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ਸੀ ਮਾਨ ੧੦੮ ਸੈਤ, ਮਹਾਂਪੁਰਖ, ਪੂਰਨ ਗੁਰਸਿੱਖ, ਪੂਰਨ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ, 
ਬ੍ਹਮ ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਦਾਤੇ, ਦਮਦਮੀ ਟਕਸਾਲ ਦੇ ੧੨ਵੇ' ਮੁਖੀ, 
ਸਚਖੰਡ ਵਾਸੀ ਬਾਬਾ ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਜੀ “ਖ਼ਾਲਸਾ” ਭਿੰਡਰਾਂਵਾਲਿਆਂ 
ਦਾ ਵਿਦਿਆਰਥੀ 
ਗਿਆਨੀ ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ “ਸੋਧੀ” 
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ਸੈਮਤ ਨਾਨਕਸ਼ਾਹੀ-੫੨੭ 
ਸੈਮਤ ਖ਼ਾਲਸਾ--੨੯੮ 
੧ ਡਾਦਰੋਂ ਸਖ਼ਤ ੨੦੫੩ ਬਿਕਮੀ, ਮੁਤਾਬਿਕ ੧੬ ਅਗਸਤ, ੧੯੯੬ ਈ: 
ਲੂ 
ਦਮਦਮੀ ਟਕਸਾਲ ਦੇ ਤੇਰ੍ਹਵੇਂ ਮੁਖੀ 
ਸੈਤ ਗਿਆਨੀ ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਖ਼ਾਲਸਾ” ਭਿੰਡਰਾਂਵਾਲਿਆਂ 
ਦੀ ੧੯ਵੀਂ ਬਰਸੀ ਸਮੇਂ 
ਇਹ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਪ੍ਕਾਸ਼ਤ ਹੋਈ। 


ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਅਗਸਤ ੧੯੯੬ 
ਦੂਜੀ ਵਾਰ ਜੁਲਾਈ ੧੯੯੮ 


ਭੇਟਾ ੧੦੦ ਰੁਪਏ 


ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ . 
ਦਾਸਨਿ ਦਾਸ ਠਾਕਰ ਸਿੰਘ “ਖ਼ਾਲਸਾ” 
ਦਮਦਮੀ ਟਕਸਾਲ, ਜਥਾ ਭਿੰਡਰਾਂ, 
ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਗੁਰਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, 
ਮਹਿਤਾ, ਸੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ। 


ਮ੍ਰਿਟਰ : 
ਪ੍ਰਿੰਟਵੈੱਲ, ੧੪੬, ਇੰਡ. ਫ਼ੋਕਲ ਪੁਆਇੰਟ, ਸੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ। 
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4੬੬੨੬ 
ਨਿਰਮਲ ਆਚਾਰ, ਰਹਿਤ ਮਰਿਆਦਾ ਵਿਚ ਪ੍ਪੱਕ, ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦੇ ਰਸੀਏ, 
ਦ੍ੜ੍ਹਿ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ, ਜਤੀ ਸਤੀ, _ਸਿਰਲੱਥ _ਯੋਧੇ, 
ਸੈਤ ਸਿਪਾਹੀ, ਕਹਿਣੀ ਤੇ ਕਰਨੀ ਦੇ ਪੂਰੇ, 
ਦਮਦਮੀ ਟਕਸਾਲ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਮੁਖੀ 
ਸ਼ਹੀਦ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ 


ਨੂੰ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਹਿਬੇ ਕਮਾਲ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਵੱਲੋਂ ਅਰਥਾਂ ਦੀ ਟਕਸਾਲ ਚਲਾਉਣ ਅਤੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ 
ਪਵਿੱਤਰ ਚਾਰ ਸਰੂਪ ਹੱਥੀਂ ਲਿਖਣ 
ਦਾ ਸੁਭਾਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। 
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(ਨਾ ੯੬ ੦੦੦ ੭ 


_੭ 
ਲੇ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਉਥਾਨਕਾ 

ਕਿਰਤਿ ਕਰਮ ਕੇ ਵੀਛੁੜੇ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਰਾਮ॥ 
ਚੇਤਿ ਗੋਵਿੰਦੁ ਅਰਾਧੀਐ ਹੋਵੈ ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ॥ 

ਵੈਸਾਖਿ ਧੀਰਨਿ ਕਿਉ ਵਾਢੀਆ ਜਿਨਾ ਪ੍ਰੇਮ ਬਿਛੋਹੁ॥ 
ਹਰਿ ਜੇਠਿ ਜੁੜੰਦਾ ਲੋੜੀਐ ਜਿਸੁ ਅਗੈ ਸਭਿ ਨਿਵੰਨਿ॥ 
ਆਸਾੜੁ ਤਪੰਦਾ ਤਿਸੁ ਲਰੀ ਹਰਿ ਨਾਹੁ ਨ ਜਿੰਨਾ ਪਾਸਿ॥ 
ਸਾਵਣਿ ਸਰਸੀ ਕਾਮਣੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉ ਪਿਆਰੁ॥ 
ਭਾਦੂਇ ਭਰਮਿ ਕੁਲਾਣੀਆ ਦੂਜੈ ਲਗਾ ਹੇਤੁ॥ 

ਅਸੁਨਿ ਪ੍ਰੇਮ ਉਮਾਹੜਾ ਕਿਉ ਮਿਲੀਐ ਹਰਿ ਜਾਇ॥ 
ਕਤਿਕਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਦੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਜੋਗੁ ॥ 

ਮੰਘਿਰਿ ਮਾਹਿ ਸੁਹੇਦੀਆ ਹਰਿ ਪਿਰ ਸੈਗਿ ਬੈਠੜੀਆਹ॥ 
ਪੇਖਿ ਤੁਖਾਰੁ ਨ ਵਿਆਪਈ ਕੌਠਿ ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ ਨਾਹੁ॥ 
ਮਾਘਿ ਮਜਨੁ ਸੈਗਿ ਸਾਧੂਆ ਧੂੜੀ ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
ਫਲਗੁਣਿ ਅਨੰਦ ਉਪਾਰਜਨਾ ਹਰਿ ਸਜਣ ਪ੍ਗਟੇ ਆਇ॥ 
ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਰੇ॥ 
ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਜੁਗਤੀ 


ਸਰੀ ਮੁਖਵਾਕ 
ਹਰਿ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹਿ ਕੋਊ ਜਾਨੈ॥ 
ਮਨੁ ਹਾਲੀ ਕਿਰਸਾਣੀ ਕਰਣੀ ਸਰਮੁ ਪਾਣੀ ਤਨੁ ਖੇਤੁ ॥ 
ਤੂ ਪ੍ਰਭ ਦਾਤਾ ਢਾਨਿ ਮਤਿ ਪੂਰਾ ਹਮ ਥਾਰੇ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 


ਸੇਵਕ ਸੇਵ ਕਰਹਿ ਸਭਿ ਤੇਰੀ ਜਿਨ ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ ਆਇਆ॥ 


੧੩ 
[੧੩੩] ੧੭ 
[੧੩੩] ੨੩ 
1੧੩੩] ੩੪ 
1੧੩੬1 ੬੬ 
[੧੩੪] ੪੯ 
[੧੩੪] ੫੮ 
1੧੩੪1 ੬2 
1੧੩੪] ੮੫ 
(੧੩੫1 ੯੪ 
(੧੩੫) ੧੦੨ 
1੧੩੫] ੧੧੦ 
1੧੩੫] ੧੨੫ 
[੧੩੬] ੧੩੯ 
[੧੩੬] ੧੪੭ 

੧੫੧ 
[੫੩੭] ੧੬੧ 
[੫੯੫] ੧੭੪ 
[੫੯੭] ੧੮੧ 
[੫੯੯] ੧੯੪ 


ਸੋ ਸਿਖੁ ਸਖਾ ਬੈਧਪੁ ਹੈ ਭਾਈ ਜਿ ਗੁਰ ਕੋ ਭਾਣੇ ਵਿਚਿ ਆਵੈ॥ __ 1੬੦੧) | ੨੦੭ 
ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਬਹੁਤਾ ਦੁਖੁ ਲਾਗਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਭਰਮਾਈ ॥ (੬੦੩) ੨੧੮ 


ਆਪੋ ਕੰਡਾ ਆਪਿ ਤਰਾਜੀ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪੇ ਤੋਲਿ ਤੋਲਾਇਆ॥ 
ਅਚਰੁ ਚਰੈ ਤਾ ਸਿਧਿ ਹੋਈ ਸਿਧੀ ਤੇ ਬੁਧਿ ਪਾਈ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿਓ ਵਡਭਾਗੀ ਮਨਹਿ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
ਏਕੁ ਪਿਤਾ ਏਕਸ ਕੇ ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਤੂ ਮੇਰਾ ਗੁਰਹਾਈ ॥ 
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(੬੦੫) | ੨੨੮ 
[੬5੭] ੨੩੮ 
[੬੦੯] ੨੪੬ 
(੬੧੧) | ੨੬੭ 


੧8॥੧0੧੫1੮॥॥੫੧॥6018.੦0॥ 


ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਹਿ ਆਪਨ ਸਿਮਰਨੁ ਦੇ ਤਹ ਤੁਮ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ (੬੧੩) | ੨੭੫ 
ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸਰਣਿ ਸਗਲ ਭੈ ਲਾਥੇ ਦੁਖ ਬਿਨਸੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ॥ (੬੧੫) | ੨੮੭ 
ਬਿਨਸੈ ਮੋਹੁ ਮੇਰਾ ਅਰੁ ਤੇਰਾ ਬਿਨਸੈ ਅਪਨੀ ਧਾਰੀ ॥੧॥ [੬੧੬] | ੨੯੫ 
ਅਬਿਨਾਸੀ ਜੀਅਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਸਿਮਰਤ ਸਭ ਮਲੁ ਖੋਈ॥ [੬੧੭] | ੩੦੫ 
ਹਮਰੀ ਗਣਤ ਨ ਗਣੀਆ ਕਾਈ ਅਪਣਾ ਬਿਰਦੁ ਪਛਾਣਿ॥ [੬੧੯] ੩੧੫ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਪ੍ਰਭਿ ਪੂਰੀ ਲੋਂਚ ਹਮਾਰੀ ॥ (੬੨੧1 | ੩੨੯ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਚਰਨੀ ਲਾਇਆ॥ ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਸਹਾਈ ਪਾਇਆ॥ (੬੨੩) | ੩੩੫ 
ਦਹਦਿਸ ਛਤ੍ਰ ਮੇਘ ਘਟਾ ਘਟ ਦਾਮਨਿ ਚਮਕਿ ਡਰਾਇਓ॥ (੬੨੪) | ੩੪੬ 
ਰਾਮਦਾਸ ਸਰੋਵਰਿ ਨਾਤੇ ॥ ਸਭਿ ਉਤਰੇ ਪਾਪ ਕਮਾਤੇ ॥ 1੬੨੫) | ੩੫੭ 
ਅਪਨਾ ਗੁਰੂ ਧਿਆਏ॥ ਮਿਲਿ ਕੁਸ਼ਲ ਸੇਤੀ ਘਰਿ ਆਏ॥ (੬੨੭) | ੩੬੫ 
ਜੋ ਨਰੁ ਦੁਖ ਮੈ ਦੁਖੁ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥ (੬੨੩) | ੩੭੪ 
ਪਾਠੂ ਪੜਿਓ ਅਰੁ ਬੇਦੁ ਬੀਚਾਰਿਓ ਨਿਵਲਿ ਭੁਅੰਗਮ ਸਾਧੇ ॥ (੬੪੧) | ੩੯੪ 


੧੨੩ 


੧੩੦ 


੧੬੫ 
੧੭੦ 


੧੮੨ 
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8੪੪._ | ਭਾਈ ਕੀਰਤੀਏ ਦੇ ਰਿੱਛ ਬਣੇ ਪਿਤਾ ਦੀ 
੪੫. _! ਦੇਵੀ ਦਾਸ ਦੀ 

੪੬. _! ਦਸਮ ਪਿਤਾਂ ਨੇ ਕਾਂ ਦਾ ਬੱਚਾ ਮਰਵਾਉਣਾ 
੪੭. | ਤਿੰਨ ਚਾਲੀਸੇ ਕੱਟਣ ਦੀ 

੪੮ | ਬੀਬੀ ਰਾਜ ਕੌਰ ਦੀ 

੪੯. | ਕੱਥੂ ਤੇਲੀ ਦੀ 

੫੦. |! ਇਕ ਘੜੀ ਨਾਮ ਜਪੇ ਦਾ ਫਲ 

੫੧. | ਗੋਪੀਆਂ ਤੇ ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਦੀ 

੫੨. ! ਮੰਕਨ ਰਿਖੀ ਦੀ 

੫੩. | ਠੱਗਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਪਾਉਣ ਦੀ 

੫੪. | ਮਛੌਦਰ ਨਾਥ ਦੀ 

੫੫. | ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਸੇਜ 'ਤੇ ਸੋਣ ਵਾਲੀ ਗੋਲੀ ਦੀ 


$। 58000 ਹ800( 500। ] 0੫੧ 


੧8॥੧0੧੫1੮॥॥੫੧॥6018.੦0॥ 


`> ______________ "ਦੇ ਅਲ 


ਤਾ ਦਾ ਹਾ ਨ ਨ 


ਜਨਿਮਰ ਬੋਨਤੰ _#/9/#/-816116€.0।0/0€81/1811013।। % 


ਸਨਿਮਰ ਬੇਨਤੀ 


ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਉਪਰਾਲਾ ਹੈ। ਕਈ ਸਾਖੀਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਤਾਂ ਲਾਏ ਹਨ ਕਿ 
ਅਨਜਾਣ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਨੇ ਜਿਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਥਾ ਕਰਨੀ ਹੋਵੇ, ਸਮਾਂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ 
ਉਸਨੂੰ ਢੁੱਕਵੇਂ ਪ੍ਰਮਾਣ ਅਤੇ ਸਾਖੀਆਂ ਉਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਮਿਲ ਸਕਣ, ਹੋਰ ਪੱਤਰੇ 
ਨਾ ਫਰੋਲਣੇ ਪੈਣ । ਜਿੰਨੀ ਕੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸੋਝੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ, ਇਸ ਦੂਜੀ ਐਡੀਸ਼ਨ ਵਿਚ 
ਸੁਧਾਈ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਦਾਸ ਦੀ ਤੁੱਛ ਬੁੱਧੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਤਰੁੱਟੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ, ਪਾਠਕ ਜਨ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਖ਼ਿਮਾਂ ਬਖ਼ਸ਼ਣ । 

ਦਾਸ, ਗਿਆਨੀ ਜਤਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਅਤਿਅੰਤ ਧੰਨਵਾਦੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ 
ਪੋਥੀ ਦੀ ਸੁਧਾਈ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਅਤੇ ਪਰੂਫ਼ ਪੜ੍ਹਣ ਦੀ ਅਣਥੱਕ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ; ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਗਿਆਨੀ ਜਤਿੰਦਰ 

ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਹੋਰ ਸਾਹਿਤ ਲਿਖਣ-ਲਿਖਵਾਉਣ ਅਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਕਥਾ 
ਕਰਨ ਦੀ_ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮਰੱਥਾ ਬਖ਼ਸ਼ਣ । 


-ਗ੍ਰ ਪੰਥ ਦਾ ਦਾਸ 

ਗਿਆਨੀ ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਸੋਧੀ 

ਮਿਤੀ : ੪-੫-੧੯੯੮ ਦਮਦਮੀ ਟਕਸਾਲ (ਜਥਾ ਭਿੰਡਰਾਂ), 
ਮਹਿਤਾ। 
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ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ 'ਬਾਰਹਮਾਹਾ' ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਥਾਂ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ 
ਦੋਹਰੇ, ਸੱਦ, ਸ਼ੀਹਰਫੀ ਆਦਿ ਸਾਡੇ ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਰਾਣੇ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚੱਲਤ ਸਨ, ਪਰ 
ਸਾਡੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨਾਂ ਨੇ ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪਵਿੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਥਾਂ ਦਿੱਤੀ, ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਤੁਖਾਰੀ 
ਰਾਗ ਦਾ ਉਚਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਜਗਿਆਸੂ ਦੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਪ੍ਰਤੀ ਬਿਹਬਲਤਾ ਨੂੰ 
ਬਿਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਪ੍ਰਿਆ ਬਾਝੁ ਦੁਹੇਲੈ ਕੋਇ ਨ ਬੇਲਾ ਗੁਗਮ/ਖ ਆੰਮਤੁ ਆੰਵਾਂ / 
ਰਚਨਾ ਰਚ ਰਹੇਂ ਨਿਰੈਕਾਗੀੰ ਪਭ ਆਨੇ ਕਰਮ ਸ਼ਕਗਆ / 
ਨਾਨਕ ਪੰਠ /ਨੈਹਾਲੇ ਸ਼ਾ ਧਨ ਤੂ ਸ਼ੰਣੇ ਆਤਮ ਰਾਮਾ /3/” 
[ਅੰਗ-੧੧੦੭) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰ ਰਸਨਾ ਤੋਂ ਉਚਾਰੇ 
ਹੋਏ ਗ੍ਰੰਥ, ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਦੇ ਅੰਗ ੩੫੭ `ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਅਵਤਾਰ ਵਿਚ ਦਰਜ “ਬਾਰਹਮਾਹਾ” 
ਤੋਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਬਾਰਹਮਾਹ ਕਾਵਿ ਪ੍ਰੰਪਰਾ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਅੰਗ ਹੈ। 
ਸੰਪਦਾਈ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚੇਤ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੈਗਰਾਂਦ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਜੋ ਵਿਦਵਾਨ 
ਗੁਰੂ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਕਥਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਉਂਦਾ, ਉਹ ਨਾ ਆਇਆ ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ 
ਜੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਗੁਰਮੁਖ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ 
ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ, ਜਿਥੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਹੋਰ ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ 
ਤੋਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਬਚਾਇਆ ਹੈ, ਉਥੇ ਆਪ ਜੀ ਸਾਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਦਿਹਾੜਿਆਂ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ 
ਵਰਤ ਕੇ ਅਧਿਆਤਮ-ਉਪਦੇਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ੋਂ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਕਹਿਣ 'ਤੇ ਕਿ 
ਪਹਿਲੇ ਜਾਮੇ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਬਾਰਹਮਾਹਾ 
ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਉਹਦੇ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸੇਧ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 


5।। 5300੫ 800 510 . 0੫੧ ੧31101815॥0੫੧6%0111.60।। 


0 


ਦੋ ਸ਼ਝਦ ਏ 


ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਨੇ ਬੜੀ ਨਿਮਰਤਾ ਤੇ ਸਤਿਕਾਰ ਸਹਿਤ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ! ਭਾਵੇਂ ਸਮੁੱਚੀ ਬਾਣੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਹੈ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਸਧਾਰਨ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ 
ਬੁੱਧੀ ਏਨੀ ਤੀਖਣ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਗੁਹਝ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਸਕਣ। ਆਪ ਸਾਡੇ 
`ਤੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਟੀਕਾ ਰੂਪ ਬਾਣੀ ਬਖ਼ਸ਼ੋ ਜੀ। ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਮੰਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਦਰਬਾਰ 
ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜਿਥੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਗੁਰੂ ਕੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਕਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਉਸ ਥਾਂ `ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਸਿੱਖ ਸੈਗਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਇਹ ਪਾਵਨ ਪਵਿੱਤਰ “ਬਾਰਹਮਾਹ ਮਾਂਝ' ਉਚਾਰਨ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਕੀਤੀ । 

ਭਾਵੇਂ ਕੁਝ ਵਿਦਵਾਨ ਸੱਜਣ ਬਾਰਹਮਾਹ ਦੀ ਕਥਾ ਵਿਚ ਸਾਖੀਆਂ ਆਦਿ ਲਾਉਣ 
ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਗੁਰੂ ਆਸ਼ੇ ਨੂੰ ਸਿੱਖ ਸੈਗਤਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਲਈ, 
ਗੁਰੂ ਆਸ਼ੇ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਲਈ ਅਜਿਹਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਗ਼ਲਤ ਬਾਤ ਨਹੀਂ। ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਖੀਆਂ ਸਾਨੂੰ ਗੁਰੂ ਇਤਿਹਾਸ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਇਤਿਹਾਸ 
ਸਾਨੂੰ ਨਰੋਈ ਗੁਰਮਤਿ ਸੇਧ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ 
ਤੋਂ ਸਾਨੂੰ ਨਵਾਂ ਪੱਖ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਕ ਪ੍ਰਦਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਸਚਖੰਡ ਵਾਸੀ ਸਤ ਗਿਆਨੀ ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਖ਼ਾਲਸਾ” ਦੀ ਇਹ ਤੀਬਰ ਇੱਛਾ 
ਸੀਂ ਕਿ ਇਹ ਬਾਰਹਮਾਹ ਦੀ ਪਾਵਨ-ਪਵਿੱਤਰ ਕਥਾ ਸਿੱਖ ਸੰਗਤਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਕਰਕੇ 
ਪਹੁੰਚਾਈ ਜਾਵੇ। ਸੋ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਇਸ ਫੁਰਨੇ ਨੂੰ ਬਾਬਾ ਠਾਕਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸਾਕਾਰ ਕਰਨ 
ਦਾ ਜੋ ਇਹ ਮਹਾਨ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਬੜਾ ਸ਼ਲਾਘਾ ਯੋਗ ਕਦਮ ਹੈ। 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਕੁਝ ਕੁ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਕਥਾ ਵਿਆਖਿਆ ਛਪਾਉਣ ਦਾ ਜੋ ਉਪਰਾਲਾ 
ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਕੇਵਲ ਉਹਨਾਂ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਵਾਸਤੇ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚਾਰ 
ਦੇ ਪਾਂਧੀ ਬਣਨ ਦੇ ਇੱਛੁਕ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਹਨਾਂ ਥੋੜ੍ਹੇ ਜਿਹੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਸਮੁੱਚੀ 
ਬਾਣੀ ਦੇ ਭੇਤਾਂ ਨੂੰ ਜਾਨਣਾ ਅਤਿ ਕਠਿਨ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਇਕ ਵੱਡਾ ਭਰਾ 
ਆਪਣੇ ਛੋਟੇ ਵੀਰ ਨੂੰ ਮੋਢੇ 'ਤੇ ਚੁੱਕ ਕੇ ਮੇਲਾ ਵਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੁੜ ਕੇ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਭਾਈ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹਿੰਮਤ ਕਰ । ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਗਿਆਨੀ ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਸੋਧੀ” 
ਨੇ ਇਹ ਮਹਾਨ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸੈਤ ਗਿਆਨੀ ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਖ਼ਾਲਸਾ” 
ਪਾਸੋਂ ਵਿਦਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਮੇਂ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਥਾ ਉਹਨਾਂ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਕੋਲੋਂ ਸਿੱਖੀ, ਉਹਦੇ 
ਵਿਚੋਂ ਨਮੂਨੇ ਮਾਤਰ ਸੈਗਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਪਿਆਰ ਭੇਟ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
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ਸ ਆੰਮ੍ਹਿਤ ਕਸ 


ਮੇਰੀ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋਦੜੀ ਹੈ ਕਿ ਹਜ਼ੂਰ ਇਸ ਪਵਿੱਤਰ 

ਕਰਮ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਉੱਦਮ ਅਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਬਖ਼ਸ਼ਣ ਕਿ ਉਹ ਗੁਰਬਾਣੀ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ 
ਦੀ ਨਿੱਗਰ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸਕਣ । 

-ਗੁਰੂ ਪੰਥ ਦਾ ਦਾਸ਼ 

ਮਿਤੀ: ੬-੮-੧੯੯੬ ਕਥਾ ਵਾਚਕ ਮੰਜੀ ਸਾਹਿਬ, 

ਸੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ । 
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ਭੁਮਿਕਾ 


'ਕਾਲਿ ਕਾਤਾ ਰਾਜੇ ਕਾਸ਼ਾਈੀ ਧਰਮ ਪੰਖ ਕਠਿ ਉੰਡਨਿਆ // 
ਕੂੜੁ ਅਮਾਵਸ ਸਦ ਚੰਦੂਮਆਾ ਦੀਸੈ ਨਾਠੰ ਕਹ ਚੜਿਆ” 
[ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਤਥਾ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੪੫] 
ਇਸ ਭਿਆਨਕ ਸਮੇਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ :- 
'ਕਲਮਲਿ ਹੋਈ ਮੇਦਨਾੰਂ ਅਰਦਾ/ਨ ਕਠੇ /ਲਿਵਲਾਇ / 
[ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ, ਮ੩ ੩, ਅੰਗ--੧੨੮੧] 
ਜੋ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵੱਲੋਂ ਅਰਜ਼ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਗਈ, ਸੋ ਅਰਜ਼ ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ 'ਚ ਪ੍ਰਵਾਨ 
ਹੋਈ :- 


ਸਚੈ ਗ਼ਣਿਆ ਕੰਨ ਦੇ ਯੰਰਕ ਦੇਵੈ ਸ਼ਹਨਿ ਸ਼ਭਾ/ਇ /' 
(ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ, ਮ੧ ੩, ਅੰਗ-੧੨੮੧੧ 
ਕਿਉਂਕਿ :-- 
ਖ਼ਦਾ ਮਨਜ਼ੂਰ ਕਰਤਾ ਹੈ, ਦੁਆ ਜਬ ਦਿਲ ਸੇ ਹੋਤਾ ਹੈ/ 
ਮੁਸ਼ਕਲ ਤੋਂ ਯੋਗੀ ਹੈ, ਕਿ ਉਹ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਸੇ ਹੌਤਾੰ ਹੈ/” (ਲੋਕਕ] 


ਜਗਤ ਜਲੰਦੇ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ, ਅਗਿਆਨ, ਜ਼ੁਲਮ, ਭਰਮ ਤੇ ਵਹਿਮ 
ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਸਰਬ ਜੀਆਂ ਦੀ ਪੁਕਾਰ ਸੁਣ ਕੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇ ਆਪਣਾ 
ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ :- 
ਅਗਪਿ ਨਰ/ਏਇਣੁ ਕਲਾ ਧਨ ਜਗ ਮਹਿ ਪਰਵਰਿਲਉਂ // 
[ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਤੀਜੇ ਕੇ, ਕੀਰਤ ਭੱਟ, ਅੰਗ-੧੩੯੫)] 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਈਰਖਾ ਤੇ ਦ੍ਰੈਸ਼ ਕਰਕੇ ਸੜਦੇ-ਬਲਦੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਨਾਮ-ਬਾਣੀ 
ਦੀ ਨੰਢ ਪਾਈ :- 
੧. 'ਤਪ/ਤ ਮਾ ਠਮੰਫ ਵਰਤਾਈ //" (ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੧ ੫, ਅੰਗ-੨੮੭) 
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ਕ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ਼ 
੨. 'ਬਾਝੇ ਤਾਠੇ ਚਾ/ਨ ਚਕਿ ਨਉਂਖੀਂਡਿ ਪ੍ਰਿਥਆੰ ਸਚਾ ਢੋਆ /” 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧, ਪਉੜੀ-੨੭ 
ਘੋਰ ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ :-- 
੧. 'ਬਾਣਾ ਮੁਥ੍ਹ ਉਚਾਗੀਐ ਹਾਇ ਰੁਸ਼ਨਾਈ ਮਿਟੈ ਆੰਨਿਆਰਾ / 
ਗਿਆਨ ਗੋਸਟਿ ਚਰਚਾ ਸ਼ਦਾ ਅਨਗੰਦੇ ਸ਼ਲੰਦੇ ਉਠੇ ਧਨਕਾਰਾ /" 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧, ਪਉੜੀ-੩੮ 
੨. 'ਗੁਰਬਾਣਾੀ ਸ਼ ਜਗ ਅਹਿ ਚਾਨਣੁ ਕਗਮ ਵਸੈ ਮੰਨੈ ਆਏ ॥3//" 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੬੭] 
੩. 'ਸਾਲਾੰ ਬਾਣਾ ਆੰਠਾੀੰ ਆਸ੍‌ਤਧਾਰ / ਸੰਨਨਿ ਘੰਤ ਤਿਸ ਮੱਖਦੁਆਰ /” 
[ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੨੭੫] 
ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ । 
ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਸਦਾ ਲਈ ਕਲਿਆਣ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 
੧੬੬੧ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਸਰ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲੇ ਪਵਿੱਤਰ ਅਸਥਾਨ `ਤੇ ਧੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ 
ਇਕੱਤ੍ਰ ਕਰਕੇ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪਰਮ ਪਵਿੱਤਰ ਸਰੂਪ ਤਿਆਰ ਕਰਵਾਇਆ। 
ਫਿਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸੀ ਦੁਮਦਮਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਸਾਰੀ 
ਧੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਨੌਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸਮੇਤ ੧ਓਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ “ਅਠਾਰਹ ਦਸ ਬੀਸ” 
ਤੱਕ ਕੌਠੋਂ ਉਚਾਰ ਕੇ ਲਿਖਵਾਈ ਅਤੇ ਇਸ ਅਗਾਧ-ਬੋਧ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਬਾਣੀ ਦੇ ਰਹੱਸ 
ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਾਸਤੇ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਧੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਦੇ ਸੰਪੂਰਨ ਅਰਥ 
ਆਪਣੇ ਪਵਿੱਤਰ ਮੁਖਾਰਬਿੰਦ ਤੋਂ ੪੮ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਾਏ, ਜੋ ਅੰਮਿ੍‌ਤ-ਮਈ ਬਾਣੀ ਦੀ 
ਸਾਰੀ ਕਥਾ ਸੁਣ ਕੇ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਬਣੇ। 
ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਨੂੰ ਸਰੋਤਿਆਂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਉਕਤੀ, ਯੁਕਤੀ 
ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਸਹਿਤ ਵਖਿਆਨ ਕਰਨ ਦਾ ਨਾਉਂ ਹੀ ਕਥਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਸਭ' ਤੇ ਊਤਮ ਗਨ ਕੰ ਕਥਾ / ਨੁ ਸ਼ਨਤ ਦਰਦ ਦੁਖ ਲਥਾ /" 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ--੨੬੫) 
੨. ਫੱਟੇ ਗੰਠੈ ਕਥਾ ਉਤਾਨੰ ਮੈਲ / ਮਹਾ ਪੁਨੀਤ ਭਏ ਸੁਖ ਸੈਲ //' 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੭੮1 
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ਤੂਮਿਕਾ ਖ਼ 


੩. 'ਸ਼ਭਸ' ਊਪ/ਨੇ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਬੰਚਾਨ 
ਹੌਰ ਕਥਨ ਬਦਉਂ ਨ, ਸ਼ਗਲਾ ਛਾਠ //੨//" 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੯੦੪] 
ਜਿਸਨੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ ਵਸਾਉਣਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਸਨੇ ਮਨ ਇੱਛਤ 
ਸਾਰਿਆਂ ਫਲਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
'ਗੰੈ ਕੰ ਕਥਾ /ਰੈਦ ਮਾਹਿ ਬਸ਼ਾਈ 
ਮਨ ਬਾਂਛਤ ਸਗਲੇ ਫਲ ਪਾਈ /5/" [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੯੫] 
ਹੈ ਪੁਰਸ਼ਾ ! ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਛੋਟੇ ਪਾਪ ਅਤੇ ਵੱਡੇ ਪਾਪ ਝੜ ਜਾਣਗੇ, ਜੇ ਤੂੰ ਸੰਤਾਂ 
ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਥਾ ਨੂੰ ਸੁਣਨਾ ਕਰੇਂਗਾ। ਯਥਾ :-- 
'ਝਗੰਹਾ ਕਸੌਮਲ ਪਾਪ' ਤੋਨੇ ਮਨੂਆ# 
ਆੰਮ੍ਿਤ ਕਥਾ ਸੰਤਾ ਸੰਗਿ ਲਨੂਆ/” 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੨੫੫) 
ਇਸ ਵਾਸਤੇ :-- 


'ਗਨੈ ਕੰ ਅਕਥ ਕਥਾ ਸ਼ਨਹਾ ਜਨ ਭਾਏ, 
ਜਿਤ ਸਹਸਾ ਦੂਖ ਭੂਖ ਸਭ ਲਹਿ ਜਹਇ/" 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੭੩੩] 


ਵਾਲੇ ਦਾ ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਕ ਵਾਰ ਕਥਾ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਚਾਨਣੀ ਲੱਗੀ 
ਹੋਈ ਸੀ, ਸਭ ਸ੍ਰੋਤੇ ਪੂਰਨ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਟਿਕਾਅ ਨਾਲ ਸੁਣ ਰਹੇ ਸਨ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਰਸ ਵੱਡੀ ਚਾਨਣੀ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਚੋਣ ਲੱਗਾ। ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਕੋਈ ਬੱਦਲ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਚਾਨਣੀ 
`ਤੇ ਵੇਖਿਆ ਤਾਂ ਦੋ ਤਿੰਨ ਬੁੱਕ ਉਹ ਦੇਵ-ਰਸ ਜਮ੍ਹਾਂ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੇ 
ਚੱਖਿਆ ਜੋ ਬੜਾ ਮਿੱਠਾ ਸੀ, ਸਾਰੇ ਬੜੇ ਅਸਚਰਜ ਹੋਏ। ਅਖਾੜੇ ਨਗਰ ਵਿਖੇ ਹੀ ਆਪ 
ਜੀ ਦੇ ਮੁਖਾਰਬਿੰਦ ਤੋਂ ਹੋਈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਕਥਾ ਦਾ ਮਿਕਨਾਤੀਸੀ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਸੈਤ ਗਿਆਨੀ ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਖ਼ਾਲਸਾ ਦੇ ਪਰਮ-ਪਵਿੱਤਰ ਮਨ 'ਤੇ ਐਸਾ ਪਿਆ 
ਕਿ ਨਿਰਮਲ ਰੂਹ ਪਰਮ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਗਈ। ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਉਸ ਦਿਨ ਜੈਤਸਰੀ 
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ਦੀ ਵਾਰ ਦੇ ਪਹਿਲੋ ਸਲੋਕ :-- 
ਆਦਿ ਪੂਰਨ ਮਧਿ ਪੂਰਨ ਆੰਤਾ ਪੂਰਨ ਪਰਅੰਸੁਰਹਾ /” 
(ਜੈਤਸਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੫] 
ਦੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਕਥਾ ਕੀਤੀ। 
ਐਸੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤ-ਕਥਾ ਨੂੰ ਜੇ ਕੋਈ ਚਾਹੇ ਕਿ ਮੈਂ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲਿਖ ਲਵਾਂ ਤਾਂ 
ਉਸਦੀ ਇਹ ਸੋਚ ਗ਼ਲਤ ਸਿੱਧ ਹੋਏਗੀ। ਰਜ਼ੂਰ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
੧_ 'ਬਲਧ ਕਾਗਦ ਬਨਰਾਜ ਕਲਮਾ ਲਿਖਣ ਕਉਂ ਜੇ ਗੇਇ ਪਵਨ / 
ਬੋਅੰਤ ਅੰਤ ਨ ਜਾਇ ਪਾਇਆ ਗਗੀ ਨਾਨਕ ਚਰਨ ਸ਼ਰਨ 4807 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੫੮) 
੨_ 'ਕਯੀਰ ਸਾਤ ਸਮੰਦਹਿ ਮਸ਼ ਕਰਉ ਕਲਮ ਕਰਉ ਬਨਰਾਗਏ / 
ਬਸ਼ਧਾ ਕਾਗਦੁ ਜਉਂ ਕਰਉ ਹਨਿ ਜਸੁ /ਲਿਖਨੁ ਨ ਜ਼ਇ 4630" 
(ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੬੮] 
ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਅੰਤ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਪਾ ਲਵੇ ਤਾਂ ਪਾ ਹੀ ਲਵੇ, ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਰੂਪ 
ਸਾਗਰ ਦਾ ਅੰਤ, ਨਾ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਪਾ ਸਕੇਗਾ। ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦੇ ਅਸਲੀ ਤੇ ਯਥਾਰਥ ਅਰਥ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ, 
ਵਿਦਵਾਨ ਸੱਜਣ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਆਪਣੀ ਬੁੱਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਵਰਨਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
ਆਪੁ ਆਪਨਾ ਸ਼ਹਿ ਹੈ ਜੇਤ# ਬਰਨਤ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਤੁਹਿ ਤੌਤੰ//' 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੧੩੮੭] 
ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਕਿੱਡਾ ਵੀ ਵੱਡਾ ਵਿਦਵਾਨ ਕਿਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਕਦੇ ਮਾਣ ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅਤੇ ਠੀਕ ਅਰਥ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ । ਜਿਵੇਂ ਪੰਛੀ ਅਕਾਸ਼ 
ਵਿਚ ਉੱਚੀ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਉਡਾਰੀ ਮਾਰ ਕੇ ਅਨੰਦ ਤਾਂ ਮਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਕਾਸ਼ ਦਾ 
ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ, ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੱਛੀ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਜਲ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਅਨੰਦ ਮਾਣਦੀ 
ਹੈ ਪਰ ਉਸਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੀ, ਜਿਵੇਂ ਸਿੱਪੀਆਂ ਨਾਲ ਸਮੁੰਦਰ ਕਦੇ ਵੀ ਕੁੰਲਜਿਆ 
ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਜਿਵੇਂ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਰੱਤੀਆਂ ਅਤੇ ਮਾਸਿਆਂ ਨਾਲ ਤੋਲਿਆ ਨਹੀਂ 
ਜਾ ਸਕਦਾ, ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਤੁੱਛ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲਾ ਕਲਜੁਗੀ ਜੀਵ 'ਧੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ' ਦੇ ਗੁੱਝੇ 
ਭੇਦਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕਦਾ। ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਸੁਭਾਅ ਵਾਲੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ 
ਓਟ ਤੇ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ ਲਿਖਾਰੀ ਸੱਜਣ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਇਸ ਸ੍ਰੀ ਮੁਖਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ :- 
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'ਗੰਠ ਜਸ਼ 'ਲ਼ਿਖਹ ਬੇਅੰਤ ਸੋਗ ਸ਼ ਹਥਾ 
[ਜੈਤਸਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੯) 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਵਿਦਿਆ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਫਲਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਪਣੀ ਕਲਮ 
ਦੁਆਰਾ ਗੁਰੂ ਪੰਥ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਲਾਹਾ ਖੱਟਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ 
ਹੁਕਮ ਹੈ :- 
ਵ/ਇਆ ਵਾਚਾਗਨੰ ਤਾਂ ਪਰਉਪਕਾਲੀ//” __ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੩੫੬) 
ਠੀਕ ਇਸੇ ਹੀ ਮਨੋਰਥ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਇਹ ਬਾਰਹਮਾਹ ਅਤੇ ੫੪ ਹੁਕਮਨਾਮਿਆਂ ਦੀ 
ਕਥਾ ਲਿਖੀ ਗਈ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਹਰ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ 
ਅਸਲੀ ਰਸ ਤੇ ਰਹੱਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਖਾਹਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਰਸ ਤੇ ਰਹੱਸ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਹਰ ਇਕ ਗੁਰਸਿੱਖ ਚਾਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਭਰੇ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਸੈਗਤ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਬੜੇ ਸੁਹਣੇ ਅਤੇ ਸੁਚੱਜੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਿੱਧੀ ਸਾਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਸਕਾਂ । ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਯਤਨ ਤੋਂ ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਜਾਂ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰ 
ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਸੈਗਤਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖਣ ਵਿਚ ਕੁਝ ਸਹਾਇਤਾ ਮਿਲੇ। 
ਸੰਗਤ ਅੱਗੇ ਬਾਣੀ ਦੀ ਸ਼ੁਭ ਵਿਚਾਰ ਰੱਖਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਇਸ ਪੋਥੀ ਵਿਚ ਬੜੇ 
ਸੁੰਦਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਵੱਲੋਂ ਬੋਲੀ ਬਿਲਕੁਲ ਸੌਖੀ ਅਤੇ ਠੇਠ 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਤਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਕਥਾ ਵਿਚ ਵਰਤੋਂ ਆਉਣ ਵਾਲੀ 
ਸਮੱਗਰੀ, ਪ੍ਰਮਾਣ ਅਤੇ ਸਾਖੀਆਂ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਨੂੰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਨਗੀਆਂ। ਆਮ ਤੌਰ 
`ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਸਾਖੀਆਂ ਸੈਖੇਪ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਿੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਕਿਤੇ-ਕਿਤੇ ਟੂਕ 
ਮਾਤਰ ਸਾਖੀ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦੇ ਕੇ “ਸਾਖੀ ਲਾਓ' ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਪੋਥੀ 
ਦੇ ਅਕਾਰ ਨੂੰ ਸੀਮਤ ਰੱਖਣ ਵਾਸਤੇ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ 
ਸੂਝ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਪਾਠਕ ਇਸ਼ਾਰੇ ਮਾਤ ਹੀ ਸਮਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸਾਖੀ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ 
ਕਿਵੇਂ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇ ਸੈਗਤ ਦੀ ਮੰਗ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰੱਖ ਕੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਸਦਕਾ 
ਦਾਸ ਦੇ ਉਸਤਾਦ ਗਿਆਨੀ ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਸੋਧੀ” ਨੇ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦੇ ਪ੍ਚਾਰ ਹਿਤ 
ਇਹ ਬੜਾ ਸੋਹਣਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਸੈਤ ਬਾਬਾ ਠਾਕਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਖ਼ਾਲਸਾ' 
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ਨ ਆੰਮ੍ਿਤਾ ਰਲ਼ 


ਸੈਗਤਾਂ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਕਰ ਕਮਲਾਂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਿਭਾ 
ਰਹੇ ਹਨ। 
ਅਖ਼ੀਰ ਤੇ ਮੈਂ ਸੁਹਿਰਦ ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਨਿਮਰਤਾ ਸਹਿਤ ਬੇਨਤੀ ਕਰਾਂਗਾ 
ਕਿ ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਤੇ ਕੁਝ ਕੁ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਕਥਾ ਵੀਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਗ਼ਲਤੀਆਂ ਦਾ 
ਹੋ ਜਾਣਾ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀ ਹੈ। ਆਸ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਹੈਸਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੈਗਿਆਈ ਦੇ ਗਾਹਕ 
ਬਣਦੇ ਹੋਏ ਔਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਚਿਤਾਰੋਗੇ ਨਹੀਂ। ਪਰਮ-ਪਵਿੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਹੈ :-- 
ਸਾਝ ਕਗੀਜੈ ਗੁਣਹ ਕੇਗੀ ਛੱਡ ਅਵਗਣ ਚਲਨੇਨ /” 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੭੬੬] 
ਹੋਈਆਂ ਭੁੱਲਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਸੁਝਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸਿਰਮੱਥੇ ਪਵਾਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਅਗਲੀ ਐਡੀਸ਼ਨ ਵਿਚ ਸੁਧਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 


-ਗ੍ਰ ਪੰਥ ਦਾ ਦਾਸ 
ਗਿਆਨੀ ਜਤਿੰਦਰ ਸਿੰਘ 


ਮਿਤੀ: ੨-੮-੧੯੯੬ ਦਮਦਮੀ ਟਕਸਾਲ (ਜਥਾ ਭਿੰਡਰਾਂ), 
ਮਹਿਤਾ। 
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੧ਉਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਲੈਣ ਵੇਲੇ ਦੇ ਮੰਗਲ :-- 
੧. ਡੇ ਕਹ ਟਲ ਗੁਨ ਸ਼ੋਵੀਐ ਅਹਿ/ਨਿਨਿ ਸਹ ਸ਼ਭਾਇ / 
ਦਰਸ਼ਨੈ ਪਰਸੈਐ ਗੁਰੂ ਕੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖ ਜਾਹਇ//5੦//" 
[ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਦੂਜੇ ਕੇ, ਟਲ੍ਹ ਭੱਟ, ਅੰਗ-੧੩੯੨1 
੨. 'ਹੋਵੈ ਸੈਫਤਿ ਥਸੰਮ ਦਾ ਨੂਰ ਅਰਸ਼੍ਹ ਕੁਰਸ਼੍ਹ ਝਟੀਐ / 
ਤੁਧ ਡਿਠੇ ਸ਼ਚੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਮਲ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦਾ ਕਟੀਐ 4” 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਰਾਇ ਬਲਵੈਡਿ....., ਅੰਗ-੯੬੭) 
੩. 'ਸ਼ਜਣੁ ਸ਼ਚਾ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ /ਐਠੇ ਸ਼ਾਂਹਾਂ ਦੈ ਸ਼ਾਹ / 
ਜਿਸ ਪਨ ਬਗਿਠਆ ਸੋਹੀਏ ਸਭਨਾ ਦਾ ਵੇਸ਼ਾਹ //੨੨// 
(ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੪੨੬1 
੪. 'ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਕੇ ਦਾਤੇ ਸ਼ਆਆੰ /ਝਨਉ ਸ਼ੁਨਹ ਇਕ ਦੀਨਾ 4 
ਦੌਹ ਦਗਲ਼ ਨਾਨਕ ਬ/ਲਿਹਾਨੰ ਜੰਅੜਾ ਸ਼ਲਿ ਬਲਿ ਕੀਨਾ /507 
[ਤੁਖਾਰੀ ਛੱਤ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੧੧੭] 
੫. ਆਸ ੫ਿ%ਹਨੀ ਹਠ ਕੈ ਤਾਈ ਜੀਉ ਚਾਤ੍ਰ੍‌ਕ ਝੁੰਦੇਰੇ 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਜੀੰਅੜਾ ਬ/ਲਿਹਾਗੀ ਦੇਹ ਦਕਲ਼ ਪ੍ਰਭ ਮੇਲੇ ॥੨/" 
(ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੧੧੭) 
੬. 'ਤੂ ਚਂ ਸਜਣ ਐਂਡਆ ਡੋਈ ਸਿਸ ਉਤਾਰਨ / 
ਨੌੰਣ ਅਹਿੰਜੇ ਤਰਸਦੇ ਕਾਇ ਪਲ ਦੀਦਾਰ //3/" 


(ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਡਖਣੇ, ਅੰਗ-੧੦੯੪] 
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੧੦. 


੧੧. 


੧੨. 


੧੩. 


੧੪. 


੧੫. 


ਆੰਮ੍ਤ ਰਸ਼ 
ਮੰ ਗਗੰਝ ਸਚੁ ਟੇਕ ਤੂੰ ਮੇਨੇ ਸਾਤਿਗੁਰ ਪੁਰੇ/ 
ਦੀ ਤੁਆਗਾ ਦਰਸਨ ਮੇਰਾ :ਨੂ ਗੰਠੇ//$// _।ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੯੮)] 
ਮੈ ਮੁਰਖ ਕੀ ਕੌਤਕਾ ਬਾਤ ਹੈ ਕੋਟਿ ਪਰਾਠੀ ਤਰਿਆ ਕੇ // 
ਗੁਠ ਨਾਨਕੁ ਜਿਨ ਸ਼ੱਟਿਆ' ਪੱਖਿਆ ਸੇ /ਛਿਠਿ ਗਰਭਨਸਿ ਨ ਘਰੇਆ ਨੇ /8/' 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੧੨] 
ਧਨ ਸ਼ ਵੇਲਾ ਘੜਾ ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਮੁਰਤੁ ਪਲ ਸਾਰ / 
ਨਗਨ ਲਗਨ ਪੰਪ ਦਰ 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੯੫੮] 
ਰਜ ਪਆਗਜਨਲਰਨੇਮ ਗਰੀਨ 
ਖੌਲ੍੍‌ ਕਪਟ ਗੁਰਿ ਮੋਲਆ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਮੰਤ //50' 
[ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੩) 
'ਦਰਸਨੁ ਦੇਖ ਜੀਵਾ ਗੁਰ ਤੇਡਾ / ਘਰਨ ਕਰਨ' ਹੋਇ ਪ੍ਰਭਾ ਮੇਰਾ /3// 
ਇਹ ਬੇਨੰਤਾੰ ਸਣ ਪਭ ਮੇਠੇ/ ਦੇਹਿ ਨਾਮ ਕਾਨ ਅਪਣੇ ਚੌਠੇ //3/ਰਹਾਉਂ/” 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੪੧-੪੨) 
ਕਾਠ /ਕੈਰਪਾ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਂਤਆ ਸ਼ਆਆੰ ਨੰੜੁ ਦੇਖਨ ਦਰਸ਼ ਤੌਰਾ ਰਾਮ // 
ਲਾਖ ਜਿਹਵਾ ਦੋਹ ਮੇਰੇ ਮਆਨੇ ਮੁਖ ਗਿ ਆਰਾਧੇ ਮੇਰਾ ਰਾ# /” 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੮੦) 
ਉਠੇ ਸ਼ਾਹਾ ਮੈ ਗੰ ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਖ ਗੋਇ // 
ਹਮਗੀ ਬੌਦਾਨੈ ਤੂ ਜ਼ਾਨਤਾ ਸ਼ਾਹਾ ਅਵਰ ਕਿਆ ਜਾਨੰ ਕੀਇ/” 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ--੬੭੦] 
'ਆੰਮ੍ਤਿ ਥਾਣਾ ਗੰਨੇ ਗੰਨੇ ਤੇਗ / ਸਣ ਸ਼ਣਿ ਹੋਵੈ ਪਰਮਗ/ਤਿ ਮੇਲੀ / 
ਜਲ/ਨੇ ਝਝੀ ਗੰਤਲ਼ ਹੋਇ ਮਨੂਆ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਪਾਏ ਜੀਉ/530" 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੩1 
“ਅੰਦਰਿ ਸ਼ਚਾ ਨੌਹ ਲਾਇਆ ਪੀਤਮ ਆਪਣੈ ॥ 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਗੋਇ ਨਿਹਾਲ ਜਾ ਗੁਰ ਦੇਖਾ ਸ਼ਾਮਣ /3//" 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੭੫੮) 
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੩ 
ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਮੰਗਲ :-- 
'ਚੱਨ /ਓਹਨ ਅਰ ਬਰਨ ਜਾਤ ਅਰ ਪਤ ਨਹਿਨ ਜਿਹ / 
ਰੂਪ ਰੈਗਾ ਅਰ ਕੇਖ ਭੌਖ ਕੌਂਊੂਂ ਕਹਿ ਨ ਸਕਤਿ /ਕੈਹ // 
ਅਚਲ ਮਗ/ਤ ਅਨਭਉ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅਮਤੌਜ਼ ਕਾਹਿੱਜੈ / 
ਕੰਟਿ ਇੰਦੂ ਇੰਦੁ/ਣਿ ਸ਼ਾਹਿ ਸ਼ਾਹਾੰਣ ਗਣਿੱਜੈ / 
ਤ੍ਰਭਿਵਣ ਮਗੀਘ ਸ਼ਰ ਨਰ ਅਸ਼ਰ ਨੌਤ ਨੌਤ ਬਨ ਤਣ ਕਹਤ // 
ਤੂ ਸ਼ਝ ਨਾਮ ਕਥੈ ਕਵਨ ਕਰਮ ਨਾਮ ਬਰਣਤ ਸੁਮੰਤਿ /30" 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ--੧) 
'ਬਾਣਾਂ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਹੈ ਬਾਣਾ /ਵਾਜਿ ਬਾਣ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਸ਼ਾਠੇ / 
ਗੁਰ ਬਾਣਾ ਕਹੈ ਸੋਵਕੁ ਜਨੁ ਆਨ ਪਰਤਾ/ਖ ਗੁਨੂ ਨਿਸ਼ਤਾਰੇ 9੫)" 
[ਨਟ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੯੮੨1 
ਕਾ ਊਂਚਨੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਖਟ ਪੰਗ ਗਿਰਨ ਚੜਿ ਜਾਇ // 
ਅੰਧ ਲਧੰ ਲਧਰੋਂ ਸਨ ਜੰ ਕਾਲ ਪਾ ਕਰਗਇ /੨//" (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੪੭੧ 
ਕਹਾ ਝੁੱਧ ਪ੍ਰਭ ਤੁੱਛ ਹਮਆਾਗੀੰ / ਝਗ/ਨੇ ਸਕੈ ਅਹਿਆ ਜ਼ 'ਤਿਹਾਗੀ // 
ਹਮ ਨ ਸ਼ਕਤ ਕਾਰ ਸਿਫਤ ਤੁਮਾਗਾੰ // ਆਪ' ਲਟ ਤੁਮ ਕਥਾ ਸੁਧਾਗੀੰ /=/ 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੪੭] 
ਡੰਡਉ/ਤਿ ਝੰਦਨ ਆਨੈਕ ਬਾਰ ਸ਼ਰਲ ਕਲਾ ਸਮਰਲ // 
ਡੰਲਨ ਤੇ ਗਾਥਹ ਪ੍ਰਝੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਕੈ ਹਕ /3//" 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੬1 
-_'ਲੰਤਾ ਜੀਉ 0ੰਡ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਅੰਤਰਜ਼ਾਆੰ ਪੁਰਸ਼ ਭਗਵਾਨੁ // 
ਦਾਸਾਨੈ ਦਾਲ਼ ਕਹੈ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਜੇਹਾ ਤੂੰ ਕਰਇੰਹ ਤੇਹਾ ਹਉਂ ਕੀ ਵਖਿਆਨੁ 980" 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੭੩੪] 
._'ਬੋਸ਼ਆਰ ਅਥਾਹ ਅਗਨਤ ਅਤੌਲੈ / ਜਿਉਂ ਬੁਲਾਵਹ ਤਿਉਂ ਨਾਨ ਦਾਸ਼ ਬੋਲੈ" 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੧ ੫, ਅੰਗ-੨੯੨] 
. “ਜਉ ਝੋਲ਼ਾਵਹਿ ਤਿਉਂ ਬੋਲਹ ਸੁਆਆੰ ਕੁਦਗਤਿ ਕਵਨ ਹਮਾਗ// 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਨਾਨਕ ਜਸ਼ ਗਾ/ਇਓ ਜੋ ਪਭ ਕਾਂ ਆਤਿ /ਮਆਗਾੰ /” 
(ਗੂਜਰੀ ਮਦਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੦੮] 
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8 ਆੰਮ੍ਤ ਰਸ 


੯. ਗਿਆਨੁ /ਹਿਆਨੁ /ਕੈਛੁ ਕਠ# ਨ ਜਾਣਾ ਸ਼ਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਤੇਲ ॥ 
ਸਭ ਤੇ ਵਡਾ ਸ਼ਤਿਗ੍‌ਰ ਨਾਨਕ ਜਿਨਿ ਕਲ ਰਾਖੀ ਸੇਠ /8//" 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੫੦] 
੧੦. 'ਜੋਂ ਹਮਗੰ /ਝ/ਹ ਹੋਤਾ ਮੰਗੇ ਗ਼ੰਤਗੁਰਾ ਸਾ /ਇ/ਨਿ ਤੁਮ ਹਠਿ ਜਾਣਹ ਆਪੇ 
ਹਮ ਰ਼ਲਤੇ /ਫਰਤੇ ਕੇਈ ਝਾਤ ਨ ਪਛਤਾ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਗਿ ਕੀਲੇ ਹਮ ਥਾਪੇ / 
ਧੰਨੁ ਧੈਨੁ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੇਰਾ ਜਿਤ ਮਿਲਿਐ ਦੁਕੇ ਸੱਭੇ ਸ਼ੋਗ ਸੰਤਾਪੇ /5/" 
[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੧੬੭) 


ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਗੁਰਪੁਰਬ 'ਤੇ ਕਥਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਪੜ੍ਹਨ ਲਈ ਮੰਗਲ :-- 
੧. 'ਧਗੰਣਿ ਸਵੈਨੀ ਖੜ ਰਤਨ ਜੜਾਵਾਂ ਗੱ ਪ੍ਰੋਮ ਪੁਰਖ ਮਾਨੈ ਵੁਠਾ / 
ਸਭੇ ਕਾਜ ਸ਼ਹੇਲੜੇ ਕੀਏ ਗਰ ਨਾਨਕੁ ਸੰਤਗਠ ਤੁਠਾ ॥3/" 
[ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੨੨1 
੨. ਗਿਆਨੁ ਨਿਆਨੁ ਕਛੁ ਕਗ/ ਨ ਜਾਣਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਤੇਲੀ / 
ਸਭ ਤੰ ਵਡਾ ਸ਼ਤਿਗਰ ਨਾਨਕੁ ਜਿਨਿ ਕਲ ਰਾਥਾ ਮੇਨੀ//8//7 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੫੦] 
੩. ਸੁਣਾ ਅਰਦਾਨ ਸ਼ੁਆਆੰ ਮੇਰੈ ਸ਼ਰਝ ਕਲਾ ਸ਼ਣਿ ਆਈਂ // 
ਪ੍ਗਟ ਭਈ ਸਗਲੇ ਜੁਗ ਅੰਤਰ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਕਾ ਵਡਿਆਈ /5//" 


[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੧੧] 


ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਗੁਰਪੁਰਬ 'ਤੇ ਜੇ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ ਕਥਾ ਕਰਨੀ 
ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਪ੍ਚਾਰ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਮੰਗਲ ਵੀ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ :-- 
੧. ਸ੍ਰ ਨਾਨਕ ਪਰਸ਼ੋਤਮੀ ਪਰਮ ਪਰਾਵਰ ਨਾਥ / 
ਯੁਗਲ ਚਰਨ ਮਮ ਬੰਦਨਾ ਧਰ ਪਰ ਧਨ ਕੰਨ ਆਥ /੫4//" 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ ਅਧਯਾਯ-੧, ਜਿਲਦ-੨, ਪੰਨਾ-੧੯1 
੨. '#ਹੰਦ ਨੈਰੈਜ਼ਨ ਹੈ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਧਾਠ ਕੇ ਮਰਤਾ ਹੈ ਜਗ ਆ/ਇਓ/ 
ਲੌਕ ਸਣਿਓ ਪ੍ਰਲੌਕ ਸ਼ਣਿਓ /ਇਨਿ ਲੌਕ ਸੁਣਿ ਸਭ ਦਰਸ਼ਨ ਪਾਇਓ / 
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ਸੰਗਤ ਪਾਰ ਉਤਾਰਨ ਕਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸ਼ਾਹੇ ਪੰਥ ਚਲਗਇਓ/ 
ਵਾਹਿਗੁਠੁ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਧਾਰ ਕੇ ਮਰਤ ਹੈ ਜਗ ਆਇਓ /' 
੩. ਨੰਦ ਕਰਉਂ ਗੁਰਦੇਵ ਕਉ ਬੰਦਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੁਖ ਮਾ/ਹਿ ਓਚਾਗਾਂ / 
ਦਾਇ ਕਰ ਜੌੜ ਧਰਓਂ' ਚਰਨਾ ਪਰ ਜਾਂ ਸ਼ਦਾ ਗੁਰ ਕਉ ਬਲਿਹਾਨੀ / 
ਕਾਨ ਸਨ ਓੰਪਮਾ ਗੁਰ ਕੀ ਗੁਰ ਮੁਰਤ ਨਿਆਨ /ਰੋਦੇ ਮਹਿ ਧਾਗਾ / 
ਵਾਮਹਿਗੁਨੂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿੜ ਸੇਵਕ ਸ਼ਰਨ ਗਹੀ ਦਰਬਾਗਾਂ /” 
[ਦਰਬਾਰੀ ਦਾਸ ਸੋਢੀ] 


ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਗੁਰਪੁਰਬ `ਤੇ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ ਕਥਾ ਅਤੇ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ ਪੜ੍ਹਨ ਲਈ ਮੰਗਲ :-- 
੧. 'ਸਿਕਤਾ ਕਨ ਤੇ ਮੇਰ ਕੀਯ ਮੇਰਹ ਤੇ ਕਨ ਕੀਨ / 
ਸ੍ਰ ਗਝਿੰਦ ਸੰਘ ਨਮੰਹ ਮਮ ਕੰਵਲ ਦਾਨਾ ਦੀਨ ॥3/" 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ ਅਧਯਾਯ-੨੩, ਜਿਲਦ-੨, ਪੰਨਾ-੩੧੭] 
੨. 'ਨੋਂਝਂਦ ਸੰਘ ਗੁਰ ਗੰਤਿਦਾਯਕ ਆਨ ਕੀ ਆਸ਼ ਨਗੰ ਮਨ ਰਾਈੰ / 
ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਲੀਤ ਮਹੂਗਮਹੁ ਰਟ ਸੂਂਤਿ /ਇਦਾਰ ਕੜੈ /ਇਹ ਪਾਈ / 
ਜੀਉਂ ਪਤੰਗ ਸਨੰੰਹ ਕਾਂ ਡੌਡ ਥੰਧਾ ਡਗ ਡੌਲ ਸ਼ ਲੰਹ ਨਿਲਾਈੰ / 
ਸਹ ਹੁਤਾਸਨ ਹੈ ਭਵ ਕਾ ਗਤਿ ਮਹਿ ਮਯਾ ਕਰਿ ਲੰਹ ਬਚਾਈ /੨੫//" 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ ਅਧਯਾਯ-੧, ਜਿਲਦ-੨, ਪੰਨਾ-੫੦) 
੩. 'ਛਾ/ਇ ਜਾਤਾ ਏਕਤਾ ਅਨੰਕਤਾ /ਕੈਲਾ/ਇ ਜਾਤਾ, 
ਹੋਵਤਾ ਕੁਚੀਲਤਾ /ਨੈਤਾਬਨਿ ਕੁਰਾਨ ਕਾ / 
ਪਾਪ' ਗੰ ਪੁਪੱਕ ਜਾਤੇ ਧਰਮ ਧਸ਼ੱਕ ਜਾਤੇ, 
ਬਰਨ ਗਰਕ ਜਾਤੇ ਗ਼ਹਿਤ /ਝਿਧਾਨ ਕਾ? / 
ਗੀਤਿ ਨਟ ਜਾਤਾ ਕਥਾ ਬੋਟਨੈ ਪਰਾਨ ਕਾ/ 
ਮੁਗੰਤਿ ਨ ਹੌਤੀ ਜਉਂ ਧੈ ਕ੍ਰਣਾ /ਨੈਧਾਨ ਕ//5੭/" 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗੰਥ, ਰਿਤੁ-੫, ਜਿਲਦ-੧੩, ਅੰਸੂ-੫੨, ਪੰਨਾ-੫੭੩੩] 
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੬ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ 
ਸੈਤਾਂ-ਮਹਾਤਮਾ ਦੀ ਬਰਸੀ ਜਾਂ ਜਨਮ ਸਮੇਂ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਮੰਗਲ :-- 


੧. 'ਹ# ਸੰਤਨ ਕਾ ਗੇਨੂ ਆਗੇ ਹਮ ਸੰਤਨ ਕਾ ਸ਼ਰਣਾ/ 
ਸੰਤ ਹਮਾਗੀ ਓਟ ਸ਼ਤਾਣਾ ਸੰਤ ਹਮਾਰਾ ਗਹਣਾ /%# 
ਹਮ ਸੰਤਨ ਸਉ ਛਣ ਆਈ 
ਪੁਗੰਝ 'ਨਿੱਮਿਆ ਪਾਈ/ ਇਹ ਮਨੂ ਤੇਰਾ ਭਾਈ /ਰਹਾਉ/ 
ਸੰਤਨ ਸਉ ਮੇਨ ਲੇਵਾ ਦੋਵ ਸੰਤਨ ਸਿਉਂ /ਝਉਂਹਾਰਾ // 
ਸੰਤਨ ਸਿਓਂ ਹਮ' ਲਾਹਾ ਖਰਟਿਆ ਗੰਨੇ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ //੨// 
ਸੰਤਨ ਮਕਾਉਂ ਪੁੱਜੀ ਸ਼ੀ ਤਉ ਉੰਤਰੇਆ ਮਨ ਕਾ ਧੋਖਾ // 
ਧਰਮਰਾਇ ਅਬ ਕਾਹਾ ਕਫੈਗੇਂ ਜਉ ਫਾਇਓ ਸ਼ਗਲੋਂ ਲੇਖਾ //੩// 
ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਭਏ ਸ਼ਥ ਪਇਆ ਸੰਤਨ ਕੈ ਪਰਸ਼ਾਦੇ / 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਹਨ ਸਿਉਂ ਮਨੁ ਮਾਨੈਆ ਗੰਗ ਰਤੇ /ਝੈਸ਼ਮਾਦੇ /8/7 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੬੧੪] 
੨. 'ਡਾਗਠੜੇ ਗਰ ਸੰਤ ਤੁਮਾਰੇ ਜਿਨ ਘਡੈ ਧਨੁ ਹਨ ਨਾਆ / 
ਪਰਵਾਣੁ ਗਣਾ ਸ਼ੋ ਇਹ ਆਏ ਸਫਲ ਭਿਨਾ ਕੰ ਕਾਆ /50 
ਮੌਰੇਂ ਰਾ# ਗੰਨੇ ਜਨ ਕੈ ਹਉਂ ਸ਼ਾਲ ਜਾਈ) 
ਕੌਸ਼ਾ ਕਾ ਕਾਰੈ ਚਵ੍ਰ ਢੁਲਾਵਾ ਚਰਣ ਗ੍ਰਾੜਿ ਮਾਓ ਲਾਈੰ /5/ਰਹਾਓ/ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਹਹੂ ਮਹ ਨਾਹੀ ਜਨ ਪਰਉਪਕਾਗੀ ਆਏ / 
ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਗਤਾ ਲਾ/ਇਨੈ ਗੰਨੇ ਨਿਓਂ ਲੰਨ ਮਿਲਾਏ ॥੨/ 
ਸਚਾ ਅਮ੍ਰ ਸ਼ਚਾਂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹੀ ਸਚੋ ਸ਼ੇਤਾੰ ਰਾਤੇ / 
ਸਚਾ ਸ਼ਖ ਸਦਾ ਵਡਿਆਈ /ਜਿਸਕੇ ਸੇ ਤਿਨੈ ਜਾਤੇ /5/ 
ਪਥਾ ਫੋਗੰ ਪਾਣਾ ਢੋਵਾ ਹਨ ਜਨ ਕੈ ਪੰਸਣੁ ਪੀਲੇ ਕਮਾਵਾ/ 
ਨਾਨਕ ਕਾਂ ਪ੍ਰਭ ਪਾ ਬੋਨੰਤਾੰ ਤੇਠੇ ਜਨ ਦੇਖਣੁ ਪਾਵਾ //8/70" 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੪੮) 
੩. 'ਪਉਂੜਾ / ਸੋਵ ਕਤ ਸੰਤੋਖਈ ਜਿਨਾਂ ਸ਼ਚੋਂ ਸਚ ਹਿਆ7ਇਆ / 
ਓਨ੍ਨੰ ਮੰਦੇ ਪੈਡ ਨ ਗੱਖਓ ਕਾਨ ਸ਼ਨਤੁ ਧਰਨਾ ਕਮਾਇਆ / 
ਓਨ੍ਨੋਂ ਦੁਨਆ ਤੋੜੇ ਬੰਧਨਾ ਅਨ ਪਾਣ ਥੋੜਾ ਖਾਇਆ # 
ਤੂੰ ਝਖਗੀਨੀ ਅਗਲਾ #ਨੈਤ ਦੇਵਹਿ ਚੜ/ਹ ਸਵਾਇਆ / 
ਵਡਿਆਈ ਵਡਾ ਪਇਆ //2/" 


[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੬੬] 
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ਮੰਗਲ 


੪. 'ਜਾੀਅਹ #ਨੈਰਮਲ ਥਾਹਰਹੁ ਨਿਰਮਲ // 
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ਬਾਹਰਹੁ ਤ /ਨੈਰਮਲ ਜੀਅਹ /ਨੈਰਮਲ ਸਤਿਗੁਰ ਤੰ ਕਰਣ ਕਮਾਣਾਂ / 
ਕੂੜ ਕਾ ਸੋਇ ਪਹੁਚੈ ਨਾਗੀ ਮਨਸ਼ਾ ਸ਼ੰਚ ਸ਼ਮਣੀ/ ਰ੍ 
ਜਨਮ ਰਤਨੁ /ਲੈਨੀ ਯਟੇਆ ਭਲ ਸੇ ਵਣਜਾਰੇ / 

ਕਾਹੈ ਨਾਨਕ ਜੈਨ ਮੰਨ ਨਿਰਮਲੁ ਸ਼ਦਾ ਰਹਹਿ ਗੁਰ ਨਾਲੇ /੨੦//" 


[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਦੁ, ਅੰਗ-੯੧੯] 


ਲਤਾ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ // ਜਿਤੁ ਜਮ ਕੰ ਪੰਥ ਨ ਜਾਈਐ / 
ਤੋਸ਼ਾ ਗਰ ਕਾ ਨਮ ਲੈ ਤੇਠੇ ਕੁਲਹਿ ਨ ਲਾਗੈ ਗਲੇ ਜੀਉ /50" 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੨1 


ਦੇ ਲੱਖਣ :-- 

ਆਠ ਪਹਰ ਨਿਕ/ਟ ਕਾਨ ਜਾਨੈ / ਪਭ ਕਾ ਕੰਆ ਮੀਠਾ ਮਾਨ ॥ 

ਏਕੁ ਨਾਮ ਸੰਤਨ ਆਧਾਰ / ਗੋਇ ਰਹੇਂ ਸਭ ਕਾਂ ਪਗ ਛਾ //3/ 

ਸੰਤ ਰਹਤ ਸ਼ਨਹ ਮੇਡੇਂ ਭਾਈੰ / ਉਆ ਕਾਂ ਮਾਹਿਆ' ਕਥਨੁ' ਨ ਜਾਈੰ /5/ਰਹਾਉਓ/ 
ਵਰਤਾਣਿ ਜਾ ਕੈ ਕੈਵਲ ਨਾਮ॥ ਅਨਦ ਭ੫ ਕਨਰਤਨੁ 'ਬੈਸ੍ਹਾਮ / 

ਮਤ ਸੜ ਜਾ ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨ / ਪ੍ਰਭਾ ਅਪਨੇ /ਬਨੁ ਅਵ੍ਰ ਨ ਜਾਨੈ ॥੨॥ 
ਕੋਟ ਕੋਟਿ ਅਘ ਕਾਟਨਹਾਰਾ / ਦੁਖ ਦੂਰਿ ਕਰਨ ਜੀਅ ਕੇ ਦਾਤਾਰਾ # 
ਸੂਰਬੀਰ ਸ਼ਚਨ ਕੇ ਬਲਾੰ// ਕਉਲਾ ਬਪੁਗੀ ਸੰਤਨ ਛਲ? /5// 

ਤਾ ਕਾ ਸੰਗ ਬਾਛਾ/ਹ ਸੁਰ ਦੇਵ / ਅਮੇਘ ਦਰਸ਼ ਸ਼ਫ਼ਲ ਜਾ ਕਾ ਸੇਵ # 

ਕਰ ਜੀੜਿ ਨਾਨਕੁ ਕਰੇ ਅਰਦਾਸ /ਮਹ ਸੰਤਹ ਟਹਲ ਦੀਜੈ ਗੁਣਤਾ/ਸ /8/₹੭/" 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੯੨) 


ਅਥਵਾਂ :- 
'ਸ਼ਹਣਗ਼ੀਲ ਸੰਤ ਸਮ /ਮਤੁਸ੍ਹ ਦਰਜਨਹ # 

ਨਾਨਕ ਭੋਜਨ ਅਨਿਕ ਪੁਕਾਰੇਣ ਨੈਂਦਕ ਆਵਧ ਗੋਇ ਉਪਤਿਸਟਤੇ /5੭/ 
/ਿਰਸ਼ਕਾਰ ਨਹ ਭਵੰ/ਤਿ ਨਹ ਭਵੌਤ ਮਾਨ ਭੰਗਨਹ // 

ਸੌਭਾ ਗੰਨ ਨਹ ਭਵ/ਤਿ ਨਹ ਪੰਹੀੰਤਿ ਸੋਸ਼ਾਰ ਦੁਖਨਹ 4 


(ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੫੬1 


੧310135॥0੫)60011.00। 


੯ ਆੰਮ੍ਤ ਗਰ 


ਸੈਤਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਬ੍ਰਿਛ ਵਰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
'ਸ਼ਸ਼ਤਹ ਤੀਖਣ ਕਾ ਡਾਨਿਓ ਮਨ ਨ ਗੰਨੇ ਕੋਰ 
ਕਾਜ਼ ਉਆ ਕੌ ਲੇ ਸ਼ਵਾਰਓ ਤਿਲੁ ਨ ਦੀਨੋ ਦਲ /” 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੧੭] 
ਅਥਵਾ :-- 
/ਜੋਨ੍ਾ ਸ਼ਾਲ ਗਿਰਲੈ ਨ /ਵਿਸ਼ਰੈ ਹਰੈ ਨਾਮਾਂ ਮਨਿ ਮੰਤ $ 
ਧੰਨੁ ਨੈ ਸੋਈ ਨਾਨਕਾ ਪਰਨੁ ਸੋਈ ਸੰਤ 3)" 
(ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੧੯) 


ਸਾਧ ਦੇ ਲੱਖਣ :-- 
੧. 'ਸ਼ਾਧ ਨਾਮ ਨੈਰਮਲ ਤਾ ਕੇ ਕਰਮ/” _ ।ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੯੬੧ 
੨. 'ਨਹ' ਸ਼ੰਤਲੰ ਚੰਦੂ ਦੋਵਹ ਨਹ ਆੰਤਲੰ ਬਾਂਵਨ ਚੰਦਨਹ // 

ਨਹ ਯੰਤਲੰ ਅੰਤ ਰਤੌਣ ਨਾਨਕ ਯੰਤਲੰ ਸਾਧ ਸੂਜ਼ਨਹ /ਤ੯/ 

ਮੰਤੁ ਰਾਮ ਰਾਮ ਨੰ ਧ੍ਰਾਨੰ ਸ਼ਰਥੜਹ ਮੁਰਨਹ / 

ਗ੍ਰਾਨੰ ਸ਼ਮ ਦੁਖ ਸੁਖ ਜੁਗਤਿ ਨੈਗਮਲ ਨੈਰਵੈਰਣਹ / 

ਦਯਾਲੰ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪੰਚ ਦੋਖ /ਲੈਵਗਨਿਤਹ # 

ਭੋਜਨ ਗੋਪਾਲ ਕੀਰਤਨੰ ਅਲਪ ਆਯਾ ਜਲ ਕਮਖ਼ਲ ਰਹਤਹ # 

ਉਪਦੇਸ ਸਮ ਮਿਤ੍ਹ ਸ਼ਤ੍ਹਹ ਭਗਵੰਤ ਭਗਤਿ ਭਾਵਨ?// 

ਪਰ ਨੈੱਦਾ ਨਹ ਸ਼ਰਤ ਸ੍ਵਣੰ ਆਮ /ਤ੍ਰਿੰਗ ਸ਼ਗਲ ਰੇਣੁਕਹ 

ਖਟ ਲਥ੍ਹਣ ਪਰਨੰ ਪਰਲਹ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਸ਼ਾਹ ਸੂਜ਼ਨਹ /8੦//" 

[ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੫੭] 


ਸ਼ਹੀਦੀ ਸਮਾਗਮ 'ਤੇ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਅਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪੜ੍ਹਨ ਲਈ 
ਮੰਗਲ :-- 


੧. ਸਲੋਕ ਕਲੀਨ / ਗਗਨ ਦਮਾਆ ਝਾਨਓਂ ਪਰਿਓ ਨਨਰਾਨੈ ਘਉਂ/ 
ਖੰਤੁ ਲੁ ਮਾੰਡਿਓ ਨੁਰਆਾ ਅਝ ਜੂਝਨ ਕੇ ਦਾਉ//5/ 
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ਸੂਰਾ ਸੋ ਪਹਿਚਾਨੀਐ ਜੁ ਲਰੈ ਦੀਨ ਕੇ ਹੇਤ / 
ਪੁਰਜਾ ਪਰਜਾ ਕਾਟ ਮਠੈ ਕਬਹੂ ਨ ਛਾਡੈ ਖੇਤੁ /੨//5/' 
[ਮਾਰੂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੧੧੦੫] 
੨. 'ਲਓਂ ਤਉ ਧ੍ਰੰਮ ਥੋੇਲਣ ਕਾ ਚਾਉਂ / ਸ੍੍‌ਰ ਧਨ ਤਨ ਗਲ ਮੇਗੀਂ ਆਂ // 
ਇਤ ਮਾਗਗਿ ਧੌਰ ਧਗ਼ਜੈ / ਸ੍ਰ ਦੀਜੈ ਕਹੰਣ ਨ ਕੀਜੈ /੨੦/" 
(ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੪੧੨1 
੩. ਪਹਿਲਾ ਮਰਣੁ ਕਝੁਲਿ ਜੀੰਵਣ ਕੀ ਛਡਿ ਆਸ / 
ਹੋਹ ਸ਼ਭਨਾ ਕੰ ਰੇਣੁਕਾ ਤਉਂ ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਪਲੈ //$/7 
[ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੧੦੨) 
੪. ਮਰਣੁ ਮਣਸਾ ਸਾਰਿਆ ਹੜ ਹੈ ਜੇ ਗੋਇ ਮਗਨ ਪਰਵਾਣ / 
ਲੂਨੇ ਸੋਈ ਆਗੈ ਆਥੀਅ/ਹ ਦਰਗਹ ਪਾਵ/ ਸਾਚੀ ਮਾਣੋ / 
ਦਰਗਹ ਮਾਣੁ ਪਾਵ/ਿ ਪਤਿ ਨਉ ਜ਼ਾਵ/ ਆਗੇ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗ /' 
[ਵਡਹੈਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੫੭੯-੮੦] 
੫. ਸਲੋਕ / ਕਲੀਰਾ ਮਰਤਾ ਮਰਤਾ ਜਗੁ ਮੁਆ ਮਹ ਭਿ ਨ ਜਾਨੰ ਕੋਇ // 
ਐਸਾ ਮਰਨਾ ਜੋ ਮਰੈ ਬਹ/ਨੈ ਨ ਮਰਨਾ ਗੋਇ /? 
(ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੫੫੫] 
ਅਥਵਾ :-- 
'ਕਲੀਰ ਮਰਤਾ ਮਰਤਾ ਜਗੁ ਮੂਆ ਮੰਨੇ ਭੀ ਨ ਜਾਨਿਆ ਕੋਇ / 
ਐਸੇ ਮਰਨੇ ਜੋ ਮਰੈ ਬ੍ਹਨੈ ਨ ਮਰਨਾ ਗੋਇ //5₹੯॥” 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੬੫-੬੬] 


ਵਿਆਹ ਦੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਮੰਗਲ :-- 
੧. 'ਹਗਣਿ ਸ਼ਵੰਨਾੀੰ ਖੜ ਰਤਨ ਜੜਾਵਾੰ ਗਰ ਪ੍ਰੰਮ ਪਰਸ ਅੰਨੇ ਵੁਠਾ / 
ਸਭੇ ਕਾਜ ਸ਼ਹੇਲੜੇ ਲੀਏ ਗੁਰ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤੁਠਾ /5//" 


[ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੨੨1 


੨. 'ਲਥ ਖੁਸੀਆ ਧਾ/ਤਿਸ਼ਾਹੀਆ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨਦਰਿ ਕਗੇਇ // 
ਨਿਮਖ ਏਕ ਗਹੇ ਨ ਦੇਇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੰਤਲ ਹੋਇ / 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੪1 
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੧੦ ਆੰਮਤ ਰਸ਼ 


ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ ਕਥਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਦੇ ਮੰਗਲ :-- 
੧. ਸ੍ਰ ਨਾਨਕ ਪਦ ਪੰਕਜ ਬੰਦਨ / ਸਿਮਰੋ ਅੰਗਦ ਦੋਖ ਨੈਕੰਦਨ / 
ਅਮਰਦਾਸ਼ ਗੁਰ ਹਿਰਦੇ ਧਜ਼ਾਵ/ ਸ਼ਾ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਗੁਨ ਗਾਵੱ//੯6// 
ਸੰ ਅਰਜਨ /ਝਿਘਨਨੈ ਕੇ ਨਾਸ਼ਕ / ਗੰਰਗਾਝਿੰਦ ਸ਼ਭ ਸ਼ਮਤਿ ਪ੍ਕਾਸ਼ਕਾ / 
ਸ਼ੀ ਹਰਰਾਇ ਨਮ ਕਰ ਜੋਨ / ਗੁਠ ਹਗਿਨਿਸ਼ਨ ਮਨ7ਇ ਝਹੋਗੰ /੯੯/ 
ਤੰਗ ਬਹਾਦਰ ਪਰਮ ਸ਼ੈਪਾਲਾ ॥ ਸ਼੍ਰ ਗੁਰ ਗਭੰਦ ਸੰਘ /ਬਸ਼ਾਲਾ / 
ਧਰੰ' ਧਰਾ ਪਰ ਘਨ ਪਨ ਗੀਸ਼ਾ # ਝੰਦੋਂ' ਬਾਰ ਬਾਰ ਜਗਦਨੈਸ਼ਾ //੧੦੦॥” 
(ਸਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਉਤਰਾਰਧ ਅਧਯਾਯ-੫੭, ਜਿਲਦ-੪, ਪੰਨਾ-੧੨੫੬] 
ਅਥਵਾ :-- 
'ਸ਼ਰਂ ਨਾਨਕ ਅੰਗਦ ਗੁਨੂ ਅਮਰਦਾਸ਼ ਪਦ ਬੀਦਿ / 
ਰਾਮਦਾਸ਼ ਅਰਜਨ ਗੁਨੂ ਬਰ ਸ੍ਰਾੰ ਹ/ਰਗੇਝਿੰਦ /5// 
ਹਗੰਰਾ/ਇ ਗ/ਠ/ਸਕ਼ਿਸ਼ਨ ਗੁਰ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਚੰਦਾ / 
ਦਸਵੇਂ ਗੇਂਬੰਦ ਸਿੰਘ ਗੁਰੂ ਨਮੇਂ ਚਰਨ ਅਗਵਿੰਦ /ੜ//" 
(ਸਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਰੰਥ, ਐਨ-੨, ਅੰਸੂ-੧, ਜਿਲਦ-੧੪, ਪੰਨਾ-੬੨੨੫1 
੨. 'ਦੌਹਰਾ // ਜਿਸ ਅਹੈ ਆੰਮਰਿਤੁ ਗਯਾਨ ਹੈ ਮਾਹੰਣੇਕ ਭਗਤ /ਵਿਰਾਗਾ / 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸ਼ਾਹਿਝ ਉਂਦ/ਹਿ ਬੰਦੇ ਕਨਿ ਅਨੁਰਾਗ /3/" 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ ਅਧਯਾਯ-੫੯, ਜਿਲਦ-੩, ਪੰਨਾ-੬੩੨) 
੩. 'ਦੌਹਰਾ / ਸ਼ਰਂ ਗੁਰ ਸ਼ਝ਼ਦ ਕਮਾ/ਇ ਜਿਨ ਜੀਤੇ ਪੰਚ /ਝਿਕਾਰ / 
ਤਿਨ ਸੰਤਨ ਕਉ ਬੰਦਨਾ ਸੈਨ ਚਰਨਨ ਘਰ ਧਾ/ਨੈ /5/" 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ ਅਧਯਾਯ-੫੮, ਜਿਲਦ-੩, ਪੰਨਾ-੬੨੨) 
ਅਥਵਾ :-- 
“ਦੌਹਰਾ / ਪੂਰਨ ਦੇਖੜੋ ਆਤਮ ਦੂੰਤਾ/ਹੇ ਸ਼ਰਝ /ਨਨੈਵਗੰਨੇ / 
ਭਏ ਸ਼ਾਂਤਿ ਮਨ ਸੰਤ ਲੋ ਤਿਨ ਪਦ ਨਮੋ ਹਮਾ/ਠੇ /// 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਉਤਰਾਰਧ ਅਧਯਾਯ-੭, ਜਿਲਦ-੪, ਪੰਨਾ-੮੧੯) 
੪. 'ਏਕੁੰਕਾਰਾ ਸ਼ਤਿਗੁਨੂ /ਤਾਹਿ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਸ਼ਚੁ ਹੋਇ / 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਫ਼ਤੇ ਵਿਘਨ ਿਨਾਸ਼ਨ ਸੋਇ /5//" 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ ਅਧਯਾਯ-੧, ਜਿਲਦ-੨, ਪੰਨਾ-੨1 
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ਮੰਗਲ ੧੧ 


ਕਥਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੜ੍ਹਨ ਲਈ ਅਸਤੋਤ :-- 
੧. 'ਨੇ ਲਝਿੰਦ ਹੇ ਗੋਪਾਲ ਹੇ ਦਇਆਲ ਲਾਲ //5/ਰਹਾਓ/ 
ਪ੍ਰਾਨ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ਸ਼ਥੇ ਦੀਨ ਦਰਦ ਨੈਵਾਰ /0 
ਹੈਂ ਸਮੂਥ ਅਗਮ ਪੁਰਨ ਮਹਿ ਆਇਆ ਧਰੇ //੨// 
ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਹਾ ਭਾਇਆਨ ਨਾਨਕ ਪਨ ਉਤਾਰ /5//6//5੦//" 
[ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੨੭੩] 
੨. 'ਪਉਂੜਾਂ//ਹੇ ਅਚੁਤ ਹੈਂ ਪਾਗਲ੍ਹਹਮ ਅਝਨਾਨੈ ਅਘਨਾਸ਼ 
ਹੇ ਮੁਰਨ ਹੇ ਸ਼ਰਬ ਮੈਂ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਗੁਣਤਾਸ // 
ਹੋ ਸੰਗੀ 2ੇ ਨੈਰੈਕਾਰ ਹੈ ਨਿਰਗੁਣ ਸਭ ਟੇਕ // 
ਹੇ ਗ਼ੋਝਿਦ ਹੇ ਗੁਣ /ਨੈਧਾਨ ਜਾ ਕੰ ਸ਼ਦਾ ਬਿਬੇਕ // 
ਹੈ ਅਪਰੰਪਰ ਹਠ ਹਠੇ ਗਹਿ ਭੀ ਹੋਵਨਹਾਰ // 
ਹੇ ਸੰਤਹ ਕੰ ਸ਼ਦਾ ਸੰਗਿ ਨਿਧਾਰਾ ਆਧਾਰ // 
ਹੈ ਠਾਕੁਰ ਹਉਂ ਦਾਸਰੋ ਮੈ ਨੈਰਗੁਨ ਗੁਨ ਨਗੀੰ ਕੀਇ / 
ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਰਾਖਉਂ ਗੰਐ ਪਗੋਇ /੫੫//" 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੬੧) , 
੩. 'ਸ਼ਲੋਕੁ / ਆਏ ਪ੍ਰਭਾ ਸਰਨਾਗਤਾੀ /ਕੈਰਪਾਨਿਹਿ ਦਇਆਲ // 
ਏਕ' ਅਖਰ ਗਿ ਆਨੇ ਬਸ਼ਤ ਨਾਨਕ ਹੌਤ /ਨਿਹਾਲ //5/7 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੬੧] 
- ੪. 'ਵਾਹਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ ਚੜ੍ਹੇ ਸ਼ ਉਤਰੈ ਪਾਰ // 
ਜੌ ਸ਼ਰਧਾ ਕਾਠ ਸ਼ੱਵਦੇ ਪਾਠ ਉੰਤਾਗਨੈ ਹਾਰ /” 
(ਸਰੀ ਗੁਰਮੁਖ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਅਧਿਆਇ-੪੮, ਪੰਨਾ-੮੫੦) 


ਗੁਰਪੁਰਬਾਂ `ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਮੰਗਲ :-- 
੧. ਆਪ ਨਰਾਇਣੁ ਕਲਾ ਧਰਨ ਜਗ ਮਹਿ ਪੁਰਵ/ਰਿਯਉਂ // 
ਨਿਰੰਕਾ/ਨੇ ਆਕਾਰੁ ਜੋਤਿ ਜਗ ਮੰਡਲਿ ਕਰਿਲਉਂ /” 
(ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਤੀਜੇ ਕੇ, ਕੀਰਤਿ ਭੱਟ, ਅੰਗ-੧੩੯੫] 
੨. 'ਜੋਤਿ ਪਿ ਗਨਿ ਆ ਗੁਨ ਨਾਨਕੁ ਕਹਾਯਉਂ /” 
[ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇ ਕੇ, ਮਥੁਰਾ ਭੱਟ, ਅੰਗ--੧੪੦੮] 
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੧੨ 


੧੦. 


੧੧. 


ਆੰਮ੍ਤ ਰਸ 
ਗੁਰ ਅੰਗਦੁ ਗੁਰ ਅੰਗੁ ਤੇ_ਗੰਗਹ ਜਾਣੁ ਤਰੰਗ ਉਠਾਇਆ,” 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੨੪, ਪਉੜੀ-੨੫1 
'ਗੁਰ ਬੈਠਾ ਅਮ੍ਰ ਸ਼੍ਰਪ ਹੋਇ ਗੁਗ/ਖਿ ਪਾਈ ਦਾਤ ਇਲਾਹੀ /” 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧, ਪਉੜੀ-੪੬1 
'ਬੈਠਾ ਸ਼ੌਢੀ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਰਾਮਦਾਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਹਾਵੈ / 
ਪੂਰਨ ਤਾਲ ਖਟਾਇਆ ਆੰਮ੍ਰਿਤਸ਼ਰ /ਵਾ/ਚਿ' ਜੋਤਿ ਜਗਾਵੇ /' 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧, ਪਉਂੜੀ-੪੭1 
'ਧਗਨੈ ਗਗਨ ਨਵ ਥੰਡ ਮਹ ਜੋਤਿ ਸੂਨੂਪਾੰ ਗਹਿ ਗਨ // 
ਭਾਨ ਮਥੁਰਾ ਕਛੁ' ਭੌਦਾ ਨਹੀ ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਪਰਤਥ੍ਹ ਹਠ //7/ 
[ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇ ਕੇ, ਮਥੁਰਾ ਭੱਟ, ਅੰਗ-੧੪੦੯) 
'ਪੀਲਿ ਪਿਆਲੇ ਪੰਜ ਘੰਰ ਛਠਮੁ/ ਪੀਰ ਬੈਠਾ ਗੁਰ ਭਾਨ / 
ਅਰਜਨ ਕਾਇਆ ਪਲਾਟ ਕੈ ਮੁਗੰਤਾ ਗੰਰੇਗੇਬਿੰਦਾ ਸਵਾਗੀ / 
ਚਲੀ ਪੀੜੀ ਸੋਢੀਆ ਰੂਪ /ਦਿਖਾਵਾਣਿ ਵਾਰੋ ਵਾਗ / 
ਦਲਭੰਜਨ ਗੁਰ ਸੁਰਮਾ ਵਡ ਜੌਧਾ ਬਹ ਪਰਓਪਕਾਗਾਂ /' 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧, ਪਉੜੀ-੪੮1 
'ਹਕ ਘਰਵਰ ਹਕ ਕੌਸ਼ ਗੁਨੂ ਕਰਤਾ ਗ/ਰੈਰਾ/£ / 
ਸੁਲਤਾਨ ਹਮ ਦਰਵੰਸ਼ ਗੁਰੂ ਕਰਤਾ ਗ/ਰੈਰਾਇ /£੭// 
[ਤੋਸੀਫੋ ਸਨਾ, ਕ੍ਰਿਤ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ] 


. 'ਸ੍ਂ ਹੰਗਿਨਿਸ਼ਨ ਧਿਆਈਐ /ਜੋਸ਼ ਡਿੱਠੇ ਸ਼ਭ ਦੁਖ ਜਾ/ਇ //” 


[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੧੧੯) 
“ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਿਮਗੀਐ ਘਰ ਨਉਨੈਧ ਆਵੈ ਧਾਇ // 
ਸਭ ਥਾਈਂ ਹੋਇ ਸ਼ਹਹਇ /3/7 (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੧੧੯] 
“ਪਤਿਤ ਉੰਧਾਰਨ ਪ੍ਰਾਨਪਤਿ ਸਦ ਸ਼ਦਾ ਹਜੂਰਾ / 
ਵਹ ਪ੍ਰਰਹਟਿਇ ਪੁਰਖ ਭਗਵੰਤ ਰੂਪ ਗੁਰ ਗੀਬੰਦ ਸਰਾ /” 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੪੧, ਪਉੜੀ-੧੪) 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
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੧ਓਂ ਸੇਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਸੈਗਰਾਂਦ :--ਜਿਵੇਂ' ਗੁਹਜ ਥਲੀ ਤੋਂ ਬਦਲ ਕੇ ਗੁਥਲੀ ਸ਼ਬਦ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਫਲਗੁਣਿ 
ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਦਲ ਕੇ ਫੱਗਣ ਸ਼ਬਦ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੈਕਰਾਂਤ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਦਲ ਕੇ 
ਸੰਗਰਾਂਦ ਸ਼ਬਦ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ :--ਸੈ = ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ, ਕਰਾਂਤ = ਤਬਦੀਲੀ, 
ਆਉਣੀ। ਜਿਸ ਦਿਨ ਸੂਰਜ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਸੂਰਜ ਦਾ 
ਰਥ ਇਕ ਰਾਸ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਰਾਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਿਨ ਨੂੰ ਸੈਕਰਾਂਤ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਮੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ ਗ੍ਰਹਿ ਮੰਨੇ ਹਨ, ਸੈਕਰਾਂਤ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਮਾੜਿਆਂ 
ਗ੍ਰਹਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਵਾਸਤੇ ਕਿਸੇ ਭਲੇ ਪੁਰਖ ਤੋਂ' ਫਲਾਦੇਸ਼ ਸੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ 
ਸਿਖਿਆ ਸੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੋਤਿਸ਼ ਮੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਦਿਨ ਸੂਰਜ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦਾ ਹੈ। 
ਪਰ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। “ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ” 
ਸੁਣਾ ਕੇ ਗੁਰਮਤਿ ਪ੍ਪੱਕ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ ਸੈਗਰਾਂਦ ਮਨਾਈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਕਿ ਇਸ ਦਿਨ ਗੁਰਸਿਖ ਅਨਮੱਤੀਆਂ ਦੇ ਪਾਸ ਜਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸੁਣ 
ਕੇ ਕਿਤੇ ਗ਼ਲਤ ਰਸਤੇ ਨਾ ਪੈ ਜਾਣ।” 

ਉਥਾਨਕਾ :--ਗੁਰੂ ਕੇ ਬਾਗ਼ ਵਿਚ ਦੀਵਾਨ ਸਜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਐਸੀ ਸੋਭਾ ਹੈ, 
ਜਿਸਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਸੁਧਰਮਾ (ਇੰਦ੍ਰ) ਵੀ ਸ਼ਰਮਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੀ ਦੇਵ ਸਭਾ ਵੀ ਇਤਨੀ 
ਸੁਹਾਵਨੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਅਤਿਸੈ ਕਰਕੇ ਅਸਹਿਤਾ, ਖਹਿਤਾ, ਖੀਣਤਾ, 
ਹੰਕਾਰ, ਕੋਂਧ ਆਦਿਕ ਦੋਸ਼ ਹਨ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸੰਗਤ ਸਾਰਿਆਂ ਦੋਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ 
ਪਵਿੱਤਰ ਚਮਕ ਰਹੀ ਹੈ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਚੌਦ੍ਰਮਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੋਭ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਸੰਗਤਾਂ ਦਾ ਸਮਾਜ ਤਾਰਾ-ਮੰਡਲ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਸੋਭਾ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਆਪਣੇ ਭਗਤੀ ਰੂਪ ਚਾਨਣ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾ ਕੇ ਅਗਿਆਨ ਰੂਪ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ 
“ “ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ' ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦੇਗ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ, ਫਿਰ 


'ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ” ਜੀ ਦਾ ਪਾਠ ਅਤੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਥਾ-ਵਿਚਾਰ ਸੁਣਾ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਹੋਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
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੧੩ ਆੰਮ੍ਤ ਰਸ 


ਰਾਗ-ਦ੍ਰੈਖ ਰੂਪ ਕਿਰਨਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਰੂਪ ਧੁੱਪ ਕਰਕੇ ਤਪਦੇ ਹੋਏ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਬਖ਼ਸ਼ ਰਹੇਂ ਹਨ। ਅਗਿਆਨ ਰੂਪ ਸੂਰਜ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਨੂੰ ਮੇਟਣ ਵਾਸਤੇ ਚੌਦਾਂ ਵਤ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰਹੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
੧. ਦਿਨਨਅਰ ਸ੍ਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਅਗੈ ਝਝਾਨੈ ਲੈਵ ਚਹਓ ਚੰਦੁ ਚੰਦਾਕਾਂ/” 
(ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੬੬੮] 
੨. “....ਗੁਰ ਸੰਸੇ ਦੋਖੇ ਲਹਿ ਜਾਇ ਸ਼ਭ ਤਪਨਾ //$/” 
[ਗੋਡ ਮਹਲਾ ੪, ਗਿ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਬਾਣੀ ਰੂਪ ਕਿਰਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾ ਕੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪ-ਕਵੀਆਂ 
ਨੂੰ ਖਿੜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਨਿੰਦਕ ਲੋਕ ਚਕਵਿਆਂ ਵੱਤ ਦੁਖ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਗੁਰਸਿੱਖ ਚਕੋਰਾਂ 
ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਨੌਤਰਾਂ ਨੂੰ ਸਫ਼ਲ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਇਕ ਰਸ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਅਕਹਿ ਰਸ 
ਮਾਣ ਰਹੇ ਹਨ। ਚੰਦ੍ਰਮਾਂ ਤਾਂ ਘਟਦਾ-ਵਧਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇਕ ਰਸ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
ਨਾ ਓਹੁ ਝਢੈ ਨ ਘਟਤਾ ਜਾਇ/ ਅਕੁਲ ਨੈਰੈਜਨ ਏਕੈ ਭਗਇ /3/" 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਠ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੪੩) 
ਚੰਦ੍ਮਾਂ ਤਾਂ ਚੜ੍ਹਦਾ-ਛਿਪਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਤਾਂ ਐਸੇ ਹਨ :- 
ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਰਾ ਸ਼ਦਾ ਸ਼ਦਾ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਇ/ 
ਓਹ ਆਭਨਾਨੀ ਪਰਖ਼' ਹੈ ਸਭ ਅਹਿ ਗਹਿਆਂ ਸ਼ਮਗਇ /5ਤ//" 
(ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੭੫੯1 
ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਤਾਂ ਕਲੰਕੀ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਤਾਂ :- 
'ਕਲੰਕੰ /ਝਨਾ ਨੌਕਲੰਗਾਂ ਸ੍ਰਧੋ/” ਹਨ। (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੩1 
ਸੂਰਜ ਤਾਂ ਚੰਦ੍ਮਾਂ 'ਤੇ ਚਾਨਣੀ ਪਾ ਕੇ ਚੰਦ੍ਰਮਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਘਟਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
'ਨਮੰ ਨਰਜ ਸੁਠਜੇ.... 0" (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੧੦) 
ਆਪਣੀਆਂ ਗਿਆਨ ਰੂਪ ਕਿਰਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੋਹ ਰੂਪ ਚੰਦ੍ਮਾਂ ਦੀ ਚਾਨਣੀ ਅਵਿਦਿਆ ਰੂਪ ਰਾਤ ਦੇ ਸਮੇਤ ਮੇਟ ਰਹੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਰੂਪ ਕਵਲਾਂ ਨੂੰ ਖਿੜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਗਿਆਸੂ ਰੂਪ ਚਕਵੀਆਂ 
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ਦਾ ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪ ਚਕਵੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਕਰਾ ਕੇ ਜਨਮਾਂ-ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ 
ਅੰਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਬੇਮੁਖ ਲੋਕ ਕਵੀਆਂ ਦੀ ਬਗੀਚੀ ਵੱਤ ਕੁਮਲਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਸੂਰਜ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਹਾਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ । ਨਿੰਦਕ ਲੋਕ ਉੱਲੂਆਂ ਵਾਂਗ ਆਪਣੇ 
ਘਰਾਂ ਰੂਪ ਖੁੱਡਾਂ ਵਿਚ ਵੜੇ ਬੈਠੇ ਹਨ, ਦੰਭੀ-ਪਖੰਡੀ ਰੂਪ ਸਾਰੇ ਤਾਰੇ ਛਿਪ ਗਏ ਹਨ, 
ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸੰਗਤਾਂ ਦੀ ਉਸ ਸਮੇਂ ਪ੍ਬਲ 
ਇੱਛਾ ਸੀ ਕਿ ਕਦੋਂ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਬੱਦਲ ਸਾਨੂੰ ਅਭੇਦ ਨਿਸ਼ਚੇ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਰੂਪ ਸ੍ਹਾਂਤੀ ਬੂੰਦ 
ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ । 

ਇਕ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਪੜ੍ਹਿਆ ਪੰਡਿਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸ ਆ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਲੱਗਾ, 
“ਹੇ ਗ਼ਰੀਬ ਨਿਵਾਜ ਜੀ! ਆਪ ਸਭ ਦੀਆਂ ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ ਕਰਦੇ ਹੋਂ, ਮੈਂ ਬੜੀ 
ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਪੜ੍ਹੀ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਜ਼ਬਾਨ ਵਿਚ ਰਸ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਕੋਈ ਕਥਾ-ਵਾਰਤਾ 
ਸੁਣਨ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 
ਜੇ ਮਹੀਨੇ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਫਲਾਦੇਸ਼ ਸੁਣਾ ਲੈਣ ਦਿਆ ਕਰੋ, ਤਾਂ 
ਮੇਰੀ ਉਪਜੀਵਕਾ (ਰੋਜ਼ੀ) ਚੰਗੀ ਚੱਲ ਪਵੇਗੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੈਗਤ ਕਾਮਧੇਨ ਗਊ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹੈ, ਕੋਈ ਪੈਸਾ ਦੋ ਪੈਸੇ ਦੇ ਦਿਆ ਕਰੇਗਾ।” ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਚੰਗਾ ਸੁਣਾ ਲਿਆ 
ਕਰ, ਜਿਥੇ ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ ਹੋਰਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇਰੀ ਵੀ 
ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਇਆ ਕਰੇਗੀ।” ਇਉਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਪਾ ਕੇ ਪੰਡਿਤ ਮਹੀਨੇ ਦਾ 
ਫਲਾਦੇਸ਼ ਸੁਣਾਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਸੈਗਤਾਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਦਿੰਦੀਆਂ ਸਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਥੋੜ੍ਹੇ 
ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਹੀ ਚੰਗਾ ਧਨੀ ਬਣ ਗਿਆ ਅਤੇ ਹੰਕਾਰੀ ਹੋ ਗਿਆ, ਚੇਤਰ ਦੀ ਸੈਗਰਾਂਦ 
ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਕਥਾ ਕਰਨ ਹੀ ਨਾ ਆਇਆ। ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਸੱਦਣ ਵਾਸਤੇ 
ਭੇਜਿਆ, ਅੱਗੋਂ ਪੰਡਿਤ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ 
ਮੰਨਦੇ ਹੋ, ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਫਲਾਦੇਸ਼ ਮੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਸੁਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ? ਮੈਂ' ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ। ਸਿੱਖ 
ਨੇ ਆ ਕੇ ਸਾਰੀ ਵਾਰਤਾ ਸੈਗਤ ਨੂੰ ਦੱਸੀ, ਜੋ ਸੈਗਤ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਲੋਕਾਂ 
ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਸਾਰੀ ਸੈਗਤ ਨੇ ਭਾਈ ਬੁੱਢਾ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ 
ਕੀਤੀ, “ਬਾਬਾ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕਰੋ ਕਿ ਆਪਣੇ ਮੁਖਾਰਬਿੰਦ ਤੋਂ 
“ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ” ਉਚਾਰਨ ਕਰਨ, ਜਿਸਨੂੰ ਪੜ੍ਹ-ਸੁਣ ਕੇ ਸੈਗਤਾਂ ਬਾਰਾਂ ਮਹੀਨੇ ਸਫਲ ਕਰ 
ਲਿਆ ਕਰਨ।” ਸੈਗਤ ਦੇ ਪ੍੍‌ਰੇ ਹੋਏ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਗਲ ਵਿਚ ਪੱਲਾ ਪਾ ਕੇ 
ਦੋਵੇਂ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਖੜੋ ਕੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਧਾ-ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ 
ਕਰਨ ਲੱਗੇ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਦੀ ਤਰਫ਼ ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵੇਖ 
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੧੬ ਆੰਮ੍ਿਤਾ ਰਸ਼ 


ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਬਾਬਾ ਜੀ ! ਆਪ ਨੇ ਜੋ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਸੋ ਕਹੋ।” ਤਾਂ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਹੇ ਦੀਨ 
ਦਿਆਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਆਪ ਜੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹੋ, ਪੰਡਿਤ ਵੱਲੋਂ ਜੁਆਬ ਆ ਚੁੱਕਾ 
ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਹੋਰ ਬਾਣੀ ਸੁੰਦਰ, ਰਸ-ਮਈ, 
ਸੁਖਾਲੀ, ਜੋਅ= ਜੀਵਾ ਦੇ ਟਜ਼ਾਰ ਅਲਫ਼ ਜਗ” ਜਤੀ ਨੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪ ਜੀ ਆਪਣੀ 
ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਪੜ੍ਹ-ਸੁਣ ਲਿਆ ਕਰਨ।” ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਬਾਬਾ ਜੀ ! “ਬਾਰਹ 
ਮਾਹਾ” ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ।” ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੀ! ਉਹ ਬਾਣੀ ਸਮਝਣੀ ਬੜੀ ਕਠਿਨ ਹੈ। ਆਪ 
ਐਸੀ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਨ ਕਰੋ, ਜਿਸਦੇ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਹੀ ਬਿਨਾਂ ਅਰਥ ਕੀਤਿਆਂ ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ 
ਜਾਏ।” ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੀ ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 
ਸੈਗਮਰਮਰ ਦੇ ਮੰਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲੇ ਅਸਥਾਨ `ਤੇ” “ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ” ਨਾਮੇ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਨ 
ਕੀਤੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਬਾਰਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਮੰਗਲ 
ਟੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਨਿਰਦੇਸ 'ਕਹਾ ਨੈ ਕਿ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨਜਾਣ 
ਫਲ ਭੋਗਦਾ ਹੈਂ, ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ-ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੋਕ-ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। 
ਉਹ :-- 
“ਚਲਿਆ ਪੜਿ ਲਓ ਜਨ ਸ਼ਵਨੇ ਵਾਜਾ ਵਾਇਸ /" 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੭੩੦] 
ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗ ਦੇ “ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ” ਮੂਲ ਰੂਪ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਮਾਝ ਰਾਗ ਦੇ “ਬਾਰਹ 
ਮਾਹਾ” ਟੀਕਾ ਰੂਪ ਹਨ, ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਮੰਗਲ ਰੂਪ ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ 


੧ਓਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਅਭਿਮਾਨ ਸਹਿਤ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਦੋਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ਾਉਣ ਲਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ 
ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ :-- 


“ਜੋ ਮੰਜੀ ਸਾਹਿਬ ਹਾਲ ਦੇ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਸੁਸ਼ੋਭਿਤ ਹੈ। 
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ਮੰਗਲ ਦਾ ੫ਪਉਂੜਾਂ ੧੭ 


ਕਿਰਤਿ ਕਰਮ ਕੇ ਵੀਛੁੜੇ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਰਾਮ ॥ 
(ਅੰਗ-੧੩੩ ਤੋਂ ੧੩੫ ਤਕ) 
ਹੇ ਰਾਮ! ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਆਪ ਜੀ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਛੜ ਗਏ 
ਹਾਂ, ਇਸ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲਣਾ ਕਰੋ। ਸਾਡੀ ਤਾਂ ਐਸੀ 
ਹਾਲਤ ਹੈ :-- 
੧. ਜਹ ਘਰ ਕਥਾ ਹੋਤ ਗੰਨੇ ਸੰਤਨ /ਇਕ ਨੈਮਖ ਨ ਕੀਨੇ ਮੈ ਫੇਰਾ / 
ਲੰਪਟ ਚੌਰ ਦੂਤਾ ਮੇਤਵਾਨੇ /ਤਿਨ ਸੰਗਿ ਸ਼ਦਾ ਬਸੇਰਾ /੨/” 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੯੭੧] 
੨. 'ਜੌਤਾ ਸੰਦ ਸ਼ਾਗਰ ਨਨੈਂਠ ਭਨਿਆ ਤੇੜੇ ਅਓਂਗਣ ਹਮਾਨੇ // 
ਦਾਇਆ ਕਰਹੁ /ਕੈਛੁ ਹਰ ਓਪਾਵਹ ਡੁਝਦੇ ਪਥਰ ਤਾਨੇਂ /4//" 
[ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੧੫੬੧ 
੩. 'ਲੋਥੋ ਕਤਹਿ ਨ ਛੂਟੀਐ /ਐਨੁ /#ਨੁ ਡੂਲਨਹਾਰ / 
ਬਖਸ਼ਨਹਾਰ ਬਖਲਿ ਲੈ ਨਾਨਕ ਪਾਨ ਉਤਾਰ 45/7 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੬੧] 
੪. 'ਹਮਗੀੰ ਗਣਤ ਨ ਗਣੀਆ ਕਾਈ ਅਪਣਾ /ਝਰਦ ਪਛਾ/ਟਿ //” 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੧੯] 
ਇਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਅਸੀ :-- 
ਚਾਰਿ ਕੁੰਟ ਦਹਦਿਸ ਭੁਮੇ ਥਕਿ ਆਏ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸਾਮ ॥ 
ਚਾਰਿ ਕੁੰਟ = ਉੱਤਰ-ਦੱਖਣ ਆਦਿ, ਵਾ-ਚਾਰ ਉਪ ਦਿਸ਼ਾਂ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਦੇਹਾਂ 
ਧਾਰੀਆਂ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
'ਕਈਂ ਜਨਮ ਭਏ ਕਾਟ ਪਤੰਗਾ / ਕਈਂ ਜਨਮ ਗਜ ਮੰਨ ਕੁਰੋਗਾ /.....2/” 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੭੬] 
ਵਾ:--ਚਾਰ ਖਾਣੀਆਂ ਰੂਪ ਚਾਰ ਕੁੰਟਾਂ ਵਿਚ ਅਤੇ ਦਸ ਦਿਸ਼ਾਂ“ ਵਿਚ ਭਰਮਦੇ ਹੋਏ 
ਬੱਕ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆਏ ਹਾਂ। 


₹ ਪੂਰਬ, ਪੱਛਮ, ਉੱਤਰ, ਦੱਖਣ, ਅਗਨਿ ਕੋਣ, ਵੈਵ ਕੋਣ, ਇਸਾਨ ਕੋਣ, ਨੈਰਤ ਕੋਣ, ਧਰਤੀ ਅਤੇ 
ਅਕਾਸ਼ ਇਹ ਦਸ ਦਿਸ਼ਾਂ ਹਨ। 
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੧੮੯ ਆੀਮਤ ਰਸ਼ 


ਵਾ:-ਦਸੇ ਦੀਏ ਜੋ ਸਾੜਨ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਭਰਮਦੇ ਆਏ ਹਾਂ। ਹੁਣ :-- 
੧. 'ਸਗਨੈ ਪਰੇ ਕੰ ਰਾ ਦਇਆਲਾ? ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ/60/" 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੬੦) 
੨. 'ਤੁਧਨੇਂ ਛਡਿ ਜਾਈ ਪ੍ਰਭਾ ਕੈ ਯਰਿ/ ਆਨ ਨ ਬੰਆ ਤੌਗਾਂ ਸਗ ॥” 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੭੧) 
੩. 'ਦੌਹਰਾ/ ਸਗਲ ਦੁਆਰ ਕਉ ਛਾ/ਡੇ ਕੈ ਗੰਹਿਓ ਤੁਹਾਨੋ ਦੁਆਰ ੭ 
ਬਹੈਂਹ ਗਹੇ ਕਨੈ ਲਾਜ ਅਲ ਗੋਬੈਂਦ ਦਾਸ਼ ਤੁਹਾਰ ੭” 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੨੫੪] 
ਅਥਵਾ :--ਚਾਰਿ ਕੂੰਣ = ਮਨ, ਬੁੱਧ, ਚਿੱਤ, ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਅਤੇ ਦਸ ਇੰਦਰੀਆਂ ਰੂਪ 
ਦਸਾਂ ਹੀ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਭਰਮਦੇ ਆਏ ਹਾਂ। 
ਜੇ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਕਹਿਣ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੀ ਲੱਭਦਾ 
ਹੈਂ ? ਤਾਂ ਇਉਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀਏ :-- 
ਧੇਨੁ ਦੁਧੈ ਤੇ ਬਾਹਰੀ ਕਿਤੈ ਨ ਆਵੈ ਕਾਮ॥ 
ਦੁੱਧ ਤੋਂ ਬਜ਼ੈਰ ਜੋ ਗਊ ਹੈ, ਹਲ ਜੋੜਨ ਆਦਿ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਏਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਕਰਮਾਂ ਰੂਪ ਦੁੱਧ ਤੋਂ ਬੜ਼ੀਰ ਜੋ ਦੇਹ ਰੂਪ ਗਊ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਡੇ ਕਿਸੇ ਕੰਮ 
ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਪਾਸੋਂ ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ, ਮੋਖ ਚਾਰੇ ਫਲਾਂ ਰੂਪ ਦੁੱਧ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 
ਅਥਵਾ :-ਬੁੱਧੀ ਰੂਪ ਗਊ, ਸਰੂਪ ਦੇ ਗਿਆਨ ਰੂਪ ਦੁੱਧ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਿਥਿਆ ਹੈ, 
ਜਿਹੜੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਚੇ ਕਰਨ ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਡੇ ਕਿਸ ਕੰਮ ਹੈ । 
ਯਥਾਂ :-= 
& ਇਹ ਨਹਾ ਭਾ ਬ੍ਹ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹ ਪੜ੍ਹੇ : ਇਹ ਨਹ ਭੁਧ ਬਹਾ ਤੋੜੇ ਗੜ੍ਹ 
ਏਹ ਨਹ ਬਧ ਲ੍ਹਾ ਦੋਸ਼ ਕਮਾਏ/ ਇਹ ਨਹ ਬਧ ਬ੍ਹ ਲੌਕ ਗੰਡਾਏ/” 


[ਲੋਕਕ] 
੨. ਸਹਸ ਸਿਆਣਪ ਨਹ 7. ਮੇਗੀੰ 'ਜਿੰਦੜਾਏ, 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਗਰਮਾਖ ਜਾਤਾ ਰਾਮ 050" (ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੫੪੧) 
੩. 'ਨੇ ਜਨ ਮਨੁ ਮਾਧਉ ਲਓ ਲਾਈਐ) 
ਚਤੁਰਾਈ ਨ ਚਤੁਰਭੁਜ਼ਾ ਪਾਈਐ /%/' ।ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੨੪] 
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ਸੰਗਲ ਦਾ ੫ਉਂੜਾ ੧੯ 


ਜਲ ਬਿਨੁ ਸਾਖ ਕੁਮਲਾਵਤੀ ਉਪਜਹਿ ਨਾਹੀ ਦਾਮ ॥ 
ਜਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੇ ਖੇਤੀ ਕੁਮਲਾ ਕੇ ਸੁੱਕ ਜਾਵੇ, ਫਿਰ ਉਸ ਤੋਂ ਦਮੜੇ (ਰੁਪਏ) ਨਹੀਂ 
ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦੇ, ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ ਚਾਰਨ ਆਦਿ ਦੇ ਹੀ ਕੰਮ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਆਪ 
ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਜਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪ ਸਾਖ ਕੁਮਲਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ 
ਰੂਪ ਦਮੜੇ ਨਹੀਂ ਧੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦੇ, ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦੀ । 


ਹਰਿ ਨਾਹ ਨ ਮਿਲੀਐ ਸਾਜਨੈ ਕਤ ਪਾਈਐ ਬਿਸਰਾਮ ॥ 
ਹਰੀ ਪਤੀ ਜੋ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦਾ ਸੱਜਣ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਥੇ ਟਿਕਾਅ 
ਪਾਵਾਂਗੇ, ਸਾਰੀਆਂ ਜਗ੍ਹਾ ਵਿਚ ਹੀ ਕਾਲ ਪੋਂਹਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਲੈਵ /ਝਠੀਂਚਿ ਅਲ਼ਰ ਸੁਰ ਜੌਤੇ ਕਾਲ ਅਗਨਿ ਮਹ ਜਰਤੇ /" 
(ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੨੬੭) 
੨. “ਸਵਪਗੀੰ ਬ੍ਰਹਮ 'ਇੰਦੂਪਗੀੰ ਨੈਹਚਲ਼ ਕੇ ਥਾਉਂ ਨਹਿ /” 
(ਰਾਗੁ ਗੌੜੀ ਮਾਲਵਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੧੪] 
ਅਥਵਾ :--ਹਰੀ ਸੱਜਣ ਦੇ ਨਾਹਨ = ਨਾ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਜੀਵ ਕਤ = ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਿਸ਼ਰਾਮ = ਇਸਥਿਤੀ ਨੂੰ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ। 


ਜਿਤੁ ਘਰਿ ਹਰਿ ਕੰਤੁ ਨ ਪ੍ਰਗਟਈ ਭਠਿ ਨਗਰ ਸੇ ਗ੍ਰਾਮ ॥ 
ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਰੂਪ ਘਰ ਅੰਦਰ ਹਰੀ ਰੂਪ ਪਤੀ ਪ੍ਰਗਟ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਨਗਰਾਂ 
ਵਾਂਗ ਵੱਡੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਗ੍ਰਾਮਾਂ ਵਾਂਗ ਛੋਟੇ ਸਰੀਰ, ਭੱਠ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੜਦੇ ਹਨ। ਭਾਵੇਂ 
ਨਗਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀਆਂ ਦੇਹਾਂ ਹਨ, ਚਾਹੇ ਗ੍ਰਾਮ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਦੇਹਾਂ 
ਹਨ, ਉਹ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਰੂਪ ਪੌਣ ਨਾਲ ਪਾਪਾਂ ਰੂਪ ਕੋਇਲੇ ਧੁਖਣ ਤੋਂ ਭੱਠ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੜ਼ਦੀਆਂ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਯਥਾਂ :-- 
'ਕਬੌਰ ਸੰਤਨ ਕਾਂ ਝੰਗੀਆ ਭਲਾ ਗਨ ਕੁਸ਼ਤੀ ਗਾਊਂ / 
ਆਗ ਲਗਉਂ /ਤਿਹ ਧਉਲਹਰ ਜਿਹ ਨਾਗ ਗੰ ਕੇ ਨਾਉਂ /5੫॥' 
(ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੬੫] 
ਸੈਤਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਝੁੱਗੀ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਛੋਟਾ (ਕਮਜ਼ੋਰ) ਵੀ ਚੰਗਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਰੀ 
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੨੦ ਆੰਮਤ ਰਸ਼ 


` ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਕੁਸਤੀ = ਉਲਟੇ ਹਠ ਵਾਲੇ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਭਾਵੇਂ ਧੌਲਰਾਂ ਦੀ 
ਨਿਆਈਂ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਵੀ ਹੋਣ, ਉਹ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਭੱਠ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੜਦੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :-- 

'ਮਿੜ੍ ਆਨੇ ਨੂੰ ਹਾਲ ਮਗੰਦਾਂ ਦਾ ਕਹਣਾ # 

ਤਹ /ਬਨੁ ਗੋਗੁਾ ਰਜ਼ਾਈਆ ਦਾ ਓਢਣ ਨਾਗ #ਨੈਵਾਸ਼ਾ ਦੇ ਰਹਣਾ 

ਸੂਲ ਸ਼ਰਾਹੀ ਖੰਜ੍ਰ /ਮਆਲ਼ਾ ਝੰਗ ਕਸ਼ਾਈਆ ਦਾ ਸ਼ਹਣਾ / 

ਯਾਰੜੇ ਦਾ ਸਾਨੂੰ ਸਥ੍ਰ ਚੰਗਾ ਭੱਠ ਧੰੱਤਿਆ ਦਾ ਰਹਣਾ /5/੬/" 

(ਖਿਆਲ ਪਾਤਸਾਹੀ ੧੦, ਅੰਗ-੭੧੧] 


ਸਰਬ ਸੀਗਾਰ ਤੰਬੋਲ ਰਸ ਸਣੂ ਦੇਹੀ ਸਭ ਖਾਮ ॥ 


ਜਿਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਘਰ ਪਤੀ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ, ਉਸਦੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ, 
ਚੱਬੇ ਹੋਏ ਪਾਨਾਂ ਦੇ ਬੀੜੇ , ਖਾਧੇ ਹੋਏ ਰਸ-ਕਸ, ਦੇਹੀ ਦੇ ਸਮੇਤ ਸਭ ਕਾਹਦੇ ਹਨ ? ਯਥਾ :-- 
'ਕਨੇ ਆਭਰਣ ਸਵਾਗੀ ਸੋਜਾ ਕਾਅਨੈ ਥਾਟੂ ਬਨਗਇਆ ੭ 

ਸੰਗਾ ਨ ਪਇਓ ਅਪਨੇ ਭਰਤੇ ਪੇਸ ਧੋ# ਦੁਖ ਪਇਆ /੨//” 
[ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੭੧੨] 
ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਤੀ-ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਹ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ ਜੋ ਸ਼ਾਸਤ 
ਗਿਆਨ ਰੂਪ ਸੁਰਮਾ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਮਹਾਂਵਾਕਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਰੂਪ ਪਾਨਾਂ ਦੇ ਬੀੜੇ ਚੱਬੇ ਹਨ, 
ਜੋਗਾ ਰਸ ਚੁਆਉਣ ਰੂਪਰਸ ਲਿਆ ਹੈ , ਸਮੇਤ ਦੇਹ ਦੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਸਾਧਨ ਖਾਮ = = ਕਚਿਆਈ 
ਵਾਲੇ ਹੀ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ, ਬਲਕਿ ਦੁਖਦਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਪ੍ਰਭ ਸੁਆਮੀ ਕੈਤ ਵਿਹੂਣੀਆ ਮੀਤ ਸਜਣ ਸਭਿ ਜਾਮ ॥ 


ਜਿਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਪਤੀ ਸਿਰ 'ਤੇ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਉਸਦੇ ਮਿੱਤਰ-ਸੱਜਣ ਵੀ ਜਮਾਂ ਵੱਤ 
ਦੁਖਦਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਸੁਆਮੀ = ਪਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜਿਹੜੇ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤੇ 
ਹਨ, ਇਹ ਜਮਾਂ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਦੁਖਦਾਈ ਹੋ ਕੇ ਸਰਾਪ ਦੇਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀਆ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ॥ 
ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ! ਸਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਹੈ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਦਿਉ ਜੀ। 


5।। 5300੫ 800 5010 . 0੫੧ ੧(31101੧15॥0੫੧6%0111.60।। 


ਮੰਗਲ ਦੀ ਪਉੜੀ ੨੧ 
੧. 'ਆਤਸ ਦੁਨੀਆ ਸੁਨਕ ਨਲ ੪ਦਾਇਆ 0੨/7 


[ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੨੯੧1 
੨. 'ਕਾਲੈ ਤਾਤਾੰਂ ਠਾਂਢਾ ਗਨ ਨਾਉਂ ॥” 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ--੨੮੮) 
ਤੇ. 'ਸ਼ਲੌਂਕੁ / ਬਹ ਸਾਸਤ ਬਹੁ ਨਿਮਰਤਾ ਪੱਥੇਂ ਸ਼ਰਲ ਢਛੋ/ਨਿ // 
ਪੁਜਨੈ ਨਾਗੀ ਗਨ ਹਠੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਮੋਲ ॥3/" 
[ਗਉੜੀ ਸੁਮਖਨੀ ਮ੪ ੫, ਅੰਗ-੨੬੫) 
ਇਉਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀਏ :-- 
੧. 'ਜਾਚਕ' ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਪਭ ਦਾਨੁ / ਕਾਠੈ ਕੈਰਪਾ ਦੋਵਹ ਗ/ਭੈ ਨਾਨ /” 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩੪ ੫, ਅੰਗ-੨੮੯) 
੨. 'ਸੈ ਨੈਆ ਮਾਗਉ ।ਕੈਛੁ /ਕ੍੍‌ਰ ਨ ਰਹਾਈੰ, 
ਹਨ ਦੀਜੈ ਨਾਨ ਮਆਗਾੀ ਜਾਉ /੧0" 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੯੭] 
੩. “ਵਣੁ ਤੁਧ ਹੋਨ ਨ ਮੰਗਣਾ ਸਿਭ ਦੁਖਾ ਕੈ ਦੁਖ / 
ਦੌਹਿ ਨਾਲ਼ ਸੰਤੱਆ ਉਤਕੈ ਮਨ ਕਾ ਭੁਖ /” 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੫੮] 
ਨਿਸਫਲ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਅੰਕਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਿਫ਼ਰਾਂ (ਸੂਨਾਂ) ਨਿਸਫਲ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਲਾੜ੍ਹੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਜੈਵ ਨਿਸਫਲ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਸਾਧਨ ਨਿਸਫਲ ਹਨ । ਜਿਹੜੇ ਨਾਮ ਜਪਦੇ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਹੈ :-- 
“ਤਨ ਕੰ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਾਰਜ ਸਭੇ ਪਂਵਿਤੁ` ਹ/ਹਿ, 
ਲੇ ਬੋਲਹਿ ਹਨ ਗਨਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗਰਿ ਸ਼ਾਤੇ // 
(ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ਵਾਰ ਮਹਲੇ ੪ ਕੀ, ਅੰਗ-੬੪੮) 
ਜਿਹੜੇ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪਦੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :-- 
'ਨਲ਼' /ਝੋਸ਼ਨੈ ਕਠੇਂ ਗਨ ਭੋਗ // ਸ਼ਖ ਸ਼ਪਨੰ ਨਹੀਂ ਤਨ ਆਹ ਰੋਗ //5//... 
ਨਾਮ ਸੰਗਿ ਮੰਨੈ ਪ੍ਨੈਤਿ ਨ ਲਾਵੈ / ਕੈਂਟ ਕਰਮ ਕਰਤੋਂ ਨਗਕੇ ਜਾਵੈ /4//" 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੨੪੦) 
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੨੨ ਆੰਮ੍ਤਾ ਰਸ਼ 


ਬ੍ਰਿਹਸਪਤਿ ਨੇ ਨਾਮ ਸੁਣਾ ਕੇ ਹੀ ਇੰਦਰ ਦਾ ਕੋੜ੍ਹ ਮੇਟਿਆ ਸੀ। 
ਅਵਤਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਦੇਹਾਂ ਵੀ ਨਾਮ ਦੇ ਤੁੱਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ 
ਪੱਲੜਾ ਉੱਚਾ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ :- 
ਊਚੇ ਓਪਨ ਊਚਾ ਨਾਉਂ॥” [ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ-੫] 
ਉੱਚੇ ਸਚਖੰਡ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਉੱਚਾ ਨਾਮ ਹੀ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। 

(ਉ) ਜਿਵੇਂ ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਨੇ ਹਮਾਯੂੰ ਪੰਛੀ ਦੇ ਖੰਭ ਗੁਰੂ ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਦੀ ਭੇਟਾ ਕੀਤੇ 
ਸਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਖੰਭਾਂ ਦੀ ਉਦਾਹਰਣ ਦੇ ਕੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਨਾਮ-ਬਾਣੀ ਦਾ 
ਫਲ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਸੀ। 

(ਅ) ਗਣੇਸ਼ ਜੀ ਨੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵਿਆਪਕ ਰੂਪ ਜਾਣ ਕੇ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਲਿਖ 
ਕੇ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕੀਤੀਆਂ ਤਾਂ ਗਣਾਂ ਦਾ ਈਸ਼ਰ ਬਣ ਗਿਆ।# 

ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ ਸੁਆਮੀ ਸੈਗਿ ਪ੍ਰਭ ਜਿਸਕਾ ਨਿਹਚਲ ਧਾਮ ੧॥ 
ਹੇ ਹਰੀ ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ! ਸ਼ਾਨੂੰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਵੋ । ਜਿਸ 
ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਰੂਪ ਘਰ ਅਚੱਲ ਹੈ॥੧॥ ਯਥਾ :-- 


੧. ਕਹ ਨਾਨਕ /ਨੈਹਚਲ ਘਰ ਬਾ/ਹਿਓ ਗਠੇ ਕੀਓ ਬੰਧਾਨਾਂ /8/” 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੭੨1 


__੨. ਨਾਨਕ ਬਧਾ ਘਰ ਤਹਾਂ ਜਿਥੈ ਮਰਤ ਨ ਜਨਮ ਜਰਾ /5/' 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੪1 


ਬਾਕੀ ਤਾਂ ਸਾਰੇ :- 
“ਘਰ ਘਮਿਣਵਾਣਾ ਭਾਈ /" [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੯੮੯] 
ਹੀ ਹੈ। ਇਕ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਰੂਪ ਘਰ ਹੀ ਐਸਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਾਲ ਦੀ ਗਰਦਿਸ਼ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। 


“ ਸਮੇਂ' ਮੁਤਾਬਿਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਖੀਆਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਕਰੋ ਜੀ। 
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੧੫ 


੧.ਚਤਰ 


ਚੇਤਿ ਗੋਵਿੰਦੁ ਅਰਾਧੀਐ ਹੋਵੈ ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ ॥ 
ਮੰਗਲ ਦੀ ਪਉੜੀ ਸਮਾਪਤ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਚੇਤ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਆਪ ਜੀ ਪਵਿੱਤਰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਸੈਸਾਰ ਅੰਦਰ ਜਿਤਨੇ ਵੀ ਜੀਵ ਆਏ ਹਨ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰ ਚੇਤੇ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਮਿੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਸਬੈਧੀਆਂ ਨੂੰ ਚੇਤੇ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਪੀਹਾ ਸ੍ਹਾਂਤੀ ਬੂੰਦ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਤੰਗਾ ਦੀਵੇ ਦੀ ਲਾਟ 'ਤੇ ਆਪਣਾ 
ਜੀਵਨ ਭੇਟ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਇਹ ਵੇਖਣਾ 
ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਪਿੱਛੇ ਕਹੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਚੇਤੇ ਕਰਨ ਵਿਚ ਲੱਗੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ, 
ਕੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰਨ ਤੋਂ ਕੋਈ ਲਾਭ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਜਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਚੇਤੇ 
ਕੀਤਾ ਨਿਸਫਲ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਜੋ ਮਿੱਤਰਾਂ ਦਾ ਚੇਤੇ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ 
ਦਾ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਹੈ :- 
੧. 'ਕਲੀਰ ਸੂਸ਼ ਨ ਏਹ ਜੁਗ, ਕਗ/ਹਾ ਲੁ ਬਹੁਤੇ ਅੰਤ // 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੬੫) 
੨. ਸੁਖ ਸੈ ਆਨੈ ਬ੍ਹਤੁ ਨ/ਲ ਬੈਠਤ ਰਹਤ ਚਹੂ/ਦਿਸ ਘੇਰੇ / 
ਬਿਪਤਿ ਪਗ ਸਭ ਹਾੰ ਸੰਗੁ ਛਾ/ਡਤ ਕੋਊ ਨ ਆਵਤ ਨੰਰੈ /3/" 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੬੩੪] 
੩. ?ਏਹ ਜਗਿ ਮੰਤੁ ਨ ਦੇਖਿਓ ਕੌਈ4 
ਸ਼ਗਲ ਜਗਤੁ ਅਪਨੈ ਸ਼ਖ ਲਾਗਿਓ ਦੁਖ ਮੈ ਸੰਗਿ ਨ ਹੋਈੰ /5/ਰਹਾਓ/ 
ਦਾਨਾ ਮੰਤ ਪੁਤ ਸ਼ਨਝੰੀ ਸ਼ਗਗੇ ਧਨ ਸੈਓਂ ਲਾਗੇ / 
ਲਝ ਹਾੰ ਨਿਰਧਨ ਦੇਖਓ ਨਰ ਕਉਂ ਸੰਗ ਛੱਡ ਸਭ ਭਾਗੇ //" 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ--੬੩੩] 
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੨੬ ਆੰਮ੍ਤ ਰਸ 


ਸਬੈਧੀਆਂ ਬਾਬਤ ਵੀ ਹਜ਼ੂਰ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
ਮਾਤ /ਮਤਾ ਬਨੈਤਾ ਸ਼ਤਾ ਝੌਧਪ /ਇਸ਼ਟ ਆੰਤ ਅਰ ਭਾਈ / 
ਪੁਰਝ ਜਨਮ ਕੇ ਲੋ ਸੰਜੋਗੀ ਅੰਤਹਿ ਕੇ ਨ ਸਹਾਈ //5//" 
(ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੦) 
ਬਾਲਮੀਕ ਬਟਵਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਬੋਧੀ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਭਾਗ ਲੈਣ ਤੋਂ ਮੁਨਕਰ ਹੋ ਗਏ ਸਨ।“ 
ਜੋ ਲੋਕ ਸ਼ਿਵਜੀ ਆਦਿ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭੋਲਾ ਨਾਥ ਛੇਤੀ ਪਰਸਨ 
ਹੋ ਕੇ ਮਾਲੋਂ-ਮਾਲ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਬਤ ਹਜ਼ੂਰ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :-- 
'ਸੰਧੈ ਕਉ ਈਸ੍ਰ ਧਿਆਈਐ ॥ ਸੰਪੈ ਪਗੰਝ /ਲਿਖੇਂ ਕੀ ਪਾਈਐ/' 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰੁ, ਅੰਗ-੯੩੭] 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਪਿਉ, ਪੁੱਤਰ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਸਾਖੀ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਵੇਖ ਲਵੋ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸ਼ਿਵਜੀ 
ਪਾਸੋਂ ਵਰਦਾਨ ਵੀ ਮੰਗੇ, ਪਰ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਖ਼ਾਲੀ ਰਹਿ ਗਏ ਸਨ।# 
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :-- 
ਤੂ ਕਗੀਅਤ ਹੀ ਆਮਦ ਭਵਾਨਾੀੰ/ ਮੁਕਾਤਿ ਕਾਂ ਝਨੰਆ ਕਹਾ ਛਪਾਨਾੰ /8/" 
(ਗੱਡ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ, ਅੰਗ-੯੭੪) 
ਬੱਦਲ ਪਪੀਹੇ ਦੀ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਕੋਈ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਪਾਣੀ ਮੱਛੀ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਹ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਦੀਵਾ ਪਤੌਗੇ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਸੂਰਜ ਚਕਵਿਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ, ਚੈਦ੍ਰਮਾਂ ਚਕੋਰ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਜੀ ! ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ 
ਕਿਸਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ?” ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
ਚੇਤਿ ਗੋਵਿੰਦੁ ਅਰਾਧੀਐ 
ਚੇਤ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਆਪ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਗੋ = ਪਿ੍‌ਥਵੀ, ਭਾਵ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ 
ਦੀ ਵਿੰਦੁ = ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਨੇ ਆਪਣੇ 
ਚੇਤੇ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹ ਦਿੱਤੀ ਹੈ :-- 
'ਤਨ ਚੌਤਨ ਚੋਤਨ ਹੋਤ ਦੀਓ / 
ਨਹਿ ਭੇਂਗਨ ਹੋੜ ਜਗਦੀਸ਼ ਦੀਉਂ 7 (ਲੋਕ) 


“ਇਹ ਸਾਖੀ ਵਿਸਥਾਰ ਸਹਿਤ ਲਾਓ ਜੀ। 
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ਚੌਤਰ ੨੫ 


ਜੇਕਰ ਬਿਰਿਛ ਜਾਂ ਜੜ੍ਹ ਪੱਥਰ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਜਾਂ :- 
'ਚਾਰਿ ਪਾਵ ਦਾਇ ਸੰਗ, ਗੰਗਾ ਮੁਖ; ਤਬ ਕੌਸ਼ੇ ਗੁਨ ਗਈ ਹੈ /” 
[ਗੂਜਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੫੨੪] 
ਗੂੰਗੇ ਮੂੰਹ ਵਾਲਾ ਪਸ਼ੂ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਤਾਂ ਸੋਚੋ ! ਅਸੀਂ ਕੀ ਕਰਦੇ ? ਸੋ, ਇਸ ਲਈ :-- 
'ਕਗੀਰ ਕੋਸ਼ੋਂ ਕੇਸ਼ੋਂ ਕੂਕੰਐ ਨ ਸੋਈਐ ਅਸਾਰ / 
ਰਗੰਤਿ /ਇਵਸ਼ ਕੌ ਕੂਕਨੇ ਕਬਹੂ ਕੇ ਸ਼ਨੰ ਪੁਕਾਰ /੨੨੩॥" 
(ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ--੧੩੭੬] 
ਗੁਰੂ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਇਤਨਾ ਪਿਆਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ :- 
੧. ਗਰ ਗਾਵਿੰਦ ਗੋਵਿੰਦ ਗੁਰੂ ਹੈ ਨਾਨਕ' ਭੋਦੁ ਨ ਭਾਈ /5/7 
[ਆਸਾ ਛੱਤ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੪੪੨1 
੨. ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੌਵ ਗੋਵਿੰਦ ਰੂਪ /6//” (ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੧੯੨) 
ਨੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਚੇਤੇ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭਾਰੀ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ :- 
(ਉ) ਭਾਈ ਮਰਦਾਨੇ ਨੇ ਕੌਡੇ ਰਾਖਸ਼ ਦੇ ਪਕੜਨ ਤੋਂ ਜਦ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ 
ਚੇਤੇ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਝੱਟ ਆ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ। 
(ਅ) ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਛੇਵੀਂ ਨੂੰ ਜਦ ਭਾਈ ਬਿਧੀਚੈਦ ਨੇ ਚੇਤੇ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਭੱਠ ਵਿਚ 
ਰੋਮ ਵੀ ਨਾ ਸੜਨ ਦਿੱਤਾ। 
(ਏ) ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਪੂਨੇ-ਸਤਾਰੇ ਦੀ ਜੇਲ੍ਹ ਵਿਚ ਬਾਲਾ ਰਾਉ ਅਤੇ ਰੁਸਤਮ ਰਾਉ 
ਨੇ ਚੇਤੇ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਜਾ ਕੇ ਜੇਲ੍ਹ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢੇ ਸਨ।" 
ਹੋਵੈ ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ ॥ 
ਸੋ, ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ ! ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੋਵਿੰਦੁ = ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਘਣਾ 
ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਨੰਦ ਵੀ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਮੰਨੇ ਹਨ। ਕਿਸੇ ਨੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਛਕ ਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ 
ਹੋਣ ਨੂੰ ਅਨੰਦ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਨਿਆਇਕ ਸਖੋਪਤ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਹੀ ਘਣਾ ਅਨੰਦ ਮੰਨੀ 
ਬੈਠੇ ਹਨ, ਕਈਆਂ ਨੇ ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਭੋਗਣ ਨੂੰ ਹੀ ਅਨੰਦ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨੇ ਸੁੱਖਾ ਪੀਣ 
₹ ਇਹ ਸਾਖੀਆਂ ਵਿਸਥਾਰ`ਸਹਿਤ ਲਾਓ ਜੀ। 
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੨੬ ਆੰਮਤਾ ਗਲ 


ਵਿਚ ਹੀ ਅਨੰਦ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਪਤੰਗੇ ਨੇ ਦੀਵੇ ਦੀਂ ਲਾਟ ਵਿਚ ਹੀ ਅਨੰਦ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, 
ਭੌਰੇ ਨੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਸੁਰਧੀ ਲੈਣ ਵਿਚ ਹੀ ਅਨੰਦ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਹਾਥੀ ਨੇ ਸਪਰਸ਼ ਵਿਚ 
ਹੀ ਅਨੰਦ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਮੱਛੀ ਨੇ ਕੁੰਡੀ ਵਿਚ ਪਰੋਤੇ ਮਾਸ ਖਾਣ ਨੂੰ ਹੀ ਅਨੰਦ ਮੰਨਿਆ 
- ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੇ ਅਨੰਦ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਦੁਖ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
'ਵਸਿਆਨੰਦ ਸੰਸ਼ਾਰ ਹੈ ਭਜਨਾਨੰਦ ਗੰਨੇ ਦਾਸ਼ / 
ਬੁਹਮਾਨੰਦ ਜੀੰਵਨ ਮੁਕਤ ਭਈ ਵਾਸ਼ਨਾ ਨਾਸ਼ /5੨0" 
[ਵਿਚਾਰਮਾਲਾ, ਅਧਿਆਇ-੮; 
ਬ੍ਰਹਮਾਨੰਦ :--ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ ! ਜਿਹੜਾ ਬ੍ਹਮਾਨੰਦ ਹੈ, ਇਹ ਸਮੁੰਦਰ ਵੱਤ ਹੈ, ਨਾ 
ਡੁੱਲ੍ਹਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਜੂਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਬਲਕਿ ਇਕ ਰਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਾਗਦਿਆਂ ਨੂੰ 
ਸਰੀਰ ਦਾ ਵੀ ਚੇਤਾ ਭੁੱਲ ਜਾਣਾ, ਇਤਨੀ ਮਸਤੀ ਰਹਿਣੀ :- 
ਨਾਮ ਥਮਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਚੜ੍ਹਾਂ ਰਹੇ ਇਨ ਰਾਤ /” [ਇਤਿਹਾਸਕ] 
ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਸਦਾ ਬਣੀ ਰਹਿਣੀ। ਤੁਰੀਆ ਅਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਘਣਾ-ਅਨੰਦ 
ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਨਦੋਂ ਅਨਦੁ ਘਣਾ ਮੈ ਸੋਂ ਪਭ ਡੀਠਾ ਰਾਮ 
ਚਾ/ਖਅੜਾ ਚਾਖਅੜਾ ਮੈ ਹਨਿ ਗਲ ਅੰਠਾ ਰਾਮ 0” 
(ਭਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤੁ, ਅੰਗ-੪੫੨] 
੨. 'ਤਹ /ਓਿ/ਤਿ ਆਏ ਮਹਾ ਅਨੰਦਾ ਐਸ਼ 'ਵਿਸ਼ਗਹਿ ਸੋ ਮਰਿ ਜਾਏ /' 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੪੯) 
ਸੋ, ਬ੍ਰਹਮਾਨੰਦ ਹੀ ਘਣਾ ਅਨੰਦ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦ = ਦੈਤ ਤੋਂ ਅਨ = ਰਹਿਤ ਹੋਣ 
ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਅਨੰਦ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਹਉ ਹਊ ਮੈ ਸੈ /ਵਿਚ੍ਹ ਖੌਂਵੈ / ਦੂਜਾ ਮੇਟੈ ਏਕ ਹੋਵੈ/' 
__ [ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ, ਅੰਗ-੯੪੩] 
ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਹੋਰਾਂ ਅਨੰਦਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹ ਅਨੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਨ 
ਵੱਲੋਂ ਖ਼ਾਲੀ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉੱਕਾ ਹੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ। ਯਥਾ :- 
'ਕੂਪ ਭ/ਰਓ ਜੌਸ਼ੇ ਦਾ/ੰਦਰਾ ਕਛੁ ਦ਼ /ਝੈਦੇਸ਼ ਨ ਬੂਝ / 
ਔਸ਼ੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ /ਵ/ਖਿਆ /ਬਿਮੋਹਿਆ ਕਛੁ ਆਰਾ ਪਾਰ ਨ ਨੁਝ /5/" 
(ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀਉ, ਅੰਗ-੩੪੬) 


$। 58000 ਹ800( 500। ] 0੫੧ ੧3101੧15॥0੫੧)600.60। 


ਸਾਖੀ : ਹੈਸ ਤੇ ਡੱਡੂ ਦੀ 
ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਹੰਸ ਉੱਡਦਾ-ਉੱਡਦਾ ਇਕ ਖੂਹ 'ਤੇ ਆ ਬੈਠਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਡੱਡੂ 
ਸੀ। ਹੰਸ ਨੇ ਡੱਡੂ ਨੰ ਕਿਹਾ, “ਆ ਮਿੱਤਰਾ! ਤੈਨੂੰ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕ੍ਰਰਾਈਏ ।” 
ਡੱਡੂ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਤੇਰਾ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਕਿਤਨਾ ਕੁ ਵੱਡਾ ਹੈਂ ?” ਹੰਸ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਬਹੁਤ 
ਵੱਡਾ।” ਡੱਡੂ ਨੇ ਇਕ ਛਾਲ ਮਾਰ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਇਤਨਾ ਕੁ ਵੱਡਾ ਹੋਵੇਗਾ ?” ਹੰਸ ਨੇ 
ਕਿਹਾ, “ਨਹੀਂ।” ਫਿਰ ਦੂਜੀ ਛਾਲ ਮਾਰ ਕੇ ਖੂਹ ਦੇ ਅੱਧ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਇਤਨਾ 
ਵੱਡਾ ਹੋਵੇਗਾ ?” ਹੰਸ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਨਹੀਂ।” ਫਿਰ ਤੀਜੀ ਤੇ ਫਿਰ ਚੌਥੀ ਛਾਲ ਮਾਰ ਕੇ 
ਖ੍ਹ ਦੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਜਾ ਕੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਇਤਨਾ ਕੁ ਵੱਡਾ ਹੋਵੇਗਾ ?” ਹੈਸ ਨੇ ਕਿਹਾ, 
“ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਤਾਂ ਉਹ ਕਿਤੇ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਡੱਡੂ ਨੇ ਗੁੱਸੇ ਨਾਲ ਕਿਹਾ, “ਜਾਹ! ਜਾਹ! ਤੂੰ 
ਝੂਠ ਬੋਲਦਾ ਹੈਂ, ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਵੱਡੀ ਚੀਜ਼ ਤਾਂ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ।” 
ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੈਸਾਰੀ ਲੋਕ ਸੰਤਾਂ ਪਾਸੋਂ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਦਾ ਕਿਤਨਾ 
ਕੁ ਅਨੰਦ ਹੈ ? ਤਾਂ ਸੈਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ :- 
'ਕਥਨ ਕਹਣ ਕਉ ਸੋਈ ਨਾਗਾ ਜੋ ਪੇਥੈ ਤਿਸ ਥੱਟ ਆਵੈ /50" 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੮੩] 
ਉਹ ਅਕਹਿ ਅਨੰਦ ਹੈ । ਤਾਂ ਅੱਗੋਂ ਸੈਸਾਰੀ ਲੋਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਵਿਆਹ 
ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਫਿਰ ਘਰ ਵਿਚ ਪੁੱਤਰ ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਅੱਗੇ 
ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਹੋ ਕੇ ਪੋਤਰਾ ਵੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਸੈਤ ਜੀ ! ਇਸ ਤੋਂ' ਅੱਗੇ ਤਾਂ ਕੋਈ 
ਅਨੰਦ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਸੋ,, ਗੁਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਅਨੰਦ ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਅਨੰਦੁ ਭਇਆ ਮੋਗੀ ਆਏ ਸਤਿਗੁਰੂ ਐਂ ਪਇਆ//.... 
ਆਨੰਦੁ ਆਨੰਦੁ ਸਭ ਕੇ ਕਹੈ ਆਨੰਦੁ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਣਿਆ /” 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਦੁ, ਅੰਗ-੯੧੭] 


ਸੈਤ ਜਨਾ ਮਿਲਿ ਪਾਈਐ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਭਣਾ ॥ 
ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਜੀਭ ਨਾਲ਼ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨਾ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। 
ਇਕੱਲੇ 'ਤੇ ਤਾਂ ਮਨ ਦਾ ਹੀ ਅਸਰ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸੈਕਲਪ-ਵਿਕਲਪ 


ਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਵਿਕਾਰ ਨਾਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਗਨਕਾ ਨੂੰ 
` ਨੇ ਤੋਤੇ ਪਾਸੋਂ ਰਾਮ-ਨਾਮ ਕਹਾਉਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਅਜਾਮਲ ਨੂੰ ਸੈਤਾਂ 
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ਰੱ ਆੰਮ੍ਰਿਤਾ ਰਸ 


ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਦਾ ਨਾਰਾਇਣ ਨਾਮ ਰੱਖਣ ਵਾਸਤੇ ਕਿਹਾ ਸੀ, ਬਾਲਮੀਕ ਨੂੰ “ਮਰਾ-ਮਰਾ? 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਸੁਆਮੀ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਨੇ ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਸੀ, 
“ਰਾਮ ਕੇ ਰਾਮ ਕਹੁ।” ਯਥਾ :-- 
੧. ਨਾਲ਼ ਜ਼ ਦਾਤਾ ਮਕਾਤਿ ਕੌ ਸੰਤੁ ਜਪਾਵੈ ਨ /5੬5// 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ--੧੩੭੩1 
੨. ਆਵੈ ਸ਼ਾਹ ਚਿਤਿ ਤੋਰਿਆ ਭਗਤਾ ਡਿਨਿਆ/ 
ਮਨ ਕਾ ਕਣੀ ਸੈਲ ਸ਼ਾਧ ਸੰਗਿ ਵਨਿਆ #” 
ਰ (ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੨੦] 
੩. 'ਲਨ ਆਵਨ ਦਾ /ਇਹੈ ਸੁਆਉ/ ਜਨ ਕੈ ਸਗ /ਚਿਤਿ ਆਵੈ ਨਾਉਂ” 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ਅੰਗ-੨੯੫) 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਮ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਜਪਦੀ ਹੈ, ਪਰ :- 
੧. 'ਰ%' ਰਾਮ ਸਭ ਕੋ ਕਹੈ ਕਹਿਐ ਨ ਨ ਗੋਇ/ 
ਗੁਰਪਰਸਾਦਾ ਰਾਮ ਅਨੈ ਵਸ ਤਾ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ਕੇਇ 050" 
(ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੪੯੧) 
੨. ਮਨਮੁਖ ਗੰਨੇ ਗੰਨੇ ਕਾਠ ਥਕੇ ਮੈਲ ਨ ਸ਼ਕਾੰ ਯੋਇ05//" 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੩੯) 


ਜਿਨਿ ਪਾਇਆ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਣਾ ਆਏ ਤਿਸਹਿ ਗਣਾ॥ 


ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੀ ਆਉਣਾ ਸਫਲ ਗਿਣੀਦਾ 

ਹੈ, ਬਾਕੀ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਖੂਹ ਦੇ ਡੱਡੂ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਹਨ। 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿਤਾ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਰੁਪਏ ਦੇ ਕੇ ਭੇਜਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਰੁਪਏ 
ਉਸਦੇ ਹੀ ਸਫਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਹੜਾ ਪੁੱਤਰ ਲਾਭ ਲੈ ਕੇ ਘਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਿਤਾ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਸ਼ਰਸਾਂ ਰੂਪ ਰੁਪਏ ਦੇ ਕੇ ਸਸਾਰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ 
ਲਈ ਭੇਜਿਆ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਉਣਾ ਹੀ ਸਫਲਾ 

ਹੈ। ਯਥਾ :-- 

੧. ਆਇਆ /ਤਨ ਕਾ ਸ਼ਫਲੁ ਭਇਆ ਹੈ /ਇਕ ਮਨਿ /ਜੈਨੰ ਧਿਆਇਆ)” 
[ਅਲਾਹਣੀਆ, ਅੰਗ--੫੭੯) 
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ਚਤਰ ੨੯ 
੨; “ਆਇਆ ਸ਼ਫਲ ਤਾਹੂ ਕੇ ਗਨਨੋਐ ॥ ਜਾਲ਼ ਰਸ਼ਨ ਹਨ ਗਰ ਜਲ ਭਨੀਐ /' 


[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੨) 
ਭੋਗ ਭੋਗਣੇ ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਹਨ :- 
'ਨਿੱਦਾ ਭੋਜਨ ਭੋਗ ਭੈ ਇਹ ਪਸ਼ ਪੁਰਸ਼ ਸ਼ਮਾਨ / 
ਨਰਨ ਗਿਆਨ /ਨੈਜ ਆਹਿਕਤਾ ਗਿਆਨ /ਲੈਨਾ ਪਲ ਜਾਨ /੧3/7 
[ਸਾਰਕੁਤਾਵਲੀ, ਅਧਿਆਇ-ੜ] 
ਬਲਕਿ :- 
੧. ਪਸੂ ਮਲਿ ਚੰਗਿਆਈਆ ਖੜੁ'ਖਾਵ/ਹ ਆੰਮ੍ਿਤੁ ਦੇਹ / 
ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਆਦਮਆੰ ਸ੍ਿਗੁ ਜੰਵਣ ਕਰਮ' ਕਗੇਹਿ /5/" 
(ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੮੯) 
੨. 'ਨ੍ਰੂ ਮਰੈ ਨ੍ਰ ਕਾਮ ਨ ਆਵੈ / ਪਸੂ ਮਰੈ ਦਸ਼ ਕਾਜ ਸਵਾਰੈ /3//" 
[ਗੋਂਡ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ--੮੭੦1 
੩. 'ਪਲ ਪਰੋਤ ਮੁਗਧ ਤੋਂ ਗੀ / ਤਿਸਹਿ ਨ ਲੂਝੈ ਜਨਿ ਏਹ ਗੀ /੨/" 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੯੦] 
9. ਆਵਨ ਆਏ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਆਹ 'ਬਨੁ ਬੂਝੇ ਪਲ ਢੌਰ // 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੧1 
ਭਾਵੇਂ ਸਾਰੀਆਂ ਬੀਬੀਆਂ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਜਾਣ-ਜਾਣ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 
ਅੰਤਰ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਸ਼ਭਨਾ ਸ਼ਾ੍‌ਹਰੈ ਵੰਵਣਾ ਗਿ ਮਕਲਾਵਣਹਾਰ // 
ਨਾਨਕ ਧੰਨ ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਸ਼ਹ ਨਲ ਪਿਆਰ /8/7 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੦-੫੧) 
ਇਕ ਐਸੀਆਂ ਹਨ : 
'ਸ਼ਾਹੁਰੈ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹੈ ਧੋਈਐ ਨਾਗੀ ਥਾਊਂ/ 
ਪ੍ਰਿ ਵਾਤੜਾੀ ਨ ਪਛਈ ਧਨ ਸੋਹਾਗਣਿ ਨਾਉਂ #=੧/" 
[ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ--੧੩੭੯] 
ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਸੁਹਾਗਣ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਏਥੇ ਵੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ 
ਸਤਿਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
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੩੦ ਆੰਮ੍ਰਤਾ ਕਸ 
੧. ਨੇਂ ਨੇ ਦਰਗਹ ਕਹੋ ਨ ਕੋਊ / ਆਉ ਬੰਠੁ ਆਦਰ ਸ਼ਭਾ ਦੋਊ /' 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੨1 
੨. 'ਨਾਨਕ' ਧਰਮ ਔਲ਼ੇ ਚਵਹਿ ਕੜੇ ਭਵਨੁ ਪੁਨੀਤ /5੦// 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੪੨੫] 
੩. 'ਭਗਵੰਤ ਭਗਤਾ ਕਉਂ ਭਉ /ਕੈਛੁ ਨਾਗੀ ਆਦਰ ਦੇਵਤ ਜਾਸ//3// 
(ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੭੦੨) 
ਪੰਰ :- 
ਪਾ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਕਰਦੇ ਹਾਏ ਹਨਇ// 
ਨਾਨਕਾ ਸਉ ਮਲਨੈ ਮਾਧਾਣਆ ਤਿਉ ਮਥੇ ਧ੍ਰਮਰਗਇ 4੬0" 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੪੨੫) 


ਅੱਗੇ ਤਾਂ ਦੁਖ ਮਿਲਣਾ ਹੀ ਹੈ, ਇਥੇ ਵੀ ਜੇਲ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਧੈ ਕੇ ਦੁਖ ਭੋਗਦੇ ਹਨ। 


ਇਕੁ ਖਿਨੁ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਜੀਵਣਾ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਜਣਾ ॥ 
ਇਕ ਖਿਨ ਮਾਤਰ ਵੀ ਜੋ ਤਿਸ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜਿਊਣਾ ਹੈ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ _ਜਣਾ= ਜਣਿਆਂ (ਪੁਰਸ਼ਾਂ) ਦਾ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ= ਨਿਸਫਲ ਹੈ। ਅਥਵਾ --ਜਣਾ = 
ਜਾਨਣਾ ਕਰੋ। ਸਿਮਰਨ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :-- 
੧. ਆਖਾ ਜੀਵਾ /ਵਿਸ਼ਰੈ ਮੰਨੇ ਜਾਉਂ/" (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੯) 
੨. 'ਜੈਸਂ ਭੂਖੇ ਪ੍ਰਤਿ ਅਨਾਜ £ ਤ੍ਰਿਖਾਵੈਤ ਜਲ ਸ਼ੌਤੀ ਕਾਜ# 
ਜੈਸੀ ਮੁੜ ਕੁਟੰਝ ਪਰਇਣ / ਐਸਾ ਨਾਮੇ ਪ੍ਰਹੈਤ ਨਰਗਇਣ /5//" 
(ਭੈਰਉ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ, ਅੰਗ-੧੧੬੪] 
੨. 'ਜਿਉਂ ਮਛੁਲਾੰ /ਵਿਣੁ ਪਾਣ ਰਹੈ ਨ ਕਿਤੈ ਉਪਾ/ਏ / 
/ਤਿਊਂ ਗਨ /ਬਨੁ ਸੰਤੁ ਨ ਜੀੰਵਈੰ /ਬਨੁ ਗੰਨੇ ਨਾਮੈ ਮੰਡ ਜਾਾਇ/2//" 
[ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੭੫੯) 
ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਫਲ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :-- 
੧. ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਗਨੈ ਿਧ ਨਗ ਨਓਨਿ/ਸਿ// 
ਪ੍ਰਭਾ ਕੈ ਨਿਮਗਨੈ ਗਿਆਨੁ ਨਿਆਨੁ ਤਤੁ ਛ/ਹਿ/” 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੧ ੫, ਅੰਗ-੨੬੨) 
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ਚੌਤਰ ੩੧ 


੨. 'ਹਲ/ਤਿ ਸ਼ਖ ਪਲ/ਤਿ ਸ਼ਖ਼ ਨੇਤਾ ਸ਼ਖ ਸਿਮਰਨ ਨਾਮ ਗੰਦ ਕਾ ਸ਼ਦਾ ਲਨੈਜੈ / 
ਮਿਟਹਿ ਕਮਾਣੰ ਧਾ੫ /ਚਿਰਾਣੇ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਲਿ “ਆ ਗੀੰਜੈ /੧/7 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੮੩] 


ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰਿਆ ਰਵਿਆ ਵਿਚਿ ਵਣਾ ॥ 
ਜਲਾਂ ਵਿਚ, ਥਲਾਂ ਵਿਚ, ਮਹੀ = ਧਰਤੀ ਵਿਚ, ਅਲਿ = ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ, ਸਾਰੇ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਪਰੀ-ਪੂਰਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਵਣਾ = ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀੰਅਲਿ ਘਰਿਆ ਸ਼ੁਆਆੰ ਨੈਰਜਨਹਾਨ // 
ਅਨਿਕ ਭਾਂਤਿ ਗੋਇ ਪਗ਼ਠਆ ਨਾਨਕ ਏਕੰਕਾਰ /” 
(ਥਿਤੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੯੬] 
ਹਰਨਾਖ਼ਸ਼ ਨੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ, “ਦੱਸ! ਇਸ ਥੰਮ੍ਹ ਵਿਚ ਵੀ ਹੈ ?” ਤਾਂ 
ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੀ, “ਹਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ।” ਤਾਂ ਥੰਮ੍ਹ ਵਿਚੋਂ ਨਰਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ 
ਕੇ ਹਰਨਾਖ਼ਸ਼ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ ਸੀ। ਉਹ ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰੀ-ਪੂਰਨ ਹੈ -- 
੧. ਸਗਲ ਬਨਸ਼ਪਤਿ ਮਹਿ' ਬੈਸੰਤ੍ਰ ਸ਼ਗਲ ਦੂਧ ਮਹਿ ਘਆ # 
ਊਚ ਨਨੰਚ ਮਹ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਘਟ ਘ/ਟ ਆਧਉਂ ਜੀਆ 730 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੧੭] 
੨. %ਹਪ' ਅਹਿ ਓਂ ਬਾਲ ਬਸਤ ਹੈ ਅਕਰ ਮਾਹਿ ਜੈਸੇ ਛਾਈ // 
ਤੈਸੇ ਗੀ ਗੰਨੇ ਛਸ਼ੇ ਨੈਰੰਤ/ਨੈ ਘਟ ਗੰ ਖੌਜ੍ਹ ਭਾਈ//3// 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੬੮੪1 
ਪਰ ਉਸਨੂੰ ਵੇਖਣ ਵਾਲੇ ਇਹ ਚਮੜੇ ਦੇ ਨੇਤ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਮਨ ਬੁੱਧ ਰੂਪ ਨੇਤ੍ਹ ਸਾਫ਼ ਹੋਣੇ 
ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
“ਨਾਨਕ ਸੈ ਅਖੜੀਆ ।ਝਿਆੰਨੈ /ਜਿਨਾੰ /ਡਸੰਦੋੇਂ ਮਾ /ਿਗੀਂ /ੜ/”" 
ਰੰ [ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਡਖਣੇ, ਅੰਗ--੧੧੦੦) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ `ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੋਈ ਸੀ, ਉਹ ਤਾਂ ਇਉਂ ਕਥਨ ਕਰ ਗਏ ਹਨ :-- 
'ਡਹ ਦਰ ਹਰ /ਜਿਸ਼ਮ ਗੁਰ' ਗੋਬਂਦ ਨਿੰਘ/ 
ਨੂਠ ਦਰ ਹਰ ਚਸ਼ਮ ਗੁਰ ਨੀਬੈਂਦਾ ਨੰਘ//੧੫੨/" 
(ਅਜ਼ ਸਲਤਨਤਿ ਦਹਮ (ਗੈਜਨਾਮਾ) ਕਿਤ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ] 
ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ ਲੰਗਰ ਦੀ ਪਰਖ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਪੂਰੇ ਉੱਤਰੇ ਸਨ। ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ 
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੩੨ ਆੰਮ੍ਿਤ ਸ਼ 


ਜੀ ਕੁੱਤੇ ਪਿੱਛੇ ਮੱਖਣ ਦਾ ਕੁੱਜਾ ਲੈ ਕੇ ਭੱਜੇ ਸਨ, ਕੇਸਵਾ ਕਿਹਾ ਸੀ, ਫਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ 
ਕੁੱਤੇ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਗਟ ਹੋ ਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੱਤੇ ਸਨ। ਯਥਾ :-- 
'ਸ਼ਭੈਂ ਘਟ ਰੁ ਬੋਲੈ ਰਾਆ ਬੌਲੈ/ ਰਮ /ਬਨਾ ਕੌ ਬੋਲੈ ਨੇ/੧/ਰਹਾਓ॥ 
ਏਕਲ ਮਾਟੀ ਕੰਜਰ ਦੀਟਾੰ ਭਾਜ਼ਨ ਹੈਂ ਬ੍ਹ ਨਾਨਾ ਰੋ/ 
ਅਸਥਾਵਰ ਜੰਗਮ ਕੀਟ ਪਤੰਗਮ ਘਟ ਘਟਿ ਰਾਮ ਸਮਾਨਾ ਕੋ/50” 
[ਮਾਲੀਗਉੜਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਅੰਗ-੯੮੮) 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ :-ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚੇਤੇ ਨਾ ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਕਿਤਨਾ ਕੁ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? 


੩ 
੯ ਆਲ 
< 
ਦੱ 


ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਈ ਕਿਤੜਾ ਦੁਖੁ ਗਣਾ ॥ 
ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚੇਤੇ ਨਾ ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਜਿਤਨਾ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗਿਣਿਆ ਨਹੀਂ 
ਜਾ ਸਕਦਾ, ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਹੀ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਨਾਨਕ ਗੇ /ਝੈਸ਼ਰਾਇਕੰ ਪਉਂਦੇ ਨਰਕ ਅੰਹ੍ਹਾਰ/500" 


[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੪੨੫] 
੨. ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੇ ਭਲਿਆਂ /ਵਿਆਪਨੈ ਸਭੇ ਰੋਗ //” 
[ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੫] 
ਜਿਨੀ ਰਾਵਿਆ ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ਤਿੰਨਾ ਭਾਗੁ ਮਣਾ॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਰਾਵਿਆ= ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ, ਵਾ :-ਉਸਦੇ ਅਨੰਦ ਨੂੰ 
ਰਾਵਿਆ = ਮਾਣਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਣਾ= ਸ੍ਰੋਮਣੀ ਭਾਗ ਹਨ। 
ਹਰਿ ਦਰਸਨ ਕੰਉ ਮਨੁ ਲੋਚਦਾ ਨਾਨਕ ਪਿਆਸ ਮਨਾ ॥ 


ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਮੇਰਾ ਮਨ ਲੋਚਦਾ = ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਪਿਆਸ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮਣਾਂ ਮੂੰਹੀ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 


੧. 'ਗੰਨ ਦਰਸ਼ਨ ੍ਰਿਤਿ ਨਾਨਕ ਦਾਸ਼ ਪਾਵਤ, 

ਗਨ ਨਾਮ ਰੰਗ ਆਭਰਣਾ?/੨//" (ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੨1 
੨. 'ਨਾਨਕ ਸੇਵਾ ਕਰਹ ਗਨ ਗੁਰ ਸ਼ਫ਼ਲ ਦਰਸ਼ਨ ਕ?, 

/ਫ/6 ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਨ ਕੋਈ /੨/” (ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੩੦੬) 
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੩. “ੰਨ ਨਿਵਾਸ ਉਪਜੈ ਜ਼ਲ ਗੰ ਤੇ ਸ਼ਖ ਦੁਖ ਪੁਗੰਝ ਕਮਾਈ / 
ਖਿਨੁ ਤਿਲੁ ਗਹਿ ਨ ਸ਼ਕਲ ਜਲ /ਬਨੁ ਮਰਨੁ ਜੀਵਨੁ /ਤਿਸ਼ ਤਾਂਈ /8/" 
[ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੧੨੭੩1 
8. 'ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਪਤੰਗ /ਜਓਂ ਜੌਤੰ ਜੋਤਿ ਸਮਾਵੈ / 
ਸ਼ਬਦਾ ਸ਼ਗਤਿ /ਨਵ ਮਿਰਗਾ ਜਿਓਂ ਅਨਹਦ ਲਿਵ ਲਾਵੈ / 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਵਿਚਿ ਅੰਨੁ ਹੋਇ ਗੁਰਮਤਿ ਸੁਖ ਪਾਵੈ / 
ਚਰਨ ਕਵਲ /ਚਿਤਿ ਭਵਰ ਹੋਇ ਸ਼ੁਖ਼ ਗੈਣਿ /ਵਿਹਾਵੈ / 
ਗੁਰ ਉਪਦੌਲ਼ ਨ /ਵਿਸ਼ਰੈ ਬਾਲ਼ੀਹਾ /ਨਿਆਵੈ / 
ਪੀਰ ਮੁਗੰਦਾ ਪਿਰਹੜਾ ਦੁ/ੜਿਧਾ ਨ ਸੁਖ਼ਾਵੈ /95//" 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੨੭] 
(ਉ) ਭਾਈ ਰਾਮ ਕੁਇਰ (ਗੁਰਬਖ਼ਸ਼ ਸਿੰਘ) ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਕੇ ਹੀ ਜਲ-ਪਾਣੀ ਛਕਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। 
(ਅ) ਮਾਤਾ ਸਾਹਿਬ ਦੇਵਾਂ ਕੌਰ ਜੀ ਵੀ ਪਤੀ-ਦੇਵ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਹੀ 
ਜਲ-ਪਾਣੀ ਛਕਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। 
(ਏ) ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਿਵਨਾਭ ਰਾਜੇ ਅੰਦਰ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਪਿਆਸ ਸੀ :- 
ਮੌਨ ਸਮਾਨ ਭਯੋ ਮਨ ਮੌਰਾ/ ਕਬ/ਹ ਲਹੈ ਹੂੰ ਕੰ ਘਨਘੌਰਾ /” 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ ਅਧਜਾਯ-੪੪, ਜਿਲਦ-ਤ, ਪੰਨਾ-੪੯੯) 
(ਸ) ਮਾਈ ਭਾਗਭਰੀ ਅੰਦਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਪਿਆਸ ਸੀ। 
(ਹ) ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਈ ਸਾਈਂਦਾਸ ਅੰਦਰ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਤਾਂਘ ਸੀ। 
(ਕ) ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਈ ਰੂਪਚੰਦ ਤੇ ਭਾਈ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ 
ਪਰਮ ਸੀ।” 


ਚੇਤਿ ਮਿਲਾਏ ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ਤਿਸਕੈ ਪਾਇ ਲਗਾ ॥੨॥ 


ਚੇਤ ਦੇ-ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਹੜਾ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ 
ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ, ਅਸੀਂ ਉਸਦੇ ਚਰਨੀਂ ਲੱਗਣਾ ਕਰੀਏ, ਵਾ :-ਉਸ ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਜਿਹੜੇ ਆਪਣੇ 
ਨਾਲ ਮਿਲਾਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨੀ ਲੱਗੋ ॥੨॥ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
= ਸਮੇਂ ਮੁਤਾਬਿਕ ਇਹ ਸਾਖੀਆਂ ਵਿਸਥਾਰ ਸਹਿਤ ਲਾਓ ਜੀ। 
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ਵੇਖ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ 


[੧ 
੨. ਵਸਾਖ 


ਵੈਸਾਖਿ ਧੀਰਨਿ ਕਿਉ ਵਾਢੀਆ ਜਿਨਾ ਪ੍ਰੇਮ ਬਿਛੋਹੁ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
ਸਾਖੀ : ਓਥੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਵੈਡੀਐ 

ਖ਼ਾਲਸੇ ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਹਾੜੇ 'ਤੇ ਇਕੱਤਰ ਹੋਈ ਪਰਮ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਖ਼ਾਲਸਾ 
ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ ! ਅੱਜ ਵਿਸਾਖੀ ਦੇ ਗੁਰਪੁਰਬ ਦੀ ਆਪ ਸਭ ਨੂੰ ਲੱਖ-ਲੱਖ ਵਧਾਈ ਹੋਵੇ । 

ਅੱਜ ਦੇ ਦਿਨ ਸਾਹਿਬ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ੧੭੫੬ ਬਿਕਮੀ (੧੬੯੯ ਈ:) 
ਨੂੰ ਇਕ ਮਹਾਨ ਸਮਾਗਮ ਕੀਤਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਪੱਤ੍ਕਾਂ ਭੇਜ ਕੇ ਦੂਰੋਂ-ਦੂਰੋਂ ਸੈਗਤਾਂ ਸੱਦੀਆਂ, 
ਬੇਅੰਤ ਹੀ ਸੈਗਤਾਂ ਪੋਠੋਹਾਰ, ਕਾਬਲ, ਕੰਧਾਰ, ਮਾਝਾ, ਮਾਲਵਾ ਤੇ ਦੁਆਬਾ ਆਦਿ ਸਾਰੇ 
ਭਾਰਤ ਵਿਚੋਂ ਆਈਆਂ। ਦਸ ਲੱਖ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਸੈਗਤਾਂ ਦਾ ਇਕੱਠ ਹੋਇਆ। 

ਸੈਗਤਾਂ ਇਕ ਟਕ ਚਕੋਰ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਵੱਲ ਤੱਕ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਨੇ ਵੀ ਮਨ ਵਿਚ ਜਾਣ ਲਿਆ ਕਿ ਇਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਪਿਆਸੇ ਹਨ। ਸਾਰੀ ਸੈਗਤ ਨੇ 
ਰਾਤ ਅਰਾਮ ਕੀਤਾ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਵੀ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੋਂ ਗਏ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ, ਸਾਰੀ ਤਿਆਰੀ ਕਰਕੇ ਸ਼ਸਤ੍-ਬਸਤਰ ਸਜਾ ਕੇ, ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਘੋੜੇ `ਤੇ ਅਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨਿਵਾਸ ਅਸਥਾਨ ਤੋਂ ਸਰੀ ਕੇਸਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਰਸਤੇ 
ਚੱਲ ਪਏ। 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਸੈਗਤਾਂ ਸਮੇਤ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਰਸਤਾ ਲੰਘਦੇ ਹੋਏ, ਸ੍ਰੀ ਕੇਸਗੜ੍ਹ 
ਸਾਹਿਬ ਆ ਬਿਰਾਜੇ, ਪਹਿਲਾਂ ਸਰੀ ਆਸਾ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਹੋਇਆ। ਤੇਬੂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਹੀ ਲਵਾ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਸਨ ਅਤੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਕਨਾਤਾਂ ਤਣਾ ਦਿੱਤੀਆਂ ਸਨ, ਦੀਵਾਨ 
ਸਜਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਭਰੇ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ ਬਿਜਲੀ ਨਾਲੋਂ ਵੀ 
ਵੱਧ ਲਿਸ਼ਕਦੀ ਸ੍ਰੀ ਸਾਹਿਬ ਮਿਆਨ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਨੇ ਬੀਰ 
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ਵੌਸ਼ਾਖ ੩੫ 
ਰਸੀ ਨਿਗ੍ਹਾ ਨਾਲ ਤੱਕਿਆ ਅਤੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ, “ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ ਹੈ! ਜਿਹੜਾ ਧਰਮ 
ਵਾਸਤੇ ਆਪਣਾ ਸੀਸ ਭੇਟਾ ਕਰੇ ?” ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਬਚਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ ਸਾਰੇ ਦੀਵਾਨ 
ਵਿਚ ਸਨਾਟਾ ਛਾ ਗਿਆ, ਸਾਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਨੀਵੀਆਂ ਪੈ ਗਈਆਂ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਦੂਜੀ ਵਾਰ ਸ਼ੇਰ ਦੀ ਗਰਜ਼ ਵਾਂਗ ਫਿਰ ਕਿਹਾ, ਤਾਂ ਵੀ ਕੋਈ ਨਾ ਉਠਿਆ। ਫਿਰ ਤੀਜੀ 
ਵਾਰ ਕਹਿਣ 'ਤੇ ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਭਾਈ ਦਇਆ ਰਾਮ ਜੀ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਅੱਗੇ 
ਵਧ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਮੇਰਾ ਸੀਸ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ ਜੀ।” ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਪੁੱਛਿਆ, “ਪਹਿਲਾਂ ਤੂੰ ਇਹ 
ਦੱਸ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਘਰ ਵਿਚ ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ਼ ਤਾਂ ਨਹੀਂ, ਆਪਣੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਸੀਸ ਹਾਜ਼ਰ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ?! ਭਾਈ ਦਇਆ ਰਾਮ ਜੀ ਨੇ ਦੋਵੇਂ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਮੈਂ 
ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਸੀਸ ਹਾਜ਼ਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।” ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਭਾਈ ਦਇਆ ਰਾਮ 
ਨੂੰ ਤੋਬੂ ਵਿਚ ਲੈ ਗਏ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਭਾਈ ਦਇਆ ਰਾਮ ਜੀ ਦਾ ਸਿਰ ਕੱਟ ਦਿੱਤਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਖੜਾਕ ਸੈਗਤਾਂ 
ਵਿਚ ਸੁਣਿਆ। 

ਇਥੇ ਹੁਣ ਕਈ ਨਿਸ਼ਰਧਕ ਲੋਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੰਬੂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪੰਜ ਬੱਕਰੇ 
ਬੈਨ੍ਹੇ ਹੋਏਂ ਸਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਕੱਟੇ । ਇਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਤਾਂ ਬੱਕਰੇ ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ ਨਹੀਂ ਲਿਆਂਦੇ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਫਿਰ ਆਪ ਆ 
ਕੇ ਤੰਬੂ ਵਿਚ ਬੈਨ੍ਹੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣਗੇ, ਸਗੋਂ ਕਿਸੇ ਮਸੰਦ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਸਿੱਖ ਨੇ ਹੀ ਖ਼ਰੀਦ 
ਕੇ ਲਿਆਂਦੇ ਅਤੇ ਬੰਨ੍ਹੇ ਹੋਣਗੇ। ਫਿਰ ਜਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸੀਸ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ, ਤਾਂ ਉਹ 
ਮਸੈਦ ਜਾਂ ਸਿੱਖ ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਖੜ੍ਹਾ ਕਿਉਂ ਨਾ ਹੋਇਆ ਕਿ ਸੀਸ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਬੱਕਰੇ 
ਦਾ ਹੀ ਵੱਡਣਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਕਿਉਂ ਨਾ ਆਗਿਆ ਮੰਨ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਲੈ ਲਵਾਂ। 

ਕਿਸੇ ਇਕੱਠ ਪਾਸ ਤੰਬੂ ਵਿਚ ਪੰਜ ਬੱਕਰੇ ਬੰਨ੍ਹ ਦੇਵੋ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਦਾ ਸਿਰ 
ਵੱਢ ਦੇਵੋ, ਬਾਕੀ ਦੇ ਚਾਰ ਮਿਆਂਕ ਕੇ ਰੌਲਾ ਪਾ ਦੇਣਗੇ, ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਅੰਦਰ 
ਤਾਂ ਬੱਕਰੇ ਦਾ ਸਿਰ ਹੀ ਵੱਢੀਦਾ ਹੈ ਬੈਦੇ ਦਾ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਤਾਂ ਕੋਝੀ ਸ਼ਰਾਰਤ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਸਨ ਅਤੇ ਕਰਦੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਸਨ। 

ਜਿਸਦਾ ਗੁਰੂ, ਪਿਤਾ, ਮਾਲਕ, ਰਹਿਬਰ, ਬਾਪੂ ਏਡਾ ਛੁਲੀਆ ਹੋਵੇ ਕਿ ਤੌਬੂ ਵਿਚ 
ਜਾ ਕੇ ਬੱਕਰੇ ਵੱਢੇ ਤੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਆ ਕੇ ਕਹੇ ਕਿ ਮੈਂ ਸਿਰ ਵੱਢੇ ਹਨ, ਉਹਦਾ ਖ਼ਾਲਸਾ 
ਪੁੱਤ ਗੁਰੂ ਪਿਆਰੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ ! ਸੀਸ ਤਲੀ `ਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਤਿੰਨ ਮੀਲ ਕਦੀ ਨਹੀਂ ਤੁਰ 


“ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਡਾਇਰੀ “ਗੁਹਜ ਕਥਾ” ਪੋਥੀ ਅਨੁਸਾਰ । 
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੩੬ ਆੰਮਤ ਰਸ 


ਸਕਦਾ, ਉਹਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੱਤ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਕੰਧ 'ਚ ਖੜ੍ਹੋ ਕੇ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਕਹਿ 
ਸਕਦਾ ਕਿ 'ਨੈਰ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜਾਵੇ ਮੇਰਾ ਸਿਆਂ ਸਿਦਕ ਨ ਜਾਵੇਂ /' 
ਕੇਵਲ ਉਸੇ ਗੁਰੁ ਦਾ ਪੁੱਤ ਤੇ ਸਿੱਖ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਨੇ ਜੈਸਾ ਬਚਨ 
ਮੁਖ ਤੋਂ ਕਿਹਾ, ਵੈਸਾਂ ਹੀ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ੈਕਾ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਬਿਲਕੁਲ ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤਾਂ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰੱਥ ਹਨ । ਯਥਾ :- 
੧. “ਤਿਗੁਰ ਮੇਰਾ ਮਾ/ਨੇ ਜਵਾਲੰ /” [ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੧੪੨] 
੨. 'ਨਮਰਤਕਾ ਕਉ ਜਾੀਵਾਲਨਹਾਰ ੭ ਡੂਥੇਂ ਕਉ ਦੇਵਤਾ ਅਧਾਨ / 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ਅੰਗ-੨੮੩1 
੩. 'ਮਰਤਕ ਕਉ ਪ7ਇਓ ਤਾਨੈ ਸਾਲਾ /ਝਛੁਰਤ ਆਨੇ ਮਿਲਾਇਆ // 
ਪਸ਼ੂ ਪਰੋਤਾ ਮੁਗਧ ਭਏ ਸ੍ਰੋਤੇ ਹਨੀ ਨਾਨਾ ਨਾਂਖ ਗਾਇਆ//5/ 
ਪੁਠੇ ਗੁਰ ਕਾੰ ਦੇਖ ਵਡਾਈ / ਤਾ ਕਾੰ ਕੰਮ/ਤਾ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਲ/” 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੧੪1 
(ਉ) ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ, ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਦਿੱਲੀ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ 
ਸਿਕੰਦਰ ਲੋਧੀ ਦਾ ਹਾਥੀ ਮਰ ਗਿਆ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਹਾਵਤ ਨੇ ਆ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, 
“ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ! ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਹਾਥੀ ਜ਼ਿੰਦਾ ਕਰ ਦਿਓ, ਮੈਂ ਗ਼ਰੀਬ 
ਆਦਮੀ ਹਾਂ, ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਮੇਰੀ ਉਪਜੀਵਕਾ ਚੱਲਦੀ ਹੈ।” ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸਦੀ 
ਨਿਰਮਾਣਤਾ ਵੇਖ ਕੇ ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਤੱਕ ਕੇ ਮਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹਾਥੀ 
ਜਿਊਂਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਕਾਜ਼ੀ ਨੇ ਆ ਕੇ ਤਰਕ ਮਾਰੀ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਹੁਣ ਮਾਰ ਕੇ ਵਿਖਾਓ । ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਭਾਈ ! ਜੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਨੂੰ ਭਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਮਰ ਜਾਵੇਗਾ, ਏਨੀ ਗੱਲ ਕਹਿਣ 'ਤੇ ਹਾਥੀ ਫਿਰ ਮਰ ਗਿਆ।” 
ਮਹਾਵਤ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਮਹਾਰਾਜ ! ਕਾਜੀ ਨੇ ਤਾਂ ਪਰਖ ਕਰ ਲਈ, ਮੈਂ' ਗ਼ਰੀਬ 
ਆਦਮੀ ਵਿਚੇ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ, ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਤਰਸ ਕਰੋਂ ।” ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਹ 
ਹਾਥੀ ਫਿਰ ਜ਼ਿੰਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 
(ਅ) ਸੀ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਜਦੋਂ ਇਕ ਮਾਈ ਦਾ ਲੜਕਾ ਤੇਈਏ ਤਾਪ ਨਾਲ 
ਮਰ ਗਿਆ ਸੀ, ਤਾਂ ਤੀਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਬਚਨ 
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ਵਸ ੩੭ 


ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਰਹਾਂਗੇ, ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀਂ ਮਰੇਗਾ।” ਇਸ 
ਪਿਛੋਂ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰਤਾ ਗੱਦੀ ਕੀਤੀ, ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਕੀ ! ਕੋਈ 
ਪਸ਼ੂ-ਪੰਛੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਮਰਿਆ ਸੀ। 

(ਏ) ਪੰਜਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਲਾਹੌਰ ਵਿਖੇ ਭਾਈ ਸੈਮਨ ਜੀ 
ਦੇ ਸਪੁੱਤਰ ਮੂਸਨ ਜੀ ਨੂੰ ਜ਼ਿੰਦਾ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

(ਸ) ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਾ ਬਾਬਾ ਅਟੱਲ 
ਰਾਇ ਜੀ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਖੂੰਡੀ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਸਾਥੀ ਮੋਹਨ ਨੂੰ 
ਜ਼ਿੰਦਾ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

(ਹ) ਬਾਬਾ ਗੁਰਦਿੱਤਾ ਜੀ ਨੇ ਕੀਰਤਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਮਰੀ ਗਊ ਜਿਊਂਦੀ ਕੀਤੀ ਸੀ। 
ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ ! ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੀ 

ਆਤਮਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤ ਕੀਤਾ। 
ਸੋ, ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਭਾਈ ਦਇਆ ਰਾਮ ਜੀ ਦਾ ਸੀਸ ਕੱਟਣ ਉਪਰੈਤ ਤੰਬੂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ 

ਆ ਕੇ ਦੂਸਰੇ ਸੀਸ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਖ਼ੂਨ ਨਾਲ 

ਲਿੱਬੜੀ ਹੋਈ ਸੀ ਸਾਹਿਬ ਲਿਸ਼ਕ ਰਹੀ ਸੀ, ਜਿਸਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਸਾਰੇ ਘਬਰਾ ਗਏ । ਗੁਰੂ 

ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਦੁਬਾਰਾ ਫਿਰ ਉਹੀ ਬਚਨ ਕੀਤੇ, “ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ ਹੈ! ਜੋ ਧਰਮ ਹਿਤ 
ਆਪਣਾ ਸੀਸ ਬਲੀਦਾਨ ਦੇਵੇ ?” ਇਹਨਾ ਬਚਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ ਭਾਈ ਧਰਮ ਦਾਸ ਜੀ 
ਨੇ ਸੀਸ ਹਾਜ਼ਰ ਕੀਤਾ, ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨਾਲ ਵੀ ਪਹਿਲੇ ਵਾਂਗ ਕੌਤਕ ਕੀਤਾ। ਤੀਜੀ 
ਵਾਰ ਕਹਿਣ 'ਤੇ ਭਾਈ ਹਿੰਮਤ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਸੀਸ ਭੇਟ ਦਿੱਤਾ। ਫਿਰ ਚੌਥੀ ਵਾਰ ਸੀਸ 
ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਨ 'ਤੇ ਭਾਈ ਮੋਹਕਮ ਦਾਸ ਜੀ ਉੱਠ ਕੇ ਅੱਗੇ ਵਧੇ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਇਸਨੂੰ ਵੀ ਤੰਬੂ ਵਿਚ ਲੈ ਗਏ ਤੇ ਇਸਦਾ ਸੀਸ ਵੀ ਧੜ ਨਾਲੋਂ ਵੱਖਰਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 
ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਆ ਕੇ ਫਿਰ ਸ਼ੇਰ ਵਾਂਗ ਗਰਜ਼ਵੀਂ ਅਵਾਜ਼ ਵਿਚ ਪੰਜਵੇਂ ਸਿਰ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ, 
ਤਾਂ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸੀਸ ਗੁਰੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਪਣ ਕੀਤਾ, 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਤੰਬੂ ਵਿਚ ਲਿਜਾ ਕੇ ਪਹਿਲੇ ਚੌਹਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸਦਾ ਸਿਰ ਵੀ ਸਰੀਰ ਨਾਲੋਂ 
ਅਲੱਗ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਫਿਰ ਆਪਣੀ ਆਤਮਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਕੇ 

ਖੰਡੇ-ਬਾਟੇ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ, ਇਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਛਕਾ ਕੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ। 

ਸੋ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪਿਆਰੇ ਦਇਆ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸੀਸ ਦੇਣ ਤੋਂ ਖ਼ਾਲਸੇ ਵਿਚ ਦਇਆ 
ਆਈ। ਪਿਆਰੇ ਧਰਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸੀਸ ਦੇਣ ਤੋਂ ਧਰਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੱਕ ਰਹਿਣ ਦਾ ਗੁਣ 
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ਵਿ ਆੰਮ੍ਤ ਕਸ 


ਆਇਆ। ਪਿਆਰੇ ਹਿੰਮਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੋਂ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲੇ ਉੱਠਣ, ਨਾਮ ਜਪਣ, ਜ਼ੁਲਮ 
ਅਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਲੜਨ ਦੀ ਹਿੰਮਤ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹੋਈ। ਪਿਆਰੇ ਮੋਹਕਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਤੋਂ ਇਸਥਿਤੀ, ਚਿੱਤ ਦਾ ਟਿਕਾਅ ਅਤੇ ਪਿਆਰੇ ਸਾਹਿਬ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੋਂ ਸਾਹਿਬ (ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਛਕਾਇਆ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦੀ ਦਾਤ ਬਖ਼ਸ਼ੋ।” ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ 
ਅਸਚਰਜ ਹੋ ਗਏ। ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ! ਅਸੀਂ ਕਲਜੁਗੀ ਜੀਵ ਅਉਗਣਾਂ 
ਦੇ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਾਂ, ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਛਕਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ? ਅਤੇ ਇਹ ਪਿਛਲੇ 
ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਿ ਕਿਸੇ ਸਿੱਖ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਗੁਰ-ਦੀਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਹੋਵੇ।” 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕਿੰਹਾ, “ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਹੁਕਮ ਹੈ।” ਪੰਜਾਂ 
ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਮੰਨ ਕੇ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਤਿਆਰ ਕਰ ਕੇ 
ਛਕਾਇਆ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕ ਕੇ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਏ ਅਤੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ, 
“ਗੁਰਮੁਖੋ ! ਜੋ ਕੁਝ ਮੰਗਣਾ ਹੈ, ਮੰਗ ਲਵੋ ।” ਪਿਆਰੇ ਦਇਆ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, 
“ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਹਰ ਵਕਤ ਦਰਸ਼ਨ ਬਖ਼ਸ਼ਣੇ, ਹਰ ਸਮੇਂ ਅੰਗ-ਸੈਗ ਸਹਾਈ ਰਹਿਣਾ ਅਤੇ 
ਸਦਾ ਹੀ ਸਨਮੁਖ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣਾ।” ਤਾਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਇਉਂ ਬਚਨ ਕੀਤੇ :-- 

ਜੋ ਹਮਠੀ ਫੁਨ ਗਹਿਤ ਸੋ ਰਾਥੇ / ਗੁਰਬਾਣਾੰ ਰਸ਼ ਨੈਤ ਉਠ ਚਾਲੈ / 

ਮੈ ਤਾ ਕੇ ਸਦ ਰਹਉ ਸਹਾਇਕਾ # ਦੁਖ /ਕੈਘਨ ਸਗਲੇ /ਤਿਨ ਘ/ਇਕ /' 

ਫਿਰ ਸਾਰੀ ਸਿੱਖਿਆ ਸੁਣਾਈ । ਉਸੇ ਹੀ ਦਿਨ ਚੌਹਾਂ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ, ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ 

ਜੀ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਮਹਿਲ, ਸਾਡੀਆਂ ਮਾਤਾਵਾਂ ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਿਆ, ਫਿਰ ਸੈਗਤ 
ਵਿਚੋਂ ਵੀਹ ਹਜ਼ਾਰ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਾਨ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ। ਸਾਰੇ ਵਰਨਾਂ ਦਾ ਊਚ-ਨੀਚ 
ਦਾ ਭੇਦ ਮਿਟਾ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ :- 

'ਵਾ/ਹਗੁਰ ਜੀ ਕਾ ਸਾਲਸ਼ਾ/ ਵਾਹਹੇਗੁਨ ਜਾ ਕ? ਫ਼ਤਹ /" 
ਅਤੇ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਨਾਲ ਰਹਿਣੀ ਵੀ ਦੱਸੀ। ਰਹਿਤਨਾਮੇ ਵਿਚ ਇਉਂ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ :- 


੧. 'ਲਹਿਤ ਆਗ ਮੁਝ ਕਉਂ ਸਿਖ ਆਰਾ ਨਹਹਿ / 
ਸਿਖ ਪਿਆਰਾ ਨਾਹਿ ਮਮ ਗੰਹਤ ਮਆਗੀ ਆਹ /” 


੨. 'ਗੰਹਣਾ ਰਹੈ ਸੋਈ ਸਿਖ ਮੋਰਾ / ਓਹੁ ਸ਼ਰਹਿਲ ਮੈ ਉਸ਼ਕਾ ਚੌਰਾ /" 
[ਰਹਿਤਨਾਮਾ ਭਾਈ ਦੇਸਾ ਸਿੰਘ ਜੀ] 
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੩. “ਇਹੈ ਮੇਰ ਆਗਿਆ ਸ਼ਨੋ ਹੈ ਆਨੇ / 
ਬਨਾ ਤੇਗ ਕੋਸ ਦਵੇ ਨ /ਦਦਾਣੇ /..//੧੦੦//" 
[ਗੁਰਬਿਲਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਸਵੀਂ, ਕਿਤ ਭਾਈ ਸੁੱਖਾ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਅਧਿਆਇ-੨੩, ਪੰਨਾ-੪੯੨] 
ਪੰਜਾਂ ਕਕਾਰਾਂ ਦੀ ਰਹਿਤ ਵਿਚ ਪੁਪੱਕ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਬਾਬਤ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ :-- 
ਖ਼ਾਲਸਾ ਮੇਰੋ ਨੁਪ ਹੈ ਸ਼ਾਸ਼/ ਸ਼ਾਲਲੇ ਮਹਿ ਹੋਂ ਕਰੋਂ ਨੈਵਾਸ਼ /../5/7 
(ਸਰੀ ਸਰਬਲੋਹ ਗ੍ਰੰਥ, ਪੰਨਾ-੬੬੧੧ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ ਅਤੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਣ ਦਾ ਪੱਕਾ ਸਬੂਤ 
ਉਦੋਂ ਵੀ ਮਿਲਿਆ ਸੀ, ਜਦੋਂ ਸੈਤ ਬਾਬਾ ਜਵਾਲਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਹਰਖੋਵਾਲ ਅਤੇ ਸੈਤ ਹਰੀ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਕਹਾਰਪੁਰ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਤਖ਼ਤ ਸੀ ਕੇਸਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਨਵੀਂ ਇਮਾਰਤ 
ਬਨਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਨੀਹਾਂ ਪੁੱਟਾਈਆਂ ਸਨ, ਪੁੱਟਦਿਆਂ ਤਾਂਬੇ ਦੇ ਪੱਤਰਿਆਂ `ਤੇ ਲਿਖਿਆ 
ਮਿਲਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ ਅਤੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਨੇ ਵੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਿਆ 
ਸੀ। ਗਿਆਨੀ ਚੰਦਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰੀ ਨੇ ੧੭੯੦ ਈ: ਵਿਚ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ 
ਤਵਾਰੀਖ਼ ਲਿਖੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਵੀ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ ਦਾ, ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ ਦਾ 
ਅਤੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਦਾ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਛਕਣਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 
ਵਿਸਾਖੀ ਦਾ ਦਿਹਾੜਾ ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਲਈ ਬਹੁਤ ਅਹਿਮੀਅਤ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 

(ਉ) ੧੫੫੭ ਈ: ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਨੂੰ ਤੀਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ, 
ਸੀ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ, ਬਾਉਲੀ ਸਾਹਿਬ ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ ਚੱਠ ਕੀਤੀ ਅਤੇ 
ਭਾਈ ਪਾਰੋ ਜੀ ਦੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ `ਤੇ ਵਿਸਾਖੀ ਦਾ ਜੋੜ ਮੇਲਾ ਅਰੈਭ ਕੀਤਾ, ਇਸ 
ਸਨ ਤਾਂ ਵਿਸਾਖੀ ਚੱਲੀ ਹੈ। 

(ਅ) ੧੫੮੬ ਈ: ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਸਰੋਵਰ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਬੀਬੀ ਰਜਨੀ (ਰਾਜ ਕੌਰ) ਦੁਆਰਾ ਉਸਦੇ ਪਤੀ ਦਾ ਕੋੜ੍ਹ ਮਿਟਣ 
ਤੋਂ ਪ੍ਗਟ ਕੀਤੀ। 

(ਏ) ੧੬੬੪ ਈ: ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਸੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਬਾਬਾ 
ਬਕਾਲਾ ਵਿਖੇ ਮੱਖਣ ਸ਼ਾਹ ਲੁਬਾਣੇ ਨੇ ਪ੍ਗਟ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਗੁਰਦਿੱਤਾ ਜੀ 
ਨੇ (ਜੋ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਦੇ ਛੇਵੇਂ ਅਸਥਾਨ 'ਤੇ ਸਨ) ਗੁਰਤਾ ਗੱਦੀ ਦਾ ਤਿਲਕ 
ਦਿੱਤਾ। 
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(ਸ) ੧੬੭੬ ਈਂ: ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਗੁਰਤਾ ਗੱਦੀ 
`ਤੇ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੋਏ ਅਤੇ ਭਾਈ ਰਾਮ ਕੁਇਰ ਜੀ ਨੇ ਤਿਲਕ ਲਾਇਆ। 

(ਹ) ਫਿਰ ੧੬੯੯ ਈ: ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਖ਼ਾਲਸਾ 
ਪੰਥ ਦੀ ਸਾਜਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਿਸਾਖੀ ਦਾ ਜੋੜ ਮੋਲਾ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ ਇਹ ਮਹਾਨ ਕਾਂ ਤੀਕਾਰੀ ਵਿਸਾਖੀ ਸੀ। 

(ਕ) ੧੭੦੬ ਈ: ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਸਾਬੋ ਕੀ ਤਲਵੰਡੀ, ਤਖ਼ਤ ਸੀ ਦਮਦਮਾ ਸਾਹਿਬ 'ਤੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਮਨਾਈ, ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਇਕੱਠ ਹੋਇਆ, 
੧ ਲੱਖ ੨੦ ਹਜ਼ਾਰ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਿਆ। 

(ਖ) ੧੭੧੪ ਈ: ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਨੂੰ ਬਾਬਾ ਬੰਦਾ ਸਿੰਘ ਬਹਾਦਰ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ, 
ਤਖ਼ਤ ਸ੍ਰੀ ਕੇਸਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਦਾ ਭਾਰੀ ਇਕੱਠ ਕੀਤਾ, ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਦੇ 
ਭਵਿੱਖਤ ਸਬੰਧੀ ਵਿਚਾਰਾਂ `ਤੇ ਗੁਰਮਤੇ ਕੀਤੇ । 

(ਗ) ੧੩ ਅਪ੍ਰੈਲ ੧੯੧੯ ਈ: ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਨੂੰ ਜਲ੍ਹਿਆਂ ਵਾਲੇ ਬਾਗ਼ ਦਾ ਸਾਕਾ ਹੋਇਆ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਸਿੰਘ-ਸਿੰਘਣੀਆਂ ਨੇ ਸ਼ਹਾਦਤਾਂ ਦਾ ਜਾਮ ਪੀਤਾ। 

(ਘ) ੧੯੭੭ ਈ: ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਨਕਲੀ ਨਿਰੈਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੀ ਨਿੰਦਾ 
ਕਰਨ ਤੋਂ' ਰੋਕਦਿਆਂ ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਸੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਸ਼ਹਾਦਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕੀਤੀਆਂ। 

ਵੈਸਾਖਿ ਧੀਰਨਿ ਕਿਉ ਵਾਢੀਆ ਜਿਨਾ ਪ੍ਰੇਮ ਬਿਛੋਹੁ ॥ 
ਵੈਸਾਖ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਢੀਆ = ਵਿੱਛੜੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਧੀਰਜ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਬਿਛੋਹੁ = ਵਿਛੋੜਾ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਧੁਥਾਂ ਨਉ ਮਾਂਲੰਹ ਕਾਗੰਟ /ਤਿੰਨਾਂ ਆ /ਲੰ॥੯੭)" 

(ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ-੧੩੮੨1 
ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਪ੍ਕਾਰ ਵੀ ਧੀਰਜ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ । ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਣ ਰੂਪ 
ਚੰਦ ਚੜ੍ਹ ਜਾਵੇ, ਜਸ ਹੋਣ ਰੂਪ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹ ਪਵੇ, ਅੰਨ੍ਹੇ ਅੱਗੇ ਕੌੜਾਂ ਦੀਵੇ ਬਾਲਣ ਵਾਂਗ 
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2. 


ਵਸਾਥ ੪੧ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਨੇਕਾਂ ਬੇਦ-ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਵੀ ਕਿਉਂ ਨਾ ਭਾਵੇਂ ਕਥਨ ਕਰਕੇ ਸੁਣਾਇਆ 
ਜਾਵੇ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫਿਰ ਵੀ ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਉਹ ਤਾਂ ਆਪਣੇਂ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਮਿਲਾਪ 
ਜੇ ਸਉ ਚੰਦਾ ਉਗਾਵ/ਹਿ ਸਰਲ ਚੜਨ ਹਜਾਰ // 
ਏਤੇ ਚਾਨਣ ਗੋਂਦਿਆਂ ਗੁਰ /ਲ੍‌ਨੁ ਘੰਰ ਅੰਧਾਰ /ੜ/” 
[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮਹਲਾ ੨, ਅੰਗ-੪੬੩] 
ਹਰਿ ਸਾਜਨੁ ਪੁਰਖੁ ਵਿਸਾਰਿ ਕੈ ਲਗੀ ਮਾਇਆ ਧੋਹੁ ॥ 
ਹਰੀ ਜੋ ਸੱਜਣ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ ਥੋਹੁ = ਛਲ ਰੂਪ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਬੁੱਧੀ 
ਲੱਗੀ ਹੈ। 
ਪੜ ਕਲਤ੍ਰ ਨ ਸੈਗਿ ਧਨਾ ਹਰਿ ਅਵਿਨਾਸੀ ਓਹੁ ।। 


ਪੁੱਤਰ, ਕਲਤ੍ਰ = ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਦਿਕ ਕਿਸੇ ਸਬੈਧੀ ਅਤੇ ਧਨ ਨੇ ਜੀਵ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਲੋਕ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ । ਉਸ ਅਬਿਨਾਸੀ ਹਰੀ ਨੇ ਹੀ ਜੀਵ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਯਥਾ : - 


ਉਜਿਥੰ ਪਤ ਕਲੜ੍ਰ ਨ ਬੋਲੀ ਕੋਈ ਤਿਥੈ ਗੰਨੇ ਆ/ਪ ਛਡਾਇਦਾ //55//" 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੭੬ 
ਪਲਚਿ ਪਲਚਿ ਸਗਲੀ ਮੁਈ ਝੂਠੈ ਧੰਧੈ ਮੋਹੁ ॥ 
ਇਹ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਮੋਹ ਕਰਕੇ ਝੂਠੇ ਸਬੈਧੀਆਂ, ਝੂਠੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਅਤੇ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ 
ਪਲਚਿ_ਪਲਚਿ = ਫਸ-ਫਸ ਕੇ, ਵਾ :-ਪਰਚ-ਪਰਚ ਕੇ ਮਰ ਰਹੀ ੫। ਯਥਾ :- 
'ਘਰ ਕਾ ਕਾਲ ਨ ਜਾਣਾ ਰੜਾ / ਝੂਠੈ ਧੰਧੈ ਗੱਚਿਓ ਮੁੜਾ /30" 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੪੪1 
ਇਕਸੁ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਅਗੈ ਲਈਅਹਿ ਖੋਹਿ । 
ਇਕ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਸਕਾਮ ਕਰਮ-ਧਰਮ ਅਗੈ = ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ 
ਜਮ ਇਸ ਜੀਵ ਪਾਸੋਂ ਖੋਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਾਪੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਜਦ ਜਮ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਤੁਰਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਦਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਰਸਤੇ 
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੪੨ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ 


ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਲਹੂ-ਪਾਕ ਦੀ ਬੈਤਰਨੀ ਨਦੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਪਾਪੀ ਜੀਵ ਤਰ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ, ਉਸ ਵਿਚ ਗੋਤੇ ਖਾਂਦਾ ਹੋਇਆ ਜਮਾਂ ਦੇ ਡੰਡਿਆਂ ਦੀ ਮਾਰ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਅਸਪੱਤਰ ਬਨ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਬਿ੍‌ਛਾਂ ਦੇ ਪੱਤੇ ਤਲਵਾਰ ਵਰਗੇ 
ਤਿੱਖੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੀਵ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੱਤਰਾਂ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਲਹੂ-ਲੁਹਾਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਅਗਨੀ ਬਨ ਲੰਘਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਐਸੇ ਕਠਿਨ ਰਸਤਿਆਂ 
ਵਿਚ ਜੀਵ ਅਤੀ ਦੁਖੀ ਹੋ, ਜਦ ਭੁੱਖ ਅਤੇ ਪਿਆਸ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਵਿਆਕੁਲ ਹੋ ਕੇ ਜਮਾਂ 
ਤੋਂ ਰੋਟੀ-ਪਾਣੀ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਮ ਉਸ ਤੋਂ' ਥੋੜ੍ਹੇ-ਬਹੁਤ ਉਸਦੇ ਕੀਤੇ ਪੁੰਨਾਂ ਦਾ ਫਲ 
ਲੈ, ਪਾਣੀ ਦਾ ਪਿਆਲਾ ਜਾਂ ਰੋਟੀ ਦੀ ਗ੍ਰਾਹੀ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਰਸਤਾ ਲੱਖਾਂ ਕੋਹਾਂ ਦਾ 
ਲੰਬਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਲੰਬੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਧਰਮਰਾਜ ਤਕ ਜਾਂਦਿਆਂ, ਇਸ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਪੁੰਨ, ਘੁੱਟ ਪਾਣੀ ਜਾਂ ਗ੍ਰਾਹੀ ਬਦਲੇ ਖੋਹ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
'ਕਰਮ ਧਰਮ ਪਾਖੰਡ ਜੋਂ ਦਸ ਤਿਨ ਜਮ ਜਾਗਾਤੀ ਲੂਟੈ / 
#ਨੈਰਬਾਣ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵਹੁ ਕਰਤੇ ਕਾ ਨਮਕ ਸੈਮਰਤ /ਜਿਤੁ ਛੂਟੈ /5/" 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੪੭) 
ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਕਿ :- 
ਛੁਟਤ ਨਹੀੰ ਕੋਟਿ ਲਖ ਬਾਗੀ ॥" [ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੪ ੫, ਅੰਗ-੨੬੪] 
ਉਥੇ ਤਾਂ ਕੇਵਲ :- 
ਨਾਨ ਜਪਤ ਤਹ ਪਾਹਨ ਪਰਾਗੀੰ/” [ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ਅੰਗ-੨੬੪) 
ਐਸੇ ਕਠਿਨ ਅਤੇ ਭਿਆਨਕ ਸਮੇਂ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਜੇਕਰ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਹੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰੇਗਾ। 
ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਜਹਮਹਾ ਭਇਆਨ ਦੂਤ ਜਮ ਦਲ / ਤਹ ਕੰਵਲ ਨ ਸੰਗਿ ਤੋਠੈ ਚਲ //.. 
ਜਿਹ ਮਾਰਗ ਕੌ ਗਨੇ ਜਾਹਿ ਨ ਕੌਸ਼ਾ# ਗੰਭੈ ਕਾ ਨਾਮ ਊਹਾ ਸੰਗਿ ਤੋਸ਼ਾ // 
ਜਿਹ ਧੰਡੈ ਮਹਾ ਅੰਧ ਗੁਝਾਰਾ / ਹਨੈ ਕਾ ਨਾਮ ਸੰਗਿ ਉਜੀਆਰਾ //.. /8//" 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੬੪] 
੨. “ਲੋਹ ਧੰਡੈ ਲੂਠੀ ਘਨੈਹਾਗੀ / ਸੋ ਮਾਰਗੁ ਸੰਤਨ ਦੂਰਾਗੀੰ /3//.. 
ਜਹ ਲਾਲਚ ਜਾਗਾਤੀ ਘਾਟ # ਦੂਰਿ ਰਹੀਂ ਓਹ ਜਨ ਤੇ ਬਾਟ /੨/" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੯੩) 
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ਦਯੁ ਵਿਸਾਰਿ ਵਿਗੁਚਣਾ ਪ੍ਰਭ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ਦਯੁ = ਜਿਸਨੇ ਉਸ ਪ੍ਰੇਰਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਵਿਗੁਚਣਾ = ਖ਼ਰਾਬ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੀਵ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਚਰਣੀ ਜੋ ਲਗੇ ਤਿਨ ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਸੋਇ ॥ 
ਪ੍ਰੀਤਮ = ਗੁਰਾਂ ਦੇ, ਵਾ :-ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨੀਂ ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਲੱਗੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਨਿਰਮਲ ਸੋਇ = ਸੋਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਬੇਨਤੀ ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਹੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੈਂ ਦਾਸ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਮੈਨੂੰ 
ਮਿਲਣਾ ਕਰੋ ਤਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਪਰਾਪਤਿ = ਪਤਿ-ਅਪਤਿ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੋ ਜਾਵਾਂ। 
ਅਥਵਾ :-ਆਪ ਅੰਤਹਕਰਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਤਾਂ ਹੋ, ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਸਾਖਿਆਤ (ਪ੍ਗਟ) 
ਮਿਲਣਾ ਕਰੇ, ਜਿਵੇਂ ਧੈਨੇ ਭਗਤ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਹੋ। ਯਥਾ :- 
'ਐਲੇ ਪਰਤਾਖਿ ਗੁਸ਼ਾਈਆ ਧੌਨਾ ਵਡਭਾਗਾ /6//" 
[ਆਸਾ ਧੈਨਾ ਜੀ, ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੮੮] 


ਅਥਵਾ :-ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਆਪ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਕਰੋ, ਜਿਸ 'ਤੇ ਮੇਰੀ ਬੜੀ ਪਤਿ-ਆਬਰੋ ਹੋਵੇ 


ਵੈਸਾਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਤਾਂ ਲਗੈ ਜਾ ਸੰਤੁ ਭੇਟੈ ਹਰਿ ਸੋਇ ॥੩॥ 
ਵੈਸਾਖ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਤਾਂ ਹੀ ਸੋਭਨੀਕ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਉਸ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਰਸੀਏ 
ਪੂਰਨ ਸੈਤ ਮਿਲ ਜਾਣ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਦਾ ਨਾਮ ਕਦੇ ਨਾ ਭੁੱਲਾ ਹੋਵੇ। ਯਥਾ :-- 
“ਜਿਨਾ ਸ਼ਰਨ ਗਿਰਗਸੈ ਨ /ਵਿਸਰੈ ਹੱ ਨਾਮਾਂ ਅਨੈ ਮੰਤ 
ਧੰਨੁ ਨੈ ਸੋਈ ਨਾਨਕਾ ਪੁਰਨੁ ਸੋਈ ਸੰਤੁ /5/" 
(ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੧੯1 
ਅਥਵਾ :-ਸੈਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਹਰੀ ਮਿਲੇ। 
ਅਥਵਾ :-ਜਿਹੜੇ ਹਰੀ ਦੀ ਸੋਭਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸੈਤ ਮਿਲ ਜਾਣ ਤਾਂ ਵੈਸਾਖ 
ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਸਾਨੂੰ ਸੋਭਨੀਕ ਹੈ ॥੩॥ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
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੬੪ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ਼ 


੧੫ 


੨. ਜਠ 


ਹਰਿ ਜੇਠਿ ਜੁੜਦਾ ਲੋੜੀਐ ਜਿਸੁ ਅਗੈ ਸਭਿ ਨਿਵੈਨਿ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ ॥ 
ਅੱਜ ਜੇਠ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਦਾ ਦਿਹਾੜਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਰਜ ਸਰਬ ਜੀਆਂ ਦੀ ਕਲਿਆਂਣੇ ਕਰਨੇ ਫਾਸਤੇ ਸੀ ਮੌਜੀਸਾਹਿਬ ਵਿਧੇ-ਪੇਵਿੱਤਰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਜੋ ਜੇਠ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਆਪ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ 
ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਜੇਠ ਸੁਦੀ ਚੌਥ ੧੬੬੩ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ਨੂੰ ਸ੍ੀ ਗੁਰੂ ਰ੍੍‌ਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ :- 
ਹੁਰ ਗੀ ਬਾਣ ਆਈਂ / ਤਿਨੈ ਸਗਲੀ /ਚੰਤ ਨਟਾਈ /” 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੨੮] 
ਨੂੰ ਅਖੰਡ ਰੱਖਣ ਵਾਸਤੇ ਤੇ ਦਿੱਲੀ ਵਾਲੀ ਸੰਗਤ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਦਾ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਦਿਆਂ 
ਅਤੇ ਸੱਚ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਬੁਲੰਦ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਲਾਹੌਰ ਵਿਖੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ 
ਦੇ ਸਿਰਤਾਜ ਬਨਣਾ ਕੀਤਾ । 
ਏਸੇ ਜੇਠ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਸੈਮਤ ੧੭੬੨ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ਨੂੰ ਸੀ ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ 
ਭਾਈ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਨੇ ਸਮੇਤ ਸਿੰਘਾਂ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਤੋਂ ਟੁੱਟੀ ਗੈਢਾਈ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਮਹੀਨਾ ਸਿੱਖ ਸੈਗਤ ਵਾਸਤੇ ਬੜੀ 
ਮਹਾਨਤਾ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਸੰਗਤਾਂ ਨੇ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਪਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਹੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ! ਇਸ 
ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਭਲੇ ਤੇ ਸੁਖ ਲਈ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਵਾਸਤੇ ਕੋਈ ਕਿਲੋ 
ਨਾਲ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਕਿਸ ਨਾਲ ਜੁੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ?” 
ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਛੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, “ਹੇ ਗੁਰਸਿਖੋ ! ਜੇ ਆਪਣੇ ਸਰਬ ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਉਸ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਵਾਨ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲ ਜੁੜਨਾ ਕਰੋ।” 
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ਹਰਿ ਜੇਠਿ ਜੁੜਦਾ ਲੋੜੀਐ ਜਿਸੁ ਅਗੈ ਸਭਿ ਨਿਵੈਨਿ ॥ 
ਜੇਠ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹਰੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਨਾਲ 
ਜੁੜਨਾ ਲੋੜੀਐ = ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਅੱਗੇ ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਵਾਲੇ ਨਿਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਤਰ ਤੀਬਰ, ਤਰ ਤਮ ਵੈਰਾਗ ਸਹਿਤ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲ ਜੁੜਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ :- 

੧. 'ਗਹਿ /ਸਿਊਂ ਲੁਰੈ ਤ ਸਭ ਕੇ ਅੰਤੁ / ਗੰਨੇ ਸਿਉਂ ਜੁਰੈ ਤ ਨਿਹਚਲ ਚਾੰਤੁ # 
ਹਰਿ /ਨੇਉਂ ਜੁਰੈ ਨ /ਵਿਆਪੈ ਕਾੜਾ // ਗੰਨੇ ਸਿਓਂ ਜੈ ਤ ਹੋਇ ਨੈਸ਼ਤਾਰਾ //5/ 
ਠੇ ਮਨ ਮ਼ੇਠੇ ਤੂੰ ਗੰਨੇ ਨਉ ਜੌਨ / ਕਹਜਿ ਤੁਹਾਫੈ ਨਾਠੀ ਹੋਨ /5/ਰਹਾਉ/” 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੩੮੧ 


੨. “ਕੈਸ਼ਨੀੰ ਧੜਾ ਕੰਆ ਮਤ ਸ਼ਤ ਨਹੱਲੇ ਭਾਈ / 
/ਕੈਸ਼ਨੀੰ ਧੜਾ ਕੀਆ ਕੁੜਮ ਸਕੇ ਨਲ ਜਵਾਈ / 
ਨਿਸ਼ਹੀੰ ਧੜਾ ਕੰਆ, ਸਕਦਾ ਚਉਧਗਾੀ ਨਾਲਿ, ਆਪਣੈ ਸ਼ਆਈਂ / 
ਹਮਾਰਾ ਧੜਾ ਹਰਿ ਗੰਹਿਆ ਸ਼ਮਾਈੰ //5/7 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੩੬੬] 
ਭਗਤ ਜੁੜਿਆ ਤਾਂ ਇਥੋਂ ਦਾ ਰਾਜ ਅਤੇ ਅਟੱਲ ਪਦਵੀ ਦੀ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੋਈ। ਹੋਰ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਸੰਤਾਂ, ਭਗਤਾਂ, ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਖੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੇਵਲ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਜੋੜ ਕੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਪਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ। 
ਉਹ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰੱਥ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਚਾਹੇ 
ਤਾਂ :-- 
੧. ਨਕ ਕੰਗ ਅਹਿ ਕਲ ਰਾਥੈ// ਭਸ਼ਮ ਕਰੈ ਲਸ਼ਕਰ ਕੋਟਿ ਲਾਥੈ /" 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੮੫] 
੨. 'ਕੰੜਾ ਥਾਪ ਦੇਇ ੫ਤਿਸ਼ਾਨੰ ਲਸ਼ਕਰ ਕਠੇ ਸੁਆਹ /? 

(ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਤਥਾ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੪੪1 
ਜਿਸਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਕਰਕੇ ਫ਼ੌਜਾਂ ਦੀ, ਧਨ ਦੀ, ਬਿਭੂਤੀ ਦੀ ਤਾਕਤ ਵਾਲੇ, ਜਿਸਮਾਨੀ, 
ਵਵਦਿਆ, ਬੁੱਧੀ, ਕਥਨੀ ਦੇ ਬਲ ਵਾਲੇ, ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੇ ਬਠ ਵਾਲੋ ਸਿੱਧ, ਫ਼ਕੀਰ, ਸੈਤ, 
ਡੁਗਤ ਸਾਰੇ ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਅੱਗੇ ਨਿਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਨਾਲ ਹੀ ਜੁੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
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੪੬ ਆੰਮਤ ਰਸ਼ 


ਹਰਿ ਸਜਣ ਦਾਵਣਿ ਲਗਿਆ ਕਿਸੈ ਨ ਦੇਈ ਬੈਨਿ ॥ 
ਹਰੀ ਸੱਜਣ ਦੇ ਨਾਮ ਰੂਪ, ਸ਼ਰਨ ਰੂਪ ਦਾਵਣਿ = ਪੱਲੇ ਨਾਲ ਜਿਹੜਾ ਜੀਵ ਲੱਗਾ 
ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਫਿਰ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਬੈਨਿ = = ਬੰਧਨ ਉਹ ਹਰੀ ਨਹੀਂ ਪੈਣ ਦਿੰਦਾ। ਜਿਵੇਂ ਸ਼ੇਰ 
ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪਿਆਂ ਗਿੱਦੜ ਬਘਿਆੜ ਆਦਿਕ ਪੋਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ :- 
ਜੇ ਸ਼ਗਣਿ ਆਵੈ /ਤਿਸ਼ ਕੰਠਿ ਲਾਵੈ ਇਹ /ਬਰਦੁ ਸ਼ਆਮੰ ਸੰਦਾ )" 
(ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੪੪] 
(ਉ) ਜਿਵੇਂ ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਬਾਬਰ ਦੇ ਬੈਦੀਖ਼ਾਨੇ 'ਚੋਂ ਬੈਦੀ ਜਨ ਛੁਡਾਏ ਸਨ। 
(ਅ) ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਗਵਾਲੀਅਰ ਦੇ ਕਿਲੇ ਵਿਚੋਂ ੫੨ ਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ 
ਜਹਾਂਗੀਰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੀ ਕੈਦ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰਾਇਆ ਸੀ। 
) ਜਿਵੇਂ ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਪੂਨੇ ਸਤਾਰੇ ਦੀ ਜੇਲ੍ਹ ਵਿਚੋਂ ਬਾਲਾ ਰਾਉ ਤੇ ਰੁਸਤਮ 
ਰਾਉ ਛੁਡਾਏ ਸਨ ਅਤੇ ਔਰੋਗਜ਼ੇਬ ਦੇ ਕੈਦ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕੈਦੀ ਬਹਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਕਹਿ 


ਕੇ ਛੁਡਾਏ ਸਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਿਸਨੇ ਉਸਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲਈ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਸਾਰੇ ਬੈਧਨ 
ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਮਾਣਕ ਮੋਤੀ ਨਾਮੁ ਪ੍ਰਭ ਉਨ ਲਗੈ ਨਾਹੀ ਸੈਨਿ ॥ 

ਜਿਸ ਪੁਰਸ਼ ਨੇ ਮਾਣਕ ਤੇ ਮੋਤੀਆਂ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਅਮੋਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲੀਤਾ ਹੈ, 

ਅਥਵਾ :-ਜਿਸਨੇ ਮਾਣਕ = ਸ੍ਵਣ , ਮੰਨਣ, ਨਿਧਿਆਸਨ, ਮੋਤੀ = ਸੁਧਤਾ, ਹੀਰਾ = ਪ੍ਰਭੂ 

ਇ ਲਿਗ ਉਸਨੂੰ ਫਿਰ ਸੰਨ੍ਹ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦੀ । ਅਰਥਾਤ 

ਕਾਮ ਆਦਿਕ ਚੋਰ, ਵਾ :--ਜਮਦੂਤਾਂ ਰੂਪ ਚੋਰ ਲੁੱਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਹੋਰ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ 
ਧਨ, ਬੈਂਕ ਆਦਿਕ ਤਾਂ ਲੁੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ :- 

'ਗੰਨ ਧਨ ਕਓਂ ਓਚਕਾ ਨੰਡਿ ਨ ਆਵਈ ਜਮ ਜਾਗਾਤਾਂ ਡੰਡੁ ਨ ਲਗਾਈ /8// 

ਸਾਕਤਾੀ ਪਾਪ ਕਾਨੈਕੰ/ਕਖਿਆ ਧਨੁ ਸੀੰਚਿਆ /ਤਿਨਾ/ਇਕ /ਵਿਖ ਨਾਲ ਨ ਜਾਈੰ //' 

[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੭੩੪) 


ਰੈਗ ਸਭੇ ਨਾਰਾਇਣੈ ਜੇਤੇ ਮਨਿ ਭਾਵੈਨਿ ॥ 


ਜਿਤਨੇ ਕੁ ਮਨ ਵਿਚ ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਸਭ ਨਾਰਾਇਣੀ ਰਗ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਹਨ। ਅਥਵਾ :-ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਹੀ ਸਾਰੇ ਰੈਗ = ਅਨੰਦ ਹਨ, 
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ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਮਨ ਵਿਚ ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਜੋ ਹਰਿ ਲੋੜੇ ਸੋ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜੀਅ ਕਰੈਨਿ ॥ 
ਹਰੀ ਜੋ-ਜੋ ਭੀ ਕਰੈਨਿ = ਕਰਾਇਆ ਲੋੜੇ = ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਉਹੀ-ਉਹੀ 
ਕਰਤੱਬ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਥਵਾ :-ਹਰੀ ਜੋ ਲੋੜੇ = ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇ ਵਿਚ ਜੀਵ 
ਉਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਭੂਤਕਾਲ ਵਿਚ ਭੀ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਉਸੇ ਅਨੁਸਾਰ 
ਕਰੈਨਿ = ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਜੋ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਤੇ ਆਪਣੇ ਸੇਈ ਕਹੀਅਹਿ ਧੈਨਿ ॥ 
ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਤਰਫ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ, 
ਅਥਵਾ :-ਆਪਣੇ ਦਾਸ ਬਣਾ ਲਏ ਹਨ, ਉਹ ਧੈਨਤਾ ਯੋਗ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਯਥਾਂ :-- 

੧. 'ਧੰਨੂ ਧੰਠ ਧੰਨੁ ਜਨੁ ਆਇਆ / ਜਿਸ ਪੁਸ਼ਾਂਦ ਸਭ ਜਗਤੁ ਤਰਾਇਆ / 
ਜ਼ਨ ਆਵਨ ਕਾ ਇਹੈ ਸੁਆਉਂ/ ਜਨ ਕੌ ਸੰਗਿ /ਚਿਤਿ ਆਵੈ ਨਾਉਂ / 
ਆਪ ਮੁਕਤੁ ਮੁਕਤੁ ਕਰੈ ਸੰਸਾਰ // 
ਨਾਨਕ /ਤਸ਼ ਜਨ ਕਓਂ ਸ਼ਦਾ ਨਮਸਕਾਨ //6//5੨/” 

(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੧ ੫, ਅੰਗ-੨੯੪-੯੫] 

੨. 'ਸ਼ਫਲ ਜਨਮੁ ਗੰਨੇ ਜਨ ਕਾ ਉਪਜਿਆ ਜਿਨੇ ਕੀਨੇ ਸ਼ਉੰਤ /ਝੈਧਾਤਾ // 
ਸ਼ਗਲ ਸਮੂਹ ਲੈ ਉਧਰੇ ਨਾਨਕ ਪਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਪਛਾਤਾ //3//" 

[ਦੇਵਗੋਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੩੨1 


ਹੋਰ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਚੱਕਵਰਤੀ ਰਾਜਾ ਵੀ ਕਿਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਧੰਨ ਕਹਿਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ। 
ਆਪਣ ਲੀਆ ਜੇ ਮਿਲੈ ਵਿਛੁੜਿ ਕਿਉ ਰੋਵੈਨਿ ॥ 


ਗੁਰਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਆਪਣੇ ਯਤਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਲੀਤਾ ਜੇਕਰ 
ਰੱਬ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵਿੱਛੜੇ ਹੋਏ ਜੀਵ, ਵਾ :-ਉਸ ਤੋਂ ਵਿੱਛੜ ਕੇ ਕਿਉਂ ਰੋਵਨ। 
ਯਥਾ :-- 
'ਤਾ੫ ਕੇ ਸਹੇ ਤੇ ਜੋ ਧੈ ਪਾਈਐ ਅਤਾਪ ਨਾਥ, 
ਤਾਪਨਾ ਅਨਕ ਤਨ ਘਇਲ ਸ਼ਹਤ ਹੈ $” (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੧੯] 
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੪੮ ਆੰਨਤ ਰਸ਼ 
ਜੇ ਹੰਗਤਾ ਅਤੇ ਕਾਮਨਾ ਸਹਿਤ ਸਾਧਨ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਜੀਵ ਵਿੱਛੜ ਕੇ ਕਿਉਂ ਰੋਣ । ਯਥਾ :- 
'ਕਲੀਰ ਰੈਨਾ/ਇਰ /ਝਿਛੀਰਿਆ ਰਹੁ ਠੇ ਸੌਥ' ਮਝੂ/ਨ // 


ਦੋਵਲ ਦੋਵਲ ਧਾਹੜਾੀ ਦੋਸ਼ਹਿ ਓਉੰਗਵਤ ਸੂਰ /3੨੬/" 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੭੧) 


ਜੀਵ ਰੂਪ ਸੈਖ, ਕਾਲ ਰੂਪ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹਨ ਤੋਂ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਰੂਪ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ ਵਿੱਛੜ 
ਕੇ ਦੇਵਲ = 'ਸਰੀਰਾਂ-ਸਰੀਰਾਂ ਰੂਪ ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਧਾਹਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਰੋਵੇਗਾ, ਭਾਵ ਚੁਰਾਸੀ ਦੇ 
ਗੋੜੇ ਵਿਚ ਭੌਂਦਾ ਹੋਇਆ ਰੋਵੇਗਾ। 


ਸੋ, ਅਪਣੱਤ ਰੱਖਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ :-ਫਿਰ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇਗੀ ਜੀ ? ਉੱਤਰ :- 
ਸਾਧੂ ਸੈਗੁ ਪਰਾਪਤੇ ਨਾਨਕ ਰੈਗ ਮਾਣੈਨਿ ॥ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਸੈਗ ਕਰਕੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ 
ਹੈ, ਉਹ ਅਭੇਦਤਾ ਰੂਪ, ਵਾ :-ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਰੂਪ ਅਨੰਦ ਨੂੰ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
“ਨਾਨਕ ਲੰਨ ਭਇਓ ਗੀਬੈਂਦ ਸਿਉਂ ਜਿਓਂ ਪਾਨੀ ਸੰਗਿ ਪਾਨ//50" 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੬੩੪] 
ਹਰਿ ਜੇਠੁ ਰੈਗੀਲਾ ਤਿਸੁ ਧਣੀ ਜਿਸ ਕੈ ਭਾਗੁ ਮਥਨਿ ॥੪॥ 
ਜੇਠ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਧਣੀ = ਮਾਲਕ ਹਰੀ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ 
ਦਾ ਰੰਗੀਲਾ = ਅਨੰਦ ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਮੱਥੇ ਦੇ ਚੰਗੇ ਭਾਗ ਹਨ ॥੪॥ 
ਯਸਥ਼ਾਂ :- 
“ਜਿਹਿ ਿਖਿਆ ਸਗਲੀ ਤਜਾ ਲਓ ਭੇਖ ਬੈਰਾਗ / 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸ਼ਨ ਰੇ ਮਨਾ ਤਿਹ ਨਰ ਮਾਥੈ ਭਾਗ /੧੭/" 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ--੧੪੨੭] 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ _ਜੀ _ਕੀ__ਫ਼ਤਹ ॥ 
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ਆਸਾੜ ਤਪੰਦਾ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਹਰਿ ਨਾਹੁ ਨ ਜਿੰਨਾ ਪਾਸਿ॥ 
ਹਾੜ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸਨੂੰ ਹਾੜ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਤਪੰਦਾ = ਦੁਖਦਾਈ ਲੱਗਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਹਰੀ ਨਾਹੁ = ਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਬਾਹਰਲੇ ਪਤੀ ਤਾਂ ਨਿਤ ਮਰ ਕੇ ਤੁਰੇ ਜਾ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਕਾਲ ਤਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪਤੀ ਹੀ ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
“ਅਕਾਲ ਨਗੰਤਾ ਵਰ ਪਇਆ ਆਂਝਨਾਲੀ ਨਾ ਕਦੇ ਮਰੈ ਨ ਜ਼ਇਆ //' 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੭੮1 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਤੋਂ ਵਿੱਛੜੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ ਦੁਖ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਚਾਨਣੀ ਰਾਤ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ 
ਜੋ ਸਭ ਨੂੰ ਠੰਢੀਆਂ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਹਰੀ ਰੂਪ ਪਤੀ ਨਹੀਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਛੋੜੇ 
ਵਾਲੀਆਂ ਨੂੰ ਤਿੱਖੇ ਤੀਰਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਉਹ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰਬ ਦਾ ਆਤਮਾ, ਸਭ ਦੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਤੂ ਹਿਰਦੈ ਗੁਪਤ ਵਸਹਿ ਇਨੁ ਰਾਤਾ ਤੌਰਾ ਭਾਉ ਨ ਬੁਝ ਗਵਾਗੰ/” 
[ਸੋਰਠਿ ਮ੪ ੪, ਅੰਗ--੬੦੭] 
ਪਰ ਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ :-- 
੧. 'ਫਗੰਦਾ /ਚੰਤ ਖਟੌਲਾ ਵਾਣੁ ਦੁਖ /ਬਗਹਿ /ਵਿਛਾਵਣ ਲੰਫੁ // 
ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ ਤੂ ਸਾਹਿਲ ਸ਼ਚੇਂ ਵੇਖ /=੫0" 
[ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ-੧੩੭੯) 
੨. “ਵਿਛੋੜਾ ਸ਼ਣੇ ਡਖ /ਵਿਣੁ ਡਿਠੇ ਆਰਓ/ਦਿ // 
ਝਾੜੂ 0ਆਠੇ ਆਪਣੇ /ਬਰਹੀ ਨਾ ਗੰਗੰਦਿ ॥੩/” 


(ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਡਖਣੇ, ਅੰਗ-੧੧੦੦) 


5।। 530੫ 800 5010 . 0੫੧ ੧(31101੧15॥0੫੧6%0111.60।। 


੫੦ ਆੰਮ੍ਹਿਤ ਰਸ਼ 


ਜਗਜੀਵਨ ਪੁਰਖੁ ਤਿਆਗਿ ਕੈ 
ਜਗਜੀਵਨ = ਜੋ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਰਨਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਜਬ ਅਪੁਨਾ ਜੋਤਿ /ਖੰਚ/ਹ ਤੂ ਸੁਆਆੰ ਤਬ ਕੋਈ ਕਰਉਂ /ਦਿਖਾ ਵਖਿਆਨਾ )” 
(ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੭੯੭] 
ਜਿਸਦੀ ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਕਿਰਿਆ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਲੰਘ ਜੰਤ ਤੌਠੇਂ ਧਾਰੇ // ਪ੍ਰਭ ਡੋਗੰ ਹਨਥਿ ਤੁਆਗ /” 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੨੭] 
ਜਿਸਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਰੂਪ, ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ ਰੂਪ ਡੋਰੀ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਉਸੇ ਦੇ 
ਹੀ ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਕੀ ਮੰਗਣਾ ਹੈ ? ਵੇਖੋ ਪਸ਼ੂ, ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦੇ, 
ਪੰਛੀ, ਪੰਛੀਆਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦੇ। ਉਹ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਜੋ :- 
ਜਾਨ ਕੋ ਦੇਤ ਅਜ਼ਾਨ ਕੇ ਦੇਤ ਜਮੰਨ ਕੌ ਦੇਤ ਜਮਾਨ ਕੇ ਦੈ ਹੈ// 
ਕਾਹੇ ਕੌ ਡੌਲਤ ਹੈ ਤੁਮਗੀਂ ਸ਼ਧ ਸਦਰ ਸ੍ਰ ਪਦਮਾਪੰਤਿ ਲੌ ਹੈ 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ--੩੫1 


ਮੂਰਖ ਜੀਵ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ :- 
ਮਾਣਸ ਸੈਦੀ ਆਸ ॥ 
ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਆਸ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਇਉਂ' ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਹੈ :- 
੧. ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਟੇਕ ਭ੍ਰਿਥੀਂ ਸਭ ਜਾਨੁ / ਦੋਵਨ ਕਉ ਏਕੈ ਭਗਾਵਾਨੁ / 
ਜਿਸ ਕੌ ਦੀਐ ਰਹੈ ਅਘਾਇ // ਬਹ/ਨੈ ਨ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਲਾਗੈ ਆ/ਏ ॥" 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੧ ੫, ਅੰਗ-੨੮੧] 
੨. 'ਸ਼ਚੁ ਦਾਤਾਰ /ਵਿਸ਼ਾਰ ਕੰ ਮੰਗ/ਤਿਆਂ ਨੇ ਮੰਗਣ ਜਾਗੀ /” 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੫, ਪਉੜੀ-੫1 
੩. 'ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਸ਼/ਹਿਲ਼ ਛਡਿ ਕੈ ਮਨਮੁਖ ਹੋਇ ਬੰਦੇ ਦਾ ਬੰਦਾ /” 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੫, ਪਉੜੀ-੪) 
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ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਬੈਧੀ ਆਦਿਕ ਪਿਆਰੇ, ਸਭ ਮਤਲਬੀ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਲੋਂ ਸ਼ੋਸ਼ਾਰੈ ਕੇ ਕੁਟੰਝ ਤੁ ਭਾਈ ਦੀਸਹਿ ਮਨ ਮੇਠੇ, 
ਤੇ ਸਭਿ ਅਪਨ ਸੁਆ7ਇ ਨਲਾਸਾ / 
ਜਿਤੁ /ਦਿਨਿ ਉਨ ਕਾ ਸੁਆਉ ਗੋਇ ਨ ਆਵ, 
/ਤੁ /ਇਨੈ ਨੇੜੈ ਕੇ ਨ ਢੁਕਾਸ਼ਾ // (ਗੌਡ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੮੬੦) 
੨. ਮਨਮੁਥਾ ਕੇਗੀ ਦੋਸਤਾਂ ਆਇਆ ਕਾ ਸ਼ਨਬੰਧ // 
ਵੌਖਟਆ ਹ$ ਭ/ਜਿ ਜਾਨੇ ਕਦੇ ਨ ਪਇਨੇ ਬੰਧ / 
#ਿਚਰ ਧੈਨ/ਨੈ ਥਾਵਨੇ ਤਿਚਰ ਰਖਨੈ ਗੰਢੁ // 
ਜਿਤੁ ਦਿਨੇ ਸੈਛੁ ਨ ਹੋਵਈ ਤਿਤੁ /ਦਨੈ ਬੋਲ/ਨੈ ਗੰਧ /' 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੫੯] 
ਦੁਯੈ ਭਾਇ ਵਿਗੁਚੀਐ 
ਇਹ ਜੀਵ ਦ੍ਰੈਤ-ਭਾ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ ਖ਼ਰਾਬ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਭਾਵ, ਇਕ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ 
ਛੱਡ ਕੇ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ 'ਚ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਫ਼ੁਰਮਾਨ 
ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਮਾਇਆ ਵਾਸਤੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਨੂੰ ਧਿਆਵਾਂਗੇ ਤਾਂ ਵੀ ਮਾਇਆ ਪੂਰਬਲੇ ਲਿਖੇ 
ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਮਿਲਣੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਕੋਲੋਂ ਉਹ ਕੀ ਦੇ ਦੇਵੇਗਾ ? ਯਥਾ :-- 
#ਧੈ ਕਉਂ ਈੰਸ੍ਨ ਨਿਆਈਐ // ਸੰਪੈ ਪਗੰਝ /ਲਿਥੇ ਕੀ ਪਾਈਐ )” 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ, ਅੰਗ-੯੩੭] 
ਜਿਵੇਂ ਪਿਤਾ, ਪੁੱਤਰ ਤੇ ਮਾਤਾ ਨੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ, ਪਰ ਬਿਨਾਂ ਕਰਮਾਂ 
ਤੋਂ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੀ ਰਹਿ ਗਏ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਹਿਲਾਂ ਸਨ।> 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦ੍ਰੈਤ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ ਸਾਰੀ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਖ਼ਰਾਬ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਗਲਿ ਪਈ ਸੁ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ॥ 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਗਲ ਵਿਚ ਜਮਾਂ ਦੀ ਫਾਹੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਵਡਾ ਹੋਆ ਦੁਨਾੰਂਦਾਨ ਗਲਿ ਸੰਗਲ ਘਤਿ ਚਲਾਇਆ //” 


[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੬੪] 
ਜਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਸਾਖੀ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਕਰੋ ਜੀ। 
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੫੨ ਆੰਮ੍ਤ ਰਸ਼ 


ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ 
ਜੇਹਾ ਕੋਈ ਬੀਜ ਬੀਜਦਾ ਹੈ, ਉਹੋਂ ਹੀ ਵੱਢਦਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਜੈਸਾ ਕਰਮ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਤੈਸਾ ਫਲ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਆਪ ਲੀੈਜਿ ਆਪ ਗੀ ਥਾਹ / ਨਾਨਕ ਹਕਆਂ ਆਵਹ ਜਾਹ /੨੦#” 
[ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ-੪] 
੨. %ਤਡ ਕੇ ਜਾਣੈ ਜਾਇ ਅਗੇ ਪਹਇਸਾੰ ॥ 
ਜਹੇ ਕਠ# ਕਮਾਏ ਤੌਹਾ ਹੋਇਸੰ / (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੭੩੦] 
ਇਉਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ :- 
'ਫਗੀਦਾ ਲੌੜੈ ਦਾਖ ਬਿਜਓਂਗੀਆਂ ਕਿਕ/ਨਿ ਬਨੈਨੈ ਜਟ / 
ਹੰਢੈ ਉਨ ਕਤਾਇਦਾ ਧੈਧਾ ਲੌੜੈ ਪਟ /੨੩/” 
(ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ-੧੩੭੯] 
ਜਿਵੇਂ ਅਜੈ ਰਾਜੇ ਨੇ ਲਿੱਦ ਦੀ ਭਿੱਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਸੀ, ਫਿਰ ਉਸਨੂੰ ਲਿੱਦ ਹੀ ਖਾਣੀ 
ਪਈ । ਯਥਾਂ :- 
ਅਜੈ ਸ਼ ਰੋਵੈ ਭੀਖਿਆ ਥਗਇ / (ਸਲੋਕੁ ਮ੩ ੧, ਅੰਗ-੯੫੩) 
ਜ਼ਕਰੀਆ ਖ਼ਾਨ ਵਰਗੇ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਭਾਈ ਤਾਰੂ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਜੁੱਤੇ ਅੱਗੇ ਲੱਗ 
ਕੇ ਜਾਣਾ ਪਿਆ। ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਚੰਦੂ ਦੇ ਨੱਕ ਵਿਚ ਨਕੇਲ ਪਾ ਕੇ ਟਕਾ-ਟਕਾ 
ਮੰਗਾ ਕੇ ਮਾਰਿਆ ਸੀ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਲੇਹਾ ਲੀਜੈ ਸੰ ਲੁਣੈ ਕਰਆ ਸੰਦੜਾ ਖੌਤ /" 
[ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੩੪1 
੨. 'ਥੈੰਤਿ ਸਗੀਠਿ ਜੇ ਥੀਜੀਐ ਸੋ ਆਤਿ ਖਲੋਆ ਆਇ /” 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ--੧੪੧੭] 
ਮਥੈ ਜੋ ਲਿਖਿਆਸੁ ॥ 
ਮੱਥੇ ਉਪਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੇਖ ਲਿਖੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਦੁਖ-ਸੁਖ ਪਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ।# 


₹ ਇਥੇ ਮਾਇਆ ਅਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਸਾਖੀ ਲਾਓ ਜੀ। 
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ਪਰ ਜਿਹੜੀ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੈਗਤ ਹੈ, ਇਹ ਮਾੜੇ ਲੇਖ ਵੀ ਮੇਟ ਦਿੰਦੀ ਹੈ।” ਯਥਾ :- 
'ਹਕਮੰ /ਲਿਥੈ ਜਿਰਿ ਲੇਖ /ਵਿਣੁ ਕਲਮ ਮਸ਼ਵਾਣੀਐ //” 
[ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੧੨੮੦] 
ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਣੀ ਪਛੁਤਾਣੀ ਉਠਿ ਚਲੀ ਗਈ ਨਿਰਾਸ ॥ 
ਜਿਸਦੀ ਅਵਸਥਾ ਰੂਪ ਰੈਣਿ = ਰਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਵਿਹਾਣੀ = ਬੀਤ ਗਈ 
ਹੈ, ਉਹ ਪਛੁਤਾਂਦੀ ਹੋਈ ਇਥੋਂ ਉਠ ਕੇ ਨਿਰਾਸ ਚਲੀ ਗਈ ਹੈ। 
ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ, ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਭੋਗਣ ਵਿਚ, ਸੁਖ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ 'ਚ 
ਗ੍ਰਸੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਅੰਤ ਨੂੰ ਕਾਲ ਤੋਂ, ਜਮਾਂ ਦੀ ਫਾਹੀ ਤੋਂ ਸਭ ਸਬੈਧੀ, ਮਿੱਤਰ ਆਦਿਕ 
ਵੀ ਛੁਡਾਂ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਇਹ ਵੇਖ ਕੇ ਨਿਮਾਣੀ ਜਿੰਦ ਸਭ ਤੋਂ ਨਿਰਾਸ ਹੋ ਕੇ ਜਮਾਂ ਦੇ 
ਵੱਸ ਪੈ ਕੇ ਤੁਰ ਗਈ, ਸਰੀਰ ਤੇ ਇੰਦੇ ਸਭ ਇਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਗਏ। ਯਥਾ :-- 
ਸੰਗਿ ਨ ਸਾਥੀ ਗਵਨੁ /ਇਕੌਲਾ /5/" [ਸੂਹੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਅੰਗ-੭੯੩] 
ਅੱਗੋ ਜਾ ਕੇ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਸਭ ਨੂੰ ਜਮਾਂ ਦੀ ਫਾਹੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਤਾਂ 
ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀਂ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ :- 
ਜਿਨ ਕੌ ਸਾਧੂ ਭੇਟੀਐ ਸੋ ਦਰਗਹ ਹੋਇ ਖਲਾਸੁ ॥ 
ਜਿਹੜੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਧਸੈਗਤ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੋਈ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਸਰੀਰ ਰੂਪ ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਸਰੂਪ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਜਮਾਂ ਦੀ ਬੈਦੀ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਸੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਜਮਾਂ 
ਤੋਂ, ਬੈਧਨਾਂ ਤੋਂ ਉਹ ਖਲਾਸੁ = ਛੁੱਟ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਪਰ :-- 
'ਬਦਿ ਲਾਲੀ ਭਾਣੈ ਗੋਇ/" (ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ-੫] 
ਸਾਧਸੈਗਤ ਵਿਚ ਭਾਣਾ ਮੰਨਣ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਕਿਹੜੇ ਹਨ ? 
`ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਾਧਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਗੁਗਮਾਕਿ ਸ਼ਹਿ ਅਸ਼ਾਧ ਸ਼ਾਹ ਵਖਾਣੀਐ /” 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੯, ਪਉੜੀ-੧੫] 
” ਇਥੇ ਭਾਈ ਸ਼ੁਬੇਗ ਸਿੰਘ ਦੀ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਸ਼ਾਹਬਾਜ ਸਿੰਘ ਦੇ ਮੱਥੇ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਚਰਨ ਧੂੜੀ 
ਲਾ ਕੋ ਤੁਰਕ ਬਣਨ ਦੀ ਰੇਖਾ ਨੂੰ ਮੇਟਣ ਵਾਲੀ ਸਾਖੀ ਲਾਓ ਜੀ। 
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੫8 ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਲ 
. ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਸ਼ਾਹਿ ਸ਼ਾਹ ਸ਼ਟਾਇਆ /” 

[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੨੨, ਪਉੜੀ-੬] 
੩. “ਇਕੁ ,ਨੈੱਖ ਦੁਇ ਸਾਧ ਸੰਗੁ ਪੰਜੀਂ ਪਰਮੇਸ਼੍ਰ /” 

[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੩, ਪਉੜੀ-੧੯) 
੪. 'ਜਾਲ਼ ਜਪਤ ਗਨ, ਹੋਵਹਿ ਸ਼ਾਧ /” 


ਸਿ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੨੩੬] 
੫. 'ਸ਼ਾਹ ਨਮ ਨਿਰਮਲ ਤਾ ਕੇ ਕਰਮ /” 
[ਗਉਂੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੧ ੫, ਅੰਗ-੨੯੬] 
੬. 'ਸੰਗਤਿ ਕਾਜੈ ਸ਼ਾਧ ਕਾਂ ਉਪਜੈ ਆਤਮਾ ਗਯਾਨ ॥ 
ਸੰਤਨ ਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਤੋਂ ਭੋਟੇ ਪਰਲ ਪੁਰਾਨ ” 
(ਸਰੀ ਸਰਬਲੋਹ ਗੰਥ, ਅੰਗ-੪੮੯1 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਆਪਣੀ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਹੋਇ ਪਿਆਸ ।॥ 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਆਪਣੀ ਐਸੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕਿ ਸਦਾ ਸਾਨੂੰ ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਹੀ ਚਾਹ 
ਹੋਵੇ । ਯਥਾ :-- 
੧. ਦਰਸ਼ਨ [ਆ /ਇਨਲ਼ ਰਾਤ /ਚਤਵਉਂ ਅਨਾਦੇਨ ਨੰਤ / 
[ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੩) 
੨. “ਝਨੁ ਮਿਲਬੋ ਨਾਗ ਸੰਤੋਖ ਘੇਖ ਦਰਸਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜਲੈ ॥੨॥? 
[ਕਲਿਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੨੧) 
੩. ਇਕਾ ਘੜਾ ਨ ਮਲਤੇ ਤਾ ਕਾਲਿਜ਼ਗ ਹੌਤਾ //..../੩/” 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੬) 
੪. “ਦਰਸਨੁ ਦੇਖ ਜੀਵਾ ਗੁਰ ਤੌਰਾ/ ਘੁਰਨ ਕਰਨ' ਹੋਇ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰਾ /5/" 
[ਸੂਹੀਂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੪੧] 
੫. 'ਹੋਹ ਦਇਆਲ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹ ਅਪਨਾ ਐਸ ਬਖਸ਼ ਕਗਜੈ //੨/" 
[ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਿਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੬੬੬] 
ਦਰਸਨ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ :- 
(ਉ) ਚਿੱਤਰ ਦਰਸ਼ਨ । 
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ਹਾੜ ਪ੫ 


(ਅ) ਸੁਪਨ ਦਰਸ਼ਨ :--ਜਿਵੇਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਕਾਂਸ਼ੀ ਵਿਚ ਮੀਰੀ-ਪੀਰੀ ਦੇ ਮਾਲਕ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਸਨ । 

(ਏ) ਸ੍ਵਣ ਦਰਸ਼ਨ :--ਇਤਿਹਾਸ ਸੁਣਦਿਆਂ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਝਲਕਾਂ ਪੈਣੀਆਂ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸ੍ਵਣ ਕਰਨਾ। 

(ਸ) ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ :--ਬੇਅੰਤ ਭਗਤਾਂ, ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਰਾਜਾ 
ਸ਼ਿਵਨਾਭ ਨੂੰ, ਭਾਈ ਰੂਪਚੰਦ ਨੂੰ, ਮਾਈ ਭਾਗਭਰੀ ਨੂੰ, ਭਾਈ ਰਾਮ ਕੁਇਰ ਜੀ ਨੂੰ 
ਚਾਲੀ ਸਾਲ ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇ ਸਨ । 
ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੈਨੇ ਭਗਤ ਨੂੰ ਬਸ਼ਸ਼ੇ 

ਸਨ। ਸਾਡੇ ਮਨ ਬੁੱਧ ਰੂਪ ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਭਰਮ ਦੇ ਫੋਲੇ ਪਏ ਹੋਏ ਹਨ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਵੈਰਾਗ 

ਬਿਬੇਕ ਰੂਪ ਨੇਤ ਬਖ਼ਸ਼ੋ ਜੀ, ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਸਦਾ ਅੰਦਰ-ਬਾਹਰ ਕਰਾਂ ਜੀ। ਮੈਨੂੰ 
ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਪਿਆਸ ਹੈ, ਪੰਜਾਂ ਕੋਸ਼ਾਂ ਦੇ ਤਖ਼ਤੇ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਵੋ ਜੀ। 
ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਸ਼ਗਤਿ ਕਰੈ ਕੌ ਮੋਗੀੰ ਦਰਸ਼ਨੁ ਦੀਜੈ ਯੰਲ੍੍‌ /ਕਿਵਾਰ /੨/" 
(ਬਿਲਾਵਲੁ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੮੫੬] 
ਜੇਕਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿਣ, “ਜਾਹ ! ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਪਾਸ।” ਤਾਂ ਇਉਂ 
ਬੇਨਤੀ ਕਰੀਏ :- 
ਪ੍ਰਭ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਸਿ ॥ 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਤੇਰੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦੂਸਰਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਮੇਰੀ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ ਹੀ ਬੇਨਤੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਬਖ਼ਸ਼ੋ। 
੧. 'ਹਰਿ ਤੁਧ ਵਿਣੁ ਖਾਲੂ ਨੂਲਣਾ ਕਹੀਐ /ਕੈਥੈ ਵੈਣ // 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਬੇਨੰਤੀਆ ਹਰੈ ਸ਼ਰਜਨੁ ਦੇਖਾ ਨੌਣ 9" 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਦਿਨ ਰੈਣਿ, ਅੰਗ-੧੩੬) 
੨. 'ਲਲਾ ਤਾ ਕੈ ਲਵੈ ਨ ਕੇਊ॥ ਏਕ/ਹਿ ਆਪਿ ਅਵਰ ਨ ਹੋਊਂ/” 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੨) 
੩. 'ਤੌਰਾ ਸਗੰਕੁ ਕੌ ਨਾਗੰ ਜਿਸਨੇ ਲਵੈ ਲਗਇ ਸੁਣਾਇਆ / 
ਤੁਧ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਤੂਹੈ ਨੈਰੰਜਨਾ ਤੂਹੈ ਸਚ ਮੇਰੈ ਅਨੇ ਭਾਇਆ // 
[ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੩੦੧) 
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੫੬ ਆੰਮਿਤ ਰਸ਼ 


8. “%ਵਰ ਨ ਦੀਸੈ ਕੈਸ਼ ਸ਼ਾਲਾਨੰ ਤਿਸਹਿ ਸ਼ਗੰਕੁ ਨ ਕੌਈ/ 
ਪ੍ਣਵ/ਤ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸ਼ਨੈ ਦਾਸਾ ਗੁਰਮਅਤਿ ਜਾਨਨੇਆ ਸੋਈ ॥80" 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੯੭] 
੫. 'ਜੈਲਾ ਤੂ ਤੌਸ਼ਾ ਤੁਹੀ ਕਿਆ ਉਪਮਾ ਦੀਜੈ /੩//' 
[ਬਿਲਾਵਲੁ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਅੰਗ-੮੫੮1 
੬. 'ਬਨਰਉਂ ਸੂਝੈ ਕੌ ਨਹੀ ਬਹੈ ਦੁਲਨੈਚਾ ਘ॥ਇ // 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ, ਅੰਗ-੯੩੬1 
੭. 'ਗੌਸ਼ਾਈੰ ਨਿਹੰਡਾ £ਇਠੜਾ/ ਅੰ ਅਝੇ ਥਾਵਹ /ਮਠੜਾ // 
ਭੈਣ ਭਾਈ ਸਭਾ ਸਜਣਾ ਤੁਧ ਜੋਹਾ ਨਾਗੀ ਕੋਇ ਜੰਉ/30” 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੩) 
੮. ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਬਨੈਤਾ ਸਤਾ ਝੰਧਪ /ਇਸਟ ਅੱਤ ਅਰ ਭਾਈ/ 
ਪੁਰਬਾ ਜਨਮ ਕੇ ਨਲੋਂ ਸੰਜੋਗੀ ਅੰਤ ਕੇ ਨ ਸ਼ਹਾਈ//5//% 
(ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੭੦੦) 
ਇਸ ਵਾਸਤੇ :-- 
੧. 'ਤਮਗਾੀ ਸ਼ਗਣ ਤੁਆਾਗੀਂ ਆਸ਼ਾ ਤੁਮਗਾੰਂ ਸਜਨ ਸੁਹੇਲੇ / 
ਰਾਥ੍ਹ  ਰਾਖਨਹਾਨ ਦਇਆਲਾ ਨਾਨਕ ਘਰ ਕੇ ਗੋਲੇ ॥੨॥” 
(ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੭੪1 
੨. ਤੂ ਠਾਕਰ ਤੁਮ ਪਹਿ ਅਰਦਾਨ/ ਜੀਓ ਮੰਡ ਸਭ ਤੇਗ ਰਲੇ / 
ਤੁਮ ਆਤ ਪਿਤਾ ਹਮ' ਬਾਹੈਕਾ ਤੇਰੇ / ਤੁਮਗੀ ਨਪਾ ਮਹਿ ਸ਼ ਘਨੰਠੇ /” 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੬੮) 
੩. ਤੂ ਸ਼ਮਰਲ ਵਡਾ ਮੇਨ ਅੰਤਿ ਥੋਗੀ ਨਾਆ//” 
(ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੪੭] 


ਆਸਾੜੁ ਸੁਹੈਦਾ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਹਰਿ ਚਰਣ ਨਿਵਾਸ ॥੫॥। 
ਹਾੜ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਉਸਨੂੰ ਸੋਭਨੀਕ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰਿ = ਵਾਹਿਗੁਰੂ 


“ਇਥੇ ਢੇਰੀਆਂ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਲੜਕੇ ਦੀ ਸਾਖੀ ਲਾਓ ਜੀ, ਜਿਸਨੇ ਤਿੰਨ ਢੇਰੀਆਂ ਢਾਹ ਕੇ ਸਿਰਫ਼ 
ਇਕੋ ਢੇਰੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਹੀ ਰੱਖੀ ਸੀ। 
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ਹਾੜ ੫੭ 


ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ। ਨਿਰਗੁਨ ਸਰੂਪ ਦੇ ਅਧਸ਼ਟਾਨ ਰੂਪ ਚਰਨ ਹਨ, ਸਰਗੁਨ ਸਰੂਪ 
ਦੇ ਚਰਨ :-- 
ਜਿਥੈ ਬਾਬਾ ਧੰਰ ਧਰੈ ਜਾ ਆਸਣੁ ਥਾਪਿ ਸੋਆ /” 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧, ਪਉੜੀ ੨੭) 
ਵਾ :-ਬਾਣੀ ਰੂਪ ਚਰਨ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
“ਹਿਰਦੈ ਚਰਣ ਸਬਦੁ ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਕੌ ਨਾਨਕ ਬਹਿਓ ਪਾਲ // 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੮੦) 
ਵਾ :-ਨਾਮ ਰੂਪ ਚਰਨ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
ਚਿਤ ਚਰਨ ਨਾਮ /” (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੪) 
ਐਸੇ ਚਰਨ-ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ 
ਫਿਰ ਜਮਾਨੇ ਦੀ ਆਸਾ-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪ ਧੁੱਪ ਦੀਆਂ ਰਾਗ-ਦ੍ਰੈਖ ਰੂਪ ਕਿਰਨਾਂ ਨਹੀਂ ਪੋਹਦੀਆਂ। 
ਉਹ ਚਰਨ-ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਸਦਾ ਹੀ ਬ੍ਹਮਾਨੰਦ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
“ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਲੈ ਜਨ /ਤਿਪਤਿ ਅਘਆਾਈ॥” 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੧੨] 
(ਉ) ਭਾਈ ਗਾਂਦੇ ਨੇ ਕਾਬਲ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਲਿਵ ਲਾਈ ਸੀ। ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਪ੍ਰੇਮ ਡੋਰੀ ਨਾਲ ਬੱਝੇ ਹੋਏ ਇਕ ਰਸ ਅਡੋਲ ਬੈਠੇ ਰਹੇ। 
(ਅ) ਜਿਵੇਂ ਭੀਮਚੰਦ ਦੇ ਜਲਾਦਾਂ ਨੇ ਵਜ਼ੀਰ ਦੇਵੀ ਦਾਸ ਨੂੰ ਲੋਹੇ ਦੇ ਤੋੜ (ਸੀਖਾਂ) ਫੇਰ 
ਕੇ ਪਹਾੜੀ ਤੋਂ ਸੁੱਟਿਆ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਸਨੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਕੀਤਾ ਸੀ।” 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ ॥ 


ਦੰਡ 


ਮੁਤਾਬਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਖੀਆਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਕਰੋ ਜੀ। 
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੫੮ ਆੰਮਤ ਰਸ਼ 


੫. ਸਾਵਣ 


ਸਾਵਣਿ ਸਰਸੀ ਕਾਮਣੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉ ਪਿਆਰੁ । 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ ॥ 
ਅੱਜ ਸਾਉਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਹੈ। ਹਾੜ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਔੜ ਲੱਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਬੱਦਲ ਦੀ ਬਹੁਤ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਤੀ ਗਰਮੀ ਕਰਕੇ ਥੋੜ੍ਹੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਜੀਵ-ਜੌਤੂ, 
ਮੱਛੀਆਂ ਆਦਿਕ ਤੜਫਦੀਆਂ ਹਨ। ਗਰਮੀ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਕਈ ਧਨੀ ਲੋਕ ਕਸ਼ਮੀਰ, 
ਸ਼ਿਮਲੇ ਆਦਿਕ ਪਹਾੜੀ ਥਾਵਾਂ 'ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਬਿ੍‌ਛਾਂ ਦੀ ਛਾਂ ਦੀ ਓਟ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਪਸ਼ੂ, ਪੰਛੀ ਵੀ ਤਲਾਵਾਂ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਲੱਭਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਪਾਣੀ ਦੀ ਬਹੁਤੀ ਲੋੜ 
ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਸਾਰੇ ਰਲ ਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਮੀਂਹ ਵਾਸਤੇ ਅਰਾਧਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬੱਦਲ ਭੇਜੋ, ਤਾਂ 
ਮੀਂਹ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਤੋਂ ਜਵਾਹਾਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅੱਕਾਂ ਦੇ ਪੱਤੇ ਡਿੱਗ 
ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੁੱਧ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਬ੍ਰਿਛ ਹਰਿਆਵਲਤਾ ਸਹਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਭ 
ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਹਰਿਆਵਲਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਰੂਪ ਸਾਉਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਔੜ ਲੱਗੀ 
ਹੈ, ਜਿਹੜੀ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਜਲ ਨਾਲ ਹੀ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਜਲ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ 
ਕਈ ਜਗਿਆਸੂ ਠੰਢੇ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਜਾਣ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਦਰੱਖਤਾਂ ਦੀ ਓਟ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੀ ਓਟ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਸਤਿਸੈਗਤ ਰੂਪ ਸਰੋਵਰ 
ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਜਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਵਾਹੇ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਹੜੇ ਵਿਛੋੜੇ ਵਾਲੇ ਪੁਰਸ਼ 
ਹਨ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਬੱਦਲ ਦੇ ਵਰਸਣ ਕਰਕੇ ਸੜਦੇ ਹਨ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਬੱਦਲ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਰਖਾ ਅਤੇ ਕੀਰਤਨ ਰੂਪ ਗ਼ਰਜ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
ਘਨ ਗਰਜਤ ਗੋਬਿੰਦ ਨੂਪ /” [ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੨੭੩] 
ਜਿਹੜੀ ਵਰਖਾ ਜਨਮਾਂ-ਜਨਮਾਤਰਾਂ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ ਗਰਮੀ ਮੇਟਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸ਼ੁਭ 
ਗੁਣਾਂ ਰੂਪ ਰੁੱਖ ਹਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਬੁੱਧੀ ਰੂਪ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਖਟ ਸੈਪਤੀ ਰੂਪ ਹਰਿਆਵਲਤਾ 
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ਸਾਵਣ ੫੯ 


ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਖਟ ਸੈਪਤੀ ਇਹ ਹੈ :- 
'ਸ਼ਮ, ਦਮ, ਸ਼ਰਧਾ ਤੀਸ਼ਨੀ, ਸਮਾਧਾਨ, ਉਪਰਾਮ / 
ਛਠਾ ਤਤਿਥਸ਼ਾ ਜਾਨਾਏ, ਨ ਨ ਯਹ ਨਾਮ 95੫0” 
[ਵਿਚਾਰ ਸਾਗਰ, ਤਰੈਗ--੧) 
(ਉ) ਸਮ :--ਮਨ ਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਰੋਕਣੀਆਂ, ਭਾਵ ਸੂਖਮ ਕਰਨੀਆਂ। 
(ਅ) ਦਮ :--ਇੰਦੀਆਂ ਦਾ ਦਮਨ ਕਰਨਾ । 
(ਏ) ਸ਼ਰਧਾ :--ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਉਪਰ ਸ਼ਰਧਾ ਰੱਖਣੀ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਹੀ ਸਭ 
ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋਂ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਹਨ। 
(ਸ) ਸਮਾਧਾਨ :--ਮਨ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵੱਲੋਂ ਸਾਵਧਾਨ ਰੱਖਣਾ, ਭਾਵ ਇਕਾਗਰ ਰੱਖਣਾ। 
(ਹ) ਉਪਰਾਮ :--ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵੱਲੋਂ ਮਨ ਨੂੰ ਉਪਰਾਮ ਰੱਖਣਾ, ਭਾਵ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਵੈਰਾਗ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ। 
(ਕ) ਤਤਿਖਸ਼ਾ :--ਸਰਦੀ-ਗਰਮੀ, ਭੁੱਖ-ਤ੍ਰੇਹ, ਸੁਖ-ਦੁਖ ਵਿਚ ਇਕ ਰਸ ਰਹਿਣਾ । ਭਾਵ 
ਡੋਲਣਾ ਨਾ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਬੱਦਲ ਦੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਰਖਾ ਨਾਲ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਦੇ 
ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਕਰੁਣਾ, ਮੁਦਤਾ, ਮੈਤ੍ੀ, ਅਪੇਖਿਆ ਆਦਿਕ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪ ਟਾਹਣੀਆਂ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ :- 
ਹਲ਼ ਹੇਤੁ ਲੋਭ ਕੋਪ ਚਾਠੇ ਨਦੀਆ ਆਗ 
੫ਪਵ/ਹ ਦਝਹਿ ਨਾਨਕਾ ਤਗੀਐ ਕਰਮੀ ਲਗਿ /੨0" 
[ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ, ਮ: ੧, ਅੰਗ-੧੪੭) 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾੜ ਤੋਂ ਬਚੀਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਾਂਤੀ, ਖਿਮਾ, ਧੀਰਜ, ਗਿਆਨ, ਪ੍ਰੇਮਾ-ਭਗਤੀ, 
ਕਿਮਰਤਾ ਆਦਿਕ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਅੰਦਰ ਹਰਿਆਵਲਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਧੈਨ ਹਨ ਐਸੇ ਪੁਰਸ਼ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪ ਖੇਤੀ ਅੰਦਰ ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਰੂਪ ਸਾਉਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ 


ਦੇ ਚਿੱਤ ਰੂਪ ਪਪੀਹੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਰੂਪ ਸ੍ਹਾਂਤੀ ਬੂੰਦ ਨੂੰ ਧਾਰ ਕੇ ਜਨਮਾਂ- 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ :- 
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੬੦ ਆੰਮ੍ਹਿਤ ਰਸ਼ 


'ਨਾਨਕ ਸ਼ਾਵ/ਟਿ ਜੇ ਵਸੈ ਚਹੁ ਓਮਆਾਹਾ ਗੋਇ/ 
ਨਾਗਾਂ 0ਰਗਾਂ ਮਛੀਆਂ ਗਨੰਆਂ ਘਨ ਧਨੂ ਗੋਇ /5//" 
[ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੧੨੭੯] 
ਨਾਗਾਂ = ਸੱਪਾਂ ਨੂੰ ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਤੋਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ 
ਕੇ ਆਪਣੀ ਤਪਸ਼ ਦੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮਿਰਗਾਂ = ਹਰਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਤਲਾਵਾਂ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਭਰ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਛਕ ਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਮਛੀਆਂ = ਮੱਛੀਆਂ ਵੀ ਖੁਲ੍ਹੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਖ਼ੁਸ਼ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਰਸੀਆਂ ਘਰਿ ਧਨੁ ਹੋਇ ॥ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਰਸ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਧਨੀਆਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਵੀ 
ਠੰਢ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ :- 
ਨਾਗਾਂ = ਨਾਗਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਹੜੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਦੇ ਸਹਿਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਯਥਾਂ :-- 
੧. “ਜਿਹ ਘਰ ਬਨੁ ਸਮਗਰੇ ਕੀਆ ਤੇ ਪੁਰੇ ਸੰਸਾਰ /3//" 
(ਮਾਰੂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੧੧੦੩] 
੨. 'ੇ ਮਨ ਐਲੋਂ ਕੱਠੇ ਸੈਨਿਆਸਾ / 
ਬਨ ਸੇ ਸ਼ਦਨ ਸ਼ਬੈ ਕਰ ਸਮਝਹ ਮਨ ਗੀ ਮਾਹਿ ਉਂਦਾਸ਼ਾ /” 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੭੦੯] 
੩. 'ਨਾਗ/ਨੈ ਹੋਵਾ ਧਰ ਵਸਾ ਸ਼ਬਦੁ ਵਸੈ ਭਉ ਜਾਇ //” 
[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੫੭] 
ਮਿਰਗਾਂ = ਜਿਹੜੇ ਹਰਨਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਨਪ੍ਰਸਤੀ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
“ਦਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਹਸ਼ਤਾੰ ਘੜੇ ਛੋਡਿ 'ਇਲਾਇਤਿ ਦੋਸ਼ ਗਏ // 
ਪਹੌਰ ਪੰਕਾਂਬਰ ਸਾਹਲਿਕ ਸ਼ਹਦਿਕ ਛੰਡਾੰ ਦੁਨਨੈਆ ਥਾਇ ਪਏ /੨// 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੩੫੮1 
ਜੋ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਹਨ ਤੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ 
ਚਾਹਵਾਨ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
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੧. 'ਫਗੰਦਾ ਹਉਂ ਥ/ਲਿਹਾਨੀੰ ਤਨ ਪੰਖਆ ਜੰਗਲ /ਜੈੱਨ੍ਾ ਵਾਲ਼ / 
ਕਕਰ ਚੁਗਨੇ ਥਲਿ ਵਸ਼ਨਿ ਰਲ ਨ ਛੰਡਨਿ ਪਾਸ਼ //$੦5//" 
(ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ-੧੩੮੩1 
੨. 'ਕਬੀਰ ਹੈ ਗਇ ਬਾਹਨ ਸ਼ਘਨ ਘਨ ਲਾਖ ਧਜਾ ਫਹਰਗੰਹ // 
ਇਆ ਸੁਖ ਤੇ ਭਿਧ੍ਹਾ ਭਲੀ ਜਉਂ ਗੰਨੇ ਸਿਮਰਤ /ਦਇਨ ਜਾਹਿ /5550" 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੭੦] 
੩. 'ਪਉਂੜ/ ਬਸਤਾ ਤੂਟਾ ਝੰਪੜਾੰ ਚੀਰ ਸਭਿ /ਛੰਨਾ / 
ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਨ.ਆਦਰੋਂ ਉੰਦਆਨ ਭ੍ਰਾਮੰਨਾ / 
ਮਿਤ੍ਹ ਨ ਇਠ ਧਨ ਰੂਪ ਗੰਣ ਸੈਛੁ ਸਾਕੁ ਨ ਸੈੱਨਾ/ 
ਰਾਜਾ ਸ਼ਗਲ 'ਲ੍ਰਿਸ਼ਟਿ ਕਾ ਗੰਠ ਨਮ ਮਨੁ /ਛੱਨਾ/ 
/ਤਿਸ਼ ਕੀ ਗੁੜਿ ਮਨੁ ਉਂਧਰੈ ਪ੍ਰਭੁ ਹੋਇ ਸ਼ਪ੍ਰਸੰਨਾ /7/" 
(ਜੈਤਸਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੭1 
ਮਛੀਆਂ = ਮੱਛੀਆਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਹੜੇ ਗਿ੍‌ਹਸਤੀ, ਸੈਗਤ ਰੂਪੀ ਜਲ ਵਿਚ ਕਲੋਲਾਂ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ । ਯਥਾ :-- 
%ਛੁਲਾ ਹੋਵਾ ਜਲਿ ਸ਼ਾ ਜੰਅ ਜੰਤ ਸਭਿ ਸਭਨ /” 
[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੫੭ 
ਰਸੀਆਂ ਘਰਿ ਧਨੁ ਹੋਇ॥ ਜਿਹੜੇ ਗਿਆਨਵਾਨ ਪੁਰਸ਼ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਨੂੰ ਚੱਖਣ 
ਵਾਲੇ ਨਾਮ ਰੂਪ ਧਨ ਦੇ ਸਹਿਤ ਹਨ। ਯਥਾਂ :- 
'ਡਾਗਠੜੇ ਗਹੇ ਸੰਤ ਤੁਮਾਠੇ ਜਿਨ ਘਨ ਧਨੁ ਗੰ ਨਾਮਾ /” 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੪੮) 
ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਛੋੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ :- 
% 50 ਨਾਨਕ ਸਾਵ/ਟਿ ਜੌ ਵਸੈ ਚਹ ਵੋਛੌੜਾ ਹੋਇ // 
ਗਾਈ ਪਤਾ /ਨੈਰਧਨਾ ਪੰਥੀ ਚਾਕੁਠ ਹੋਇ //5/7 
[ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੨੭੯] 
ਗਾਈ ਪੁਤਾ = ਬਲਦਾਂ ਨੂੰ ਵੱਗਾਂ ਵਿਚੋਂ ਨਿਖੇੜ ਕੇ ਜੋੜ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਨਿਰਧਨਾਂ = ਗ਼ਰੀਬ ਲੋਕ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰਨ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
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੬੨ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ਼ 
ਪੰਥੀ = ਰਾਹੀਆਂ ਨੂੰ ਜੇ ਦੋ-ਚਾਰ ਦਿਨ ਝੜੀ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਨਦੀਆਂ ਆਦਿਕ ਚੜ੍ਹ 
ਜਾਣ ਤੋਂ, ਸੜਕਾਂ ਆਦਿਕ ਟੁੱਟ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਘਰਦਿਆਂ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਚਾਕੁਰੁ = ਨੌਕਰਾਂ ਨੂੰ ਮਾਲਕ ਏਧਰ-ਓਧਰ ਕੰਮ ਵਾਸਤੇ ਭੇਜ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਇਉਂ ਹੀ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਰੂਪ ਸਾਉਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਬੱਦਲ ਦੀ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਰਖਾ ਧੈਣ ਤੋਂ ਨਾ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਇਹਨਾਂ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਦਾ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੋੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ :- 
ਗਾਈ ਪੁਤਾ = ਬਲਦਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਹੜੇ ਆਲ੍ਹੂਸੀ ਪੁਰਸ਼ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ । 
ਨਿਰਧਨਾ = ਜਿਹੜੇ ਨਾਮ ਰੂਪ ਧਨ ਤੋਂ ਹੀਣੇ ਹਨ। 
ਪੰਥੀ = ਜਿਹੜੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਹੋਰ ਕਈ ਰਾਹੀਂ ਪਏ ਹਨ, ਉਹ ਡੁੱਬ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਯਥਾ :- 
੧. 'ਖਸ੍' ਛੋਂਡ ਦੂਜੈ ਲਗੇ ਡੁਝੇ ਸ਼ੈ ਵਣਜਾਰਿਆ /" 
[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੭੦) 
੨. 'ਛੋ ਹੌਲੇ ਦੀ ਕੋ ਝੰਨੇ ਦੀ ਕੋ ਪਹਾੜਾਂ ਵਾਲਾਂ ਰੌਨੇ ਦਾੰ 
ਢੌਲ ਢਮੱਕਾ ਸ਼ਰਵਰ ਦਾ /” [ਲੋਕ] 
ਚਾਕੁਰੁ = ਜਿਹੜੇ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਸਾਵਣਿ ਸਰਸੀ ਕਾਮਣੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉਂ ਪਿਆਰੁ ॥ 
ਉਹ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਹਿਤ ਰਸਾਂ ਦੇ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ ਪਿਆਰ ਪਤੀ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਚਰਨ 
ਕਮਲਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਕਮਲ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਰਲੇਪ, ਭਗਤੀ ਰੂਪ ਖ਼ੁਸ਼ਬੋ ਬਖ਼ਨਣ ਵਾਲੇ, ਕਰਮਾਂ ਰੂਪ ਪਾਣੀ 
ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ, ਐਸੇ ਚਰਨ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਦਾ ਦਿਲੋਂ 
ਪਿਆਰ ਹੈ, ਉਹ ਸਹਿਤ ਰਸ ਦੇ ਹਨ। 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਸਚ ਰੈਗਿ ਇਕੋ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ । 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ ਵੀ ਅਤੇ ਤਨ ਵੀ ਸੱਚੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਰੈਗਿ = ਅਨੰਦ ਵਿਚ ਰੈਗਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਅਧਾਰੁ = ਆਸਰਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
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੧. ਏਕੁ ਸ਼ਬਦੁ ਮੇਰੈ ਪਰਹਨੇ ਬਸ਼ਤੁ ਹੈ ਬਾਹੜਿ ਜਨ ਨ ਆਵਾ /” 
[ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੭੯੫) 
੨. 'ਜਤੁ ਸੰਜਮ ਤੀਰਥ ਓਨਾ ਜੁਗਾ ਕਾ ਧਲ੍ਨ' ਹੈ, 
ਕਾਲਿ ਮਹ ਕੰਗਿਤਿ ਗੰਨੇ ਨਾਮਾ /੨6 
ਲਗਿ ਜ਼ਗਿ ਆਪੈ ਆਪਣਾ ਧਰਨ ਹੈ ਸੋਹਿ ਦੇਖਹੁ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨਾ /” 
(ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੭੯੭] 
ਪੰਜ ਨਿਮਾਜਾਂ, ਤਿੰਨ ਸੈਧਿਆ ਦੀ ਥਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕੋ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਲਿਆ 
ਹੈ। ਕਿਸੇ ਨੇ ਧਨ ਨੂੰ, ਕਿਸੇ ਨੇ ਮਿੱਤਰਾਂ ਨੂੰ, ਕਿਸੇ ਨੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ, ਕਿਸੇ ਨੇ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ 
ਨੂੰ, ਕਿਸੇ ਨੇ ਫ਼ੌਜਾਂ ਨੂੰ, ਕਿਸੇ ਨੇ ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਇਕੋ 
ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ। ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੇ ਮਨ, ਬਾਣੀ, ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਸਿਰਫ਼ ਨਾਮ 
ਦੇ ਹੀ ਆਸਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮਨ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਵੈਰਾਗ ਦੇ ਸਹਿਤ ਹਨ, ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਚਾਅ ਹੈ ਕਿ ਕਦੋਂ ਸਾਖਿਆਤਤਾ ਹੋਵੇ । ਤਨੁ = ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਛਰਨਾਟੇ 


ਉਠਦੇ ਹਨ । 
ਬਿਖਿਆ ਰਗ ਕੂੜਾਵਿਆ 
ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਿਖਿਆ = ਮਾਇਆ ਦਾ ਰੈਗ = ਅਨੰਦ ਕੂੜਾਵਿਆ = 
ਝੂਠਾ ਹੈ ਕਸੁੰਭੜੇ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਯਥਾ :- 
ਹਥੁ ਨ ਲਏ ਕਲੰਭੜੈ ਜਲਿ ਜਾਸੀ ਢੋਲਾ /30" 
(ਸੂਹੀ ਮੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ-੭੯੪] 
ਕਸੁੰਭੇ ਦਾ ਰੈਗ ਜਿਵੇਂ ਪਾਣੀ ਪੈਣ ਤੋਂ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਅਨੰਦ ਬਿਮਾਰੀ ਜਾਂ ਰੋਗ ਰੂਪ ਪਾਣੀ ਪੈਣ ਤੋਂ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਮਇਆ ਕਾ ਰੰਗੁ' ਸਭ /ਫੈਕਾ ਜ਼ਾਤ /ਭਨਨ /ਨੈਦਾਨੈ /” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੫) 
ਜੋ ਧਨੀ ਲੋਕ ਇਥੇ ਅਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਦਿਸਦੇ ਹਨ। ਅੰਤ ਨੂੰ ਉਹ :- 
'ਰੈਗ ਤਮਾਸ਼ੇ ਲ੍ਹ /#ੈਠੰ ਚਾਇ ਲਗਿ ਗੰਹਿਆ // 
/ਚਿ/ਤ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਲ੍ਹਹਮ ਤਾ ਸ਼ਰਪ' ਕ ਜੂਨੈ ਗਇਆ /" 


[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦) 
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੬੪ ਆੰਮ੍ਿਤਾਂ ਰਸ਼ 


ਦਿਸਨਿ ਸਭੇ ਛਾਰੁ || 
ਵਿਸ਼ੇ-ਸੁਖ ਭੋਗਣ ਵਾਲੇ ਸਭ ਛਾਰੁ = ਸੁਆਹ ਹੁੰਦੇ ਦੇਖੀਦੇ ਹਨ। 
ਇਥੇ ਉਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲਾਹਨਤਾਂ ਰੂਪ ਸੁਆਹ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਸਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ 'ਤੇ 
ਆਵਾਗਉਣ ਦਾ ਚੱਕਰ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ, ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਖੇਹ-ਖ਼ਰਾਬ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਜਾਣਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਿਸ਼ੇ-ਸੁਖ 
ਸੁਆਹ ਰੂਪ ਹੀ ਹਨ। 


ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬੁੰਦ ਸੁਹਾਵਣੀ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਬੱਦਲ ਦੀ ਰਸਨਾ ਤੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਨਾਮ ਰੂਪ ਬੂੰਦ ਦੀ ਸੋਭਨੀਕ ਵਰਖਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਗੁਰ ਨਸਨਾ ਆਨਤੁ ਬੋਲਦਾ ਗਨੈ ਨਾ ਸੁਹਾਵਾੀ/ 
ਜਿਨ ਸਟ ਸਖਾ ਗਰ ਮੰਨਿਆ /ਤਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਵਾ/56/" 
[ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੭੨੬1 
ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਪੀਵਣਹਾਰੁ ॥ 
ਸਾਧਸੈਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਭਜਨ-ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ, ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਰੂਪ ਪੀਂਦੇ ਹਨ। 
ਕੁਸੈਗੀਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਸਤਿਸੈਗਤ ਨਾਲ 
ਮਿਲ ਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਸ਼ਤਸ਼ੰਗਤ ਕੌਲ ਜਾਣੀਐ // ਜਿਥੈ ਏਕੇ ਨਮ ਵਖਾਟਨੇਨ ॥ 
ਏਕੋ ਨਾਮ ਹਕਮ' ਹੈ ਨਾਨਕ ਗ਼ਤਿਗਹਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ਜਉ /੫/7 


[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੭੨] 
ਸਾਧੂ ਕਿਹੜੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ :- 
੧. ਨੂੰ ਕਾਰਜ਼ ਨੈਧਤੀ ਪਰ ਕਾਰਜ ਧਾ/ਇਤਾ ਸਾ ਸ਼ਾਧਾ /” (ਲੋਕਕ) 
੨. 'ਗੁਗਮਖ ਸ਼ਹਿ ਅਸਾਹ ਸ਼ਾਹ ਵਖਾਣੀ /” 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੯, ਪਉੜੀ-੧੫) 


੨. 'ਜਲਾਲ਼ ਜਪਤ ਹਠਿ; ਹੋਵਹਿ ਸ਼ਾਧ ॥” 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੨੩੬) 
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੪. 'ਸ਼ਾਧ ਨਾਮ /ਨੈਰਮਲ ਤਾ ਕੇ ਕਰਮ /” 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ--੨੯੬) 


ਵਣੁ ਤਿਣੁ ਪ੍ਰਭ ਸੈਗਿ ਮਉਲਿਆ ਸੈਮ੍ਥ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰੁ । 
ਅਪਾਰ ਸਮਰੱਥ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸੱਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਵਣ ਤ੍ਰਿਣ ਪ੍ਰਫੁਲਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਤੋਂ ਵਣੂ = ਜੰਗਲ, ਤਿਛੁ = ਕੱਖ ਸਭ ਹਰਿਆਵਲਤਾ ਸਹਿਤ ਪ੍ਰਫੁਲਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਬੱਦਲ ਜਦੋਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਰਖਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਵਣੂ = ਸਰੀਰ, ਭਗਤੀ ਦੀ ਮੌਲਤਾ ਸਹਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਤਿਣੁ = ਇੰਦੇੇ ਵੀ ਖਿੜਾ ਦੇ ਸਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਉਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰੱਥ ਤੇ ਪੁ = ਪੂੰ ਆਦਿਕ ਨਰਕਾਂ ਤੋਂ 
ਰਖ = ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਪਾਰੁ = ਪ੍ਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਪਾਰਾਵਾਰ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ। ਭਾਵ, 
ਉਸਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਵਾ :-ਅਪਾਰੁ = ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਹਰਿ ਮਿਲਣੈ ਨੋ ਮਨੁ ਲੋਚਦਾ ਕਰਮਿ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰੁ ॥ 
ਹਰੀ ਜੋ ਸਭ ਨੂੰ ਹਰੇ-ਭਰੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਮਿਲਣ ਨੂੰ ਮਨ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਪੂਰਬਲੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਕਰਮ ਹੀ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। 
ਵਾ :-ਉਸਦੀ ਕਰਮਿ = ਕਿਰਪਾ ਹੀ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। 
ਜਿਨੀ ਸਖੀਏ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਇਆ ਹੈਉ ਤਿਨ ਕੈ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰ ॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਹਾਤਮਾ ਰੂਪ ਸਖੀਆਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਹਉ = ਮੈਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ 
ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਧੈਨਤਾ ਯੋਗ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਧੌਨੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਜਨੁ ਆਇਆ / 
ਜਿਲ ਪ੍ਰਸ਼ਦਿ ਸਭ ਜਗਤੁ ਤਰਾ/ਇਆ // 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੯੪-੯੫1 
੨. “ਲੇਨ ਮੈਡਾ ਲਾਲੁ ਗੰਝਾਇਆ ਹਉਂ /ਤਿਸ਼ ਆਗੈ ਮਨੁ ਡੱਗੀਆ / 
ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸ਼ਣਿ ਬਿਨਓਂ ਸ਼ਹਾਗ/ਣੇ ੭ ਦਾਨੀ /ਡਿਖਾ ਮਿਰ ਕੋਹੀਆ /੨// 
(ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੩1 
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੬੬ ਰ੍ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਂ ਰੀਸ ਕਰਨੀ ਯੋਗ ਨਹੀਂ। ਯਥਾਂ :- 
'ਕਰਉਂ ਬਰਾਬਰ ਜੌ ਪਿਆ ਸੰਗਿ ਰਾਤੀ /ਇਹ ਹਉਮੈ ਕੀ ਢਠਾਈੰ /3//" 
(ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੨੬੭] 
ਈਰਖਾ ਅਤੇ ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ, ਸਗੋ' ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਈਏ । ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਧਨ ਦਾ, 
ਵਿਦਿਆ ਦਾ, ਸਰੀਰ ਦਾ, ਭਰਾਵਾਂ ਦਾ, ਬੁੱਧੀ ਦਾ, ਬਾਣੀ ਦਾ, ਰਿਧੀਆਂ ਦਾ, ਰੂਹਾਨੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਬਲ ਹੈ, ਇਸ ਮਾਣ ਵਾਲੇ ਸੁਭਾਅ ਨੂੰ ਮਾਰੀਏ ਤੇ ਇਉਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀਏ :- 


ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਜੀ ਮਇਆ ਕਰਿ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ |! 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਹਰਿ ਜੀਉ ! ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਹੀ ਮਇਆ= ਕਿਰਪਾ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਕੇ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਦੇ ਅੰਤਹਕਰਨ ਨੂੰ ਸਵਾਰਨ ਵਾਲੇ 
ਹੋ। ਅਸਾਡੇ ਉਪਰ ਵੀ ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸਵਾਰੋ ਜੀ। 


ਸਾਵਣੁ ਤਿਨਾ ਸੁਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰਿ ਹਾਰੁ ॥੬॥ 
ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਾਉਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ, ਅਥਵਾ :-ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਰੂਪ ਸਾਉਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਕਥੈਰੇ ਮਰਪਰਪੀ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਦਾਇਕ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰਾਮ ਦੇ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਗਲੇ ਦਾ ਹਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਪਹਿਨਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸ੍ਹਾਸਾਂ ਰੂਪ ਧਾਗਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਪਗੋਇਆ ॥ 
ਸਭ ਕਾਜੁ ਹਮਾਰਾ ਗਇਆ /" (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੨੭] 
੨. 'ਗੰਠ ਗਨ ਅਖਰ ਦੁਇ /ਇਹ ਮਾਲਾ # 
ਜਪਤ ਜਪਤ ਭਏ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ /3//.... 
ਗਹਿ ਮਾਲਾ ਉਰ ਅੰਤਰਿ ਧਾਗੇ // 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਦੂਸ਼ ਨੈਵਾਰੈ //50" __ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੮੮) 
ਹੈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜੀਉ ! ਐਸੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਬਖ਼ਸ਼ ਕੋ ਪਾਵਨ 
ਪਵਿੱਤਰ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਦੇ ਕੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਰੂਪ ਸਾਉਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਸਫਲਾ ਕਰੋਂ ਜੀ। 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਕਾ _ਖ਼ਾਲਸਾ॥ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ _ਜੀ _ਕੀ _ਫ਼ਤਹ॥ 
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ਭਾਦੁਇ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣੀਆ ਦੂਜੈ ਲਗਾ ਹੇਤੁ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
ਭਾਦਰੋਂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਬਾਰਸ਼ ਬਹੁਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਾਲੀਆਂ ਘਟਾਂ ਵਿਚ ਬਿਜਲੀ 
ਚਮਕਦੀ ਹੈ, ਹਨੇਰੀ ਰਾਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਕੀਆਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀਆਂ ਤੋਂ' ਵਿੱਛੜੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬੜਾ ਭੈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਸੱਪ ਆਦਿਕ ਵੀ ਬਹੁਤ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਜ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਮਸਤੇ ਹੋਏ ਡੰਗਦੇ ਅਤੇ ਮੇਲ੍ਹਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਬੱਦਲ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਮੋਰ 
ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਬਬੀਹੇ ਤੇ ਡੱਡੂ ਵੀ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। ਉੱਚੇ ਥਾਵਾਂ ਤੋਂ ਪਾਣੀ ਢਲ ਕੇ ਨੀਵੇਂ 
ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਇਕੱਠਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਲਾਅ ਆਦਿਕ ਲਬਾ-ਲਬ ਭਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਧਰਤੀ 
ਵਿਚ ਹਰਿਆਵਲਤਾ ਬਹੁਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਮੱਛਰ ਆਦਿਕ ਬਹੁਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਤੀਆਂ ਸੁੰਦਰ 
ਬਸਤਰ ਆਦਿਕ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਚਾਰ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਤੀਆਂ ਮੰਨੀਆਂ ਹਨ :-- 
(ਉ) ਪਹਿਲੇ ਦਰਜੇ ਦੀਆਂ ਸਤੀਆਂ ਉਹ ਮੰਨੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ 
ਹੋਰ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪੁਰਖ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੀਆਂ, ਸਾਰੀਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨਜ਼ਰ 
ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
੧. ਠਾਕਰ ਏਕੁ ਸ਼ਬਾਈ ਨਗਨ /” 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ, ਅੰਗ-੯੩੩] 
੨. “ਬਨ ਮਰ ਪਰਥ ਨ ਜਾਣਈ ਸ਼ਾਚੇ ਗੁਰ ਕੈ ਗੇਤਿ ਮਿਆਨ /੬07 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੪) 
(ਅ) ਦੂਜੇ ਦਰਜੇ ਦੀਆਂ ਐਸੀਆਂ ਸਤੀਆਂ ਮੰਨੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਕਰਕੇ ਮੰਨਦੀਆਂ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
'ਕਹੁ ਨਾਨਕ #ਿਨਨਿ ਓਂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਕਰਿ ਜਾਨਿਆ // 
ਧੰਨੁ ਸ਼ਤਾਂ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾ/ਨਿਆ /8/” (ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੮੫) 
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੬੮ ਆੰਮਤ ਰਸ਼ 
ਨੂੰ ਭਰਾ ਮੰਨਦੀਆਂ ਹਨ, ਛੋਂਟਿਆਂ ਨੂੰ ਪੁੱਤਰ ਸਮਝਦੀਆਂ ਹਨ। 

(ਏ) ਤੀਜੇ ਦਰਜੇ ਦੀਆਂ ਐਸੀਆਂ ਸਤੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦਾ ਪਰਿਵਾਰ ਜਾਣ 
ਕੇ ਸਭ ਦਾ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਨਿਸ਼ਚਾ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ। 

(ਸ) ਚੌਥੇ ਦਰਜੇ ਦੀਆਂ ਸਤੀਆਂ ਉਹ ਮੰਨੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ ਹੋਰਨਾਂ ਵੱਲ ਵੇਖ 
ਕੇ ਡੋਲਦਾ ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਫਿਰ ਵੀ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਐਸੀਆਂ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਤੀਆਂ ਭਾਦਰੋਂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਪਤੀਆਂ 

ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਅਨੰਦ ਨੂੰ ਮਾਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕੀਤੇ ਪ੍ਰਵਾਨੀਕ ਹਨ। 

ਪਰ ਜਿਹੜੀਆਂ ਪਤੀਆਂ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਭਾਦਰੋਂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਉਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ :- 


ਭਾਦੂਇ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣੀਆ ਦੂਜੈ ਲਗਾ ਹੇਤੁ ॥ 
ਭਾਦਰੋਂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਭਰਮ 
ਵਿਚ ਭੁੱਲੀਆਂ ਫਿਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦ੍ਰੈਤ-ਭਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਲੱਗਾ ਹੈ। 
ਲਖ ਸੀਗਾਰ ਬਣਾਇਆ ਕਾਰਜਿ ਨਾਹੀ ਕੇਤੁ ॥ 
ਭਾਵੇਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਲੱਖਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਰੂਪ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਨੂੰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਸ਼ਿੰਗਾਰ 
ਕੇਤੁ = ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਨਹੀਂ ਹਨ। 
ਜੋ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੇ ਭਰਮ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਅਤੇ ਪਤੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਭੁਲਾ 
ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਫਿਰ ਦੂਜੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਲਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ 
ਲੱਖਾਂ ਹੀ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਕਲਿਆਣ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਗਿਰਾਉਣ ਵਾਲੇ 
ਹਨ, ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਵਿਗਾੜ ਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਬੜੀਆਂ ਭਾਰੀ ਸਜਾਵਾਂ ਮਿਲਣਗੀਆਂ। 
ਜੋ ਦੈਤ ਦਾ ਭਾ= ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਦ੍ਰੈਤ ਫੁਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਇਹ ਭਾਦਰੋਂ ਦਾ 
ਮਹੀਨਾ ਹੈ । ਪੰਜ ਪੁਕਾਰ ਦਾ ਭਰਮ, ਪੰਜ ਕੋਸ਼ਾਂ ਦੇ ਪੜਦੇ, ਵਿਖੇਪ ਤੇ ਅਵਰਨ ਅਗਿਆਨ 
ਦੀਆਂ ਦੋ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ। ਅਸੱਤਾ ਪਾਦ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਅਭਾਨਾ ਪਾਦ ਸ਼ਕਤੀ, ਚੌਦਾਂ ਅਤੇ 
ਪੰਦਰਵਾਂ ਝੂਠ, ਇਹ ਭਾਦਰੋਂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਹਨੇਰ ਪੱਖ ਹੈ। ਹਨੇਰ ਪੱਖ ਵਿਚ ਚੰਦ੍ਰਮਾਂ ਗੁਪਤ 
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ਹੈ, ਅਗਿਆਨ ਰੂਪ ਗਾੜ੍ਹਾ ਹਨੇਰਾ ਛਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਫੂਡ ਅਆਵਸ਼, ਸ਼ਚ ਚੰਦੂਮਾ; ਦੀਸੈ ਨਾਠੰ ਕਹ ਚੜਿਆ // 
[ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਤਥਾ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੧੪੫1 
੨. '%ਮਾਵ/ਨੈਆ, ਚੰਦੁ ਗੁਪਤੁ ਗ਼ੈਣਗਰੈ /" 
(ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਥਿਤੀ, ਅੰਗ-੮੪੦1 
ਇਸ ਹਨੇਰ ਪੱਖ ਵਿਚ ਮੰਦ ਸੈਕਲਪਾਂ ਰੂਪ ਤਾਰੇ ਚਮਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਾਮ ਕੋਧ ਆਦਿਕ 
ਚੋਰ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾਂ :- 
'ਏਕ ਨਗਗੀ ਪੰਚ ਚੌਰ ਬਗ਼ੰਅਲੇ ਬਰਜ਼ਤ ਚੌਗੰ ਧਾਵੈ //” 
[ਗੂਜਰੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੦੩) 
ਜਿਹੜੇ ਪੰਜ ਕਲੇਸ਼ --ਅਵਿਦਿਆ, ਅਸੰਮਤਾ, ਰਾਗ, ਦ੍ੈਖ, ਅਭੀਨਿਵੇਸ਼ ਹਨ ਤੇ 
ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸੈਸੇ ਹਨ :-ਪ੍ਰਮਾਣ, ਪਰਮੇਯ, ਵਿਪਰਜੇ ਅਤੇ ਜਿਹੜੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣ :-ਰਜੋਂ, 
ਤਮੋ, ਸਤੋਂ ਇਹ ਗਿਆਰਾਂ ਹੋ ਗਏ । ਬਾਰ੍ਹਵਾਂ ਨਿਸ਼ਰਧਕ ਪੁਣਾ, ਤੇਰ੍ਹਵਾਂ ਮਨਮਤ ਵਰਤਣੀ, 
ਚੌਧਵਾਂ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਵਿਚ ਪਿਆਰ, ਪੰਦਰ੍ਹਵਾਂ ਦੀਰਘ ਕਾਲ ਦੀ ਆਸਾ। ਇਹ ਭਾਦਰੋਂ' ਦਾ 
ਪੂਰਾ ਮਹੀਨਾ ਬਣ ਗਿਆ। ਇਹ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਹੈ। ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਵਿਚ ਚੰਦ੍ਮਾਂ ਪ੍ਕਾਸ਼ਦਾ 
ਹੈ। ਇਧਰ ਦੇਹ ਅਧਿਆਸ ਰੂਪ ਚੰਦ੍ਰਮਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਹ ਐਸਾ ਭਾਦਰੋਂ ਦਾ 
ਮਹੀਨਾ ਹੈ। 
ਭਾਦਰੋਂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਬਹੁਤ ਤਪਦਾ ਹੈ। ਇਧਰ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਨਿਸ਼ਚਾ 
ਕਰਨ ਰੂਪ ਅਤੇ ਲੋਭ ਰੂਪ ਸੂਰਜ ਤਪ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪ ਧੁੱਪ ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਲਤ, ਬਿਤ, ਲੌਕ, ਈੰਖਣਾ ਤੀਨ? /” 
ਇਹ ਤਿੰਨ ਇਛਾਵਾਂ ਰੂਪ ਕਿਰਨਾਂ ਤਪ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਸ਼ਾਂਤੀ ਰੂਪ ਛਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ 
ਹੋ ਰਹੀ। ਭਾਦਰੋਂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਕਾਲੀਆਂ ਘਟਾਂ ਅਤੇ ਬਾਰਸ਼ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਧਰ ਮੋਹ 
ਤੂਪ ਬੱਦਲਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਰੂਪ ਵਰਖਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਰਸ਼ ਦਾ ਪਾਣੀ ਉੱਚੀ 
ਨਹੀਂ ਟਿਕਦਾ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਪਦਾਰਥਾਂ 
ਪਾਣੀ ਨਹੀਂ ਠਹਿਰਦਾ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਸੰਤੋਖ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋਣ 
ਡੂਪ ਟੋਆ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਦਾਰਥਾਂ ਰੂਪ ਪਾਣੀ ਉਥੇ ਟਿਕਦਾ ਹੈ। ਬਾਰਸ਼ ਵਿਚ ਬਿਜਲੀ 
ਹੈ। ਯਥਾ :- 
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ਦੀ ਆੰਮ੍ਿਤਾ ਰਸ 
“ਨਾਨਕ /ਝਜੁਲੀਆ ਚਮਕੰਨਿ ਘਗਨੇ੍‌ ਘਟਾ ਆਤਿ ਕਾਲੀਆ /” 


(ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਡਖਣੇ, ਅੰਗ--੧੧੦੨ 
ਇਧਰ ਅਵਿਦਿਆ ਕਰਕੇ ਬਿਰਤੀਆਂ ਕਾਲੀਆਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਪਦਾਰਥਾਂ ਰੂਪ 
ਬਾਰਸ਼ ਵਿਚ ਗ਼ਰਜ ਪੈਣ ਰੂਪ ਬਹੁਤੇ ਸੈਕਲਪ-ਵਿਕਲਪ ਉਠਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਰਸ਼ ਪੈਣ 
`ਤੇ ਡੱਡੂ ਤੇ ਮੋਰ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੱਪ ਡੰਗਦੇ ਹਨ, ਬਬੀਹੇ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
'ਬਰਸੈ ਨਿ/ਸਿ ਕਾਲ ਕਓਂ ਸਖ ਬਾਨੀ ਦਾਦਰ ਮੌਰ ਲਵੰਤੇ // 
ਪ੍ਰਿਉਂ 0 ਉੱ ਚਵੈ ਬਲੀਹਾ ਬੋਲੇ ਭਇਅੰਗਮ /ਫੈਗਹਿ ਡਸੰਤੇ /” 
(ਤੁਖਾਰੀ ਛੋਤ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੧੦੮] 
ਅਵਿਦਿਆ ਰੂਪ ਕਾਲੀ ਰਾਤ ਵਿਚ ਜਿਹੜੀ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਤੀ-ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਤੋਂ ਵਿੱਛੜ ਕੇ ਇਕੱਲੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਦੱਸੋ ਫਿਰ ਇਹ ਸੁਖੀ ਕਿਵੇਂ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਜਿਵੇਂ 
ਇਕੱਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਡਰਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੇ ਸੱਤ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਭੈ ਬਣਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਰੂਪ ਬਾਰਸ਼ ਵਿਚ ਕਾਮ, ਕੋਧ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਜਿਹੜੇ ਫੁਰਨੇ ਹਨ, 
ਇਹ ਡੱਡੂ ਬੋਲ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇੰਦ੍ਰੀਆਂ ਰੂਪ ਮੋਰ ਬੋਲ ਰਹੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ 
ਬਹੁਤ ਤਦਾਕਾਰ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਚਿੱਤ ਰੂਪ ਬਬੀਹਾ ਚਿਤਵਨੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਚੀਕ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਸ਼ਬਦ, ਸਪਰਸ਼ ਆਦਿਕ ਵਿਸ਼ੇ, ਜ਼ਹਿਰੀ ਸੱਪ ਮੇਲ੍ਹ ਰਹੇ ਹਨ। ਭਾਦਰੋਂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ 
ਮੱਛਰ ਬਹੁਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਧਰ ਪਦਾਰਥਾਂ ਰੂਪ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਜੋ ਪ੍ਰਮਾਦੀ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਇਹ 
ਮੱਛਰ ਡੰਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਐਸਾ ਜੋ ਭਾਦਰੋਂ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਹੈ, ਤਿਸ ਵਿਚ ਦ੍ਰੈਤ-ਭਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । 
ਜੋ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਭਰਮ ਗਈਆਂ ਹਨ, ਪਤੀ-ਪ੍ਮੇਸ਼ਰ 
ਵੱਲੋਂ ਭੁੱਲ ਗਈਆ ਹਨ। ਵਾ :-ਜਾਗ੍ਰਤ, ਸੁਪਨ ਤੇ ਸੁਖੋਪਤ ਤਿੰਨਾਂ ਅਵਸਥਾ ਦੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤਾ, ਸਾਖੀ ਚੇਤਨ ਪਤੀ ਨੂੰ ਸੁਭਾਸ ਬਿਰਤੀ ਦ੍ੈਤ-ਭਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਭੁੱਲ ਗਈ ਹੈ। 
ਯਥਾਂ :- 
'ਭਾਦਉਂ ਭਗ ਭੁਲ ਗਹਿ ਜੌਬਨੈ ੫ਛੁਤਾਣਨ//' 

(ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੧੧੦੮) 
ਦੂਜੈ = ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਨਾਲ, ਅਥਵਾ :-ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਭੁੱਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ 

ਕਰਦੀਆਂ, ਸਗੋਂ ਹੋਰਨਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਭਾਵੇਂ ਲੱਖਾਂ ਹੀ 


5।। 5300੫ 800 5010 . ੬0੫੧ ੧31101815॥0੫੧6%0111.60।। 


ਡਾਦਰ' 94 


ਮਲਣਾ ਅਤੇ ਵਾਲ ਗੁੰਦਾਉਣੇ ਇਤਿਆਦਿਕ ਲੱਖਾਂ ਹੀ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਬਨਾਉਣ , ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ, 
ਕੇਵਲ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਹੀ ਕਾਰਨ ਹਨ, ਲੋਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਦੁਰਚਾਰਨੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਜਿਹੜੀਆਂ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਭੁੱਲ ਕੇ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦੂ = ਦ੍ਰੈਤ ਨੂੰ ਜੈ = ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਜੋ ਸਰੀਰ 
ਹੈ, ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹੇਤੁ = ਪਿਆਰ ਹੈ, ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗਣ ਦਾ, ਖਾਣ ਦਾ; ਉਹ ਭਾਵੇਂ ਸੈਤ 
ਭਗਤ ਹੋ ਕੇ ਲੱਖਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਰੂਪ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਤੱਖ ਬਾਹਰਲੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਵੀ 
ਸਮਝ ਲੈਣੇ, ਇਹ ਲਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਹੂ-ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਖੀਆਂ 
ਦੇ ਲਿਬਾਸ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਲੱਖਾਂ ਸ਼ਿੰਗਾਰ 
ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਰਨ ਸਮੇਂ ਇਹ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣੇ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਵਾਊਂ ਸੰਦੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਗਹ ਗਗ/ਝ ਗਵਾਰ // 
ਨਾਨਕ ਨਾਲ ਨ ਚਲਨਾਂ ਜਲਿ ਬਲਿ ਹੋਏ ਛਾਰੁ /੨/" 
[ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੧੮) 
੨. 'ਵੌਸ਼ ਕਰੇ ਕਰਿ ਕੁਲਖਣਾ ਮਨਿ ਥੌਟੈ ਕੂੜਿਆ/ / 
ਪਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਨਾ ਚਲੈ ਹੁਕਮ ਕਠੇ ਗਾਵਾ /” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਸਲੋਕ ॥੧ ੩, ਅੰਗ-੮੯1 
੩. 'ਕਪੜ' ਰੂਪ ਸੁਹਾਵਣਾ ਛਾਡਾ ਦੁਨੀਆ ਅੰਦਰ ਜਾਵਣਾ / 
ਮੰਦਾ ਚੰਗਾ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਗੰ ਕੀਤਾ ਪਾਵਣਾ 0” 
[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੭੦-੭੧] 
ਪਖੰਡ ਪੂਰਬਕ ਜੋ ਸਾਧਨਾਂ ਰੂਪ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਨੇ ਹਨ, ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਭਰਮ ਨਵਿਰਤ 
ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ, ਜਗਿਆਸੂ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ੀਆਂ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਭੁੱਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ, 
ਦੂਜੈ = ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਨਾਲ ਹੇਤ ਲੱਗਾ ਹੈ। ਵਾ :-ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਪੂਜਾ ਕਰਾਉਣੀ, ਇਹ 
ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਚਿੱਤ ਲੱਗਾ ਹੈ। ਸੋ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਰੂਪ ਲੱਖਾਂ ਹੀ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ 
ਹਨ। ਜੋ ਪੈਰੀਂ ਪੈਂਟੇ ਆਦਿਕ ਪਾਉਣੇ, ਵਾ :-ਤੀਰਥਾਂ 'ਤੇ ਫਿਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਜਾਂ ਐਵੇਂ ਹੀ 
ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਫਿਰਦੇ ਰਹਿਣਾ, ਵਾ :-ਨੰਗੇ ਪੈਰੀਂ ਰਹਿਣਾ, ਜੁੱਤੀ ਨਾ ਪਾਉਣੀ, ਇਹ ਸਾਧਨ 
ਮੈਰਾਂ ਦੇ ਗਹਿਣੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਦਿਸ਼ਾ ਬਸਨ ਰਹਿਣਾ, ਸਿਆਲ ਦੇ ਮਹੀਨੇ 


< ਇਥੇ ਸਹੁ ਸੁਹਾਗਣ ਦੀ ਸਾਖੀ ਲੱਗ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਪੋਥੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਭਾਗ ਵਿਚ ੭੬੧ ਪੰਨੇ 'ਤੇ ਹੈ। 
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੭੨ ਆੰਤ ਰਸ 


ਪਾਲਾ ਅਤੇ ਗਰਮੀਆਂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਗਰਮੀ ਸਹਾਰਨੀ, ਹੋਰ ਖਟ-ਸੈਪਤੀ ਰੁਪ ਇਹ ਸਾਰੇ ਸਾਧਨ 
ਠੰਢੇ ਅਤੇ ਗਰਮ ਬਸਤਰ ਪਹਿਨਣੇ ਹਨ। ਜੋ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਦਿਖਾਵੇਂ ਮਾਤ ਦਾਨ ਕਰਨਾ 
ਹੈ, ਇਹ ਕੰਗਣਾ ਹੈ। ਸਕਾਮ ਕਰਮਾਂ ਰੂਪ ਵੰਗਾਂ ਹਨ, ਜੋ ਬਗਲੋਂ ਵੱਤ ਬਿਰਤੀਆਂ ਰੋਕ 
ਕੇ ਦਿਖਾਉਣੀਆਂ ਹਨ, ਇਹ ਛਾਪਾਂ-ਛੱਲੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
'ਦੁੜਾ ਭੰਨ ਪਲੰਘ ਨਉ ਮੰਧੇਂ ਸਣੁ ਬਾਨੀ ਸਣੂ ਬਾਹਾ /' 
[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੫੭) 
ਜਾਂ ਬਾਹਰਲੇ ਬਹੁਤੇ ਚਿੱਟੇ ਕੱਪੜੇ ਪਾ ਕੇ ਪਖੰਡੀ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿਣਾ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਥਗਾ ਬਗੇ ਕਪੜੇ ਤਰਲ ਮੰਡ ਵਸੀਨੇ / 
ਘਟ ਘੁਟ ਜੀਆ ਥਾਵਣੇ ਬਗੇ ਨ ਕਹੰਅਨੇ /੩॥" 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੭੨੯ 
੨. “ਚੋਟ ਜਿਨ ਕੇ ਕਪੜੇ ਮੈਲੇ /ਚਤ ਕਠੌਰ ਜੀਉ /”” 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੭੫੧] 
ਗਲ ਵਿਚ ਮਾਲਾ ਪਾਉਣੀ ਇਹ ਹਾਰ ਹੈ, ਕੋਈ ਰੁਦ੍ਾਖੀ, ਕੋਈ ਉੱਨ ਦੀ, ਕੋਈ 
ਕਾਠ ਦੀ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਾਰੇ ਤਾਂ ਇਉਂ ਕਥਨ ਹੈ :- 
੧. ਕਲੀਨ ਬੈਸ਼ਨੇਂ ਹੁਆ ਤ ਕਿਆ ਭਾਇਆ ਮਾਲਾ ਮੌਲੀ ਚਗੰਰੇ / 
ਬਾਗ/ਨ ਕੰਚਨੁ ਥਾਰਹਾ ਭਤ/ਨ ਭਗੰ ਭੰਗਾਰ //3854//" 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੭੨) 
੨. 'ਕਝੀਨ ਜਪਨਾਂ ਕਾਠ ਕਾਂ ਕੈਆ /ਇਖਲਾਵਹਿ ਲੇਇ ॥ 


/ਿਰਦੈ ਰਾਮ ਨ ਚੋਤਗਾੀੰ ਇਹ ਜਪਨਾ ਕਿਆ ਗੋਇ //7੫// 
(ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੬੮) 
੩. “$ੈਦੈ ਕੂੜ ਕੀਨਿ ਰਦਾਖੰ/” (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਬੇਣੀ ਜੀ, ਅੰਗ-੧੩੫੧7 


ਇਹ ਜਿਹੜੀਆਂ ਮਾਲਾਂ ਪਾਉਣੀਆਂ ਹਨ, ਇਹ ਹਾਰ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਹਨ। ਵਾ :-ਜੋ 
ਹਾਰ ਪੁਆ ਕੇ ਜਲੂਸ ਆਦਿਕ ਕਢਾਉਣੇ ਹਨ, ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਹਾਰ ਵੀ ਗਲ ਵਿਚ ਪੁਆ 
ਲਵੇ । ਜੋ ਮਹਾਂਵਾਕਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰ ਕੇ ਸੁਨਾਉਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਪਾਨਾਂ ਦਾ ਚੱਬਣਾ ਹੈ। ਜੋ ਪਖੰਡ 
ਸਹਿਤ ਸ਼ਰਧਾ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਹਨ, ਇਹ ਸੁਪਾਰੀਆਂ ਖਾਣੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ 


"ਇਥੇ ਸੱਜਣ ਠੱਗ ਦੀ ਸਾਖੀ ਲੱਗ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੀ। 
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ਭਾਦਰੀ -2ੜ 


ਬਾਰੇ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਹੈ :-- 


'ਪਾਨ ਸ਼ਪਾਗੀ ਖ਼ਾਤੀਆ ਮਧਿ ਬੰੜਆ' ਲਾਈਆਂ ॥ 
ਹਨ ਹਨ ਕਦੇ ਨ ਚੈਂਤਿਓ ਜਨ ਪਕ/ੜਿ ਚਲਾਈਆਂ 5੩0" 
[ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੭੨੬] 
ਜੋ ਮਿੱਠੇ ਬਚਨ ਬੋਲਣੇ ਹਨ ਪਰ ਦਿਲ ਵਿਚ ਕਪਟ ਹੈ, ਇਹ ਬੁਲ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲਾਲ ਕਰਨਾ 
ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
'ਫਗੰਦਾ ਕੰਨਨੈ ਮਸ਼ਲਾ ਸੂਛ ਗਲਿ /ਇਨਿ ਕਾਤੀ ਗੁੜ ਵਾਤ / 
ਬਾਗ/ਠ /ਇਸੈ ਚਾਨਣਾ ਲੈ ਆਹਿਆਗੀ ਰਹਡਿ//4੦//" 
[ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ--੧੩੮੦] 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੋ ਵੈਰਾਗ ਧਾਰ ਕੇ ਵਿਖਾਉਣਾ ਹੈ :- 
'ਆਂਥਨ ਭੀਤਰਿ ਤੇਲ ਕੰ ਡਾਗ, ਸ਼ ਲੌਗਨ ਨਨ ਝਹਾਇ ।ਇਿਖਾਵੈ //' 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੭੧੫) 
ਇਹ ਚੰਦਨ ਲਾ ਕੇ ਵਿਖਾਉਣਾ ਹੈ। ਜੋ ਸੱਜੀ ਸੁਰ ਦੁਆਰਾ ਓਅੰ-ਓਅੰ ਉਚਾਰ ਕੇ 
੍ਹਾਸਾਂ ਨੂੰ ਉਪਰ ਚਾੜ੍ਹਨਾ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਟਿਕਾਉਣਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਖੱਬੀ ਸੁਰ ਦੁਆਰਾ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸ੍ਹਾਸਾਂ ਨੂੰ ਉਤਾਰਨਾ ਹੈ, ਇਸਨੂੰ ਪੂਰਕ, ਕੁੰਭਕ ਤੇ ਰੇਚਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ; ਇਹ ਤੀਲ੍ਹੀ, ਲੌਂਗ 
ਤੇ ਨੱਥ ਆਦਿਕ ਪਾਉਣੇ ਹਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਹੈ :-- 
ਠੰਡਾ ਖਟ ਸ਼ਾਸਤਰ ਗੋਇ ਭਿਆਤਾ # ਪੁਰਕੁ' ਕੁੰਭਕਾ ਭੇਚਕਾ ਕਰਮਾਤਾ /..... 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੀਗਿ ਅਨੈ ਨਹ ਹੱਤਾ # ਜੌ ਕਛੁ ਕੀਨੇ ਸੋਊ ਅਨੇਤਾ /" 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੩1 
ਖੱਬੀ ਸੁਰ ਦੁਆਰਾ ਡੋਰ ਪਾ ਕੇ ਸੱਜੀ ਨਾਸ ਦੁਆਰਾ ਕੱਢਣੀ, ਇਹ ਮਛਲੀ ਪਾਉਣੀ 
ਹੈ। ਸ਼ਾਸੜ੍ਹ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਚਤੁਰ ਹੋ ਜਾਣਾ ਇਹ ਸੁਰਮਾ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
'ਕਾਜਲੁ ਹਾੜ ਤਮੇਲ ਕਲ /ਥਨੁ ੫ਸੇ ਗੰਡਿ ਰਸ ਛਾਠ /" 
[ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੯੪] 
ਜੋ ਮੱਥੇ ਵਿਚ ਟਿੱਕਾ ਲਾਉਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਤਰਾਟਕ ਸਾਧਨਾ ਹੈ। ਜਿਹੜੀਆਂ ਜਟਾਂ 
'ਫਨਾਉਣੀਆਂ ਹਨ, ਇਹ ਮੀੜ੍ਹੀਆਂ ਹਨ। ਜੋ ਬੋਹੜ ਦਾ ਦੁੱਧ ਕੱਢ ਕੇ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਪਾਉਣਾ 
: ਇਹ ਮੋਮ ਪਾਉਣੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਪੱਟੀਆਂ ਰੈਦਨ ਵਾਸਤੇ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ 
ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਚੀਰ ਕੱਢ ਕੇ ਸੰਧੂਰ ਵੀ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੋ, ਜਟਾਂ ਵਿਚ 
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੭੪ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ਼ 


ਸੁਆਹ ਪਾ ਕੇ ਧੁੜ ਦੇ ਸਹਿਤ ਕਰਨੀਆਂ, ਇਹ ਸੈਧੂਰ ਪਾਉਣਾ ਹੈ । ਜੋ ਜਟਾਂ ਦਾ ਮੁਕਟਾਦਿਕ 
ਸਿਰ 'ਤੇ ਬੈਨ੍ਹਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਵਾਂਗ ਚੂੰਡਾ ਕਰਾਉਣਾ ਹੈ। ਵਾ :-ਅੰਤਹਕਰਨ 
ਰੂਪ ਸੀਸ ਤੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਰੂਪ ਕੇਸਾਂ ਨੂੰ ਸਤੋਂ ਗੁਣ ਰੂਪ ਮੋਮ ਦੇ ਸਹਿਤ ਕਰਕੇ ਰਿਧੀਆਂ- 
ਸਿੱਧੀਆਂ ਵਿਚ ਗੁੰਥਨ ਕਰਨਾ, ਇਹ ਪੱਟੀਆਂ ਗੁੰਦਾਉਣੀਆਂ ਹਨ। ਮੰਦ ਵੈਰਾਗ ਰੂਪ ਸੰਧੂਰ 
ਦਾ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। ਤਿਲਕ ਛਾਪਾਂ ਲਗਾਉਣ ਰੂਪ ਚੀਰਨੀਆਂ ਕੱਢਣੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸ਼ਿੰਗਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
ਮਾਭਠੈ ਗੁੰਦਾਈ ਪਟਆ ਭਗੀਐ ਮਾਗ ਸੰਧੂਠੇ / 
ਅਗੀ ਗਈ ਨ ਮੰਨੀਆ ਮਰਉ /ਵਸੂ/ਰਿ /ਵਿਸੂਰੇ //' 
[ਵਡਹੈਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੫੮] 
ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੀਸ 'ਤੇ ਸੱਗੀ ਫੁੱਲ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਅਤਰ ਫੁਲੇਲ ਆਦਿਕ 
ਲਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਪਤੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਜੇ ਨਹਾ ਧੋ ਕੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ 
ਲਾ ਕੇ ਸੁੰਦਰ ਸੇਜਾ 'ਤੇ ਬਿਰਾਜੀ ਰਹੇ, ਪਰ ਪਤੀ ਦੇ ਅਨੰਦ ਤੋਂ' ਵਾਂਝੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁੰਦਰਾਂ ਪਾਉਣ ਰੂਪ ਡੰਡੀਆਂ ਪਾ ਲਈਆਂ। ਯਥਾ :- 
ਸ਼ਵਨ ਫਾਰ ਮੁੱਦਾ ਦੁਐ ਡਾਗੀ ॥ ਹਰਿ ਕਾੰ ਪ੍ਰੈਂਤ ਨੀਤਿ ਨ /ਇਿਚਾਨੀ/੨8/" 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੫੬) 
ਉਕਤੀਆਂ-ਜੁਗਤੀਆਂ, ਵਲ-ਛਲ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਪਾਸੋਂ ਸੁਣ ਕੇ ਕੰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਪਾ ਲਈਆਂ, ਇਹ ਵਾਲੀਆਂ ਪਾਉਣੀਆਂ ਹਨ। ਜਿਹੜਾ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਆਪਣਾ 
ਜੱਸ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਸੀਸ 'ਤੇ ਫੁਲ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। ਮੂਲ ਦੁਆਰੇ ਰਾਹੀਂ ਪਾਣੀ ਉਪਰ 
ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ, ਨਾੜੀਆਂ ਧੋ ਕੇ ਸੈਲ ਉਤਾਰਨੀ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਧੋਤੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਇਕ 
ਪ੍ਕਾਰ ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਧੋਣੇ ਹਨ। ਜੋ ਨੇਤੀ (ਨਿਉਲੀ) ਕਰਨੀ ਹੈ, ਇਹ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਇੱਜ਼ਤ ਫੈਲਾਉਣੀ, ਇਹ ਕਸਤੂਰੀ ਹੈ। ਪਖੰਡ ਤੇ ਵੈਰਾਗ ਰੂਪ 
ਚੈਦਨ ਲਾਉਣਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਸੋਲਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜਾਂ ੮੪ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਆਸਣ ਲਾਉਣ ਰੂਪ 
ਸੇਜਾ 'ਤੇ ਬਿਰਾਜ ਜਾਵੇ। ਵਾ :-ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਰੂਪ ਪੌੜੀਆਂ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਰੂਪ 
ਚੁਬਾਰੇ ਵਿਚ “ਸਹੈਸਰ ਦਲ ਕਵਲ' ਰੂਪ ਸੇਜਾ ਨੂੰ ਸਵਾਰ ਲਵੇ। ਭਾਵ ਉਥੇ ਸਮਾਧੀ ਲਾ 
ਕੇ ਟਿਕ ਜਾਵੇ, ਪਰ ਜੇਕਰ ਪਤੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ, ਦੂਜੈ = = ਦੁਨਿਆਵੀ ਪਦਾਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਪ੍ੇਮ ਹੈ, ਵਾ : :-ਦੁਨਿਆਵੀ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਵਾਉਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਫਿਰ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਤਾਂ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਹੈ :-- 
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'ਕ/ਨਿ ਆਭਰਣ ਸ਼ਵਾਠੀ ਸ਼ੇਜਾ ਕਾਮਨੇ ਥਾਟ ਸ਼ਨਾਇਆ 4 
ਸੰਗ ਨ ਪਾਇਓ ਅਪਨੇ ਭਰਤ ਪੇਖਿ ਪਖ ਦੁਖ ਆਇਆ //੨/7 
[ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੧੨1 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲੱਖਾਂ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਕੇ 
ਸੁੰਦਰ ਸੇਜਾ `ਤੇ ਬਿਰਾਜ ਰਹੇ, ਪਰ ਪਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸੇਜਾ ਅਤੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਦੁਖ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਵੇਖ-ਵੇਖ ਕੇ ਝੂਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਹ ਜੀਵ ਰੂਪ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਭਾਵੇਂ' ਲੱਖਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਰੂਪ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰ ਲਵੇ, ਦਸਵੇਂ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਸਮਾਧੀ ਲਾ 
ਲਵੇ ਕਾਰਜਿ ਨਾਹੀ ਕੇਤੁ = ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ, ਸਗੋਂ' ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਹੀ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਬਹੁਤੇ ਸਾਧਨਾਂ ਕਰਕੇ ਹੰਗਤਾ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਮੁੱਢ 
ਹੈ, ਇਹਨਾਂ ਕਰਕੇ ਭਗਤੀ ਤੇ ਨਿਮਰਤਾ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਯਥਾ :- 
ਨਾਤਾ ਧੋਤਾ ਸੰਥਹੀੰ ਸ਼ਤਾੀਂ ਆ/ਏ ਨਾਚੰਦ // 
ਫਗੀਦਾ ਰੀ ਸ਼ ਥੋੜਾੰ ਨੁ ਦੀ ਗਈੰ ਕਲਗੀ ਗੰਧ /੩=੩//' 
(ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ-੧੩੭੯) 
ਜਿਤੁ ਦਿਨਿ ਦੇਹ ਬਿਨਸਸੀ ਤਿਤੁ ਵੇਲੈ ਕਹਸਨਿ ਪੇਰੇਤੁ ॥ 
ਇਤਿਆਦਿਕ ਇਹ ਬਾਹਰਲੇ ਲੱਖਾਂ ਹੀ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਲਾਏ ਸਨ। ਅਥਵਾ :-ਸਾਧਨਾਂ ਰੂਪ 
ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਲਾਉਣੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਵਾ :-ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਸਮਝ ਲੈਣੇ। ਜਿਸ ਦਿਨ ਇਹ ਸ਼ਿੰਗਾਰੀ 
ਹੋਈ ਦੇਹ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਸ੍ਹਰਾਸ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਇਸ ਦੇਹ ਨੂੰ 
ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾ, ਪੁੱਤਰ, ਧੀਆਂ ਆਦਿਕ ਸਭ ਹੀ ਪੇੇਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਸਭ ਕਛੁ ਜੀਵਤ ਕੇ /ਝਿਵਹਾਰ // 
ਮਾਤਾ ਮਤਾ ਭਾਈ ਸਤ ਝੰਧਪ' ਅਰ ਫਾਨੈ #ਨ੍ਰਿਹ ਕ? ਨਹੰਨੇ //5/ਰਹਾਓ/ 
ਤਨ ਤੇ ਪ੍ਰਾਨ ਹੋਤਾ ਜਝ ਨਿਆਰੇ ਟੇਰਤ ਘੇਤਿ ਪਕਾ/ਨ / 
ਆਹ ਘਗੀ ਕੋਊਂ ਨਨ ਗਾਥੈ ਘਰਿ ਤੇ ਦੇਤ ਨੈਕਾ/ਨੈ/5/" 
[ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੈਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੫੩੬) 
੨. ਘਰ ਕਾਂ ਨਨ ਝ੍ਹਤੁ /ਹਿਤੁ ਜਾ ਸਿਓਂ ਸ਼ਦਾ ਰਹਤ ਸੰਗ ਲਾਗ // 
ਲਬ ਹੀ ਹੌਸ਼ ਤਜਾੰ ਇਹ ਕਾਇਆ ਧ੍ਰੰਤ ਧ੍ਰੰਤਾ ਕੰਠਿ ਭਾਰਨੰ /5/7 
(ਸੋਗਠਿ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੬੩੪] 
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੭੬ ਆੰਮਤ ਰਸ 


ਪ੍ਸ਼ਨ :-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਸ ਜੀਵ ਦੀ ਹਾਲਤ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :-- 


ਪਕੜਿ ਚਲਾਇਨਿ ਦੂਤ ਜਮ ਕਿਸੈ ਨ ਦੇਨੀ ਭੇਤੁ ॥ 
ਧਰਮਰਾਜਾ ਦੇ ਜਿਹੜੇ ਭਿਆਨਕ ਜਮਦੂਤ ਹਨ, ਉਹ ਆ ਕੇ ਪਕੜ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਸੁਨੇਹਾ ਨਹੀਂ ਭੇਜਦੇ ਕਿ ਅਸੀਂ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਆ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਅਥਵਾ :-ਜਦੋਂ 
ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਪ੍ਲੋਕ ਨੂੰ ਤੋਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਭੇਦ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੇ ਕਿ ਅਸੀਂ ਇਸਨੂੰ ਕਿਸ 
ਨਰਕ ਵਿਚ ਪਾਵਾਂਗੇ । ਯਥਾ :-- 
'ਜਾ ਜਮ ਪਕਾੜਿ ਚਲਾਇਆ ਵਣਜਾ/ਆ ਮਿੜ੍ਹਾ ਕਿਸ਼ੈ ਨ ਨੰਗਲਿਆ ਭੋਤੁ # 
ਭੌਤੁ ਚੌੜ ਹਨ /ਕੈਸੈ ਨ #ਲਿਓ ਜਾ ਜਮਿ ਪਕੜਿ ਚਲਾਇਆ /” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਪਹਰੇ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੭੫] 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਾਸ ਹੀ ਖੜ੍ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨਬਜ਼ਾਂ ਹੱਥ ਵਿਚ ਫੜ੍ਹੀਆਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਭੈਣ, ਭਰਾ, ਸਬੈਧੀ ਘੇਰਾ ਘੱਤੀ ਖੜ੍ਹੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਦੋਂ ਹੀ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ 
ਹੈ, ਜਦੋਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, “ਆਹ ਲਓ ! ਨਬਜ਼ ਖੜ੍ਹ ਗਈ ਹੈ, ਸੂਾਸ ਆਉਣੋ ਹਟ ਗਏ ਹਨ।” 
ਸਾਰੇ ਸੁਣ ਕੇ ਰੋਣ-ਪਿੱਟਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਨਾਲ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਡੇ ਰੋਵੈ ਗੁਣ ਸ਼ੈ ਸਮਾਲੇ ਕੌ ਮਰੈ ਨ ਆਇਆ ਨਾਲੇ /” 
[ਵਡਹੈਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੮੨੧ 
੨. ਝੂਠਾ ਰਦਨੁ ਹੋਆ ਦੋਆਲੈ ਖਿਨ ਆਹ ਭਇਆ ਪਰਾਇਆ /” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਪਹਰੇ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੭੫1 
ਛਡਿ ਖੜੋਤੇ ਖਿਨੈ ਮਾਹਿ ਜਿਨ ਸਿਉ ਲਗਾ ਹੇਤੁ ॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਬੈਧੀਆਂ ਅਤੇ ਪੁੱਤਰਾਂ-ਧੀਆਂ ਨਾਲ ਬਹੁਤਾ ਹੇੜੁ = ਪ੍ਰੇਮ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਸੀ। 
ਆਪਣੀ ਘਰ ਵਾਲੀ ਬਹੁਤੇ ਪਿਆਰ ਵਾਲੀ ਮੰਨੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਪੋਸਣਾ 
ਵਾਸਤੇ ਰਾਤ-ਦਿਨ ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ ਚੋਰੀਆਂ ਕਰਕੇ, ਠੱਗੀਆਂ ਮਾਰ ਕੇ, ਵਲ-ਛਲ ਕਰਕੇ, 
ਬਹੁਤ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆ ਲਿਆਉਂਦਾ ਸੀ, ਆਪਣਾ ਪਰਿਵਾਰ ਸਮਝ ਕੇ ਮੂੰਹ 
ਵਿਚ ਪਾਉਂਦਾ ਸੀ, ਉਹ ਇਸਦੇ ਪਿਆਰੇ ਸਬੈਧੀ, ਸਮੇਤ ਘਰ ਵਾਲੀ ਦੇ, ਜਦੋਂ ਸੂਸ ਨਿਕਲ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਛੱਡ ਖੜੋਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
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੧. 'ਲ੍ਹ ਪਰਪੰਚ ਕਨਿ ਪਰ ਧਨ /ਲਿਆਵੈ 
ਸ਼ਤ ਦਾਰਾ ਪਹਿ ਆਨਨੈ ਲੁਟਾਵੈ /50 
ਮਨ ਮੌਠੇ ਤੂਲੇਂ ਕਪਟ ਨ ਕਨੈਰੈ/ 
ਆੰਤਿ ਨੈਥੇਰਾ ਤੇਠੇ ਜੰਆ ਪਹਿ ਲਨਜੈ /5/ਰਹਾਓ॥” 
[ਸੋਰਠਿ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੬੫੬) 
੨. 'ਜਗਤ ਮੈ ਡੂਠਾੰ ਦੋਖੀ ਪ੍ਰਨੰਤ ॥ 
%ਪਨੇ ਹੀ ਸ਼ਕ ਸਉ ਸਭ ਲਾਗੇ ਕੇਆ ਦਾਰਾ ਨਿਆ ਮੰਤ /5/ਰਹਾਓ/ 
ਮੇਰਉਂ ਮੈਰਉਂ ਸਭੈ ਕਹਤ ਹੈ /ਹਿਤ ਸਿਉਂ ਬਿ ਦਾਤਾ // 
ਆੰਤਿ ਕਾਗਲ ਸੰਗੀ ਨਹ ਕੋਊਂ ਇਹ ਅਚਰਜ ਹੈ ਗੀਤ /3/ 
ਮਨ ਮੁਰਖ' ਅਜਹੂ ਨਹ ਸਮਝਤਾ ਸਿਖ ਦੈ ਹਾਰਓ ਨੀਤ / 
ਨਾਨਕ ਭਉਜਲੁ ਪੰਨੇ ਪਰੈ ਜਉਂ ਗਾਵੈ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਗੀਤ //5/" 
[ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੈਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੫੩੬1 
ਇਸ ਜੀਵ ਦੇ ਤਿੰਨ ਮਿੱਤਰ ਮੰਨੇ ਹਨ :--ਧਨ, ਸਬੰਧੀ ਤੇ ਕਰਮ। 
(ਉ) ਧਨ :--ਧਨ ਆਪਣੇ ਸਬੋਧੀਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਪਿਆਰਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਪੁੱਤਾਂ, 
ਧੀਆਂ, ਭਰਾਵਾਂ ਆਦਿਕਾਂ ਤੋਂ' ਧਨ ਨੂੰ ਲੁਕਾ ਕੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ 
ਸ਼ੂਾਸ ਚੱਲਦੇ ਹਨ, ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਹੀ ਧਨ ਮਿੱਤਰ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਸਾਸ ਨਿਕਲ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਦੋਂ ਹੀ ਧਨ ਨੂੰ ਸਬੰਧੀ ਸਾਂਭ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡੀਆਂ ਪਾ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਫਿਰ ਚੁੱਕਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
'ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸਨ੍ਹ ਠੇ ਸੰਤਹ ਅਨੁ ਧਨ ਕਛੂਐ ਲੈ ਨ ਗਇਓ # 
ਆਈਂ ਤਲਥ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਕਾ ਮਾਇਆ ਮੰਦਰ ਛੋਡਿ ਚ/ਲਿਓ /” 

[ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੪੭੯1 
ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਹੱਥੀਂ ਕੁਝ ਦਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਪਿੱਛੋਂ ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਥੇ ਧਨ ਦੱਬਿਆ ਹੈ, ਪੁੱਟ ਕੇ ਦਾਨ ਕਰ ਦਿਉ 
ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਮੇਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਹੋਵੇ । ਦੱਸੋ ! ਤਦੋਂ ਦਾਨ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕੀ ਕਰਨਾ 
ਹੈ, ਸਗੋਂ ਅੱਗੋਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਇਉਂ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ, “ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਧਨ ਤਾਂ 
ਬਹੁਤ ਸੀ, ਪਰ ਮੈਂ ਇਹਨਾ ਮੰਦਰਾਂ ਉਪਰ ਖ਼ਰਚ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ।” ਇਉਂ ਕਹਿ ਕੇ ਟਾਲ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
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2੮ ਅੰਤ ਰਸ਼ 


ਸਾਖੀ : ਅਬ ਕਿਆ ਕਰਹਿ ਪਰਾਨੀ ॥ 


ਇਕ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਦੀ ਲੜਕੀ ਬਿਮਾਰ ਹੋ ਗਈ, ਜਿਊਣ ਦੀ ਆਸ ਛੱਡ ਬੈਠੀ, ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਰੇ, “ਹੇ ਪਿਤਾ ਜੀ! ਜੋ ਮੇਰੇ ਹੱਥਾਂ ਧੈਰਾਂ ਦੇ ਗਹਿਣੇ ਹਨ, 
ਮੈਂ ਤਾਂ ਪਹਿਨਣੇ ਨਹੀਂ, ਮਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰ ਦਿਉ।” ਉਹ ਸ਼ਾਰੂਕਾਰ 
ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਟਾਲ ਦਿਆ ਕਰੇ, “ਹੇ ਪੁੱਤਰੀ! ਤੂੰ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋ ਜਾਵੇਂਗੀ, ਫਿਰ ਇਹ 
ਗਹਿਣੇ ਪਹਿਨਿਆ ਕਰੇਂਗੀ।” ਜਦੋਂ ਉਸਦੀ ਜ਼ਬਾਨ ਰੁਕ ਗਈ ਬੋਲਿਆ ਨਾ ਜਾਵੇ, 
ਫਿਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਗਾਂ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਾ ਕੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਨਾਲ ਸਮਝਾਵੇ, “ਹੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ! 
ਮੇਰੇ ਗਹਿਣੇ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰ ਦਿਉ।” ਤਾਂ ਅੱਗੋਂ ਸਿਰਫ਼ ਟਾਲਣ ਵਾਸਤੇ 
ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਰੋਂ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਮੁੱਤਰੀ ! ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੇਰੇ ਅੰਗਾਂ ਵਿਚ 
ਪੀੜ ਧੈ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਮੇਰੇ ਮੇਰੇ ਕੀ ਵੱਸ_ਹੈ।” 


ਇਕ ਬਜ਼ੁਰਗ ਨੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਬੜੀ ਮਿਹਨਤ ਅਤੇ ਯਤਨ ਕਰਕੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਧਨ 
ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ, ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਨਾ ਭਜਨ-ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੁਝ ਪੁੰਨ-ਦਾਨ 
ਕੀਤਾ। ਅਖ਼ੀਰ ਬਿਮਾਰ ਹੋਂ ਗਿਆ, ਜ਼ਬਾਨ ਬੈਦ ਹੋ ਗਈ, ਬੋਲਣ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਾ 
ਰਹੀ, ਤਾਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਕੁਝ ਪੁੰਨ-ਦਾਨ ਕਰਾ ਦਿਆਂ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ 
ਸੁਖ ਮਿਲ ਸਕੇ। ਇਕ ਦਿਨ ਸਬੈਧੀ ਆਦਿਕ ਪਤਾ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਆਏ, ਪੁੱਤਰ ਵੀ 
ਪਾਸ ਹੀ ਬੈਠੇ ਸਨ, ਤਾਂ ਬਜ਼ੁਰਗ ਨੇ ਕੰਧ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੂੰ 
ਇਹ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਉਸ ਕੰਧ ਵਿਚ ਧਨ ਦੱਬਿਆ ਹੈ, ਕੱਢ ਕੇ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ 
ਕਰ ਦਿਉ। ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੇ ਸਮਝ ਤਾਂ ਲਿਆ ਪਰ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਸਬੰਧੀਆਂ ਨੂੰ 
ਪਤਾ ਨਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਸਾਡਾ ਪਿਤਾ ਜੀ ਇਹ ਗੱਲ 
ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਧਨ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਸੀ, ਪਟ ਮੈਂ ਸਾਰਾ ਧਨ ਇਹਨਾਂ ਮਕਾਨਾਂ 
'ਤੇ ਖ਼ਰਚ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।” 
ਸੋ, ਜਿਹੜਾ ਦਾਨ ਹੱਥੀਂ ਕਰ ਲਈਏ ਉਹੀ ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਕੰਮ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਸੂਾਸਾਂ ਦੇ ਚਲਦਿਆਂ ਤਕ ਹੀ ਧਨ ਮਿੱਤਰ ਹੈ, ਪਿੱਛੋਂ ਸਬੰਧੀ ਸਾਂਭ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
(ਅ) ਸਬੈਧੀ :--ਜਦੋਂ ਤਕ ਚਿਖਾ ਵਿਚ ਇਸਦੇ ਹੱਥ ਪੈਰ ਨਹੀਂ ਸੜਦੇ, ਸਬੈਧੀ ਵੀ ਉਤਨਾਂ 
ਚਿਰ ਹੀ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਭੂਮੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਦੋਂ ਅੱਧਾ ਸਰੀਰ ਸੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਦੋਂ 
ਤੀਲ੍ਹੇ ਤੋੜ ਕੇ ਇਉਂ ਕਹਿ ਆਉਂਦੇ ਹਨ :- 
'ਜੱਤ ਆਇਆ ਤੱਤ ਗੱਛਤਾੰ /” [ਲੋਕਕ] 


$। 58000 ਹ800( 500। ] 0੫੧ ੧(31101੧15॥0੫੧6%0111.60।। 


ਭਾਦਰ' ੭੯ 


ਜਿਧਰੋਂ ਤੂੰ ਆਇਆ ਸੀ, ਉਧਰ ਹੀ ਚਲਾ ਜਾਹ, ਤੂੰ ਸਾਡਾ ਨਹੀਂ, ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਨਹੀਂ, 
ਸਾਡੀ ਇੱਛਾ ਨਾ ਕਰੀਂ। 
ਸੋ, ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਭੂਮੀ ਤਕ ਹੀ ਸਬੈਧੀ ਇਸਦੇ ਮਿੱਤਰ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਮਰਹਟ ਲਗ ਸਭ ਲੌਗ ਕੁਟੰਝ ਲੇ ਹੰਸ /ਇਕੇਲਾ ਜਾ/ਇ /5//" 
(ਕੇਦਾਰਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ--੧੧੨੪1 
੨. ਮ%ਰਘਟ ਲਉ ਸਭ ਲੌਂਗ ਕੁਟੰਝ ਭਾਇਨ ਆਗੈ ਹੰਸ ਅਕੌਲਾ //ਤ//” 
[ਸੋਰਠਿ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੬੫੪] 
(ਏ) ਕਰਮ :--ਤੀਜੇ ਇਸਦੇ ਕਰਮ ਮਿੱਤਰ ਹਨ, ਜੋ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਕੌਮ ਆਉਂਦੇ ਹਨ । 
ਯਥਾਂ :- 
'ਫਗੰਦਾ ਅਮਲ /ਜਿ ਕੀਤੇ ਦੁਨ /ਵ/ਚਿ ਦਰਗਹ ਆਏ ਕੰਨ //੧੦੦//" 
[ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ--੧੩੮੩1 
ਇਸ ਲਈ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 
ਹੋਰ ਤਾਂ ਕੀ ਕਹੀਏ ਜਿਹੜੇ ਇੰਦ੍ਰੇ ਹੱਥ, ਪੈਰ, ਨੇਤ] ਆਦਿਕ ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਪੈਦਾ 
ਹੋਏ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦਾ ਅਤਿਅੰਤ ਪ੍ਰੇਮ ਲੱਗਾ ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਇਸਦੇ ਪਹਿਲਾਂ 
ਹੀ ਜੁਆਬ ਦੇ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਨੌਨ੍ਹ ਨਰ ਬਹੈ ਤਨੁ ਥੀਨਾ ਭਏ ਕੌਸ਼ ਦੁਧਵਾਨ? 
ਨੂਧਾ ਕੰਠੁ ਸਬਦੁ ਨਹੀਂ ਉਚਰੈ ਅਬ ਕਿਆ ਕਗਹਿ ਪੁਰਾਨ ॥੧0 
[ਸੋਰਠਿ ਭੀਖਨ ਜੀ, ਅੰਗ-੬੫੯] 
੨. 'ਚਝਣ ਚਲਣ ਰਤਨ, ਸੈ ਸਟਾਰ ਬਹਿ ਗਏ # 
ਹੌੜੇ ਮਤਾ ਧਾਹ; ਸੈ ਜਾਨਾ ਚੱਲੇ ਗਏ /2੭//" 
[ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ--੧੩੮੧] 
ਚੱਬਣ ਵਾਲੇ ਦੋਦ ਵੀ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਪੈਰ ਵੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਤਤਨਾਂ ਵਰਗੇ ਨੌਤ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਦਿਸਨੇ' ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸੁਣੀਅਰ = ਕੰਨ ਵੀ ਸੁਨਣੋਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ 
ਫ਼ਨ, ਹੇੜੇ = ਸਰੀਰ ਧਾਹਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਸਨ, ਇਹ ਮੈਨੂੰ 
ਹੀ ਛੱਡ ਗਏ ਹਨ। 


ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਇਸਦਾ ਹੇਤੁ = ਪ੍ਰੇਮ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਹੀ 
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੮੦ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ਼ 
ਇਸਨੂੰ ਛੱਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਹਥ ਮਰੋੜੈ ਤਨੁ ਕਪੇ ਸਿਆਹਹੁ ਹੋਆ ਸੇਤੁ । 

(ਉ) ਪਹਿਲਾਂ ਜਵਾਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ ਮਰੋੜਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਬਲ 
ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਬਾਂਦਰਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਟਪਾਉਂਦਾ ਸੀ, ਭਾਵ ਬੜਾ 
ਚੰਚਲ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਸਿਆਹਹੁ = ਕਾਲਾ ਦਾਗ਼ ਨਹੀਂ ਸੀ ਲੱਗਣ ਦਿੰਦਾ, ਬੜਾ 
ਸੇਤੁ = ਚਿੱਟਾ ਬਣ-ਬਣ ਕੇ ਦਿਖਾਉਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਭਾਵ ਚਿੱਟੇ ਪਾਉਡਰ ਮਲ ਕੇ 
ਰੈਗ ਗੋਰਾ-ਚਿੱਟਾ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਉੱਜਲ ਬਸਤਰ ਪਹਿਨਦਾ ਸੀ। 

(ਅ) ਜਦੋਂ ਅੰਤ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬੁੱਢਾ (ਕਮਜ਼ੋਰ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਦੋਂ' ਹੱਥਾਂ 
ਨੂੰ ਮਰੋੜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਬਲ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ । ਫਿਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਕੀ 
ਕਰਾਂ ? ਮੇਰੇ ਕੋਲੋਂ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਤਨੁ ਕਪੇ = ਸਰੀਰ ਕੰਬਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

(ਏ) ਜਦੋਂ ਮੌਤ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਤੋੜ ਕੇ ਹੱਥ ਮਰੋੜ ਕੇ ਆਪਣੀ 
ਪੀੜ ਨੂੰ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਤਨੁ ਕਪੇ = ਜਦੋਂ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਜਮ ਅੰਦਰੋਂ ਕੱਟਦੇ ਹਨ 
ਤਾਂ ਜਿਥੇ ਪਹਿਲਾਂ ਸੇਤੁ = ਚਿੱਟਾ-ਗੋਰਾ ਰੈਗ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਉਹ ਸਿਆਰਹੁ = ਕਾਲਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

(ਸ) ਜਦੋਂ ਇਸ ਜੀਵ ਨੂੰ ਜਮਦੂਤ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਲਿਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਜਦੇ ਹੱਥਾਂ ਆਦਿਕ ਅੰਗਾਂ 
ਨੂੰ ਮਰੋੜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤਨੁ ਕਪੇ = ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਕੱਟਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਮਾਰਦੇ-ਕੁੱਟਦੇ ਹਨ, 
ਤਦੋਂ ਸਾਰਾ ਸਿਆਰਹੁ = ਹਨੇਰਾ ਚੁੱਕਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੇਤੁ = ਦਿਨ ਚੜ੍ਹ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਹੀ ਫਲ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਮ ਇਸਨੂੰ 
ਇਉਂ ਆਖਦੇ ਹਨ :- 

ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਕਰਮਾ ਸੈਦੜਾ ਖੇਤੁ ॥ 
ਇਹ ਸਰੀਰ ਰੂਪ ਧਰਤੀ ਹੈ, ਇਸਦੇ ਵਿਚ ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਕਰਮ ਕਰਨ ਰੂਪ ਬੀਜ ਬੀਜਦਾ 
ਹੈ, ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਹੀ ਲੁਣੈ = ਕੱਟਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਦੁਖ-ਸੁਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਯਥਾਂ :- 


'ਫਗੰਦਾ ਲੌੜੈ ਦਾਖ /#ਜਓਂਗੀਆਂ /ਨੈਕਾਠ ਘੀਜੈ ਜਟੁ // 
ਹੰਢੈ ਉੱਨ ਕਤਾਇਦਾ ਧੈਧਾ ਲੌੜੈ ਪਟ /5੩॥” 
(ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ--੧੩੭੯: 
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ਤਭਾਦਰੱ ੮੧ 


ਜੇ ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ ਬੀਜੇ ਖੇਤ ਵਿਚ ਕਿੱਕਰਾਂ ਤੇ ਚਾਹੇ ਬਿਜੌਰ ਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਦਾਖਾਂ, ਤਾਂ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲ ਸਕਦੀਆਂ । ਜੇ ਅੱਕ ਬੀਜ ਕੇ ਅੰਬ ਚਾਹੇ, ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦੇ । ਜੇ ਕੋਈ ਕਤਾਉਂਦਾ 
ਤਾਂ ਊਠਾਂ ਦੀ ਉੱਨ ਹੈ ਪਰ ਚਾਹੇ ਕਿ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਬਸਤਰ ਪਹਿਨ ਲਵਾਂ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਹੋ ਸਕਦਾ। ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੋਈ ਕਿੱਕਰਾਂ ਬੀਜਣ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਨਖਿੱਧ ਕਰਮ 
ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬੇਦ ਸ਼ਾਸਤਰ ਰੋਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਬਿਜੌਰ ਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਦਾਖਾਂ ਦੀ 
ਨਿਆਈਂ ਬੈਕੁੰਠ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਮੁਕਤੀਆਂ (ਸਲੋਕ, ਸਮੀਪ, ਸਰੂਪ ਤੇ ਸਜੁਜ)। 
ਦੱਸੋ! ਕਿਵੇਂ ਮਿਲ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ? ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਉੱਨ ਕਤਾਉਣ ਰੂਪ ਕਰਦਾ ਤਾਂ 
ਸਕਾਮ ਕਰਮ ਹੈ ਤੇ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਟ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਅਨੰਦ ਜਾਂ :- 

ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਆਮ ਪਰਮੇਸ਼ਰ /੬//" 

[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੭੩) 
ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ, ਦੱਸੋ ! ਕਿਵੇਂ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦੀ । ਜਿਹੋਂ ਜਿਹਾ 
ਕੋਈ ਕਰਮਾਂ ਰੂਪ ਬੀਜ ਬੀਜਦਾ ਹੈ, ਤੇਹੋ ਜਿਹਾ ਫਲ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ 
ਦੁਖ ਤੇ ਚੰਗੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਸੋ, ਇਸ ਲਈ :- 

'ਅਝ ਕਲੂ ਆਇਓ ਰੇ// ਇਕੁ' ਨਾਮ' ਛੋਵਹੁ ਲੌਵ੍ਹੁ // 

ਅਨ ਫ਼ਤਿ ਨਾਗੀ ਨਾਗੀ/ ਮਤੁ ਭਗਨ ਭੂਲ੍ਹਾ ਭੂਲ /” 
(ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੧੮੫] 
ਹੁਣ ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਬੀਜਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ, ਨਾਮ ਬੀਜਣਾ ਕਰੋ। ਹੋਰ ਕਰਮ 
ਧਰਮ ਫਲ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੇ, ਉਹ ਹੋਰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਫਲਦੇ ਸਨ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਚਹ' ਜ਼ਗਾ ਕਾ ਗਣ ਨੈਬੋੜਾ ਨਰ ਮਨੁਥਾ ਨੇ ਏਕੁ ਨਿਧਾਨਾ/ 
ਜਤ ਸੰਜਮ ਤੀਰਥ ਓਨਾ ਜਗਾ ਕਾ ਧਰਮ ਹੈ, 
ਕਾਲਿ ਆਹ ਕੀਗਤਿ ਗੰਨੇ ਨਾਆ ॥੨/ 
ਲਾਗਿ ਲਾਗ ਆਪੇ ਆਪਣਾ ਧਗ£ ਹੈ ਸੋਧ ਦੇਖਹ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨਾ / 
ਗੁਗਮਾ/ਖ /ਜਿਨ੍ਨੈ ਹਿਆ/ਇਆ ਗਨ ਗੰਭੈ ਗ਼ਗਿ ਤੇ ਪੁਰੇ ਪਰਵਾਨਾ /5/" 
(ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੭੯੭] 
੨. 'ਸ਼ਤਲ਼ਾਗਿ ਸ਼ਤੁ ਤੌਤਾ ਜਗ ਦੁਆਪ/ਰੈ ਪੂਜਾ ਚਾਰ // 
ਤਾਨੇਂ ਲੁਗ ਤਾਨ ਦਿੜੇ ਕਲ ਕਵਲ ਨਾਮ ਅਧਾਰ /50" 
[ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੪੬) 
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੮੨ ਆੰਮ੍ਰਿਤਾ ਰਸ 
ਜੇਕਰ ਰੁੱਤ ਹੋਰ ਹੋਵੇ ਤੇ ਬੀਜ ਹੋਰ ਬੀਜੇ, ਉਹ ਫਲ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕਦਾ। ਯਥਾ :- 
੧. ਕਰਤਾ ਬੀਜ ਬੀਜੇ ਨਹੀੰ ਜੰਸੈ ਸਭ ਲਾਹਾ ਨਲ ਗਵਾਇਦਾ /4/' 


(ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੦੭੫) 


੨_ ਆਨ ਰਤੀ ਆਨ ਬੋਈਐ ਫਲੁ ਨ ਫੂਲ ਤਾਹਿ /5/' 


(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੦੨) 
ਹੁਣ ਨਾਮ ਬੀਜਣ ਦੀ ਵੱਤ ਹੈ। ਯਥਾ :- 


੧. ਡੇ ਮਨ ਵੜ੍ਹ ਬੀਜਣ ਨਾਉਂ // 
ਬੋਇ ਖੋਤ ਲਾਇ ਮਨੂਆ ਭਲੋਂ ਸਮਉਂ ਸੁਆਉਂ /30' 


[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੦੨) 


੨_ 'ਵਤ ਲਗਨ ਸ਼ਚੇ ਨਾਮ ਕਾ ਜੌ ੰਜੇ ਸ਼ੋ ਖਾਇ/' 
(ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੨੧) 
੩. “ਜਨਾਂ ਐਸ਼ਾ ਗਰਿ ਨਲ ਨ ਚੌਤਿਓਂ ਸੌ ਕਾਹੇ ਜਗਿ ਆਏ ਰਾਮ' ਰਾਜੇ / 
ਇਹ ਮਾਣਸ਼ ਜਨਮੁ ਦੁਲੰਡੁ ਹੈਂ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਿਰਥਾ ਸਭੁ ਜਾਏ / 
ਗ਼ਣਿ ਵਤੈ ਹਰਿ ਨੁ ਨ ਬੀਜਿਓਂ ਅਗੀ ਭੁਖਾ ਕਿਆ ਖਾਏ 7 
ਮਨਮੁਖਾ ਨੌ ਫਿਰਿ ਜਨਮੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਗਭੈ ਭਾਏ /੨)' 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੪੫੦੧ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਹੀ ਜਪਣਾ ਕਰੋ। ਯਥਾ :- 


'ਕੋਵਲ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਤੇ ਪ੍ਰਾਨੀ ਪਠਹੁ ਏਕ ਕਾ ਸਰਨਾਂ /' 
[ਧਨਾਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੬੯੨? 


ਰੂਪ ਹਲ ਲੈ ਕੇ, ਦਇਆ ਤੇ ਧਰਮ ਰੂਪੀ ਬਲਦ ਜੋੜ ਕੇ, ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਾ ਭੂ 
ਮਾਲੂ ਪਾ ਕੇ, ਕਰੁਣਾ, ਮੁਦਤਾ, ਸੈੜ੍ਹੀ ਤੇ ਅਪੇਖਿਆ ਰੂਪ ਟਿੰਡਾਂ ਪਾ ਕੈ, ਤਰ ਤੀਝਵ 
ਤਰ ਤਮ ਵੈਰਾਗ ਆਦਿਕ ਦੇ ਬੂੜੀਏ ਪਾ ਕੇ, ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਰੂਪ ਗਰਧਲ ਪਾ ਕੇ, ਮੋਖ ਤੂ 
ਲੱਠ ਪਾ ਕੇ, ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪ ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਸਿੰਜਣਾ ਕਰੇ। ਤਾਂ ਸ਼ਰਧਾ ਰੂਪ ਜੜ੍ਹ ਲੱਗ ਕੇ ਟਰ 
ਰੂਪ ਅੰਕੂਰ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਤ, ਸੰਤੋਖ ਰੂਪ ਪੱਤੇ ਲੱਗ ਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਿਆ ਰੂਪ ਰੱ 
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ਭਾਦਰ' ੮੩ 


ਆਲ ਦਾ 1 ਜਿਸ ਵਿਚ ਬ੍ਹਮਾਨੰਦ 
ਤਪ ਰਸ ਮਂਦਾ ਹੈ। ਤਿਸਦੇ ਤਾਈ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਜੀਵ-ਪੁਣੋ ਦੀ ਅਲਪੱਲਤਾ ਰੁ ਕਮਯਰੀ 
ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੋਣ ਰੂਪ ਪੁਸ਼ਟੀ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਐਸੀ ਅਵਸਥਾ 
ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਕਰਕੇ ਹੈਗੜਾ ਰੂਪ ਰੋਗ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। 


ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਚਰਣ ਬੋਹਿਥ ਪ੍ਰਭ ਦੇਤੁ । 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਪੁਰਸ਼ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆਗਤੀ = ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਭੂ 
ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਦੇ ਧਿਆਨ ਰੂਪ ਜ਼ਹਾਜ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ 
ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀਏ, ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਰੂਪੀ 
ਬੋਹਿਥ = ਜ਼ਹਾਜ ਬਖ਼ਸ਼ਣਾ ਕਰੋ। ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨ ਸੈਸਾਰ ਰੂਪ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਪਦਾਰਥਾਂ 
ਰੂਪ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਕਵਲ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਨਿਰਲੇਪ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ 
ਤੁਲਸਾਂ ਦਾਸੀ ਦੀ ਰਸਨਾ ਲੱਗਣ ਕਰਕੇ ਉਧਾਰ ਹੋਇਆ ਸੀ। 

ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਆਪ (ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ) ਮੋਦੀਖ਼ਾਨਾ ਛੱਡ 
ਕੇ ਕਬਰਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਬੈਠੇ, ਜਿਸ-ਜਿਸ ਦੀ ਕਬਰ ਉਪਰ ਆਪਣੇਂ ਪਵਿੱਤਰ ਚਰਨ ਟਿਕਾਉਂਦੇ, 
'ਝੈਸਦੀ ਰੂਹ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਨੇਕਾਂ ਮੁਕਤ ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਤੀਸਰੇ 
ਵਿਚ ਮੁਰਦੇ ਦੀ ਹੱਡੀ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਚਰਨ ਛੁਹਾ ਕੇ ਉਸਦੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚੋਂ 
ਕੇ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿਚ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਐਸੇ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨ ਜ਼ਹਾਜ ਦੀ ਨਿਆਈਂ 
, ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਉਹਨਾਂ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਖ਼ਸ਼ੋ ਜੀ। ਨਾਮ 
ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਚਰਨ ਹਨ । ਯਥਾ :-- 

੧. “ਚਿਤ ਚਰਨ ਨਾਮ /” (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੯) 
੨. “ਹਿਰਦੈ ਚਰਣ ਸਬਦੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੌ ਨਾਨਕ ਥਾ/ਹਿਓ ਘਾਲ /੨/7 


[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੮੦] 


ਸਾਖੀ : ਭਰੋਸੇ ਦੀ 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਸੈਗਤਾਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਆਗਰੇ ਤੋਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਆ ਰਹੇ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਬਿਆਸ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ 'ਤੇ 
ਤਾਂ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਪਾਰ ਲੰਘਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਬੇੜੀ ਦਾ ਮਲਾਹ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਖੜ੍ਹੇ 
ਸੋਚਣ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪ ਜ਼ਹਾਜ ਚੇਤੇ ਆਇਆ। ਯਥਾ :-- 
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੮੪ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ 


'ਗਠ ਕਾ ਬਚਨੁ ਬਸੈ ਜੀਅ ਨਾਲੇ / 
ਜਲਿ ਨਗੀ ਡੂਝੈ ਤਸਕਰ ਨਹੀ ਲੋਵੈ ਭਾਹਿ ਨ ਸ਼ਾਕੈ ਜਾਲੇ /3/" 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੭੯7 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਹੇ ਸੈਗਤ ਜੀ ! ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪ 
ਜ਼ਹਾਜ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਦਰਿਆ ਆਪਾਂ 
ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹੋਏ ਪਾਰ ਲੰਘ ਚੱਲੀਏ।” ਇਉਂ ਕਹਿ ਕੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹਦੇ 
ਹੋਏ ਅੱਗੇ-ਅੱਗੇ ਆਪ ਅਤੇ ਪਿੱਛੇ-ਪਿੱਛੇ ਸੈਗਤਾਂ ਦਰਿਆ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋ ਗਏ। 
ਇਉਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਜ਼ਹਾਜ਼ ਰੂਪ ਹਨ। ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਵੀ ਤਾਰਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਵੀ ਤਾਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ਆਪਣਾ ਸ਼ਬਦ 
ਰੂਪ ਜ਼ਹਾਜ ਬਖ਼ਸ਼ੋ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਵੀ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਈਏ। ਯਥਾ :-- 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ ਚੜ੍ਹੇ ਸ਼ੋ ਉਤਰੈ ਪਾਰ // 
ਜੋ ਸ਼ਰਧਾ ਕਰਿ ਸ਼ੇਂਵਦੇ ਪਾ/ਨ ਓਉਤਾਗਨਿ ਹਾਰ /' 
(ਸਰੀ ਗੁਰਮੁਖ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਅਧਿਆਇ-੪੮, ਪੰਨਾ-੮੫੦3 


ਸੇ ਭਾਦੁਇ ਨਰਕਿ ਨ ਪਾਈਅਹਿ ਗੁਰੁ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਹੇਤੁ ॥੭॥ 
ਭਾਦਰੋਂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਾਏ 
ਜਾਣਗੇ, ਜੋ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨਾਲ ਰੇਤੁ = ਪ੍ਰੇਮ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। 


ਜੋਤਿ ਗ਼ਪ ਗਰ ਆਮਪ ਗੁਰ ਨਾਨਕੁ ਕਹਾਯਉਂ /” 


[ਸਵਯੇ ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇ ਕੇ, ਅੰਗ-੧੪੦₹ 
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ਮੀ ੮੫ 


੮ 


੨. ਐਸ 


ਅਸੁਨਿ ਪ੍ਰੇਮ ਉਮਾਹੜਾ ਕਿਉਂ ਮਿਲੀਐ ਹਰਿ ਜਾਇ ॥ 
ਅਸੁਨਿ = ਅੱਸੂ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਉਮਾਹੜਾ = ਉਤਸ਼ਾਹ 
ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਕਿਵੇਂ ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਮਿਲਣਾ ਕਰਾਂ। ਅਥਵਾ :-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅੱਸੂ ਦੇ 
ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਅਤੇ ਉਮਾਹੜਾ = ਉਤਸ਼ਾਹ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ 
ਜੈ. ਉਹ ਪੁਰਸ਼ ਧੈਨਤਾ ਯੋਗ ਹਨ। 

“ਅ-ਸੁਨਿ" ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਪਾਸਿਓਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਨਾ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਲੌਤਾ ਸ਼ਨਣਾ ਤੰਤਾ ਨਾਸ /' [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੩੬1 
੨. ਸਭੋ ਲੀਆ ਜਾਪ ਜਿ ਮਥਹੁ ਬੋਲੇਟਿਆ /” 

[ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੨੦) 

੩. 'ਜੋਂ ਬੋਲਤ ਹੈ ਜਗਿ ਅੰਨ ਪੰਲ੍੍‌ਰ ਸ਼ ਸਨ ਗਨ ਜਾਪਤ ਹੈ ਨਹਾ ਹੋਰ/੩/" 

[ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ--੧੨੬੫] 

ਸੀ ਮਾਨ ਸੈਤ ਗਿਆਨੀ ਸੁੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਖ਼ਾਲਸਾ” ਨੇ ਭਿੰਡਰਾਂ ਵਿਖੇ, ਅਕਾਲ 
ਵਿਚ, ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਕੰਧਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜਾਪ ਹੁੰਦਾ ਸੁਣਾਇਆ ਸੀ। ਯਥਾ :- 

'ਧਗਤਿ ਪਾਤਾਲ਼ ਆਕਾਸ਼ ਹੈ ਮੇਨ /ਜਿੰਦੜਾਏ ਸ਼ਭ ਹਨ ਹ/ਨੇ ਨਾਮ /ਹਿਆਵੈ ਰਾ# // 

[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੫੪੦] 
ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਵੀ ਅਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਵੀ ਅਵਾਜ਼ ਖਿੱਚਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਜਿਥੇ 
ਹੋਏ ਹਨ, ਉਥੇ ਧਰਤੀ ਵਿਚੋਂ ਹੜ-ਹੜ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ 

: ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਵੀ ਸਾਰੀਆਂ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਭਰੀਆਂ ਪਈਆਂ ਹਨ। ਰੇਡੀਓ ਵਾਲੇ ਵੀ 

ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਪਕੜਦੇ ਹਨ। ਅਮਰੀਕਾ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਇਕ ਐਸਾ ਯੋਤਰ 

ਕੀਤਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਈਸਾ ਜੀ ਦੀ ਉਚਾਰੀ ਹੋਈ ਸਹੀ 'ਅੰਜੀਲ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਢਾਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਬਹੁਤੀਆਂ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਦਾ ਰੌਲਾ ਵੱਖ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕੇ । ਜਿਵੇਂ ਇਹਨਾਂ 
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੮੬ ਆੰਮ੍ਤਿ ਰਸ਼ 


ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਪਕੜਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਵੀ 
ਸੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਕੇਵਲ ਰੂਹਾਨੀ ਤਾਕਤ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸੁਣਾਈ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
“ਸਿਮਰੈ ਧਰਤੀ ਅਰ ਆਕਾਸ਼ਾ / ਸੈਮਗਹਿ ਚੰਦਾ ਸ਼ਰਜ ਗੁਣਤਾਸਾ / 
ਪਉਣ ਪਾਣਾ ਬੈਸੌਤਰ /ਸਿਮਗਹਿ /ਸੈਮਰੈ ਸਗਲ ਓੰਪਾਰਜਨਾ //3/7 
[ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੦੭੮1 
ਇਹ ਹੈ ਸਭ ਪਾਸਿਆਂ ਵੱਲੋਂ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਦੀ ਹੀ ਧੁਨੀ ਸੁਣਨੀ, ਇਹ ਸੁਣਨ ਕਰਕੇ 
ਫਿਰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਅਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਸਾਖੀ : ਸੱਚੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ 
ਕੋਈ ਕਾਜੀ ਨਿਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਇਕ ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਧਰਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੱਕ ਬੀਬੀ, 
ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਮਗਨ, ਕਾਜੀ ਦੇ ਅੱਗੋਂ ਦੀ ਲੰਘ ਗਈ। ਕਾਜੀ ਨੇ 
ਕੋਰੜੇ ਮਾਰੇ ਤੇ ਗ਼ੁੱਸੇ ਵਿਚ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਨਿਮਾਜ਼ ਵਿਚ ਕਿਉਂ ਫ਼ਰਕ ਪਾਇਆ ਹੈ ?” 
ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਕਾਜ਼ੀ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਗ਼ਲਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਗ਼ੁੱਸਾ ਕਰਕੇ ਲੜਕੀ 
ਨੂੰ ਕੋਰੜੇ ਮਾਰੇ ਹਨ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਦਾ ਦਿਲ ਨਰਮ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
“ਸਲਮਾਣੁ ਮੋਮ /ਦਾਲਿ ਹੋਵੈ /" (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੮੪] 
ਲੜਕੀ ਤੋਂ ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗੀ, ਕਿ ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਕੋਰੜੇ ਮਾਰ ਕੇ ਗ਼ਲਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਲੜਕੀ 
ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਤੂੰ ਕੀ ਕਰਦਾ ਸੀ।” ਕਾਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੈਂ ਨਿਮਾ਼ 
ਪੜ੍ਹਦਾਂ ਸੀ।” ਬੀਬੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੇਰਾ ਦੁਨਿਆਵੀ ਪਤੀ ਨਾਲ ਇਤਨਾ ਪਿਆਰ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ 
ਕੋਰੜਿਆਂ ਦਾ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲੱਗਾ । ਦਸ ! ਫਿਰ ਮੇਰੇ ਲੰਘਣ ਨਾਲ ਤੇਰੀ ਨਿਮਾਜ਼ ਕਿਵੇਂ 
ਕਜ਼ਾ ਹੋ ਗਈ ? ਤੇਰਾ ਖ਼ੁਦਾ ਨਾਲ ਅਸਲੀ ਤੇ ਸੱਚਾ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਹੈ।” ਯਥਾ :- 


'ਏਹ ਕਿਨੰਗੀ ਆਸ਼ਕਾਂ ਦੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾਇ /' 
[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੪੭੬? 
ਗੁਰਸਿੱਖ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਤਾਂ ਐਸਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ :- 


'ਜਉਂ ਤਉ ਧ੍ੌਮ ਖੋਲਣ ਕਾ ਚਾਉ / ਸ੍੍‌ਰ ਧਰੈ ਤਲਾੰ ਗਲੀ ਮੇਨ ਆਏ 4 
ਇਤੁ ਮਾਗੰਗ ਪੈਰ ਧਗੀਜੈ / ਸ੍ਰ ਦੀਜੈ ਕਣ ਨ ਕੀਜੈ /੨੦/' 


(ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੪੩੧੨ 
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ਆਨ ੮੭ 


ਜਿਵੇਂ ਭਾਈ ਮਤੀ ਦਾਸ ਜੀ ਆਰੇ ਨਾਲ ਦੋਫਾੜ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਪਰ ਸ੍ਰੀ ਜਪੁਜੀ 
ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਅਜੇ “ਪੰਚ ਪਰਵਾਣ” ਵਾਲੀ ਪਉੜੀ ਤੱਕ ਹੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਦੋਫਾੜ 
ਹੋਣ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਸਾਰਾ ਪਾਠ ਸੈਪੂਰਨ ਕਰਕੇ ਭੋਗ ਪਾਇਆ, ਰੱਤੀ ਜਿੰਨੀ ਵੀ ਪੀੜ ਨਹੀਂ 
ਸੀ ਮੰਨੀ। 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ :-" 
ਕਿਉ ਮਿਲੀਐ ਹਰਿ ਜਾਇ = ਮੈਂ ਕਿਵੇਂ ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਾਇ = ਜਾ ਕੇ ਮਿਲਣ ਕਰਾਂ ? 
ਜਿਹੜਾ ਹਰਿ = ਹਰੇਕ ਜਾਇ = ਜੀਆਂ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਘਟਿ ਘਟਿ ਮੈ ਗਿ ਜੂ ਬਸੈ ਸੰਤਨ ਕਹਿਓ ਪੁਕਮੰਰੇ /" 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ--੧੪੨੬] 
੨. 'ਖਗੰਲਕੁ ਖਲਕ ਖਲਕ ਆਹ ਖਾ/ਲਕੁ ਘਰਿ ਗ/ਹਿਓ ਸਰਲ ਠਾਂਇ//” 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੧੩੪੯-੫੦) 
ਅਤੇ ਹਰਿ = ਹਰ ਇਕ ਜਾਇ = ਜਗ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ 
ਵੀ ਥਾਂ ਖ਼ਾਲੀ ਨਹੀਂ। ਯਥਾ :-- 
'ਜ਼ਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਆ/ਿ ਘੁਰਿਆ ਸੁਆਆੰ /ਸੈਰਜਨਹਾ੍‌ // 
ਅਨੇਕ ਭਾਂਤਿ ਗੋਇ ਪਗ਼ਡਿਆ ਨਾਨਕ ਏਕੰਕਾਰ / 
[ਥਿਤੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੯੬) 
ਐਸੇ ਰਮੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲੀਏ ? ਉੱਤਰ :- 
ਵੈਰਾਗ, ਬਿਬੇਕ ਰੂਪ ਖੰਭਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਜੜਤੀ ਦੁਆਰਾ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਜੜ 
ਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉੱਡ ਕੇ ਜਾ ਮਿਲੀਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਖੰਭ /ਵਕਾਂਦੜੇ ਜੇ ਲਹਾਂ ਅੰਨਾ ਸ਼ਾਵਾੰ ਤੱਲਿ / 
ਤੰਨੈ ਜੜਾਂਈਂ ਆਪਣੈ ਲਹਾਂ ਸ਼ ਸਜਣੁ ਟੋਲ /” 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੪੨੬) 


ਮਨਿ ਤਨਿ ਪਿਆਸ ਦਰਸਨ ਘਣੀ ਕੋਈ ਆਣਿ ਮਿਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ 


ਮੋਰੇ ਮਨ-ਤਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਘਣੀ = ਬਹੁਤ ਪਿਆਸ ਲੱਗ ਰਹੀਂ 
, ਮਾਇ = ਹੈ ਭਾਈ ! ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ ਸੈਤ ਜਨ ਹੈ! ਜਿਹੜਾ ਉਸਨੂੰ ਆਣਿ ਮਿਲਾਵੈ = 
ਮਿਲਾਵੇ ? ਯਥਾ :- 
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੮੮ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਗਸ਼ 


੧. ਦਰਸ਼ਨ ਆਸਾਂ /ਇਨਲ਼ ਰਾਤਿ /ਓਤਵਉ ਅਨ/ਦਨੁ ਨੰਤ /” 
[ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੩)] 
੨. 'ਦਰਸਨੁ ਦੇਖ ਜੀਵਾ ਗੁਤ ਤੌਰਾ /' (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੪੧) 
੩. “ਏਕ ਘੜਾ ਨ ਮਲਤੇ ਤਾ ਕਾਲਿਲਗੁ ਹੋਤਾ 
ਗਣ ਕਦ ਨਲਾੀਐ ਇਆ ਤੁਧ ਭਗਵੰਤਾ//” _ (ਮਾਝਮਹਲਾ੫,ਅੰਗ-੯੬1 
੪. 'ਚਾ/ਨ ਪਹਰ ਚਹੁ ਲੁਗਹ ਸਮਾਨ / ਗੈਂਟੇ ਭਲੀ ਤਝ ਅੰਤ ਨ ਜਾਨੇ 4੨0" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੭੫) 
੫. 'ਛ਼ਹੁਤਾ ਜਨਮ #ਿਛੁਠੇਂ ਥੇ ਮਆਧਉਂ ਇਹ ਜਨਮ ਤੁਮਾਰੇ ਲੋਧੋ/ _` 
ਕਾਹਿ ਗੰਵਦਾਸ ਆਸ ਲਗਿ ਜੀਵਊਂ ਚਰ ਭਇਓ ਦਰਸਨੁ ਦੇਕੇ /੨/" 
[ਧਨਾਸਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਅੰਗ-੬੯੪1 
੬. 'ਲ਼੍ਹਤੇ ਫੇਰ ਪਏ ਕੈਰਪਨ ਕਾਉਂ ਅਥ /ਕੈਛੁ /ਕੈਰਪਾ ਗਾੰਜੈ / 
ਹੋਹ ਦਇਆਲ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਹ ਅਪਨਾ ਐਸੀ ਬਖਸ਼ ਕਗਜੈ //5/" 
[ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਿਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੬੬੬] 
ਦਰਸ਼ਨ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ :-- 
(ਉ) ਚਿੱਤਰ ਦਰਸ਼ਨ | 
(ਅ) ਸੁਪਨ ਦਰਸ਼ਨ :--ਜਿਵੇਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਕਾਂਸ਼ੀ ਵਿਚ ਮੀਰੀ-ਪੀਰੀ ਦੇ ਮਾਲਕ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਸਨ। 
(ਏ) ਸੁ ਵਨ ਦਰਸ਼ਨ :--ਇਤਿਹਾਸ ਦੁਆਰਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣੇ । 
(ਸ) ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ :--ਬੇਅੰਤ ਭਗਤਾਂ , ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਰਾਜਾ 
ਸ਼ਿਵਨਾਭ ਨੂੰ, ਭਾਈ ਰੂਪਚੰਦ ਨੂੰ, ਮਾਈ ਭਾਗਭਰੀ ਨੂੰ, ਭਾਈ ਰਾਮ ਕੁਇਰ ਜੀ ਨੂੰ 
ਚਾਲੀ ਸਾਲ ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇ ਸਨ। 


ਸੈਤ ਸਹਾਈ ਪ੍ਰੇਮ ਕੇ 
ਸੈਤ ਕਿਹੜੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ :-- 
“ਜਿਨਾ ਸ਼ਾਲ ਗਰਲ ਨ /ਵਿਸ਼ਰੈ ਗਠਿ ਨਆਂ ਮਨੈ ਮੰਤ / 


ਧੰਨੁ ਨ ਸੋਟੀ ਨਾਨਕਾ ਹਰਨ ਸੋਈ ਸੰਤੁ /3/7 
[ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੧੯: 
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ਅੰਸ਼ ੮੯ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਲਾਉਣ ਵਿਚ ਸੈਤ ਸਹਾਇਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਸ਼ਾਹਾ ਸੰਗਤਿ /ਬਨਾ ਭਾਉ ਨਹ ਊਪਜੈ, 
ਭਾਵ /ਥਨ ਭਗਤ ਨਹੀ ਗੋਇ ਤੇਗ /" 
[ਧਨਾਸਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਅੰਗ-੬੯੪1 
੨. 'ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਗਤਾ ਲਾਇਨੈ ਗਨ ਨਉ ਲੰਨ ਮਲਾਏ /5/" 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੪੯1 
ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥ 
ਇਸ ਲਈ ਹਉ = ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਇ = ਚਰਨੀਂ ਲੱਗਦਾ ਹਾਂ। ਯਥਾ :-- 
'ਸ਼ਾਹਂ ਤੰਡੇ ਕੀ ਚਰਨਾਂ ਪਾਉ ਨਾਨਕ ਕੈ ਅਨਿ ਇਹ ਅਨੁਰਾਉਂ 950" 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩੪ ੫, ਅੰਗ-੨੮੪) 
ਵਿਣੁ ਪ੍ਰਭ ਕਿਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ॥ 
ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਕਿਵੇਂ ਸੁਖ ਪਾਉਣਾ ਕਰੀਏ, ਕਿਉਂਕਿ ਹੋਰ ਤਾਂ ਕੋਈ 
ਦਰੀ ਜਇਿ= ਜਗ੍ਹਾ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਜਿਥੋਂ ਅਸੀਂ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕੀਏ । 
ਜੇਕਰ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਰਾਜਿਆਂ ਪਾਸੋਂ ਸੁਖ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰੀਏ ; ਉਹਨਾਂ ਬਾਬਤ ਹਜ਼ੂਰ ਇਉਂ 
ਫ਼ਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :-- 
੧. 'ਛਤ੍ਰਧਾਰ ਝਾ/ੰਦਸਾਗੀਆ ਵਿਚਿ ਸ਼ਹਸ਼ੇ ਗੀਆਂ //5/7 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੨) 
੨. 'ਸ਼ਗਲ ਸ੍ਰੋਗਟਿ ਕੌ ਰਾਜ਼ਾ ਦੁਲੀਆ /” 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੬੪) 
ਜਾਰਜ ਪੰਚਮ ਨੂੰ ਜੋਗ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਉਂਦੀ, ਬਿਜਲੀ ਜਾਂ ਟੀਕੇ 
ਲਾ ਕੇ ਸਵਾਉਂਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। 


ਕਿਸੇ ਨੇ ਧਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਸੁਖ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨੇ ਬਹੁਤੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਜਾ 


ਸ਼ ਨਾਹੀ ਬ੍ਹਤੈ ਗੰਨੇ ਖਾਟੇ॥' (ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੧੪੭) 
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੯੦ ਆੰਮ੍ਤਿ ਰਸ 


ਕਿਉਂਕਿ :- 
“ਜਿਸ਼ ਗ੍ਰਿਹਿ ਬਹੁਤੁ /ਤਸ਼ੈ ਗ੍ਰਿਹਿ ਚਿੰਤਾ” _(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੧੯] 
ਤਮਾਸ਼ੇ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਵੀ ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਸਿਨਮੇ ਆਦਿ ਵੇਖਣ ਦਾ ਹੀ 
ਅਸਰ ਹੈ, ਜੋ ਅੱਜ-ਕੱਲ੍ਹ ਨਵੇਂ-ਨਵੇਂ ਫ਼ੈਸ਼ਨ ਬਣ ਰਹੇ ਹਨ, ਲੜਕੇ-ਲੜਕੀਆਂ ਗੱਡੀਆਂ 
ਹੇਠ ਆ-ਆ ਕੇ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਭ੪ ਨਾਗ ਪੇਥੇ ਨਿਗਤਿ ਨਾਟੋ / (ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੧੪੭)] 
੨. 'ਕਉਤਕ ਕੇਂਡ ਤਮਾਨੈਆ /ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਸ਼ ਨਾਉਂ /' 
(ਜੈਤਸਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੭] 
ਬਹੁਤੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਵਿਚ ਵੀ ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. ਸੂਝ ਨਾਹੀ ਬਹੁ ਦੋਸ਼ ਕਮਾਏ /" (ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੧੪੭) 
੨. 'ਦੋਸ਼ ਕਮਾਵਨ ਧਨ ਜੌਰਨ ਕੀ ਮਨਸ਼ਾ; ਘੰਚੇ ਨਿਕਸ਼ੇ ਸਾਸ /" 
(ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੯੬] 
ਤਾਂ ਫਿਰ ਸੁਖ ਕਿਸ ਕੰਮ ਵਿਚ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :- 
'ਸ਼ਰਝ ਸੁਖਾ ਹਰੈ ਗਨ ਗੁਣ ਗਾਏ /” (ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੧੪੭) 
ਸੁਖ ਦੇ ਗਿਆਰਾਂ ਦਰਜੇ ਹਨ :-- 
ਚੱਕਵਰਤੀ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਸੁਖ । 
ਮਾਨਵ ਰੀਧਰਬ ਨੂੰ ਚੱਕਵਰਤੀ ਰਾਜੇ ਨਾਲੋਂ ਸੌ ਗੁਣਾਂ ਵੱਧ ਸੁਖ । 
ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਦੇਵ ਗੈਧਰਬ ਨੂੰ ਸੌ ਗੁਣਾਂ ਵੱਧ ਸੁਖ । 
ਉਸ ਤੋਂ ਪਿੱਤਰ ਦੇਵ ਨੂੰ ਸੌ ਗੁਣਾਂ ਵੱਧ ਸੁਖ । 
ਉਸ ਤੋਂ ਅਜਾਨ ਦੇਵ ਨੂੰ ਸੌ ਗੁਣਾਂ ਵੱਧ ਸੁਖ। 
ਕਰਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਉਸ ਤੋਂ' ਸੌ ਗੁਣਾਂ ਵੱਧ ਸੁਖ । 
ਮੁਖ ਦੇਵ ਨੂੰ ਉਸ ਤੋਂ ਸੌ ਗੁਣਾਂ ਵੱਧ ਸੁਖ। 
. ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਇੰਦਰ ਦੇਵ ਨੂੰ ਸੌ ਗੁਣਾਂ ਵੱਧ ਸੁਖ। 
_ ਉਸ ਤੋਂ ਬ੍੍‌ਹਸਪਤ ਨੂੰ ਸੌ ਗੁਣਾਂ ਵੱਧ ਸੁਖ। 


(ਨ ੯ ੩੩੦੬ 
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੧੦. ਪ੍ਰਜਾਪਤੀ ਨੂੰ ਉਸ ਤੋਂ ਸੌ ਗੁਣਾਂ ਵੱਧ ਸੁਖ । 
੧੧. ਬ੍ਰਹਮਾ ਜੀ ਨੂੰ ਉਸ ਤੋਂ ਸੌ ਗੁਣਾਂ ਵੱਧ ਸੁਖ ਹੈ। ਪਰ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰਨਾ ਇਹ 
ਅਨੰਦ ਬ੍ਰਹਮਾਨੰਦ ਦੀ ਇਕ ਬੂੰਦ ਦੇ ਸਮਾਨ ਹੈ। 
'#ਵਲਿਆਨੰਦ ਸੰਸਾਰ ਹੈ ਭਜਨਾਨੰਦ ਗੰਨੇ ਦਾਸ / 
ਬੁਹਮਆਾਨੰਦ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਭਈ ਬਾਸ਼ਨਾ ਨਾਲ /55/7 
[ਵਿਚਾਰਮਾਲਾ, ਅਧਿਆਇ-੮1 
ਜਿੰਨਾ ਸੁਖ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੱਤਬੇਤੇ ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ 
ਨੂੰ ਓਨਾਂ ਸੁਖ ਅੱਖ ਖੌਲ੍ਹਣ-ਮੀਟਣ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਜਿੰਨੀ ਚਾਖਿਆ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸੁ ਸੇ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸ ਨੂੰ ਚੱਖਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਲੌਕ-ਪ੍ਰਲੋਕ ਵੱਲੋਂ ਰੱਜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਅਥਵਾ :-ਆਤਮ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਕਰਕੇ ਰੱਜੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਰਸ ਚੰਗੇ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
੧. ?ਇਹ ਰਸ ਛਾਡੇ ਉਹ ਰਲ ਆਵਾ / 
ਉਹ ਰਲ਼ ਪੀਆ /ਇਹ ਗਲ਼ ਨਹੀੰ ਭਾਵਾ //=੫/” 
(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੪੨1 
੨. '.... ਆਨ ਸਗਲ ਰਸ਼ ਛੀਕਾੰ ਰੇ//5/" [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੦੪] 
ਉਹਨਾਂ ਅੰਦਰ ਹੈਗਤਾ-ਮਮਤਾਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ।ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਕੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :-- 


ਆਪੁ ਤਿਆਗਿ ਬਿਨਤੀ ਕਰਹਿ ਲੇਹੁ ਪ੍ਰਭੂ ਲੜਿ ਲਾਇ ॥ 
ਉਹ ਆਪਣਾ ਹੌਕਾਰ ਮੇਟ ਕੇ ਇਉਂ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, “ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੁਸੀਂ ਸਾਨੂੰ 
ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਨ ਰੂਪ, ਵਾ :-ਸਿੱਖੀ ਰੂਪ ਲੜ ਨਾਲ ਲਾ ਲਓ ਜੀ।” ਯਥਾ :-- 
'ਸ਼ੈ ਨਾਗੀਂ ਕਛੁ ਹਉਂ ਨਗੀੰ ਕਛੁ ਆਭ ਨ ਮੋਰਾ 
ਆਓਂਸ਼ਰ ਲਜਾ ਰੱਖ ਲਹ ਸ਼ਧਨਾ ਜਨੁ _ਤੌਰਾ /8//" 
(ਬਿਲਾਵਲੁ ਸਧਨਾ ਜੀ, ਅੰਗ-੮੫੮1 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤੀ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਕੀ ਉਹ ਫਿਰ 
ਵਿੱਛੜ ਵੀ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਉੱਤਰ :-- 
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ਜੋ ਹਰਿ ਕੈਤਿ ਮਿਲਾਈਆ ਸਿ ਵਿਛੁੜਿ ਕਤਹਿ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਹਰੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲਈਆਂ ਹਨ, ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਅਭੇਦ 
ਕਰ ਲਈਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਫਿਰ ਕਦੀ ਵੀ ਵਿੱਛੜ ਕੇ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀਆਂ। ਆਰੀਆ 
ਸਮਾਜ ਵਾਲੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਢੇ ਤਿੰਨ ਕੋੜ ਸਾਲ ਅਭੇਦ ਰਹਿ ਕੇ ਫਿਰ ਵੱਖਰਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਯਥਾਂ :- 
੧. ਸਖੀ ਵੱਨੇ ਆਇਆ /ਫ/ਰਿ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈਂ /ਇਹ ਗਤਿ ਭਲ ਭਗਵੰਤ /' 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੪੯੧ 
੨. 'ਲ੍ਹਸੈ ਲਰਹਮਾ ਮਆਲਿਆ ਕੋਇ ਨ ਸਾਕੰ ਡਿੱਨ ਕਰੇ ਯਲਿ ਰਾਮ ਜੀਉ /” 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੭੮1 
ਕਿਉਂਕਿ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣ ਕਿਸੇ ਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਗਮਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਤਾਂ ਤੱਤਾਂ ਵਿਚ ਤੱਤ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਪਵਨੈ ਮਹ ਪਵਨੁ ਸ਼ਇਆ # 
ਜੌਤਾੰ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਗੱਲ ਜਾਇਆ // 
ਮਾਣੀ ਮਾਣੀ ਹੋਈ ਏਕ /” (ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੮੫੧ 
੨. 'ਜਿਉਂ ਜਲ ਮਹ ਜਲੁ ਆਇ ਖਟਾਨਾ / 
ਤਿਉਂ ਜੌਤਾੀ ਸੰਗਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨਾ /” 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੭੮ 
ਪ੍ਰਭ ਵਿਣੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਸਰਣਾਇ । 
(ਉ) ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਸਹਾਇਕ ਨਹੀਂ, ਇਸ 
ਲਈ ਅਸੀਂ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆਏ ਹਾਂ। 
(ਅ) ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰੱਥ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ! 
ਜਿਵੇਂ ਸੁਨਿਆਰੇ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਗਹਿਣੇ ਸੋਨਾ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਲੁਹਾਰ ਦੀ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸ਼ਸਤ੍ਰ ਲੋਹਾ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸਿਆਣੇ ਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਖੰਡ 
ਦੇ ਖਿਡੌਂਣੇ ਖੰਡ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ; ਲਹਿਰਾਂ, ਬੁਲਬੁਲੇ, ਝੱਗ, ਪਾਣੀ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਤਿਵੇਂ 
ਬ੍ਹਮਬੇਤੇ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਅਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਦਿਸਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਅਕਾਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਟੋਂ 
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ਲਹ ੯੩ 


ਹੁੰਦੀ । ਯਥਾ :- 
੧. ੬ 2 ੬440 ੧੨੫੬੬(004 
ਨਤਾ ਏਕਾ ਆਣੇ ਸ਼ਤਾ ਸਹੰਸਾ ਜ਼ੇ ਓਤਾ ਘੇਂਤ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ /5/ਰਹਾਉ/ 
ਜ਼ਲ ਤਰੰਗ ਅਰ ਫੇਨ ਬਦਬੁਦਾ ਜ਼ਲ ਤੋਂ ਭੰਨ ਨ ਰੋਈ// 
ਇਹ ਪਰਪੰਚ ਪਾਰਲ੍ਹਹਮ ਕੀ ਲੈਲਾ /ਝਚਰਤ ਆਨ ਨ ਹੋਈ /੨//" 
[ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ, ਅੰਗ-੪੮੫1 
੨. 'ਲੋਂ ਦੀਸੈ ਲੋ ਸ਼ਗਲ ਤੂੰ ਹੈ ਪਗ਼ਰੇਆ ਪਾਸਾਰ / 
ਕਹਾ ਨਾਨਕ ਗੁ/ਰੈ ਭਰਮ ਕਾਟੇਆ ਸ਼ਗਲ ਬ੍ਰਹਮ ਯੰਚਾਰ //5// 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੧ 
੩. 'ਲੋਂ ਦੰਲੈ ਲੌ ਤਰਾ ਨੂਪ / ਗੁਣ ਨੈਧਾਨ ਗੋਵਿੰਦ ਅਨੂਪ" 
(ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੨੪1 
੪. 'ਜਹ ਜਹ ਪੈਖਉ ਤਹਾ ਹਨੂਹਰੈ ਦੂ/ਨੇ ਕਤਹੁ ਨ ਜਾਈ 
ਗੱਵੇ ਗਹਿਆ ਸ਼ਰਤ੍ਹ ਮੈ ਮਨ ਸ਼ਦਾ ਿਆਈ05/" 
੩ [ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੭੭) 
੫. 'ਤਹ ਸਨ ਦੂਜਾ ਨਾਗੀਂ ਕੇਇ/ ਤੂ ਕਰਤਾਰ ਕਗ/ਨ ਸੌ ਗੋਇ/” 
[ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੭੨੩) 
- -....ਜੌਤਾ ਰੂਪ ਕਾਇਆ ਤੇਗਾੰਂ /” [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੩੫੦] 
2. 'ਸ਼ਰਲਾ ਰਰਨੈ ਰੂਪਾਂ ਤੂੰ ਹੈ ਤਿਸ ਬਖਸ਼ੇ ਜਿਲ ਨਦਰ ਕਰੇ //5//" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੩੫੫) 
ਅਸੂ ਸੁਖੀ ਵਸੈਦੀਆ ਜਿਨਾ ਮਇਆ ਹਰਿ ਰਾਇ ॥੮॥ 
ਅੱਸੂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਅੱਸੂ ਦੇ 
ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਵੱਸਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 'ਤੇ ਹਰੀ ਰਾਜੇ, ਵਾ ਵਾ :-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹਰੀ 
ਦੀ ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 


ਨ 
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੯੪ ਆੰਮ੍ਹਿਤਾ ਰਸ 


੯ 


੮. ਕਤਕ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ ! ਕੱਤਕ ਅਤੇ ਪੋਹ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਮਾੜਾ ਸਮਝਿਆ ਹੈ, ਜੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦੇ ਘਰ ਪੁੱਤਰ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ । 
ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਨੂੰ ਭਾਗ ਲਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਅਤੇ ਭਰਮ ਮੋਟਣ ਵਾਸਤੇ :- 
%7ਪਿ ਨਰਾਇਣੁ ਕਲਾ ਧਾ/ਨੈ ਜਗ ਅਹਿ ਪਰਵ/ਰਿਲਉਂ )" 
[ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਤੀਜੇ ਕੇ, ਕੀਰਤਿ ਭੱਟ, ਅੰਗ-੧੩੯੫] 
ਗ਼ਰੀਬ ਨਿਵਾਜ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕੱਤਕ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਅਵਤਾਰ 
ਧਾਰਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਪੋਹ ਵਿਚ ਦਸਵਾਂ ਸਰੂਪ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਹੋ ਕੇ 
ਪ੍ਗਟੇ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਮਹੀਨੇ ਧੈਨਤਾ ਯੋਗ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਆਪ ਦਾ ਤਾਂ ਇਹ 
ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਹੀ ਬਿਰਦ ਹੈ :- 
ਜਾ ਕੀ ਛੰਤਿ ਜਗਤ ਕਉਂ ਲਾਗੈ ਤਾ ਪਰ ਤੁਹੀ ਢਰੈ / 
ਨਚਹ ਊਚ ਕਠੈ ਮੋਰਾ ਗੰਦ ਕਾਨੂ ਤੇ ਨ ਡਰੈ //5/" 

(ਮਾਰੂ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਅੰਗ-੧੧੦੬] 
ਗ਼ਰੀਬ ਨਿਵਾਜ ਨੇ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਵੀ ਮਾੜੇ ਤੋਂ ਚੰਗਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 
ਕਤਿਕਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਦੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਜੋਗੁ ॥ 

ਕੱਤਕ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਜੀਵ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮ 
ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਤਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫਲ ਭੋਗਦੇ ਹਨ । ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਦੇਣਾ ਯੋਗ ਨਹੀਂ। 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਕਰਮ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਲਿਖੋ ਹਨ :- 
(ਉ) ਵਿਹਤ ਕਰਮ :--ਉਹ ਕਰਮ ਜਿਸਦੇ ਕਰਨ ਦੀ ਗੁਰੂ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਨੇ ਆਗਿਆ ਕੀਤੀ 
ਹੈ, ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ। ਇਹ ਕਰਮ ਅੱਗੋਂ ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ :- 
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੫. 


੯੫ 


. ਨੈਂਤ ਕਰਮ :--ਉਹ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਜੋ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਯਥਾ :-- 


'ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਜੇ ਸਿਖ ਅਖਾਏ ਸ਼ ਭਲਕੇ ਉਠੇ ਗੇ ਨਾਨ ਨਿਆਵੈ / 

ਉਦਮੁ ਕਠੇਂ ਭਲਕੇ ਪਰਭਾਤਾਂ /ਏਸ਼ਨਾਨੁ ਕਠੇ ਆਮਤਗ਼ਰਿ ਨਾਵੈ // 

ਉਪਦੇਸ ਗੁਰੂ ਹਰੈ ਗਨ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ਸਭ /ਕੈਲਵਿਖ ਪਾਪ' ਦੌਖ ਲਹਿ ਜਾਵੈ / 

/ਫ਼ਨ ਚੜੈ /ਇਵਸ਼ ਗੁਰਬਾਣਾ ਗਾਵੈ ਬਗਦਿਆ ਉਠ/ਦਿਆ ਹ/ਨ ਨਾਮ/ਨਿਆਵੈ / 
[ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੩੦੫੧ 


. ਨਮੰਤ' ਕਰਮ :--ਉਹ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਜੋ ਕਿਸੇ ਗੁਰਪੁਰਬ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਸਮੇਂ `ਤੇ 


ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਕਾਰਨ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਯਥਾ :- 
'ਕੁਰਬਾਣਾੰਂ ਤਿਨਾ ਗੁਗਸੈੇਖਾ ਭਾਇ ਭਗਤ ਗੁਰਪੁਰਬ ਕਰੰਦੇ /' 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੨, ਪਉੜੀ-੨1 


. ਸ਼ਕਾਮ ਕਰਮ :--ਜਿਹੜੇ ਕਰਮ ਕਿਸੇ ਕਾਮਨਾ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਕੀਤੇ ਜਾਣ। ਜਿਵੇਂ 


ਸੀ ਅਖੰਡ ਪਾਠ, ਸਹਿਜ ਪਾਠ, ਕੀਰਤਨ, ਲੰਗਰ, ਜਾਪ, ਪੁੰਨ, ਦਾਨ ਆਦਿ। 


__ ਨੈਸ਼ਕਾਮ ਕਰਮ :--ਗੁਰੂ ਜਾਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਲਈ ਕਰਮ ਕਰਨਾ । ਯਥਾ :-- 


ਸਵਾ ਕਰਤ ਗੋਇ ਨਿਹਕਾਨੰ/ /ਤਸ਼ ਕਉਂ ਹੌਤ ਪਰਾਪਤਿ ਸ਼ਆਮਾੰ / 

[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੮੬] 
ਪ੍ਰਾਗ਼ਚਿਤ ਕਰਮ ---ਆਪਣੀ ਕੀਤੀ ਭੁੱਲ ਜਾਂ ਕੁਰਹਿਤ ਦੀ ਮੁਆਫ਼ੀ ਹਿਤ ਲੱਗੀ 
ਤਨਖ਼ਾਹ ਜਾਂ ਪਾਪ ਲਈ ਪੁੰਨ ਕਰਨਾ । 


(ਅ) ਅਵਿਹਤ ਕਰਮ :--ਉਹ ਕਰਮ ਜਿਸਦੇ ਕਰਨ ਦੀ ਗੁਰੂ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਨੇ ਮਨਾਹੀ ਕੀਤੀ 
ਹੈ, ਭਾਵ ਅਸ਼ੁਭ ਕਰਮ--ਚਾਰ ਕੁਰਹਿਤਾਂ, ਕਾਮ, ਕੋਂਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ ਤੇ ਹੈਕਾਰ ਅਧੀਨ 
ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਅਸ਼ੁਭ ਹਨ। ਚੁਗਲੀ, ਈਰਖਾ, ਦ੍ਰੈਸ਼, ਆਸਾ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਦਿ ਅਉਗਣ 
ਸਾਰੇ ਹੀ ਅਵਿਹਤ ਕਰਮ ਹਨ । 


ਸਾਖੀ : ਦਿਬਿਓ ਦਾਸ ਦੀ ਲੜਕੀ ਦੀ 


ਦਿਬਿਓ ਦਾਸ ਰਾਜੇ ਦੀ ਇਕ ਬਾਲੀ (ਲੜਕੀ) ਸੀ, ਇਸਦੇ ਲਾਵਾਂ ਸਮੇਂ ੨੧ ਪਤੀ 
ਮਰੇ ਸਨ । ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਰੋਂਦੀ ਵੇਖ ਕੇ ਤੋਤੀ ਤੋਤੇ ਨੇ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਦੀ ਗਿਆਤ 
ਸੀ ਪਰ ਕਿਸੇ ਪਾਪ ਕਰਕੇ ਇਹ ਜਨਮ ਮਿਲਿਆ ਸੀ), ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ 
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੯੬ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ਼ 


ਵਿਚ ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੀ ਲੜਕੀ ਸੀ, ਇਸਦੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਇਕ ਆਪਣੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਨਾਲ 
ਇਸਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਸੀ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਪਿਤਾ ਮਰ ਗਿਆ ਤਾਂ ਵਿਭਚਾਰਨ ਬਣ ਗਈ 
ਅਤੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਘਰੋਂ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ । ਫਿਰ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਖੋਟੀ ਸਿਖਿਆ ਦੇ ਕੇ ਵਿਭਚਾਰ ਕਰਾਉਂਦੀ 
ਰਹੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਈ ਸਤੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਤੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੋੜਿਆ ਸੀ। ਤਾਂ ਹੁਣ 
ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਪਾਪ ਕਰਕੇ ਇਸਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਪਤੀ ਬਚਦਾ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਯਥਾ :- 


ਸੂਖ ਦੁਖ ਪੁਰਬ ਜਨਮ ਕੌ ਕੰਏ / ਸੌ ਜਾਣੰ ਜਿਨਿ ਦਾਤੈ ਦੀਏ / 
ਕੈਸ਼ ਕਉ ਦੌਸ਼ ਦੇਹਿ ਤੂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਹ ਅਪਣਾ ਕਆ ਕਰਾਰਾ ਹੈ /580" 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੦੩੦] 
ਧਿ੍‌ਤਰਾਸ਼ਟਰ ਨੇ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਹੈਸਾਂ ਦਾ ਸੋ ਬੱਚਾ ਮਾਰ ਕੇ ਖਾਧਾ ਸੀ, ਜਿਸ 
ਪਾਪ ਕਰਕੇ ਉਸਦੇ ਸੌ ਪੁੱਤਰ ਜੰਗ ਵਿਚ ਮਰੇ ਸਨ ਅਤੇ ਪਿਛਲੇ ਇਕ ਸੌ ਛੇਵੇਂ ਜਨਮ 
ਵਿਚ ਉਸਨੇ ਛੋਟੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਟਿੱਡੇ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕੱਢੀਆਂ ਸਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅੰਨ੍ਹਾ 
ਜਨਮਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਯਥਾ :- 
'ਦਵੈ ਦੋਸ਼ ਨ ਦੋਊ ਕਿਸ ਦੋਸ ਕਰੰਮਾ ਆਪਾੰਣੇਆ / 
ਜੋ ਮੈ ਕੀਆ ਸੋ ਮੈ ਪਇਆ ਦਲ ਨ ਦੀਜੈ ਅਵਰ ਜਨਾ ੨50" 
[ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੩੩] 
ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾੜੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਮਹਾਰਾਜ 
ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਨ, ਬਾਣੀ, ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਨਿਮਰਤਾ ਸਹਿਤ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀਏ। ਜਿਸ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਦਾਤ ਬਖ਼ਸ਼ ਕੇ ਨੀਚਾਂ ਤੋਂ 
ਊਚ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਉਪਰੋਂ ਸਾਰਾ ਸਰਬੰਸ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੇ ਲੜ ਲਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜੇ ਅਸੀਂ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇਹਧਾਰੀ ਪਖੰਡੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮੰਨਾਂਗੇਂ ਜਾਂ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ, ਗੁੱਗਾ 
ਮੜ੍ਹੀ-ਮਸਾਣੀ, ਢੋਲ-ਢਮੱਕਾ ਸਰਵਰ ਦਾ, ਕਾਲੀ ਕਲਕੱਤੇ ਵਾਲੀ ਆਦਿਕ ਨੂੰ ਮੰਨਾਂਗੇ 
ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ-ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਤੋਂ' ਉਲਟ ਹੋਵਾਂਗੇ। ਹੁਕਮ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ :-- 


੧. 'ਜਾਗਤ ਜੌਤ ਜਪੈ /ਨੈਸ਼ ਸ਼ਾਸ਼ਰ ਏਕ ਬਨਾ ਮਨ ਨੌਕ ਨ ਆਨੰ# 
ਪੁਰਨ ਪ੍ਰੰਮ' ਪ੍ਰਤੀਤ ਸਜੈ ਬ੍ਰਤ ਗੌਰ ਮੜੈਂ ਮਟ ਭੂਲ ਨ ਮਾਨੋ #" 
`_ [ਢਸਮ, ਅੰਗ-੭੧੨] 


$। 58000 ਹ800( 500। ] 0੫੧ ੧3101੧15॥0੫੧)600.60। 


੨. ਬਨ ਕਰਤਾਰ ਨ /ਕੈਰਤਮ ਮਾਨੋਂ / 
ਆਨੰਦ ਅਜੋਨਿ ਅਜੈ ਅਝਨਾਸਈੀ ਤਿਹ ਪਰਮ਼ੋਸ਼ਰ ਜਾਨੋਂ/3/” 
[ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਣ ਪਾਤਸਾਹੀ ੧੦, ਅੰਗ-੭੧੦1 
ਪਰ ਅਸੀਂ ਕਿਤਨੇ ਕੁਕਰਮੀ ਤੇ ਅਕ੍ਰਿਤਘਣ ਹਾਂ, ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਭੁਲਾਈ ਬੈਠੇ 
ਹਾਂ, ਤਦੇ ਹੀ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਰੋਗੀ ਅਤੇ ਦੁਖੀ ਹਾਂ। 
ਪਰਮੇਸਰ ਤੇ ਭੁਲਿਆਂ ਵਿਆਪਨਿ ਸਭੇ ਰੋਗ ।| 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋਂ ਭੁੱਲਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਰੋਗ ਆ ਕੇ ਵਿਆਪਦੇ ਹਨ। ਸਾਡੇ 
ਅੰਦਰ ਅਗਿਆਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੈਗਤਾ ਬੁੱਧੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
'ਅੰਤਾਰ ਅਗਿਆਨੁ ਹਉਂ ਲਹਿ ਹੈ ਸੰਦ ਸ਼ਗਦਿ ਮਲੁ ਥੌਹ //" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੪੪੧] 
ਹੈਗਤਾ ਤੋਂ ਰਾਗ-ਦ੍ਰੈਖ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ ਰੋਗ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਜੋ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਮੰਨੇ ਹਨ :--ਆਧੀ, ਬਿਆਧੀ, ਉਪਾਧੀ ਆਦਿ। ਵ: :-- 
'ਹਉ? ਦੀਰਘ ਗੌਗੁ ਹੈ... / (ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੬੬) 


ਵੇਮੁਖ ਹੋਏ ਰਾਮ ਤੇ ਲਗਨਿ ਜਨਮ ਵਿਜੋਗ ॥ 
ਜਿਹੜੇ ਪੁਰਸ਼ ਰਾਮ ਤੋਂ' ਬੇਮੁਖ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਸਦਾ ਸਿਮਰਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਹੋਰਨਾਂ 

ਨੂੰ ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦੇ ਵਿਜੋਗ = ਦੁਖ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਵਾ :--ਜਨਮਾਂ 
ਜਨਮਾਂ ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 

'ਗਰੈ ਪਦ /ਕ੍‌ਮਖ ਤਿਨ ਨਹ /ਬੈਸ੍ਹਾਆ/ 

ਆਵਾ ਗਉਂਨ ਲਹ ਲੋਨੈ ਭੁਮਮ/” (ਸ੍ਰੀ ਸਰਬਲੋਹ ਗੰਥ, ਅੰਗ--੧੦੨੭) 
ਚੁਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਭੋਗ ਕੇ ਫਿਰ ਕਿਤੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 

'ਕਈਂ ਜਨਮ ਭਏ ਕੀਟ ਪਤੰਗਾ/ ਕਈਂ ਜਨਮ ਗਜ ਅੰਨ ਕੁਰੰਗਾ 

ਕਈਂ ਜਨਮ ਪੰਨੀ ਸਰਪ ਗੋਇਓ॥ ਕਈਂ ਜਨਮ ਹੈਵਰ ਕ੍ਰਿਆ ਜੋਇਓ /5// 

ਐਲੁ ਜਗਦੀਸ਼ ਲਨ ਕੀ ਝਗੀਆ / /ਚਰੰਕਾਲ /ਇਹ ਦੋਹ ਸੰਜਗੀਆ /5/ਰਹਾਓ 

ਕਈ ਜਨਮ' ਸ਼ੈਲ /ਗ/ਡੈ ਕਰਿਆ# ਕਈਂ ਜਨਮ ਗਰਭ /ਹ/ਨੈ ਖ/ਨੈਆ // 

ਕਈਂ ਜਨਮ ਸ਼ਾਖ ਕਹੈ ਉਪਾਇਆ ਲਖ ਚਉਰਾਗ਼ੀਹ ਜੋਨਿ ਭੁਮਹਇਆ /੨/ 
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੯੮ ___ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰਸ਼ 


ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਭਇਓ ਜਨਮੁ ਪਰਾਪਤਿ / ਕਾਨ ਸੇਵਾ ਭਜ਼ ਹਨ ਹਨ ਗੁਰਮਤ / 
ਤਿਆਗ ਮਾਨੁ ਝੂਠੁ ਅਭਿਮਾਨੁ / ਜੀਵਤ ਮਗੰਹ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ /=// 
(ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੭੬] 
ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਉੜੇ ਹੋਇ ਗਏ ਜਿਤੜੇ ਮਾਇਆ ਭੋਗ ।। 
ਜਿਤਨੇ ਕੁ ਮਾਇਆ ਦੇ ਭੋਗ = ਪਦਾਰਥ ਮਿੱਠੇ ਲੱਗ ਰਹੇ ਸਨ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਕਉੜੇ = ਦੁਖਦਾਈ ਹੋ ਗਏ। ਯਥਾ :-- 
੧_ 'ਦੋਖ਼ ਫਗੰਦਾ ਜਿ ਥਆ ਸ਼ਕਰ ਹੋਈੰ /ਵਿਸ਼ // 
ਸਾਂਈ ਬਾਝਹਾ ਆਪਣੰ ਵੈਦਣ ਕਹੀਐ /ਕੈਸ਼ /3੦0" 
[ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ-੧੩੭੮] 
੨. ਮਨਾ ਕਾਰਕ ਖ7ਇਆ ਧ0ਿਆਨੇ ਤਿਨੈ ਤਨਿ ਕੀਤਾ ਰੌਗੁ // 
ਕਉੜਾ ਗੇਇ ਪਤਿਸ਼ਟਿਆ ਆਰੇ ਤਿਸ਼ ਤੇ ਉਪਜਿਆ ਸੋਗੁ /' 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੪੧] 
੩. 'ਜੇਂ ਸਉਂ ਵਉੀਆ ,ਮਿਠਾ ਖਾਜੈ ਗੀ ਫਿਰਿ ਕਉੜਾ ਖਾਇ # 
ਮਿਠਾ ਖਾਧਾ /ਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਕਉੜਤਣੁ ਧਾਇ ਜਾਇ /" 


[ਸਾਰੈਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਸਲੋਕ ਮ੪ ੧, ਅੰਗ-੧੨੪੩1 


ਵਿਚੁ ਨ ਕੋਈ ਕਰਿ ਸਕੈ ਕਿਸ ਥੈ ਰੋਵਹਿ ਰੋਜ ॥ 
ਇਸ ਜੀਵ ਦੀ ਵਿਚੁ = ਵਿਚੋਲਗੀ (ਵਕੀਲੀ) ਜਾਂ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, 
ਕਿਸਦੇ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਰੋਜ਼ ਰੋਣਾ ਕਰੇ। ਦਸੋ ! ਫਿਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਵਿਚੋਲਾ ਬਣ 
ਕੇ ਕਿਹੜਾ ਜਮਾਂ ਤੋਂ ਛੁਡਾਵੇਗਾ ? ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ਵਿਚੋਲਾ ਬਣਾਉ । ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਛਕ ਕੇ ਸਿੰਘ ਸਜੋ ਤੇ ਫਿਰ ਮੁਖੋਂ ਇਉਂ ਕਹੋਂ :- 
'ਲਿ ਘੁਮਾਈ /ਤਸੁ ਮਿਤ /ਵਿਚਲੋਂ ਜੈ ਮਲ ਕੰਤੁ ਪਛਾਣਾ /" 
(ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੬੪] 
ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤੇ 
ਜਾਂ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਵਿਚੋਲਾ ਬਣਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਪਿੱਛੋਂ ਪਸ਼ਚਾਤਾਪ ਕਰਨ ਅਤੇ ਰੋਣ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ 
ਕੁਝ ਹੱਥ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ, ਕਿਉਂਕਿ :- 
'ਫਨੰਆ ਨ ਸ਼ਾਲਨੰਹੇ ਜੌ ਅਰ ਵੈਵਸਾੰ / 
ਲੌਕਾ ਨ ਸ਼ਾਲਾਹਿ ਜੋਂ ਅਰਿ ਖਾਕੁ ਥੰਲੀ/0" [ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੭੫੫] 
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ਕੀਤਾ ਕਿਛੂ ਨ ਹੋਵਈ 
ਜੀਵ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਸਤਿਸੈਗਤ ਕਰਕੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਭਜਨ-ਬੈਦਗੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਬੋਹਲ ਲਾ ਲਏ ਹਨ। ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਕਦੇ ਵੀ ਕੋਈ 
ਚੋਗਾ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, ਸਗੋਂ ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਾ, ਚੋਰੀ, ਯਾਰੀ ਆਦਿ ਵਿਚ ਲਗਾਈ ਹੈ, 
ਉਹ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਾਸ ਹੋਣ ਸਮੇਂ ਕਹੇ ਕਿ ਮੈਂ ਹੁਣ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਛੁੱਟ ਜਾਵਾਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ 
ਛੁੱਟ ਸਕਦਾ। ਯਥਾਂ :-- 
'ਜੈਸ਼ੇ ਘਰੇ ਲਾਗੈ ਆਮ ਜਾਿ ਕੂਆ ਥੌਇਿਓ ਚਾਨੈ, 
ਕਾਰਜ਼ ਨ ਸਿਹਿ ਹੋਇ ਗੋਇ ੫ਛੁਤਾਈ 
ਜੈਸੇ ਤਉਂ ਸੰਗਰਾਮ ਸਮੈ ਸੇਖ ਚਾਹੈ ਬੰਨ /ਇਿਇਆ, 
ਅਨੈਥਾ ਉਂਦਮ ਜੰਤ ਪਦਵੀ ਨ ਪਾਈਨੇਐ 
ਭੋਰ ਭਏ ਭਾਰ ਬਾਂਹ ਚਲੇ ਕਤ ਜਾਈਐ // 
ਤੋਸ਼ੇ ਆਇਆ ਸੈਧ ਅੰਧ ਅਵਾਮ /ਥਿਹਇ ਜਾਇ, 
ਆੰਤ ਕਾਲ ਕੌਸ਼ੇ ਹਰਿ ਨਾਮ ਲਿਵ ਲਾਈਐ /8੯੫// 
(ਕਥਿਤ ਸ੍ੈਯੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ] 


ਜਿਵੇਂ ਸੁੱਤੇ ਪਿਆਂ ਘਰ ਵਿਚ ਅੱਗ ਲੱਗਣ `ਤੇ, ਕੋਈ ਜਾਗ ਕੇ ਖੂਹ ਪੁੱਟਣਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ 
ਕਾਰਜ ਸਫਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਸਗੋਂ ਰੋ ਕੇ ਪਛਤਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਯੁੱਧ ਸਮੇਂ 

ਯੁੱਧ-ਵਿਦਿਆ ਸਿੱਖਣੀ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਇਹ ਉੱਦਮ ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਹੈ, ਇਉਂ ਜਿੱਤ ਦੀ ਪਦਵੀ ਨਹੀਂ ਪਾਈ 
ਜਾ ਸਕਦੀ। ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਯਾਤਰਾ ਸਮੇਂ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੌਂ ਜਾਣ ਕਰਕੇ, ਨਾਲ ਦੇ ਯਾਤਰੂ-ਸਾਥੀ ਤੁਰ 
ਜਾਣ ; ਤਾਂ ਪਿਛੋਂ ਪ੍ਰਭਾਤ ਹੋਣ 'ਤੇ ਭਾਰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਉਹ ਅਨਜਾਣ ਕਿਥੇ ਚਲ ਕੇ ਜਾਵੇਗਾ ?ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਗਿਆਨੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਧੈਧਿਆ ਵਿਚ ਉਮਰਾ ਬੀਤ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮਾਇਆ- 
ਗ੍ਸੀ ਸੁਰਤਿ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅੰਤ ਕਾਲ ਕਿਵੇਂ ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? 

ਸੋ, ਸਰੀਰ ਰੂਪ ਘਰ ਹੈ, ਇਸਨੂੰ ਕਾਲ ਰੂਪ ਅੱਗ ਤੋਂ ਅਮਰ ਕਰਨ ਲਈ ਜੇ ਕੋਈ 
ਢਾਹੇ ਕਿ ਜਪ, ਤਪ ਆਦਿਕ ਸਾਧਨਾਂ ਰੂਪ ਪਾਣੀ ਕੱਢ ਲਵਾਂ, ਇਹ ਅਸੈਭਵ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਦੀ ਆਗਿਆ ਹੈ। ਅੰਤ ਵੇਲੇ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ 
ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ । ਯਥਾ :-- 
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੧੦੦ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ 


'ਜਝ ਲਗੁ ਜਰਾ ਰੋਗੁ ਨਗੀੰ ਆਗਇਆ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਕਾ/ਲ ਗ੍ਰਸ਼ੰ ਨਹੀਂ ਕਾਇਆ / 
ਜਬ ਲਗ /ਬਿਕਲ ਭਈ ਨਗ ਥਾਨਨੰ9 ਭਜਿ ਲੇਹਿ ਕੇ ਮਨ ਸ਼ਭਰੈਗਪਾਨਨੰ /੨/ 
ਅਥ ਨ ਭਜਨਿ ਭਜਸਿ ਕਲ ਭਾਈ/ ਆਵੈ ਅੰਤ ਨ ਭਰਿਆ ਜਾਈ / 
ਜੰ ਕਿਛੁ ਕਗਹਿ ਸੋਈ ਅਬ ਸ਼ਾਠ / ਛਿਨ ਪਛੁਤਾਹ ਨ ਪਾਵਹੁ ਪਾਠ /੩/" 
(ਭੈਰਉਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੧੧੫੯] 
ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਸੋਜੋਗ ॥ 
ਇਹਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਸੈਜੋਗ-ਵਿਜੋਗ ਧੁਰ ਤੋਂ ਹੀ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਸ਼ਰਲ ਜੀਆ ਭਰੇ ਲੇਖ਼ ਧੁਰਾਹੂ ਬਿਨੁ ਲੌਥੈ ਨਹੀੰ ਕੋਈ ਜੀਊਂ॥' 
[ਸੋਗਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੯੮] 
੨. 'ਸਾਹੇ /ਲੈਧੇਂ ਨ ਚਲਨਾੰ 'ਜਿੰਦੂ ਕੂੰ ਸਮਝਾਏ / 
ਜਿੰਦ ਵਹਟਾੀ ਮਰਣੁ ਵਰ ਲੰ ਜਾਸੀ ਪਰਣਾ/ਏ /” 
(ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ-੧੩੭੭] 
੩_ 'ਡਣਿ ਘਾਲ ਸਭ /ਦਇਵਸ਼ ਸਾਸ ਨਹ ਥਢਨ ਘਟਨ ਤਿਲ ਸਾਰ / 
ਜੀਵਨ ਲੌਗਹਿ ਭਰਮ ਮੌਹ ਨਾਨਕ` ਤੋਊਂ ਗਵਾਰ /3/" 

(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੬] 
ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਗਤੀ ਕਹੀ ਹੈ, ਅੱਗੇਂ ਕਰਨੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
ਵਡਭਾਗੀ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਮਿਲੈ ਤਾਂ ਉਤਰਹਿ ਸਭਿ ਬਿਓਗ ॥ 

ਜਦ ਵੱਡਿਆਂ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਬਿਓਗ = ਦੁਖ ਉੱਤਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪੁਰਬਲੇ ਵੱਡੇ ਭਾਗ ਹੋਣ ਤਾਂ ਸਤਿਸੰਗਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈਂ ਅਤੇ ਸਤਿਸੈਗਤ 
ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਭ ਜਨਮਾਂ 
ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਰਾਖਿ ਲੇਹਿ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬ ਬੈਦੀ ਮੋਚ । 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇੰਝ ਬੇਨਤੀ ਕਰੋ, “ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬ ! ਬੈਦੀਖ਼ਾਨੇ ਤੋਂ 
ਮੇਚ = ਛੁਡਾਉਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭ = ਰੱਖਕ ! ਆਪ ਮੈਨੂੰ ਰੱਖ ਲੈਣਾ ਕਰੋ ਜੀ।” 
ਜਿਵੇਂ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਏਮਨਾਬਾਦ ਵਿਚ ਬਾਬਰ ਦੀ ਜੇਲ੍ਹ ਵਿਚੋਂ ਕੈਦੀ ਛੁਡਵਾਏ, ਫਿਫ 
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<< 


ਕਾੜਾਕਾ ੧੦੧ 


ਛੇਵੇਂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਗਵਾਲੀਅਰ ਦੇ ਕਿਲੋ ਵਿਚੋਂ ੫੨ ਰਾਜੇ ਛੁਡਵਾਏ, ਦਸਵੇ' ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਬਹਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਜਿੱਤ ਕਰਾ ਕੇ, ਤਖ਼ਤ ਉਪਰ ਬਿਠਾ ਕੋ, ਔਰੰਗਜ਼ੇਬ ਦੇ ਕੈਦ ਕੀਤੇ 
ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਕੈਦੀ ਰਿਹਾਅ ਕਰਵਾਏ ਸਨ। ਜਿਵੇਂ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਸਚਖੰਡ ਗਮਨ ਤੋਂ ਤੀਹ 
ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਪੂਨੇ ਸਤਾਰੇ ਦੀ ਜੇਲ੍ਹ ਵਿਚੋਂ ਰੁਸਤਮ ਰਾਉ ਤੇ ਬਾਲਾ ਰਾਉ ਛੁਡਵਾਏ ਸਨ 
ਅਤੇ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਜਿਵੇਂ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਰੂਪ ਬੈਦੀਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚੋਂ ਛੁਡਵਾਇਆ ਹੈ, ਇਵੇਂ 
ਹੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੈਦੀਖ਼ਾਨੇ ਤੋਂ ਛੁਡਵਾ ਕੇ ਸਾਡੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰੋ ਜੀ । ਚੁਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ 
ਦੇ ਬੈਦੀਖ਼ਾਨੇ ਤੋਂ ਛੁਡਾਉ, ਆਪਣੇ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖੋ ਜੀ। 
ਕਤਿਕ ਹੋਵੈ ਸਾਧ ਸੈਗੁ ਬਿਨਸਹਿ ਸਭੇ ਸੋਚ ॥੯॥ 
ਕੱਤਕ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਸਾਧਸੈਗਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਸੋਚਾਂ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੇਵਲ ਸਾਧਸੈਗਤ ਹੀ ਹੈ, ਜਿਥੋਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ 
ਪ੍ਰਮਾ-ਭਗਤੀ, ਭਾਣਾ ਮੰਨਣਾ, ਨਿੰਮ੍ਰੀ ਭੂਤ ਰਹਿਣਾ, ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ, 
ਉਸ ਵਿਚ ਹੀ ਸੰਤੋਖੀ ਰਹਿਣਾ ਆਦਿਕ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦੇ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀ ਸੋਚ (ਫ਼ਿਕਰ) ਦਾ ਨਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ, ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਿਰਪਾ 
ਕਰਕੇ, ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਸਾਧਸੰਗਤ 'ਬਖ਼ਸ਼ਣ। ਯਥਾ :-- 
੧. “ਕੈਰਪਾ ਕਰੋਂ ਜਿਸ ਪਾਰਲ੍ੂਹਮ' ਹੋਵੈ ਸਾਹੁ ਸੰਗੁ / 
ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਓਹੁ ਵਧਾਈਆ /ਤਉਂ /ਤਿਉਂ ਗੇ ਸਿਉਂ ਰੰਗਾ /' 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੧] 
੨. 'ਸ਼ਾਧ ਸੰਗਤ /ਝਨਾ ਭਾਉ ਨਗਾੀ ਊਪਜੈ, 
ਭਾਵ /ਝਨੁ ਭਗਤਿ ਨਹਾੰ ਹੋਇ ਤੰਗੀ /" 
[ਧਨਾਸਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਅੰਗ-੬੯੪] 
੨. 'ਸ਼ਤਸੰਗੰਤਿ ਸ਼ਾਹ ਪਾਈ ਵਡਭਾਗ ਮਨੁ ਚਲਤੰ ਭਇਓ ਅਰੂੜਾ // 
[ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੬੯੮] 
8. 'ਸ਼ਾਹ ਸੀਗਿ ਪਭ ਦੇਹ ਨਿਵਾਸ਼ / ਸਰਬ ਸੂਖ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਸ਼ //੨੦//" 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੯੦] 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
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੧੦੨ ਆੰਮ੍ਤਾ ਰਸ 


੮ 


੯. ਮੰਪਰ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਰੂਪਕ ਅਲੰਕਾਰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਤੀ, ਸਾਡੀ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ੀ, 
ਸਾਡੀ ਅਭਾਸ ਬਿਰਤੀ ਨੂੰ ਪਟਰਾਣੀ ਅਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬਣਾ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੈ। ਵੇਦਾਂ, ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਅਤੇ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ ਦੇ ਬੜੇ ਗੁੱਝੇ-ਗੁੱਝੇ ਭੇਦ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਕ-ਇਕ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਝਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਤੁੱਛ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲੇ 
ਕਲਜੁਗੀ ਜੀਵ ਹਨ, ਕਿਵੇਂ ਨਾ ਕਿਵੇਂ ਸਮਝ ਸਕਣ । 
ਮੰਘਿਰਿ ਮਾਹਿ ਸੁਹੰਦੀਆ ਹਰਿ ਪਿਰ ਸੈਗਿ ਬੈਠੜੀਆਹ ॥ 
ਮੱਘਰ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਸੁਹਣੀਆਂ 
ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਹਰੀ ਪਤੀ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਬੈਠਦੀਆਂ ਹਨ । ਯਥਾ :- 
੧. 'ਸ਼ਗਲ ਗੁਣਾ ਗੁਣ ਊਤਮ ਭਰਤਾ ਦੂ ਨ ਮਿਲ਼ ਗੰ// 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੩੦੦] 
੨. ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸ਼ਨਿ ਉਪਦੇਸ਼ / ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੈਕਾਟ ਕਰ ਪੱਖ /" 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੯੫) 
੩. “....ਮਨ ਮੇਲੀ ਕਾਨ ਔਲਿ ਮਿਲੰਦੇ /” 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੬, ਪਉੜੀ-੩) 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਜਾਣ ਕੇ, ਜੋ ਉਸ ਵਿਚ ਜੁੜਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਧੰਨ 
ਧਨਮ।ਪਕੀ-ਨ ਤਰਲ ਰਜਨੀ ਮੂ ੮ 
੧. 'ਜੈਲੀ ਡੂਥੇ ਪ੍ਰਤਿ ਅਨਾਜ / ਤ੍ਰਿਖਾਵੈਤ ਜਲ ਸੌਤੀੰ ਕਾਜ /" 
(ਭੈਰਉ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ, ਅੰਗ-੧੧੬੪੧ 
੨. 'ਜੌਸ਼ੋ ਬਿਥੈ ਹੇਤ ਪਰ ਨਾਗ / ਐਲੇ ਨਾਮੇ ਪੁਨੈਤਿ ਮਰਾ /8॥" 


(ਗੋਂਡ ਸਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਅੰਗ-੮੭੬੧ 
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ਮੱਘਰ ੧੦੩ 


ਪੰਜੇ ਬਿਰਤੀਆਂ ਪ੍ਰਮਾਣ, ਵਿਪਰਜੇ, ਸਿਮਰਤੀ ਆਦਿ ਰੁਕ ਜਾਣ ਤੇ ਮਨ ਇਕਾਗਰ 
ਹੋ ਜਾਵੇਂ । ਸਲੋਕ , ਸਮੀਪ, ਸਰੂਪ, ਸਜੁਜ ਮੁਕਤੀਆਂ ਦੀ ਵੀ ਕੋਈ ਇੱਛਾ ਨਾ ਰਹੇ। ਯਥਾ :- 
ਰਾਜ਼ ਨ ਚਾਹਓਂ ਮੁਕਤਿ ਨ ਚਾਹਉਂ ਮੰਨੈ ਪ੍ਰਤਿ ਚਰਨ ਕਮਲਾਨੇ /” 
(ਦੇਵਗੀਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੩੪) 
ਜੋ ਬਿਦੇਹ-ਮੁਕਤ ਹੋਣਾ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਅਨੰਦ ਸਰੀਰ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੀ 
ਮਾਨਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਏਕਤਾ ਅਤੇ ਅਸਲੀ ਮਿਲਾਪ। ਜਿਵੇਂ ਸਿੱਧਾਂ ਨੇ ਹਜ਼ੂਰ ਪਾਸੋਂ ਪੁੱਛਿਆ 
ਸੀ ਕਿ ਬੈਕੁੰਠ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਮੁਕਤੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਹੋਰ ਵੱਡੀ ਕਿਹੜੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 
ਵਸਤੂ ਹੈ ? ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ :- 
'ਦਡ ਦਰਸ਼ਨ ਕਾ ਪ੍ਰਾਂਤਨ ਹੋਵੈ ਮਕ/ਤ ਬੰਕੁੰਠੰ ਕਰੈ ਕਿਆ /੩॥" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੩੬੦] 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਲਏ ਹਨ, ਉਹ ਬੈਕੁੰਠ ਦੀਆਂ ਮੁਕਤੀਆਂ ਨੂੰ 
ਕੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ੭੨ ਵਾਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਸਨ, ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦਾ ਤਾਂ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਹੈਂ :- 
ਨਾਮਦੇਵ ਗਨ ਜੀਉ ਬਗ਼ਹ ਸੰਗਿ //' (ਬਸੈਤੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੧੯੨1 
ਇਉਂ, ਫਿਰ ਉਹ ਪਤੀ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਦੇਖਦੀਆਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹਨ। 
ਯਥਾ :-- 
੧. ਫਹ ਦਰ ਹਰ #ਨਿਸਮ ਗੁਰ ਗੇਬਿੰਦ /ਨੰਘ/ 
ਨੂਠ ਦਰ ਹਰ ਚਸ਼ਮ ਗੁਰ ਗੀਝੰਦ ਨੰਘ /5੫੨//" 
[ਅਜ਼ ਸਲਤਨਤਿ ਦਹਮ (ਗੈਜ ਨਾਮਾ) ਕ੍ਰਿਤ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ] 
੨. 'ਨੌਤਾੀ ਸ਼ੰਤਗ੍‌ਨ ਪੰਖਣਾ ਸ਼ਵਣਾ ਸ਼ਨਣਾ ਗੁਰ ਨਾਉਂ /" 
(ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੧੭] 
ਉਹ ਇਉਂ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ :- 
'ਹਡੇ ਟੋਲ ਸ਼ਹਾਵਣੇ ਸ਼੍ਹ ਬੈਠਾ ਅਡਣੁ ਅਲ # 
ਪਹ? ਨ ਵੰਵੈ ਸਰਥੜਾ ਜੇ ਘਰ ਆਵੈ ਚਾਲਿ // 
[ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਡਖਣੇ, ਅੰਗ--੧੦੯੫] 
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੧੦੪੬ ਆੰਮ੍ਹਿਤ ਰਸ 


ਤਿਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਕਿਆ ਗਣੀ ਜਿ ਸਾਹਿਬਿ ਮੇਲੜੀਆਹ ॥ 
ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੋਭਾ ਕੀ ਗਿਨਣਾ ਕਰਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਲਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਿਆ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਵੀ ਵਿਕਾਰ ਨਹੀਂ ਫੁਰਦੇ, ਵੈਰ-ਵਿਰੋਧ, ਰਾਗ-ਦ੍ਰੈਖ 
ਤੋਂ ਪਰੇ ਹਨ ਤੇ ਇਉਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ :- 
'ਧਣਾ /ਵਿਹੂਣਾ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਭਾਗੀ ਸ਼ੌਤੀੰ ਜਾਲੇ / 
ਹੂੜਾੰ /ਵਾਂਓਿ ਲੁਡੰਦੜਾਂ ਸੋਂਹਾਂ ਨਾਨਕ' ਤੈਂ ਸ਼ਹ ਨਾਲੇ /੨/7 
(ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੪੨੪) 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨਾਲ ਸਿੱਖ ਇਉਂ ਪ੍ਰੀਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਨਾਲ। ਯਥਾ :-- 
੧. “ਤਉ ਮਛੁਲਾੰ /ਝਨੁ ਪਾਣੀਐ ਕਉ ਜੀਵਣੁ ਪਾਵੈ 
ਝੂੰਦ /ਵਹੁਣਾ ਚਾ/ਦ੍ਕੇਂ ਕਿਉ ਕੇ ਤ੍ਰਿਤਾਵੈ / 
ਨਾਦ ਕੁਠੰਕ/ਹਿ ਬੋਹਿਆ ਸ਼ਨਮਖ ਉਠਿ ਧਾਵੈ / 
ਭਾਵਰ ਲੋਭੀ ਕੁਸ਼ਮ ਬਾਲ਼ ਕਾ ਮਨਿ ਆ ਬੰਧਾਵੈ // 
/ਤਿਓਂ ਸ਼ੋਤ ਜ਼ਨਾ ਗਰ ਪ੍ਰਨੰਤਿ ਹੈ ਦੇਖਿ ਦਰਸੁ ਅਆਾਵੈ //5੨0” 
(ਜੈਤਸਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੮) 
੨. 'ਚੰਦ ਚਕੌਨ ਪਗੰਤ ਹੈ ਲਇ ਤਾਰ /ਨੈਹਾਲ਼ੇ / 
ਚਕਵੀ ਸ਼ਰਜ ਹੋਤ ਹੈ /#ਲ ਗੌਨਿ ਸੁਖ਼ਾਲੇ / 
ਨੌਹ ਕਵਲ ਜਲ ਜਾਣੀਐ ਪੜਿ ਮਹ ਵੇਖਾਲ / 
ਮੌਰ ਬਲੀਹੇ ਬੋਲਦੇ ਵੇਖ ਝਦਲ ਕਾਲ਼ੇ / 
ਨਾਨਿ ਭਤਾਰ /ਪਿਆਨੁ ਹੈ ਮਾਂ ਪਤ ਸਮਾਲੇ / 
ਘੰਰ ਮਗੀੰਦਾ /ਮਰਹੜਾ ਓਹੁ /ਨੈਥਹੈ ਨਾਲੇ /8//” 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੨੭) 
ਜਦੋਂ ਭਾਈ ਮਤੀ ਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਜਲਾਦ ਆਰੇ ਨਾਲ ਚੀਰਨ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਕਿਹਾ ਜੋ 
ਇੱਛਾ ਹੈ, ਸੋ ਦੱਸ। ਤਾਂ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਆਰਾ ਫੇਰਨ ਲੱਗਿਆਂ ਮੇਰਾ ਚਿਹਰਾ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਵੱਲ ਹੋਵੇ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਥਨ 
ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਭਾਈ ਮੰਵ ਜੀ ਨੂੰ ਖੂਹ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ ਪੰਚਮ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਮੇਲਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਸੇਵਾ 'ਤੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ ਵਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ :- 
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ਮੰ ਆਰਾ ਗੁਨੂ ਨੂੰ ਗੁਰ ਮੱ ਪਆਰਾ/ 
ਮੰਵ' ਗੁਰੂ ਕਾ ਬੋਹਿਥਾ ਲਗਾ ਲੰਘਣਹਾਰਾ /5//" 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸਿ-੨, ਅੰਸੂ-੪੪, ਜਿਲਦ-੬, ਪੰਨਾ-੧੮੨੩] 
ਜਿਵੇਂ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਭਾਈ ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਨੂੰ ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਲਾ ਕੇ ਮੇਲਿਆ 
ਤੇ ਕਿਹਾ ਸੀ :- 
7ਥਧਾੰ ਚੰਦ ਛੀਨਾ ਗੁਰ ਕਾ ਗੰਨ”.... /” 
[ਤਵਾਰੀਖ਼ ਗੁਰੂ ਖਾਲਸਾ ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ, ਪੰਨਾ-੫੪੨] 
ਜਿਵੇਂ ਭਾਈ ਜੈਤਾ (ਜੀਵਨ ਸਿੰਘ) ਜੀ ਨੂੰ ਨੌਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਸੀਸ ਦਿੱਲੀਓ' 
ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਲਿਆਉਣ ਤੋਂ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਲਾ ਕੇ ਵਰ 
ਦਿੱਤਾ ਸੀ :-- 
'ਓੰਘਰੌਟੋ, ਗੁਰ ਕੇ ਥੇਟੋਂ/” (ਤਵਾਰੀਖ਼ ਗੁਰੂ ਖਾਲਸਾ ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ, ਪੰਨਾ-੭੫੭) 
ਸੋ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 
ਕਥਨ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ ਜੀਵ ਇਉਂ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਪਟਰਾਣੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
ਦੇ ਸਿੰਘਾਸਨ ਉੱਪਰ ਬੈਠ ਕੇ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਉੱਪਰ ਆਪਣਾ ਹੁਕਮ ਚਲਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਸਦਾ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਰੈਗ ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਕਦੇ ਵਿੱਛੜਦੀ ਨਹੀ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਸ਼ਲੀਂ ਵਨੀ ਆਇਆ /ਛਹਿ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈਂ ਇਹ ਗਤਿ ਭਲ ਭਗਵੰਤ ॥" 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ-੫, ਅੰਗ-੨੪੯) 
੨. 'ਬ੍ਰਹਮ ਬੂਹਮ ਅਲਿਆ ਕੋਇ ਨ ਸਾਕੇ /ਭੈਨੇ ਕਰੇ ਬਲਿ ਰਾਮ ਜੀਉ" 


(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੭੮) 


ਤਨੁ ਮਨੁ ਮਉਲਿਆ ਰਾਮ ਸਿਉ ਸੈਗਿ ਸਾਧ ਸਹੇਲੜੀਆਹ ॥। 
ਜੋ ਸੈਤਾਂ ਰੂਪ ਸਹੇਲੀਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲੀਆਂ ਹਨ, ਰਾਮ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਨ 
ਮਨ ਮਉਲਿਆ = ਪ੍ਫੁਲਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਅਥਵਾ :-ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਨ-ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਲ 
ਮਉਲਿਆ = ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ। ਜੋ ਰਾਮ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਰਮਿਆਂ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਐਸੇ ਰਾਮ 
ਨਾਲ ਜਿਹੜੀਆਂ ਸੰਤਾਂ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਮਿਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਤਨ ਅਤੇ 
ਮਨ ਮਉਲਿਆ = ਪ੍ਰਫ਼ਲਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤਨੁ = ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਰਸਨਾ ਨਾਲ 
ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ :-- 
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੧੦੬ ਆੰਮ੍ਤਿ ਰਸ 
'ਗਕਮਾਖ ਗੋਮ ਗੋਮਿ ਗੰਨੇ ਧਿਆਵੈ /" 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ, ਅੰਗ-੯੪੧੧ 
ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਸੈਕਲਪ-ਵਿਕਲਪ ਮਿਟਾ ਲਏ ਹਨ । ਯਥਾ :- 
੧. ਮਨੁ ਮੌਰੋ ਧਾਵਨ ਤੇ ਛੂਟਿਓ ਕਾਰੇ ਬੰਠੇਂ 'ਬਸ੍ਹਾਮ /50" 
[ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੧੧੮੬) 
੨. ਮਨ ਆਹ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਮਹਿ ਮਨੂਆ ਪੰਚ ਨਲ ਗੁਰਭਾਈੰ /” 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੮੭੯1 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਤਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰੋਗ-ਕਲੇਸ਼ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
ਗਲ ਕਲੌਸ਼ ਮਿਟਹਿ ਇਸ਼ ਤਨ ਤੇ ਮਨ /ਚੀੰਦਿਆ ਫਲੁ ਪਾਈਨੈਨ 0” . 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੩੦-੩੧] 
ਸਾਧ ਜਨਾ ਤੇ ਬਾਹਰੀ ਸੇ ਰਹਨਿ ਇਕੇਲੜੀਆਹ ॥ 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਸਾਧਸੰਗਤ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਪਤੀ-ਪ੍ਮੋਸ਼ਰ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਇਕੱਲੀਆਂ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਭਟਕਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਕੁਸੈਗੀਆਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਬਾਰੇ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਹੈ :- 
ਗੁਰ ਪੀਰ ਸ਼ਦਾਏ ਮੰਗਣ ਜਾਹਇ// ਤਾ ਕੈ ਮਲਿ ਨ ਲਗੀਆਂ ਪਾਇ ॥" 
[ਸਾਰੈਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਸਲੋਕ ਮ੪ ੧, ਅੰਗ-੧੨੪੫੧ 
ਇਕੱਲੇ 'ਤੇ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਇਕੱਲੀ 
ਨਰਦ ਹਰ ਥਾਂ 'ਤੇ ਮਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਵੇਂ ਇਕੱਲੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਕਾਮ ਆਦਿਕ ਮਾਰ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਸਾਧਸੈਗਤ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਹੋਰਨਾਂ ਪਾਸੇ ਤੁਰੇ ਫਿਰਨਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਲ੍ਹਾਮੇ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਯਥਾਂ :-- 
% 50 ਸਉਂ ਉਲਾਸ /ਦਿਨੈ ਕੇ ਰਾਤਾਂ ਮਲਨੈ' ਸਹੌਸ਼ / 
ਸਿਫਤਿ ਸ਼ਲਾਹਣੁ ਛ/ਡਿ ਕੰ ਕਰੰਰਨੀੰ ਲਗਾ ਹੰਸ 4” 
[ਵਾਰ ਸੂਹੀ ਕੀ, ਅੰਗ-੭੯੦ 
ਸਾਧਸੈਗਤ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਵਾਸਤੇ 
ਵਿਵਰਜਤ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਜਾ ਕੇ ਠਾਕੁਰ ਊਚਾ ਹੋਈ// ਸੋ ਜਨੁ ਪਰ ਘਰ ਜਾਤ ਨ ਸੋਗੀ/” 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੩੮1 
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ਮੱਘਰ ੧੦੭ 


ਸਾਧਸੈਗਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪੁਰਖ ਹੀ ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਯਥਾ :-- 
ਸੋਈ ਸੰਦਰ ਸੋਹਣੇ // ਸਾਧ ਐਠਿ ਜਿਨ ਬੈਹਣੇ / 
ਗਠਿ ਧਨੁ ਨਾ ਸਲਆ ਸੋਈ ਠੰਭੀਨ ਅਪਾਰ ਜਉ //5/7 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੨] 
ਸਾਧਸੈਗਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਤਾਂ :- 
'ਸ਼ਾਧ ਸੌਗਾਤ /ਬੇਨੁ ਭੂ ਮਈ ਕਰਤਾ ਕਰਮ' ਅਨੌਕ # 
ਕੌਮਲ ਬੰਧਨ ਛਾਧੀਆ ਨਾਨਕ ਕਗਆਹਿ ਲਖ //5/” 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੨੮] 
ਫਿਰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ ਰੋਣਾ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਝਾਝਹਾ ਆਣੇ ਕੋਇ ਨ ਸਾਠੇ ਏਕਲੜਾ ਕੁਰਲਾਏ #/ 
ਨਾਨਕ ਸ਼ਾ ਧਨ ਮਿਲੈ ਲਾਈ 'ਚੈਨੁ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੁਖ ਪਾਏ /" 
[ਗਉੜੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੨੪੩1 
ਜਿਹੜੇ ਸਾਧਸੈਗਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ : -- 
ਤਿਨ ਦੁਖੁ ਨ ਕਬਹੂ ਉਤਰੈ ਸੇ ਜਮ ਕੈ ਵਸਿ ਪੜੀਆਹ ॥ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਆਉਣ-ਜਾਣ ਦਾ, ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ 
ਪੁੱਠੇ ਲਟਕਣ ਦਾ, ਜੈਮਣ-ਮਰਨ ਦਾ ਦੁਖ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਧਸੈਗਤ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਵਿਕਾਰ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦੇ, ਵਿਕਾਰ ਨਾ ਮਿਟਣ ਕਰਕੇ ਹਉਮੈ, 
ਹੈਕਾਰ, ਨਿੰਦਿਆ, ਈਰਖਾ ਆਦਿਕ ਮੈਲ ਲੱਗਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਲਨ ਭਾਗਾ ਸਤਸੰਗ ਨ ਲਭੈ /ਥਨੁ ਸੰਗਤਿ ਮੈਲ ਭਗੀਜੈ ਜੀਓ ॥੩)” 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੯੫] 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਸਹਿਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
'ਦੁਖ ਵਿਛੋੜਾ /ਏਕੁ ਦੁਖ ਭੂਖ / 
ਇਕੁ ਦੁਖ ਸ਼ਕਤਵਾਰ ਜਮਦੂਤ #/ 
ਇਕੁ ਦੁਖ ਗੋਗਾ ਲਗੰ ਤਨਿ ਧਾਇ) [ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੨੫੬) 
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੧੦੮ ਆੰਮ੍ਹਿਤ ਰਸ਼ 


ਜਿਨੀ ਰਾਵਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਣਾ ਸੇ ਦਿਸਨਿ ਨਿਤ ਖੜੀਆਹ ॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਗੁਰਮੁਖ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਨਾਮ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਰੂਹਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਖੜ੍ਹੀਆਂ ਦਿਸਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਭਾਵ ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪਾਸ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਅਤੇ ਅਭੇਦਤਾ ਦਾ ਅਨੰਦ 
ਮਾਣਦੀਆਂ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
'ਗੰੈ ਦੁਆਫੈ ਖਗੀਆ // ਦਰਸਨੁ ਕਾਠੀਆ / 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮਿਗੀਆ / ਬ੍ਹਨਿ ਨ /ਫਠੀਆ //5//" 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੪੬) 
ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ਹਰਿ ਕੈਠਿ ਤਿਨਾ ਜੜੀਆਹ ॥ 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਪਤੀ-ਪ੍ਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹਨ, ਹਰਿ = ਹਰੀ ਨੇ ਤਿਨਾ= ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਕੰਠਿ = ਗਲ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਰੂਪ ਰਤਨ, ਗਿਆਨ ਰੂਪ ਜਵਾਹਰ, ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਲਾਲ 
ਇਤਿਆਦਿਕ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਜੜੀਆਹ = ਜੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਾਰੇ 
ਸਾਧਨ ਸੋਭਨੀਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਨਾਨਕ ਬਾਂਛੈ ਧੂੜਿ ਤਿਨ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣੀ ਦਰਿ ਪੜੀਆਹ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਤੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚਰਨ-ਧੂੜੀ ਨੂੰ 
ਬਾਂਛੈ = ਚਾਹੁਣਾ ਕਰ, ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਪਈਆਂ ਹਨ। ਜਿਸ ਦਰ 
ਬਾਬਤ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :-- 
'ਕਯੀਰ ਜਿਹ ਦਰ ਆਵਤ ਜਾ/ਤਿਅਹ ਹਟਕੈ ਨਾਹੀ ਕੀਏ 
ਸੋ ਦਰ ਕੌਸ਼ੇ ਛੰਡੀਐ ਜੇ ਦਰ ਐਸ਼ਾ ਗੋਇ /੬੬// 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੬੭-੬੮; 
ਜੋ ਹੈਗਤਾ, ਮਮਤਾ, ਦੇਹ ਅਧਿਆਸ ਆਦਿਕ ਸਭ ਕੁਝ ਛੱਡ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦੁਆਵੇ 
`ਤੇ ਪਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਉਂ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ :- 
“ਕੈਸ ਹੀ ਕੋਈ ਕੋਇ ਮੰਛ ਨਿਮਾਣਾ /ਇਕ ਤੂ / 
ਕਿਓਂ ਨ ਮਗੰਜੈ ਗੋਇ ਜਾ ਲਗ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਹਗੀ//30” 


[ਵਾਰ ਸੂਹੀ ਕੀ, ਸਲੋਕ ਮ੪ ੨, ਅੰਗ-੭੯੧-੯੨! 
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ਮੱਘਰ ੧੦੯ 


ਹੇ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ :- 
੧. 'ਜੋਤਾ ਦੇਹਿ ਤੇਤਾ ਹਉਂ ਥਾਉ / ਇਆ ਦਰ ਨਾਗਾ ਕੈ ਦਨਿ ਜਾਉਂ /” 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੨੫] 
੨. 'ਤੁਧਨੇ ਛਡ ਜਾਈਐ ਪਰ੍ਭ ਕੌ ਗਨਿ/ ਆਨ ਨ ਬੀਆ ਤੇਗੀ ਸਮਗ਼ਰ /” 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੭੧] 
੩. 'ਦੋਂਹਰਾ/ ਸਗਲ ਦੁਆਰ ਕਉਂ ਛਾ/ਡ ਕੋ ਗਹਿਓ ਤੁਹਾਰੋ ਦੁਆਰ // 
ਬਾੰਹ ਗਹੇ ਕੰ ਲਾਲ ਅਸ ਗੋਬਿੰਦ ਦਾਸ਼ ਤੁਹਾਰ /” 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ--੨੫੪੧ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚਰਨ-ਧੂੜੀ ਵਿਚ ਇਤਨੀ ਬਰਕਤ ਹੈ ਕਿ ਪੁੱਠੇ ਲੇਖ ਵੀ ਮਿਟਾ ਸਕਦੀ 
ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਭਾਈ ਸ਼ੁਬੇਗ ਸਿੰਘ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਸ਼ਾਹਬਾਜ ਸਿੰਘ ਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਨਣ 
ਦੀ ਰੇਖਾ ਨੂੰ ਉਸਦੇ ਮੱਥੇ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਚਰਨ ਲਾ ਕੇ ਮੋਟ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਕੰਗਾ ਜਮਨਾ ਗੌਦਾਵਗੀ ਸ਼ਰਸ਼ਤਾੰ, 
ਤੇ ਕਗੰਹ ਉਦਮ ਗੁਨ ਸਾਧੁ ਕੀ ਤਾਈਂ / 
ਕੈਲ/ਵੇਖ' ਮੈਲ ਭਰੇ ਪਠੇ ਹਮਰੇ /ਵਿਚਿ, 
ਹਮਗੀ ਸੈਲ ਸ਼ਾਹ ਕੀ ਹਨੈ ਗਵਾਈ /5//..../੨/ 
ਜਿਤਨੇ ਨਰ ਦੋਵਾੰ ਥਾਧੇ 
ਸਭ ,ਤਿਤਨੇ ਲੌਚ/ ਨੈ ਸ਼ਾਨ ਕਨੈ ਤਾਈ / 
ਗਰ ਕਾ ਸੰਤੁ ਅਲੈ ਗੁਰ ਸਾਹੂ, 
ਲੈ 'ਤਿਸ਼ਕਨੈ ਗਹਿ ਮ/ਖੈ ਲਾਈੰ /=//”_(ਮਲਾਰੁ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੧੨੬੩) 
੨. 'ਦਾਨੁ ਆਹੰਡਾ ਤਲਾੰਂ ਖਾਕੁ` ਜੇ ਮਿਲੈ ਤ ਮਸ਼ਤਾਕੈ ਲਾਈਨ /” 
[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੬੮] 


ਮੰਘਿਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਆਰਾਧਣਾ ਬਹੁੜਿ ਨ ਜਨਮੜੀਆਹ ॥੧੦॥ 


ਮੱਘਰ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਦਹ ਬਹੁੜਿ = =ਮੁੜ ਕੇ ਜੰਮਦੀਆਂ-ਮਰਦੀਆਂ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 


ਪ੍ਰਭਾ ਕੈ ਸਿਮਗਨਿ ਗਗਡਿ ਨ ਬਸ਼ੈ / ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਨਮਗਨੇ ਦੂਖ ਜਮ ਨਸ਼ੈ/” 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੧ ੫, ਅੰਗ-੨੬੨1 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
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੧੧੦ ਆੰਮ੍ਰਿਤਾ ਰਸ਼ 


ਪੋਖਿ ਤੁਖਾਰ ਨ ਵਿਆਪਈ ਕੌਠਿ ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ ਨਾਹੁ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਵੰਡ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਅਸੂਲ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ।# 

“ਘਟ” ਸ਼ਬਦ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਦੋ ਖਿਨ ਬਤੀਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਖਿਨ ਦੇ ਛੇਵੇਂ ਹਿੱਸੇ 
ਦਾ ਨਾਮ 'ਚੁਖ” ਹੈ, ਚੁਖ ਦੇ ਬਾਰ੍ਹਵੇਂ ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਨਾਮ “ਬਿੰਦ” ਹੈ। 

ਇਕ ਵਾਰੀ ਅੱਖ ਖੋਲ੍ਹਣ ਤੇ ਮੀਟਣ ਦੇ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਨਿਮਖ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ੧੫ ਨਿਮਖਾਂ 
ਦਾ ਇਕ ਵਿਸਵਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ੧੫ ਵਿਸਵਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਚਸਾ, ੩੦ ਚਸਿਆਂ ਦਾ ਇਕ 
ਪਲ, ੬੦ ਪਲਾਂ ਦੀ ਇਕ ਘੜੀ, ਸਾਢੇ ਸੱਤ ਘੜੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਪਹਿਰ, ਚਾਰ ਪਹਿਰਾਂ 
ਦਾ ਇਕ ਦਿਨ, ਸੱਤਾਂ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਹਫ਼ਤਾ, ਚਾਰ ਹਫ਼ਤੇ ਜਾਂ ੩੦ ਦਿਨਾਂ ਦਾ 
ਇਕ ਮਹੀਨਾ ਅਤੇ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਸਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਜਾਂ ਇਉਂ ਸਮਝ ਲਉ ਕਿ ੬੦ ਸਕਿੰਟਾਂ ਦਾ ਇਕ ਮਿੰਟ, ੬੦ ਮਿੰਟਾਂ ਦਾ ਇਕ ਘੰਟਾ, 
੩ ਘੰਟਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਪਹਿਰ, ੪ ਪਹਿਰਾਂ ਦਾ ਇਕ ਦਿਨ, ੪ ਪਹਿਰਾਂ ਦੀ ਹੀ ਇਕ ਰਾਤ, 
੮ ਪਹਿਰਾਂ ਦਾ ਇਕ ਦਿਨ ਰਾਤ (ਭਾਵ ਇਕ ਥਿੱਤ), ਸੱਤਾਂ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਹਫ਼ਤਾ, 
੪ ਹਫ਼ਤੇ ਜਾਂ ੩੦ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਮਹੀਨਾ, ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਸਾਲ ਤੇ ੧੦੦ 
ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਅੱਜ....ਨਵਾਂ ਸਾਲ! ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਆਪ ਸਭ 
ਸੈਗਤਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖਦਾਇਕ ਹੋਵੇ। 

ਜਿਸ ਦਿਨ ਤੋਂ ਕਿਸੇ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਜਨਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਿਨ ਤੋਂ ਹੀ ਉਸਦਾ ਸੈਮਤ 
(ਨ)।ਸੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਆਮ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਸੰਮਤ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਨਹੀਂ ਅਪਣਾਉਂਦਾ, ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ 
ਦੇ ਸੈਨ ਨੂੰ ਹੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਅਪਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਕੁਝ ਸਦੀਆਂ 


“ਨਵੇਂ ਸਾਲ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ 'ਤੇ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਚਾਰ। 
੧ ਜਿਹੜਾ ਨਵਾਂ ਸਾਲ ਚੜ੍ਹੇ, ਇਥੇ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਲਵੋ। 


$। 58000 ਹ800( 500। ] 0੫੧ ੧3101੧15॥0੫੧)600.60। 


ਧੌਹ ੧੧੧ 


ਪਹਿਲਾਂ ਪਾਂਡਵਾਂ ਦਾ ਸੈਮਤ ਪ੍ਰਚਲਤ ਸੀ। ਉਸ ਤੋਂ ਪਿੱਛੋਂ ਮਹਾਰਾਜਾ ਬਿਕੁਮਾਜੀਤ 
ਧ਼ਰਮਾਤਮਾ ਰਾਜਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸਦਾ ਸੈਮਤ ਭਾਰਤ ਵਾਸੀਆਂ ਨੇ ਅਪਣਾਇਆ, ਜੋ 


ਹੋਰ ਵੀ ਕਈ ਸੈਮਤ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ, ਪਰ ਈਸਾ ਮਸੀਹ ਨੂੰ ਧਰਮਾਤਮਾ ਜਾਣ 
ਕੇ ਈਸਵੀ ਸੈਨ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸੈਸਾਰ ਨੇ ਅਪਣਾਇਆ ਹੈ, ਜੋ ੧੨ ਵਜੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ.....ਤੋਂ 
ਬਦਲ ਕੇ.....ਨਵਾਂ ਸਾਲਾਂ ਅਰੈਭ (ਸ਼ੁਰੂ) ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਮਾਨੋ ਸੈਨ ਵੀ ਇਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਰਾਜਾ 
ਹੈ, ਜਿਸਦੀ ਸਹੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਰਕਾਰੀ ਦਫ਼ਤਰਾਂ ਵਿਚ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ ! ਜੋ ਅੱਜ ਨਵਾਂ ਸਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸਨੂੰ ਆਪਾਂ ਸਫਲ ਕਰਨਾ 
ਹੈ। ਕਈ ਲੋਕ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਪਾਸ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਕਿ ਨਾ ਕੋਈ ਚੌਗਾ ਕੌਮ ਕਰਨਾ 
ਅਤੇ ਨਾ ਮਾੜਾ ਕਰਨਾ, ਜਿਹੋ-ਜਿਹੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਹੋ-ਜਿਹੇ ਹੀ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਈ 
ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ 
ਜਪ ਕੇ, ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਸਫਲਾ ਕਰਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਸਾਰੇ ਸਮਿਆਂ ਨੂੰ ਸਫਲੇ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ ਕੇ ਸਾਡੇ `ਤੇ ਮਹਾਨ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. “ਭੈੱਨਾੀਂ ਰੈਨੜੀਐ ਚਾਮਕ/ਨੈ ਤਾਠੇ / 
ਜਾਗ/ਨ ਸਤ ਜਨਾ ਮੇਠੇ ਰਾ /੫ਆਰੇ / 
ਰਾਮ /੫ਆਠੇ ਸ਼ਦਾ ਜਾਗ਼ਹਿ ਨਾਮ ਸਿਮਗਹਿ ਅਨਾੰਦੇਨੇ " 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੫੮] 
੨. ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਆਰਾਧਹ 70ਆਰੋਂ ਨਿਮਖ ਨ ਕੀਜੈ ਢੀਲਾ/ 
ਸੰਤ ਸੇਵਾ ਕਠੈ ਭਾਵਨਾ ਲਾਈਐ /ਤਿਆਗਗਿ ਮਾਨੁ ਹਾਠੰਲਾ /5// 
[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੯੮) 
੩. 'ਧੰਨੂ ਸ਼ ਵੇਲਾ ਘੜੀ ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਨੁਰਤੁ ਪਲੁ ਸ਼ਾਰ/ 
ਧੰਨੁ ਸ਼ ਇਨਸ਼ ਸੰਜੌਗੜਾ ਜਿਤ /ਡਠਾ ਗੁਰ ਦਰਸ਼ਾਨੁ / 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੯੫੮] 


ਜਿਹੜਾ ਨਵਾਂ ਸਾਲ ਚੜ੍ਹੇ, ਇਥੇ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਲਵੋ। 
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੧੧੨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ 


੪. 'ਹਨ' ਜਆਦਆ ਨੂ /ਫਿਲ ਨ ਕੀਜਈ ਮਗ ਜਿੰਦੜਾਏ, 
ਮਤੁ ਕੈ ਜਾਪੈ ਸ਼ਾਹ ਆਵੈ ਨੈ ਨ ਆਵੈ ਰਾਮ /' 
[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ--੫੪੦] 
੫. ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਜਪਿ ਹਨੀ ਦੋਖ ਸਭੇ ਗੰ ਹੰਤੂ // 
ਨੁ ਗੈਣਿ ਜਿਸੁ ਨ /ਵਸ਼ਰੈ ਸ਼ੋ ਗਠਿਆ ਹੋਵੈ ਜੰਤੁ //=//.. 
ਮਨੁ 'ਵਿਛੁੜਿਆ ਹਠ ਮੋਲੋਐ ਨਾਨਕ ਏਹ ਸੁਆਉ / 
ਸਰਲ ਕਾਲਆਣਾ ਤਿਤੁ /ਇਨਿ ਗਠਿ ਪਰਲ ਗੁਰ ਕੇ ਪਾਉਂ /8/7 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਦਿਨ ਰੈਣਿ, ਅੰਗ-੧੩੭] 
੬. 'ਚੌਤਨਾ ਹੈ ਤਓਂ ਚੌਤ ਲੰ /ਨਿਸੈ /ਦਨੈ ਮੈ ਪਰਾਨ/ 
ਛਿਨੁ ਛਿਨੁ ਅਉਧ 'ਝਹਾਤੁ ਹੈ ਫੂਟੈ ਘਟ ਜਿਓਂ ਪਾਨੰ/” 
(ਤਿਲੌਗ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੭੨੬] 
੭. %ਹੰਦਤ ਕੈ ਭਗਤਿ ਆਰੰਭ / ਕਾਇਆ ਮੰਦਰ ਮਨਸ਼ਾ ਥੰਭਾ /...//੨// 
ਮੰਗਲਵਾਰ ਲੇ ਮਾਹੀਂਤ ॥ ਪੰਚ ਚੌਰ ਕੀ ਜਾਣੈ ਗੀਂਤਿ /” 
(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੪੪੧ 
੮. ਵਸ ਮਹ ਆਸ ਨਿਵਾਰ੍ਹ / ਅੰਤਰਜਾਆੰ ਰਾ ਸ਼ਮਾਰ੍ਹ /.../5/ 
ਚਉਕ/ਹ ਚੌਚਲ ਮਨ ਕਉਂ ਗਹਹੁ/ ਕਾਮ ਕੰਧ ਸੰਗਿ ਕਲ੍ਹ ਨ ਬਹਹ /" 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੦੩) 
੯. ਮਹ ਭਇਿਵਸ਼ ਮਰਤਾ ਭਲੇ ਜਿਸ ਕਉ ਨਦਾਰੈ ਕਠੇ / 
ਨਾਨਕ ਮੰਗੈ ਦਰਸ ਦਾਨੁ /ਕੈਰਪਾ ਕਰਹੁ ਹਰੇ /35//" 
[ਬਾਰਹਮਾਹ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੬ 
ਸੋ, ਆਪਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਇਸ ਪਵਿੱਤਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ 
ਕੇ, ਗੁਰੂ ਕੀ ਸਿੱਖੀ ਕਮਾ ਕੇ, ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਸਾਲ ਨੂੰ ਸਫਲੇ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਲਈ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਆ ਰਿਹਾ....ਨਵਾਂ ਸੈਨਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ-ਭਜਨ, ਆਤਮਿਕ ਵਿਚਾਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ 
ਵਿਚ ਬਤੀਤ ਹੋਵੇ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਨਮੁਖ ਬਣਾਈ 
ਰੱਖਣ। 


੪ ਜਿਹੜਾ ਨਵਾਂ ਸਾਲ ਚੜ੍ਹੇ, ਇਥੇ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਲਵੋ । 


$। 58000 ਹ800( 500। ] 0੫੧ ੧(31101੧15॥0੫੧6%0111.60।। 


ਧੰਹਾ ੧੧੩ 


ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ ! ਅੱਜ ਪੋਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੈਗਰਾਂਦ ਹੈ, ਇਸ ਖ਼ਹੀਨੇ ਵਿਚ ਪਾਲਾ 
ਅਤੇ ਬਰਫ਼ ਬਹੁਤ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਸਰਬ ਜੀਆਂ ਦੀ ਕਲਿਆਣ ਕਰਨ ਵਾਂਸਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪਰਮ-ਪਵਿੱਤਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ਦੇ ਹਨ :-- 


ਪੋਖਿ ਤੁਖਾਰੁ ਨ ਵਿਆਪਈ ਕੰਠਿ ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ ਨਾਹੁ ॥ 
ਪੇਖਿ = ਪੋਹ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹਤਾ ਰੂਪ ਤੁਖਾਰੁ = ਬਰਫ਼ ਨਹੀਂ 
ਵਿਆਪਦੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਲ ਨਾਲ ਹਰੀ ਪਤੀ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਤੱਖ ਪਾਲਾ ਅਤੇ ਪਾਪਾਂ 
ਰੂਪ ਪਾਲਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਵਿਆਪਦਾ। ਯਥਾ :- 
ਪਾਲਾ ਤਾਊਂ ਕਛੂ ਨ ਲਿਆਧੈ ਰਆ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਗਇ/" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੭੮] 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਖੇੜਾ ਹੀ ਖੇੜਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
“ਨਾਨਕਾ ਭਗਤਾ ਸ਼ਦਾ /ਵਿਗਾਲ਼ /” (ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ-੨) 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਬਰਫ਼ ਵੀ ਨਹੀਂ ਪੋਹ ਸਕਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਇਕੀ ਰਚਨਾ ਉਸ ਮਾਲਕ 
ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੈ। ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਰੋਗਾ ਵਿਚ ਸੁੱਟਿਆ ਗਿਆ, ਅੱਗ ਵਿਚ 
ਸਾੜਿਆ ਗਿਆ, ਪਰ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਕਰਕੇ :-- 


'ਨੌਗਾ ਕੀ ਲਗਨ ਮੇਗੀ ਟੀ ਜੰਜੀਰ// ਗਛਾਲ਼ਾ ਪਰ ਬੈਠੇ ਕਸਰ //5//" 
(ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੧੧੬੨) 
ਸਗੋਂ_ਹਾਥੀ ਆਦਿਕ ਪਸ਼ੂ ਵੀ ਭੈ ਧਾਰ ਕੇ ਨਮਸਕਾਰਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
ਹਲਾਤ ਭਾਗਾ ਕੰ ਚੀਸਾ ਮਾਠੈ/ /ਇਆ ਮਗਤਿ ਕੈ ਹਉਂ ਬਲਿਹਾਰੈ //5/" 
(ਗੌਡ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੮੭੦) 
ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ :- 
'ਜਲ ਅਗਨ /ਵਚ ਘ/ਤਿਆ ਜਲੈ ਨ ਡੂਝੈ ਗੁਰ ਪਰਸ਼ਾਦਿ /' 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੦, ਪਉੜੀ-੨] 
ਨਾਮ ਇਉਂ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ :-- 
੧. 'ਜੈਸ਼ੇ ਰਣ ਮਹਿ ਸਖਾ ਭਾਤ # ਜੈਸ਼ੇ ਡੂਧੋ ਭੋਜਨ ਮਾਤ ॥" 
(ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੮੭1 


$। 58000 ਹ800( 500। ] 0੫੧ ੧(31101੧15॥0੧6%0111.੦0।। 


੧੧੪ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ਼ 


੨. 'ਜੈਲੇ ਆਂਡੇ ਹਿਰਦੇ ਮਾਹ / ਜੈਸੋ ਦਾਨੋਂ ਚਕੀ ਦਰ /” 
(ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੮੭] 
ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਆਪਣੇ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਦੀ ਕਥਾ ਵਿਚ ਇਉਂ ਲਿਖਦੇ ਹਨ :- 
'ਹੋਮਕੁੰਟ ਪਰਬਤ ਹੈਂ ਜਹਾਂ/ ਸ਼ਪੜ ਜਰਗ ਸ਼ੋਭਿਤ ਹੈ ਤਹਾਂ //3/ 
ਸਪਤਸੰਗ /ਤਿਹ ਨਲ ਕਹਾਵਾ / ਪੰਡਰਾਜ ਜਹ ਜੰਗ ਕਮਆਾਵਾ // 
ਤਹ ਹਮ ਆਜਿਕ ਤਪੱਸਿਆ ਸ਼ਾਠ/ ਮਹਾਂਕਾਲ ਕਾਲ ਕਾ ਅਰਾਧਾੀੰ /੨/" 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੫੪-੫੫] 
ਇਹ ਉਹ ਅਸਥਾਨ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਨੌਂ ਮਹੀਨੇ ਬਰਫ਼ ਪੈਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਲ ਦੇ 
ਬਾਕੀ ਤਿੰਨ ਮਹੀਨੇ ਉਹੀ ਬਰਫ਼ ਢਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਵੀ ਜ਼ਮੀਨ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, 
ਉਥੇ ਅਸੀਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਤਪ ਕੀਤਾ। ਪਵਿੱਤਰ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਕਰਕੇ ਬਰਫ਼ ਅਤੇ ਠੰਢ ਪੋਹ ਨਹੀਂ ਸਕੀ। ਜਦੋਂ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਅਤੀ ਜ਼ੁਲਮ ਵਧ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਇਸ ਜ਼ੁਲਮ ਨੂੰ ਮਿਟਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਸਾਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਪੁੱਤਰ ਬਣਾ 
ਕੇ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਭੇਜਿਆ, ਪਰ ਉਸ ਵੇਲੇ :- 
“ਚਿਤ ਨ ਭਯੋ ਹਮਰੇ ਆਵਨ ਕਹ // ਚਾ ਰਹੀ ਸ੍ਰਂਤ ਪਰ੍ਭੁ ਚਰਨਨ ਮਹ #' 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੫੫ 
ਪਰ ਹੁਕਮ ਮੰਨ ਕੇ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਿਆ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਜਿਹੜੇ ਨਾਲ ਰਿਖੀ, ਮੁਨੀ, 
ਤਪੀਸਰ ਸਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਬਰਫ਼” ਪੋਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਕੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਵੀ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਵਾਸਾ ਸੀ। ਪਰ ਨਾਮ ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਦੁਆਰਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਵ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧_ %ਥ੍ਹ ਗਹਿ ਗੰਭੈ ਸਭੁ ਕੌ ਕਰੈ /ਵਿਰਲੰ ਹਿਰਦੈ ਵਸਾਇਆ // 
ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਵਸਿਆ ਮੇਖ ਮੁਕਤਿ /ਤਿਨ੍‌ ਪਾਇਆ 0" 
([ਵਡਹੈਸੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੫੬= 
੨. 'ਭਮ ਰਾਸ ਸਭ ਕੇ ਕਹੈ ਕਹਿਐ ਰਮ ਨ ਹੋਇ / 
ਗੁਰਪਰਸ਼ਾਦੀ ਰਾਮ ਮਨਿ ਵਸੈ ਤਾ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ਕੋਇ //5/" 
[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੬₹ 


# ਜਿਸ ਬਰਫ਼ ਵਿਚ ਪੰਡੂ ਰਾਜਾ ਆਦਿਕ ਗਲ ਕੇ ਮਰ ਗਏ ਸਨ। 
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੩. 'ਕੌਟਨ ਮੈ ਨਾਨਕ ਕੋਊਂ ਨਾਰਇਨ ਜਿਹ ਚਨੈਂਤਿ ੨850" 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੧੪੨੭] 
ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਆ ਕੇ ਵੀ ਜੜ੍ਹਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਲਿਵ ਛੁੜਕਾੀ ਲਗਨੰ /ਤ੍ਰਿਿਨਾ ਮਾਇਆ ਅਮਰ ਵਰਤ7ਇਆ //' 

[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਦੁ, ਅੰਗ-੯੨੧] 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸੱਟ ਲੱਗਣ ਨਾਲ, ਦਰਦ ਨਾਲ, ਕਲੋਰੋਫਾਰਮ ਨਾਲ, ਕੋਈ ਅਸਹਿ 
ਕਰਕੇ, ਕੋਈ ਪਿਆਂਰਾ ਮਰ ਜਾਣ ਤੋ' ਵੀ ਜੜ੍ਹਤਾ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
-ਰੋਮ ਵਿਚੋਂ ਫੁਹਾਰੇ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ :- 

'ਕਾਇਆ ਕਾਪ੍ਰ ਦੀਰ ਬਹ ਫਾਠੇ ਗੰ ਠੰਗ ਨ ਲਹੈ ਸ਼ਭਾਗਾ /5// 

[ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੯੮੫] 
ਕਦੀ ਵੀ ਬਿਰਤੀ ਟੁੱਟਣ ਰੂਪ ਜੜ੍ਹਤਾ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ । ਜਿਵੇਂ ਚਾਂਦਨੀ ਚੌਂਕ ਅੰਦਰ 
ਮਤੀਦਾਸ ਜੀ ਦੋ ਫੱਟਿੰਆਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਜਕੜੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਸੀਸ ਉੱਪਰ ਆਰਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਆਰੈਭ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਚ ਪਰਵਾਣ ਵਾਲੀ 
ਰੋੜੀ ਤਕ ਪਾਠ ਆਇਆ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਦੋਫਾੜ ਹੋ ਗਿਆ, ਪਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਦੋ ਫਾੜੇ ਹੋਣ 
ਵੀ ਜੜ੍ਹਤਾ ਨਹੀਂ ਆਈ, ਸਗੋਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੋ ਪਾਠੀ ਸਿੰਘ ਮਿਲ ਕੇ ਸਰੀ ਅਖੰਡ ਪਾਠ 
ਜੀ ਦਾ ਭੋਗ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਫਾੜਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਪਾਠ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਕੇ 
ਪਾਇਆ। ਫਿਰ ਸ਼ਹੀਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਵੀ ਜੜ੍ਹਤਾ ਨਹੀਂ ਆਈ, ਔਰੈਗਜ਼ੇਬ ਨੂੰ 

ਰਾਤ ਵੀ ਦਿੱਲੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸੌਣ ਦਿੱਤਾ। ਇਹ ਸਾਰੀ ਕਿਰਪਾ ਕੇਵਲ ਹਿਰਦੇ 
ਵਰ ਨਾਮ ਵੱਸਣ ਦੀ ਹੀ ਹੈ। ਸੀਸ ਲੱਥ ਜਾਣਾ, ਫਿਰ ਬਿਨਾਂ ਸੀਸ ਤੋਂ ਹੀ ਛੇ ਮੀਲ 
ਜੰਗ ਕਰਕੇ ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ ਭਾਜੜਾਂ ਪਾਉਣੀਆਂ, ਇਹ ਹੈ ਚੇਤਨਤਾਈ ਕਿ ਸਰੀਰ 
ਕੇ ਵੀ ਜੜ੍ਹ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ। ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ-ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜੜ੍ਹਤਾ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਾਂ :- 
ਮਨੁ ਬੇਧਿਆ ਚਰਨਾਰਬਿੰਦ 

ਮਨ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 

੧. 'ਗੰਨ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੋਹਿਆ /ਨੈਛੁ ਆਨ ਨ ਅੰਠਾ ਰਮ ਰਾਜੇ /" 


[ਆਸਾ ਛੌਤ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੫੩] 
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੨. “ਜੋਊ ਮਛੁਲੀ ਬਨ ਪਾਣਾ ਸਿਉਂ ਜੀਵਣੁ ਪਾਵੈ / 
ਬੰਦ /ਵਿਹੁਣਾ ਚਾਕ ਨਿਓਂ ਕਾਰੈ /ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ / 
ਨਾਦ ਕੁਰੰਕ/ਹ ਬੇਹਿਆ ਸ਼ਨਮਖ ਓਨੇ ਧਾਵੈ / 
ਭਵਨ ਲੌਗਾੀ ਕੁਸ਼ ਥਾਸ਼ ਕਾ ਮੱਲ ਆਪ ਬੰਧਾਵੈ / 
ਤਿਉ ਸੌਤ ਜਨਾ ਗੰਠ ਪਤਿ ਹੈ ਦੇਖਿ ਦਰਸ ਅਆਾਵੈ //੧੨//" 
[ਜੈਤਸਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੮1 
ਉਹ ਗੁਰਸਿਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਉਂ ਚਰਨ ਕਮਲ ਵਸਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਭਾਈ 
ਗੋਂਦਾ ਜੀ ਨੇ ਸੱਤਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਾਰਿਆ ਸੀ। ਜਿਵੇਂ ਦੇਵੀ 
ਦਾਸ ਨੇ ਜੋ ਭੀਮਚੈਦ ਪਹਾੜੀ ਰਾਜੇ ਦਾ ਵਜ਼ੀਰ ਸੀ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ 
ਦੇ ਚਰਨ ਵਸਾਏ ਸਨ। ਨੌਤਾਂ ਵਿਚ ਤੱਤੀਆਂ ਸਿਲਾਈਆਂ ਫੇਰੀਆਂ, ਪਰ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਆਪਣ 
ਚਰਨਾਂ ਉੱਪਰ ਸਹਾਰੀਆਂ, ਨੇਤਰ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਾ ਹੋਣ ਦਿੱਤਾ। ਐਸੇ ਚਰਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮੱਕਾ 
ਫੇਰਿਆ ਸੀ। ਤੁਲਸਾਂ ਦਾਸੀ ਨੂੰ ਰਸਨਾ ਲਾਉਣ ਕਰਕੇ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਦੂਸਰੇ 
ਚਰਨ ਹਨ :- 
੧. “ਹਿਰਦੈ ਚਰਣ ਸ਼ਬਦ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਨਾਨਕ ਬਾ/ਹਿਓ ਘਾਲ /5/" 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੮੦1 
੨. ਚਿਤ ਚਰਨ ਨਾਮ / (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੯੧ 
ਨਾਮ-ਬਾਣੀ ਰੂਪ ਚਰਨ ਵਸਾਉਣੇ ਹਨ। 


ਦਰਸਨਿ ਲਗੜਾ ਸਾਹੁ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਹੁ = ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਲਗੜਾ = ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਥਵਾ :- 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਸਾਹੁ = ਉਤਸ਼ਾਹ, ਭਾਵ ਚਾਅ ਲੱਗਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਵਿਚ ਹਰ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਕਹਿੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ :- 
੧. ਮੇ ਸ਼ਾਹਾ ਮੈਂ ਗੱਡੇ ਦਰਸਨ ਸਖ ਗੇਇ / 
ਹਮਗੀ ਬੇਦਨੈ ਤੂ ਜਾਨਤਾ ਸ਼ਾਹਾ ਅਵਰ /ਕੈਆ ਜਾਨ ਕੇਇ /' 
ਰ (ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੬੭੦; 
੨. 'ਦਰਸ਼ਨ ਪਿਆਲਾ /ਦਨਸ਼ ਰਾਤਿ /ਓਤਵਉਂ ਆਨਾਦੇਨ ਨਤ / 
ਖੋਲਿ ਕਪਟ ਗੁਰ ਮੇਲਆ ਨਾਨਕ ਗੰਠ ਸੰਗਿ ਆਅੰਤ 50" 


[ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੩੧ 
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੩. 'ਤੌਰੇਂ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਟਹੁ ਖੰਨਐ ਵੌਵਾ ਤੇਠੇ ਨਾਮ /ਵਿਟਹ ਕੁਰਥਾਣੇ / 
ਲਾ ਤੂ ਤਾ ਮੋ ਮਾਣੁ ਕੀਆ ਨੈ ਤੁਹ /ਥਨ ਕੇਹਾ ਮੇਰਾ ਮਾਣੇ 7" 
(ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੫੭] 
੪. 'ਦਰਸਨੁ ਦੀ#' ਜੀਵਾ ਗੁਰ ਤੇਰਾ / ਪਰਨ' ਕਰਮ ਹੋਇ ਪ੍ਰਭਾ ਮੇਰਾ /3//" 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੪੧-੪੨) 
੫. 'ਬ੍ਹੁਤੇ ਫੇਰ ਪਏ /ਨਰਪਨ ਕਉ ਅਬ /ਕੇਛੁ /ਕੈਰਪਾ ਕੀਜੈ / 
ਹੋਹ ਦਇਆਲ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਹ ਅਪਨਾ ਐਸਾ ਬਖਸ਼ ਕਗਜੈ /5/" 
[ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਿਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੬੬੬] 
ਓਟ ਗੋਵਿੰਦ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਗੋ = ਧਰਤੀ ਦੀ ਵਿੰਦ = ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਅਤੇ 
ਗੋ = ਧਰਤੀ ਭਾਵ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਪਾਲ = ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਰਾਇ = ਰਾਜਾ ਰੂਪ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਦਾ ਓਟ = ਆਸਰਾ ਤੱਕਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. ਤੂੰ ਮੰਡੋਂ ਮੇਨ ਪਰਬਤੁ ਸੁਆਆੰ ਓਟ ਗਹੀ ਸੈ ਤੋਗੀਂ / 
ਨਾ ਤੁਮ ਡੌਲਹੁ ਨਾ ਹਮ ਰਤੇ ਗੱ ਲੀਨਾ ਗੰਨੇ ਮਗ //5/" 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ--੯੬੯] 
੨. ਤੂ ਮੇਨ ਓਟ ਬਲ ਬਹਿ ਧਨੁ ਤੁਮਾੰਂ ਤੁਮ/ਹ ਮੇਰੈ ਪਰਵਾਰੈ /" 
(ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੨੦1 
੩. 'ਤਧਨੋਂ ਛਡ ਜਾਈਐ ਪਭ ਕੰ ਗਰਿ/ 
ਆਨ ਨ ਥੀਆ ਤੇਗੀੰ ਸ਼ਮਸ਼ਾਰੇ /” [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੭੧ 


ਸੇਵਾ ਸੁਆਮੀ ਲਾਹੁ ॥ 
ਉਹ ਸਭ ਦੇ ਸੁਆਮੀ = ਮਾਲਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ, ਲਾਹਾ ਖੱਟ ਕੇ, 
`ਜਨਮ-ਮਰਨ ਮੇਟ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਜਿਵੇਂ ਮਾਲਵੇ ਵਿਚ ਰੇਤ ਦੇ ਟਿੱਬੇ ਹੀ ਟਿੱਬੇ ਸਨ, ੩੦ ਮੀਲ ਤੱਕ ਕਿਤੇ ਪਾਣੀ 
ਨਹੀਂ ਸੀ, ਪਰ ਧੈਨ ਭਾਈ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦੇਸ਼ ਵਸਾਉਣ ਵਾਸਤੇ, ਸਗੋਂ ਸਾਰੇ 


“ ਸੇਵਾ ਦਾ ਪ੍ਰਕਰਣ ਇਸ ਪੋਥੀ ਦੇ ੨੯੧ ਪੰਨੇ ਤੋਂ ਪੜ੍ਹੋ ਜੀ। 
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ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਵਾਸਤੇ ਮੈਦਾਨੇ ਜੈਗ ਵਿਚ ਆਪਾ ਵਾਰ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਦੀ 
ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਹਜ਼ੂਰ ਭਾਈ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਦੀ ਸੇਵਾ "ਤੇ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਏ, ਸਹਿਕਦੇ ਨੂੰ 
ਦਰਸ਼ਨ ਬਖ਼ਸ਼ਣ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਟਿੱਬੀ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਇਤਨੀ ਕਾਹਲੀ ਨਾਲ ਤੁਰੇ ਕਿ 
ਰਕਾਬ ਟੁੱਟ ਗਈ। ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੋੜਾ ਪਾਉਣਾ ਵੀ ਭੁੱਲ ਗਏ, ਛੇਤੀ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਭਾਈ 
ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਦਾ ਸੀਸ ਆਪਣੀ ਗੋਦੀ ਵਿਚ ਲਿਆ ਤੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ, “ਭਾਈ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ! 
ਸੁਅਰਗ ਦਾ ਰਾਜ ਦੇ ਦੇਈਏ, ਉਮਰ ਲੰਬੀ ਕਰ ਦੇਈਏ ।” ਪਰ ਧੈਨ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਿੱਖ, ਬੇਨਤੀ 
ਕੀਤੀ, “ਹਜ਼ੂਰ ! ਬਖ਼ਸ਼ ਲਓ, ਬਿਦਾਵਾ ਪਾੜ ਦਿਓ, ਟੁੱਟੀ ਰੀਢੋ ਜੀ! ਹੋਰ ਕੋਈ ਭੁੱਖ 
ਨਹੀਂ, ਸਿਰਫ਼ ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਹੀ ਇੱਛਾ ਸੀ, ਸੋ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਪੂਰੀ 
ਕੀਤੀ ਹੈ।” ਯਥਾ :- 
'ਰਾਲੁ ਨ ਚਾਹਉਂ ਮੁਕਤਿ ਨ ਚਾਹਉਂ ਅਨ ਪ੍ਰੇਤ ਚਰਨ ਕਮਲਾਰੇ /" 
(ਦੇਵਰੀਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੩੪) 
ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ ਬਿਦਾਵਾ ਪਾੜ ਕੇ ਟੁੱਟੀ ਰੈਢ ਲਈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਗੁਰੂ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
'ਣਟੀਂ ਗਾਢਨਹਾਰ ਗੁਪਾਲ 0" [ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ਅੰਗ-੨੮੨) 
ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਉਸ ਥਾਂ `ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਸਰੋਵਰ ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਵਰ ਦਿੱਤਾ, 
“ਜਿਹੜਾ ਵੀ ਸ਼ਰਧਾ-ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਸ੍ਰੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰੇਗਾ, ਉਹ ਮੁਕਤ ਹੋਵੇਗਾ ।” 
ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਈ ਮੰਵ, ਭਾਈ ਬਿਧੀਚੰਦ, ਭਾਈ ਬਹਿਲੋ, ਭਾਈ ਜੀਵਨ ਸਿੰਘ ਆਦਿਕ 
ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਬੇਅੰਤ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਪਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ । ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਨੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ ਬਚਨ ਕੀਤੇ :-- 
੧. “ਮੰਵ ਪਿਆਰਾ ਗੁਨ ਨੂੰ ਗੁਰ ਮੰਵ /ਮਆਰਾ / 
ਮੰਵੇ ਗੁਰੂ ਕਾ ਬੋਹਿਥਾ ਜਗਾ ਲੰਘਣਹਾਰਾ /3// 
[ਸਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗੰਥ, ਰਾਸਿ-੨, ਅੰਸੂ-੪੪, ਜਿਲਦ-੬, ਪੰਨਾ-੧੮੨੩੧ 
੨. “ਬੋਧੀ ਚੰਦ ਛੀਨਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸੰਨ2.... /" 
(ਤਵਾਰੀਖ਼ ਗੁਰੂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ, ਪੰਨਾ-੫੪੨) 
੩. 'ਡਾਈੰ ਬਹਿਲ ਸ਼ਭ ਤੱ ਪਹਿਲ /” 
[ਤਵਾਰੀਖ਼ ਗੁਰੂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ, ਪੰਨਾ-੩੯੨1 
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੪. 'ਓੈਘਰੌਂਟੋ, ਗੁਨੂ ਕੌ ਬੇਟੋਂ /' 
[ਤਵਾਰੀਖ਼ ਗੁਰੂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ, ਪੰਨਾ-੭੫੭) 
ਇਉਂ ਗੁਰਮੁਖ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੇ ਗੁਰੂ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਲਾਹਾ ਖੱਟਿਆ ਹੈ। 
ਯਥਾ :- 
ਗੁਰਨਾਮ ਲਾਹਾ ਲੈ ਗਏ ਮਨਮੁਖ ਚਲੇ ਮਲੁ ਗਵਾਇ ਜੀਓ //36//" 


[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੪1 


ਬਿਖਿਆ ਪੋਹਿ ਨ ਸਕਈ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਗੁਣ ਗਾਹੁ ॥ 
ਜੋ ਸੈਤਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਗਾਰੁ = ਗਾਇਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਵਾ :- 
ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਾਹੁ = ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਬਿਖਿਆ = ਮਾਇਆ ਪੋਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਸੱਚੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ, ਸੈਤਾਂ-ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਪੋਹਿ = ਗ੍ਰਸ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੀ, ਭਾਵ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਕਯੰਰ ਆਈ ਮਡਹਿ ਘਹਿ ਅਨੈਕ ਕਠੇਂ ਕਾਨਿ ਭੇਸ਼ / 
ਹਮ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਆਪਨੇ ਉਨ ਕੀਨੋ ਆਦੇਸ਼ ॥6/7 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੬੪] 
੨. 'ਨਾਕਹ ਕਾਠੀ ਕਾਨ੍ਹ ਕਾਠੀ ਕਾਟੇ ਕੂ ਕੈ ਡਾਗੰ/ 
ਕਹ ਕਲੀਰ ਸੰਤਨ ਕਾਂ ਬੈਗਨੈ ਤੀਨੈ ਲੌਕ ਕੀੰ ਪਿਆਗੰ /” 
[ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੪੭੬] 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਲੋਭ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ । ਜਿਵੇਂ ਛੋਟੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਇਸੇ ਮਹੀਨੇ 
ਵਿਚ ਸੂਬੇ ਦੀ ਕਚਹਿਰੀ ਵਿਚ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋ ਕੇ ਫ਼ਤਹ ਗਜਾਉਂਦੇ ਰਹੇ। ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲਾਲਚ, 
ਰਾਜ, ਨਵਾਬੀਆਂ, ਬੇਗ਼ਮਾਂ ਦੇ ਸੁਖ ਵੇਖ ਕੇ ਮੋਹਿਤ ਨਹੀਂ ਹੋਏ, ਸਗੋਂ ਗੱਜ ਕੇ ਫ਼ਤਹ 
ਬੁਲਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਸ਼ਹਾਦਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਗਏ। 
ਅਥਵਾ :--ਬਿਖਿਆ = ਕਾਮ ਆਦਿਕ ਵਿਸ਼ੇ ਪੋਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, ਵਾ :-ਸ਼ਬਦ, 
ਸਪਰਸ਼, ਰੂਪ, ਰਸ, ਗੀਧ, ਵਿਸ਼ੇ ਪੋਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। 
ਸਾਧੂ = ਜਿਹੜੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਾਧਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ੜੋਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਈਏ। ਕਿਉਂਕਿ :- 
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੧੨੦ ੍ ਆੰਮ੍ਤ ਰਸ 
੧. “ਮਲਿ ਸ਼ਤਸੰਗਾਂਤ ਖੋਜ਼ ਦਸ਼ਾਈਂ /ਵਾਚ ਸੰਗ/ਤ ਗ/ਨ ਪਰ੍ਡ ਵਸ਼ੈ ਜੀ? /੨//" 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ੩੬ 
੨. 'ਸ਼ਾਹ ਗਾਵਾਹਿ ਗੁਣ ਸਦਾ ਰਸ਼ਾਲਾ//5/ (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫. = 
੩. 'ਉੱਲ ਸੰਤ ਸੰਗਤਿ ਆਰਿਆ ਹਠ ਘਟੇ ਘਟੇ ਡਣਾ ਫਾ=਼ 
[ਆਸਾ ਛੌਤ ਮਹਲਾ ੫. ੩ 
ਜਹ ਤੇ ਉਪਜੀ ਤਹ ਮਿਲੀ ਸਚੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਮਾਹੁ ।! 
ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ਸਮਾਹੁ = ਸਮਾਹੜਾ = ਅਨੰਦ ਪਾਪਤ ਟੋ 
(ਉ) ਉਹ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਜਿਸ ਬ੍ਰਹਮ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਸੀ, ਮੁੜ ਉੜੇ 
ਜਾ ਮਿਲੀ। 
(ਅ) ਬਿਰਤੀ ਜਿਥੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਸੀ ਭਾਵ ਉੱਖੜੀ ਸੀ, ਉਸੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਵਿਦ ਛੋਂ 
ਗਈ ਹੈ। 
(ਏ) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਜਿਸ ਬ੍ਰਹਮ ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹੋਈ ਹੈ, ਅਖ਼ੀਰ ਨੂੰ ਉਸ ਵਿਚ ਹੀ ਲੈਅ ਹੋ ਜਾਣੀ ਹੈ। 
(ਸ) ਰੂਹ ਜਿਸ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵਿਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸੇ ਵਿਚ ਹੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਯਥਾਂ :- 
ਇਉਂ ਜਲ ਆਹ ਜਲ ਆਇ ਥਟਾਨਾ # 
ਤਿਉਂ ਜੋਤੀ ਸੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨਾ 0" 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ॥੧ ੫, ਅੰਗ-੨੭੮੧ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਵਿਚ ਉਹ ਅਭੇਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਤੇ ਸੇਵਾ ਦਾ 
ਸਮਾਹੁ = ਉਤਸ਼ਾਹ ਹੈ ਅਤੇ ਦਿਲੋਂ ਸੱਚੀ ਪੀਤ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਸਾਚਾ ਪਤਿ ਹਮ ਤੁਮ ਆਉ ਜੋਨੰ# ਤਮ ਸਿਓਂ ਜੋਨਿ ਅਵਰ ਸੰਗਿ ਤੰਗੀੰ //' 
(ਸੋਰਠਿ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਅੰਗ-੬੫੯1 
ਜਿਵੇਂ ਚੰਦ ਨਾਲ ਚਕੋਰ ਦੀ, ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਚਕਵੀ ਦੀ, ਮਾਂ ਨਾਲ ਪੁੱਤਰ ਦੀ, ਦੁੱਧ 
ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਸਿੱਖ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਕਰੁ ਗਹਿ ਲੀਨੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ ਬਹੁੜਿ ਨ ਵਿਛੁੜੀਆਹੁ ॥ 


ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਰੂਪ ਕਰੁ = ਹੱਥ ਨੂੰ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਨੇ ਫੜ੍ਹ ਲਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 
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ਪ੍ਹਾ ੧੨੧ 


ਮੇਲ ਲਈ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਛੜਦੀ ਨਹੀਂ। ਯਥਾ :-- 
ਬਰਸੀ ਬ੍ਰਹਮ ਨ/ਲਿਆ ਕੋਇ ਨ ਸਾਕੇ ਗੰਨੇ ਕੇ ਬਲਿ ਰਮ ਜੀੰਊ/" 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੋਤ, ਅੰਗ--੭੭੮) 
ਜੇਕਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਬਾਂਹ ਵੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਫੜ੍ਹ ਲੈਣ ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਸਨੂੰ 
ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਛੱਡਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪੈਣ ਦਿੰਦੇ, ਜੇ 
ਕਿਤੇ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ ਧੈ ਜਾਣ ਤਾਂ ਵੀ ਧੂਹ ਕੇ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
'....ਕਾਢਾ ਨਰਕ ਤੇ ਸਹ /5/" (ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੨੨੭) 
ਜਿਵੇਂ ਨੌਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਦੁਖੀ ਪੰਡਿਤਾਂ ਦੀ ਬਾਂਹ ਫੜ੍ਹੀ, ਸੀਸ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਕੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਤਿਲਕ ਜੰਵੂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕੀਤੀ, ਪਰ ਛੱਡੀ ਨਹੀਂ। ਫਿਰ ਦਸਵੇਂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ, ਚਾਰੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ, ਸ੍ਰੀ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ, ਗੱਲ ਕੀ ! ਸਾਰਾ ਸਰਬੈਸ 
ਹੀਂ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਪਰ ਬਾਂਹ ਫਿਰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਛੱਡੀ। 


ਬਾਰਿ ਜਾਉ ਲਖ ਬੇਰੀਆ ਹਰਿ ਸਜਣੁ ਅਗਮ ਅਗਾਹੁ ॥ 
ਜਿਹੜਾ ਹਰੀ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਦਾ ਸੱਜਣ ਹੈ ਅਗਮ = ਮਨ ਦੀ ਗੰਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ 
ਹੈ, ਵਾ :-ਖੌਫ਼ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ ਅਤੇ ਅਗਾਹੁ = ਅਗਾਧ, ਵਾ :-ਅਪਕੜ ਹੈ, ਪਕੜਿਆ 
ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਉਸ ਤੋਂ' ਮੈਂ ਲੱਖਾਂ ਵਾਰੀ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਲ਼ਾਰਨੈ ਥਲਿਹਾਰਨੰ ਲਖ ਛਰੀਆ // 
ਨਾਨ ਹੋ ਨੁ ਸਰਹਿਥ ਕੇ ਪਾਨ ਅਧਗੀਆ/5/” 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੧੧1 
੨. 'ਥ/ਲ ਬਲਿ ਜਾਉ ਨਆਮ ਸੰਦਰ ਕਉ ਅਕਥ ਕਥਾ ਜਾ ਕਾਂ ਬਾਤ ਲਨ743/" 
(ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੨੭) 
੩. 'ਬ਼ਾਲਿਹਾਗੀਂ ਗੁਰ ਆਪਣੇ /ਇਉਹਾੜਾੰ ਸਦਾ ਵਾਰ / 
ਨੰਨਨੈ ਆਣਸ਼ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਕੀਏ ਕਰਤ ਨ ਲਾਗਾ ਵਾਰ ॥5// 
(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੬੨-੬੩) 
੬. ਹਉਂ ਘੱਲ ਹੈ ਘੋਲ ਘੁਮਾਈ ਗੁਰ ਸ਼ਜ਼ਣ ਅੰਤ ਮੁਰਾਰੇ ਜੀਉ /ਤ// 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੬] 
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[ਕਰ 


੧੨੨ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ 


ਸਰਮ ਪਈ ਨਾਰਾਇਣੈ ਨਾਨਕ ਦਰਿ ਪਈਆਹੁ ॥ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ,ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਢਰਿ ਪਈਆਰੁ = ਦਰਵਾਜੇ 'ਤੇ ਹੈ ਗਏ, 
ਭਾਵ ਡਿੱਗ ਪਏ ਤਾਂ ਨਰਾਇਣ ਨੂੰ ਸ਼ਰਮ (ਲੱਜਾ) ਪੈ ਗਈ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਦਰ 'ਤੇ ਡਿੱਗ ਪਿਆ 
ਹੈ, ਇਸਦੀ ਹੁਣ ਜ਼ਰੂਰ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਹੀ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ :- 
ਕਬੀਰ ਮਹਿ ਮਰਨੌ ਕਾ ਚਾਉਂ ਹੈ ਮਰਉ ਤਾ ਹਰਿ ਕੈ ਦੁਆਰ / 
ਮਤਾ ਗਰਿ' ਪੁਛੇ ਕਉਨੁ ਹੈ ਪਰਾਂ ਹਮਾਰੈ ਬਾਰ /੬3/' 
(ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੬੭] 
ਜਿਸ _ਵਿਚ ਨਾ ਰਾਇਣੈ = ਅਵਿਦਿਆ ਰੂਪ ਰਾਤ ਨਹੀਂ _ਹੈ। ਵਾ :- 
ਨਾ. ਅਰ “ ਆਇਣੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧਾਦਿਕ ਅਰ = ਵੈਰੀਆਂ ਦਾ ਆਇਣੈ = ਘਰ 
ਨਾ = ਨਹੀਂ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਿਰ-ਵਿਕਾਰ ਜੀਵਨ _ਹੈ। ਵਾ:-ਜਿਸ ਦਾ ਨਰਾਂ-ਨਰਾਂ ਵਿਢ 
ਆਇਣੈ = ਘਰ ਹੈ। ਵਾ :-ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਵੀ ਆਇਣੈ = ਘਰ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਾਫ 
ਜਲਾਂ-ਥਲਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਯਥਾਂ :- 
“ਗਲਿ ਥਲਿ ਮਹਨੈਮਲਿ ਪੁਰਿਆ ਸੁਆਮੀ ਸਿਰਜਨਹਾਨ / 
ਅਨਿਕ ਭਾਂਤਿ ਹੋਇ ਪਸ਼ਰਆ ਨਾਨਕ' ਏਕੰਕਾਨ /' 
(ਥਿਤੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੯੬? 
ਮਨ. ਬਾਣੀ, ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਜੇ ਐਸੇ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਦਰ 'ਤੇ ਢਹਿ ਪਵਾਂਗੇ ਅਤੇ ਇਵ 
ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਾਂਗੇ :- 
ਹਰਾ / ਸ਼ਗਲ ਦੁਆਰ ਕਉ ਛਾਡਿ ਕੰ ਗਹਿਓ ਤੁਹਾਰ ਦੁਆਰ 4 
ਬਾਂਹਿ ਗਹੇ ਕੰ ਲਾਜ ਅਸ਼ ਗੋਬਿੰਦ ਦਾਸ਼ ਤੁਹਾਰ // 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੨੫੬ 
ਤਾਂ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਸ਼ਰਨ ਪਏ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰ ਲਾਜ ਰੱਖਣਗੇ। ਜਿਹੜੇ ਤਲੀ 'ਤੇ 
ਸੀਸ ਰੱਖ ਕੇ ਲੜਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਵੀ ਮਾਣ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਆਪਾ ਵਾਰਦੇ ਹਨ, ਚਰਨਾਂ ਝ 
ਲਟੂਹ ਹੋ ਕੇ ਦਰ 'ਤੇ ਪਿਆਂ ਦੀ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਲੱਜਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਪੇਮ ਦ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਦਰ 'ਤੇ ਪਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਇਉਂ ਕਹਿੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ: 
ਐਰਾ ਗਿਆ ਕਛੌਟਾ “ ਲਾਧਾ /” 


ਸਿ ਹੈ, 1੨੭ 
# ਪੜਦਾ, ਭਾਵ ਸਰੀਰ । 
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ਧੰਹ ੧੨੩ 


ਕਈਆਂ ਦਿਨਾਂ ਮਗਰੋਂ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਬੁਲਾਂ ਕੇ ਦਇਆ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 

ਕੀਤੀ, ਦਰ 'ਤੇ ਪਿਆ ਜਾਣ ਕੇ ਬਿਰਦ ਨੂੰ ਸੈਭਾਲਿਆ :-- 

ਨਾਨਕ ਨਦਗੰ ਨਦਾਨੈ ਨਿਹਾਲ /₹6॥? (ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ-੮1 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਸਰੀਰ ਵੀ ਕੈਚਨ ਵਰਗਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦੀ ਦਾਤ ਬਖ਼ਸ਼ 
ਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਵੀ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ। ਫਿਰ ਸ਼ਾਦੀ ਵੀ ਕੀਤੀ, “ਮਥੋ ਮੁਰਾਰੀ” ਨਾਮ ਰੱਖ 
ਕੇ, ਮੰਜੀ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤੀ। ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਦਿੱਤਾ, ਜਿਥੇ :- 

'ਦਖ ਨਾਗ ਸਭ ਸ਼ਝ ਗੰ ਹੈ ਨੇ ਏਕੈ ਏਕਾ ਨੇਤੈ # 

ਝਰਾ ਨਹੀ ਸਭ ਭਲਾ 2ੰ ਹੈ ਗੇ ਹਾਰ ਨਹੀੰ ਸ਼ਭ ਜੇਤੇ //5/ 

ਸੰਗਾ ਨਾਹੀ ਸ਼ਦਾ ਹਰਖਾਂ ਹੈ ਨੇ ਛਡ ਨਾਹੀਂ ਸੈਛੁ ਲੰਤੈ / 

ਕਹ ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਗੰਨੇ ਹਰੇ ਗੰਠੈ ਹੈ ਕਤ ਆਵੈ ਕਤ ਰਮਤੈ //੨//" 


[ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੩੦੨] 


ਸਾਖੀ : ਜਾਨੀ ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ 
ਇਕ ਜਾਨੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸਯਦ ਪੀਰ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਦਰ 'ਤੇ ਪਿਆ ਹਰ 
ਵੇਲੇ ਕਹਿੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ :- 
'ਲਾਨਾਂ£ ਕੋ ਜਾਨ! #ਲਾ ਦੇ /” 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਪੀਰ ਨੂੰ ਪਰਖਣ ਵਾਸਤੇ ,ਜਿਥੇ ਇਹ ਬੈਠਾ ਸੀ, ਇਸਦੇ ਅੱਗੇ ਉੱਚੀ ਕੰਧ 
ਕੱਢਵਾ ਦਿੱਤੀ, ਜਿਥੋਂ ਦੀ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾ ਹੋ ਸਕਣ । ਪਰ ਇਹ ਭੁੱਖਾ ਤਿਹਾਇਆ ਦਿਨ ਰਾਤ :-- 
'ਲਾਨਾੰ ਕੇ ਜਾਨਾਂ ਮਿਲਾ ਦੇ /' 
ਇਹ ਤੁਕ ਹੀ ਗਾਈ ਜਾਇਆ ਕਰੇ । ਇਸਨੂੰ ਪੱਕਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਨੇ ਹੋਰ ਕਰੜੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਕੀਤੀ, ਬਚਨ ਕੀਤਾ, “ਜਾਹ! ਹੁਕਮ ਮੰਨ ਕੇ ਦਰਿਆ ਵਿਚ 
ਡੁੱਬ ਕੇ ਮਰ ਜਾ।” ਸੋ, ਇਹ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਤਨ, ਮਨ, ਧਨ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰੀ ਬੈਠਾ ਸੀ, 
ਝੱਟ ਭੱਜ ਉੱਠਿਆ। ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਚੋਜੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਇਸਦਾ ਸੱਚਾ ਸਿਦਕ ਤੇ ਸੱਚਾ 
ਪ੍ਰੇਮ ਵੇਖ ਕੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪਿੱਛੇ ਭਜਾਇਆ ਤੇ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ, “ਪੀਰ ਨੂੰ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਲੈ ਆਓ।” 


# ਨਾਮ ਹੈ ਫ਼ਕੀਰ ਦਾ। 
੧ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ। 
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੧੨੪ ਆੰਮਿਤ ਰਸ਼ 


ਇਹ ਡੁੱਬਣ ਹੀ ਲੱਗਾ ਸੀ_ਕਿ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਝੱਟ ਜਾ ਫੜ੍ਹਿਆ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਲਿਆਂਦਾ। 
ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਦਰ 'ਤੇ ਪਏ ਹੋਏ ਦੀ ਲੱਜਿਆ ਰੱਖੀ, ਇਸਨੂੰ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ 
ਕਰਕੇ ਨਿਹਾਲ ਕੀਤਾ। 


ਪੋਖੁ ਸੁੋਹੈਦਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਜਿਸੁ ਬਖਸੇ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੧੧॥ 
ਪੋਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸਨੂੰ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਸੋੋਹੈਦਾ = ਸੋਭਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਸਨੂੰ ਬੇਪ੍ਵਾਹ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ :- 
ਸਤਿਗੁਰ ਵੌਪਰਵਾਹੁ /ਸੈਠੰਦਾ// ਨਾ ਜਮਕਾ/ਣਿ ਨ ਛੰਦਾ ਬੰਦਾ /” 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾਂ ੧, ਅੰਗ-੧੦੨੪] 
ਭਾਵ, ਉਸਨੂੰ ਲੋਕ ਦੇ ਅਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਜੀਵਨ 
ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਸਮਾਪਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਅਭੇਦਤਾ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਐਸੇ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਕਦੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦਾ । 
ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਵੀ ਉਸੇ ਗੁਰੂ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਹੀ ਸ਼ਰਨ 
ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰੀਏ, ਸਿੱਖੀ ਦੀ ਕਲਾਸ ਅੰਦਰ ਦਾਖ਼ਲਾ ਲਈਏ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਵਸਾਈਏ ਅਤੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਨਿਹਾਲ ਹੋਈਏ । ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਹੜਾ ਵੀ ਸਿੱਖ ਸ਼ਰਧਾ- 
ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਚਰਨ-ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਇਕ ਵੀ ਕਦਮ ਚੱਲ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਉਸਨੂੰ ਕਰੋੜਾਂ ਕਦਮ ਅੱਗੇ ਹੋ ਕੇ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ । ਯਥਾ :- 
“ਚਰਨ ਸਗਨੇ ਗਰ ਏਕ ਪੈਂਡਾ ਜਾਇ ਚਲ, 
ਸ਼ਤਿਗਰ ਕਟਿ ਪੈਂਡਾ ਆਗੇ ਹੋਇ ਲੰਤ ਹੰ// 
ਏਕ ਬਾਰ ਸਤਿਗੁਰ ਮੰਤ੍ਰ ਸਿਮਰਨ ਮਾੜ੍ਹ, 
ਸਿਮਰਨ ਤਾਹਿ ਬਾਰੰਬਾਰ ਗੁਰ ਹੇਤ ਹੈ // 
ਭਾਵਨਾ ਭਗ/ਤਿ ਭਾਇ ਕਓਂਡਾ ਅਗ੍ਰਭਾਗ ਰਾਥੰ, 
ਤਾ ਗੁਰ ਸ਼ਰੜ ਨਿਧਾਨ ਦਾਨ ਦੇਤ ਹੈ / 
ਨਸੋਂ ਨਮੋ ਨਮੋਂ ਨਸੇ ਨੇਤ ਨੇਤ ਲੇਤਿ ਹੈ/₹534" 
[ਕਬਿਤ ਸਵੱਯੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ` 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ ॥ 
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ਮਾਘਿ ਮਜਨੁ ਸੈਗਿ ਸਾਧੂਆ ਧੂੜੀ ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 


ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ ! ਅੱਜ ਮਾਘ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਦਾ ਦਿਹਾੜਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੇ ਦਿਨ ਸੀ ਮੁਕਤਸਰ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਸਿੰਘ ਗਰਮੀਆਂ ਵਿਚ 
ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਏ ਸਨ, ਪਰ ਪਾਣੀ ਦੀ ਘਾਟ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਖ਼ਾਲਸਾ ਨੇ ਮਾਘੀ ਦਾ ਮੇਲਾ 
ਮਨਾਉਣ ਲਈ ਮਾਘ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਦਾ ਦਿਨ ਨੀਯਤ ਕੀਤਾ ਹੈਂ। 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਕਾਹਲੀ ਨਾਲ ਭਾਈ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਪਾਸ ਆਏ, ਜਿਥੇ ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਹੋਏ ਪਏ ਸਨ ਪਰ ਪ੍ਰਾਣ ਚੱਲ ਰਹੇ ਸਨ। ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਸੀਸ ਗੋਦੀ 
ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਚਿਹਰਾ ਰੁਮਾਲ ਨਾਲ ਸਾਫ਼ ਕੀਤਾ, ਹਸਤ-ਕਮਲ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਚੇਤਨਤਾਈ 
ਆ ਗਈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ! ਚਾਰ ਜੁਗਾਂ ਦੀ ਲੰਬੀ ਉਮਰ 
ਕਰ ਦੇਈਏ ਜਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਲੋਕ ਦਾ ਰਾਜ ਦੇ ਦੇਈਏ ?” ਪਰ ਧੰਨ ਭਾਈ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਜੀ. ਹੱਥ 
ਜੋੜ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਹਜ਼ੂਰ ! ਜੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਏ ਹੋ ਤਾਂ ਬਿਦਾਵੇ ਦਾ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਪਾੜ ਦੇਵੋ।” 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਤੈਨੂੰ ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲ ਕੀ। ਤੂੰ ਆਪਣੀ ਮੁਕਤੀ ਕਰਾ ਲੈ।” ਪਰ ਭਾਈ 
ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਮਹਾਰਾਜ ! ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ ਲਓ!” ਤਾਂ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ ਬਿਦਾਵੇ ਦਾ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਪਾੜ ਕੇ ਟੁੱਟੀ ਰੌਢ ਲਈ, ਨ 
ਲਾਇਆ ਤੇ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਧੈਨ ਹੈ' ਭਾਈ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘਾ! ਤੂੰ ਟੁੱਟੀ ਰੀਢਾ ਲਈ ਹੈ, ਮਾਝੇ 
ਦੀ ਸਿੱਖੀ ਰੱਖ ਲਈ ਹੈ, ਕਿਰ ਇਨ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ-ਕਰਦੇ ਸਰੀਰ ਛੱਡ ਕੇ ਸਚਖੰਡ ਨੂੰ ਚਲੇ ਗਏ।# 


ਮਾਤਾ ਭਾਗੋਂ ਜੀ ਨੂੰ ਬੇਅੰਤ ਫੱਟ ਲਗੇ ਸਨ ਪਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਭਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਪੈਣ ਨਾਲ ਸਭ ਪੀੜ ਹਟ ਗਈ, ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਰ ਪਏ । ਮਾਤਾ ਜੀ ਵੈਰਾਗਵਾਨ 


# ਇਹ ਸਾਰੀ ਸਾਖੀ ਵਿਸਥਾਰ ਸਹਿਤ ਲਾਓ ਜੀ। 
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[ਕਰ 


੧੨੬ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ਼ 
ਸਨ, ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਕਿ ਆਪ ਤੇੜ ਕਛਹਿਰਾ, ਸਿਰ ਤੇ ਦਸਤਾਰ, 
ਚੋਲਾ, ਚਾਦਰ ਜ਼ਰੂਰ ਪਹਿਨ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਕਰੋ । ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਸਤਿ ਬਚਨ ਕਹਿ ਕੇ ਸਾਰੇ 
ਬਸਤਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ । ਬਹੁਤ ਸਮਾਂ ਬਿਦਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦੇ ਰਹੇ । ਮਾਤਾ ਜੀ ਦਾ ਸਰੀਰ 
ਸਚਖੰਡ ਨਾਂਦੇੜ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਜਿਥੇ ਰੁਣ ਮਾਤਾ ਭਾਗੋ ਜੀ ਦਾ ਬੁੰਗਾ ਹੈ। 

ਜਿਥੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਸਿੰਘ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਏ ਸਨ, ਫਿਰ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਥਾਂ 
ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਸਰੋਵਰ ਬਣਾਇਆ। ਜਿਸਨੂੰ 'ਸ੍ਰੀ ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਹਿਬ” ਦਾ ਨਾਮ ਦੇ ਕੇ ਵਰ 
ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਜੋ ਵੀ ਸ਼ਰਧਾ-ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਸੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਕੇ ਇਸ ਸਰੋਵਰ 
ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇਗਾ, ਉਹ ਮੁਕਤ ਹੋਵੇਗਾ। 


ਮਾਘਿ ਮਜਨੁ ਸੰਗਿ ਸਾਧੁਆ ਧੂੜੀ ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
ਮਾਘ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਮਾਘ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂ ਲੋਕ ਪ੍ਰਾਗ 
ਰਾਜ (ਤ੍ਰਿਬੇਣੀ) ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਬਹੁਤਾ ਮਹਾਤਮ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਸਾਧੂਆਂ 
ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਜੋ ਪੁਰਸ਼ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚਰਨ-ਧੂੜੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਘਰ 
ਬੇਠਿਆਂ ਰੀ ਮਜਨੁ = ਪੁਰਬ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਕਿਹੜੇ 
ਹਨ ? ਉੱਤਰ :- 
੧_ ਸਾਧ ਨਾਮ ਨਿਰਮਲ ਤਾ ਕੇ ਕਰਮ /' [ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੯੬: 
੨. 'ਜਾਲ ਜਪਤਾ ਗਰਿ; ਹੋਵਹਿ ਸਾਧ/” (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੩੬੧ 
੩. 'ਗੁਰਮਾਖ ਸ਼ਾਹਿ ਅਸਾਹੁ ਸਾਧੁ ਵਖਾਣੀਐ /” 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੯, ਪਉੜੀ-੧੫: 
ਐਸੇ ਸਾਧਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੀ ਤੁਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ 
ਧੂੜੀ ਉੱਡ ਕੇ ਨੇੜ੍ਹਾਂ ਆਦਿਕ 'ਤੇ ਪਵੇ ਜਾਂ ਸਾਧਸੰਗਤ ਵਿਚ ਝਾੜੂ ਦੇਣ ਤੋਂ 
ਅਤੇ ਤੱਪੜ ਆਦਿਕ ਝਾੜਨ ਤੋਂ ਧੂੜ ਉੱਡ ਕੇ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੀਵ 
ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. #ਤਸੰਗਤਿ ਕੀ ਠੂਰਿ ਪਗੀ ਉੰਡਿ ਨੰਤ੍ਰੀਂ ਸਭ ਦੁਰਮਤਿ ਸੈਲ ਗਵਾਈ / 
[ 


ਮਲਾਰੁ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੧੨ 


੨. 'ਦੋਉ ਸ਼ੂਹਨਾੰ ਸਾਧ ਕੌ ਬੀਜਨੁ ਢੌਲਾਵਉਂ /3/" 


(ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ- 
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੨. ਹੜ /ਵਾਚਿ ਲੁਡੌਦੜਾ ਸੋਹਾਂ ਨਾਨਕ ਤੈ ਸ਼ਹ ਨਾਲੇ /੨)" 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੪੨੪-੨੫1 
੪. 'ਤ੫ੜ ਝਾਇਿ ਵਡਾ ਹੜ ਨਾਾਇਆ /” 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੨੦, ਪਉੜੀ-੧੦) 
੫. 'ਡਖਣਾ # ਹੂੜਾੰ ਮਜਨੁ ਸ਼ਾਧ ਥੇ ਸ਼ਾਲ ਲੀਏ ਨਿਪਾਲ / 
ਲਧੇ ਹਭੇ ਲੌਕੜੇ ਨਾਨਕ ਗਨ ਧਨੂ ਮਾਲ //5// 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੦] 
ਮਨ ਸਾਧਸੈਗਤ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ ਬਣੇ, ਨਿਮਰਤਾ ਸਹਿਤ ਹੋਵੇ । 
ਫਿਰ ਸਾਧਸੈਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਕਰਨਾ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :-- 


ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਸੁਣਿ ਸਭਨਾ ਨੋ ਕਰਿ ਦਾਨੁ ॥ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਉਣਾ ਕਰ ਅਤੇ 
ਤੁਰੀ ਨਾਮ ਕੈਨਾਂ ਦੁਆਰੇ ਸੁਨਣਾ ਕਰ। ਯਥਾ :- 


ਏਕੋ ਨਾਲ਼ ਹਕਮ' ਹੈ ਨਾਨਕ ਗ਼ਤਿਗੁਨਿ ਦੀਆ ਝਝ0ਇ ਜੀਉ /4//" 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੭੨) 
ਫਿਰ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਜਥਾ-ਸ਼ਕਤਿ ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਕਰ। 
ਭੁੱਖੇ ਨੂੰ ਅੰਨ ਅਤੇ ਨੰਗੇ ਨੂੰ ਬਸਤ੍ਰ ਦੇਵੇ । ਜਦੋਂ ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਪਹਾੜੀਆਂ 
ਜੰਗ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਦੋਂ ਲੰਗਰ ਵਿਚੋਂ ਦੁਸ਼ਮਣ ਵੀ ਆ ਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕ ਜਾਂਦੇ 
; ਪ੍ਸ਼ਾਦੇ ਦੇ ਮੌਕੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਮੋੜਦੇ। ਭਾਈ ਘਨੱਈਆ ਜੀ ਮੋਰਚਿਆਂ ਵਿਚ 
ਨੂੰ ਵੀ ਪਾਣੀ ਪਿਲਾਉਂਦੇ ਰਹੇ।” 
ਜਨਮ ਕਰਮ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਮਨ ਤੇ ਜਾਇ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
ਤਾਂ ਜਨਮਾਂ-ਜਨਮਾਂਤਰਾਂ ਦੀ ਕਰਮਾਂ ਰੂਪ ਮੈਲ ਉੱਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਜਨਮ' ਜਨਮ ਕੀ ਇਸ ਮਨ ਕਉਂ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਲਿਆ / 
ਥੰਨਲਾ ਧੋਤਾ ਓਜਲਾਂ ਨ ਹੋਵਈ ਜੌ ਸਉ ਧੋਵਣਿ ਪਾਹੁ /" 
[ਸੋਰਠਿ ਕੀ ਵਾਰ, ਸਲੋਕੁ ਮ੪ ੩, ਅੰਗ-੬੫੧) 


ਥੋਂ ਇਹ ਸਿਖਿਆ ਲੈਣੀ ਹੈ ਕਿ ਅੰਨ ਵਰਤਾਉਣ ਵੇਲੇ ਜਾਤ ਨਹੀਂ ਪਰਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ, ਹਰ ਇਕ 
ਣੂੰ ਅੰਨ ਦੇਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 
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੧੨੮ ਆੰਮ੍ਿਤ ਫੜ 


੨. 'ਛਲੰ ਛਿਦੁ ਕੋਟਿ ਬਿਘਨੰ ਅਪਰਾਧ /ਕੈਲ/ਬਖ ਮਲ /' 

[ਸਲੋਕ ਸਹਸਕਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੫੭] 
ਅਥਵਾ :--ਅਵਿਦਿਆ ਦੀ, ਰਾਗ-ਦ੍ਰੈਖ ਦੀ, ਜਨਮ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸੈਚਤ ਕਰਮਾਂ ਦੀ 
ਸੈਲ ਉੱਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਜਾਤੀ ਦਾ, ਵਿਦਿਆ ਦਾ, ਧਨ ਆਦਿਕ ਦਾ 
ਗੁਮਾਨੁ = ਹੌਕਾਰ ਚਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੇਹ ਦੀ ਹੈਗਤਾ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਟਾ ਦੀ ਟੋਕਰੀ ਚੁੱਕਣ 

ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣੇ, ਇਹ ਹੰਗਤਾ ਸਾਧਸੈਗਤ ਵਿਚ ਹੀ ਮਿਟਦੀ ਹੈ। 

ਕਾਮਿ ਕਰੋਧਿ ਨ ਮੋਹੀਐ ਬਿਨਸੈ ਲੋਭੁ ਸੁਆਨੁ ॥ 

ਸਾਧਸੈਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਕਾਮ, ਕੋਂਧ ਅਤੇ ਮੋਹੀਐ = ਮੋਹ ਵੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, 
ਵਾ :-ਕਾਮ, ਕੋਧ ਆਦਿਕ ਕੋਈ ਦੁਸ਼ਮਣ ਵੀ ਨਹੀਂ ਮੋਂਹਦਾ ਅਤੇ ਲੋਭ ਰੂਪ ਸੁਆਨੁ = ਕੁੱਤਾ 
ਵੀ ਬਿਨਸੈ = ਬਿਨਸ (ਮਰ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਕੋਧ :-ਜਿਸਨੇ ਬੜੇ-ਬੜੇ ਰਿਖੀਆਂ ਵਿਚ ਵੱਸ ਕੇ ਸਰਾਪ ਦਿਵਾਏ । ਦੁਰਬਾਸ਼ਾ 

ਨੇ ਸਰਾਪ ਦੇ ਕੇ ਯਾਦਵਾਂ ਨੂੰ ਨਾਸ ਕੀਤਾ, ਜਦੋਂ ਅੰਬਰੀਕ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦੇਣ ਲੱਗਾ 

ਕਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਸੁਦਰਸ਼ਨ ਚੱਕਰ ਪਿੱਛੇ ਲੱਗਾ, ਕਿਸੇ ਨੇ ਰੱਖਿਆ ਨਾ ਕੀਤੀ, ਫਿਤ 

%ਗਇ ਪਇਆ ਸ਼ਰਣਾਗਤ ਮਾਗੰਦਾ ਅੰਬਗੀਕਿ' ਛੁਡਾਇਆ /' 

[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੦, ਤੁ 

ਫਿਰ ਇਸੇ ਕੋਧ ਦੇ ਵਸੀਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਸੌ ਗੁਨਾਹ ਕਰਨ ਤੋਂ ਦੁਰਬਾਸ਼ਾ ਨੇ 

ਇਸਤੀ ਸਰਾਪ ਦੇ ਕੇ ਭਸਮ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਸੀ। ਇਸੇ ਹੀ ਕ੍ਰੋਧ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ 
# ਜਿਸ ਪੱਥਰ ਨੂੰ ਹੁਣ ਹਿੰਦੂ ਲੋਕ ਠਾਕੁਰ ਕਰਕੇ ਪੂਜਦੇ ਹਨ। 
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੧੨੯ 


ਨੇ ਇੱਕੀ ਵਾਰ ਛਤ੍ਰੀ ਰਾਜੇ ਮਾਰ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲਹੂ ਦੇ ਕੁੰਡਾਂ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ ਸੀ। 
ਰਿਖੀ ਨੇ ਗਣੇਸ਼ ਜੀ ਦੇ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਪੁੱਛਣ ਤੋਂ' ਕੋਧ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਸੀ, ਜਿਹੜਾ 
ਮਰੇਗਾ, ਉਹ ਗਧਾ ਬਣੇਗਾ ।” 

ਮੋਹ :--ਬੜੇ ਭਾਰੀ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਇਕ ਬੁੱਢੇ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਜਦੋਂ ਤਾਰਨ ਗਏ ਸਨ ਤਾਂ ਜਾ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਭਾਈ! ਤੈਨੂੰ 
ਕਰ ਦੇਈਏ ?” ਬੁੱਢੇ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ, “ਜੀ! ਸੈਂ ਨਹੀਂ ਮੁਕਤ ਹੋਣਾ, ਮੈਂ ਹੀ ਤਾਂ 
ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ।” ਫਿਰ ਮੋਹ ਕਰਕੇ ਉਸੇ ਘਰ ਵਿਚ ਮਰ-ਮਰ ਕੇ ਬਲਦ ਬਣਿਆ, 
ਬਣਿਆ, ਸੱਪ ਬਣਿਆ ਤੇ ਕੀੜਾ ਬਣਿਆ ਸੀ। ਫਿਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕੀੜਾ ਬਣੇ 
ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕੀਤਾ ਸੀ।੧ 

ਇਸੇ ਮੋਹ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਜੀ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਸੁਣ ਕੇ ਗਲ ਵਿਚ ਫਾਹੀ 
ਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਬਿਆਸ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਕੇ ਮਰਨ ਲੱਗੇ, ਤਾਂ ਫਾਹੀ ਟੁੱਟ ਗਈ। ਫਿਰ 
ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਛਾਲ ਮਾਰੀ, ਤਾਂ ਦਰਿਆ ਦਾ ਪਾਣੀ ਸੌ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ 
; ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪਾਣੀ ਗਿੱਟੇ-ਗਿੱਟੇ ਹੋ ਗਿਆ, ਡੁੱਬ ਨਹੀਂ ਸਕੇ ਸਨ । ਫਿਰ ਸੀ ਕੇਸਗੜ੍ਹ 
ਵਾਲੀ ਪਹਾੜੀ ਨਾਲ ਜਦ ਟੱਕਰ ਮਾਰ ਕੇ ਮਰਨ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਅਕਾਸ਼ ਬਾਣੀ ਹੋਈ, 
ਰਿਖੀ ! ਗਰਭ ਵਾਲੇ ਪੁੱਤਰ ਤੋਂ ਤੇਰੀ ਕੁਲ ਚਲੇਗੀ, ਤੂੰ ਮਰ ਨਾ।” 

ਜਿਸ ਮੋਹ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋਕੇ ਇਬਰਾਹੀਮ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਦੇਣ ਤੋਂ 
`ਤੇ ਪੱਟੀ ਬੈਨ੍ਹਾ ਲਈ ਸੀ, ਫਿਰ ਵੀ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਨਾ ਦੇ ਸਕਿਆ, ਬੱਕਰੇ 
ਹੀ ਦਿੱਤੀ। 


ਸਾਖੀ : ਰਿਖੀ ਅਤੇ ਹਰਨ ਦੀ 


ਇਕ ਰਿਖੀ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਤਪ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਇਕ ਦਿਨ ਕੋਈ ਹਰਨ ਸ਼ਿਕਾਰੀਆਂ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਉਹ ਹਰਨ ਰਿਖੀ ਪਾਸ ਆ ਗਿਆ, ਰਿਖੀ ਨੇ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਬਚਾ ਲਿਆ। 
ਡਾਲ ਪਾਲਣ-ਪੋਸਣ ਲੱਗ ਪਿਆ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੋਹ ਪੈ ਗਿਆ। ਇਕ ਦਿਨ ਰਿਖੀ 
ਲੱਗ ਗਈ, ਹਰਨ ਘਾਹ ਚਰਦਾ-ਚਰਦਾ ਦੂਰ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਨਿਕਲ ਗਿਆ, 
' ਨੇ ਮਾਰ ਲਿਆ। ਜਦ ਰਿਖੀ ਦੀ ਸਮਾਧੀ ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਤਾਂ ਕੀ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਸ਼ਿਕਾਰੀ 


ਉਹ ਜਗ੍ਹਾ ਮਗਹਰ ਧਰਤੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ। 
ਸਹਿਤ ਇਹ ਸਾਖੀ ਇਸ ਪੋਥੀ ਦੇ ੨੯੬ ਪੰਨੇ ਤੋਂ' ਪੜ੍ਹੋ ਜੀ। 
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ਉਹੀ ਹਰਨ ਮਾਰ ਕੇ ਚੁੱਕੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮੋਂਹ ਕਰਕੇ ਐਸਾ ਹੌਕਾ ਲਿਆ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣ 
ਤਿਆਗ ਦਿੱਤੇ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਰਿਖੀ ਮਰ ਕੇ ਹਰਨ ਦੀ ਜੂਨ ਵਿਚ ਪਿਆ ਸੀ, ਜੜ੍ਹ 
ਹੋ ਕੇ ਫਿਰ ਜਨਮਿਆ ਸੀ। 

ਲੋਭ :--ਜਿਸ ਲੋਭ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍ਰ ਸੂਰ ਬਣਿਆ ਸੀ ਅਤੇ 


ਲੋਭੀ ਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਹਾਲਤ ਹਲਕੇ ਕੁੱਤੇ ਵਰਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਲਕਾ ਤੁ 
ਆਪਣਾ ਤੇ ਪਰਾਇਆ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦਾ, ਸਭ ਨੂੰ ਕੱਟਦਾ ਹੈ, ਪੂਛ ਸਿੱਧੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਵਿਚੋਂ ਝੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਡਰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਲੋਭੀ 
ਹਰ ਇਕ ਅੱਗੇ ਹੱਥ ਅੱਡੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਮੰਗਦਾ ਹੋਇਆ ਸ਼ਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । ਮੂੰਹ 
ਨਿੰਦਿਆ ਰੂਪ ਝੱਗ ਹਰ ਵਕਤ ਜਾਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸਾਧਸੈਗਤ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਰੂਪ ਜਲ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਕਰਕੇ ਦਸੇ ਦਿਸ਼ਾ 
ਦੌੜਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਫਿਰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦੀ। 


ਸਾਖੀ : ਪੰਜ ਸਵਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਭੀ ਪੰਡਿਤ ਦੀ 


੨_ ਇਥੇ ਕਿਹੜਾ ਸੁਖੀ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹੜਾ ਦੁਖੀ ਹੋਵੇਗਾ ? 
੩_ ਇਥੇ ਕਿਹੜਾ ਦੁਖੀ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹੜਾ ਸੁਖੀ ਹੋਵੇਗਾ ? 
੪_ ਇਥੇ ਕਿਹੜਾ ਸੁਖੀ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹੜਾ ਸੁਖੀ ਹੋਵੇਗਾ ? 
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੫. ਪਾਪ ਦਾ ਬਾਪ ਕੌਣ ਹੈ ? 

ਰਾਜੇ ਨੇ ਈਰਖਾਲੂ ਪੰਡਿਤ ਦੀ ਗੱਲ ਮੰਨ ਕੇ, ਰਾਜ ਪੰਡਿਤ ਪਾਸੋਂ ਇਹ ਪੰਜੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
। ਰਾਜ ਪੰਡਿਤ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਈਰਖਾ ਕੀਤੀ ਹੋਣੀ ਹੈ, ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਚੰਗਾ 
ਸੀ, ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਰਾਜੇ 
ਮੋਰੀ ਛੁੱਟੀ ਕਰ ਦੇਣੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੋਚ ਕੇ ਰਾਜ ਪੰਡਿਤ ਨੇ ਰਾਜੇ ਪਾਸੋਂ ਅੱਠਾਂ 
' ਦੀ ਮੋਹਲਤ ਮੰਗ ਲਈ । 

ਹਰ ਵਕਤ ਉਦਾਸ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਰੈਗ ਪੀਲਾ ਪੈ ਗਿਆ, ਉੱਤਰ ਕੋਈ ਫੁਰਦਾ 
ਹੈ, ਖਾਣਾ-ਪੀਣਾ ਵੀ ਛੁੱਟ ਗਿਆ। ਰਾਜ ਪੰਡਿਤ ਦੀ ਲੜਕੀ ਨੇ ਪਿਤਾ ਦੀ ਐਸੀ 
ਵੇਖ ਕੇ ਉਦਾਸੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪੁੱਛਿਆ, ਤਾਂ ਪੰਡਿਤ ਨੇ ਸਭ ਕੁਝ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ। 
ਸਿਆਣੀ ਸੀ, ਹੌਂਸਲਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਕੁਝ ਨਹੀਂ, ਰਾਜੇ ਦੀ ਸਭਾ 
ਮੈਂ ਉੱਤਰ ਦੇਵਾਂਗੀ। ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਪੰਡਿਤ ਨੂੰ ਕੁਝ ਕੁ ਧੀਰਜ ਹੋਈ। 

ਲੜਕੀ ਨੇ ਸੋਚ ਕੇ ਇਕ ਸਕੀਮ ਬਣਾਈ--ਇਕ ਗ਼ਰੀਬ ਲੱਕੜਹਾਰਾ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ, 


੦ 


। ਜਦੋਂ ਮੋਹਲਤ ਪੂਰੀ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਰਾਜ ਪੰਡਿਤ ਦੀ ਲੜਕੀ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਨਾਲ 
ਨੂੰ ਚੱਲ ਪਈ । ਜਿਸ ਪੰਡਿਤ ਨੇ ਪੰਜ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਰਾਜੇ ਪਾਸੋਂ ਮੰਗਿਆ 
ਨ ਨੂੰ ੫੦੦ ਰੁਪਏ ਦਾ ਲਾਲਚ ਦੇ ਕੇ ਇਕ ਮਰਿਆ ਹੋਇਆ ਕਤੂਰਾ, ਚਿੱਟੇ ਕੱਪੜੇ 
ਲਪੇਟ ਕੇ, ਕੱਛ ਵਿਚ ਚੁਕਾ ਦਿੱਤਾ। ਪਰ ਪੰਡਿਤ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਾ ਲੱਗਣ ਦਿੱਤਾ ਕਿ 
ੱਪੜੇ ਵਿਚ ਕੀ ਹੈ, ਪੰਡਿਤ ਨੇ ਵੀ ਪੰਜ ਸੌ ਰੁਪਏ ਦੇ ਲੋਭ ਕਰਕੇ ਪੁੱਛਿਆ ਹੀ 
ਇਸ ਵਿਚ ਕੀ ਹੈ? 

ਦੋਂ ਲੜਕੀ ਇਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ (ਗ਼ਰੀਬ ਲੱਕੜਹਾਰਾ, ਵੇਸਵਾ, ਸੈਤ, ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਤੇ 
ਸਮੇਤ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ, ਰਾਜੇ ਦੀ ਰਾਜ ਸਭਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚੀ ਤਾਂ ਰਾਜੇ 
ਪੁੱਛੇ :- 

ਕਿਹੜਾ ਦੁਖੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਕੌਣ ਦੁਖੀ ਹੋਵੇਗਾ ? 

ਲੜਕੀ ਨੇ ਰਾਜੇ ਅੱਗੇ ਲੱਕੜਹਾਰਾ ਖੜ੍ਹਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਇਹ 
ਗ਼ਰੀਬ ਇਥੇ ਵੀ ਦੁਖੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਵੀ ਦੁਖੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਤੇ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 
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ਇਥੇ ਕਿਹੜਾ ਸੁਖੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹੜਾ ਦੁਖੀ ਹੋਵੇਗਾ ? 
ਤਾਂ ਲੜਕੀ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਲਈ ਵੇਸਵਾ ਅੱਗੇ ਖੜ੍ਹੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਦੱਸਿਆ 
“ਇਹ ਇਥੇ ਵਿਕਾਰ ਭੋਗਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸੁਖੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਪ੍ਲੋਕ ਵਿਚ ਜਾ 
ਇਸ ਪਾਪ ਕਰਕੇ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ ਪਵੇਗੀ ਤਾਂ ਦੁਖੀ ਹੋਵੇਗੀ।” ਯਥਾ :- 
੧_ “ਨੈਮਖ ਕਾਮ ਸ਼ਆਦ ਕਾਗੰਟ ਕਾਟ /ਇਨਸ ਦੁਖ ਪਾਵਨ / 
ਘਗੀ ਮੁਹਤ ਰੰਗ ਮਾਣਾਹਿ /ਫ਼ਰਿ ਬ੍ਹ/ਭੈ ਬ੍ਹ/ਰੈ ਪਛੁਤਾਵਾ/ਹ ॥” 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬ 
੨. ਗੁਪਤੁ ਕਰਤਾ ਸੰਗਿ ਸ਼ੋ ਪਰ੍ਭ ਡਹਕਾਵਏ ਮਨੁਥਾ/ਇ / 
ਬੈਸਾਰਿ ਹਰੈ ਜੀਉਂ ਬਿਖੈ ਭੋਗਹਿ ਤਪਤ ਥੰਮ ਗਲਿ ਲਾਇ /3// 


ਮਹਾ ਸ਼ਾਗਰ ਸਮਦ ਲੰਘਨਾ ੫ਾ/ ਨ ਪਰਨਾ ਜਾਇ //3// 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧ 
ਇਥੇ ਕਿਹੜਾ ਦੁਖੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਕੌਣ ਸੁਖੀ ਰਹੇਗਾ ? 
ਤਾਂ ਲੜਕੀ ਨੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ, “ਹੇ ਰਾਜਨ ! 
ਸੈਤ-ਮਹਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਅਤੇ ਦੁਖ ਦੇ ਕੇ ਇਥੇ ਤਪੱਸਿਆ ਕਰਦੇ 
ਪਰ ਅੱਗੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਮਿਲੇਗਾ। ਯਥਾ :- 
ਦੁਖ ਦਾਨ ਸ਼ਲ ਰੋਗੁ ਭਇਆ.... /" (ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੬ 
ਇਥੇ ਕਿਹੜਾ ਸੁਖੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਵੀ ਕਿਸਨੂੰ ਸੁਖ ਮਿਲੇਗਾ ? 
ਤਾਂ ਲੜਕੀ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ, “ਇਸ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਕੋਲ ਬਹੁਤਾ ਧਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, 
ਵੀ ਸੁਖੀ ਹੈ ਅਤੇ ਧਨ ਕਰਕੇ ਬਹੁਤਾ ਪੁੰਨ-ਦਾਨ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅੱਗੋਂ 
ਸੁਖੀ ਰਹੇਗਾ।” 
ਪਾਪ ਦਾ ਬਾਪ ਕੌਣ ਹੈ ? 
ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਵਾਸਤੇ ਲੜਕੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਪੰਡਿਤ ਜੀ ! 
ਕੱਛ ਵਿਚੋਂ ਮੋਇਆ ਹੋਇਆ ਕਤੂਰਾ ਕੱਢ ਦਿਉ, ਜਿਹੜਾ ਤੁਸੀਂ ੫੦੦ ਰੁਪਏ ਦੇ 


$। 58000 ਹ800( 500। ] 0੫੧ ੧(31101815॥0੧6%0111.60।। 


੧੩੩ 


ਆ ਕੇ ਬਿਨਾਂ ਦੇਖੇ ਹੀ ਚੁੱਕ ਲਿਆ ਸੀ। ਇਹ ਲੋਭ ਹੀ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਪਿਤਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. “ਜਿਉਂ ਕੂਕਰ ਹਰਨ7ਇਆ ਧਾਵੈ ਦਹਗ/ਦਿਸ਼ ਜਾਇ # 
ਲੌਗੀ ਜੰਤੁ ਨ ਜਾਣਈ ਭਖ ਅਭਖ ਸ਼ਭ ਖਾਹ / 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੫੦) 
੨. 'ਕਯੰਰਾ ਜਹਾ ਗਿਆਨੁ ਤਹ ਧਰਮ ਹੈ ਜਹਾ ਝੂਠੁ ਤਹ ੫ 
ਜਹਾ ਲੋਭ ਤਹ ਕਾਲ ਹੈ ਜਹਾ ੪ਆਾ ਤਹ ਆਨ /5੫੫//" 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ--੧੩੭੨] 
ਸੋ, ਵਿਕਾਰ ਐਸੇ ਪ੍ਬਲ ਹਨ, ਪਰ ਸਤਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ 
ਦੇ ਹਨ। 
ਸਚੈ ਮਾਰਗਿ ਚਲਦਿਆ ਉਸਤਤਿ ਕਰੇ ਜਹਾਨੁ ॥ 
ਸੱਚਾ ਮਾਰਗ ਕਿਹੜਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :-ਭਾਉ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ। ਯਥਾ :-- 
੧. “ਏਕੁ ਉਤਮ ਪੰਥ ਸ਼ਨੇਓ ਗੁਰ ਸੰਗਤਿ /ਤਿਹ ਮਿਲੰਤ ਜਮ ਤਾਸ਼ ਮਟਾਈੰ / 
ਇਕਾ ਅਰਦਾਨਿ ਭਾਟ ਕੀਗੰਤ ਕਾਂ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਰਾਖਹੁ ਸਰਣਾਈ /8//" 
[ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ, ਕੀਰਤਿ ਭੱਟ, ਅੰਗ-੧੪੦੬] 
੨. 'ਗੁਗਮਖਿ ਸ਼ਚਾ ਪੰਲ ਹੈ ਸਿ ਸ਼ਹਜ ਘ/ਨ ਜਾਇ ਖਲੋਵੈ / 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੨੮, ਪਉੜੀ-੯] 
ਇਸ ਰਸਤੇ ਤੋਂ'` ਬਿਨਾਂ ਤਾਂ ਸਾਰੇ :- 
'ਪੰਥਾ ਧ੍ਰੰਮ ਨ ਜਾਣਈ ਭੂਲਾ /ਫੋਠੈ ਗਵਗੰਰੇ // 
ਨਾਨਕ ਗਨ /ਲੈਸ਼ਰਾਇਕੈ ਪਓਂਦੇ ਨਰਕਾ ਅੰਧਾਨ /560” 

[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੪੨੫1 
ਜਿਹੜੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਇਸ ਭਾਉ ਭਗਤੀ ਦੇ ਸੱਚੇ ਰਸਤੇ ਉੱਪਰ ਚੱਲਦੇ ਹਨ, ਸੰਸਾਰ 
ਦੀ ਉਸਤਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਵਡਿਆਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਲੂਸ ਕੱਢਦਾ ਹੈ। ਬਸਤਰ 
ਕਰਕੇ, ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਵਰਖਾ ਕਰਕੇ ਥਾਂ-ਥਾਂ 'ਤੇ ਲੋਕ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵੇਂ 
ਇਉਂ ਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ, ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਨਾਮ 
ਹੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ। ਯਥਾਂ :-- 
ਨਾਉਂ ਹੁਜੀਐ ਨਾਉਂ ਮੰਨਐ ਅਥੰਡ ਸ਼ਦਾ ਸਚ ਸੋਇ /5/" 


[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੭] 


5।। 5300੫ 800 5010 . 0੫੧ ੧31101815॥0੫੧6%0111.60।। 


੧੩੪ ਆੰਮ੍ਿਤ ਤੜ 


ਸਾਖੀ : ਨਾਮੈ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ॥ 


ਸੈਤ, ਮਹਾਂਪੁਰਖ, ਗਿਆਨੀ ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਜੀ “ਖ਼ਾਲਸਾ” ਭਿੰਡਰਾਂਵਾਲੇ ਕਲਕੌੜੇ 
ਭਾਵੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਈ ਵਾਰ ਕਥਾ-ਪ੍ਚਾਰ ਕਰ ਆਏ ਸਨ, ਪਰ ਇਕ ਵਾਰ ਜਥੇ ਸਮ 
ਕਲਕੌਤੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਉੱਪਰ ਉੱਤਰੇ, ਤਾਂ ਸੰਗਤਾਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਡੀਆਂ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ੧ 
ਦਾ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਅੱਗੋਂ ਲੈਣ ਆਈਆਂ। ਸੰਗਤਾਂ ਨੇ ਉਤਸ਼ਾਹ 
ਇਤਨੀਆਂ ਗੱਡੀਆਂ ਲਿਆਂਦੀਆਂ ਕਿ ਇਕ-ਇਕ ਸਿੰਘ, ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੀ ਗੱਡੀ ਵਿਚ 
ਕੇ ਗਿਆ। ਸੈਗਤਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇਖ ਕੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਲਗਭਗ ਇਕ ਮਹੀਨਾ ਇਥੇ ਠਹਿਵਂ 
ਕਥਾ ਸੁਣਾ ਕੇ ਬੇਅੰਤ ਸਿੱਖ-ਸੈਗਤਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ। ਸੰਗਤਾਂ ਨੇ ਵੀ ਹਰ ਪੁਰ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ, ਰਾਤ ਦਿਨ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ ਰਹੀ । 

ਜਦੋਂ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਚੱਲਣ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਸੈਗਤਾਂ ਨੋ ਇਕ ਜਲੂਸ 
ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਸੰਟਾਂ ਨੂੰ ਵਿਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸਲਾਹ ਬਣਾਈ। ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਜਦ ਇਸ 
ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਮਿਲੀ ਤਾਂ ਮਹਾਂਪੁਰਖ, ਸੈਤ ਗਿਆਨੀ ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਖ਼ਾਲਸਾ” 
ਬਾਬਾ ਠਾਕਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਮੇਤ (ਜੋ ਉਸ ਵਕਤ ਸੇਵਾਦਾਰ ਸਨ) ਕਲਕੌਂਤੇ ਸਟੇਸ਼ਨ 
ਬਿਨਾਂ ਦੱਸੇ ਹੀ ਪਹੁੰਚ ਗਏ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵੀ ਪਤਾ ਨਾ ਲੱਗਣ ਦਿੱਤਾ। ਜਦੋਂ ਸੈਗਤਾਂ 
ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਇਕ ਜਲੂਸ (ਕਾਫ਼ਲੇ) ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ “ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਜਗਤ ਸੁ 
ਤੋਂ ਚੱਲ ਪਈਆਂ। ਸਟੇਸ਼ਨ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਇਤਨਾ ਸਤਿਕਾਰ ਕੀਤਾ, 
ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਸਿਹਰਿਆਂ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਗਲ ਭਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਬੜੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਵਿਦਾ ਕੀਤਾ। ਜਦੋਂ ਗੱਡੀ ਚੱਲੀ ਤਾਂ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ, “ਭਾਈ 
ਸਿੰਘਾ ! ਜਿਹੜਾ ਇਤਨਾ ਸਤਿਕਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਇਸ ਖੱਲੜੇ (ਸਰੀਰ) 
ਸਮਝਣਾ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਭੁੱਲ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਗੁਰੂ ਕੀ ਬਾਣੀ ਅਤੇ ਗੁਰੂ 
4 - 
ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਤਨਾਂ ਸਤਿਕਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ।” 


ਸੋ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸੰਤਾਂ-ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਸਗਲ ਪੁੰਨ ਜੀਅ ਦਇਆ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
ਜੋ ਸਾਰੇ ਜੀਆਂ ਉੱਪਰ, ਵਾ :--ਆਪਣੇ ਜੀਅ 'ਤੇਂ ਦਇਆ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਇਹ ਅ 
ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਪੁੰਨਾਂ ਦੇ ਪਰਵਾਨੁ = ਸਦਰਸ਼ ਹੈ। 
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੧੩੫ 


ਸਾਖੀ : ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਦੀ 

ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਵੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਮਿਲਿਆ ਕਰਨ, ਕਿਹਾ ਕਰਨ, “ਆਓ ਰਾਜਨ !” 
ਦਿਨ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਜੀ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੇਡਣ ਵਾਸਤੇ ਗਏ ਤਾਂ ਇਕ ਭੀਲਾਂ 
ਲੜਕੀ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਦੇਖੀ, ਜਿਸਨੂੰ ਬੱਚਾ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋ ਰਿਹਾ। ਉਸਨੂੰ ਤਕਲੀਫ਼ 
ਜਾਣ ਕੇ, ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਅੱਖਾਂ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ, ਦਇਆ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਕਤ ਦਾਈ 
ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਬੱਚਾ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਲੜਕੀ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚ ਗਈ। ਇਸ 
ਜਦ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਜੀ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੂੰ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਅੱਗੋਂ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਆਓ 
ਜੀ!” ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਅੱਗੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਰਾਜਨ ਕਹਿ ਕੇ ਬੁਲਾਉਂਦੇ 
_ ਅੱਜ ਭਗਤ ਕਹਿ ਕੇ ਕਿਉਂ ਬੁਲਾਇਆ ਹੈ ?” ਤਾਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਦੁਖੀ 
'ਤੇ ਦਇਆ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਦਇਆ ਸਭ ਤੋਂ_ਵੱਡਾ ਪੁੰਨ ਹੈ।” 


ਸਾਖੀ : ਸੋਟੀ ਹਰੀ ਹੋਣ ਦੀ 

ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਪਾਸ ਚੇਲਾ ਬਣਨ ਵਾਸਤੇ ਆਇਆ। ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, 
ਸੋਟੀ ਲੈ ਜਾ ਤੇ ਇਸਨੂੰ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾ ਲਿਆ, ਜਦੋਂ ਇਹ 
ਹਰੀ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਵਾਂਗੇ।” ਇਹ ਹੁਕਮ ਸੁਣ ਕੇ ਸੋਟੀ ਲੈ ਕੇ ਤੁਰ ਪਿਆ। 
ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਰਾਤ ਪੈ ਗਈ ਤਾਂ ਉਹ ਇਕ ਖੇਤ ਵਿਚ ਬਿਰਾਜ ਗਿਆ। ਰਾਤ ਹਨੇਰੀ 
ਕਰਕੇ ਪਾਸ ਹੀ ਚਾਰ ਚੋਰ ਲਾਗਲੇ ਪਿੰਡ ਨੂੰ ਲੁੱਟਣ ਅਤੇ ਸਾੜਨ ਵਾਸਤੇ ਸਕੀਮ 
ਫ਼ਾ ਰਹੇ ਸਨ, ਇਸ ਨੇ ਉਸੇ ਸੋਟੀ ਨਾਲ ਚਾਰੇ ਚੋਰ ਮਾਰ ਦਿੱਤੇ ਅਤੇ ਸਿਰ੍ਹਾਣੇ ਰੱਖ ਕੇ 
 ਹਨ। ਵਾਪਸ ਜਾ ਕੇ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਦਿਖਾਈ, ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਪੁੱਛਣ 'ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੈਂ 
` 'ਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਥਾਂ ਪਿੰਡ ਨੂੰ ਲੁੱਟਣ ਅਤੇ ਸਾੜਨ ਵਾਲੇ ਚਾਰ ਆਦਮੀ ਮਾਰ ਦਿੱਤੇ 
। ਤਾਂ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥਾਂ `ਤੇ ਨ੍ਰਵਾਉਣ ਨਾਲ ਇਹ ਸੋਟੀ ਪਤਾ 
ਹਰੀ ਹੋਣੀ ਸੀ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਤੂੰ ਜੀਵਾਂ `ਤੇ ਦਇਆ ਕਰਕੇ ਪਿੰਡ ਨੂੰ ਲੁੱਟਣੌ ਅਤੇ 
ਬਚਾਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸੋਟੀ ਹਰੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 


ਸਾਖੀ : ਰਹਿਬਾਂ ਦੀ 
ਵਇਸਲਾਮ ਦੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਰਹਿਬਾਂ ਨਾਮੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ 


5।। 5300੫ 800 5010 . ੬0੫੧ ੧31101815॥0੫੧6%0111.60।। 


੧੩੬ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫੜ 


ਦੀ ਲੜਕੀ ਸੀ, ਇਸਦੇ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸਿਧਾਰ ਗਏ, ਤਾਂ ਪਿੱਛੋਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਫੜ੍ਹ ਕੇ 
ਵੇਸਵਾ ਪਾਸ ਵੇਚ ਦਿੱਤਾ। ਜਦੋਂ ਕੁਝ ਜਵਾਨ ਹੋਈ ਤਾਂ ਵੇਸਵਾ ਨੇ ਰਹਿਬਾਂ ਕੋਲੋਂ ਵੋ 
ਮੰਦ ਕਰਮ ਕਰਵਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਆਪਣੀ ਦੁਕਾਨ ਵਿਚ ਬਿਠਾ ਲਿਆ। ਰਹਿਬਾਂ ਪ੍ਮੇਸ਼ਵ 
ਦੀ ਭਗਤਣੀ ਸੀ, ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਤੋਂ ਹੀ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੀ ਸੀ। 


ਜਦੋਂ ਵੇਸਵਾ ਨੇ ਇਕ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਨੂੰ ਰਹਿਬਾਂ ਪਾਸ ਭੇਜਿਆ ਤਾਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਰਹਿੜ 
ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਆਪ ਰੱਖੀ, ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਸ਼ੇਰਨੀ ਬੈਠੀ ਹੋਈ ਦਿਸੀ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਡਫ 
ਗਿਆ। ਫਿਰ ਜਦੋਂ ਵਿਸ਼ਈ ਭਾਵਨਾ ਤਿਆਗ ਕੇ ਨਿਸ਼ਕਪਟ ਮਨ ਨਾਲ ਤੱਕਿਆ =” 


ਜੇ ਕਿਤੇ ਜਾਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜਾ-ਆ ਸਕਦੀ ਹੈਂ।” ਇਹ ਸੁਣ 
ਕੇ ਰਹਿਬਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਪਿਤਾ ਜੀ ! ਮੈਂ ਮੱਕੇ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹਾਂ।” ਸ਼ 
ਨੇ ਖ਼ਰਚ ਦੇ ਕੇ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ। 
ਜਦੋਂ ਰਹਿਬਾਂ ਮੱਕੇ ਤੋਂ ਸੱਠ ਕੋਹ ਦੂਰ ਰਹਿ ਗਈ ਤਾਂ ਉਥੇ ਇਕ ਕੁੱਤੀ ਦੇਖੀ 
ਪਿਆਸ ਕਰਕੇ ਮਰ ਰਹੀ ਸੀ, ਕੋਲ ਉਸਦੇ ਬੱਚੇ ਤਰਲੇ ਲੈ ਰਹੇ ਸਨ। ਰਹਿਬਾਂ ਨੇ 
ਸਿਰ ਦੇ ਕੇਸ ਪੁੱਟ ਕੇ ਰੱਸੀ ਵੱਟੀ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਸਿਰ ਦਾ ਕੱਪੜਾ ਬੰਨ ਕੇ ਖੂਹ 
ਪਾਣੀ ਕੱਢ ਕੇ ਕੁੱਤੀ ਨੂੰ ਪਿਲਾਇਆ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕੁੱਤੀ ਅਤੇ ਕਤੂਰਿਆਂ ਦੀ ਜਾਨ 
ਗਈ। ਥੱਕੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਥੇ ਹੀ ਬੈਠ ਗਈ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, “ਜੇ ਹੁਣ ਖ਼ੁਦਾ 
ਮੱਕੇ ਦੇ ਇਥੇ ਹੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ।” ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਤੇ ਝੱਟ ਹੀ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ ਗਏ :-- 

'ਲੈਰ ਕਾ ਸੌਡ ਉਤਾਰ ਕੰ, ਚੀਨਲੋਂ ਆਤਮ ਰਾਮ / 

ਸ਼ਾਠ ਕੋਸ਼ ਮਕਾ /ਮਿੱਲਿਓ, ਦੇਖ ਦਇਆ ਕੇ ਕਾ#/ 
[ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਭਗਤ ਮਾਲ, ਕ੍ਰਿਤ ਗਿਆਨੀ ਨਰੈਣ ਸਿੰਘ, ਪੰਨਾ-੩ 
ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਵੀ ਮੱਕੇ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਏ ਪਰ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾ ਤੋ 
ਪੁੱਛਣ 'ਤੇ ਮਜੌਰਾਂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਕ ਰਹਿਬਾਂ ਨਾਮੇ ਗ਼ਰੀਬ ਲੜਕੀ ਇਥੋਂ ਸੱਠ 
`ਤੇ ਬੈਠੀ ਹੈ, ਮੱਕਾ ਉਥੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਣ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ 
ਉਥੇ ਆ ਗਏ, ਕੀ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਰਹਿਬਾਂ ਪਾਸ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਹਰਨ ਆਦਿਕ ਪਸ਼ੂ ਬੈਠੇ 
ਜਿਹੜੇ ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਦੇਖਦਿਆਂ ਸਾਰ ਹੀ ਭੱਜ ਗਏ। ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਮੱਫੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ । ਫਿਰ ਰਹਿਬਾਂ ਤੋਂ ਪੁੱਛਿਆ, “ਹੇ ਪੁੱਤਰੀ! ਇਹ ਪਸ਼ੂ ਮੇਰੇ ਆਉਣ 
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ਗਆਾਘ ੧੩੭ 
ਕਿਉਂ ਭੱਜ ਗਏ ਹਨ ?” ਤਾਂ ਰਹਿਬਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਹੇ ਪੀਰ ਜੀ ! ਤੁਹਾਡੀ ਤਾਮਸੀ ਬਿਰਤੀ 
ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਗੋਸ਼ਤ ਖਾਂਦੇ ਹੋ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਥੋਂ ਡਰਦੇ ਦੌੜ ਗਏ ਹਨ। ਪਰ ਮੈਂ ਕੁਝ ਨਹੀਂ 
ਕਹਿੰਦੀ, ਸਗੋਂ ਸਾਰਿਆਂ ਜੀਵਾਂ 'ਤੇ ਦਇਆ ਕਰਦੀ ਹਾਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਇਹ 
ਸਾਰੇ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ।” ਤਾਂ ਮੁਹੌਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕੀਤੀ। ਐਸੀ ਹੈ ਦਇਆ 
ਜਿਸਨੂੰ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਪੈਰੀਬਰ ਵੀ ਨਮਸਕਾਰਾਂ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਸਾਖੀ : ਸ੍ਰੇਵੜੇ ਦੀ 
ਇਕ ਟਾਪੂ ਵਿਚ ਇਕ ਸ੍ਰੇਵੜਾ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, ਮਹਾਰਾਜ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਨੈ ਉਸਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਜੀਅ 'ਤੇ ਦਇਆ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਭਾਉ ਭਗਤੀ 
ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ `ਤੇ ਦਇਆ ਕਰ। ਸੋ, ਭਜਨ-ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਰੂਪ, ਆਪਣੇ ਆਪ 
`ਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨੀ ਵੀ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੀ ਮਰਿਆਦਾ ਹੈ। 


ਸਾਖੀ : ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਦਇਆ 

ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਦਇਆ ਜੋ ਸੱਤਾਂ-ਸੱਤਾਂ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਭੁੱਖਿਆਂ ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀਆਂ 
ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹੀ ਲੜਕੀਆਂ ਗਿਲਜਿਆਂ ਪਾਸੋਂ ਛੁਡਾਈਆਂ ਸਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਅਮੀਰਾਂ 
ਦੀਆਂ ਲੜਕੀਆਂ ਵੀ ਸਨ, ਚੰਬੇ ਵਾਲੇ ਰਾਜੇ ਦੀ ਵੀ ਲੜਕੀ ਸੀ। ਇਕ ਵਾਰ ਅਠਾਰਾਂ 
ਹਜ਼ਾਰ, ਦੂਜੀ ਵਾਰ ਬਾਈ ਹਜ਼ਾਰ ਅਤੇ ਤੀਜੀ ਵਾਰ ਤੀਹ ਹਜ਼ਾਰ ਛੁਡਾ ਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕਿਆ 
ਜੀ। ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਘਰੀਂ ਪਹੁੰਚਾ ਕੇ, ਕੁਝ ਪੈਸੇ ਦੇ ਕੇ ਦਇਆ ਕੀਤੀ ਸੀ। 

ਕਾਂਸ਼ੀ, ਤ੍ਰਿਬੇਣੀ ਤੇ ਗੋਗਾ ਆਦਿਕ ਜੋ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥ ਹਨ, ਇਹ ਦਇਆ ਇਹਨਾਂ 
ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵੀ ਉੱਤਮ ਹੈ। 


ਜਿਸਨੋ ਦੇਵੈ ਦਇਆ ਕਰਿ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨੁ ॥ 
ਜਿਸਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਦਇਆ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਕੇ, ਨਿਰਹੌਕਾਰ ਹੋ ਕੇ 
`ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਦਾਤ ਦੇਣ, ਉਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹੀ ਪੁਰਸ਼ ਸਭ 
ਚਤੁਰ ਭਾਵ ਸਿਆਣਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰ, ਇੰਜੀਨੀਅਰ, 
: ਵਕੀਲ, ਵਜੀਰ ਆਦਿਕ ਚਤੁਰ ਬਣੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹੀ 


ਹੈ, ਜਿਸਨੇ ਹੈਕਾਰ ਤਿਆਗਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
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੧੩੮ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ 


“ਚਤੁਰ ਲਿਆਣਾ ਸ਼ਘੜਾ ਸੋਇ ਜਿਨੇ ਤਜਿਆ ਅਭਿਮਾਨੁ 4 
[ਥਿਤੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੯੭] 
ਬਾਕੀ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਚਾਰ ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਬਕਤਾ ਹੋਵੇ, ਸ਼ਾਸਤ੍‌ ਗਿਆਨੀ ਹੋਵੇ, ਚੰਗੀ ਕੁਲ 
ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਹੰਕਾਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੂਰਖ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧_ ਪੜਿਆ ਮੂਰ਼ ਆਥੀਐ ਜਿਲ਼ ਲਝ ਲੌਡੂ ਅਹੰਕਾਰਾ /' 
[ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਤਥਾ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੪੦] 
੨: ਅਤਿ ਸ਼ੰਦਰ ਕੁਲ ਚਤੁਰ ਮੁਖਿ ਡੈਆਨਾੀੰ ਧਨਵੌਤ / 
ਮਗਤਕ ਕਹਨਆਹਿ ਨਾਨਕਾ /ਜਿਹ ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀੰ ਭਗਾਵੈਤਾ /3/' 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੩] 
ਜਿਨਾ ਮਿਲਿਆ ਪ੍ਭੁ ਆਪਣਾ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਨੁ ।। 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲਿਆ 
ਹੈ, ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। 
ਉਹ ਦੇਰਧਾਰੀ ਪਖੰਡੀ ਜਿਹੜੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਹੀ ਗੁਰੂ ਮੰਨੋ, ਅਸੀਂ ਹੀ ਦਰਗਾਹ 
ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਤੈਨੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ਾ ਦੇਵਾਂਗੇ। ਦੱਸੋ ! ਜਿਹੜੇ ਆਪ ਉਸ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਤੋਂ ਵਾਂਝੇ ਹਨ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੀ ਬਖ਼ਸ਼ਾ ਦੇਣਗੇ। ਉਹ ਤਾਂ : 
੧. ਕੋਪ ਕਰਾਲ ਕੰ ਪਾਵਕ ਕੁੰਡ ਮੈਂ ਆਪ ਟੰਗਿਓਂ /ਤਮ ਤਾਹਿ ਟੰਗੀ ਹੈ" 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੪੬] 
੨; “ਗਿਹ ਗ੍ਰਿਹ ਜੌਹਤ ਗੁਰ ਸ਼ਦਾਵਤਾ ਅੰਤਾ ਕਾਲ ਯਮ' ਫਾਸ ਫਹਾਹੀ /' 
(ਸਰੀ ਸਰਬਲੋਹ ਗ੍ਰੌਥ, ਅੰਗ-੬੪੫ 
ਜਿਵੇਂ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਸੱਪ ਬਣੇ ਅਗਿਆਨੀ ਦੇਹਧਾਰੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਲਿਆਣ 
ਕੀਤੀ ਸੀ। 


ਮਾਘਿ ਸੁਚੇ ਸੇ ਕਾਂਢੀਅਹਿ ਜਿਨ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਮਿਹਰਵਾਨੁ ।੧੨॥ 
ਮਾਘ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸੁਚੇ = ਪਵਿੱਤਰ ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 'ਤੇ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਜੀ ਮਿਹਰਵਾਨੁ = ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 


5।। 5300੫ 800 50101 . ੬0੫੧ ੧(31101815॥0੫੧6%0111.60।। 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
ਜਿਵੇਂ ਮੈਕਰਾਂਤ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਦਲ ਕੇ ਸੰਗਰਾਂਦ ਸ਼ਬਦ ਬਣਿਆ ਹੈ ਅਤੇ 'ਗੁਹਜ-ਥਲੀ' 
ਤੋਂ ਬਦਲ ਕੇ ਗੁਥਲੀ ਸ਼ਬਦ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਫਲਗੁਣਿ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਦਲ 
ਕੇ ਫੱਗਣ ਸ਼ਬਦ ਬਣਿਆ ਹੈ। 


ਫਲਗੁਣਿ ਅਨੰਦ ਉਪਾਰਜਨਾ ਹਰਿ ਸਜਣ ਪ੍ਰਗਟੇ ਆਇ ॥ 
ਫਲਗੁਣਿ = ਫੱਗਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੁੰ ਅਨੰਦ 
ਉਪਾਰਜਨਾ = ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਸੱਜਣ ਆ ਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਹਰੀ 
ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਸੱਜਣ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ, ਸਭ ਫ਼ਿਰਕਿਆਂ ਦੇ ਲੋਕ 
ਆਪਣਾ ਮਿੱਤਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਸਜਣ = ਪਿਆਰਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਸਜਣੁ ਮੈਡਾ ਚਾਈਆ ਹਭ ਕਗੀੰਦਾ /ਮਿਤੁ // 
ਹਭੇ ਜਾਣਨੈ ਆਪਣਾ ਕਹੀ ਨ ਠਾਹੇ /ਚਿਤ #੨/" 
(ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਡਖਣੇ, ਅੰਗ-੧੦੯੬) 
੨. 'ਲੋੜਾਂਦੜਾ ਸ਼ਾਜਨੁ ਮੇਰਾ / 
ਘ/ਠੈ ਘਨ ਮੰਗਲ ਗਾਵਹ ਨਨਕੇ ਘਟਿ ਘੰਟੇ ਤਿਸਹਿ ਬਸੇਰਾ /5/ 
[ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੦] 
੩. 'ਸ਼ਜਣੁ ਸਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ /ਲਠੇ ਸ਼ਾਂਹਾਂ ਦੈ ਸ਼ਾਹ / 
ਜਿਸ ਪਾਨ ਬਗਿਠਿਆ ਸੌਗੀਐ ਸ਼ਭਨਾ ਦਾ ਵੋਸ਼ਾਹ /5੨// 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੪੨੬1 
੪. 'ਸ਼ਾਜਲਨੜਾ ਮੇਰਾ ਸਾਜਨੜਾ /ਨੈਕਟਿ ਖਲੇਇਅੜਾ ਮੋਰਾ ਸ਼ਾਜਨੜਾ /” 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੯੨੪] 
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੧੪੩੦ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ਼ 


ਜੋ ਸਭ ਦਾ ਆਤਮਾ ਸਰੂਪ ਹੈ :- 
'ਜੱਤ ਤੱਤ ਦਸ਼ਾ ਵਿਸ਼ਾ ਗਇ ਫੈਲਿਆ ਅਨੁਰਾਗੁ //£੦/" (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੫) 
ਜਦੋਂ ਚਿਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੀ 
ਉਹ ਦਿਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਪੁਹਪ ਮਹਿ ਜਿਉਂ ਬਾਸ਼ ਬਸਤੁ ਹੈ ਮੁਕਰ ਮਾਹਿ ਜੌਸੇ ਛਾਈ / 
ਤੈਸੇ ਗੰ ਗਹਿ ਬਸ਼ੇ ਨੈਰਤ/ਰੈ ਘਟ ਗੰ ਖੌਜਹੁ ਭਾਈ //5// 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੬੮੪1 


ਸੈਤ ਸਹਾਈ ਰਾਮ ਕੇ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੀਆ ਮਿਲਾਇ ॥ 
ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਉਣ ਲਈ ਸੈਤ ਹੀ ਸਹਾਇਕ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 
ਰਾਮ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਕਕੋਰ ਮਨ ਜੋ ਕਦੇ ਭਿੱਜਦਾ ਅਤੇ ਟਿਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਸਾਧਸੈਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਹਰ੍ਹਿਆ ਪਸ਼ੂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ 
ਲਈ ਦੌੜ ਕੇ ਮੋੜ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਇਉਂ ਸੰਗਤ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਕੇ ਮੋੜ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਸੈਗਤ 
ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਫਲ ਹਜ਼ਾਰ ਗੁਣਾਂ ਵੱਧ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਇਕੱਲੇ ਉੱਤੇ ਤਾਂ ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਦਾ ਹੀ ਅਸਰ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸਾਧਸੈਗਤ ਹੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ 
ਮਿਲਾਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਜਿਵੇਂ ਮੱਖੀਆਂ ਭਾਵੇਂ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਸੁਭਾਅ ਵਾਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਸਭ ਮਿਲ 
ਕੇ ਫੁੱਲਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸੁਰੀਧੀ ਲਿਆ ਕੇ ਸ਼ਹਿਦ ਪੈਦਾ ਕਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਤਿਸੈਗਤ ਐਸੀ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ :- 
ਘੜਿਆ ਅਣਪੜਿਆ ਪਰਮਗ/ਤਿ ਪਾਵੈ /5//" 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੯੭੧ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹੇ, ਅਨਪੜ੍ਹ, ਊਚ, ਨੀਚ ਸਭ ਇਕੱਠੇ ਬੈਠ ਕੇ ਕੀਰਤ 
ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਉਹ ਸ਼ਹਿਦ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦ 
ਖ਼ਿਆਲ ਇਕੱਠੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਵਿਸਰਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਅਰਬ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਪੱਕੀਆਂ 
ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
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'ਫਗੰਦਾ ਰਲ ਕਜੂਗੀ ਪਕੀਆਂ ਮਾਖਿਆ ਨਈਂ ਵਹੀਨੇ 9 
ਜੌਂ ਜੇ ਵੰਵੈ ਡਹੰਹੜਾ ਸੋ ਉਮਰ ਹਥ ਪਵੀਨੈ 9੯੯)” 
(ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ-੧੩੮੨1 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਚਿਆਈ ਨਿਕਲ ਚੁੱਕੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਐਸੇ ਪੱਕੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਸੈਤ ਭਗਤ, 
ਜਦੋਂ ਕੀਰਤਨ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਰਸ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਵਗ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
'ਥਾਣਾਂ ਓਚਗਹ ਸਾਧ ਜਨ ਆਂ ਚਲਹਿ ਝਰਣ /" 
(ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੨੦) 
ਇਉਂ ਮਨ ਜੋੜਨ ਵਿਚ ਸੰਤ ਸਹਾਇਕ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਵੱਡਾ ਭਾਈ ਛੋਟੇ ਭਾਈ ਨੂੰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੇ ਜੈਸਾ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਸੋਗਤ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਇਕੋ ਜੈਸੇ ਹਨ, 
ਕੋਈ ਵੱਡਾ ਛੋਟਾ ਨਹੀਂ, ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਗੁਰੂ, ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਹਨ। 
ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਰਬ ਸੁਖ ਹੁਣਿ ਦੁਖਾ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਅੰਤਹਕਰਨ ਰੂਪ ਸੇਜਾ ਸੋਭਨੀਕ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਦੁਖਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਜਾਇ = ਜਗ੍ਹਾ ਨਹੀਂ ਰਹੀ। 
ਜਿਵੇਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਵਿਛੜੀ ਹੋਈ ਕਿਸੇ ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਰਾਜਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ, 
ਉਸਨੂੰ ਅਤਿਅੰਤ ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਰਾਜਾ ਹੈ, ਸੁਰਤ ਰਾਣੀ ਹੈ, 
ਇੰਦ੍ਰੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਹਨ, ਲਿਵ ਜੁੜਨ ਕਕਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਦਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਮਨ, ਬੁੱਧ, ਚਿੱਤ, ਅਹੈਕਾਰ ਰੂਪ ਪਾਵੇ ਹਨ, ਅੰਤਹਕਰਨ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਬਿਰਤੀਆਂ 
ਤੂਪ ਬਾਹੀਆਂ ਤੇ ਸੇਰੂ ਹਨ, ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਵਾਣ ਹੈ, ਤੁਲਤਾ ਰੂਪ ਤਲਾਈ ਹੈ, ਸਮਤਾ ਰੂਪ 
ਵਿਛਾਈ ਹੈ, ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪ ਤੋਤੇ ਹਨ, ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਰੂਪ ਫੁੱਲ ਹਨ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ 
ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਰੂਪ ਰਜਾਈ ਹੈ, ਹੈਕਾਰ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਰੂਪ ਸਿਰ੍ਹਾਣਾ ਹੈ। ਜੋ ਬ੍ਰਹਮੰਡ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਕਿਰਿਆ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਸਭ ਨੂੰ ਦੇਖ ਰਿਹਾ 
ਦੈ, ਉਸਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬਿਰਤੀ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪ ਸੇਜਾ 'ਤੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਜਨ, ਫਿਰ ਦੁਖਾਂ ਵਾਸਤੇ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਦ੪ ਨਾਗ ਸਭ ਸ਼ਖ ਹੀ ਹੈ ਨੇ ਏਕੈ ਏਕਾ ਠੇੜੈ )” 
[ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੦੨1 
੨. 'ਨਾਨਕਾ ਦੁਥਾਂ ਸਕ /ਵਫਿਆਪਤਾ ਨਹੀ ਜਿਥੈ ਆਤਮਰਾਮ ਪ੍ਰਗਾਲੂ /੧੬/" 
(ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ--੧੪੧੪] 
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੧੪੨ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ਼ 


ਜਿਵੇਂ ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਅੰਗ-ਅੰਗ ਕੱਟਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਨਾਨਕ ਬੁਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸ਼ਰਝ ਕਾ ਧਨ7/6//6/" 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੪ ੫, ਅੰਗ-੨੭੪1 
ਤੁਕ ਪੜ੍ਹਨ ਤੱਕ ਸਰੀਰ ਟੋਟੇ-ਟੋਟੇ ਹੋ ਗਿਆ ਪਰ ਰੱਤੀ ਭਰ ਵੀ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਮੰਨਿਆ, 
ਸਗੋਂ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਸਹਿਤ ਖਿੜੇ ਮੱਥੇ ਅੰਗ-ਅੰਗ ਕਟਵਾਇਆ ਸੀ। ਭਾਈ ਮਤੀ ਦਾਸ 
ਜੀ, ਭਾਈ ਦਿਆਲਾ ਜੀ, ਭਾਈ ਤਾਰੂ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵੀ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਸਹਿਤ ਰਹੇ ਸਨ। 


ਇਛ ਪੁਨੀ ਵਡਭਾਗਣੀ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਰਾਇ ॥ 
ਜਿਸ ਨੇ ਰਾਇ = ਰਾਜਾ ਰੂਪ ਹਰੀ ਵਰੁ = ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਵਡਭਾਗਣੀ 
ਦੀ ਇੱਛਾ ਪੁਨੀ = ਪੂਰੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਯਥਾਂ :- 
ਅਕਾਲ ਮਗਤਿ ਵ੍ਰ ਪਇਆ ਅਬਿਨਾਸੀ ਨਾ ਕਦੋਂ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇਆ)" 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ, ਅੰਗ-੭੮] 
ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਜੋ ਮੁਖ ਇੱਛਾਵਾਂ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
“ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰ/ਖ ਨੁ ਧਿਆਇਆ, 
ਤਿਨਾ /ਫ/ਨੈ /ਬਘਨੁ ਨ ਹੋਈ ਰਾਮ ਰਾਜੇ / 
ਜਿਨਾ ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਪਰਲ ਮਨਾਇਆ ਤਿਨ ਪੁਜੇ ਸਭੁ ਕੌਈ // 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪਿਆਰਾ ਗ਼ੇਵਿਆ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਝ ਸਦ ਹੋਈ / 
ਜਿਨਾ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟਿਆ /ਤਿਨ੍ਹਾ ਲਿਆ ਗਰ ਸੋਈ /3/" 


[ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੪੫੨: 
ਮਿਲਿ ਸਹੀਆ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹੀ ਗੀਤ ਗੋਵਿੰਦ ਅਲਾਇ ॥ 
ਇੰਦੀਆਂ ਰੂਪ ਸਖੀਆਂ ਮਿਲ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮੰਗਲਾਂ ਨੂੰ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਗੋਵਿੰਦ 
ਦੇ ਗੀਤ = ਜਸ ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਥਵਾ :-ਜਿਸ ਜਗ੍ਹਾ ਮਹਾਤਮਾ ਰੂਪ ਸਖੀਆਂ 
ਮਿਲ ਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਮੰਗਲਾਂ ਨੂੰ ਗਾਇਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਹੇ ਪੁਰਫ਼ਾ 
ਤੂੰ ਵੀ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੀਤ = ਜਸ ਨੂੰ ਉਚਾਰਨਾ ਕਰ। ਯਥਾ :- 
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ਨੈ ਚਾਉ ਭਇਆ ਪ੍ਰਭਾ ਆਗਮ ਸ਼ਣਿਆ/ 
ਹਰੈ ਮੰਗਲੁ ਗਾਉ ਸਥਾਂ #ਿਰਿਹ ਮੰਦਰ ਝਾਣਿਆ //' 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਦੁ, ਅੰਗ-੯੨੧] 
ਉਹ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਜਸ ਨੂੰ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ :-- 
ਹਰਿ ਜੇਹਾ ਅਵਰੁ ਨ ਦਿਸਈ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਲਵੈ ਨ ਲਾਇ॥ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਵਰਗਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦਿਸਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਉਸਦੇ ਬਰਾਬਰ 
ਦਾ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ । ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਲਲਾ ਤਾ ਕੈ ਲਵੈ ਨ ਕੋਊ/ ਏਕਹਿ ਆਮ ਅਵਰ ਨਹ ਹੋਊਂ/ 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੨੫੨) 
੨. %ਵਠ ਨ ਦੀਸੈ ਸੈਲ ਸਾਲਾਹੀ ਤਿਸਹਿ ਸ਼ਨੰਕ ਨ ਕੋਈ/ 
ਪ੍ਣਵ/ਤ ਨਾਨਕੁ ਦਾਗ਼ਨੈ ਦਾਸ਼ਾ ਗੁਰਮਤ ਜਾਨਿਆ ਸੋਏ/5//" 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੯੭] 
੩. 'ਜੈਸ਼ਾ ਤੂ ਤੈਸਾ ਤੁਹੀ ਕਿਆ ਉਪਮਾ ਦੀਜੈ /੩// 
[ਬਿਲਾਵਲੁ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਅੰਗ-੮੫੮) 
ਜੇਕਰ ਸੂਰਜ ਵਰਗਾ ਕਹੀਏ ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਤਪਦਾ ਹੈ, ਚੰਦ੍ਰਮਾਂ ਵਰਗਾ ਕਹੀਏ ਤਾਂ ਚੰਦ੍ਮਾਂ 
ਠਾਰਦਾ ਹੈ, ਕਲੰਕੀ ਹੈ, ਘਟਦਾ-ਵਧਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਤਾਂ :-- 


'ਝਲਮਿ/ਲਿ /ਇਲਕੰ ਚੰਦੁ ਨ ਤਾਰਾ / 
ਨੁਰਜ ਕੈਗਣੇ ਨ /ਝਜ਼ਲਿ ਗੈਣਾਰਾ / 
ਅਕਥਾਂ ਕਥਉਂ /ਚਹਨੁ ਨਹੀੰ ਕੋਈ ਹਨ ਗੰਹਿਆ ਅਨੈ ਭਾਇਦਾ /6// 


(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ, ਅੰਗ--੧੦੩੩) 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ :-ਫਿਰ ਲਾਭ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :- 


ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਵਾਰਿਓਨੁ ਨਿਹਚਲ ਦਿਤੀਅਨੁ ਜਾਇ ।। 


ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ = ਲੋਕ, ਪ੍ਰਲੋਕ ਸਵਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਤਹਿਣ ਲਈ ਸਚਖੰਡ ਰੂਪ, ਸਰੂਪ ਰੂਪ ਨਿਸਚਲ ਜਾਇ = ਜਗ੍ਹਾ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
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੧੪੪ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ਼ 


ਦੋਵੈ ਥਾਵ ਰਖੇ ਗੁਰ ਸੂਰੇ // 
ਹਲਤ ਪਲਤ ਪਾਰਸ੍ਹਹਨ ਸ਼ਵਾਨੇ ਕਾਰਜ ਹੋਏ ਸ਼ਗਲੇ ਪੁਰੇ /5/" 
[ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੨੫] 
ਇਥੇ ਮਾਤ ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਦਾਤ ਬਖ਼ਸ਼ ਕੇ ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤ ਬਣਾ ਦਿੱਤੇ, 
ਸਾਰਿਆਂ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਕਰ ਦਿੱਤੇ, 
ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਆਪ ਪਰਮੰਸ਼ਰ /੬/7 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੭੩) 
ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤੀ । ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਵੀ :-- 
ਨਾਨਕ ਧਰਮ ਐਸੇ ਚਵ/ਹਿ ਕਤ ਭਵਨੁ ਪੁਨੀਤ /3੦/" 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੪੨੫1 
ਅਚੱਲ ਪਦਵੀ, ਕੈਵਲ ਮੁਕਤੀ ਬਖ਼ਸ਼ ਕੇ ਉਹ ਇਸਥਿਤ ਕਰ ਦਿੱਤੇ, ਡੋਲਨ ਤੋਂ 
ਰਹਿਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਯਥਾਂ :-- 
੧. “....੭ਮ7ਇਆ ਡੋਲ ਨ ਲਾਗਾੰਂ /” (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੩੫) 
੨. ?....ਡੌਲਨ ਤੇ ਅਬ ਚੂਕ /” [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੧੫] 
੩. 'ਡੌਲਨ ਤੇ ਚੁਕਾ ਠਹਰਹਇਆ//” (ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੯੦) 
ਧਰ ਭਗਤ ਨੇ ਇਥੇ ੩੬ ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ੍ਹਾ ਰਾਜ ਤੇ ਫਿਰ ਅਚੱਲ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। 
ਯਥਾ :- 
੧. ਪਾਂਚ ਬਰਖ' ਕੇ ਅਨਾਭ' ਧੂ ਬਾਕੁ' ਗਰ ਨਿਮਰਤਾ ਅਮਰ ਅਟਾਰੇਂ /" 


(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੯੯7 
੨. “ਝ੍੍‌ਰ ਪਾਰਲ੍ਹਹਮ ਪਰਮੇਸਰੋਂ ਸੇਵਕੁ 'ਕ੍੍‌ਰ ਹੋਲੀ //੧£0" 
[ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੧੦੦] 


ਪ੍ਰਸ਼ਨ :-ਕੀ ਉਹ ਫਿਰ ਵੀ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ :- 
ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ ਰਖਿਅਨੁ ਬਹੁੜਿ ਨ ਜਨਮੈ ਧਾਇ ॥ 
ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਬਚਾ ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਮੁੜ ਕੇ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਵਿਚ ਧਾਇ = ਦੌੜਦੇ 
ਨਹੀਂ ਹਨ। 
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ਫੱਗਣ ੧੪੫ 


ਜਿਸ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਕਾਮਾਦਿਕ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਮਗਰਮੱਛ ਹਨ, ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਰੂਪ 
ਲਹਿਰਾਂ ਹਨ, ਐਸੇ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਆਪਣਾ ਕਿਰਪਾ ਰੂਪ ਹੱਥ ਦੇ ਕੇ ਕੱਢ ਲਏ ਹਨ। 
ਅਥਾ :-- 
੧. 'ਸਸ਼ਾਰ ਸ਼ਾਗਰ ਤੇ ਕਢੁ ਦੇ ਹਾਥੀ /੨//" । ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੬੩] 
੨. “ਇਕਿ /ਵਿਚਹ ਹੀ ਤੁਧ ਗੱਖਿਆ ਜੋ ਸ਼ਤਸੰਗਿ ਮਲਾਈਆ /” 

[ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੯੬1 
ਫਿਰ ਉਹ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਧਾਰਨਗੇ, ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੈਕਲਪ-ਵਿਕਲਪ, 
-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ; ਮਹਾਂਅਨੰਦ, ਬ੍ਹਮਾਨੰਦ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਨ ਟਿਕਾਉ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 

੧. ਮਨੁ ਮੰਭੋਂ ਧਾਵਨ ਤੇ ਛੂਟਿਓ ਕਾਰੇ ਬੈਠੇ /ਥੇਸ਼ਹਨ /50" 
(ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੧੧੮੬1 
੨. 'ਸ਼ਹਲ ਹੋਤਾ ਜਾਏ ਸ਼ ਹੋਇ /” (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੩੬1 
ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਜਿਹਵਾ ਏਕ ਅਨੇਕ ਗੁਣ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਅਨੇਕਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਅਸਾਡੀ ਜੀਭ 
ਹੈ। ਅਸੀਂ ਉਸਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਡੰਡੇ ਕਵਨ ਕਵਨ ਗੁਣ ਕ/ਨਿ ਕਹਿ ਗਾਵਾ ਤੂ ਸਾਹਿਬ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨਾ / 
ਤੁਮਗਾੀੰ ਆਹਿਆ ਬਗਨਿ ਨ ਸ਼ਾਕਉਂ ਤੂੰ ਠਾਕੁਰ ਊਂਚ ਭਗਵਾਨਾ 730" 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ--੭੩੪) 
੨. 'ਏਕ' ਲੀਹ ਗੁਣ ਕਵਨ ਬਥਾਨੰ / ਸ਼ਹਸ਼ਫਨਾ ਸ਼ੇਖ ਅੰਤ ਨ ਜਾਨੋ # 
ਨਵਤਨ ਨਾਮ ਜਪੈ /ਦਨੁ ਰਾਤਾ /ਏਕੁ ਗੁਣੁ ਨਾਨੀ ਪ੍ਰਭ ਕਹਿ ਸੰਗਾ /5੬0" 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੮੩] 
੩. ਹਵਾ ਏਕਾ ਕਵਨ ਗੁਨ ਕਹੀਐ # 
ਬੋਸ਼ਆਰ ਬੇਅੰਤ ਸੁਆਆੰ ਤੌਰੋਂ ਅੰਤੁ ਨ ਨੈਨਗੀ ਲਹੀਐ ॥%/" 


[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੭੪] 
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੧੪੬ ਆੰਮ੍ਤਿ ਰਸ 


੪. ਜੈਹਵਾ ਏਕ ਗੋਇ ਲਖ ਕੌਟੀ ਲਖ ਕੋਟੀ ਕੋਟੇ ਹਿਆਵੈਨਂ //5/ਰਹਾਓ/ 
ਸ਼ਹਸਫਨਾੀ ਜਪਿਓ ਸ਼ੇਖਨਾਗੈ ਗੰਨੇ ਜਪਤਿਆ ਅੰਤ ਨ ਪਾਵੈਗੇ )” 
[ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ- ੧੩੦੯1 
ਤਰੇ ਨਾਨਕ ਚਰਣੀ ਪਾਇ ॥ 
ਜੋ ਪੁਰਸ਼ ਉਸਦੀ ਚਰਣੀ ਪਏ ਹਨ, ਉਹ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਤਰ ਗਏ ਹਨ। 


ਫਲਗੁਣਿ ਨਿਤ ਸਲਾਹੀਐ ਜਿਸਨੋ ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥੧੩॥ 
ਫਲਗੁਣਿ = ਫੱਗਣ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਲਾਹੁਣਾ 
ਕਰੋ, ਜਿਸਨੂੰ ਤਿਲ ਜਿੰਨਾ ਭੀ ਤਮਾਇ = ਤਮੋਗੁਣ ਨਹੀਂ। ਅਥਵਾ :-ਤਿਲ ਮਾਤ ਵੀ 
ਜਿਸਨੂੰ ਕੋਈ ਤਮਾਇ = ਤਮ੍ਹਾ (ਖਾਹਸ਼) ਨਹੀਂ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਵਾਉਣ 
ਦੀ ॥੧੩॥ ਯਥਾ :- 


'ਵਡਾ ਦਾਤਾ ਤਿਲ ਨ ਤਮਾ/ਇ /” (ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ-੫ 
ਕਿਉਂਕਿ :- 

'ਲੇ ਗ਼ੰਭੇ ਮਿਲੈ ਕੈ ਆਖਣ ੫ਹ / 

ਵਡਾ ਨ ਹੋਵੈ ਘਟਿ ਨ ਜਾਇ /5//7 [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੯) 


ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਆਖੀਏ ਕਿ ਰੱਥ ਵੀ ਹਰ ਵੇਲੇ ਆਪਣੀ ਸਿਫ਼ਤ ਕਰਾਉਣੀ ਚਾਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਠੀਕ ਨਹੀਂ, ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ :-- 
“ਤਧਨੇ ਸ਼ੇਵ/ਹਿ ਤੁਝ /ਨਿਆ ਦੇਵਾਨਿ ਮਾਂਗਹਿ ਲੰਵ/ਹਿ ਰਹ/ਨਿ ਨੰ /” 
(ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੧੨੫੬: 
ਜੀਵ ਭਾਵੇਂ ਆਪਣੇ ਮਤਲਬ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰੇ ਤਾਂ ਵੀ ਕਿਸੇ ਚੀਫ 
ਦੀ ਕਮੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ। ਯਥਾ :- 
ਅਪਨੇ ਲੌਭ ਕਉਂ ਕਾੰਨੇਂ ਅੰਤ ॥ 
ਸ਼ਗਲ ਮਨੇਂਰਲ ਮਕਾਤਿ ਪਦੁ ਦਾਤ //$//” [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੯੫ 
ਇਸ ਲਈ ਉਸੇ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਹੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰੀਏ ਅਤੇ ਸੁਣੀਏ, ਜਿਸ 
ਅਸੀਂ ਲੋਕ ਸੁਖੀਏ ਅਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸੁਹੇਲੇ ਹੋਵਾਂਗੇ। 
₹(੬੮ 
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ਅੰਤਲਾ ਪਓਂੜਾਂ ੧੪੭ 


ਹੁਣ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਅੰਤਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਧਿਆਉਣ 
ਦਾ ਫਲ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ :- 
ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਰੇ ॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ=ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਉਣਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ-ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਕੌਮ ਸਰੇ = ਪੂਰੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
'ਜਨ ਕੇ ਹਰਨ ਹੋਏ ਕਾਆ/ 
ਕਲਾ ਕਾਲ ਮਹਾ ਲਿਖਿਆ ਆਹ ਲਜਾ ਰਾਠੀਂ ਰਾ //$/7 
(ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੮੨1 
ਹਰਿ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਧਿਆ ਦਰਗਹ ਸਚਿ ਖਰੇ ॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਅਰਾਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਖਰੇ = ਚੰਗੇ ਸਚਿਆਰ ਹੋਏ ਹਨ । 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਨਿਧਿ ਚਰਣ ਹਰਿ ਭਉਜਲੁ ਬਿਖਮੁ ਤਰੇ । 
ਹਰਿ = ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ, ਬਾਣੀ ਰੂਪ ਚਰਨ, ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਦੇ ਅਧਸ਼ਟਾਨ 
ਤੂਪ ਚਰਨ, ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਚਰਣ ਜੋ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਚਰਨਾਂ 
ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਾਰ ਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਿਖਮੁ = ਕਠਿਨ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਸੁਖੈਣ ਹੀ ਤਰ ਗਦੇ 
ਹਨ । ਯਥਾਂ :-- 
ਹਠ ਪਵੰਦੜੇ ਡਿਨੁ ਮੈ ਸਤਿਗੁਰ ਬੋਹਿ/# ਚਾ/ੜਿ //” 
[ਮਾਰੂ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੦੧੫] 
ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਤਿਨ ਪਾਈਆ ਬਿਖਿਆ ਨਾਹਿ ਜਰੇ ॥ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਕਰਨੀ ਪਾ ਲਈ ਹੈ, ਵਾ :-ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
>ੇ ਪ੍ਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਫਿਰ ਉਹ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸੜਦੇ, 
ਦਾ --ਉਹ ਜ਼ਹਿਰ ਰੂਪ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਜਰੇ = ਜਕੜੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਕੂੜ ਗਏ ਦੁਬਿਧਾ ਨਸੀ ਪੂਰਨ ਸਚਿ ਭਰੇ ॥ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਝੂਠ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ, ਵਾ :-ਝੁਠੇ ਸੈਕਲਪ ਮਿਟ 
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੧੪੮ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ਼ 
ਗਏ ਹਨ ਤੋਂ ਦ੍ਰੈਤ ਭੀ ਨੱਸ ਗਈ ਹੈ, ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਪੂਰਨ ਹੋ ਕੇ ਸੱਚ ਨਾਮ ਰੂਪ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਨਾਲ ਮਨ ਆਦਿਕ ਇੰਦੇ ਭਰ ਗਏ ਹਨ। ਵਾ :-ਦ੍ਰੈਤ ਨਾਸ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਏ 
ਹਨ, ਸਭ ਵਿਚ ਉਸ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧_ 'ਸ਼ਭ ਮਹਿ ਗੰਵਿ ਗਹਿਆ ਪ੍ਰਭ ਏਕੈ ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਨਾਨਕ /ਬਗਸ਼ਾਈਂ /=/' 
(ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੨੯੯੧ 
੨_ ਸਭ ਗੋਭਿੰਦ ਹੈ ਸਭੁ ਗੌਝਿੰਦੁ ਹੈ ਗੋਬਿੰਦ ਬਿਨੁ ਨਗੀ ਕੌਈ / 
ਸੁਤ ਏਕੁ ਮਣਿ ਸਤਾ ਸਹੰਸ਼ ਜੌਸੋ ਓੱਤਾ ਪਤਿ ਪ੍ਰਭੂ ਸੋਈ /੧/ਰਹਾਉ/ 
ਜਲ ਤਰੰਗ ਅਰ ਫੋਨ ਬੁਦਬੁਦਾ ਜਲ ਤੇ /ਡਿੰਨ ਨ ਹੋਈੰ 
ਇਹ ਪਰਪੰਚ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੰ ਲੈਲਾ ਬਿਚਰਤਾ ਆਨ ਨ ਹੋਈਂ /੨/' 
[ਆਸਾ ਸੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਅੰਗ-੪੮੫੧ 
ਦੈਤ ਹੀ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ, ਤਾਂ ਹੀ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :-- 
ਕਬੀਰ ਧਰਤੀ ਅਰ ਆਕਾਸ਼ ਮਾਹਿ ਦੁਇ ਤੂੰ ਝਗੀ ਅਬਧ / 
ਖਟ ਦਹਸ਼ਨ ਸੰਸੇ ਪਰੇ ਅਰ ਚਉਰਾਸੀਹ ਸਿਧ /5੦੨0” 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ--੧੩੭੫ 


ਜੋ ਇਸ ਦ੍ਰੈਤ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਸੂਰਮਾ ਅਤੇ ਪੂਰਨ ਹੈ। ਯਥਾ :- 


ਜੋ ਇਸ਼ ਮਾਰੇ ਤਿਸਕਾ ਆਇਆ ਗਨ # ਜੌ ਇਸ ਮਾਰੇ ਸ਼ ਨਿਹਚਲੁ ਧਨ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੩੭: 


ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰ੍ਭੁ ਸੇਵਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰਿ ਏਕੁ ਧਰੇ । 

ਉਹ ਇਕੋਂ ਇਕ ਪਾਰ = ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਪਾਰਾਵਾਰ ਤੋਂ ਪਰੇ ਬ੍ਰਹਮੁ = ਵਿਆਪਕ ਸੂ 

ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੁ = ਸਮਰੱਥ ਜਾਣ ਕੇ ਉਸਦਾ ਹਰ ਵੇਲੇ ਸੇਵਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ੨ 

ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤੇ 'ਤੇ ਨਿਗ੍ਹਾ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦੇ ਅਤੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਵੀ ਇਕ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ 
ਧਿਆਨ ਧਰਦੇ ਹਨ । ਯਥਾ :- 

੧_ 'ਧਰ ਜੀਅਰੇ /ਇਕ ਟੇਕ' ਤੂ ਲਾਹੇ /#ੈਡਾਨਨੀ ਆਸਾ / 


ਨਾਨਕ ਨਾਲ /ਹਿਆਈਂਐ ਕਾਰਜ਼ ਆਵੈ ਰਸ /4/" 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ- 
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ਅੰਤਲਾਂ ਪਓਂਤਾੰ ੧੪੯ 


੨. 'ਏਕੋਂ ਜਪਿ ਏਕੇ ਸ਼ਾਲ/ਹ/ ਏਕੁ ਸਿਆਨੇ ਏਕੇ ਮਨ ਅਨਹਿ // 
ਏਕਸ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ਅਨੰਤ / ਨੈ ਤਨਿ ਜ਼ ਏਕੁ ਭਗਵੰਤ 4" 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੮੯1 
ਮਾਹ ਦਿਵਸ ਮੂਰਤ ਭਲੇ ਜਿਸ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ॥। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉੱਪਰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪ ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਾਰਾਂ ਮਹੀਨੇ, 
ਸਾਰੇ ਦਿਨ, ਸਾਰੀਆਂ ਘੜੀਆਂ ਭਲੇ = ਚੰਗੀਆਂ, ਭਾਵ ਸਫਲ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ :-- 
'ਪਹਨ ਨੁਰਤਾ ਪਲ ਗਾਵਤ ਗਾਵਤ ਗਾਵਿੰਦ ਗੇਵਿੰਦ ਵਖ਼ਾਨ?//3/" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੦੪1 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ :- 


'ਚੇਂ ਦਸ ਆਹ ਰਤਾ ਤਾੰ ਵਾਰ ਭਲ /” ।ਤੁਖਾਰੀ ਛੇਤ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੧੦੯) 

ਬਾਰਾਂ ਮਹੀਨੇ, ਛੇ ਰੁੱਤਾਂ, ਪੰਦਰਾਂ ਥਿੱਤਾਂ, ਸੱਤ ਦਿਨ, ਮੂਰਤ = ਦੋ ਘੜੀਆਂ” , ਸਭ 
ਸੋਭਨੀਕ ਹਨ। 

ਅਥਵਾ :-ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਬਾਰਾਂ ਪੰਥ, ਛੇ ਦਰਸ਼ਨ, ਥਿੱਤ ਵਾਰ ਦਾ ਗਿਆਨ ਦੱਸਣ 
ਵਾਲੇ ਜੋਤਸ਼ੀ, ਸੱਤ ਵਾਰ, ਸੱਚੇ ਰਸਤੇ ਉੱਪਰ ਚੱਲਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਸੋਭਨੀਕ 
ਹਨ। 

ਅਥਵਾ :-ਬਾਰਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋ ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦੀਏ, ਪੰਜ ਕਰਮ 
ਦੀਏ, ਮਨ ਤੇ ਬੁੱਧ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਰੁਤੀ = ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੂਪ ਰੁੱਤ ਸੋਭਨੀਕ ਹੈ। 


ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਰਸ ਦਾਨੁ ਕਿਰਪਾ ਕਰਹੁ ਹਰੇ ॥੧੪॥੧੧॥ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਪੰਜਵਾਂ ਸਰੂਪ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਹਰੇ = ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! 
ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਦਾਨ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਬਖ਼ਸ਼ੋ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਦਰਸ਼ਨ ਆਹੀ /ਦਨਸ਼ ਰੱਤ /ਚਿਤਵਊਂ ਅਨਾਦਇਨੁ ਨੰਤ 4" 
(ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੩1 


ਤਕ ਘੜੀ ਸੱਠ ਪਲਾਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
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੧੫੦ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਲ 


੨. 'ਵਰਸਨ ਮਾਗਉ ਦੇਹਿ ਆਗੇ // 
ਤੁਖ਼ਗੀ ਸ਼ੋਵਾ ਕਉਨ ਕਉਨ ਨ ਤਾਰੇ /3/" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੮੬? 
੩. ਇਕ ਘੜਾ ਨ ਮਲਤੇ ਤਾ ਕਾਲਿਜ਼ਗੁ ਹੌਤਾ / 
ਹਾਣ ਕਾਦਿ ਅਲੀਐ ਪ੍ਰਿਅ ਤੁਹ ਭਗਵੰਤਾ /” 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੬? 
੪. 'ਸ਼ਗਲ ਗੁਣਾ ਕੇ ਦਾਤੇ ਸੁਆਨੰ ਬਿਨਉਂ ਸੁਨਹੁ /ਇਕ ਦੀਨਾ / 
ਦੋਹ ਦਰਸ਼ ਨਾਨਕ ਬਨਿਹਾਗੀ ਜੰਅੜਾ ਬਲਿ ਬਲਿ ਕੀਨਾ /51..... 
ਆਸ਼ ਆਸਾਂ ਪਿਰ ਕੈ ਤਾਈ ਜਿਉਂ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਝੁੰਦੋਰੇ // 


ਕਹ ਨਾਨਕ ਜਅੜਾ ਬਲਿਹਾਗੀ ਦੋਹ ਦਕਲ਼ ਪ੍ਰਭ ਮਰੇ /੨/ 
(ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੧੧੭: 


੫. 'ਦਰਮਾਦੇ ਠਾਢੇ ਦਰਬਾ/ਨ // 
ਤੁਝ ਨੁ ਸ਼ਗਤ ਕਰੈ ਕੌ ਮਗ ਦਰਸਨੁ ਲੀਜੈ ਪੀਲ੍੍‌ ਕਿਵਾਰ /3// 
(ਬਿਲਾਵਲੁ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੮੫੬` 
੬ 'ਬਹਤੇ ਫੋਨ ਪਏ ਕਿਰਪਨ ਕਉਂ ਅਬ /ਕੈਛੁ ਕਿਰਪਾ ਗਜ // 
ਹੋਹ ਦਇਆਲ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹ ਅਪੁਨਾ ਐਲੀ ਬਖਸ਼ ਕਗਜੈ /੨/" 
(ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਿਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੬੬ਵ 
੭. ਬਹੁਤ ਜਨਮ ਭਿਛੁਰੇ ਥੇ ਮਾਧਉਂ ਇਹ ਜਨਮੁ ਤੁਮਾਰੇ ਲੱਥ / 
ਕਹਿ ਗਵਿਦਾਸ਼ ਆਸ ਲਗਿ ਜੀਵਉਂ ਚਿਰ ਭਇਓ ਦਰਸ਼ਨੁ' ਦੇਖੇ /੨%` 
[ਧਨਾਸਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਅੰਗ-੬ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ `ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ __ਕੀ _ਫ਼ਤਹ॥ 


੍ਿ 
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ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਜੁਗਤੀ ੧੫੧ 


ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਜੁਗਤੀ 


ਕਈ ਪ੍ਰੇਮੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, “ਜੀ! ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਦੱਸੋ 7” ਭਲਿਓ ! ਨਾਮ 
ਜਪਣ ਦੀਆਂ ਜੁਗਤੀਆਂ ਤਾਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਬੜੇ ਹੀ ਸੁੰਦਰ ਤਰੀਕੇ 
ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਪੜ੍ਹਦੇ-ਸੁਣਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਜੇ 
ਪੜ੍ਹਦੇ-ਸੁਣਦੇ ਵੀ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅਮਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। 


ਪਹਿਲਾ ਜੁਗਤੀ 


ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਜੁਗਤੀ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ, ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ। 
ਯੁਥਾ :-- 
੧. 'ਸ਼ਲੌਕੁ / ਬਹ ਸਾਸਤ ਬ੍ਹ ਸਿਮਰਤੀ ਪੇਖੇ ਸ਼ਰਝ ਢਢੀਲਿ // 
ਪੁਜ਼ਨੈ ਨਾਗੀ ਗਰ ਹਠੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਮਲ /5// 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੬੫] 
੨. 'ਡਥਣਾ / ਸ਼ਾਈ ਨਾਮ ਅਮਲ ਕ/ ਨ ਕੋਈ ਜਾਟਦੇ / 
ਜਿਨਾ ਭਾਗ ਮਥਹਹ ਲੈ ਨਾਨਕ ਗਠੈ ਰੰਗੁ ਮਾਣਦੇ /5/” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੧] 
੩. 'ਨਮਿਤਿ ਬਦ ਪੁਰਾਣ ਪਕਾਗਨੈ ਪੌਲਆ // 
ਨਾਮ /ਝਨਾ ਸਭ ਕੂੜ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਹੌਛੀਆ /5/" (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੬੧) 
੪. “ਅਸਟ ਸਾਜ ਸਾਜਿ ਪੁਰਾਣ ਸੋਗਹਿ ਕਗਹਿ ਬੇਦ ਅਭਿਆਨ // 
/ਝਨੁ ਨਾਮ ਗਰ ਕੇ ਮੁਕਤਿ ਨਾਗੀੰ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸ਼ /8//" 
(ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੬੬੩] 
੫. 'ਘੰਰ ਦੁਟ੍ਹ ਆਨੋਕ' ਹੜ੍ਹ ਜਨਮ ਦਾਦੂੰ ਮਹਾ 'ਿਲ੍ਹਾਦੇ / 
ਨਿਟੰਤ ਸ਼ਗਲ/ਨੈਮਰੰਤ ਹਰ ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਜੈਸੇ ਪਾਵਕ ਕਾਸ਼ਟ ਭਸਮੰਕਗ/ਤਿ //" 
[ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੫੫1 
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੧੫੨ ਆੰਮ੍ਿਤਾ ਰਸ 


੬_ ਮਨਮੁਖ ਸਹਿ ਗੁਬਾਰ ਜਿਉਂ ਭੁਲਾ ਮੀਝੇ ਵਣਨ// 
ਕਟੇ ੫ਾ੫ ਅਸੰਖ ਨਾਵੈ ਇਕ' ਕਣ ॥” 
[ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੨੮੩: 
੭. 'ਇੰਧਨੂ ਅਧਿਕ ਸ਼ਕੇਲੋਨ ਭਾਈ ਪਾਵਕੁ' ਰੈਚਕਾ ਪਾ/ਇ // 
`` ਐਨ ਪਠ ਆ ਦੈ ਵਸੈ ਭਾਈ ਨਾਨਕਾ ਮਲਣੁ ਸੁਭਾਇ /੧5// 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੬੩੭1 
੮. 'ਇੰਧਣੁ ਕੀਤੋਮ/ ਘਣਾ ਭੋਗੀ ਇਤੰਮ ਭਾਹੰਹ / 
ਮਨਿ ਵਸੰਦੜ ਸ਼ਚ ਸਹ ਨਾਨਕ ਹਭੇ ਡੁਖੜੇ ਓਉਲਾਨਹ /੨/" 
(ਜੈਤਸਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੭੦੬1 


੯_ 'ਸਮਰਤ /ਇਕ ਬਾਰ ਹਰਿ ਹ/ਨੈ ਮਇ ਕੋਟਿ ਕਸ਼ਮਲ ਜਾਤਿ /੨0” 
[ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੦੧) 
ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਵੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
੧. ਏਕ ਚਿੱਤ ਜਿਹ /ਇਕ ਛਿਨ /ਨਿਆਇਓ // 
ਕਾਲ ਫਾਸ਼ ਕੇ ਲੰਚ ਨ ਆ/ਇਓ// (ਦਸਮ, ਅੰਗ--੧੧] 


੨. ਏਕ ਬਾਰ ਜਿਨ ਤੁਮੈ ਸੰਭਾਰਾ / ਕਾਲ ਫਾਸ਼ ਤੇ ਤਾਹਿ ਉਥਾਰਾ // 
ਜਿਨ ਨਰ ਨਾਮ ਤਿਹਾਰੋ ਕਹਾ ਦਰਦ ਦੁਸ਼ਟ ਦੌਖ` ਤੇ ਰਹਾ /੨80' 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੧੩੮੮1 


ਇਸ ਲਈ :- 
ਅਥ ਕਲੂ ਆ/ਇਓ ਰੇ / /ਇਕੁ ਨਾਨੁ' ਬੋਵਹ ਬੌਵ੍ਹ 


ਮਨ ਗਤਿ ਨਾਮ ਗੇ (ਬਸੰਤ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੧੮੫੨ 


ਦੂਜੀ ਲੁਗਤਾ 
ਦੂਜੀ ਜੁਗਤੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ । ਜਿਵੇਂ ਚੰਦ ਨਾਲ ਚਕੋਰ ਦਾ, ਸੂ 
ਨਾਲ ਚਕਵੀ ਦਾ, ਬੱਦਲ ਨਾਲ ਮੋਰ ਦਾ, ਪਤੀ ਨਾਲ ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ, ੫ 
ਨਾਲ ਮਾਂ ਦਾ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਕਵਲ ਦਾ । ਯਥਾ :- 
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ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾਂ ਜੁਗਤਾਂ ੧੫੩ 


੧. 'ਠੇ ਮਨ ਐਲੀ ਗੰਨੇ ਸਉ ਪਹਂਤਿ ਕਹੈ ਜੈਸੀ ਜਲ ਕਮਲੇਹਿ / 

ਲਹਗੀ ਨਲ ਪਛਾੜਾੀਐ ਤਾਂ /ਵਿਗਸੈ ਅਸ਼ਨੇਹਿ/__./ਤ0 

ਗੇ ਮਨ ਐਲੀ ਗਹੇ ਸਿਉ ਪ੍ਰਮੇਤ ਕਾਰੇ ਜੈਲ ਜਲ ਦੁਧ ਗੋਇ# 

ਆਵਟਣੁ ਆਪੇ ਖਵੈ ਦੁਧ ਕਾਉਂ ਖਪਣਿ ਨ ਦੇਇ0" 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੯-੬੦] 

੨. “ਜਿਉਂ ਮਛੁਲਾਂ /ਬ੍‌ਨ ਪਾਣਨ ਕਿਓਂ ਜੀਵਣੁ ਪਾਵੈ/ 

ਭੰਦਾ ਵ੍ਹੂਣਾ ਦਾ੍ਰਿਕੇਂ ਕਿਓ ਕਾਨ /੍ਰਿਤਾਵੈ / 

ਨਾਦ ਕੁਰੰਕਨ ਛੇਨਿਆ ਸ਼ਨਮਖ ਉੱਠੇ ਧਾਵੈ // 

ਭਾਵ੍ਰ ਲੌਭਾੀ ਕੁਸਮ ਬਾਸ਼ ਕਾ ਮਲਿ ਆਪ ਝੰਧਾਵੈ // 

/ਤਾਉ ਸੰਤ ਜਨਾ ਗਨ ਪ੍ਰਨੈਤਿ ਹੈ ਦੇਖਿ ਦਨਲ਼ ਅਘਾਵੈ /5੨/" 


[ਜੈਤਸਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੮] 


ਤਨੇਨੈ ਲ਼ਗਤਾ 
ਤੀਜੀ ਜੁਗਤੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਤਾਂਘ। ਯਥਾ :-- 


੧. 'ਜੈਲੀ ਭੂਥੇ ਪ੍ਰਹੈਤਾ ਅਨਾਜ / ਟਿਖਾਵੰਤ ਜਲ ਸ਼ੇਤਾਂ ਕਾਜ / 
ਲੰਲੀਂ ਮੁੜ ਕੁਟੰਬ ਪਰਗਇਣ / ਐਲਾੰ ਨਾਮੇ ਪ੍ਰਮੈਂਤ ਨਰਹਏਣ /9/" 


(ਭੈਰਉ ਨਾਮਦੇਉ, ਅੰਗ-੧੧੬੪) 


੨. 'ਹਰ ਜਪਦਿਆ /ਸਨੁ /ਫਲ ਨ ਕੀਜਈ ਮਗ ਜਿੰਦੜ?ਏ, 
ਮੰਤੁ ਨੈ ਜਾਧੈ ਸ਼ਾਹ ਆਵੈ ਨੈ ਨ ਆਵੈ ਰ੪/” 
(ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੫੪੦] 


ਚੱਕ ਜੁਗਤੀ 
ਚੌਥੀ ਜੁਗਤੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾ ਪੁਨਾ-ਪੁਨਾ ਅਭਿਆਸ। ਯਥਾ :-- 


੧. ਮਨਹੁ ਨ ਨ%/ /ਵਿਸ਼ਰਨੇ ਆਹਿ/ਨਿਸਿ ਹਿਆਈਆ / 
ਊਂ ਰਾਖਹਿ /ਕੈਰਪਾ ਧਹੰਨੇ ਤਿਵੈ ਸ਼ਖ ਪਾਈ /5/” 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੭੫੨1 
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੧੫੪ ਆੰਮ੍ਤ ਰਸ 


੨. 'ਓਉਠ/ਇਆ ਬਗਦਿਆ ਸਾਤਿਆ ਸ਼ਦਾ ਸ਼ਦਾ ਹਰੈ ਨੁ ਧਿਆਈਐ, 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਨਾਮ ਗੇ ਲਹੀਐ //₹50" 
[ਵਡਹੈਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੫੯੬] 
੩. 'ਊਠਤ ਬੈਠਤਾ ਸੋਵਤ ਨਾਆ/ ਕਹੁ ਨਾਨਕ' ਜਨ ਕੈ ਸ਼ਦ ਕਾਮ /੬॥” 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੧ ੫, ਅੰਗ-੨੮੬) 
ਜਿਹੜੇ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪਦੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਇਉਂ' ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਹੈ :- 
ਨਾਮ /ਬਿਸ਼ਰਰੇ ਕਠੇਂ ਰਸ਼ ਭੋਗ / ਸ਼ਥ ਸ਼ਪਨੈ ਨਹੀ ਤਨ ਆਹ ਰੋਗ //=/.../£/ 
ਨਾਮ ਸੰਗਿ ਅਨੈ ਪ੍ਰੇਤ ਨ ਲਾਵੈ/ ਕੋਟਿ ਕਰਮ ਕਰਤ ਨਗਕਿ ਜਾਵੈ /੫/" 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੨੪੦] 
ਜਿਹੜੇ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਹੈ :- 
੧_ “ਤਿਨ ਕੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਾਰਜ ਸਭੇ ਘੰਵਿਤੁ ਹਨ, 
ਜੋ ਬੋਲਹਿ ਗਹਿ ਗਰਿ ਰਾਮ ਨਲ ਗਨ ਸਾੜੇ /” 
(ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ਵਾਰ ਮਹਲੇ ੪ ਕੀ, ਅੰਗ-੬੪੮: 
੨. ਆਇਆ /ਤਿਨ ਕਾ ਸਫਲ ਭਾਇਆ ਹੈ ਇਕ ਅਨਿ ਜਿਨਾਂ ਨਿਆਇਆ ॥' 
(ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੭੯੧ 
੩. ਆਇਆ ਸਫਲ ਤਾਹੂ ਕੇ ਗਨੀਐ 4 
ਜਾਸ਼ ਰਸਨ ਹਨ ਗਰ ਜਸ ਭਨੀਐ //" 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੨: 
੪. “ਜਨਾ ਨ /ਵਿਸ਼ਰੈ ਨਾਲ਼ ਸ਼ੇ ਕਿਨੇਹਿਆ / 
ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹ ਮਾਲਿ ਸਾਂਈ ਜੀਹਿਆ /5//” (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੯੭ 
ਇਸ ਲਈ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਨ ਹੀ ਮੰਗੀਏ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਜਾਚਕ' ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਪ੍ਰਭ ਦਾਨੁ // 
ਕਾਰੈ /ਨੈਰਪਾ ਦੇਵਹੁ ਹ/ਨੈ ਨਨ” _ [ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨ 
੨. ਸ਼ੈ ਕਿਆ ਮਾਗਉ ਸਕੈਛੁ /ਕ੍੍‌ਰ ਨ ਰਹਾਈਂ, 


ਗਰਭ ਦੀਜੈ ਨਾਨ ਆਗ ਜੀਉ //5//' 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫ 
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ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾੰਂ ਜ਼ਗਤਾ ੧੫੫ 


੩. 'ਮੈਂ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ਼ ਅੰਤਰ ਸ਼ਾਂਤ ਗੋਇ£ 
ਗਾਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਦਾਲ ਸ਼ਤਿਗ੍‌ਨ ਮਤਿ ਦੇਇ #6//" 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੭੫੩] 
੪. “ਵਿਸਰ ਨਾਗੀਂ ਦਾਤਾਰ ਆਪਣਾ ਨਲ ਦੇਹ 
ਗਾਣ ਗਾਵਾ /ਇਨੁ ਰਾਤਿ ਨਾਨਕ ਚਾਉਂ ਏਹ /6/" 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੬੨) 
੫. 'ਹਨ' ਭਾੀੰਥਕਾ ਭੇਖਾਗਾੰ ਤੇਠੇ ਤੂ ਨੈਜਪਤਿ ਹੈ ਦਾਤਾ # 
ਹੋਹ ਦਆਲ ਨਾਮੁ ਦੇਹ ਮੰਗਤਾ ਜਨ ਕੰਉਂ ਸ਼ਦਾ ਰਹਉ ਰਗ ਡਾਤਾ 150" 
[ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਿਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੬੬੬) 
੬. “ਏਕਾ ਨਾਨਕ ਕਾਂ ਅਰਦਾਸ ਜੇ ਤੁਧ ਭਾਵਨਾ / 
ਦਰਜ ਨਾਮ ਨੈਵਾਲ਼ ਗੰਨੇ ਗੁਣ ਗਾਵਲਾੀੰ /6/" 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੭੫੨] 
੭. “ਵਣੁ ਤੁਧ ਹੋਨ ਸਿ ਮੰਗਣਾ ਨੈ ਦੁਖਾ ਕੈ ਦੁਖ ॥ 
ਦੇਹਿ ਨਾ ਸੰਤੇਖਆ ਉਤਰੈ ਮਨ ਕਾ ਭੂਖ /' 


[ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੯੫੮1 
ਨਾਮ-ਅਭਿਆਸੀ ਦੇ ਧਿਆਨਯੋਗ ਰੱਖਣ ਲਈ ਕੁਝ ਜ਼ਰੂਰੀ ਤੱਥ :-- 
੧. ਨਾਮ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਹੀ ਮਹਾਨ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 

'ਚਲਿਹਾਗੀ ਜਾਉ ਜੋੜੇ ਤੇਠੇਂ ਨਾਵ ਹੈ /8//” ਮਹਲਾ ੧ ਬਸੰਤੁ, ਅੰਗ-੧੧੬੮) 
ਪਰ ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੇ ਮੂਲਮੰਤ੍ਰ ਅਤੇ ਗੁਰਮੰਤੁ ਦਾ ਹੀ ਜਾਪ ਕਰਨਾ ਹੈ। ੧ਉਂ ਤੇਂ' ਲੈ ਕੇ 
ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ” ਤੱਕ ਮੂਲਮੰਤ੍ਰ ਹੈ ਅਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰਮੰਤ੍ਰ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਵਮੰਹਿਗੁਨ ਗੁਰਮੰਤ੍ਰ ਹੈ ਜਾਮ ਹਉਮੈ ਖੋਈ /” 

(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੩, ਪਉੜੀ-੨] 

੨. 'ਦੁਝ' ਕਲੰਸ਼ ਨ ਭਓਂ ਭਿਆਧੈ ਗੁਰਮੰਤੂ /ਹੈਰਦੈ ਗੋਇ /" 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੧] 
: ਪਰ ਜਿਸਦੀ ਵਾਰੀ ਹੋਵੇ, ਉਸ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਕਰਕੇ ਛੇਤੀ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ 
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੧੫੬ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ਼ 


ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਮ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਉਤਾਰਨ ਲਈ ਸਮਰੱਥ ਹਨ, ਪਰ 
ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਨਾਮ ਦੀ ਹੀ ਵਾਰੀ ਹੈ, ਜਿਸ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪਣ 
ਕਰਕੇ ਛੇਤੀ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਵਾ/ਹਿਗੁਰ ਨਾਮ ਜਹਾਜ ਹੈ ਚੜ੍ਹੇ ਸੌ ਉਤਰੈ ਪਾਰ / 
ਲੋ ਸ਼ਰਧਾ ਕਰ ਸ਼ੱਵਦੇ ਪਾਰ ਉੰਤਾਗਨਿ ਹਾਰ 4” 
[ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਮੁਖ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਅਧਿਆਇ-੪੮, ਪੰਨਾ-੮੫੦) 
ਜਿਹੜੇ ਚੌਹਾਂ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰੇ ਨਾਮਾਂ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ” 
ਨਾਮ ਦਾ ਇਕ-ਇਕ ਅੱਖਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। 
ਸਤਿਜੁਗ ਦਾ ਨਾਮ “ਵਾਸਦੇਵ” ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ “ਵ” ਅੱਖਰ; 
ਦੁਆਪਰ ਦਾ ਨਾਮ “ਹਰਿ” ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ “ਹ” ਅੱਖਰ; 
ਤ੍ਰੇਤੇ ਦਾ ਨਾਮ “ਗੋਬਿੰਦ” ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ “ਗ' ਅੱਖਰ; 
ਅਤੇ ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਨਾਮ “ਰਾਮ” ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ “ਰ” ਅੱਖਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ" ਨਾਮ ਬੀਜ ਮੰਤ੍ਰ ਹੈ।” ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਜਪਣ ਕਰਕੇ ਚਹੁੰ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਨਾਮਾਂ 
ਨੂੰ ਜਪਣ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਦੌਹਰਾ / ਨੈਰਗੁਨ ਸਰਗੁਨ ਨਾਨ ਲੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤਿਨ ਮੇਰ / 
ਸ਼ਭ' ਤੇ ਊਚਾ ਜ਼ਾਨੰਏ ਲੇਤਿ ਨ ਕੀਜੈ ਦੇਰਿ /੬3// 
[ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ ਅਧਯਾਯ-੧, ਜਿਲਦ-੨, ਪੰਨਾ-₹੨ 
੨. 'ਕਝਿਤ / ਜੈਸੇ ਅਠਸ਼ਠਿ ਤੈਨ ਪਰਸ ਕੀਓ, 
ਜੁਗਿ ਚਾਰ ਚਾਰੈਓ ਕੈਲਾਸ਼ ਗੰਹਿਓ / 
ਜੈਸੇ ਲਾਖ ਬਾਰ ਕੁਰਛੰਤਰ ਮੱ, 
ਅਸ਼ਮੋਧ ਜਗ ਅਭੰਗ' ਠ/ਇਓ 
ਜੈਸੇ ਕਟ ਥਰਸ਼ ਤ੫ ਉਰਧ ਮੁਥੀੰ, 
ਬੈਸੰਤਰ ਮੇਂ ਤਨ ਦਾਹ ਦ/ਇਓ // 
ਫੁਨੈ ਆੰਮਿਤ ਨਾਮ /ਵਿਸ਼ੋਸ਼ /ਇਤਾੰ, 
ਜਿਨ ਏਕ ਬਾਰ ਸ੍ਰ ਵਾਹਿਗੁਰ ਕਾਹਿ= 


=`ਕਿਸੇ ਮੰਤ੍ਰ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਅੱਖਰ ਜਾਂ ਪਹਿਲੇ ਪਦ ਨੂੰ ਬੀਜ ਮੰਤ੍ਰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 
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ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਜੁਗਤਾਂ ੧੫੭ 


ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮੂਲਮੰਤ੍, ਅਥਵਾ ਗੁਰਮੰਤੁ ਜਪਣ ਦਾ ਮਹਾਤਮ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ :-- 
੧. “ਇਹ ਮੰਤੁ ਮਹਾਂ ਗ਼ੰਤਨਾਮ ਅਹੈ/ ਨੈਜ ਲੀਹ ਜਹੈ ਲੁ ਅਰੋਗ ਚਹੈ //5੬// 
ਤਨ ਤਾਪ' ਕਹਾਂ ਇਸ਼ਤੇ ਜ਼ ਰਹੈ/ ਜਗ ਤਨਹ ਤਾਪਨਿ ਥਾਪਦ ਹੈ/ 
ਸਾਥ ਧੰਨ, ਜਧੈ ਸ਼ੰਤਿਨਾਨ' ਸ਼ਦਾ / ਕੈਹ ਕੰਟਕ ਗੋਨੈ ਨ ਦੇਤਿ ਕਦਾ /੧੭॥ 
ਬਡਾ ਭਾਗਾ ਭਠੇਂ ਲਿਵ ਲਾਵ/ਤ ਹੈ'/ ਦੁਖ ਲੌਕ ਪੁਲੌਕ ਨਸ਼ਾਵ/ਤ ਹੈੱ/ 
ਕਾਹੋਂ /ਸੱਖਨ ਸ਼ਾਥ /ਬੈਕਾਰ ਤਜੇਂ / ਸ਼ਤਿਨਾ£ ਭਜੋਂ ਸਤਿਨਾਮ ਭਜੋਂ ॥੧6/" 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸਿ-੩, ਅੰਸੂ-੩੦, ਜਿਲਦ-੬, ਪੰਨਾ-੨੦੩੧) 
੨. 'ਕਿਰਤਮ ਨਮ ਕਥੇ ਤੇਰੇ ਜਹੜਾ/ ਗੰਤਨਾਨ' ਤੌਰਾ ਪਰਾ ਪੁਰਬਲਾ /” 
(ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੮੩] 
ਸਤਿਨਾਮੁ = ਮੂਲਮੰਤ੍‌ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੂਲਮੰਤ੍ਰ ਵਿਚ ਸਤਿਨਾਮੁ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਥਵਾ :-ਸਤਿਨਾਮੁ = ਸੱਚਾ ਨਾਮ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੰਤੁ ਹੈ। 
ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੇ ਮੂਲਮੰਤ੍ਰ ਅਤੇ ਗੁਰਮੰਤ੍ਰ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਜਪਣਾ ਹੈ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਮੂਲਮੰਤ੍ਰ ਅਤੇ ਗੁਖਮੰਤ੍ਰ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਕੇਵਲ ਪੰਜ 
ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਖੰਡੋ-ਬਾਟੇ ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਦਾਤ ਨਾਲ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੋ 
ਇਕੱਲਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮੂਲਮੰਤ੍ ਤੇ ਗੁਮੰਤ੍‌ਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨਮਤੀਆ ਹੈ। 
੨. ਨਾਮ-ਅਭਿਆਸੀ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੋ ਕੇ ਕਰੇ, ਕੇਵਲ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਸਤੇ। 
੩. ਪਹਿਲਾਂ-ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸੀ ਨੂੰ ਸਾਲ ਜਾਂ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਹਰ 
ਰੋਜ਼ ਇਕਾਂਤ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
੪. ਘੱਟ ਬੋਲੇ, ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਬਸਤਰਾਂ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਸੁਥਰੇ ਰੱਖੇ। 
੫. ਸਤੋਂ ਗੁਣੀ ਭੋਜਣ ਖਾਵੇ। ਜਿਵੇਂ ਦਾਲ, ਫੁਲਕਾ, ਸਬਜ਼ੀ, ਖੀਰ, ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ, 
ਫ਼ਲ-ਫਰੂਟ ਆਦਿਕ । 
੬. ਜੇ ਗ੍੍‌ਹਸਤੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਸਾਲ ਜਾਂ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਬ੍ਰਹਮਚਰਜ ਜ਼ਰੂਰ ਰੱਖੇ। 
2. ਢਾਈ ਘੰਟੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅੱਠ ਘੰਟੇ ਤਕ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਿਮਰਨ ਕਰੇ; ਚਾਹੇ ਖੜ੍ਹ ਕੇ 
ਕਰੇ, ਚਾਹੇ ਬੈਠ ਕੇ, ਚਾਹੇ ਤੁਰ-ਫਿਰ ਕੇ ਕਰੇ। 


5।। 5300੫ 800 5010 . 0੫੧ ੧(31101੧15॥0੫੧6%0111.60।। 


੧੫੮ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ਼ 


੮. ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ ਹਿਫ਼ਾਜ਼ਤ ਵਾਸਤੇ ਛੇ ਕੁ ਘੰਟੇ ਨੀਂਦ ਜ਼ਰੂਰ ਲਵੇ । 

੯. ਧੈਰਾਂ ਦੀਆਂ ਤਲੀਆਂ 'ਤੇ ਅਤੇ ਸਿਰ ਵਿਚ ਸਰੋਂ ਦੇ ਤੇਲ ਜਾਂ ਬਦਾਮ ਰੋਗਨ 
ਦੀ ਮਾਲਿਸ਼ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰੇ । 

੧੦. ਪਹਿਲੇ-ਪਹਿਲ ਕੁਝ ਕੁ ਸਮਾਂ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਬੋਲ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪੇ; ਘੰਟਾ, ਅੱਧਾ 
ਘੰਟਾ, ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਪੰਦਰਾਂ ਮਿੰਟ । ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਣ ਕਰਕੇ ਬੰਦ ਹੋਇਆ ਸਿਮਰਨ 
ਇਉਂ ਚੱਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਬੈਦ ਹੋਇਆ ਇੰਜਨ ਹੈਂਡਲ ਘੁਮਾਉਣ ਤੋਂ ਸਟਾਰਟ ਹੋ ਕੇ, 
ਫਿਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਵੀ 
ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਰਸਨਾ ਦੁਆਰਾ ਨਾ ਜਪਣ ਵਾਲਿਆਂ ਬਾਬਤ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਇਉਂ 
ਬਚਨ ਹਨ :- 

੧. 'ਗਸਨਾ ਜਧੈ ਨ ਨਲ ਤਿਲ ਤਿਲੁ ਕਾਠ ਕਟੀਐ ॥ 
ਗਭੇਹਾਂ ਜਬ ।ਬਿਸ਼ਰੈ ਗੇੰਬਿਦ ਰਾਇ /ਦਿਨੋਂ ਦਿਨੁ ਘਟੀਲ /੧80” 
[ਫੁਨਹੇ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੬੩੧ 
੨. 'ਠੇ ਐਹਬਾ ਕਰਉਂ ਸ਼ਤ ਖੰਡ / ਜਾਨ ਨ ਉਚਗਸ ਸ੍ਰ ਗੋਬਿੰਦ /੧/ 
ਰੈਗਲੇ/ਜਿਹਸ਼ਾ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਇ /ਸਰੰਗ ਰੰਰਨੰਲੇ ਹਰੇ ਗਨਿਨਿਆ/ਇ /5॥ਰਹਾਓਂਨ` 
[ਭੈਰਉ ਨਾਮਦੇਉ, ਅੰਗ-੧੧੬੩1 

੧੧. ਜਦੋਂ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਜਪਦਿਆਂ ਥਕਾਵਟ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਵੇ, ਫਿਰ ਸੂਾਸਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ 
ਕੇ ਕਰੇ। ਜਦ ਅੰਦਰ ਨੂੰ ਸਾਸ ਆਵੇ, ਜਿਸਨੂੰ ਗਿਰਾਸ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ “ਵਾਹਿ” ਕਟੇ. 
ਜਦੋਂ ਸ਼ੂਸ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲੇ ਤਾਂ 'ਗੁਰੂ” ਕਹੇ। ਜਾਂ ਜਦੋਂ ਅੰਦਰ ਨੂੰ ਸੂਾਸ ਆਵੇ, ਜਿਸਟੂੰ 
ਗਿਰਾਸ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪੂਰਾ ਗੁਰਮੰਤ੍ਰ ਭਾਵ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਕਹੇ ਅਤੇ ਜਦ ਸ਼ਹਾਸ ਬਾਟਵ 
ਨੂੰ ਨਿਕਲੇ ਤਾਂ ਵੀ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਕਹੇ । ਯਥਾ :- 

ਸੰਸੇ ਸ਼ਾ ਮਰ ਗੀਬਿੰਦ// ਮਨ ਅੰਤਰ ਕਾਂ ਉਤਰੈ ਚਿੰਦ /' 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ਅੰਗ--੨₹ 

੧੨. ਤੁਰਦਿਆਂ-ਫਿਰਦਿਆਂ ਕਦਮਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰੇ। ਜਦੋਂ 
ਚੁੱਕੇ ਤਾਂ “ਵਾਹਿ” ਕਹੇ, ਜਦੋਂ ਕਦਮ ਰੱਖੇ ਤਾਂ 'ਗੁਰੂ` ਕਹੇ। ਜਾਂ ਜਦੋਂ ਕਦਮ ਚੁੱਫੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਹੇ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਕਦਮ ਰੱਖੇ ਤਾਂ ਵੀ ਪੂਰਾਂ ਗੁਰਮੰਤ੍ਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਹੇ। ਯੜਾ 

`ਉਠਤ ਬੈਠਤਾ ਸ਼ੋਵਤਾ ਧਿਆਈਐ // ਮਾਗਗਿ ਚਲਤ ਹਰੇ ਹਰੈ ਗਾਈਐ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ- 
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ਡਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਜੁਗਤਾਂ ੧੫੯ 


੧੩. ਘੋੜਿਆਂ ਦੀ ਟਾਪ, ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਦੀ ਖੜਕਾਹਟ, ਢੋਲਕ-ਜੋੜੀ ਆਦਿਕ ਦੇ ਤਾਲ, 
ਬੰੜੀ ਦੀ ਠੱਕ-ਠੱਕ ਅਤੇ ਕਹੀ ਦੀ ਟੱਕ-ਟੱਕ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਸੁਣਨਾ ਹੈ। 
ਜਿਵੇਂ ਇਕ ਤਿੱਤਰ ਬੋਲ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਪਾਸ ਦੀ ਵਪਾਰੀ, ਪਹਿਲਵਾਨ ਅਤੇ ਭਗਤ 
ਰਹੇ ਸਨ। ਵਪਾਰੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਸੁਣੋ ! ਤਿੱਤਰ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਲੂਣ, ਗੈਢੇ, ਤੇਲ, 

! ਲੂਣ, ਰੰਢੇ, ਤੇਲ, ਅਦਰਕ !” ਪਹਿਲਵਾਨ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਨਹੀਂ ! ਨਹੀਂ! ਇਹ 
ਰਿਹਾ ਹੈ; ਖਾਹ ਘਿਉ, ਕਰ ਕਸਰਤ ! ਖਾਹ ਘਿਉ, ਕਰ ਕਸਰਤ !” ਤਾਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ 

ਭਗਤ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਭਲਿਓ ਲੋਕੋਂ ! ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੁਣੋ ! ਇਹ ਤਾਂ 
ਰਿਹਾ ਹੈ; ਸੁਬਹਾਨ" ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤ ! ਸੁਬਹਾਨ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤ !” 
ਅਰਥਾਤ : ਹਰ ਇਕ ਅਵਾਜ਼ ਵਿਚੋਂ ਨਾਮ ਹੀ ਸੁਣਨਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 

'ਜੰਤਾ ਸ਼ਨਣਾ ਤੋਤਾ ਨ # ਜੌੜਾ ਪੇਖਨੁ ਤੋਤਾ ਨਿਆਨੁ /5/" 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੨੩੬1 
੧੪. ਪਾਠ, ਕਥਾ, ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਦਿਆਂ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਸੁਣਨ 
ਅਭਿਆਸ ਕਰੇ। 

੧੫. ਜਦ ਅਜਪਾ-ਜਾਪ ਚੱਲ ਪਵੇਂ ਤਾਂ ਫਿਰ ਸੁਤੇ-ਸਿਧ ਸਦਾ ਹੀ ਸੁਣਦਾ ਰਹੇ, ਪਰ 
ਕੁ ਸਮਾਂ ਇਕਾਂਤ ਬੈਠ ਕੇ ਵੀ ਸੁਣੇ । ਇਕਾਂਤ ਬੈਠ ਕੇ ਕੀਤਾ-ਸੁਣਿਆ ਸਿਮਰਨ ਇਉਂ 
ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਖਲੋਤੀ ਹੋਈ ਗੱਡੀ ਨੂੰ ਧੱਕਾ ਲਾ ਕੇ ਸਟਾਰਟ ਕਰਨ ਤੋਂ 
ਆਪੇ ਚਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਕੁਝ ਕੁ ਸਮਾਂ ਇਗਾਂਤ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ 
ਫਿਰ ਅਜਪਾ-ਜਾਪ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 

'ਅਜਪਾ ਜਾਪ ਨ ਵੰਸਿਠੈ ਆਮਦ ਜੁਗਾਦਿ ਸ਼ਮਭਇ //' 

[ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੨੯੧) 

੧੬. ਅਜਪਾ ਜਾਪ ਪ੍ਰਪੱਕ ਹੋਣ ਤੋਂ ਉਪਰੈਤ :-- 

'ਗੁਗ/ਖ ਗੋਮ ਗੇਮ ਗੰਨੇ ਨਿਆਵੈ /" 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ, ਅੰਗ-੯੪੧) 
ਵੀ ਅਵਸਥਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 


ਕਨਿਰੈਕਾਰ ! ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤ ਸੁਬਹਾਨ = ਅਸਚਰਜ ਹੈ। 
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੧੬੦ ਆੰਮਤ ਰਸ਼ 


੧੭. ਰੋਮ-ਰੋਮ ਤੋਂ ਉਪਰੈਤ :-- 

੧. 'ਲੋਂ ਛੋਲਤਾ ਹੈ ਮ੍ਰਗਿ ਮੰਨ ਪੰਲ੍ਰ ਸ਼ ਬਿਨੁ ਗੰਨੇ ਲਾਪਤਾ ਹੈ ਨਹੀੰ ਹੋਰ //ਤ//" 
[ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੧੨੬੫੧ 

੨. ਸਭੋ ਜਪੀਐ ਜਾਪ ਜਿ ਮੁਖਹੁ ਬੋਲੋਟਿਆ / 
[ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੨੦) 

ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
੧੮. ਇਸ ਤੋਂ ਉਪਰੈਤ ਤੱਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਵੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਸੁਣਾਈ ਦੇਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ 
| ਯਥਾਂ :-- 


ਨੈਤ ਗੇ ਗਿ ਹਰਿ ਜਸ ਗਾਵੈ ਰਾਸ /' 
(ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੫੪੦] 
੨. 'ਸੈਮਫੈ ਧਰਤੀ ਅਰ ਆਕਾਸ਼ਾ / ਸਿਮਗਹਿ ਚੰਦ ਸ਼ੁਰਜ ਗੁਣਤਾਸਾ // 
ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ ਸਿਮਗਹਿ ਸਮਰੈ ਸ਼ਗ਼ਲ ਓਪਾਰਜਨਾ 950" 
(ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੭੯; 
੧੯. ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਉਪਰੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਆਪਣਾ ਵਾਸਤਵ ਸਰੂਪ 
ਸਾਰੇ ਪਰੀ-ਪੂਰਨ ਅਨੁਭਵ ਕਰਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
'ਜਲਿ ਗਲਿ ਮਗੰਅਲਿ ਘਰਿਆ ਸੁਆਮੀ ਸੈਰਜਨਹਾ / 
ਅਨਿਕ ਭਾ/ਤ ਗਏ ਘਸ਼ਨੇਆ ਨਾਨਕ ਏਕੰਕਾਰ //” 
(ਥਿਤੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੨੯੬ 
੨੦. ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਇਥੇ ਤਾਂ 
ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਅਨੰਦ ਬਖ਼ਸ਼ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਸਮਾਪਤ ਹੋਣ ਤੋਂ 
ਆਪਣੇ ਵਾਸਤਵ ਸਰੂਪ `ਚ ਅਭੇਦ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
ਲ਼ੁਰਜ ਕੈਗਟਿ ਲੇ ਜਲ ਕਾ ਜਲੁ ਹੂਆ ਰਾਮ 
ਜੌਤੀੰ ਜੋਤਿ ਰਲਾ ਸੰਪੂਰਨ ਥੀਆ ਰਾਖ /” (ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ- 


-ਗਿਆਨੀ ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ 
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ਗੰ ਮਖ਼ਵਾਕ-/ੜੈਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ £ ਪਖ 


੧: 
੧ਉੱ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਰਾਗੁ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੯॥ 
ਹਰਿ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹਿ ਕੋਊ ਜਾਨੈ ॥ [ਅੰਗ--੫੩੭) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
੧. 'ਤੰਗਾ ਝਹਾਦਰ #ਸਿਮਨੀਐ ਘਰ ਨਓਉਨਿਧ ਆਵੈ ਧਹਇ॥ 
ਸਭ ਥਾਈਂ ਹੋਇ ਸ਼ਹਾਇ )5/" (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੧੧੯) 
੨. /ਤਲਕਾ ਜੰਣੁ ਰਾਥਾ ਪ੍ਰਡ ਤਾ ਕਾ/ ਕੀਨੋ ਬਡੋ ਕਲੂ ਮਹ ਸ਼ਾਕਾ/ 
ਸ਼ਾਧਨਿ ਹੇਤਿ ਇਤ ਨੰਗਨੈ ਕਗੀ / ਲੰਨ ਦੀਆ ਪ੍ਰ ਆੰਨ ਉਂਚਗੀ /੧੩/ 
ਧਰਮ ਹੇਤ ਸਾਕਾ ਨੈਨਨੇ ਕੀਆ / ਸੰ ਦੀਆ ਪ੍ਰ ਸਿਰ੍ਰ ਨ ਦੀਆ/ 
ਨਾਟਕ ਚੌਟਕ ਕਾਇ ਕੁਕਾਜਾ # ਪ੍ਰਭ ਲੋਗਨ ਕਹ ਆਵਤ ਲਾਜਾ /35// 
ਦੌਹਰਾ/ ਠਨੰਕਨ ਗੋਰ ਇਨਨੇਨਿ ਨਰ ਪਭ ਪੁਰ ਕਯਾ ਪਯਾਨ / 
ਤੰਗਾ ਝਹਾਦਰ ਆੰ ਉਆ ਕਗੀ ਨ ਸੈਨਨੁੰ ਆਨ 95੫0 
ਤੌਗਾ ਬਹਾਦਰ ਕੇ ਚਲਤ ਭਲੋ ਜਗਤਾ ਕੇ ਸ਼ੋਕ 
ਹੈ ਹੈ ਹੈ ਸਭਾ ਜਗ ਭੋਂ ਜੈ ਜੈ ਜੈ ਸਰ ਲੌਕ /5£੬/7 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੫੪) 
੩. “ਚਿਤ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕਾ ਆਸ਼ਰਾ, /ਚਤ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸ਼ੰਨਿ ਜੌੜਨੇਨੈ / 
ਮਨ ਲੌਚੈ ਭਰਿਆਈਆਂ, ਗੁਰ ਸ਼ਬਦਾ ਇਹ ਮਨ ਗੌੜਨੇਨ / 
ਬਮੈਂਹਾ /ਲਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਕੜਾੀਐ, ਸਰ ਦਨੋਜੈ ਬਾਹ ਨ ਛੱੜੀਨ) 
ਗੁਰ ਤੋਗਾ ਬਹਾਦਰ ਲੋਲਿਆ, ਧਰ ਪਏਨਐ ਧਰਮ ਨ ਛੌਡਨੀਐ /” (ਲੋਕਕ] 
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ਆੰਮ੍ਤ ਰਸ 


੧੬੨ 
ਧੈਨ ਧੈਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਦੇ ਤਿਲਕ-ਜੰਝੂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ, ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਚਾਂਦਨੀ ਚੌਂਕ ਵਿਖੇ, ਆਪਣਾ ਸੀਸ 
ਬਲੀਦਾਨ ਦਿੱਤਾ; ਬਿਹਾਗੜਾ ਰਾਗ ਦੇ ਇਸ ਪਰਮ-ਪਵਿੱਤਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ 
ਬੇਅੰਤਤਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ :- 
ਹਰਿ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹਿ ਕੋਊ ਜਾਨੈ ॥ 
ਹਰੀ ਦੀ ਗਤਿ = ਰੀਤੀ (ਮਰਿਆਦਾ) ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ। ਯਥਾ : 
“ਜਾਨੀ ਨ ਜਾਈਂ ਤਾ ਕੰ ਗਾਤਿ /3/ਰਹਾਉ/” ।ਦੇਵਗੈਧਾਰੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੫੩੫੭ 


ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਤਪੀ ਪਚਿਹਾਰੇ ਅਰੁ ਬਹੁ ਲੋਗ ਸਿਆਨੇ ।੧॥ਰਹਾਉ।॥ 

ਜੋਗੀ = ਗੋਰਖ ਵਰਗੇ, ਜਤੀ = ਹਨੂਮਾਨ ਵਰਗੇ, ਤਪੀ= ਬਗਦਾਲਭ ਰਿਖੀ ਵਰਣ 
ਅਤੇ ਹੋਰ ਭੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਿਆਣੇ ਲੋਕ, ਉਸਦਾ ਅੰਤ ਲੱਭਦੇ-ਲੱਭਦੇ ਪਚਿਹਾਰੇ = ਬਹੁਤ 
ਦੁਖੀ ਹੋਏ ਹਨ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਯਥਾਂ :- 


੧. ਅੰਤ ਕਾਗਣਿ ਕੌੜੇ ਭੈਲਲਹਿ/ ਤਾ ਕੰ ਅੰਤ ਨ ਪਾਏ ਜਾਹਿ /' 
(ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ 


ਛਿਨ ਮਹਿ ਰਾਉ ਰੈਕ ਕਉ ਕਰਈ ਰਾਉ ਰੈਕ ਕਰਿ ਡਾਰੇ ।। 
ਉਹ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਐਸਾ ਹੈ, ਜੋ ਛਿਨ ਵਿਖੇ ਰੈਕ ਕਉ ਰਾਉ ਕਰਈ = ਕੰਗਾਲ ਨੂੰ 
ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਉ =ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਰੈਕ ਕਰਿ ਡਾਰੇ = ਕੰਗਾਲ ਕਰ ਸੁੱਟਦਾ ਹੈ। ਯਵਾ 
ਹਰਨ ਭਰਨ ਜਾ ਕਾ ਨੌੜ੍ ਫੋਰ/ 'ਤਿਸ਼ ਕਾ ਮੰਡੂ ਨ ਜਾਨ ਹੌ /' 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ- 
ਰੀਤੇ ਭਰੇ ਭਰੇ ਸਖਨਾਵੈ ਯਹ ਤਾ ਕੋ ਬਿਵਹਾਰੇ ॥੧॥ 
ਰੀਤੇ = ਖਾਲੀਆਂ ਨੂੰ ਭਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸਖਨਾਵੈ = ਖ਼ਾਲੀ ਕਤ 
ਹੈ, ਯਰ = ਇਹ ਉਸ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਵਿਹਾਰ (ਕੌਮ) ਹੈ। 
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ਸੰ ਮਖਵਾਕ-ਝਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੬ ੧੬੩ 


ਅਪਨੀ ਮਾਇਆ ਆਪਿ ਪਸਾਰੀ ਆਪਹਿ ਦੇਖਨਹਾਰਾ । 
ਆਪਣੀ ਮਾਇਆ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਖੇਡ ਖਿਲਾਰੀ ਹੋਈ 
ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ ਹੀ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਨਾਨਾ ਰੂਪੁ ਧਰੇ ਬਹੁ ਰੈਗੀ ਸਭ ਤੇ ਰਹੇ ਨਿਆਰਾ ॥੨॥ 
ਬਹੁ ਰੈਗੀ = ਪ੍ਰਮਾਤਮਾਂ ਆਪ ਹੀ ਨਾਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਰੂਪ ਧਾਰਦਾ ਹੈ, ਪੁਨਾ ਉਹ ਆਪ 
ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ = ਅਸੈਗ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ॥੨॥ 
ਅਗਨਤ ਅਪਾਰੁ _ਅਲਖ _ਨਿਰੈਜਨ, 
ਜਿਹ __ਸਭ ਜਗੁ __ਭਰਮਾਇਓ ॥ 
ਉਹ ਨਿਰੈਜਨ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਅਗਨਤ = ਗਿਣਤੀ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਅਪਾਰੁ = ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ 
ਵਾਲਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਅਲਖ = ਜਾਨਣੇ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਜਿਸਨੇ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਕਰਮਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਭੁਲਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਸਗਲ ਭਰਮ ਤਜਿ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ, 
ਚਰਨਿ ਤਾਹਿ ਚਿਤੁ ਲਾਇਓ ॥੩॥੧॥੨॥ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਸਭ ਭਰਮਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਤੂੰ ਉਸ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਨੂੰ ਲਗਾਵਣਾ ਕਰ ॥੩॥੧॥੨॥ 


ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਰੈਗ ਰਾਗ ਵਿਚ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ 
ਦਾ ਕੁਝ ਕੁ ਵਰਨਣ ਕਰਦੇ ਹਨ :- 
“ਰਾਜਾਸਮ ਮਿਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਤੇਰੀ ॥ 
ਹੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ! ਤੇਰੇ ਰਾਜ ਆਸ਼ਰਮ, ਭਾਵ ਰਾਜਧਾਨੀ ਦੀ ਮਰਿਆਦਾ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਪੂਭ ਥਾਨੁ ਤੌਠੋਂ ਕੰਹਰੋਂ ਜਿਤੁ ਜੰਤਨ ਕਟ ਲੰਚਾਨ //” 
[ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੦੫] 


ਦਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਉਪਰੇਕਤ ਸੀ ਮੁਖਵਾਕ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਥੇ ਵਿਸਥਾਰ ਸਹਿਤ 
ਲਿਖ ਰਹੇ ਹਾਂ। 
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੧੬੪ ਆੰਮਤ ਰਸ਼ 


੨. 'ਸਲੋਂ ਦਰ ਕਹਾ ਸੇ ਘਰ ਕੰਹਾ ਜਿਤ ਲਹਿ ਸ਼ਰਥ ਸਮਾਲੇ /” 
[ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ-੬1 


੩. “ਜਤੁ ਦਾਨ ਵਗ਼ਹਿ ਕਵਨੁ ਦਰ ਕਗੀਐ ਦਰਾ ਭੀਤਰਿ ਦਰ ਕਵਨੁ ਲਹੈ 4" 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੮੭੭] 
ਅਥਵਾ :-ਸਮ = ਮਿਹਨਤਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵੀ ਤੇਰੀ ਮਿਤਿ = ਮਰਿਆਦਾ ਦਾ 
ਰਾਜ = ਭੇਤ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕਦੇ। 
ਤੇਰੇ ਸੈਤਨ ਕੀ ਹਉ ਚੇਰੀ ॥੧॥ਰਹਾਉ।। 
ਜੋ ਤੇਰੇ ਸ਼ਾਂਤ ਚਿੱਤ ਵਾਲੇ ਸੈਤ ਹਨ, ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਾਸੀ ਹਾਂ। ਯਥਾ :- 
੧. “ਲੈਨਾਂ ਸ਼ਸੇ ਗਿਠਗਸ ਨ 7ਵੇਸ਼ਰੈ ਗੰਰਿ ਨਾਮਾਂ ਆਨੇ ਮੰਤ # 
ਧੰਨੁ ਨੈ ਸੋਈ ਨਾਨਕਾ ਪੁਰਨੁ ਸੋਈ ਸੌਤ ॥50" 
(ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੧੯) 
੨. 'ਅਠੇ ਪਹਰ /ਇਕ=ੈ /ਲਿਵੈ ਮੰਨੇਨੈ ਹਕ# ਅਪਾਰ 0" 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੫੯7 
ਹਸਤੋ ਜਾਇ ਸੁ ਰੋਵਤੁ ਆਵੈ 
(ਉ) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਸੈਸਾਰ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਜੋ ਹੱਸਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਰੋਂਦੇ ਆਉਂਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਜੋ ਰੋਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਹੱਸਦੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਰਿਹ ਕਰੀ ਚ ਪਰਸ ਭਾਵ ਖ਼ੁਸ਼ੀ-ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 


ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਸਾਡੇ ਹੱਕ ਵਿਚ ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਫੈਸਲਾ ਦੂਜੇ ਦੇ ਹੱਕ ਵਿਦ 
ੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੁਕਮ ਸੁਣਦਿਆਂ ਸਾਰ ਹੀ ਉਹ ਰੋਂਦੇ ਦੇ ਘਰਾਂ ਤੂੰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ 


(ਏ) ਜਿਹੜੇ ਪੁਰਖ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਵਿਸ਼ੇ ਅਨੰਦ ਭੋਗ ਕੇ ਹੱਸਦੇ, ਭਾਵ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਉਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ -- 
੧. 'ਥ਼ਾਧਾ ਘੰਤਾ ਲਾਹੇ ਲਾਹ, ਦਮ ਦਾ ਕਾਂ /ਵਿਸ਼ਾਹ /' 
੨. ਆਹ ਜੰਗ ਮਿੱਠਾ, ਅਗਲਾ ਕੈਨ /ਡਿਠਾ /” 
ਪਰ ਜਦੋਂ ਅੱਗੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਭੁਗਤਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਫਿਰ ਰੋਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ -- 
੧. 'ਅਗੀ ਜਮਕਾਲ਼ ਲੇਖਾ ਲੇਵੈ ਜਿਉਂ ਤਿਲ ਘਾਣ ਪੰੜਾਇਦਾ /£//' 


[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੧੨੬੩ 
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ਸਰ ਮਖਵਾਕਾ-ਝਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੬ ੧੬੫ 


੨. “ਅਨ ਕਾਏ ਰਾਤ/ੜਿਆ ਵਾਟ ਦਹੇਲੰ ਰਾਮ / 
ਪਾ ਕਮਾਵਾਂਇਆ ਤਰਾ ਕੋਇ ਨ ਬੋਲਾਂ ਰ#/ 
ਕੋਏ ਨ ਬੇਲਾ ਗੋਇ ਤੇਰਾ ਸ਼ਦਾ ੫ਛੌਤਾਵਹੇ 
ਗੁਨ ਗੁਪਾਲ ਨ ਜਪਹਿ ਰਸਨਾ /ਛ/ਨੈ ਕਦ ਸ਼ੇ ਇਹ ਆਵਹੇ / 
ਤਰਵਰ /ਵਛੁੰਨੇ ਨਹ ਪਾਤ ਜ਼ੜਤੇ ਜਮ ਅਆੰਗਾ ਗਉਨ /ਇਕੇਲ?/ 
/ਝਨਵੰਤਾ ਨਾਨਕ /ਬਨੂ ਨਮ ਗਰ ਕੇ ਸਦਾ /ਫ਼ੈਰਤ ਦੁਹੋਲ? 0$/” 
(ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੪੬1 
੩. 'ਪਾ&ੰ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਕਰਦੇ ਹਾਏ ਹਾਇ// 
ਨਾਨਕ ਸਿਓਂ ਅਥਨੈ ਆਧਾਣਆ ਤਿਉਂ ਮਥੇ ਧੁਮਰਇ /੬/" 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੪੨੫) 
੪. 'ਪਾਘ ਕਰੇਦੜ ਸਰਪਰ ਮਠੇ/ ਅਜਰਾਈਨਿਲ ਫੜੇ ਫੜ ਕੁਠੇ / 
ਦੌਜਾਕ ਪਾਏ ਸਿਰਜ਼ਣਹਾਫੈ ਲੇਖਾ ਮੰਨੈ ਝਾਣਆ /3//" 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੧੯-੨੦) 
ਸਾਖੀ : ਜੈ ਤੇ ਬਿਜੈ ਦੀ 
ਸਨਕ, ਸਨੰਦਨ, ਸਨਾਤਨ ਅਤੇ ਸਨਤਕੁਮਾਰ, ਇਹ ਚਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਹਨ, 
ਅਲਫ਼ ਨੰਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਆਪਣੀ ਸਦਾ ਪੰਜ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਹੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰ ਨਹੀਂ ਫੁਰਦੇ। ਇਕ ਦਿਨ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਗਏ, 
ਤੇ ਬਿਜੈ ਦੋ ਦਰਬਾਨਚੀ ਅੱਗੇ ਖੜ੍ਹੇ ਸਨ, ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਸਨਕਾਦਿਕਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕ ਲਿਆ, 
ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਪਾਸ ਨਾ ਜਾਣ ਦਿੱਤਾ। ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਨਿਰਾਦਰੀ ਜਾਣ ਕੇ 
ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਦਰਬਾਨਚੀ ਰਹਿਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਹੋ, ਮਾਤ 
ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਰਾਖਸ਼ ਬਣੋ, ਇਹ ਸਰਾਪ ਸੁਣ ਕੇ ਬੜੇ ਡਰੇ, ਭਗਵਾਨ ਪਾਸ ਹੱਸਦੇ-ਹੱਸਦੇ 
ਝੋਣ ਗਏ । ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਜੀ! ਸਾਨੂੰ ਸਨਕਾਦਿਕਾਂ ਨੇ ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।” 
ਡਗਵਾਨ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਸਰਾਪ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਭੋਗਣਾ ਹੀ ਪਵੇਗਾ।” 
ਭਗਵਾਨ ਪਾਸੋਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉੱਤਰ ਸੁਣ ਕੇ ਰੋਂਦੇ-ਰੋਂਦੇ ਵਾਪਸ ਮੁੜੇ, ਫਿਰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, 
: ਸਰਾਪ ਦਾ ਅੰਤ ਕਦੋਂ ਹੋਵੇਗਾ ?” ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੇ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਭਾਵ 
ਤਾਂ ਸੱਤ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ, ਜੇਕਰ ਵੈਰ ਭਾਵ ਰੱਖੋਗੇ ਤਾਂ ਤਿੰਨ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ।” 
ਜੋ, ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਮਿਲਣ ਵਾਸਤੇ ਵੈਰ ਭਾਵ ਰੱਖਿਆ, ਸਤਿਜੁਗ 
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ਵਿਚ ਹਰਨਾਖਸ਼ ਤੇ ਹਿਰਨਕਸ਼ਪ ਹੋਏ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਨਰਸਿੰਘ ਤੇ ਬਰਾਹ 
ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਕੀਤਾ, ਤ੍ਰੇਤੇ ਵਿਚ ਰਾਵਣ ਤੇ ਕੁੰਭਕਰਨ ਹੋਏ, ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਚੰਦਰ ਜੀ ਨੇ ਮਾਰੇ 
ਸਨ, ਦੁਆਪਰ ਵਿਚ ਕੇਸੀ ਤੇ ਕਸ ਹੋਏ, ਜੋ ਸੀ ਕ੍ਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਮਾਰ ਕੇ ਮੁਕਤ ਕੀਤੇ। 


(ਉ) ਜਿਹੜਾ ਰੋਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੱਸਦਾ-ਹੱਸਦਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਹਰਨਾਖਸ਼ ਨੇ 


(ਅ) ਜੋ ਮਹਾਂਪੁਰਖ, ਸੈਤ, ਭਗਤ, ਰਜ ਚਲਨ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਲਈ 


ਆੰਮ੍ਤ ਰਸ 


ਰੋਵਤੁ ਜਾਇ ਸੁ ਹਸੈ ॥ 


ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰ-ਮਾਰ ਕੇ ਸੁਅਰਗ ਵਿਚੋਂ' ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਦੇਵਤੇ ਭਗਵਾਨ 
ਪਾਸ ਰੋਂਦੇ-ਰੋਂਦੇ ਗਏ, ਭਗਵਾਨ ਪਾਸੋਂ ਇਹ ਦਿਲਾਸਾ ਸੁਣ ਕੇ ਕਿ ਮੈਂ' ਉਸਦੇ ਘਫ 
ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਭਗਤ ਪੈਦਾ ਕਰਾਂਗਾ, ਉਹ ਭਗਤ ਨਾਲ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਕਰੇਗਾ, ਫਿਫ 
ਮੈਂ ਨਰਸਿੰਘ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਸਦਾ ਨਾਸ ਕਰਾਂਗਾ ਤਾਂ ਹੱਸਦੇ-ਹੱਸਦੇ ਮੁੜੇ ਸਨ 
ਮਾਤਾ ਸੁਲਖਣੀ ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਪਾਸ ਰੋਂਦੀ ਗਈ ਸੀ ਵਿ 
ਮੇਰੀ ਝੋਲੀ ਕੋਈ ਥੈਰ ਪਾਓ, ਪਰ ਹੱਸਦੀ ਆਈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਕ ਦੀ ਬਜਾਇ 
ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੀ ਖੈਰ ਉਸਦੀ ਝੋਲੀ ਪੈ ਗਈ । 


ਵਿਰਾਗ ਕਰਕੇ ਰੋਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 


੧. 'ਜੈਸ਼ੇ ਲੈਣਿ ਪਰਾਹਣੇ ਉਠਿ ਚਲਸ਼ਹਿ ਪਰਭਾ/ਤਿ / 
ਕਿਆ ਤੂੰ ਰਤਾ ਗਿਰਸ਼ਤ ਸਿਉਂ ਸਭ ਫੁਲਾ ਕੀ ਬਾਗਾ/ਤਿ /3/" 

[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ 

੨. “ਵਿਛੋੜਾ ਸ਼ਣੇ ਡੁਖ /ਵਿਣੁ /ਡਿਠੇਂ ਅਰਿਓ/ਦਿ / 

ਬਾਝ /ਪਆਠੇ ਆਪਣੇ /ਝਿਰਗੀ ਨ ਗੰਗੇਦਿ /” 


ਇੰਤਜ਼ਾਗੀ?, ਬੋਕਰਾਗੰਂ , ਦਸ਼ਤ ਸਰ “ /” 
(ਸੀ ਨਾਰਾਯਣ ਹਰੀ ਉਪਦੇਸ਼, ਕਿਤ ਪੰਡਿਤ ਹਰਦੇਵ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਪੰ 


੧. ਠੰਢੇ ਸੂਾਸ ਆਉਣੇ, ੨.ਰੈਗ ਪੀਲਾ ਹੋ ਜਾਣਾ, ੩. ਨੇਤ੍ਰਾਂ `ਚੋਂ ਜਲ ਵਹਿਣਾ, ੪. ਘੱਟ ਤੋ 
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ਸਹੀ ਮਖਵਾਕਾ-ਬਿਹਾਗ਼ੜਾ ਮਹਲਾ ੬ ੧੬੭ 


੪. “ਬਰਹਾ /ਬਿਰਹਾ ਆਖੀਐ /ਬਰਹਾ ਤੂ ਸੁਲਤਾਨੁ / 
ਫਗੀਦਾ ਤੁ ਤਨਿ ਬਿਰਹ ਨ ਊਪਜੈ ਸੋ ਤਨੁ ਜਾਣੁ ਮਸ਼ਾਨੁ /੩੬/' 
(ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ-੧੩੭੯1 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਉੱਠਦੇ ਹਨ, ਸਰਦੀ, ਗਰਮੀ, ਭੁੱਖ, ਤ੍ਰੇਹ ਆਦਿਕ ਸਹਾਰਦੇ ਹਨ, 
ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਵਾਸਤੇ ਵਿਰਾਗ ਵਿਚ ਰੋਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
ਹਉਂ ਗਹਿ ਨ ਸਕਾ ਬੈਨ ਦੋਧੇ ਪ੍ਰੰਤਮਾ ਸੈ ਨੰ ਵਹੇ ਵਹਿ ਚਲ ਜੀਉ /ਤ/" 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੯੪) 
ਅੰਤ ਨੂੰ ਹੱਸਦੇ ਹੋਏ ਸਚਖੰਡ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਅਭੇਂਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਯਥਾਂ :-- 
'ਗੁਰਮਖ ਜਨਮ ਸ਼ਵਰਨਿ ਦਰਗਹ ਦਲਿਆ / 
ਸੱਚੀਂ ਦਰਗਹ ਜਾਇ ਸਚਾ ੜੇ ਮੱਲਿਆ /” 
[ਭਾਈਂ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੯, ਪਉੜੀ-੧੪] 


ਬਸਤੋ ਹੋਇ ਹੋਇ ਸੋ ਊਜਰੁ ਊਜਰੁ ਹੋਇ ਸੁ ਬਸੈ ॥੧॥ 

(ਉ) ਬਾਲੀ ਵੱਸਦਾ ਸੀ, ਉਸਨੇ ਪਾਪ ਕੀਤੇ ਤਾਂ ਉੱਜੜ ਗਿਆ, ਸੁਗ੍ੀਵ ਉੱਜੜਿਆ' 
ਹੋਇਆ ਸੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਬਾਲੀ ਨੇ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਉਸਦੀ ਘਰ ਵਾਲੀ ਖੋਹ ਲਈ ਸੀ 
ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਰਾਜ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਚੰਦਰ ਜੀ ਨੇ ਬਾਲੀ ਨੂੰ 
ਮਾਰ ਕੇ ਸੁਗ੍ਰੀਵ ਨੂੰ ਵਸਾ ਦਿੱਤਾ। 

(ਅ) ਵੱਸਦੇ ਹੋਏ ਧੁ ਭਗਤ ਨੂੰ ਉਜਾੜ ਕੇ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਚ ਤਪ ਕਰਨ ਤੋਂ ਫਿਰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਨੇ ਰਾਜ-ਭਾਗ ਬਖ਼ਸ਼ ਕੇ ਵੱਸਦਾ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

(ਏ) ਪਾਂਡਵ ਸੁਖ ਨਾਲ ਘਰ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਸਨ, ਜੂਆ ਖੇਡਣ ਰੂਪ ਖੋਟਾ ਕਰਮ ਕਰਨ 

ਤੋਂ ਉੱਜੜ ਗਏ, ਬਾਰਾਂ ਸਾਲ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਚ ਰਹੇ, ਫਿਰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਚੇਤੇ ਆਉਣ ਤੋਂ 

ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਭਗਵਾਨ ਜੀ ਨੇ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਫਤਹ ਕਰਵਾ ਕੇ ਰਾਜ-ਭਾਗ ਦਾ ਮਾਲਕ ਬਣਾ 
ਕੇ ਵੱਸਦੇ ਕੀਤੇ। 

:ਸ) ਸਰਹੰਦ ਵੱਸਦਾ ਸੀ, ਉਹ ਉੱਜੜ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉੱਜੜਿਆ ਅਸਥਾਨ ਸੀ ਲਾਇਲਪੁਰ 


ਘ- ੫. ਖਾਣਾ ਘੱਟ ਕਰ ਦੇਣਾ, ੬. ਨੀਂਦ ਹਰਾਮ ਹੋ ਜਾਣੀ, ਭਾਵ ਨਾ ਆਉਣੀ, ੭. ਉਡੀਕਦੇ ਰਹਿਣਾ, 
੮. ਬੇਚੈਨੀ ਹੋਣੀ, ੯. ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਹੱਥ ਰੱਖ ਕੇ ਸੋਗ ਸਹਿਤ ਹੋਣਾ। 
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੧੬੮ ਰ੍ ਆੰਪ੍ਰਤਾ ਰਸ਼ 


ਦਾ ਇਲਾਕਾ, ਇਹ ਸੋਹਣਾ ਵੱਸ ਗਿਆ। 

ਭਾਵ ਜਦੋਂ' ਇਨਸਾਨ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਵੱਸਦਾ ਹੋਇਆ ਵੀ ਉੱਜੜ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉੱਜੜਿਆ ਹੋਇਆ ਵੀ ਵੱਸ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਜਲ ਤੇ ਥਲ ਕਰਿ ਥਲ ਤੇ ਕੂਆ ਕੂਪ ਤੇ ਮੇਰੁ ਕਰਾਵੈ ।! 

ਅੱਜ ਤੋਂ ਕੁਝ ਸਦੀਆਂ ਪਹਿਲਾਂ ਬਿਆਸ ਦਰਿਆ ਬਠਿੰਡੇ ਪਾਸ ਵਗਦਾ ਸੀ, ਪਰ 
ਅੱਜ ਉਥੇ ਖ਼ੁਸ਼ਕ ਜਗ੍ਹਾ ਹੈ, ਇਉਂ ਜਲ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਥਲ = ਖ਼ੁਸ਼ਕ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਰੇਗਿਸਤਾਨ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰੇਗਿਸਤਾਨ ਨੂੰ ਕੂਆ = ਖੂਹ, ਵਾ :-ਛੱਪੜ ਕਰ ਦਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਹਰੀ ਕਾ ਪੱਤਣ ਪਹਿਲਾਂ ਖ਼ੁਸ਼ਕ ਥਾਂ ਸੀ, ਅੱਜ ਦਰਿਆ ਵਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ 
ਰਾਵੀ ਦਰਿਆ ਡੇਹਰੇ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ ਨਾਲ ਦੀ ਚੱਲਦਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਡੇਹਰੇ ਸਾਹਿਬ 
ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਦੂਰ ਚਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਬਿਆਸ ਦਰਿਆ ਸ੍ਰੀ ਗੋਇੰਦਵਾਲ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਨਾਲ ਚੱਲਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਹੁਣ ਬਹੁਤ ਪਿਛਾਂਹ ਹਟ ਗਿਆ ਹੈ। ਅਥਵਾ :-- 
ਜਲ = ਨਿਮਰਤਾ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਥਲ = ਰੇਗਿਸਤਾਨੀ ਟਿੱਬਿਆਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉੱਚਿਆਂ ਕਰ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਥਲ = ਰੇਗਿਸਤਾਨੀ ਟਿੱਥਿਆਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉੱਚਿਆਂ ਹੈਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਕੂਆ = 
ਖੂਹ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨੀਵਾਂ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਕੂਪ ਤੇ ਮੇਰੁ ਕਰਾਵੈ = ਖੂਹ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਨੀਵਿਆਂ 
ਨੂੰ ਮੇਰੁ = ਅਚੱਲ ਪਦਵੀਆਂ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਨਾਮਦੇਵ 
ਜੀ ਆਦਿਕਾਂ ਨੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ੀਆਂ ਹਨ। ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਗ਼ਰੀਬ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਾਲੇ (ਅਮੀਰ) ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 


ਧਰਤੀ ਤੇ ਆਕਾਸ ਚਢਾਵੈ ਚਢੇ ਅਕਾਸਿ ਗਿਰਾਵੈ ॥੨॥ 

ਧਰਤੀ `ਤੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਨੌਖ ਵਰਗੇ ਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ਤਪ ਕਰਨ ਤੋਂ ਆਕਾਸ ਚਢਾਵੈ = 
ਭਾਵ ਸੁਅਰਗ ਦੇ ਰਾਜੇ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹੈਕਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਫਿਰ ਸੁਅਰਗ ਵਿਚੋਂ ਸੱਪ 
ਬਣਾ ਕੇ ਡੇਗ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਜੁਜਾਤੀ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਵੀ ਪਹਿਲਾਂ ਪੁੰਨ ਕਰਕੇ ਸੁਅਰਗ ਦਾ ਰਾਜਾ 
ਬਣਾਇਆ, ਫਿਰ ਆਪਣੀ ਉਸਤਤੀ ਆਪ ਕਰਨ “ਤੇ ਜਦ ਪੁੰਨ ਨਾਸ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਮਾਤ 
ਲੋਕ ਵਿਚ ਨੀਮਖਾਰ ਤੀਰਥ `ਤੇ ਸੁੱਟ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 

ਭੇਖਾਰੀ ਤੇ ਰਾਜੁ ਕਰਾਵੈ ਰਾਜਾ ਤੇ ਭੇਖਾਰੀ । 
ਜੇ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਮੰਗਤਿਆਂ ਤੋਂ ਰਾਜੇ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
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ਸਾਂ /ਖਵਾਕਾ-/ਝਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੬ ੧੬੯ 


ਇਕ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਮਹਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ, “ਖ਼ੁਦਾ ਕੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ?” ਤਾਂ 
ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਹੇ ਰਾਜਨ ! ਜੇ ਤੂੰ ਇਸ ਸਵਾਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਲੈਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੇਰੇ 
ਵਾਲੀ ਜਗ੍ਹਾ 'ਤੇ ਤੂੰ ਆ ਕੇ ਖਲੋਂ ਅਤੇ ਮੈ' ਤੇਰੇ ਵਾਲੀ ਜਗ੍ਹਾ 'ਤੇ ਬੈਠਾਂ।” ਬਾਦਸ਼ਾਹ 
ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਤਖ਼ਤ ਤੋਂ ਉੱਤਰ ਕੇ ਨੀਵੇਂ ਥਾਂ `ਤੇ ਆ ਖਲੋਤਾ ਤੇ ਮਹਾਤਮਾ ਤਖ਼ਤ ਉੱਤੇ 
ਬੈਠ ਗਏ। ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਉੱਤਰ ਦਿਉ !” ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਅਜੇ ਵੀ 


ਜਿਵੇਂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿਚ ਭੇਡਾਂ ਬੱਕਰੀਆਂ ਦੇ ਅਯਾਲੀ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਨੇ ਰਾਜ-ਭਾਗ ਦਾ ਵਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ :-- 

'ਸ਼ਥਰ ਤੇਰਾ ਲੋਫ ਨਿਹਾਲ ਭਾਉ ਤੇਰਾ ਪਕਵਾਨ / 

ਨਾਨਕਾ ਸੈਫਤਾ ਰੱਮੀਆ ਆਉ ਝਹੋ ਸ਼ਲਤਾਨ /” 

(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਉਤਰਾਰਧ ਅਧਯਾਯ-੧੫, ਜਿਲਦ-੪, ਪੰਨਾ-੮੯੫) 
ਜਿਵੇਂ ਕਾਲੇਂ ਦੇ ਭਤੀਜੇ ਸੰਦਲੀ ਅਤੇ ਫੂਲ ਨੂੰ ਜੋ ਯਤੀਮ (ਗ਼ਰੀਬ, ਭਿਖਾਰੀ) ਸਨ, 
ਵੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਰਾਇ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਵਰ ਦੇ ਕੇ ਰਾਜ-ਭਾਗ 
ਮਾਲਕ ਬਣਾਇਆ। 
ਜੇ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਰਾਜਿਆਂ ਤੋਂ' ਮੰਗਤੇ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 

'ਨਦਾਨ ਓੰਪਠਨੰ ਜੇ ਕਠੇ ਸ਼ਲਤਾਨਾ ਘਾਨ ਕਰ0ਇਦਾ /” 


ਤਾਜ ਖੌਹ ਕੇ ਕੈਦੀ ਬਣਾਇਆ, ਵੇਲੇ ਸਿਰ ਅੰਨ-ਪਾਣੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦਿੰਦਾ, ਜਦੋਂ 


ਭਰਥਰੀ ਅਤੇ ਗੋਪੀਚੰਦ ਵਰਗੇ ਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ਭਿਖਾਰੀ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ। ਅਜੇ ਨੇੜੇ ਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਈਰਾਨ ਦੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸ਼ਰਨ ਦੇਣ ਨੂੰ ਵੀ ਤਿਆਰ ਨਹੀਂ ਸੀ, 


ਕੇ ਅਤੇ ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ ਮਰਿਆ ਸੀ। 
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੧੭੦ ਆੰਮ੍ਹਿਤ ਰਸ 


ਖਲ ਮੂਰਖ ਤੇ ਪੰਡਿਤੁ ਕਰਿੰਬੋ ਪੰਡਿਤ ਤੇ ਮੁਗਧਾਰੀ ॥੩॥ 
ਖਲ ਮੂਰਖ = ਅਤਿਅੰਤ ਮੂਰਖ ਤੋਂ' ਪੰਡਿੁ = ਵਿਦਵਾਨ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਆ ਹਗਿਨਸ਼ਨ ਧਿਆਈਐ ਜਿਲ /ਡੱਠੇਂ ਸ਼ਭ ਦੁਖ ਜਾਇ //" 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੧੧੯7 
ਜਿਵੇਂ ਅਠਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 
ਛੱਜੂ ਝਿਊਰ ਜੋ ਗੂੰਗਾ, ਬੋਲਾ ਅਤੇ ਅਤੀ ਮੂਰਖ ਸੀ, ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਦੇ 
ਘੜੇ ਭਰ ਕੇ ਪੇਟ ਪੂਰਤੀ ਕਰਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਉਸਨੂੰ ਪੰਡਿਤ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ, ਭਾਵ ਉਲ 
ਪਾਸੋਂ ਗੀਤਾ ਦੇ ਅਰਥ ਕਰਵਾ ਕੇ ਲਾਲ ਪੰਡਿਤ ਦਾ ਹੈਕਾਰ ਤੋੜਿਆ ਸੀ।" 

ਅਤੇ ਪੰਡਿਤ = ਵਿਦਵਾਨ ਤੋਂ ਅਤੀ ਮੂਰਖ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਗਾਂਗੇ ਤੇਲ 
ਨੇ ਸਭਾ ਵਿਚ ਪੰਡਿਤ ਨੂੰ ਜਿੱਤਿਆ ਸੀ। ਅਜਾਮਲ ਵਿਦਵਾਨ ਪੰਡਿਤ ਸੀ, ਉਸਟੂੰ 
ਅਤਿਅੰਤ ਮੂਰਖ ਬਣਾ ਕੇ ਮੂਰਖਾਂ ਵਾਲਾ ਕੰਮ ਕਰਵਾਇਆ, ਵੇਸਵਾਗਾਮੀ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ! 

ਨਾਰੀ ਤੇ ਜੋ ਪੁਰਖੁ ਕਰਾਵੈ 

ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਜੇ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਪੁਰਖ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਖੀ : ਭੂਮੀਆਂ ਚੋਰ ਅਤੇ ਰਾਜੇ ਦੀ 

ਜਿਵੇਂ ਭੂਮੀਆਂ ਚੋਰ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਪਾਸ ਸਿੱਖ ਬਨਣ ਵਾਸਤੇ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਚੋਰੀ ਨਾ ਕਰਿਆ ਕਰ।” ਇਸਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੀ ! ਚੋਰੀ ਨਹੀਂ 
ਹੋਰ ਜੋ ਕਹੋ ਸੋ ਕਰਾਂਗਾ।” ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ :- 

(ਉ) ਕਿਸੇ ਦਾ ਲੂਣ ਖਾ ਕੇ ਉਸਦਾ ਬੁਰਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ; 

(ਅ) ਸਦਾ ਸੱਚ ਬੋਲਣਾ ਹੈ; 

(ਏ) ਗ਼ਰੀਬ ਮਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ ਅਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ ਹੈ: 
ਭੂਮੀਆਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੀ ! ਸੱਤ ਬਚਨ।” ਇਕ ਦਿਨ ਇਸਦੇ ਘਰ ਇਕ 
ਆ ਗਿਆ।” ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੇਰੀ ਲੜਕੀ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਹੈ, ਕੁਝ ਮਾਇਆ ਦਿਵ : 
ਭੂਮੀਆਂ ਸੋਹਣੇ-ਸੋਹਣੇ ਕੱਪੜੇ ਪਾ ਕੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਚਲਾ ਗਿਆ, 


# ਇਹ ਸਾਖੀ ਇਸ ਪੋਥੀ ਦੇ ੭੬੩ ਪੰਨੇ ਤੋਂ' ਪੜ੍ਹੋ। 
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ਸ੍ਰ ਮਖ਼ਵਾਕ-ਝਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੬ ੧੭੧ 


ਪਹਿਰੇਦਾਰਾਂ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਤੂੰ ਕੌਣ ਹੈਂ ?” ਤਾਂ ਇਸਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੈਂ ਭੂਮੀਆਂ ਚੋਰ ਹਾਂ।” 
ਰਾਜੇ ਦੇ ਪਹਿਰੇਦਾਰਾਂ ਨੇ ਸਮਝਿਆ ਕਿ ਕੋਈ ਰਾਜੇ ਦਾ ਮਿਲਾਪੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਮਖੌਲ ਨਾਲ 
ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਚੋਰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਨਾ ਰੋਕਿਆ।” ਇਸਨੇ ਅੰਦਰ ਜਾ ਕੇ ਹੀਰੇ 
ਜਵਾਹਰਾਤਾਂ ਅਤੇ ਗਹਿਣਿਆਂ ਦੀ ਪੰਡ ਬੈਨ੍ਹ ਲਈ, ਫਿਰ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਖਾਣ ਲਈ ਖ਼ਿਆਲ 
ਕੀਤਾ, ਤਾਂ ਇਸਦੇ ਹੱਥ ਨਮਕੀਨ ਪਦਾਰਥ ਆਇਆ ਤੇ ਭੁਲੇਖੇ ਨਾਲ ਖਾ ਲਿਆ, ਫਿਰ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਇਹ ਬਚਨ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਕਿ ਲੂਣ ਖਾ ਕੇ ਹਰਾਮ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ, ਬੈਨ੍ਹੀ ਹੋਈ 
ਪੰਡ ਉਥੇ ਹੀ ਛੱਡ ਦਿੱਤੀ, ਵਾਪਸ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਆਇਆ । ਪਹਿਰੇਦਾਰਾਂ ਨੇ ਸਮਝਿਆ, 
“ਕੋਈ ਰਾਜੇ ਦਾ ਮਿੱਤਰ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਮਿਲ ਕੇ ਵਾਪਸ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ।” 

ਜਦੋਂ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹਿਆ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਕੋਈ ਚੋਰ ਚੋਰੀ ਕਰਕੇ ਮਾਲ ਲੈ ਚੱਲਿਆ 
ਸੀ, ਪਰ ਪਤਾ ਲੱਗਣ `ਤੇ ਇਥੇ ਹੀ ਛੱਡ ਗਿਆ ਹੈ । ਗ਼ਰੀਬਾਂ, ਬੇਦੋਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਕੁੱਟ-ਮਾਰ ਪੈਣ 
ਲੱਗੀ, ਮਾਰ ਪੈਂਦੀ ਵੇਖ ਕੇ ਭੂਮੀਆਂ ਸਹਾਰ ਨਾ ਸਕਿਆ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਬਚਨ ਯਾਦ 
ਕਰਕੇ ਰਾਜੇ ਪਾਸ ਜਾ ਕੇ ਸੱਚ-ਸੱਚ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ, “ਹੇ ਰਾਜਨ ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ, 
ਸਭ ਛੱਡ ਦਿਉਂ, ਚੋਰ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਮੈਂ ਹਾਂ।” ਫਿਰ ਰਾਜੇ ਦੇ ਪੁੱਛਣ 'ਤੇ ਇਸਨੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਦੇ ਤਿੰਨੇ ਬਚਨ ਦੱਸੇ, ਤਾਂ ਰਾਜਾ ਬੜਾ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਇਆ। ਡੂਮੀਏਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਵਜ਼ੀਰ ਬਣਾ 
ਲਿਆ ਅਤੇ ਕਿਹਾ, “ਜਿਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਤੇਰੇ 'ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ 
ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾ ।” ਭੂਮੀਏਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੇ ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਭਾਵਨਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਧਰਮਸਾਲਾ ਬਣਵਾ, ਉਥੇ ਸਤਿਸੋਗਤ ਹੋਵੇ, ਤੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੈਨੂੰ 
ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਕੇ ਨਿਹਾਲ ਕਰਨਗੇ ।” ਰਾਜੇ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਕੀਤਾ। 

ਰਾਜੇ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਸੈਗਤ ਤੋਂ' ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਵਾਈ, 
ਪਰ ਜਨਮੀ ਲੜਕੀ, ਫਿਰ ਵੀ ਰਾਜੇ ਨੇ ਸ਼ਰਧਾ ਰੱਖੀ ਕਿ ਸੈਗਤ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਝੂਠੀ ਨਹੀਂ 
ਤੋ ਸਕਦੀ, ਇਸ ਲਈ ਪੁੱਤਰ ਜਾਣ ਕੇ ਪਾਲਿਆ। ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਰਾਜੇ ਦੀ ਲੜਕੀ ਨਾਲ 
ਲੜਕੀ ਦੀ ਮੰਗਣੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ, ਜਦ ਵਿਆਹੁਣ ਲਈ ਜੌਵ ਚੜ੍ਹੀ, ਰਸਤੇ ਵਿਚ 
ਹਰਨ ਨਿਕਲਿਆ। ਲੜਕੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਪਿਤਾ ਜੀ! ਜੇ ਆਗਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮੈਂ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਾਂ।” ਰਾਜੇ ਦੇ ਆਗਿਆ ਦੇਣ ਤੋਂ ਲੜਕੀ ਨੇ ਹਰਨ ਪਿੱਛੇ ਘੋੜਾ 
੭ ਇਕੱਲੀ ਹੀ ਸੈਘਣੇ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਗਈ, ਜਿਥੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਭਾਈ ਬਾਲੇ ਅਤੇ ਮਰਦਾਨੇ ਸਮੇਤ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਸਨ।" ਹਿਰਨ 


ਹੁਣ ਇਸ ਅਸਥਾਨ ਦਾ ਨਾਮ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਗੁਰਸਾਗਰ ਹੈ, ਜੋ ਸੈਗਰੂਰ ਜ਼ਿਲ੍ਹੇ ਤੋਂ ਪੰਜ ਕੁ ਮੀਲ 'ਤੇ 
ਹੈ, ਜਿਸਦੀ ਸੇਵਾ ਸੈਤ ਬਾਬਾ ਅਤਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਸਤੂਆਣੇ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਕਰਵਾਈ ਹੈ। 
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੧੭੨ ਆੰਮ੍ਤਾ ਰਸ਼ 


ਤਾਂ ਅਲੋਪ ਹੋਂ ਗਿਆ ਤੇ ਲੜਕੀ ਨੇ ਘੋੜੇ ਤੋਂ ਉੱਤਰ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕੀਤੀ। 
ਮਰਦਾਂ ਵਾਲੇ ਬਸਤਰ ਵੇਖ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਆ ਕਾਕਾ! ਨਾਮ ਚਿੱਤ ਆਵੇ।” 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਚਨ ਕਹਿਣ ਸਾਰ ਹੀ ਲੜਕੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਗ ਮਰਦਾਂ ਵਾਲੇ 
ਬਣ ਗਏ, ਇਤਨੇ ਚਿਰ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਜੈਵ ਵੀ ਉਥੇ ਆ ਪਹੁੰਚੀ, ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਨਿਹਾਲ 
ਹੋਏ ਅਤੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਕੇ ਰਸਤੇ ਚੱਲ ਪਏ। 

ਅੱਗੇ ਲੜਕੀ ਵਾਲਿਆਂ ਪਾਸ ਕਿਸੇ ਨੇ ਚੁਗਲੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਜੁਆਈ 
ਤਾਂ ਲੜਕੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਲੜਕੀ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਪਰਖਣ ਵਾਸਤੇ ਕਿਹਾ, “ਜੀ! ਸਾਡੀ ਰੀਤੀ 
ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਘਰ ਵਿਚ ਲੜਕੇ ਦਾ ਆਪ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, 
ਵਿਆਹ ਫਿਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।” ਜਦ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਇਆ ਤਾਂ ਪਤਲੇ ਪਰਨੇ ਵਿਚ ਦੀ 
ਲੜਕਿਆਂ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਅੰਗ ਵੇਖ ਕੇ ਨੈਣ ਬੜੀ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਈ ਅਤੇ ਰਾਜੇ-ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਜਾ 
ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ ਕਿਸੇ ਨੇ ਝੂਠੀ ਚੁਗਲੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਤੁਹਾਡਾ ਜੁਆਈ ਤਾਂ ਬੜੇ 
ਸੁੰਦਰ ਅੰਗਾਂ ਵਾਲਾ ਲੜਕਾ ਹੈ।” 


ਪੁਰਖਨ ਤੇ ਜੋ ਨਾਰੀ ॥ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਜੇ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਆਦਮੀ ਤੋਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 


ਸਾਖੀ : ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਦੀ 


ਇਕ ਵਾਰੀ ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਜਿਹੜੀ ਮਾਇਆ ਗਿਆਨੀਆਂ, 
ਧਿਆਨੀਆਂ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਮਾਇਆ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਵਾਉ।” ਤਾਂ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਨੂੰ ਦਰਿਆ 'ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ 
ਭੇਜਿਆ। ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਗਏ ਨੂੰ ਇਕ ਵੱਡੇ ਸਾਰੇ ਮਗਰਮੱਛ ਨੇ ਨਿਗਲ ਲਿਆ ਤੇ 
ਦਰਿਆਂ ਦੇ ਦੂਸਰੇ ਕੰਢੇ ਜਾ ਕੇ ਉਗਲੱਛ ਦਿੱਤਾ, ਤਾਂ ਨਾਰਦ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ 
ਵਾਲਾ ਬਣ ਗਿਆ। 

ਉਥੋਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਇਸਨੂੰ ਸੁੰਦਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵੇਖ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਲੈ ਗਿਆ: 
ਇਸ ਤੋਂ ੬੦ ਲੜਕੇ ਅਤੇ ੧੨ ਲੜਕੀਆਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ। ਫਿਰ ਇਕ ਦਿਨ 
`ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸੇ ਮਗਰਮੱਛ ਨੇ ਫਿਰ ਨਿਗਲ ਲਿਆ ਤੇ ਦੂਸਰੇ 
`ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ। ਤਾਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਹੋਇਆ ਨਾਰਦ ਮੁ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਮਝ ਕੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਮੋਹ ਕਰਕੇ ਰੋਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਕਿ ਮੇਫ 
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ਸਰ ਮਖਵਾਕਾ-/ਲਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੬ ੧੭੩ 


ਬੱਚੇ ਕਿਥੇ ਰਹਿ ਗਏ ਹਨ, ਮੈਂ ਇਤਨੀ ਦੂਰ ਕਿੱਥੇ ਆ ਪਹੁੰਚੀ ਹਾਂ। ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਇਸਦੇ 
ਮੁੰਹ 'ਤੇ ਚਪੇੜ ਮਾਰ ਕੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਅਸਰ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਕਹਿਣ 
ਲੱਗਾ, “ਜੀ! ਮੇਰੀਆਂ ੧੨ ਧੀਆਂ ਅਤੇ ੬੦ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਯਾਦ ਕਾਇਮ ਕਰੋ।” 
ਤਾਂ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ੧੨ ਰਾਸਾਂ ਅਤੇ ੬੦ ਸੰਮਤ ਬਣਾਏ, ਭਾਵ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ 
ਬੀਸੀਆਂ ਅਤੇ ੧੨ ਰਾਸਾਂ ਬਣਾਈਆਂ। ਇਉਂ ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਪੁਰਸ਼ ਤੋਂ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਫਿਰ ਇਸਤ੍ੀ ਤੋਂ ਪੁਰਸ਼ ਬਣਾਇਆ। (ਪੁਰਾਣਕ ਮੱਤ ਅਨੁਸਾਰ) 


ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸਾਧੂ ਕੋ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਤਿਸੁ ਮੂਰਤਿ ਬਲਿਹਾਰੀ ॥੪॥੨॥੧ 

ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਕਥਨ _ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਸਾਧੂਆਂ, ਸੰਤਾਂ, ਭਗਤਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰੀਤਮੁ = ਪਿਆਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ, ਮੈਂ ਤਿਸ ਮੂਰਤਿ = ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। 

ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਐਸਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ, ਜੋ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਨਿਆਰਾ ਹੋ ਕੇ ਪੱਖ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਹਰਨਾਖਸ਼ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਦੇ ਗਲ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਹੁੰਚਣ ਦਿੱਤੀ, ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ 
ਕੰਮੂ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਕੇ ਹਰਨਾਖਸ਼ ਨੂੰ ਪਕੜ ਲਿਆ ਅਤੇ ਪੱਟਾਂ 'ਤੇ ਲਿਟਾ ਕੇ ਨੰਹੂਆਂ 
ਨਾਲ ਚੀਰ ਕੇ ਮਾਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਯੱਗ ਸੰਪੂਰਨ ਕੀਤਾ, ਧੰਨੇ ਭਗਤ 
ਦੀਆਂ ਗਊਆਂ ਚਾਰੀਆਂ, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਛੱਪਰੀ ਬੰਨ੍ਹੀ, ਮੋਈ ਗਊ ਜਿਊਂਦੀ 
ਕੀਤੀ, ਦੇਹੁਰਾ ਫੇਰਿਆ। ਯਥਾ :-- 


'ਛੇਡੇ ਦੀਆ ਦੌਹਰਾ ਨਾਲੇ ਕਓਂ ਪੰਡਅਨ ਕਉ ਐਛਵਾਰਲਾ/ਤ/" 
(ਮਲਾਰ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਅੰਗ-੧੨੯੨-੯੩) 


੪ 'ਤੋਨੇ ਸ਼ਨਿ ਸੰਬਤਾ ਸਭੇ ਤਨੌਰਲਾ / ਤੌਰਾ ਸਚ ਨਮ ਪਰਗੌਸਰਾ//" 

(ਮਹਲਾ ੧ ਬਸਤੁ, ਅੰਗ-੧੧੬੮) 
ਵੀਹ ਵਰ੍ਹੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਵੀਹ ਵਰ੍ਹੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਵੀਹ ਵਰ੍ਹੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਰਾਜ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੱਠ (੬੦) ਸੰਬਤ ਤੇਰੇ ਹੀ ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਤਿੰਨ ਬੀਸੀਆਂ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਦੇਵਡੇ 
ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਤੀਰਥ ਭੀ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਹੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ! ਆਪ ਜੀ ਦਾ 
ਨਾਮ ਭੀ ਸੱਚਾ ਹੈ। 
ਸਾਰੰਗ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੧੨੫੨ 
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੧੭੪ ਆੰਮ੍ਹਿਤਾ ਰਸ 


੨. 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ॥ (ਅੰਗ-੫੯੫੨ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
ਉਥਾਨਕਾ :--ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇਸ਼ਾਂ-ਦੇਸ਼ਾਂਤਰਾਂ ਦਾ 
ਰਟਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਫ਼ਕੀਰੀ ਲਿਬਾਸ ਵਿਚ ਤਲਵੰਡੀ ਨਗਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਭਾਈ ਬਾਲਾ ਜੀ ਵੋ 
ਪਿਤਾ ਚੰਦਰਭਾਨ ਦੇ ਖੁਹ 'ਤੇ ਆ ਕੇ ਬੈਠੇ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਬਾਬਾ ਕਾਲੂ ਜੀ ਨੂੰ ਆ ਕੇ 
ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਤੇਰਾ ਪੁੱਤਰ ਬਾਹਰ ਆਇਆ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਉਸੇ 
ਝੱਟ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਪਾਸ ਆ ਗਏ ਅਤੇ ਸੁਖ-ਸਾਂਦ ਪੁੱਛੀ । ਫਿਰ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ 
ਵਿਚ ਵਿਚਾਰਿਆ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਕੰਮ-ਕਾਰ ਵਿਚ ਲਗਾ ਕੇ ਇਥੇ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਹੀ 
ਲਈਏ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਹੇ ਪੁੱਤਰ ! ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਧਿਆਨ 
ਸੁਣ, ਤੂੰ ਹੁਣ ਇਥੇਂ ਰਹਿ ਕੇ ਖੇਤੀ ਕਰਵਾਇਆ ਕਰ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਤੇਰਾ ਮਨ ਪਰਚਿਆ ਤਟੇਂ 
ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੇ ਬਚਨ ਸੁਣ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਹੀ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਹੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਅੰਤ੍ੀਵ ਖੇਤੀ ਬੀਜਿਆ ਕਰੋ ।” ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ 
“ਉਹ ਅੰਤੀਵ ਖੇਤੀ ਕਿਹੜੀ ਹੈ ?” ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ : -` 


ਮਨੁ ਹਾਲੀ ਕਿਰਸਾਣੀ ਕਰਣੀ ਸਰਮੁ ਪਾਣੀ ਤਨੁ ਖੇਤੁ ॥ 
ਮਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਭਜਨ-ਸਿਮਰਨ ਵੱਲ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਨਾ, ਇਹੀ ਇਸ 
ਮਨ ਨੂੰ ਹਾਲੀ = ਹਲ ਜੋੜਨ ਵਾਲਾ ਹਾਲੀ ਬਣਾਉ। ਯਥਾ :- 
“ਉਦਮ ਕਾਨ ਹਰਿ ਜਾਪਣਾ ਵਡਭਾਗੀ ਧਨੁ ਖਟ / 
ਸੰਤ ਸੰਗਿ ਹਰਿ /ਸਿਮਰਣਾ ਮਲ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਕਾਟ ॥5/ 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫. 
ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਕਰਨੀ ਰੂਪ ਕਿਰਸਾਣੀ = ਖੇਤੀ ਕਰੋ। ਖੋਟਿਆਂ ਕ 
ਸਰਮੁ = ਸ਼ਰਮ ਕਰਨੀ, ਵਾ :-ਸਰਮੁ = ਵੈਰਾਗ ਧਾਰਨਾ, ਇਹ ਪਾਣੀ ਦੇਣਾ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਖੇਤੁ = ਜ਼ਮੀਨ ਬਣਾਉ। 


ਨਾਮੁ ਬੀਜੁ ਸੈਤੋਖੁ ਸੁਹਾਗਾ ਰਖੁ ਗਰੀਬੀ ਵੇਸੁ । 
ਨਾਮ ਰੂਪ ਬੀਜ ਬੀਜਣਾ ਕਰੋ, ਸੈਤੋਖ ਰੱਖਣਾ (ਯਥਾ ਲਾਭ ਤਥਾ ਸੇ 


5।। 5300੫ 800 5010 . ੬0੫੧ ੧(31101੧15॥0੫੧6%0111.60।। 


ਸਰਾਂ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗਠਿ ਮਹਲਾ 5 ੧੭੫ 


ਇਹ ਸੁਹਾਗਾ ਫੇਰੋਂ, ਜਿਹੜਾ ਸਰੀਰ ਉੱਪਰ ਗ਼ਰੀਬੀ ਵੇਸ ਧਾਰਨਾ ਹੈ, ਇਹੋ ਇਸ ਖੇਤੀ 
ਦਾ ਰਖੁ = ਰਖਵਾਲਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਰੂਪ ਜਾਨਵਰਾਂ ਤੋਂ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਸਾਖੀ : ਭਾਈ ਗੜ੍ਹੀਆ ਜੀ ਦੀ 


ਮੀਰੀ ਪੀਰੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਭਾਈ ਗੜ੍ਹੀਆ 
ਜੀ ਨੂੰ ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿਚ ਸਿੱਖੀ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਵਾਸਤੇ ਭੇਜਿਆ। ਰਸਤੇ ਜਾਂਦਿਆਂ ਗੁਜਰਾਤ 
ਵਿਚ ਠਹਿਰਨਾ ਪਿਆ। ਇਥੇ ਇਕ ਮੀਆਂ ਦੌਲਾ ਨਾਮੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਸੀ, ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨ ਜਾਤ ਵਿਚੋਂ ਸੀ, ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਅਤਿਅੰਤ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸੀ, ਰਿਧੀਆਂ-ਸਿੱਧੀਆਂ 
ਦਾ ਮਾਲਕ ਸੀ, ਮੀਆਂ ਦੌਲਾ ਨੇ ਅਤੇ ਉਥੋਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਨੇ ਭਾਈ ਗੜ੍ਹੀਆ ਜੀ ਦੀ ਬੜੀ 
ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਵਿਦਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਮੀਆਂ ਦੌਲਾ ਸਤਿਕਾਰ ਵਜੋਂ 
ਬੜੀ ਦੂਰ ਤੱਕ ਨਾਲ ਆਇਆ । 

ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਭਾਈ ਗੜ੍ਹੀਆ ਜੀ ਦੀ ਟੁੱਟੀ ਜੁੱਤੀ ਵੇਖ ਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਖ਼ਿਆਲ ਕੀਤਾ 
ਜਿ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਇਤਨੀ ਦੂਰ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਭੇਜਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਜੋੜੇ 
ਵਾਸਤੇ ਮਾਇਆ ਵੀ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤੀ । ਮੈਂ ਇਸਨੂੰ ਕੋਈ ਸਿੱਧੀ ਦੇ ਦਿਆਂ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਆਪਣੀ ਲੋੜ ਪੂਰੀ ਕਰ ਲਿਆ ਕਰੇਗਾ। ਭਾਈ ਗੜ੍ਹੀਆ ਜੀ ਨੇ ਪੀਰ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਜਾਣ 
ਲਈ ਕਿ ਇਸਨੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਉੱਪਰ ਸ਼ੈਕਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ 
`.. ਟੀ ਵਾੜ ਵਿਚ ਕਿਣਜਾ ਦਾੜਰ “ਮਾਟਣੀ ਜਾਰੀ ਨੈ । ਜਸ ਤਾਂ ਵਾਟ 
; ਭਾਈ ਗੜ੍ਹੀਆ ਜੀ ਨੇ ਮੀਆਂ ਦੌਲਾ ਨੂੰ ਖੜ੍ਹਾ ਕਰਕੇ, ਆਪਣੀ ਨਜ਼ਰ ਫੇਰ ਕੇ ਉਥੋਂ 
'ਠੀਕਰੀਆਂ ਅਤੇ ਰੋੜ ਹੀਰੇ, ਜਵਾਹਰਾਤ ਬਣਾ ਦਿੱਤੇ । ਦੇਖ ਕੇ ਮੀਆਂ ਦੌਲਾ ਕਹਿਣ 
; ਹੈਂ ਗੁਰਸਿਖਾ ! ਇਤਨੀ ਤਾਕਤ ਹੁੰਦਿਆਂ ਵਰਤਦਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ?” ਤਾਂ ਭਾਈ 
ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਵਿਕਾਰਾਂ ਰੂਪ ਜਾਨਵਰਾਂ ਤੋਂ ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ, ਗ਼ਰੀਬੀ 
ਆਪਣਾ ਰਾਖਾ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਹੁਕਮ ਹੈ :-- 
ਵਿਚ ਗਿਆਨ, ੪੪ /ਵਚ ਭਗਤਾ ਅਤੇ ਵਰਤਣ ਵੈਰਾਗ /” ਤੁਸਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਸ਼ੈਕਾ ਕੀਤੀ ਸੀ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਇਸ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ, ਮੈਂ ਕੋਈ ਸਿੱਧੀ 
ਦਿਆਂ, ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਇਤਨੀ ਕੁ ਸਿੱਧੀ ਦਿਖਾਈ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਦਿਖਾਉਣ ਦੀ 
ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਸੀ।” ਮੀਆਂ ਦੌਲਾ ਨੇ ਭਾਈ ਗੜ੍ਹੀਆ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਉੱਪਰ ਨਮਸਕਾਰ 
ਤੇ ਕਿਹਾ, “ਧੈਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਤੇ ਧੈਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿੱਖ ।” ਸੋ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਗਰੀਬੀ = ਨਿਮਰਤਾ ਧਾਰਨ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
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੧੭੬ ਆੰਮਤ ਰਲ 
ਭਾਉ ਕਰਮ ਕਰਿ ਜੈਮਸੀ ਸੇ ਘਰ ਭਾਗਠ ਦੇਖੁ ॥੧॥ 
ਜਿਹੜਾ ਭਾਉ = ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਇਹੋ ਇਸ ਖੇਤੀ ਦਾ ਜੈਮਸੀ = ਜਮਾਉ ਹੈ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਖੇਤੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਘਰ ਭਾਗਠ = ਧਨਾਢ (ਅਮੀਰ) ਦੇਖੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਭਾਗਠੜੇ ਗਨ ਸੰਤ ਤੁਮਾਰੇ ਨ ਘਰ ਧਨੁ ਗੰਨੇ ਨਾਮਾ ॥ 
ਪਰਵਾਣੁ ਗਣਾਂ ਸੋਈ ਇਹ ਆਏ ਸ਼ਫਲ ਤਿਨਾ ਕੇ ਕਾਆ /" 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੪੮-੪੯: 
੨. 'ਡਾਗਨੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ਹੈ ਜਿ੍‌ਸ਼ ਗਰਿ ਧਨੁ ਅੰਤਨ/ 
ਸੌ ਛੂਟੈ ਮਹਾ ਜਾਲ ਤੇ ਨਲ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਨੈਰੰਤ/ਿ //੨/" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੯੬-੯੭: 
੩. 'ਡਗਾ/ਤਿ ਖਜਾਨਾ ਭਗਤਨ ਕਉ ਦੀਆ ਨਾਉਂ ਗਰ ਧਨੁ ਸ਼ਚ ਸੋਇ 4 
ਅਥਟੁ ਨਾਮ ਧਨੂ ਕਦੇ ਨਿਥਟੈ ਨਾਗਾਂ ਲੈਨੈ ਨ ਕਨ#ਤਿ ਗੋਇ/” 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੬੦੨ 
੪. 'ਗੰਨ ਨਲ ਧਨੁ ਨੈਰ/ਲੁ ਅਤਿ ਅਪਾਰਾ / 
ਗੁਰ ਕੈ ਸ਼ਬਦ ਭਠੇ ਭੰਡਾਰਾ /" [ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੬੬੩ 
ਮਾਇਕੀ ਧਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਕੈਂਗਾਲ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਕਾਹਿ ਕਲੀਨ /ਨਿਰਧਨ ਹੈ ਸੋਈ/ ਜਾ ਕੇ ਹਿਰਦੈ ਨ ਨ ਹੋ?/84" 
(ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੨੨ 
੨. “ਜਿਨ ਕੰ ਪਲੰ ਧਨ ਵਸੈ ਤਨ ਕਾ ਨਾਉਂ ਫਕੀਰ // 
ਜਨ ਕੰ /ਹੈਰਦੀ ਤੂ ਵਸ਼ਹਿ ਤੋਂ ਨਰ ਗੁਣ ਗਹਮੈਰ ॥5//" 

[ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੩ 
ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਸਾਥਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ਇਨਿ ਮਾਇਆ ਜਗੁ ਮੋਹਿਆ ਵਿਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ਰਹਾਉ।। 

ਹੇ ਬਾਬਾ = ਪਿਤਾ ਜੀ! ਜਿਸ ਮਾਇਆ ਵਾਸਤੇ ਆਪ ਪ੍ਰਤੱਖ ਖੇਤੀ ਕਰਨੀ 
ਹੋ, ਇਸ ਮਾਇਆ ਨੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ, ਸਗੋਂ ਇਥੇ ਹੀ ਰਹਿ 
ਇਸ ਮਾਇਆ ਨੇ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਮੋਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਪੁਰਸ਼ ਛੌ 
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ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਛਲ ਰੂਪ ਜਾਂ ਦੁਖ ਰੂਪ ਬੂਝੈ = ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. ਮ7ਇਆ ਮਾਇਆ ਕਾਠ ਮਏ ਮ7ਇਆ /ਕੈਸੈ ਨ ਸੱਥ / 
ਹੋਸ਼ ਚਲੰ ਉੱਠੇ ਡੁਮਣੇਂ ਮਾਇਆ ਭੂਲਾ ਆ/ੰਥ/” 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰੁ, ਅੰਗ-੯੩੫) 
੨. ?ਇਨੈ ਮਾਇਆ ਜਗਦੀਸ਼ ਗੁਸ਼ਾਈਂ ਤੁਮ੍ਰੇ ਚਰਨ /ਸੈਸ਼ਾਨੇ / 
/ਕਾਂਚਤ ਪ੍ਰਨੈਤਿ ਨ ਉਪਜੈ ਜਨ ਕਉਂ ਜਨ ਕਹਾ ਕਗਹਿ ਬੋਚਾਰੇ /3/' 
[ਬਿਲਾਵਲੁ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੮੫੭) 
੩. “ਝ/ਖਿਆ ਮਹ ਕੈਨਹਾੀ ਤ੍ਰਿਤਿ ਨ ਪਾਈ/ 
ਜਿਓਂ ਪਾਵਕੁ ਈੰਧਨੈ ਨਹੀ ਧ੍ਰਾਪੈ ਬਨ ਗੇ ਕਹਾ ਅਘਾਈ॥” 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੭੨1 
੪. ਮਈ ਮਾਇਆ ਛਲ // 
ਤ੍ਰਿਣ ਕੰ ਅਗਨਨੈ ਮੇਘ ਕਾਂ ਛਾਇਆ ਗੇਬਦ ਭਜਨ /ਬਨੁ ਹੜ ਕਾ ਜਲੁ /“ 
(ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੭੧੭] 
੫. ਪਾਪਾ ਬਾਝਹੁ ਹੋਵੈ ਨਾਗੀ ਮਇਆ ਸ਼ ਨ ਜਾਈਂ //” 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੧੭] 
੬. ਮਇ ਬਾਪ ਪਤਾ /ਹਤਾ ਤ੍ਰਾਤਾ ਓਨੇ ਘਰ ਘਨ ਐਲਿਓ ਦੁਆ # 
ਕੈਸਹੀਂ ਵਾਹ ਘੰਟੇ /ਕੈਸ਼ਨੀ ਪਹਿ ਸਗਲੇ ਲੇ ਲਨ ਨ ਆ //5//" 
(ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੭੩] 
2. ਮਇਆ ਐਲੀ ਮੋਹਨ ਭਾਈ/ ਜੌਤੇ ਜੰ ਤੋਤੇ ਡਹਕਾਈੰ /5// 
[ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ--੧੧੬੦] 
੮. 'ਸ਼ਰਪਨੀ ਤੇ ਊਂਪਨਿ ਨਗੀ ਝਲਨੈਆ / 
ਨੰਨਨਿ ਬੂਹਮਾ /ਝਸ਼ਨੁ ਮਹਾਦੇਉਂ ਛਲੀਆ /$/ 
ਮਾਰ ਮਾਰ ਸ਼ਰਪਨਾੀੰ ਨੈਿਕਮਲ ਜਲਿ ਧੈਠ?// 
ਜਿਨੇ '੍ਰਿਭਵਣੁ ਡਸੀਅਲੇਂ ਗੁਰਪ੍ਰਸ਼ਾ/ਦ ਡੀਠ? //5/ਰਹਾਓ॥” 
[ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੪੮੦] 
੯. 'ਅਗਰਕਾ ਉਸਕੇ ਵਡੇ ਠਗਾਊਂ / ਛੱਡ/ਨ ਨਾਗਾ ਬਾਪ ਨ ਮਾਊਂ/ 
ਐਲ ਅਪਨੇ ਓਨੇ ਲੇ ਬਾਂਧੋ// ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਮੈ ਸਗਲੇ ਸਾਧੇ /3/" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੯੨] 
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੧੭੮ ਆੰਮ੍ਤ ਰਲ 


ਜਿਸ ਮਾਇਆ ਨੇ ਜੈਮਨ ਮੁਨੀ ਵਰਗੇ ਗਿਆਨਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਮੋਹਿਤ ਕਰ ਲਿਆ। ਸੋਰਭ 
ਰਿਖੀ ਅਤੇ ਸਿਰੰਡੀ ਰਿਖੀ ਵਰਗੇ ਤਿਆਗੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਛੱਡਿਆ । ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਅਤੇ 
ਸ਼ਿਵਜੀ ਨੂੰ ਵੀ ਮੋਹਿਤ ਕਰ ਲਿਆ। ਇਸ ਲਈ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਛਲ ਰੂਪ ਹੀ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਬਚਣ ਵਾਸਤੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਕਾਲੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੇ ਖੇਤੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ ਤਾਂ ਹੱਟੀ ਪਾ ਲਵੋ ।” ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ :-- 
ਹਾਣੁ ਹਟੁ ਕਰਿ ਆਰਜਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਿ ਵਥੁ ॥ 
ਆਰਜਾ = ਉਮਰਾ ਨੂੰ ਜੋ ਹਾਣ ਰੂਪ ਨਿਸ਼ਚੇ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮੇਂ ਦੇ ਚੱਕਰ ਅਨੁਸਾਫ 
ਛਿਨ-ਛਿਨ ਦੀ ਸੌਗਿਆ ਕਰਗੇ, ਅਥਵਾ :--ਦਿਨ-ਦਿਨ ਦੀ ਸੰਗਿਆ ਕਰਕੇ ਇਹ ਉਮਫ 
ਘਟਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. “ਛਨੁ ਛਿਨੁ ਤਨੁ ਛੀਜੈ ਜਰਾ ਜਨਾਵੈ / 
ਤਬ ਤੌਗੰ ਓਕਾ ਕਈਂ ਪਾਨੀਓ ਨ ਪਾਵੈ /5// [ਸੋਰਠਿ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੬੫੬ 
੨. 'ਚੌਤਨਾ ਹੈ ਤਉਂ ਚੌੜ ਲੈ ਨੈਲਦਿਨ ਮੈ ਪ੍ਰਾਨਾਂ/ 
ਛਿਨੁ ਛਿਨ ਅਉਂਧ 'ਿਹਾੜੁ ਹੈ ਫੂਟੈ ਘਟ ਜਿਓ ਪਾਨ /3/" 
[ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ਕਾਫੀ, ਅੰਗ-੭੨੬ 
੩. %ਓਂਧ ਘਟੈ /ਇਨਸ਼ ਫੈਣਾਠੇ // ਮਨ ਗੁਰ ਮਲਿ ਕਾਜ ਸ਼ਵਾਠੇ //50' 
(ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ- 
ਜੋ ਅਸੀਂ ਉਮਰ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਘਟਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਅਸੀਂ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਥੁ = ਸੌਦਾ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ 
ਸੁਰਤਿ ਸੋਚ ਕਰਿ ਭਾਂਡਸਾਲ ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ ਤਿਸਨੋ ਰਖੁ । 
ਸੁਰਤਿ = ਗਿਆਤ ਵਾ :-ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪ੍ਰੀਤੀ, ਇਹ ਭਾਂਡਸਾਲ = ਭਾਂਡਿਆਂ ਦੇ ਰੱਖਣ 
ਜਗ੍ਹਾ ਹੈ । ਸੋਚ = ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਰੂਪ ਭਾਂਡੇ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਰੂਪ ਭਾਂਡਿਆਂ 
ਤਿਸ ਨਾਮ ਰੂਪ ਸੌਦੇ ਨੂੰ ਰੱਖਣਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਵਣਜਾਰਿਆ ਸਿਉ ਵਣਜੁ ਕਰਿ ਲੈ ਲਾਹਾ ਮਨ ਹਸੁ ॥੨॥ 
ਮਹਾਤਮਾ ਰੂਪ ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਅਸਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜੁ = 
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ਸੀ ਮਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਠਿ ਮਹਲਾ 5 ੧੭੯ 


ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਤਮ ਲਾਭ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ, ਸਾਡਾ ਮਨ ਹਸੁ = ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਪਿਤਾ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਸੈਤਾਂ ਰੂਪ ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ, ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ 
ਕਰੋ ਅਤੇ ਲਾਹਾ = ਨਫਾ ਲੈ ਕੇ, ਮਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰੋ ॥੨॥ 
ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣ ਕੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਵਿਚਾਰਿਆ ਕਿ ਇਸਦਾ ਮਨ ਹੱਟੀ ਕਰਨ 
ਦਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਮਨ ਫਿਰ-ਤੁਰ ਕੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਸਨੂੰ ਸੌਦਾਗਰੀ 
ਕਰਨ `ਤੇ ਲਗਾ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੇਕਰ ਤੈਨੂੰ ਸੈਰ ਕਰਨ 
ਦਾ ਸ਼ੌਂਕ ਹੈ ਤਾਂ ਤੂੰ ਘੋੜਿਆਂ ਦੀ ਸੋਦਾਗਰੀ ਕਰਿਆ ਕਰ, ਤੈਨੂੰ ਅਸੀਂ ਘੋੜੇ ਖ਼ਰੀਦ ਦਿੰਦੇ 
ਹਾਂ।” ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ :- 
ਸੁਣਿ ਸਾਸਤ ਸਉਦਾਗਰੀ ਸਤੁ ਘੋੜੇ ਲੈ ਚਲੁ ॥ 
ਹਾਂ ਅਤੇ ਸਤ, ਸੈਤੋਖ, ਧੀਰਜ, ਦਇਆ, ਧਰਮ, ਵਿਚਾਰ ਆਦਿਕ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪ ਘੋੜਿਆਂ 
ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਚਲਦੇ ਹਾਂ। ਅਥਵਾ :-ਸਤੁ ਘੋੜੇ = 
੧. ਵੈਰਾਗ __੨. ਬਿਬੇਕ __ ੩. ਖਟ ਸੈਪਤੀ _ ੪. ਮੰਮੋਖ ਇੱਛਾ 
੫. ਸ੍ਵਣ __ ੬. ਮੰਨਣ ___੭. ਨਿਧਿਆਸਣ ਰੂਪ ਸੱਤ ਘੋੜਿਆਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਸੌਦਾਗਰ ਲੋਕ ਬਾਹਰ ਸੌਦਾਗਰੀ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਨਾਲ ਖ਼ਰਚ ਬੈਨ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ :- 
ਖਰਚੁ ਬੈਨ ਚੰਗਿਆਈਆ ਮਤੁ ਮਨ ਜਾਣਹਿ ਕਲੁ । 
ਅਸਾਂ ਨੇ ਚੰਗਿਆਂ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਕਰਨ ਰੂਪ ਖ਼ਰਚ ਆਪਣੇ ਮਨ ਰੂਪ ਪੱਲੇ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ 
ਹੈ। ਹੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਇਹ ਖ਼ਰਚ ਆਪਣੇ ਮਨ ਰੂਪ ਪੱਲੇ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹ ਲਵੋ, 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਜਾਣੋ ਕਿ ਕੱਲ੍ਹ ਬੰਨ੍ਹਾਂਗੇ, ਇਹ ਖ਼ਰਚ ਹੁਣੇ ਹੀ ਪੱਲੇ ਬੈਨ੍ਹ ਲਵੋ । 
ਦੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਕੀ ਕਹਿਣੀ! ਇਕ ਘੜੀ ਦਾ ਵੀ ਕੋਈ ਭਰੋਸਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਕਯੰਰ ਕਾਲਿ ਕਰਤਾ ਅਸਹਿ ਕਰ ਅਬ ਕਰਤਾ ਸ਼ਇਤਾਲ // 
ਪਾਛੈ ਕਛੂ ਨ ਗੋਇਗਾ ਜਉ ਸੈਰ ਪਰ ਆਵੈ ਕਾਲ /੧=੦/" 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੭੧) 
ਜਿਵੇਂ ਸੌਦਾਗਰ ਦੇਸ਼ਾਂ-ਦੇਸ਼ਾਂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਸੌਦਾਗਰੀ ਕਰਕੇ, ਭਾਵ ਘੋੜੇ ਵੇਚ ਕੇ ਨਫ਼ਾ 
ਏ ਹਨ। ਇਧਰ :-- 
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੧੮੦ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ 


ਨਿਰੈਕਾਰ ਕੈ ਦੇਸਿ ਜਾਹਿ ਤਾ ਸੁਖਿ ਲਹਹਿ ਮਹਲੁ ॥੩॥ 
`ਨਿਰੈਕਾਰ ਦੇ ਸਤਿਸੈਗ ਰੂਪ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ, ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪ ਘੋੜਿਆਂ ਦਾ ਵਪਾਰ 
ਕਰੇ, ਤਾਂ ਸਰੂਪ ਸੁਖ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਵਿਚਾਰਿਆ ਕਿ ਇਸਦਾ ਮਨ ਸੌਦਾਗਰੀ ਕਰਨ 
ਵਿਚ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਫਿਰ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੇਕਰ ਆਪ ਕਿਸੇ ਰਾਜੇ ਦੀ ਨੌਕਰੀ 
ਕਰਨੀ ਚਾਹੋ ਤਾਂ ਮੈਂ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਲੈ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ।” ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, 
ਹੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ! :- 
ਲਾਇ ਚਿਤੁ ਕਰਿ ਚਾਕਰੀ ਮੰਨਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿ ਕੰਮੁ ॥ 
ਅਸਾਂ ਨੇ ਚਿਤ ਲਗਾ ਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ “ਸਤਿਨਾਮੁ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੰਨਿ = ਮੰਨਣ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇਹੀ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ :- 
9੬=// `ਰੌਰ ਵਿਡਾਣਾੰ ਚਾਕਗਾੀ ਸ੍ਿਗਾ ਜੀਵਣੁ ਸ੍ਰਿਗਾ ਵਾਸਾ / 
ਆੰਮਿਤੁ ਛੀਂਡ /ਬ੍‌ਖ ਲਗੇ ਬਿਸ਼ ਖਟਣਾ /ਝਿ੍‌ਥ ਰਸ / 
ਝਿ੍‌ਖ ਖਾਣਾ 'ਬੇਖ਼ ਧੈਨਣਾ /ਝਿਸ਼ ਕੇ ਆਖ ਗਿਰਾਸ਼ / 
ਐਥੈ ਦੁਖ ਦੁ੪ ਕਮਾਵਣਾ /ਇਆ ਨਗਕਿ ਨਿਵਾਸ / 
(ਵਡਹੈਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੫੯੬ੰ 
“ਚਾਕਰ ਕੀ ਤੇ ਅਰਾਮ ਕੀ ?' ਜਿਵੇਂ ਚਾਕਰ ਹੋ ਕੇ ਹਰ ਵੇਲੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਧਾਵਣੀ 
ਦੌੜਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰਕੇ ਦੌੜਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਧਰ :- 
ਬੇਨੁ ਬਦੀਆ ਕਰਿ ਧਾਵਣੀ ਤਾ ਕੋ ਆਖੈ ਧੰਨੁ ॥ 
ਬਦੀਆ = ਖੋਟਿਆ ਕੰਮਾਂ ਵੱਲੋਂ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਬੈਨੁ = ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਹੈ, ਇਹੋ ਧਾਵਣੀ 
ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਭ ਕੋਈ ਉਸਨੂੰ ਪੈਨ ਆਖਦਾ 
ਨਾਨਕ ਵੇਖੈ ਨਦਰਿ ਕਰਿ ਚੜੈ ਚਵਗਣ ਵੰਨੁ ॥੪॥੨॥ 
ਗੁਰੁ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੇਕਰ ਪ੍ਰਭੂ ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖਣਾ ਕੋ 
ਇਸ ਨੂੰ ਚੌਗੁਣਾਂ ਵੈਨੁ =ਰੌਗ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਚੌਥੀ ਭੂਮਿਕਾ (ਤੁਰੀਆ 
ਅਨੰਦ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੪॥੨॥ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
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ਸਰਾ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਨੇ ਮਹਲਾ 5 ੧੮੧ 


੩. 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧॥ [ਅੰਗ-੫੯੭) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ ॥ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ 
ਕਰਨ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦਿੰਦੇ ਹਨ :- 
ਤੂ ਪ੍ਰਭ ਦਾਤਾ ਦਾਨਿ ਮਤਿ ਪੂਰਾ ਹਮ ਥਾਰੇ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੁਸੀਂ ਦਾਤੇ ਹੋ ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਦਰ ਦੇ ਭਿਖਾਰੀ 
ਹਨ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਦਦਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਸ਼ਭ ਕਈਂ ਦੇਵਨਹਾਰ 
ਦਂਦੇ ਤੱਟ ਨ ਆਵਈ ਅਗਨਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ //" 


[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੭) 
੨. 'ਸ਼ਭਨਾ ਜੰਆ ਕਾ /ਇਕ ਦਾਤਾ ਸੋ ਮੈ ਿਸ਼ਰਿ ਨ ਜਾਈਂ /4/7 
(ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ-੨1 
੩. ਇਕ ਦਾਤਾ ਸਭ ਜਗਤੁ /ਨਿਖਾਨੰਆ ਹਠ ਜਾਦ/ਹ ਸਭ ਮੰਗ ਮੰਗਨਾ / 
[ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵਾਂਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ--੧੩੧੩] 
੪. 'ਜਗਤੁ ਥਾਨ /ਫ਼ਰਤ ਹੈ ਸਭ ਕੇ ਦਾਤਾ ਰਾਸ / 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੧੪੨੮) 
੫. ਅੰਨੇ ਖਾਣਾ ਕਪੜ ਧੈਨਣੁ ਦੀਆ ਰਲ ਅਨੈ ਭੋਗਾਣਾ/ 
ਜਿਨੇ ਦੀਏ ਸ਼ /ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਈ ਪਸ਼ ਹਉਂ ਕਾਠ ਜਾਣਾ //3//" 
[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੧੬੭] 
ਦਾਨਿ ਮਤਿ ਪੂਰਾ = ਆਪ ਜੀ ਪੂਰਨ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਦਾਨ ਦਿੰਦੇ ਹੋ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਲਾਲ ਲੋ ਦੇਤ ਅਜਾਨ ਕੋ ਦੇਤ ਜਮੀਨ ਕੋ ਦੇਤ ਜਮਾਨ ਲੋ ਦੈ ਹੈ/ 
ਕਾਹੇ ਕੇਂ ਡੌਲਤ ਹੈ ਤੁਮਗਾੀੰ ਸੁਧ ਸੰਦਰ ਸ੍ਰ ਪਦਮਾਪ/ਤਿ ਲੈ ਹੈ//੫/" 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ--੩੫1 
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੨. 'ਪੌਖਤ ਹੈ ਜਲ ਸੈ ਥਲ ਸੈ ਪਲ ਮੈ ਕਲ ਕੰ ਨਹੀੰ ਕਰਮ 'ਬਿਚਾਠੈ // 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਦਇਆਨੈ/ਹ,; ਦੌਖਨ ਦੇਖਤ ਹੈ ਪਰ ਦੇਤ ਨ ਹਾਫੈ//' 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੩੪੧ 
੩. 'ਗੋਜੀ ਗੀ ਰਾਜ /ਬਲੌਕਤ ਰਾਜਕ ਰੌਖ ਨੂਹਾਨ ਕਾ ਰੋਜੀ ਨ ਟਾਰੈ /੨/" 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੩੪1 
8. 'ਪਰਤਿਪਾਲਿ ਮਾਤਾ ਉਂਦਾਰੈ ਰਾਥੈ ਲਗ/ਨੈ ਦੇਤ ਨ ਸ਼ੋਕ // 
ਸੋਈ ਸੁਆਨੰ ਈਹਾ ਰਾਥੈ ਝੁਝਹ ਸ਼ਹਿ /ਬੇਬੇਕ //5// 
ਮੌਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ਕਾ ਕੰਠਿ ਟੇਕ /" (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੦੭] 
੫. 'ਪਹਿਲਂ-ਦੋ ਤੈੱ' ਨਜਕੁ ਸ਼ਆਹਾ / /ਪਛੋ-ਦੇ ਤੈ' ਲੰਤੁ ਓਪਾਹਾ /" 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੦] 
ਜੀਵ ਪਿੱਛੋਂ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਪਰ ਰੋਜੀ ਉਸਦੀ ਪਹਿਲਾਂ ਭੇਜ ਦਿੰਦੇ ਹੋ । ਜਿਵੇਂ ਬੱਚਾ 
ਪਿੱਛੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਤਾ ਦੇ ਅਸਥਨਾਂ ਵਿਚ ਦੁੱਧ ਪਹਿਲਾਂ ਉੱਤਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ : 
ਸੋ, ਆਪ ਪੂਰਨਤਾਈ ਨਾਲ ਦਾਨ ਦਿੰਦੇ ਹੋ। 


ਸਾਖੀ : ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੀ 
ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਬਣਨ ਤੋਂ' ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਮਹਿਤਾ ਨਘਰ ਦੇ ਫ਼ਕੀਰਾਂ, ਤਕੀਵੋ 
ਵਾਲੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਇਕ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਤਵਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਉਹ ਸੱਤ ਸਾਲ ਰੋਟੀਆ 
ਪਕਾਉਂਦੇ ਰਹੇ। ਇਕ ਦਿਨ ਤਵਾ ਟੁੱਟ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਜਿਊਂਦਾ ਕੀੜਾ 
ਡਿੱਗ ਪਿਆ । ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ ! ਜਿਤਨੀ ਜਗ੍ਹਾ ਵਿਚ ਕੀੜਾ ਸੀ, ਉਤਨੀ ਜਗ੍ਹਾ ਤੋਂ ਤੋ 
ਕੱਚੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। 
ਸਾਖੀ : ਪਠਾਨ ਦੀ 
ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਵਿਚ ਮੰਗਲਾ ਡੈਮ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਇਕ ਪਠਾਨ 
ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਗਿਲਗਿਤ ਤੋਂ ਲਗਭਗ ਦਸ ਮੀਲ ਦੂਰ ਪੂਰਬ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ 
ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਬਸਤੀ ਦਾ ਵਸਨੀਕ ਹਾਂ। ਉਥੇ ਲੋਕ ਰੋਟੀ ਪਕਾਉਣ ਲਈ ਪੱਥਰ ਦਾ 
ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਲੋਹੇ ਦੇ ਤਵੇ ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਗਰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਕ ਹਫ਼ਤੇ 
ਛੁੱਟੀ ਕੱਟਣ ਮੈਂ ਪਿੰਡ ਗਿਆ ਤਾਂ ਰਾਤ ਦੇ ਖਾਣੇ ਦਾ ਵੇਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ, ਮੇਰੀ 
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ਨੇ ਰੋਟੀ ਅੱਗੇ ਰੱਖੀ । ਮੈਂ ਇਕ ਰੋਟੀ ਚੁੱਕੀ ਤਾਂ ਉਹ ਵਿਚਾਲਿਓ' ਕੱਚੀ ਸੀ, ਫਿਰ ਦੂਜੀ 
ਤੇ ਜਦੋਂ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ ਸਾਰੀਆਂ ਰੋਟੀਆਂ ਦੇਖੀਆਂ ਤਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਹੀ ਵਿਚਾਲਿਓਂ ਕੱਚੀਆਂ 
ਨਿਕਲੀਆਂ, ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਇਹ ਨਵਾਂ ਢੰਗ ਹੈ 
ਜਾਂ ਫ਼ੈਸ਼ਨ, ਜੋ ਵਿਚਾਲਿਓਂ ਰੋਟੀ ਕੱਚੀ ਹੈ ? ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਵਹੁਟੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੈਂ ਤਾਂ ਇਹ 
ਦੱਸਣਾ ਹੀ ਕੁੱਲ ਗਈ ਸੀ ਕਿ ਤਵੇ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਵਿਚਾਲਿਓਂ ਤਵਾ 
ਗਰਮ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਯਕੀਨ ਹੀ ਨਾ ਆਇਆ ਫਿਰ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ 
ਨੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਹੀ ਰੋਟੀ ਪਕਾਈ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਵਿਚਾਲਿਓਂ ਕੱਚੀ ਰਹਿ ਗਈ। ਮੈਂ ਹਥੌੜਾ 
ਫੜ੍ਹਿਆ ਤੇ ਤਵੇ ਨੂੰ ਤੋੜ ਸੁੱਟਿਆ, ਜਦੋਂ ਵਿਚਾਲਿਓਂ ਤਵਾ ਟੁੱਟਿਆ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ 
ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਏ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਸਲੇਟੀ ਰੈਗ ਦਾ ਦੋ ਇੰਚ ਲੰਮਾ 
ਕੀੜਾ ਨਿਕਲਿਆ, ਜੋ ਜਿਊਂਦਾ ਸੀ।” 
ਸਾਖੀ : ਸ਼ੱਕਰ ਖੋਰ ਕੀੜੇ ਦੀ 

ਧਾਰੀਵਾਲ ਨਹਿਰ 'ਤੇ ਮਜ਼ਦੂਰ ਪੱਥਰ ਚੀਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਚੀਰਦਿਆਂ-ਚੀਰਦਿਆਂ ਇਕ 
ਪੁੱਥਰ ਵਿਚੋਂ ਜਿਊਂਦਾ ਸ਼ੱਕਰ ਖੋਰ ਕੀੜਾ ਨਿਕਲਿਆ। ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਸੰਤ ਬਾਬਾ ਸੁੰਦਰ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਭਿੰਡਰਾਂਵਾਲੇ ਤੁਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ, ਇਹ ਅਸਚਰਜ ਦੇਖ ਕੇ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋ ਗਏ। ਜਦੋਂ ਧਿਆਨ 
ਨਾਲ ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਕੀੜੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਸ਼ੱਕਰ ਦੇ ਦਾਣੇ ਸਨ। ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦੀ ਇਹ ਪੰਗਤੀ ਪੜ੍ਹੀ :- 
੧. 'ਸ਼ੈਲ ਪਥਰ ਮਹਿ ਜੰਤ ਉਪਾਏ ਤਾ ਕਾ ਫ਼ਜਕੁ ਆਗੈ ਕਰਿ ਧੰਨਿਆ 5੧0” 

[ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦] 

੨. 'ਜਨਨਾ ਕੇਠੇ ਉਦਰ ਉਂਦਕ' ਮਹਿ ਮੰਡ ਕੰਆ ਦਸ਼ ਦੁਆਰਾ / 

ਦੀਇ ਅਹਾਰ ਅਗੈ ਅਹਿ ਰਾਧੇ ਔਐਸ਼ਾ ਖਲ ਹਮਾਰਾ //$// 

ਕਮੀ ਜਲ' ਮਾਹਿ ਤਨ /ਤਿਸ਼ ਬਾਹਰਿ ਪੱਖ ਘੰਠ ਤਿਨ ਨਾਹੀਂ 

ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਦ ਮਨੋਹਰ ਸਮਝ ਦੋਖ ਮਨ ਮਾਹੀ /5/ 

ਪਾਖਣੈ ਕੰਟ ਗੁਪਤ ਗੋਇ ਰਹਤਾ ਤਾ ਚੋਂ ਮਾਰਗੁ ਨਾਹੀ / 

ਕਹੈ ਧੰਨਾ ਪੂਰਨ ਤਾਨੂ' ਕੇ ਮਤ ਗੇ ਜੀਆ ਡਰਾਂਗੀੰ /੩/" 


[ਆਸਾ ਧੈਠਾ ਜੀ, ਅੰਗ-੪੮੮] 


ਦਹ ਖ਼ਬਰ ੨੯ ਦਸੈਬਰ, ੧੯੯੫ ਈ:, ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ ਨੂੰ, “ਦੇਸ਼ ਵਿਦੇਸ਼ ਸਪਲੀਮੈਂਟ' ਅਜੀਤ ਅਖ਼ਬਾਰ 
ਵਵਚ ਵੀ ਛਪੀ ਸੀ। 
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ਸਾਖੀ : ਮੂਸੇ ਪੈਫ਼ੀਬਰ ਦੀ 

ਇਕ ਦਿਨ ਮੂਸੇ ਪੈਜ਼ੀਬਰ ਨੇ ਖ਼ੁਦਾ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਹੇ ਖ਼ੁਦਾ ! ਆਪ ਸਾਫੇ 
ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਸੈਭਾਲਣ ਆਦਿ ਦੀ ਇਤਨੀ ਭਾਰੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਨਿਭਾਉਂਦੇ ਹੋ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 
ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਕੋਈ ਸੇਵਾ ਬਖ਼ਸ਼ੋ।” ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਦੱਸ ! ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇਂਗਾ ?” ਤਾਂ ਮੂਸੇ 
ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੈਨੂੰ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰੋਜੀ ਦੇਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਬਖ਼ਸ਼ੋ।” ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੇਰੇ ਪਾਸੋਂ 
ਇਹ ਸੇਵਾ ਨਿਭਾਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣੀ।” ਪਰ ਮੂਸੇ ਨੇ ਜ਼ਿਦ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਚੰਗਾ 
ਕੱਲ੍ਹ ਨੂੰ ਤੂੰ ਸਿਰਫ਼ ਇਕੋ ਪਿੰਡ ਨੂੰ ਰੋਜੀ ਦੇਣੀ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਇਕ ਪਿੰਡ ਨੂੰ ਰੋਜੀ ਦੇਣ ਵਿਦ 
ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਫਿਰ ਤੇਰੀ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਰੋਜੀ ਦੇਣ ਦੀ ਡਿਊਟੀ ਲਾ ਦੇਵਾਂਗੇ।” 
ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਮੂਸੇ ਨੇ ਬੜੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਕੀਤੀ। 

ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਜਦੋਂ ਮੂਸਾ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰੋਜੀ ਦੇ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਦੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰੋਜੀ ਨਾ 
ਦਿੱਤੀ। ਇਕ ਤਾਂ ਸੂਰ ਨੂੰ ਬਦ ਜਾਣ ਕੇ ਨਾ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਇਕ ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਜੋ ਕਬਰ 
ਵਿਚੋਂ ਮੁਰਦਾ ਇਸਤੀ ਪੁੱਟ ਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਮੰਦ ਕਰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਉਸਨੂੰ ਮਾੜਾ ਕਰਮ 
ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਰੋਜ਼ੀ ਨਾਂ ਦਿੱਤੀ । ਜਦੋਂ ਫਿਰ ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੱਤੇ ਅਤੇ ਪੁੱਛਿਆ 
ਕਿ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਰੋਜੀ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ? ਤਾਂ ਕਿਹਾ, “ਜੀ ! ਹਾਂ।” ਪਰ ਦੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ, ਇਕ 
ਸੂਰ ਅਤੇ ਦੂਸਰੇ ਮੰਦ ਕਰਮੀ ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤੀ, ਤਾਂ ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਇਹ ਸੇਵਾ 
ਕਰਨ ਵਿਚ ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰੀ ਡਿਊਟੀ ਸਿਰਫ਼ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰੋਜੀ 
ਦੇਣ ਦੀ ਹੀ ਸੀ ਨਾ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚੰਗੇ-ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਵੇਖਣ ਦੀ। ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਕੀੜੇ 
ਹੋਏ ਚੰਗੇ-ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਆਪੇ ਦੁਖ-ਸੁਖ ਭੋਗ ਲੈਂਦੇ ਹਨ।” ਜਦੋਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮ 
ਪੈਰ਼ੀਬਰ ਨੇ ਖ਼ੁਦਾ ਪਾਸੋਂ ਸੁਣਿਆ ਤਾਂ ਪਰਖਣ ਵਾਸਤੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਹੇ ਖ਼ੁਦਾ ! ਆਪ 
ਨੇ ਹੋਰ ਸਾਰਿਆਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰੋਜੀ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ?” ਤਾਂ ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਹਾਂ।” ਮੂਸੇ 
ਆਪਣੀ ਟੋਪੀ ਅੰਦਰ ਡੱਬੀ ਵਿਚ ਇਕ ਕੀੜਾ ਬਦ ਕਰਕੇ ਰੱਖਿਆ ਸੀ, ਜਦੋਂ 
ਕੱਢਿਆ ਤਾਂ ਖ਼ੁਦਾ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ, “ਕੀ ਇਸਨੂੰ ਵੀ ਰੋਜੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ?” ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ 
“ਹਾਂ! ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੇਖ।” ਤਾਂ ਕੀ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਉਸਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਵੀ ਚੌਲਾਂ 
ਦਾਣਾ ਸੀ।” 

ਸੋ, ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ! ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਮਿਟਾ ਕੇ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰੋਜੀ ਬਖ਼ਸ਼ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
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ਸੈਂ ਮਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਨੇ ਮਹਲਾ ₹ ੧੮੫ 
ਸਾਖੀ : ਸੈਤੋਖੀ ਸੈਤ ਦੀ 

ਇਕ ਸੈਤ ਨੇ ਸੈਕਲਪ ਕੀਤਾ ਕਿ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪਣੀ ਬੈਦਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੈਠੇ 
(ਬਠਾਇਆਂ ਨੰ, ਬਿਨਾਂ ਹੱਥ ਪੈਰ ਹਿਲਾਉਣ ਤੋਂ ਕਿਵੇਂ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਨੂੰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ? ਇਉ 
ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਨਿਰਜਨ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ-ਭਜਨ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ। 

ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਇਕ ਅਯਾਲੀ ਨੇ ਜੋਗਲ ਵਿਚ ਇਕੱਲੇ ਬੈਠਿਆਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ 
ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਨਿਰਜਨ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਮੈਂ ਹਰ 
ਫੋਜ਼ ਭੇਡਾਂ ਬੱਕਰੀਆਂ ਚਰਾਉਣ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਉਥੇ ਇਕ ਸੰਤ ਕਈ ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਬੰਦਗੀ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ, ਜੇ ਗੁੱਖਪਿਆਸ ਨਾਲ ਮਰ ਗਏ ਤਾਂ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਪਾਪ ਲੱਗੇਗਾ। ਆਪਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 


ਨੂੰ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਲਈ ਕੁਝ ਪਹੁੰਚਾਈਏ । ਇਉਂ ਸੁਣ ਕੇ ਕੋਈ ਦੁੱਧ, ਕੋਈ ਖੀਰ, ਕੋਈ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ 
ਆਦਿਕ ਲੈ ਕੇ ਚੱਲ ਪਏ। ਨਮਸਕਾਰਾਂ ਕਰਕੇ ਪਦਾਰਥ ਅੱਗੇ ਰੱਖੋ, ਪਰ ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ 


`=ੱਗੇਗਾ। ਇਉਂ ਸੋਚ ਕੇ ਮਹਾਤਮਾ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਦੁੱਧ ਪ੍ਸ਼ਾਦ ਆਦਿਕ 
ਭੁਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ, ਤਾਂ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਖਿੜ-ਖਿੜਾ ਕੇ ਹੱਸ ਪਏ, ਤੇ ਕਿਹਾ, “ਠੀਕ ! ਹੁਣ 
ਤਰੋਸਾ ਬੱਝ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਰੱਬ ਆਪਣੀ ਬੰਦਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਹੱਥ ਪੈਰ ਹਿਲਾਉਣ 
ਤੋਂ ਹੀ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਲਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।” 
ਹਮ ਥਾਰੇ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਥਾਰੇ" = ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਦਰ ਦੇ ਮੰਗਤੇ ਹਾਂ। ਯਥਾ :- 
'ਹਮ ਡੰਥਿਕਾ ਭੌਖਾਗੀ ਤੇਰੇ ਤੂ ਨਿਜਪ/ਤਾ ਹੈ ਦਾਤਾ / 


ਹੋਹ ਦੰਆਲ ਨੁ ਦੋਹ ਮੰਗਤ ਜਨ ਕੰਉਂ ਸ਼ਦਾ ਰਹਉ ਨੰਗਿ ਰਾਤਾ /” 
[ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਿਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ--੬੬੬] 


ਗੁਰੂ ਜੀ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਨ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਫਿਰ ਕਹਿਣ, “ਸਿੱਖਾ ! 
4੬. ਕਿਆ 


ਮੈ ਕਿਆ ਮਾਗਉ ਕਿਛੁ ਥਿਰੁ ਨ ਰਹਾਈ 
ਹੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਮੈਂ ਕੀ ਮੰਗਣਾ ਕਰਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਕੋਈ ਵੀ ਪਦਾਰਥ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿਣ 
“ਡਾਰੇ' ਅੰਬਾਲੀਆਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਹੈ। 
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੧੮੬ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ 


ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਭਾਵ ਨਾਸਵੈਤ ਹਨ। ਯਥਾਂ :- 
ਕਾਂ ਕੇ ਤਨੁ ਧਨ ਸੰਪਤਿ ਕਾਂ ਕੀ ਕਾ ਸਉ ਨਹ ਲਗਾਗੀ / 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਸ਼ਗਲ /ਬੈਨਾਸੈ ਜਿਓਂ ਬਾਦਰ ਕਾ ਛਾ //3// 


[ਸਾਰੈਗ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੧੨੩੧] 


ਇਸ ਲਈ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ :- 
ਹਰਿ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ਪਿਆਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 


ਹੇ ਹਰੀ! ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਰੂਪ ਪਿਆਰੀ ਵਸਤੂ ਦੇਣਾ ਕਰੋ। ਯਥਾ :- 
੧_ ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਠਾਕੁਰ ਨਾਮ / 
ਅਵਰ ਕਛੂ ਮੇਰੈ ਸੰਗਿ ਨ ਚਾਲੈ ਮਿਲੈ ਸਰਪ ਗੁਣ ਗਾਗ /5/" 
[ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੧੩੧ 
੨. 'ਕਰਤਾ ਤੂ ਮਰਾ ਜਜਮਾਨੁ # 
ਇਕ ਦਖਿਣਾ ਹਉਂ ਤੈ ਪਹਿ ਆਗਉਂ ਦੇਹਿ ਆਪਣਾ ਨਾਨ /3/" 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੩੨₹: 
੩. 'ਜਾਚਕ ਜਨੁ ਜ਼ਾਚੈ ਪ੍ਰਭ ਦਾਨੁ / ਕਹਿ ਕਿਰਪਾ ਦੋਵਹੁ ਗਿ ਨਾਨੁ/ /” 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੮ਵਟੂ 
੪. ?ਇਕ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਸ ਜੇ ਤੁਧ ਭਾਵਸਾੀ // 
ਸੈ ਲੀਜੈ ਨਾਮ ਨੈਵਾਸ਼ ਗੰਠੈ ਗੁਣ ਗਾਵਸਾੰ /” 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ- 
੫. “ਵਿਸਰ ਨਾਗ ਦਾਤਾਰ ਆਪਣਾ ਨ% ਦੋਹ 
ਗੁਣ ਗਾਵਾ /ਦਨੁ ਰਾਤਿ ਨਾਨਕ ਚਾਉ ਏਹੁ /60" 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ- 
੬_ ਮੈ ਲੀਜੈ ਨਾਮ ਨੈਵਾਲ਼ ਅੰਤਰ ਸਾਂਤਿ ਗੋਇ // 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਦਾਲ਼ ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਮਤਿ ਦੀਏ /6/' 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਡ- 
੭. “ਵਿਣੁ ਤੁਧ ਹੋਰ ਜਿ ਮੰਗਣਾ /ਸਿਰੈ ਦੁਖਾ ਕੈ ਦੁਖ / 
ਦੇਹਿ ਨਾਮ ਸੰਤੌਖੀਆ ਉਤਰੈ ਮਨ ਕਾ ਭੁਥ / 
(ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਦੰਡ 
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ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥। 
ਹੇ ਬਨਵਾਰੀ = ਸੈਸਾਰ ਰੂਪ ਬਨ ਦੇ ਮਾਲਕ! ਤੂੰ ਸਾਰਿਆਂ ਘਟਾਂ-ਘਟਾਂ ਵਿਚ ਰਵ 
ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਸਭੈ ਘਟ ਰਲ ਬੋਲੈ ਰਾਆ ਬੋਲੋ 
ਰਾਮ /ਝੈਨਾ ਕੇ ਬੋਲੈ ਨੇ /੧॥ਰਹਾਓ) 
ਏਕਲ ਮਾਣੀ ਕੁੰਜਰ ਚੀਟੀੰ ਭਾਜਨ ਹੈ ਬਹ ਨਾਨਾ ਠੋ// 
ਅਸ਼ਥਾਵਰ ਜੰਗਮ ਕੀਟ ਪਤੰਗਮ ਘਟ ਘਟ ਰਮ ਸਮਾਨਾ ਰੇ 050 
ਏਕਲ /ਚੰਤਾ ਠਾਠ ਅਨੰਤਾ ਅਓਂਰ ਤਜਹ ਸਭ ਆਸ਼ਾ ਕੇ // 
ਪ੍ਣਵੈ ਨਾਆ ਭਏ ਨੈਹਕਾਆ ਕੌ ਠਾਕੁਰ ਕੌ ਦਾਸ਼ਾ ਨੇ/੨/3/" 
(ਮਾਲੀਗਉੜਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਅੰਗ-੯੮੮) 
੨. ਤੂ ਹਿਰਦੈ ਗੁਪਤ ਵਸਹਿ /ਦਨੁ ਰਾਤਾਂ ਤੇਰਾ ਭਾਉ ਨ ਝਝਹਿ ਗਵਾਗਾੰ॥” 
(ਸੋਰਠਿ ਮ੪ ੪, ਅੰਗ--੬੦੭) 


ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਗੁਪੜੋ ਵਰਤੈ 
ਜਲ ਵਿਚ, ਥਲ ਵਿਚ, ਮਹੀ = ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਵਿਚ, ਅਲਿ = ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਤੂੰ ਗੁਪਤ 
ਹੋ ਕੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਅਥਵਾ :-ਜਲਿ = ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਵਿਚ, ਥਲਿ = ਨਸ਼ਰਧਕਾਂ ਵਿਚ, 
ਮਹੀ = ਖਿਮਾ ਧਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਅਤੇ ਅਲਿ = ਅਕਾਸ਼ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਨਿਰਲੇਪਾਂ ਵਿਚ ਗੁਪਤ 
ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ'। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਜਲਿ ਗਲੇ ਮਹਨੈਅਲ ਘਰਿਆ ਸੁਆਮੀ ਨੈਰਜਨਹਾਰ // 
ਆਨੇਕ ਭਾਮਂਤਾ ਗੋਇ ਪਸ਼ਰੇਆ ਨਾਨਕ ਏਕੰਕਾਰ /5/ 
(ਥਿਤੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੯੬) 
੨. 'ਗੱਲ ਥਲਿ ਮੰਅਲਿ ਗਹਿਆ ਭਰਪੁ/ਰਿ// 
ਨਨੈਕਟਿ ਵਸੈ ਨਾਹਾਂ ਪਰ੍ਭ ਦੁਰਿ/” (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੩੬1 
੩. 'ਸੰਨਨਂ ਲਮਾਨ ਕੇ /ਬੇਥੈ ਸਮੱਸਤ ਏਕਾ ਜੌਤ ਹੈ/ 
ਨ ਘਾਟ ਹੈ ਨ ਬਾਢ ਹੈ ਨ ਘਾਟ ਬਾਢ ਹੌਤ ਹੈ“ 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੨੬] 
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ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਦੇਖਿ ਨਿਹਾਰੀ ਜੀਉ ॥ਰਹਾਉ॥ 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ = ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਕਮਾਉਣ ਵਾਲੇਂ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ 
ਨਿਹਾਰੀ = ਨਿਹਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਮਰਤ ਪਇਆਲ ਅਕਾਸੁ ਦਿਖਾਇਓ ਗੁਰਿ ਸਤਿਗੁਰਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
ਗੁਰਿ = ਪੂਜਨੀਕ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਗੁਰਿ = ਵੱਡੀ ਭਾਰੀ ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਕੀਤੀ_ਤਾਂ ਮਰਤ = ਮਾਤ _ਲੋਕ ਵਿਚ, ਪਇਆਲ = ਪਤਾਲ ਲੋਕ ਵਿਚ, ਅਤੇ 
ਅਕਾਸੁ = ਸੁਅਰਗ ਲੋਕ ਵਿਚ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਪਰੀ-ਪੂਰਨ ਵਿਖਾ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਅਥਵਾ :-ਮਰਤ = ਮੱਧਮ, ਰਜੋਂ ਗੁਣੀ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਵਿਚ, ਪਇਆਲ = ਕਨਿਸ਼ਟ, 
ਤਮੋ ਗੁਣੀ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਵਿਚ, ਅਕਾਸੁ = ਉੱਤਮ, ਸਤੋਂ ਗੁਣੀ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਵਿਚ, ਭਾਵ ਸਾਰਿਆਂ 
ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਸ਼ਰਲਾਂ ਰੈਰਨ ਨੂਪੰ ਤੂੰ ਹੈ ਤਿਸ਼ ਬਸੇ ਜਿਸ਼ ਨਦਰ ਕਰੇਂ //5/" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੩੫੫] 
੨. 'ਲੋਂ ਦੌਸ਼ੈ ਸੌ ਤਰਾ ਨੂਪ/ ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਗੋਵਿੰਦ ਅਨੂਪ" 
[ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੨੬: 
੩. 'ਲੋਂ ਦੀਸੈ ਸੋ ਸ਼ਗਲ ਤੂੰ ਹੈ ਪਯਰਿਆ ਪਾਸ਼ / 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗਹਿ ਭਰਮ ਕਾ/ਟਆ ਸਗਲ ਬ੍ਰਹਮ ਯੰਚਾਨੁ /5/" 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੩: 
੪. “....ਜੌਤਾ ਨੂ ਕਾਇਆ ਤੰਗੀ /” [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੩੫= 
੫. “ਇਹ ਜਗੁ ਸਚੈ ਕਾ ਹੈ ਕੌਠੜਾ ਸ਼ਚੇ ਕਾ /ਵਿ/ਓਚ ਵਾਲ਼ /" 


[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੬੬ 
ਸੋ ਬ੍ਰਹਮੁ ਅਜੋਨੀ ਹੈ ਭੀ ਹੋਨੀ 
ਉਹ ਬ੍ਰਹਮ ਅਜੋਨੀ = ਜੂਨੀਆਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਸਨੂੰ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦਾ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਨਾ ਤਿਲੁ ਬਾਪ ਨ ਮਹ /ਕੈਨਿ ਤੂ ਜਾਇਆ / 


[ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੨ 
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੨. ਨੇ ਤਾਤੈ ਨ ਮਾੜੈ/ ਨ ਜਾਤੇ ਨ ਪਾਤੈ//੧#6// _ (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੮) 
੩. 'ਥਾ/ਆ ਨ ਜਾਇ ਕਾੰਤਾ ਨ ਗੋਇ/ 
ਆਗੇ ਆਭ& ਭਨੈਠੰਜਨੁ ਲੋਇ £” [ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ-੨1 
ਹੈ = ਹੁਣ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਵੀ ਹੈ, ਭੀ = ਪਿੱਛੇ ਭੂਤ ਕਾਲ ਵਿਚ ਵੀ ਸੀ ਅਤੇ 
ਹੋਨੀ = ਅੱਗੇ ਭਵਿੱਖਤ ਕਾਲ ਵਿਚ ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਯਥਾ :- 


'ਆਹੰਦੇ ਸਚੁ ਜੁਗਾ/ਦ ਸਚ / ਹੈ ਭਾ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਆ ਗੀ ਸ਼ਦ ॥50” 
(ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ-੧) 
ਘਟ ਭੀਤਰਿ ਦੇਖੁ ਮੁਰਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਮੂਰ ਆਦਿਕ ਦੈਂਤਾਂ ਦਾ ਆਰੀ = ਵੈਰੀ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਘਟ = ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ --ਇਸ ਜੀਵ ਦਾ ਜੈਮਣ-ਮਰਨ ਕਿਵੇਂ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :-- 


ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਉ ਇਹੁ ਜਗੁ ਬਪੁੜੋ ਇਨਿ ਦੂਜੈ ਭਗਤਿ ਵਿਸਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 


ਇਨਿ = ਇਸ ਮਨਮੁਖ ਜੀਵ ਨੇ ਦ੍ਰੈਤ-ਭਾ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨੀ 
ਭੁਲਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਵਿਚਾਰਾ ਜਗੁ = ਜੀਵ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਤ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਈਐ ਸਾਕਤ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਮਿਲਣ ਤਾਂ ਗੁਰਮਤਿ = ਗੁਰੂ ਕੀ ਸਿਖਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਨਿਗੁਰੇ 
ਸਾਕਤ ਨੇ ਆਪਣੀ ਅਮੋਲਕ ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹ ਰੂਪ ਬਾਜੀ ਨੂੰ ਹਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਪੂਰਨ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਲੱਖਣ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਹਨ :- 
੧. “ਜਿਨੇ ਐਲਿ ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਨੂਰਲੰਨ ਐਸੋ ਕਉਨੁ ਬਲਾ ਗੇ// 
ਜਿਨੇ ਪੰਚ ਮਾਨ /$ੈਦਨਓਿ ਗੁਦਾਨੇ ਸੌ ਪੁਰਾ ਇਹ ਕਲ? ਠੇ//੧/" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੦੪] 
੨. 'ਸ਼ੋਈੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਕ' ਹੈ ਨੰਨਨੈ ਪਲੇ ਦੂਤ ਕੀਤੇ ਵਲਿ /ਛਕੇ/ 
[ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੩੦੪) 
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੧੯੦ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ਼ 


੩. 'ਨਾਨਕ' ਗੁਨ ਗੋਂਝਂਦ ਿੰਘ ਮੁਰਨ ਗੁਰ ਅਵਤਾਰ //” (ਇਤਿਹਾਸਕ; 
ਪਰ ਐਸੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ :- 
'ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਸ਼ਾਹਿਲ਼ ਛਾਡਿਕੰ ਮਨਮੁਖ ਹੋਇ ਬੰਦੇ ਦਾ ਬੰਦਾ /” 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੫, ਪਉੜੀ-੬? 
ਬੇਮੁਖ ਸਾਕਤ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅਮੋਲਕ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਰੂਪ ਬਾਜੀ ਨੂੰ ਹਾਰ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਜੋਂ ਕੇ ਗੁਰ ਤੇ ਵਮ੪ ਹੋਵੈ ਭਿਨੁ ਸ਼ਤਗਿਰ ਮਕ/ਤਿ ਨ ਪਾਵੈ / 
ਪਾਵੈ ਮੁਕਾਤਿ ਨ ਹੌਰਥੈ ਕੌਈ ਅਛਹ /ਲਿਥੋਕੀਆ ਜਾਏ // 
ਅਨੌਕ' ਜੂਨੀ ਭਗਮ ਆਵੈ /ਵਿਣੁ ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਏ / 
ਫਿਠਿ ਮੁਕਾਤਿ ਪਾਏ ਲਾ/ਗਿ ਚਰਣਾ ਸੰਤਗੁਰੂ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਏ / 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਵੀੰਚਾ/ਨ ਦੇਖਹ ਵਿਣੁ ਸ਼ਤਿਗਿਰ #ਕਤਿ ਨ ਪਾਏ ੨੨੭” 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਦੁ, ਅੰਗ--੯੨੨: 
੨. 'ਗਰ ਪਦੁ 'ਭ੍‌ਮਖ ਤਿਨ ਨਹ 'ਬੈਸ੍ਹਾਆ ॥ 
ਆਵਾ ਗਉਂਣ ਲਹ ਜੋਨਿ ਭੁਆਮ//" [ਸੀ ਸਰਬਲੋਹ ਗ੍ਰੰਥ, ਅੰਗ-੧੨੨੭ 


ਸਾਖੀ : ਬੇਮੁਖ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ 

ਜਨਮਸਾਖੀ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਦਿਨ ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਪਾਸ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸੈਨ-ਸਮਾਧੀਆਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੁਸੀਂ ਜਾਓ ! ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੁੰਨ-ਸਮਾਧੀਆਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣਗੇ :” 
ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਹੁਕਮ ਮੰਨ ਕੇ ਤੁਰੇ ਗਏ। ਅੱਗੇ ਉਜਾੜ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਇਕ 
ਵੇਖਿਆ, ਉਸ ਵਿਚ ਉਹ ਲੋਕ ਵਸਦੇ ਵੇਖੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਕਾਲੇ ਸਨ। ਅੱਗੇ ਗਏ ਵੇ 
ਉਹ ਲੋਕ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੂਰਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਉੱਥੋਂ ਹੋਰ ਅੱਗੇ ਗਏ ਤਾਂ 
ਵਿਚ ਕਿੱਲੇ ਠੁਕਿਆਂ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਦੇਖੋ। ਫਿਰ ਅੱਗੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਵੇਖੇ, 
ਪੈਰ ਪ੍ਰੇਤਾਂ ਵਾਂਗ ਪੁੱਠੇ ਸਨ ਅਤੇ ਮੂੰਹ ਪਿੱਠਾਂ ਵੱਲ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸਨ । ਇਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ 
ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਤੇ ਭਰਾਵਾਂ ਸਹਿਕਦਿਆਂ ਦੇ ਮਾਸ ਨੂੰ ਕੱਟ-ਕੱਟ ਕੇ ਖਾਂਦੀਆਂ 
ਦੇਖੀਆਂ । ਉਥੋਂ ਹੋਰ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਫਿਰ ਸੁੰਨ-ਸਮਾਧੀਆਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ । 
ਤੇ ਪਰਸਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਬਚਨ-ਬਿਲਾਸ ਕਰਕੇ ਵਾਪਸ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਪਾਸ ਆ ਕਦੋ : 
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ਸ੍ਰੀ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੇਂਗਠਿ ਮਹਲਾ 5 ੧੯੧ 
ਕੀਤੀ, “ਹੇ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ! ਜੋ ਅੱਡ-ਅੱਡ ਹਾਲਤਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਕਲਾਂ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਰਸਤੇ 
ਵਿਚ ਮਿਲੇ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਦੱਸੋ।” ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ, “ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਤੁਸੀਂ ਜੋ ਕਾਲੇ ਮੂੰਹਾਂ ਵਾਲੇ ਦੇਖੋ, ਉਹ ਐਸੇ ਸਨ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਪਾਸੋਂ ਕਰਜ਼ਾ ਲੈ ਕੇ ਮੁੱਕਰੇ 
ਸਨ। ਅੱਗੇ ਉਹ ਸਨ, ਜਿਹੜੇ ਸੂਰਾਂ ਵਾਂਗ ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਾ ਰੂਪ ਵਿਸ਼ਟਾ ਆਪਣੀ ਜ਼ਬਾਨ 
ਨਾਲ ਖਾਂਦੇ ਰਹੇ ਸਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਸਜ਼ਾ ਵਜੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੂਰਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਲਗਾ 
ਦਿੱਤੇ। ਤੀਜੇ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਤੋਂ ਸਤਿਕਾਰ ਵਜੋਂ ਖੜ੍ਹੇ ਨਹੀਂ ਸਨ ਹੁੰਦੇ, ਕਦੀ 
ਸਿਰ ਝੁਕਾ ਕੇ ਨਮਸਕਾਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕੀਤੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਧੌਣਾਂ ਵਿਚ ਕਿੱਲੇ 
ਠੁਕੇ ਹੋਏ ਸਨ ਕਿ ਸਦਾ ਆਕੜੀਆਂ ਹੀ ਰਹਿਣ। ਅੱਗੇ ਫਿਰ ਉਹ ਸਨ, ਜੋ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 


ਖੋਕਿਆਂ ਨੇ ਸਾਡਾ ਮਾਸ ਵੇਚ ਕੇ ਖਾਧਾ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਨੂੰ ਲੁੱਟਿਆ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਵੀ 
ਜੇ ਵਜੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਈਏ । ਇਸ ਸੈਕਲਪ ਕਰਕੇ ਲੜਕੀਆਂ ਆਪਣੇ ਮਾਪਿਆਂ 
ਮਾਸ ਖਾਂਦੀਆਂ ਤੁਸੀਂ ਦੇਖੀਆਂ ਹਨ।”# 
ਸੋ, ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਤਨੀ ਭਾਰੀ ਸਜ਼ਾ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀ 
। ਇਸ ਲਈ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਤੋਂ ਖੰਡੇ-ਬਾਟੇ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕ ਕੇ, ਨਿਗੁਰੇ ਪੁਣੇ ਦੀ 
ਉਤਾਰ ਕੇ, ਗੁਰੂ ਵਾਲੇ ਬਨਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ :- 
੧. 'ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਗੁਰ ਨਹ ਕੋਈ ਨੈਗੁਠੇ ਕਾ ਹੈ ਨਾਉਂ ਝਰਾ ॥੧ਤ//” 
(ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਪਟੀ, ਅੰਗ-੪੩੫1 
੨. 'ਗੁਗੰਤ੍ਰ ਗੰਣਸਹ ਲੋ ਪ੍ਰਾਣ ਹ੍ਰਗੰਤ ਜਨਮ ਭੁਸ਼ਟਣਹ / 
ਕੂਂਕਰਹਾ ਸੂਕਰਹ ਗਰਧਭਹ ਕਾਕਹ ਸ਼ਰਪਨਹ ਤੁਲਿ ਖਲਹ /=੩/॥” 
(ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੫੬-੫੭1 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਚੁੱਪਰ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਰੱਖ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਧੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਆਪਾਂ ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ 
ਮਾਪੇ ਆਪਣੀਆਂ ਬੱਚੀਆਂ, ਭੈਣਾਂ ਦੇ ਪੈਸੇ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਫਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਦੂਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੂੰ ਇਹ ਨਜ਼ਾਰਾ ਦਿਖਾ ਕੇ 
ਫਹਰਾਸਿ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਨਿਤਨੇਮ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਅਤੇ ਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਦੰਡ ਸਮਝਾਇਆ। 
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੧੯੨ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ਼ 


ਜਨਮ ਰੂਪ ਬਾਜੀ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਕੇ ਉੱਜਲੇ ਮੁਖ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਜਾਵਾਂਗੇ। ਯਥਾ :- 
ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ ਦੌਹਗੰਆ // ਗੇਝਿੰਦ ਮਿਲਣ ਕਾ ਏਹ ਤੇਗ ਝਨੀਆ / 
%ਵ/ਰਿ ਕਾਲ ਤਰੈ ਕਿਤ ਨ ਕਾਮ // ਮਲ ਸ਼ਾਧ ਸੰਗਤਿ ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮ/307 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੨1 
ਸਤਿਗੁਰ ਬੇਧਨ ਤੋੜਿ ਨਿਰਾਰੇ ਬਹੁੜਿ ਨ ਗਰਭ ਮਝਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
ਪੁਰਿਆਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਬੰਧਨ ਤੋੜ ਕੇ ਜਿਸਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ ਨਿਰਾਰੇ = ਨਿਰਾਲਾ ਭਾਵ 
ਅਸੈਗ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਵ ਫਿਰ ਮਾਂ ਦੇ ਗਰਭ ਮਝਾਰੀ = ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। 

(ਉ) ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਬਾਬਰ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿਚੋਂ ਸਾਰੇ ਬੈਦੀਆਂ ਨੂੰ ਰਿਹਾਅ 
ਕਰਵਾਇਆ ਸੀ। 

(ਅ) ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਗਵਾਲੀਅਰ ਦੇ ਕਿਲੇ ਵਿਚੋਂ ੫੨ ਰਾਜਿਆਂ 
ਨੂੰ ਰਿਹਾਅ ਕਰਵਾਇਆ ਸੀ, ਜੋ ਉਮਰ ਕੈਦੀ ਸਨ। 

(ਏ) ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਬਹਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਕਹਿ ਕੇ ਔਰੈਗਜ਼ੇਬ ਦੇ ਬੰਦੀਖ਼ਾਨੇ 
ਵਿਚੋਂ ਸਾਰੇ ਬਦੀ ਛੁਡਵਾਏ ਸਨ। 

(ਸ) ਅਤੇ ਫਿਰ ਸਚਖੰਡ ਜਾਣ ਤੋਂ ਤੀਹ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਪੂਨੇ ਸਤਾਰੇ ਦੀ ਜੇਲ੍ਹ ਵਿਚੋਂ ਬਾਲਾ 
ਰਾਓ ਤੇ ਰੁਸਤਮ ਰਾਓ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਘੋੜੇ ਦੀ ਕਾਠੀ ਦੀਆਂ ਰਕਾਬਾਂ ਪਕੜਾ ਕੇ ਉਡਾ 
ਕੇ, ਬਾਹਰ ਕੱਢਿਆ ਸੀ। ਸੋ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪ੍ਰਤੱਖ ਬੈਧਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਤੋੜ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 

'ਤਿਗੁਰ ਸਿਖ ਕੌ ਬੰਧਨ ਕਾਟੈ// ਗੁਰ ਕਾ ਸੈਸ਼ #ੈਕਾਰ ਤੋ ਹਾਟ //' 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ਅੰਗ-੨੮ਵ 
ਨਾਨਕ ਗਿਆਨ ਰਤਨੁ _ ਪਰਗਾਸਿਆ, 
ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥੮॥ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸਦੇ ਅੰਦਰ ਗਿਆਨ ਰੂਪ ਰਤਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਇਆ 
ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਿਰੈਕਾਰ ਵੱਸਿਆ ਹੈ। ਅਥਵਾ :-ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਢ 
ਨਿਰੈਕਾਰ ਵੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਰੂਪ ਰਤਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਇਆ 
(ਉ) ਉਸ ਸਾਰੀ ਕ੍ਰਿਆ ਨੂੰ ਜੋ ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਤੋਂ ਚੁੱਕਣ ਅਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ 
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ਲਾਉਣ 'ਤੇ ਖ਼ਰਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਜਦ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਧਿਆਨ ਸਾਂਈ 
ਵੱਲ ਲੱਗ ਗਿਆ ਤਦ; 
) ਉਸ ਧਿਆਨ ਦੇ ਲੱਗੇ ਰਹਿਣ ਨੂੰ ਨਾਮ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
) ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਤੋਂ ਚੁੱਕਣ ਅਤੇ ਪ੍ਰਿਥਮ ਤਰੱਦਦ (ਯਤਨ) ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਨਾਮੀ 

ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣ ਤੱਕ ਸਾਰੇ ਰੰਗ ਨੂੰ ਨਾਮ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
। ਜਦੋਂ ਘਟ-ਘਟ ਵਿਚ, ਵਣ-ਤ੍ਰਿਣ ਵਿਚ, ਪਿਆਰਾ ਹੀ ਪਿਆਰਾ ਦਿਸਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ 
ਨਾਮ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੋਂ ਲਾਗ ਤੀਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਸਾਰੇ ਨੂੰ ਹੀ ਨਾਮ ਰਾਣੀ 
ਆਖੀਏ। (ਡਾ. ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਰਾਣਾ ਸੂਰਤ ਸਿੰਘ, ਪੰਨਾ-੨੦੭੮) 
ਗਿਆਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਚਿਤ, ਮਨ, ਬਿਰਤੀ, ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਉਸ ਵਿਆਪਕ 
ਨਿਵਾਸ ਰਹੇ। ਇਹ ਗੱਲ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸੁਤੇ ਸਿੱਧ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਏਥੇ ਕੁ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਹੁਣ ਦੋ ਰਸਤੇ ਹਨ, ਇਕ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਇਕਾਂਤ ਢੂੰਢ ਕੇ, 
ਜੋੜੀ ਰੱਖ ਕੇ ਦਿਨ ਬਿਤਾ ਲਓ। ਪਰ ਮਨ ਉਥੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਟਿਕੇਗਾ, ਇਸਨੂੰ ਰੋਕਣਾ 
| ਤੁਸੀਂ ਜ਼ੋਰ ਲਾਉਗੇ ਇਸਨੂੰ ਟਿਕਾਉਣ ਦਾ, ਚਾਹੋ ਕਿਤਨਾ ਬੀ ਥੋੜ੍ਹਾ । ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ 
ਹੋ ਕਿੰਨਾ ਬੀ ਘਟਾਓ, ਰਹੇਗਾ। ਸੋ, ਕਿਰਿਆ ਕਰਨੀ ਬਣੀ ਹੀ ਰਹੂ, ਚਾਹੇ ਥੋੜ੍ਹੀ। 
ਇਸ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਉਸ ਨਾਲ ਲੱਗੇ ਰਹੀਏ, ਉਸ 
ਲੱਗੇ ਰਹਿਣ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਅਕੈ ਅਵਸਥਾ ਸਮਝੀਏ, ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਸਰੀਰਕ 
ਨਹੀਂ, ਮਾਨਸਕ ਕਿਰਿਆ ਹੈ। ਜੋ ਕੁਛ ਵੀ ਕਰੀਏ, ਉਹ ਉਸਦਾ ਹੁਕਮ ਸਮਝ 
ਕਰੀਏ । ਹੁਕਮ ਸਮਝ ਕੇ ਕੀਤਿਆਂ, ਕਰਦੇ ਹੋਇਆਂ ਅਕੈ ਰਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਫਲਤਾ ਤਾਂ 
ਹੈ ਜੋ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵੱਸਦਾ ਰਹੇ, ਭਾਵ ਮਨ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ ਕਰੀਏ ਤੇ ਸਗੀਰ 
ਕੇ ਕਥਾ, ਕੀਰਤਨ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦੇ-ਸੁਣਦੇ ਰਹੀਏ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਹੋਰਨਾਂ 
ਦਾ ਵੀ ਭਲਾ ਹੋਂ ਜਾਵੇ। ਜਗਤ ਦੁਖ ਵਿਚ ਹੈ, ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕੌਣ ਸਬਲ ਹੈ ! 
ਦਸ ਵਿਚ ਜਿੰਨਾਂ ਬਲ ਹੋ ਸਕੇ ਲਾਉਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਜ਼ੋਰ ਲਾਉਣਾ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਮ ਹੈ। 
ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਏ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਫੁੱਟ ਦਿਸਣ ਵਾਲਾ ਚੰਦ੍ਮਾਂ, ਭਾਵ ਜੀਵ ਦੇ ਅਮਲਾਂ 
: ਕਰਨੀ ਕਰਤੂਤ ਵਿਚੋਂ ਗਿਆਨ ਪਿਆ ਦਿਸੇ। 

(ਡਾ. ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਕਲਗੀਧਰ ਚਮਤਕਾਰ, ਪੰਨਾ--੪੨੯) 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
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੧੯੪ ਆੀਮ੍੍‌ਤ ਟਨ 


8. 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ 


੧ਓ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ [ਅੰਗ-੫੯₹: 
ਸੇਵਕ ਸੇਵ ਕਰਹਿ ਸਭਿ ਤੇਰੀ ਜਿਨ ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ ਆਇਆ॥। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
ਕਰਨ-ਕਾਰਨ, ਕਿਰਪਾ-ਨਿਧਾਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਗੁਣ ਹਨ : 
ਯਥਾਂ :-- 

੧. ਘਨਹਰ ਝਦਾ ਬਸੁਅ ਗੌਮਾਵਲਿ ਕੁਸ਼ਮ ਬਸੰਤ ਗਨੰਤ ਨ ਆਵੈ / 
ਗਵਿ ਸੰਸੇ ਕਿਗਣਿ ਉੰਦਰ ਸ਼ਾਗਰ ਕੇ ਗੰਗ ਤਰੰਗ ਅੰਤ ਕੌ ਪਾਵੈ / 
ਰੁਦੂ ਨਿਆਨ ਗਿਆਨ ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਕੇ ਕਝਿ ਜਨ ਭਲ ਓਨਹ ਜ਼ੋਂ ਗਾਵੈ 
ਭਲੇ ਅਮਰਦਾਸ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਤੇਲੀ ਉਪਮਾ ਤਹਿ ਥਨੈ ਆਵੈ /3//" 

[ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਤੀਜੇ ਕੇ, ਭਲ੍ਹ ਭੱਟ, ਅੰਗ--੧ 

੨. 'ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਕੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਹੈ ਇਕ' ਜੀਹ ਕਛੁ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇੰ 

[ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ, ਕੀਰਤਿ ਭੱਟ, ਅੰਗ-੨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਮੁਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਜਿਊਂਦੇ ਕੀਤਾ। ਯਥਾਂ :- 
ਮਰਤਕਾ ਕਉ ਪਇ£' ਤਾਨੇ ਸਾਲਾ /ਥੇਛੁਰਤ ਆਨੇ ਮਿਲਾਇਆ ॥ 

ਪ੍ਸ਼ ਪਰੇਤ ਮੁਗਧ ਭਏ ਸਰੋਤੇ ਗਠਿ ਨਾਮਾ ਮੁਖਿ ਗਾਇਆ /5// 

ਪੂਠੇ ਗੁਰ ਕੰ ਦੋਖ ਵਡਾਈ // ਤਾ ਕਾ ਕੰਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥" 


[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ 


ਪੂਰਨ ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਬੇਅੰਤ ਵਡਿਆਈ ਹੈ :- 
'ਜੈਸ਼ਾ ਤੂ ਤੰਲ਼ਾ ਤੁਹੀ ਕਿਆ ਉਪਮਾ ਦੀਜੈ /ਵ//” 
[ਬਿਲਾਵਲੁ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਅੰ 
ਜਿਸ ਧਰਤੀ `ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰੇਤਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ ਸੀ, ਧੈਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਉਥੇ ਬੈਕੁੰਠ ਸਮਾਨ ਸੀ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ ਨਗਰ 
ਯਥਾ :- 
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'ਗੰਝੰਦਵਾਲ਼ੁ ਗੇੰਝੰਦਘਗੀਂ ਸਮ ਜਲ੍ਨ ਤੇਰੇ ਪਾਸ਼ ਬਨਾਯਉਂ //” 
(ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ, ਜਲ੍ਹਨ ਭੱਟ, ਅੰਗ-੧੪੦੦) 
ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਚੌਰਾਸੀ ਕੱਟਣ ਲਈ ੮੪ ਪਉੜੀਆਂ ਵਾਲੀ ਬਾਉਲੀ ਸਾਹਿਬ ਤਿਆਰ 
ਕੀਤੀ। ਜੋ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ੮੪ ਵਾਰ ਸਣੇ ਕੇਸੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਲਗਾਤਾਰ ੮੪ ਸੀ 
ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚੌਰਾਸੀ ਕੱਟ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਲਛਮੀ ਤੇ ਸਨਮੁਖ ਸਿੱਧੀਆਂ ਖੜ੍ਹੀਆਂ ਮੁਖਾਰਬਿੰਦ 
ਨੂੰ ਤੱਕਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਦੋਂ ਆਗਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਨੂੰ ਮੋਹਿਤ 
ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਰਿੱਧੀ ਖੱਬੇ ਪਾਸੇ ਵਸਦੀ (ਖੜ੍ਹੀ) ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਇਤਨੇ ਤਿਆਗੀ 
ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੁਝ ਵੀ ਪਸੈਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ।ਰਸਦਾਂ ਦੇ ਭਰੇ ਗੱਡੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ 
'ਤੇ ਖੜ੍ਹੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਤਨੀ ਰਸਦ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, 
ਉ£ ਨਾਲ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹਨ ਤੋਂ' ਲੈ ਕੇ ਸਵਾ ਪਹਿਰ ਰਾਤ ਗਈ ਤੱਕ ਲੌਗਰ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, 
ਬਚਿਆ ਭੋਜਨ ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ ਪੁਆ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਵਧ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬਿਆਸ 
ਦਰਿਆ ਦੇ ਜਲ-ਜੰਤੂਆਂ ਨੂੰ ਪਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਰਾਤ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦੇ ਘੜੇ ਵੀ ਮੂਧੇ ਕਰਵਾ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਐਸੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨਵਿਰਤੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
'ਖ਼ਾਰਲ਼ ਕਰੈ ਦਹੰਹੈਣੈ ਨਿਹ ਸ਼ਨਮੁਖ ਮੁਖ ਜੋਵੈ 
ਨਿਹਿ ਸ਼ੁਸੈ ਾਂਵਾਂਗਿ ਜੁ ਤਨੇਨੇ ਲੌਕਾਂਤਰ ਮੌਹੈ // 
ਦੈ ਬਸੈ ਅਕਗੀਉਂ ਸੋਇ ਗਫ ਤਿਨਗਾੀ ਜਾਤ // 
ਮੁਖਹਾ ਭਗ/ਤਾ ਉੱਚੇ ਅਮਰ ਗੁਰ /ਏਤੁ ਕੰਗ ਰਾਤਉਂ# 
ਮਸ਼ਤਾਕ' ਨੱਮਾਣੁ ਸ਼ਚਉਂ ਕਰਮ ਕਲ ਜੋੜਿ ਕਰ ਹ੍ਰਹਂਇਆਉਂ / 
ਪਗਸਿਅਉਂ ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰ /ਤਿਲਕੁ ਸਰਬ ਇਛ /ਤਿਨੈ ਪਇਆ //0/" 
(ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਤੀਜੇ ਕੇ, ਕਲ੍ਹ ਭੱਟ, ਅੰਗ-੧੩੯੪) 
ਐਸੇ ਤਿਆਗੀ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਾਕਾਂ ਪਰ ਪੂਰਾ 
ਪਹਿਰਾ ਦਿੱਤਾ :-- 
ਸਲੋਕੁ % ੨/ ਜਿਨਾਂ ਚਲਣੁ ਜਾਣਿਆ ਸੇ ਕਿਉਂ ਕਗਹਿ /ਵਿਥਾਨ // 
ਚਲਣ ਸ਼ਾਰ ਨ ਜਾਣਨਾ ਕਾਲ ਸ਼ਵਾਰਣਹਾਰ /3// 
ਆ ੨# ਰਾਤਿ ਕਾਗ ਧਨੁ ਸੰਚੀਐ ਭਲਕੇ ਚਲਣੁ ਗੋਇ / 
ਨਾਨਕ ਨਾਲੇ ਨ ਚਲਈੰ /ਫ਼ਨਿ ਧਛੁਤਾਵਾ ਹੋਇ //5/" 


(ਵਾਰ ਸੂਹੀ ਕੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੭੮੭] 
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੧੯੬ ਆੰਮ੍ਤ ਫੜ 


ਜੈਸੀ ਵੀ ਕੋਈ ਭਾਵਨਾ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਮਹਾਰਾਜ ਪੁਣੇ 
ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਖੇਡੇ ਸੋਇਨੀ ਬਾਹਮਣ ਨੇ ਸੈਕਲਪ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਅਸ਼ਟਭੁਜੀ ਦੇਵੀ ਦ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਉਣ, ਮਾਈਦਾਸ ਵੈਸ਼ਨੋ ਨੇ ਸੈਕਲਪ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਭਗਵਾਨ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਵੇਂ ਹੀ ਦਰਸ਼ਨ ਬਖ਼ਸ਼ੇ। ਬੇਣੀ ਪੰਡਿਤ ਦਾ ਹੈਕਾਰ ਤੋੜਿਆ 
੍ਰੇਮੇ ਕੋੜ੍ਹੀ ਵਰਗੇ ਰਾਜੀ ਕੀਤੇ ਤੇ 'ਮਥੋ ਮੁਰਾਰੀ" ਨਾਮ ਰੱਖ ਕੇ ਮੰਜੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਜੀ. 

ਦੁਆਬੇ ਵਿਚ ਇਕ ਚੌਧਰੀਆਂ ਦੀ ਤਲਵੰਡੀ ਹੈ, ਉਥੋਂ ਦਾ ਇਕ ਲੰਗੜਾ ਸੀ, ਬਿਆੜ 
ਦਰਿਆ ਪਾਰ ਕਰਕੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਲਈ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਦਹੀਂ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਸੀ, ਪਣ 
ਤੁਰਦਾ ਡੰਗੋਰੀ (ਭੌੜੀ) ਨਾਲ ਸੀ। ਇਕ ਦਿਨ ਪਿੰਡ ਦੇ ਨੰਬਰਦਾਰ ਨੇ ਉਸਦੀ ਡੰਗੋਰੀ ਬੇਟ 
ਲਈ, ਉਸਨੂੰ ਦੋ-ਤਿੰਨ ਘੰਟੇ ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਖਿਝਾਉਂਦਾ ਰਿਹਾ,“ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਲਵੇ 
ਤੂੰ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਰੋਗੀਆਂ ਦੇ ਰੋਗ ਨਵਿਰਤ ਕਰਦੇ ਮੈਂ ਸੁਣੇ ਹਨ, ਕੀ ਤੇੜੇ 
ਲੱਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲੋਂ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ?” ਸਿੱਖ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੈਂ ਕਦੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਛੋ 
ਨਹੀਂ ।” ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਡੰਗੋਰੀ ਦਿੱਤੀ ਤਾਂ ਫਿਰ ਸਿੱਖ ਛੇਤੀ ਨਾਲ ਦਹੀਂ ਲੈ ਕੇ ਚੱਲ ਪਿਆ. 


ਜੀ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕੋਂ।” ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਅਸੀਂ ਇਕ ਸ਼ਰਧਾ ਵਾਲੇ ਸਿੱਖ 
ਦਹੀਂ ਉਡੀਕ ਰਹੇ ਹਾਂ।” ਏਨੇ ਵਿਚ ਉਹ ਸਿੱਖ ਵੀ ਆ ਗਿਆ, ਦਹੀਂ ਗੁਰਾਂ ਦੀ = 
ਕੀਤਾ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਭੋਜਨ ਛਕਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਬੁਲਾ ਕੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਤਾਣ 


ਤੂੰ ਅੱਜ ਏਨੀ ਲੋਟ ਕਿਉਂ ਆਇਆ ਹੈਂ ?” ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਰਸਤੇ ਦੀ ਸਾਰੀ ਵਾਰਤਾ 


ਕੌਲ ਜਾਹ! ਜੋ ਸ਼ਹਿਰੋਂ ਬਾਹਰ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਾ ਕੇ ਸਾਡਾ ਨਾਮ ਲਵੀਂ ਕਿ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮੇਰੀ ਲੱਤ ਠੀਕ ਕਰ ਦੇ।” 

ਸ਼ਾਹ ਹੁਸੈਨ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਬੜਾ ਗਰਮ ਸੀ, ਜਦੋਂ ਵੀ ਕੋਈ ਉਸਦੇ ਪਾਸ ਜਾਂਦਾ 
ਬਹੁਤ ਕੁੱਟਦਾ ਸੀ। ਸਿੱਖ ਡਰਦਾ-ਡਰਦਾ ਪਾਸ ਗਿਆ, ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਦੱਸੀ, ਜਦੋਂ ਕੋਧ 
ਸ਼ਾਹ ਹੁਸੈਨ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸਲੋਤਰ (ਡੰਡਾ) ਚੁੱਕਿਆ, ਸਿੱਖ ਡਰਦਾ ਹੋਇਆ ਦੌੜ ਉ 
ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਲੱਤ ਠੀਕ ਹੋ ਗਈ। ਸ਼ਾਹ ਹੁਸੈਨ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ 
ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਹੀ ਸਵਾਰਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਸਾਡਾ ਲਾ ਦਿੰਦੇ ਰਨ।” 
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ਸ੍ਰ ਮਖ਼ਵਾਕਾ-ਸ਼ੌਗਨਿ ਮਹਲਾ = ੧੯੭ 


ਐਸੇ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਸੋਰਠਿ ਰਾਗਣੀ 
ਵਿਚ ਘਰੁ ੧ = ਪਹਿਲੇ ਸੁਰ-ਤਾਲੂ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮ-ਪਵਿੱਤਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ਦੇ ਹਨ। ਜੋ 
੧ = ਅਦੂੈਤ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ, ਓਂ = ਸਭ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ, ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ = ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਮੰਗਲ ਤੋਂ ਉਪਰੰਤ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਆਪਣੇ ਮੁਖਾਰਬਿੰਦ ਤੋਂ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ :- 


ਸੇਵਕ ਸੇਵ ਕਰਹਿ ਸਭਿ ਤੇਰੀ ਜਿਨ ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ ਆਇਆ । 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਾਦੁ = ਸੂਦ ਆਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਸੇਵਕ ਬਣ ਕੇ 

ਤੇਰੀ ਸੇਵ = ਸੇਵਾ ਕਰਹਿ = ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਸਾਖੀ : ਸੇਵਾ ਬਿਨਾ ਮੁਰਦਾ 

ਇਕ ਦਿਨ ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੂੰ ਪਿਆਸ ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਜਲ ਮੰਗਿਆ, 
ਸੇਵਾਦਾਰ ਸਿੰਘ ਪਾਸ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਕ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਦਾ ਲੜਕਾ ਜਲ ਦਾ ਕਟੋਰਾ ਭਰ 
ਲਿਆਇਆ । ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਵੇਖਿਆ, ਇਸਦੇ ਹੱਥ ਕੋਮਲ ਹਨ, ਕੋਈ ਕੰਮ, ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ 
ਹੋਣਾ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਸਿੱਖਾ! ਕੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਰੈਂ ?” ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, 
-ਜੀ ! ਤੁਹਾਡੀ ਬੜੀ ਕਿਰਪਾ ਹੈ , ਬਹੁਤ ਧਨ ਅਤੇ ਸੇਵਾਦਾਰ ਤੁਸੀਂ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਹਨ, ਮੈਂ ਆਪਣੇ 
ਹੱਥੀਂ ਕਦੇ ਕੋਈ ਕੌਮ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, ਉਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅੱਜ ਇਹ ਪਹਿਲਾ ਦਿਨ ਹੈ, ਜੋ 
ਜਲ ਦਾ ਕਟੋਰਾ ਭਰ ਕੇ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰ ਕੀਤਾ ਹੈ।” ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਉਸੇ 
ਵਕਤ ਜਲ ਡੋਲ੍ਹ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਕਿਹਾ, “ਮੁਰਦੇ ਨਾਲ ਛੁਹਣ ਕਰਕੇ ਅਪਵਿੱਤਰ ਹੋਇਆ 
ਜਲ ਸਾਡੇ ਛਕਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ।” ਉਹ ਲੜਕਾ ਹੈਰਾਨ ਹੋਇਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਜੀ ! 
ਮੈਂ ਤਾਂ ਜਿਊਂਦਾ ਹਾਂ।” ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਸੇਵਾ ਬਿਨਾਂ ਮਨੁੱਖ ਮੁਰਦੇ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਹੈ।” 
` ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਜੀ। ਮੋਰੇ 'ਤੇ ਵੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ।” ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ “ਪਹਿਲਾਂ ਖੰਡੇ 
ਟੇ ਦਾ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਛਕ, ਸਾਧਸੈਗਤ ਦੇ ਜੂਠੇ ਭਾਂਡੇ ਮਾਂਜਣ, ਜਲ ਢੋਣ, ਪੱਖਾ ਫੇਰਨ, 
ਝਾੜਨ, ਲੰਗਰ ਪਕਾਉਣ ਅਤੇ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜਿਊਂਦਾ 


।” ਉਸਨੇ ਬਚਨ ਮੰਨ ਕੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਕੀਤਾ, ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਭਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 


ਇਸ ਲਈ ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਸਰੀਰ 
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੧੯੮ ਆੰਮ੍ਹਿਤ ਫੜ 


ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਅਤੇ ਸਫਲੇ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸ਼ੁਭ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ਦੇ ਹਨ :- 
ਸ਼ਾ ਰਸਨਾ ਧਨ ਧੰਨੁ ਹੈ ਮੇਨ ਉਦੜਏ, 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗਿ ਪਰ੍ਭ ਕੇਠੇ ਰਾਮ 
ਤੋ ਸਰਵਨ ਭਲੇ ਸੋਭਨਨਕ ਗਨ ਮੇਗਾਂ ਜਿੰਦੜਾੀਏ, 
ਹਨ _ ਕੀਰਤਨੁ ਸ਼ਣ/ਹਿ ਗਨ ਤੇਕੇ ਰਾਸ / 
ਸੋ ਗੰਸ਼ ਭਲਾ ੫ਵਿਤ੍ ਪਾਵਨ ਹੈ ਮੇਗੀ ਉੰਦੜਾਏ, 
ਜੇ ਜਾਇ ਲਗੀ ਗੁਰ ਧੈਠੇ ਰਾਮ// 
ਜਿਨਿ ਹਨ ਗੰਨੇ ਨਾ /ਚਿਤੇਗੇ ਰਾਮ /੨/ 
ਜੇ ਸਾਹੁ ਸ਼ੰਤਗੁਰ ਦੇਖ/ਹਿ ਰਾਮ // 
ਤੇ ਹਸ਼ਤ ਪੁਨੀਤ ੫ਵਿ=੍ ਗਹਿ ਮੇਗੀਂ ਜਿੰਦੜਾਏਂ, 
ਲੇ ਗਰ ਜਸ਼ ਗੰਨੇ ਗੰਨੇ ਲੱਖ ਰਾ // 
/ਤਸ਼ ਜਨ ਕੇ ਪਗ ਨਿਤ ਪੁਜੀਆੰਹ ਮੇਗੀਂ ਜਿੰਦੁੜੀਏ, 
ਜੇ ਆਗੱਗਿ ਧਰਮ ਚਲੇਗ਼ਹਿ ਰਾਮ # 
ਹਨ ਸਣ 2/ਨ ਨਲ ਮਨੇਸ਼ਹਿ ਰਾਮ /3//" 
[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ 8, ਅੰਗ 
ਸੇਵਾ ਵੀ ਨਿਰੈਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਕੀਤੀ ਹੀ ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. ਆਪ ਗਵਾ/ਏ ਸ਼ੋਵਾ ਕਰੇ ਤਾ ਸੈਛੁ ਪਾਏ ਮਾਨੁ /" 
[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮਹਲਾ ੨, ਅੰਡ 
੨. ਮਨ ਆਭਮਾਨ ਮੰਧੇ ਸੋ ਸ਼ੋਵਕੁ ਨਾਗੰ /” 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫. =ੰ 
੩. 'ਸ਼ੋਵਾ ਕਰਤ ਹੋਇ ਨਿਹਕਾਆ/ /ਤਿਸ਼ ਕਉ ਗੋਤ ਪਰਾਪਤਿ ਨ 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, 
੪. 'ਗਾਗਸੈਖਾੰ ਦਾ ਸੈਖਣਾ ਗੁਰਮਖ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਦਾ ਸੇਵਾ /' 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੨੮. 
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ਸੀ ਮਖਵਾਕ-ਸੋਂਗੰਨ ਮਹਲਾ = ੧੯੯ 


ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਵੀ ਸੇਵਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਗਠਿ ਸ਼ੋਵਾ ਆਹ ਪਰਮ ਨਿਧਾਨੁ / ਗਹੇ ਸ਼ੋਵਾ ਆਖ ਆਮਤ ਨਾਮ ' 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-ੜ੩੭੫1 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਨਾਮਨੂੰ ਆਪ ਜਪੇ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਜਪਾਵੇ, ਇਹੋ ਹੀ ਮੁਖ ਸੇਵਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਧੜ ਮੰਗੈ /ਤਿਲ਼ ਗੁਗਸ਼ਿਖ ਕਾ, 
ਨੇ ਆਪਿ ਜਪੈ ਅਵਰਹ' ਨਾਨ ਜਪਾਵੈ/3/" 
[ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੩੦੬] 
ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਦੀ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੀ ਰਹਿਣੀ, ਬਹਿਣੀ, ਕਹਿਣੀ, ਸਹਿਣੀ ਅਤੇ ਪੂਰੀ-ਪੂਰੀ 
ਕਮਾਈ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਥਾ-ਪ੍ਰਚਾਰ ਦਾ ਪੂਰਾ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
'ਪ੍ਥਮੇ ਮਨੁ ਪਰਝੋਧੈ ਅਪਨਾ ਪਾਛੈ ਅਵਰ ਗੰਝਾਵੈ // 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੮੧] 
ਜਿਵੇਂ ਬ੍ਰਿਛ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਪਹਿਲਾਂ ਧਰਤੀ ਅੰਦਰ ਜੰਮੇ, ਭਾਵ ਉੱਗੇ ਤਾਂ ਉੱਪਰ ਛਾਂ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਰੂਪ ਜੜ੍ਹ ਹੋਵੇ, ਫਿਰ ਬੋਲਣ 
ਨਾਲ ਸਭ 'ਤੇ ਛਾਂ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
'ਹਿਲੋ-ਦੇ ਜੜ ਅੰਦਰਿ ਜੰਮੈ ਤਾ ਉਂਘ/ਭ ਹੋਵੈ ਛਾਂਉਂ/' 
[ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੨੮੯) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲੱਗੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਾਦੁ = ਅਨੰਦ 
ਆਇਆ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਸਨਾ ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. ਪਭ ਜੀ ਝਗ਼ਹਿ ਸਾਧ ਕੰ ਰਸਨਾ //” (ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੬੩) 
੨. ਨਾਨਕੁ ਕਹਤ ਸਨਹ ਕੇ ਲੌਗਾ ਸੰਤ ਰਸ਼ਨ ਕੇ ਥਸ਼ਹੀਅਆਓਂ ੨0” 
(ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੦) 
ਪੀਪੇ ਰਾਜੇ ਨੇ ਸੈਤਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ ਕਿ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਕਿੱਥੇ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਕਿ ਰਸਨਾ ਪਰ, ਨੇੜ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਅੰਤ/ਨ ਗੁਰ ਆਰਾਧਣਾ ਜਿਹਵਾ ਜਪਿ ਗੁਰ ਨਾਉਂ / 
ਨੰਤ੍ਾਂ ਗੰਤਗੁਰ ਪੌਖਣਾ ਸ੍ਰਵਣਾਂ ਸ਼ਨਣਾ ਗੁਰ ਨਾਉਂ / 
ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤੀ ਗੰਤਆ ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਠਾਏਂ /' 


[ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੧੭) 
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੨੦੦ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਲ 


ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਸ੍ਹਾਦ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਫਗੀੰਦਾ ਸ਼ਕਰ ਥੰਡ /ਨੈਵਾਤ ਗੜ ਮਆ/ਖਓ ਮਾਂਝਾ ਦੁਧ // 
ਸਭੇ ਵਸਤੂ ਨਠਆਂ ਰਲ ਨ ਘਜਨੈ ਤੁਧ /੨੭/” 
[ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ-੧੩੭੯1 
੨. 'ਸ਼ਭੇ ਵਸਤੂ ਕਾਉੜੀਆ ਸਚੇ ਨਾਉਂ ਨਿਠਾ// 
ਸ਼ਾਦ ਆਇਆ /ਤਿਨ ਗੰਨੇ ਜਨਾਂ ਚੱਲ ਸ਼ਾਨ /ਡਿਠਾ£” 
[ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੨੧) 
੩. 'ਲੀਤਿ ਆਵੈ ਤਾਂ ਮਹਾ ਅਨੰਦ / ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਤਾਂ ਸਭਿ ਦੁਖ ਭੌਜ //” 
[ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੧੪੧7 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਜਪਣ-ਜਪਾਉਣ ਦਾ ਸੂਾਦ ਆਇਆ ਹੈ, ਉਹੀ 
ਹੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ! ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਆਪ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ, ਸਭ ਪਾਣੀਆਂ 
ਨੂੰ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਲੜ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ :- 
੧. 'ਸ਼ਬਦੁ ਗੁਰ ਪਹੌਰਾ ਗਹਿਰ ਗੰਭਹੌਰਾ /ਬੇਨੁ ਸਬਦੈ ਜਗੁ ਝਉਰਾਨੰ /" 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੬੩੫] 
੨. 'ਸ਼ਬਦੁ ਗੁਰੂ ਸ਼ਗੰਤਿ ਹਨ ਚੋਲਾ/” __ [ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੪੩; 
ਪੀਰ ਤੋਂ' ਅੱਗੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਪੀਰ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਸਿਖ ਨਾਲ ਮਿਲ 
ਕੇਂ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਗੁਰਸਿਖ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
ਗੁਰ ਸਿਥਹੁ ਗੁਰ 'ਸਿਲੁ' ਹੈ ਘੰਨ ਘੰਗਹ ਕੌਈ / 
ਸਬਦ ਸ਼ਗੰਤਿ ਚੇਲਾ ਗੁਨੂ ਪਰਮੇਸਰ ਸੌਈੰ /” 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੩, ਪਉੜੀ-੨1 
ਕਿਉਂਕਿ :- 


“ਗਨ ਅਹਿ ਨਿਆਨੁ /ਨਿਆਨ ਮਹਿ ਜਾਨਿਆ ਗੁਗਆਾਖ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ /੨//' 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੮੭੯) 
ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਆ ਜਿਨਿ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 


ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ ਭਾ, ਹੈਕਾਰ ਗਵਾਇਆ 
ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
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ਸੰ ਮਖਵਾਕਾ-ਸੌਗਨਿ ਮਹਲਾ = ੨੦੧ 


ਅਨਦਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵਹਿ ਨਿਤ ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਇਆ ॥੧॥ 
ਉਹ ਉੱਜਲ ਮਨ ਵਾਲੇ ਪੁਰਸ਼, ਰਾਤ ਦਿਨ ਇਕ ਰਸ ਸੱਚੇ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਗਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਕਰਕੇ ਸੋਭਨੀਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਜਿਵੇਂ ਲੋਕ ਸਾਹੇ ਵਾਲੇ ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਮੈਲੇ ਕੱਪੜੇ ਪਾ ਕੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਲੱਗ 
ਜਾਵੇ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲ ਸਾਹਾ = ਮਿਲਾਪ ਹੋਣਾ ਹੈ; ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਗੁਪਤ ਰੱਖਣ ਲਈ ਬਾਹਰੋਂ ਸਾਦਾ ਲਿਬਾਸ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
“ਜਿਨ ਪਟ ਅੰਦਨਿ ਬਾਗ ਗੁਦੜ ਤੇ ਭਲੇ ਸੰਸਗਰਿ // 
/ਤਨ੍‌ ਨੌਹ ਲਗਾ ਰਝ' ਸੋਤਾੰ ਦੇਖਨ ਵ9ਚਾ/ਨਿ/” 
[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੧੩) 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦਪੁਰ ਤੋਂ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਭਾਈ ਗੜ੍ਹੀਆ ਨੂੰ ਕਸ਼ਮੀਰ 
ਵੱਲ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਲਈ ਭੇਜਿਆ ਸੀ, ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਸਿਆਲਕੋਂਟ ਵਿਖੇ ਮੀਆਂ ਦੌਲਾ 
ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਉਹ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਵਿਦਾ ਕਰਨ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਟੁੱਟੀ ਜੁੱਤੀ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇਂ ਸਿਖ ਦੇ ਖੁੱਚਾਂ ਪਰ ਧੂੜ ਪੈਂਦੀ ਹੋਈ ਵੇਖੀ, ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਸਿਖ ਪਰ ਕੋਈ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ 
ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ । ਭਾਈ ਗੜ੍ਹੀਆ ਨੇ ਮੀਆਂ ਦੌਲਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਜਾਣ ਕੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਥੇਹ 
ਦੀ ਧਰਤੀ ਸੋਨਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ, ਰੋੜ, ਠੀਕਰੀਆਂ; ਹੀਰੇ ਜਵਾਹਰਾਤ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਤਾਂ ਮੀਆਂ 
ਦੌਲਾ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਗਿਆ। ਪੁੱਛਣ ਤੋਂ ਸਿੱਖ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਗੁਰਾਂ ਵੱਲੋਂ ਆਗਿਆ ਹੈ :-- 
'ਨਾਨ' ਬੀਜ ਸੰਤੋਖ ਸੁਹਾਗਾ ਰਲ ਗਗੀਲ ਵੇਸ /“ 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੯੫7 
ਇਉਂ, ਭਾਵੇਂ ਬਾਹਰੋਂ ਸਾਦਗੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅੰਦਰੋਂ ਸ਼ਬਦ ਕਰਕੇ 
ੜੋਭਨੀਕ ਹਨ। 
ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਸਰਣਿ ਤੁਮਾਰੀ ॥ 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਸੁਆਮੀ ਜੀ ! ਅਸੀਂ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ 
ਆਏ ਹਾਂ। ਕਿਉਂਕਿ :- 
੧. 'ਲੋਂ ਸ਼ਗੱਣ ਆਵੈ /ਤਿਸ਼ ਕੰਨ ਲਾਵੈ /ਇਹ /ਝਿਰਦੁ ਸ਼ਅਹਨੰ ਸੰਦਾ/” 


[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੪੪) 
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੨੦੨ _ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ 


੨. 'ਡੌਗੰ ਸ਼ਗਣ ਮੇਰੇ ਦੰੰਨ ਦਇਆਲਾ / ਸੁਖ ਸ਼ਾਗਰ ਮੇਗੇਂ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ // 
ਕਾਰਿ ਕਿਰਪਾ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰਾਖਹ ਸਰਮ ਅਸ਼ਾੜਾੀ ਜੀਉਂ /5//' 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੫] 
੩. 'ਪਰਭ ਜਨਮ ਮਰਨ 7ਨੈਵਾ/ਨੇ // ਹਮਨਿ ਪਰਿਓ ਦੁਆਨੰਨੇ /" 
[ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੩੭: 
੪. 'ਸ਼ਰਨਿ ਨਾਥ ਤੌਗੰਲੇ / ਉਂਥਾਰ ਲਾਜ ਮੇਗੰਲੰ /£6//" (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੪੩੨] 
੫. 'ਕਠੇ ਕੌਟ ਕੌਊਂ ਧਰੇ ਕੌਟ ਓਟ // ਬਚੈਗੇਂ ਨ ਕਿਉਨੂੰ ਕਰੈ ਕਾਲ ਚੋਟੇ / 
ਲਿਖ ਜੰਤ ਕੇਤੇ ਪੜੇ ਮੰਤ ਕੌਟੈ //ਬਨਾ ਸ਼ਰਨ ਤਾ ਕਾ ਨੀਂ ਔਰ ਓਟ /੬੧%` 


[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੪੩: 
੬. “ਜਿਤੇ ਸ਼ਰਨ ਜੈਹੈ// ਤਿਤਿਓ ਰਾਖ ਲੰਹੈ//7੫/7 __[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੬੩: 
੭. 'ਦੋਹਰਾ / ਸਗਲ ਦੁਆਰ ਕਉਂ ਛਾ/ਡ ਕੰ ਗਹਿਓ ਤੁਹਾਰੋ ਦੁਆਰ // 
ਬਾਹ ਗਹੇ ਕਾ ਲਾਜ ਅਸ਼ ਗੋਝਿੰਦ ਦਾਸ਼ ਤੁਹਾਰ /” 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੨੫੩ 
ਏਕੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਤੂ ਕੇਵਲੁ ਆਪਿ ਮੁਰਾਰੀ ॥ਰਹਾਉ॥ 
ਮੁਰਾਰੀ = ਹੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ! ਸਚੁ = ਨਿਸ਼ਚੇ ਕਰਕੇ ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਸੱਚਾ ਹੈ', ਪਿੱਛੇ ਵੀ 
ਹੁਣ ਵੀ ਹੈਂ ਤੇ ਅੱਗੇ ਨੂੰ ਵੀ ਕੇਵਲ ਤੂੰ ਹੀ ਸੱਚਾ ਰਹੇਂਗਾ। 
ਅਥਵਾ :-ਹੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ! ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਇਕੋਂ ਸੱਚੇ ਨੂੰ ਸ੍ਵਨ ਕਰਕੇ, ਇਕੋ ਸੱਦ 
ਦਾ ਮੰਨਣ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਨਿਧਿਆਸਣ ਕਰਕੇ ਕੈਵਲ ਮੋਖ ਨੂੰ ਪਾਇਆ ਹੈ। 
ਜਾਗਤ ਰਹੇ ਤਿਨੀ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਇਆ ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੈਗਤਾ ਮਮਤਾ ਮਾਰੀ ਹੈ ਤੇ ਗਿਆਨ ਜਾਗਤ ਵਿਵ 
ਜਾਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਜਾਗਣਾ ਵੀ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹੈ। ਯਥਾ :- 


ਹੈ। ਬ੍੍‌ਛਾਂ ਦੀ ਸੁਖੋਪਤ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟਣ ਤੋਂ ਰਸ ਨਿਕਲਦਾ 
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ਸਰੀ ਮੁਖਵਾਕ-ਸੋਗੰਨ ਮਹਲਾ = ੨੦੩ 


ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀਆਂ ਦੀ ਸੁਪਨ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਪ-ਪੁੰਨ ਦਾ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ 
ਅਤੇ ਪੁਰਸ਼ ਜਾਗਤ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਮੰਨੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਪ-ਪੁੰਨ, ਚੰਗੇ-ਮਾੜੇ 
ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੈ। 
ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਮਰ ਪੁਰਸ਼ ਪੱਥਰਾਂ ਵਤ ਘਨ ਸੁਖੋਪਤ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਜੋਂ :- 
'ਗਰ ਜਲ ਸ਼ਨਹਿ ਨ ਗੰ ਗੁਨ ਗਾਵਹਿ // ਬਾਤਨ ਹੀ ਅਸ਼ਮਾਨੁ ਿਰਾਵਹਿ /3/7" 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੩੨) 
ਵਿਸ਼ਈ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਵਤ ਸੁਖੋਪਤ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਜੋ ਪ੍ਲੋਕ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਲਈ ਦਾਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਦੀ ਪਸ਼ੂ-ਪੰਛੀਆਂ ਵਾਂਗ ਸੁਪਨ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੈਸਾਰ 
ਨੂੰ ਨਾਨਾਾਂ ਰੂਪ ਕਰਕੇ ਤੱਕਦੇ ਹਨ। ਗਿਆਨਵਾਨਾਂ ਦੀ ਜਾਗ੍ਰਤ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
'ਸ਼ਾਵਧਾਨ ਏਕਾਗਰ ਦਾਤ / [ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੯੫] 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ, ਜੋ ਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜਾਗ ਰਹੇ ਹਨ, ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ 
ਪਾਇਆ ਹੈ। ਪਰ ਜਾਗਤ ਅਵਸਥਾ ਹਉਮੈ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਯਥਾ .-- 
ਹਉਮੈ /ਵ/ਚ ਜਾਗ੍ਰਣੁ ਨ ਹੋਵਈ ਹ/ਨੈ ਭਗ/ਤਾ ਨ ਪਵਈ ਥਾਇ //” 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੧੩੪੬) 
ਇਉਂ, ਪਹਿਲਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ ਹੈ, ਫਿਰ 
ਗਿਆਨ ਜਾਗਤ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਾਇਆ ਹੈ। 


ਗਿਰਹੀ ਮਹਿ ਸਦਾ ਹਰਿ ਜਨ ਉਦਾਸੀ ਗਿਆਨ ਤਤ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 


ਹਰੀ ਦੇ ਭਗਤ ਜਨ ਗਿਿਹਸਤ ਵਿਚ ਹੀ ਸਦਾ ਉਪਰਾਮ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਤਤ-ਸਰੂਪ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਗਿਰਹਸਤ ਵਿਚ ਹੀ ਆਦਮੀ ਪੂਰਨ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜੇ-ਜਿਹੜੇ ਚੌਲ ਤੁਖ ਵਿਚ 
ਫਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਕੌੜੇ ਅਤੇ ਮੈਲੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਟੁੱਟਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਫਿਰ ਹਰੇ ਹੋਣ ਦੀ 
ਅੰਗੂਰ ਸ਼ਕਤੀ ਵੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਿਹੜੇ ਚੌਲ ਤੁਖ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਦਹ ਕੌੜੇ ਤੇ ਮੈਲੋਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਟੁੱਟ ਵੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੋ ਜੀਵ ਰੂਪ ਚੌਲ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਰੂਪ ਤੁਖ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਤਪ 
ਹੈਕਾਰ ਕਰਕੇ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੌੜੇ ਬਚਨ ਕਰਕੇ ਸਰਾਪ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੇ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਕਰਕੇ ਮੈਲੇ 
ਹੁੰਦੇ, ਵਿਸ਼ੇ-ਵਾਸ਼ਨਾ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲਿਵ ਵੀ ਨਹੀਂ ਟੁੱਟਦੀ ਅਤੇ ਦੁਬਾਰਾ ਹਰੇ 
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੨੦੪ ਆੰਮ੍ਰਿਤਾ ਰਸ 


ਹੋਣ ਦੀ ਨਿਆਈਂ' ਔਲਾਦ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਤੁਖ ਤੋਂ ਨਿਕਲੇ 
ਹੋਏ ਚੌਲਾਂ ਵਾਂਗ ਜੋ ਗਿ੍‌ਹਸਤ ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਰਾਪ ਦੇਣ ਰੁਪ 
ਕੌੜੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮਨ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਮੈਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਕਰਕੇ ਲਿਵ ਵੀ 
ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਕੁਰਹਿਤਾਂ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਵੱਲੋਂ ਵੀ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
'ਤੁਸ਼ ਮੈ ਤੰਦੁਲ ਬੋਏ #ਨੈਪਜੈ ਸਹੰਸ਼ੁ ਗੁਨ 
ਦੌਹ ਧਨ ਕਰਤ ਹੈ ਪਰਉਪਕਾਰ ਜੀ / 
ਤੁਸ਼ ਮੈ ਤੰਦਲ ਨੈਗੰਥਘਨ, ਨ ਲਾਗੈ ਘਨ, 
ਰਾਖੇ ਰਹੈ /ਚਰੈਕਾਲ ਹੌਤ ਨ ਬਿਕਾਰ ਜਾ// 
ਤੁਸ਼ ਮ ਨੈਕਨ ਗੋਇ ਭਗਨ ਮਲਨੈਨ ਰੂਪ, 
ਸ਼ਾਦ ਕਰਵਾ/ਏ, ਗਾਧੇ ਰਹੈ ਨ ਸੌਸ਼ਾਰ ਜਾ 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਗੁਗ/ਨੈਖ /ਗ੍ਰਿਹ ਮੈ ਬੈਰਾਗ?, 
ਨ੍ਹਿਹ ਤਜਿ ਬਨਖੰਡ ਹੌਤ ਨ ਉਧਾਰ ਜਾ//੧੨5/' 
[ਕਬਿਤ ਸਵੱਯੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ! 
ਇਸ ਲਈ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਹੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ, ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਆਦਿ ਚਾਰੇ ਆਸ਼ਰਮ ਗਿ੍‌ਹਸਤ 
ਕਰਕੇ ਹੀ ਪਲਦੇ ਹਨ, ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਸਭ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ। ਯਥਾ :- 


੧. ?ਇਕਿ ਨਿਰੀ ਸ਼ੇਵਕ' ਸ਼ਾਹਿਕਾ ਗੁਰਮਤਾ ਲਾਗੇ / 
ਨਾਨ ਦਾਨੁ 'ਇਸ਼ਨਾਨੁ /ਦਿਡੂ ਗੰਨੇ ਭਗਤਿ ਸ਼ ਜਾਗੇ /7//" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੧₹7 
੨. “ਵਿਚੇ ਰਿਹ ਸ਼ਦਾ ਰਹੈ ਦਾਲਾਂ ਜਿਉਂ ਕਮਲੁ ਰਹੈ ਵਿਚਿ ਪਾਣ? ਹੇ //5 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੧੦੭੨7 
ਹਰੀ ਦੇ ਭਗਤ ਜਨ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਉਦਾਸ ਹਨ। ਗੁਰਸਿਖ ਤ 
ਅਤੇ ਹੈਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਸਗੋਂ ਪਹਿਰੇਦਾਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਪਰ ਪਹਿਰਾ ਦਿੰਦੇ ਹੜ 
ਜਿਵੇਂ ਭਾਈ ਭਿਖਾਰੀ ਜੀ ਗਿਰਹਸਤੀ ਹਨ, ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਕਰਕੇ ਘਰ ਵਿਚ ਚਾਰ 
ਗਹਿਮਾ ਗਹਿਮ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਮਨਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਜਾਣਦੇ 
ਕਿ ਕੱਲ੍ਹ ਪੁੱਤਰ ਨੇ ਮਰ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਤੱਪੜੀ ਗੈਢ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਭ ਕੁਝ 

ਹੋਏ ਵੀ ਭਾਣਾ ਮੰਨ ਕੇ ਇਸ ਰਸ ਰਹੇ। ਯਥਾਂ :-- 


ਆਈਂ ਬਾਪ ਪੜ੍ਹ ਸਭਿ ਗਨ ਕੇ ਕੀਏ / 
ਸ਼ਭਨਾ ਕਉ ਸਨਝੰਧ ਹਰੈ ਕਹਿ ਦੀਏ /$/? (ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ 
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ਸੀ ਮਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗਨ ਮਹਲਾ = ੨੦੫ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਰਾਖਿਆ ਉਰਧਾਰੀ ॥੨॥ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਸਿਮਰਨ-ਭਜਨ ਕਰਕੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ = ਆਤਮਕ 
ਸੁਖ ਨੂੰ ਪਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਉਰ = ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਰੱਖਿਆ 
ਹੈ, ਹਰ ਵੇਲੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਪ੍ਸ਼ਨ :-ਹੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਦੱਸੋ ਕਿ ਜੋ ਗਿ੍‌੍‌ਹਸਤ ਨੂੰ 
ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਹਰ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੀ ਹਾਲਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :- 


ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਦਹਦਿਸਿ ਧਾਵਦਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇਆ ॥ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਹ ਮਨ ਦਸਾਂ ਹੀ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਭੱਜਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 

'ਕਝ੍ਹੂ ਜੀਅੜਾ ਊਂਭ ਚੜਤੁ ਹੈ ਕਲ੍ਹ ਜਾਇ ਪਇਆਲੇ / 

ਲੌਭਾੀ ਜੀਅੜਾ /ਬ੍ਰ ਨ ਰਹਤੁ ਹੈ ਚਾਠੇ ਕੁੰਡਾ ਭਾਲੇ /੨/" 

(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੮੭੬1 
ਦ੍ਰੈਤ-ਭਾ ਵਿਚ ਖ਼ਰਾਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 

੧. £#ਰ ਤਾਪ ਗੇਨੀ ਕੇ ਬਸਤ੍ਰ / ਅਪਦਾ ਕਾ ਮਾਨੋਆ /੍ਰਿਹ ਤੇਂ ਨਸ਼ਤਾ 
ਦੋਸ਼ ਛੋਡਿ ਪਰਦੋਗ਼ਹਿ ਧਾਇਆ # ਪੰਚ ਚੰਡਾਲ ਨਾਲ਼ੇ ਲੈ ਆਇਆ /..... 
ਬ/ਨੇਤਾਛੀਡਿ ਝਦਨਦਾਨ ਪਰਨਾਗੀ / ਵੇਸਿਨ ਪਾਈਐਮਹਾਦ/ਮਿਆਗਾ /4//" 

[ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੩੪੮] 

੨. “ਨਿਹ ਤਾਨ ਬਨ ਖੰਡ ਜਾਈਐ ਚਨੈ ਖਥਾਈਐ ਕੰਦਾ # 
ਅਜ੍ਹ /ਝੋਕਾਨ ਨ ਛੌਡਈ ਘਾ ਮਨੁ ਮੰਦਾ /5//" 

(ਬਿਲਾਵਲੁ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੮੫੫] 


ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤੈ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ॥। 
ਜੋ ਮਨਮੁਖ ਹਨ ਉਹ ਮੂਰਖ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਚਿੰਤਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਇਸ 
ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਅਮੋਲਕ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਨਿਸਫਲ ਹੀ ਗਵਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
'ਗੈਣਿ ਗਵਾਈੰ ਲੋਇ ਕੈ /ਇਵਸ਼ ਗਵਾਇਆ ਖ0ਇ// 
ਗੀਠੇ ਜੈਸ਼ਾ ਜਨਮ ਹੈ ਕਉਂਡਾੰ ਛ਼ਦਲੇ ਜਾਇ /4// 
ਨ ਨ ਜਨੇਆ ਰਾਮ ਕਾ/ ਮੁੜੇ ਨ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾ/ਨ ਠੇ/50" 
[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੫੬) 
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੨੦੬ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਕਸ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਤਾ ਨਾਉ ਪਾਏ ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੩॥ 
ਜੇ ਇਹ ਜੀਵ ਜਾ ਕੇ ਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੁਰਾਂ 
ਨੇ ਹਉਮੈ ਅਤੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਮੋਹ ਚੁਕਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਗੁਰਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲੇ ਜਾਣੋ । ਯਥਾ :- 
'ਕਯੀਰ ਗੁਰ ਲਾਗਾ ਤਥ਼ ਜਾਨੀਐ ਮਿਟੈ ਮੋਹ ਤਨ ਤਾਪ # 
ਹਰਥ' ਸੋਗ ਦਾਡੈ ਨਹੀੰ ਤਬ ਗਨ ਆਪ/ਹਿ ਆਪ //੧੮੯੭” 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੭੩: 
ਹਰਿ ਜਨ ਸਾਚੇ ਸਾਚੁ ਕਮਾਵਹਿ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰੀ । 
ਜੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਰੂਪ ਕਮਾਈ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਹਰੀ ਦੇ ਜਨ ਲੋਕ-ਪ੍ਲੋਕ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਹਨ। 
ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਲਏ ਪ੍ਰਭਿ ਸਾਚੈ ਸਾਚੁ ਰਖਿਆ ਉਰਧਾਰੀ ॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੱਚੇ ਪ 
ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਨਾਨਕ ਨਾਵਹੁ ਗਤਿ ਮਤਿ ਪਾਈ ਏਹਾ ਰਾਸਿ ਹਮਾਰੀ ।੪॥੧॥ 


ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੋ ਹੀ ਮਤਿ = ਆਤਮ ਵਿਸੈਣੀ ਡੁ 

ਤੇ ਗਤਿ = ਕੈਵਲ ਮੁਕਤੀ ਪਾਈਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਨਾਮ ਹੀ ਅਸਾਡੀ ਰਾਸਿ = ਪੂੰਜੀ ਟੈ 
ਰਾਸਿ = ਸੱਚੀ ਪੂੰਜੀ ਹੈ, ਅਥਵਾ :-ਰਾਸਿ = = ਸਚਿਆਈ ਤੇ ਪੂੰਜੀ = ਸ਼ਰਧਾ ਤੇਰੇ ਇਕ 
ਕਰਕੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਕੁਝ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ। ਯਛ 
ਨਾਉਂ ਮੇਰੇ ਖੇਤਾਂ ਨਾਉਂ ਮੇਰੇ ਬਾਗੰ/ ਭਗ/ਤਿ ਕਰਉ ਜਨੁ ਸ਼ਗਨੇ ਤੁਮਾਣੰ 

ਨਾਉਂ ਮੇਰੇ ਮਇਆ ਨਾਉ ਮੰਗੇ ਪੁੰਜਾੰ / ਤੁਮਹਿ ਛਡਿ ਜਾਨਉਂ ਨਹਾ ਦੁੜਂ 

(ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ- 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 


4੧ 
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ਸਰੀ ਮਖ਼ਵਾਕਾ-ਸੋਗਨਿ ਮਹਲਾ ੜ ੨੦੭ 


੫. 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩॥ (ਅੰਗ-੬੦੧] 


ਸੋ ਸਿਖੁ ਸਖਾ ਬੈਧਪੁ ਹੈ ਭਾਈ ਜਿ ਗੁਰ ਕੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚਿ ਆਵੈ ॥| 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਸਿੱਖ ਹੈ, ਉਹੀ 
ਸਖਾ = ਮਿੱਤਰ ਹੈ ਤੇ ਉਹੀ ਅਸਲ ਬੈਧਪੁ = ਸਬੰਧੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਭਾਣੇ = = ਆਗਿਆ ਕੀ 
ਹੈ ? ਉੱਤਰ :- 
੧. 'ਗੁਰਮਖਿ ਨਾਨ ਦਾਨੁ /ਇਸ਼ਨਾਨੁ /" 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ, ਅੰਗ-੯੪੨1 
੨. '..ਸ਼ਾਝਤਾ ਸੂਗੰਤਾ ਦਸ਼ਤਾਰ ਸਿਰਾ /੧5//” (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੮੪) 
ਨਾਮ ਜਪੇ, ਦਸਾਂ ਨਹੁੰਆਂ ਦੀ ਕਿਰਤ ਵਿਚੋਂ ਯਥਾ-ਯੋਗ ਦਾਨ ਕਰੇ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ, ਰੋਮ ਆਦਿਕ ਨਾ ਕਟਾਵੇ, ਸਾਬਤ ਸੂਰਤ ਰੱਖੇ, ਸਿਰ 'ਤੇ ਸੋਹਣੀ ਦਸਤਾਰ 
ਸਜਾਵੇ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ :-- 
'ਕਥੀਰ ਜੈਸੀ ਉਪਜਾੰ ਪੰਡ ਤੇ ਜਉ ਤੋਸਂ ਨਿਸਹੈ ਲਤਿ / 
ਗੰਨਾ ੈਸ਼ਕਾ ਥ਼ਾਪਰਾ ਅਜਹਿ ਨ ਰਤਨ ਕਰੋੜ //੧੫ਤ/” 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ--੧੩੭੨] 
ਜਿਵੇਂ ਮੁੱਢ ਤੋਂ ਲਗਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਨਿਰਵਿਘਨ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬੜੀ 
ਸੁੰਦਰ ਲੱਕੜੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇਹ ਰੂਪ ਲਗਰ, ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਰੂਪ ਮੁੱਢ 
ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਜਨਮ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਸ ਵਕਤ ਅਮਲ, ਵੈਲ, ਨਿੰਦਿਆ, `ਚੁਗ਼ਲੀ 
ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਆਦਿ ਦੀ ਕੋਈ ਵੀ ਭੈੜੀ ਆਦਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਤਾਂ ਬੱਚਾ ਸਾਰਿਆਂ 
ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਵੱਡਾ ਹੋ ਕੇ ਕੁਸੰਗਤ ਵਿਚ ਵਿਗੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ :-- 
ਲੇ ਜੋਆੀ ਸੰਗਤਿ ਮਿਲੈ ਸੋ ਤੌਸ਼ੇਂ ਫਲੁ ਖਾਇ /੯੬/' 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ--੧੩੬੯) 
ਜਿਵੇਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਰਾਗ-ਦ੍ਰੈਸ਼ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਮਰ ਦੇ 
ਅੰਤ ਤੱਕ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹੀਰਾ = ਵਿਚਾਰੀ ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹ ਦੀ ਕੀ ਗੱਲ ਹੈ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਬਰਾਬਰ 
ਫੇੜਾਂ ਹੀ ਰਤਨ = ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀਆਂ ਦੇਹਾਂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ। ਜੋ ਕੇਸ ਮੁਨਾ ਕੇ 
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੨੦੮ ਆੰਮਤ ਫਸ 


ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਦਸ਼ਕਲ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਰੇ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਹੈ :-- 
'ਕਲੀਰ ਮਨੁ ਨੰਡਿਆ ਨਹੀੰ ਕੋਸ਼ ਮੰਡਾਏ ਕਾਇ / 
ਜੇ ਕਿਛੁ ਕੀਆ ਸੇ ਮਨ ਕੀਆ ਮੁੰਡਾ ਮੰਡ ਅਜਾਂਇ //5੦5/" 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ--੧੩੬੯1 
ਮਨ ਰੂਪ ਸਿਰ ਦੇ ਸੈਕਲਪਾਂ ਰੂਪ ਕੇਸ ਵਿਚਾਰ ਰੂਪ ਕੈਂਚੀ ਨਾਲ ਤਾਂ ਕੱਟੇ ਨਹੀਂ ਤੇ 
ਸਿਰ ਵਿਚਾਰਾ ਐਵੇਂ ਬੇਦੋਸ਼ਾ ਹੀ ਮੁਨਾ ਦਿੱਤਾ। ਜੇ ਸਿਰ ਮੁਨਾਉਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲਦੀ 
ਹੋਵੇ, ਤਾਂ :- 
੧. ਉਡਾ ਮੁੰਡਾਏ ਜੋ ਨਿਹ ਪਾਈ // ਮੁਕਤੀ ਭੇਡ ਨ ਗਈਆ ਕਾਈ /੨/" 
(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੨੪੧ 
੨. ਉਡ ਮੰਡਾਾਇਐ ਜੇ ਗੁਰ ਪਾਈਐ ਹਮ ਗੁਰ ਕੀਨ? ਗੰਗਾਤਾ /' 
[ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੫੫: 
ਜੇ ਲਟ ਕੱਟਣ ਤੋਂ ਹੀ ਗੁਰੂ ਧਾਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਹਿੰਦੂ ਮੱਤ ਵਿਚ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ 
ਦੇ ਮਰਨ ਤੋਂ ਰੀਗਾ 'ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਨਾਈਆਂ ਪਾਸੋਂ ਭੱਦਣ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਸਿਰ ਰਗੜ 
ਕੇ ਮਨਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਇਉਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਿਰ ਨਾਈ ਹੀ ਗੁਰੂ ਬਣ ਗਿਆ। ਗੁਰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਟ 
ਫ਼ਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
੧. ਮਨ ਡੇ ਗਹਿ ਨ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ / 
ਕਹਾ ਭਇਓ ਜਉਂ ਡਾ ਮੁਡਾ/ਇਓ ਭਗਵਇ ਕੀਨੋ ਭੇਸ਼ /੧)" 
(ਸੇਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੬੩੩: 
੨. 'ਧਗ/ਹ ਕੋਸ਼ ਪਾਹੁਲ ਬਨਾ ਭੇਖੀ ਮੁੜ੍ਹਾ ਨੈਥ/ 
ਮਰਾ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਹ /ਤਿਸ਼ ਪਾ 'ਤਇਆਗੇ /ਡਿਖ /੫//" 
[ਰਹਿਤਨਾਮਾ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਸਿੰਘ, ਪੰਨਾ-੨ 
੩. “ਝੋਨਾ ਸ਼ਸ਼ੜ ਕੇਸ ਨਰ ਭੋਡ ਜਾਨੋਂ / 
ਗਹੇ ਕਾਨ ਤਾ ਲੋ ਕੈਤੈ ਲੈ ਸਿਧਾਨੇਂ ੬੬ 
ਇਹੈ ਮੇਰ ਆਗਿਆ ਸ਼ਨੇਂ ਹੇ ਪਿਆਰੇ / 
/ਝੈਨਾ ਤੋਗ ਕੇਸ ਦਵੇ ਨ /ਇਦਾਰੇ /3੦੦//" 
(ਗੁਰਬਿਲਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦, ਭਾਈ ਸੁੱਖਾ ਸਿੰਘ, ਅਧਿਆਇ-੨੩, ਪੰਨਾ- 
ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਤਾਂ ਐਸੀ ਆਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬਾਹਰੋਂ ਵੀ ਸਾਬਤ ਸੂਰਤ ਰੱਖ ਕੇ 
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ਗੰ ਮਖਵਾਕਾ-ਸੇਗਠੇ ਮਹਲਾ = ੨੦੯ 


ਸਜਾਉਣੀ ਹੈ ਤੇ ਅੰਦਰੋਂ ਵੀ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਰੂਪ ਸਾਬਤ ਸੂਰਤ ਰੱਖਣੀ ਹੈ, ਮਨਮਤ 
ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ, ਹਰ ਵਲੋਂ ਸਨਮੁਖ ਰਹਣਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤਰਕਰਨ ਰੂਪ ਸਿਰ ਉੱਪਰ ਸੂਰਧਾ ਰੂਪ 
ਦਸਤਾਰ ਸਜਾਉਣੀ ਹੈ। 
ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਛਹਿਰਾ ਧਾਰਨ ਕਰੇ, ਕਛਹਿਰੇ ਬਿਨਾਂ ਲੰਗੋਟੀ, ਧੋਤੀ ਆਦਿਕ ਦਾ ਕੋਈ 
ਪੜਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਸੰਲ ਜਤ ਕੀ ਕਛ ਪਹਿਨੇ ਪਕੜਿਓ ਹਲੀਆਰਾ /” 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੪੧, ਪਉੜੀ-੧੫] 
ਕਛਹਿਰਾ ਪਹਿਨ ਕੇ ਜਤ ਰੱਖੇ, ਸੀਲ ਸੁਭਾ ਰੱਖੇ। ਗ੍ਹਸਤੀ ਲਈ :-- 
'ਏਕਾ ਨਾਨੀ ਜਤੀ ਗੋਇ ਪਰ ਨਾਗਾੰ ਗੰ ਭੈਣ ਵਖਾਣੰ /” 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੬, ਪਉੜੀ-੮1 
ਬਿਹੈਗਮ ਇਹ ਅੱਠ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਕਾਮ ਰੋਕ ਕੇ ਰੱਖੇ :- 
ਸਰਵਣ ਮਰਨ ਕਨਤਨ /ਓਿਤਵਨ ਬਾਤ /ਏਕੰਤ 
ਤਹ ਸੰਕਲਪ ਪ੍ਯਤਨ ਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਅਸ਼ਟ ਕਹੰਤ / 
ਕੜਾ ਪਹਿਨੇ, ਮਨ ਨੂੰ ਕੜ ਕੇ ਰੱਖੇ, ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਚੋਰੀ, ਯਾਰੀ, ਭੈੜੇ ਕੰਮ ਨਾ ਕਰੇ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਚੋਰਾਂ ਦਾਤਾਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਬੁਰਾ ਹਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਚੋਰ ਜਾਨ ਜੁਆਰ ਪਨੰੜੇ ਆਣਐ // ਨਿੰਦਕ ਲਾਇਤਬਾਰ /ਮਿਲੇਂ ਹੜਵਾਣੀਐ /” 
(ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੨੮੮1 
ਇਸ ਲਈ :-- 
'ਲਥ /ਝਿਖ ਸਮ /ਕਿਸਿਅਨ ਤੇ ਭਾਗੈ 
ਕੱਛ ਨਪਾਨ ਨ ਕਬਹੂ /ਤਿਆਗੇ /..../5੫/" 
(ਗਹਤਨਾਮਾ ਭਾਈ ਦੇਸਾ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਪੰਨਾ--੧੪੭) 
ਪੰਜ ਕਕਾਰ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿਖਿਆ ਦਿੰਦੇ ਹਨ :- 
'ਕੜਾ ਕਹੇਂ ਚੌਗੀ ਯਾਗੀ ਘਆਤ ਕੌ ਨ ਹੱਥ ਲਾਈ 
ਕੱਛ ਕਹੇ ਜਤਾੰ ਰਹੇ ਤਿਆਗ ਪਰ ਨਾਰ ਕੌ / 
ਕਹੇ ਨਪਾਨ ਕੱਟ ਕਾਮ ਕੌਧ ਅਹੰਕਾਨ ਕੇ / 
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੨੧੦ ਆੰਮਤ ਰਸ 


ਕੰਘਾ ਕਹੇ ਟੁੱਟੇ ਗੋਆਂ ਵਾਂਨੂੰ ਤਜ ੫ਾ੫ /ਨਂਦਾ, 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਹੇ ਅਮਰ ਹੋ ਜਾ ੫ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ਾਰ ਕੌ 
ਐਜੇਪੱਜ.ਕੱਕੈਪਜਿਨ,ਧਾਰੇ-ਨੌਗਤਾਖਾਨਲਾ ਜੀ. 
ਪਾਵੇਗਾ ਸ੍ਰੰ ਗੁਨ ਗੇਬੰਦ /ਸੰਘ ਕੇ /ਦਦਾਰ ਕੌ /' 
ਇਉਂ ਅੰਦਰਲੀ ਰਹਿਤ ਵੀ ਰੱਖੇ, ਮਨ ਕਰਕੇ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਚਿੰਤਨ ਕਰੇ, ਬਾਣੀ 
ਕਰਕੇ ਭਜਨ ਕੀਰਤਨ ਕਰੇ ਤੇ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਤਥਾ ਸੇਵਾ ਕਰੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਫੂ 
ਸਾਹਿਬ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
ਲੈਲਾ ਸਿਖਿਆ ਗੁਰ ਵਾਚਾ/ਨ // ਨਦਗੰ ਕਗਮ ਲਘਾਏ ੫ਗੰਨ //” 
[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੬੫7 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸਿਖਿਆ ਸਿੱਖੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਦਰੀ = ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ. 
ਕਰਮਿ = ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਕਈ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚੋਂ ਧੌਲੇ ਹੀ ਚੁਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਾਂ ਕਲਫ਼ ਆਦਿਫ 
ਲਾ ਕੇ ਕਾਲੇ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਰੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਹੈ -- 
'ਲੇ ਜਰਵਾਣਾ ਪਰਹਠੈ ਜਰ ਵੈਸ਼ ਕਰੇਦੀ ਆਈਂਐੰ /" 
[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੬ 
ਜਿਹੜੇ ਧੌਲੇ ਚੁਗ ਕੇ ਜਰਵਾਣਾ = ਬੁਢੇਪੇ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੂੰਹ 'ਤੇ ਤਾਂ ਸੁੱਕੀ ਮੂਲੀ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਝੁ 
ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਦਿਸਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਲੁਕਾਵੇਗਾ ? ਇਸ 


ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੀ ਪ੍ਰਸੈਨ ਰਹਿਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਹੈ। 
ਇਹ ਕੁਰਹਿਤਾਂ ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ :-- 
੧. ਹਕਾ ਹਜਾਮਤ ਹਲਾਲ ਹਰਾਮ /” (ਅਸਵੋਟਕ 
੨. ਮਦਰਾ ਦ/ਹਿਤਾ ਸਪਤ ਕੁਲ ਭਾਂਗਾ ਦਹੈ ਤਨ ਏਕ // 
ਜਗਤ ਜੂਠ ਸਤ ਕੁਲ ਦਹੈ ਨੈਂਦਾ ਦਹੈ ਅਨੇਕ ॥" [ਸੋਂ 


੩. ਮਾਣਸ ਭਰਿਆ ਅਆੰਣਆ ਆਣਸ ਭਰਿਆ ਆਇ 
ਤਤੁ ਪਤੈ ਅੰਤਿ ਦੂਨਿ ਹੋਇ ਛਰਲੁ ਪਵੈ /ਵ/ਚ ਆ/ਏ / 
ਆਪਣਾ ਪਰਰਇਆ ਨ ਪਛਾਣਈ ਥਸ਼ਮਹੁ ਧਕੇ ਥਾ/ਏ / 
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ਸੰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੋਗੰਠੇ ਮਹਲਾ = ੨੧੧ 


ਜਿਤੁ ਘੰਤੈ ਖਸ਼ਮ /ਵਿਸ਼ਰੈ ਦਰਗਹ /ਮਲੈਂ ਸ਼ਜ/ਇ # 
ਡੂਠਾ ਮਦ ਮੁਨਿ ਨ ਘੰਚਈਂ ਜੇ ਕਾ ਪਨ ਵਸ਼ਗਇ// 
(ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ, ਸਲੋਕ ਮ੪ ੩, ਅੰਗ-੫੫੪) 
੪. 'ਕਾਲੀਰ ਭਾਂਗਾ ਮਾਛੁਲਾ ਸੁਰਾਪਨਨੈ ਜੋ ਜੋ ਪਾਨ ਖਾਹ) 
ਤਾੀੰਭਲ ਰਤ ਨੰਮ' ਕੀਏ ਤੇ ਸਭੈ ਰਸ਼ਾਤਲ ਜਾਹ /5੩੩//" 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ--੧੩੭੭] 
੫. ਕੁੰਡਲਆ # ਲੁੱਚੇਂ ਹੱਕਾ ਪੀਵਦੇ ਫੰਮ ਅਧਰਮ ਖਾਹਿ / 
ਸੁੱਖਾ ਪਦੇ ਬਾਵਗੇ ਆੱਤ ਪੌਸ਼ਤਾੰ ਜਾਹੰਹਿ / 
ਅੱਤ ਪੌਸ਼ਤਾੀੰ ਜਾਹਿ ਚਰਸ਼ ਕੇ ਆੰਵਣਹਾਰੇ / 
ਖਉਓਂ' ਖਓਂ ਕਰਕੇ ਮਰਤੇ ਮਹਾਂ ਪਾਪ ਗੰਤਿਆਨੇ / 
ਕਾਹਿ /ਿਰਧਰ ਕਵਾੰ ਰਾਇ £ਨ੍ਹਾਂ ਅਹਿ ਏਕ ਨ ਸੁੱਚਾ / 
ਪੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਰਾਝ ਗਲਾ ਆਹ ਆਹਿਮਕ' ਲੁੱਚਾ /” 
ਤਮਾਕੂ ਨਹੀਂ ਵਰਤਣਾ, ਹਜਾਮਤ ਨਹੀਂ ਕਰਾਉਣੀ, ਕੁੱਠਾ = ਕਲਮਾ ਪੜ੍ਹੇ ਵਾਲਾ 
ਮਾਸ ਨਹੀਂ ਖਾਣਾ, ਸ਼ਰਾਬ ਨਹੀਂ ਪੀਣੀ, ਹੋਰ ਵੀ ਨਸ਼ੇ ਨਹੀਂ ਵਰਤਣੇ ਤੇ 
ਹਰਾਮ = ਪਰ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਸੈਗ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ, ਕਿਉਂਕਿ :-- 
੧. ਪਰ ਤਰ ਰਾਵ/ਣਿ ਜਾਹਹ ਸ਼ੇਈੀ ਤਾਲਾਜਾੀੰਆ/ਹ //” 
(ਫੁਨਹੇ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੬੨1 
੨. ਪਰ ਤਰਿਆ ਨੂਪ ਨ ਧੇਥੈ ਨੰੜੂ / ਸ਼ਾਧ ਕੀ ਟਹਲ ਸੰਤ ਸੰਗਿ ਹੇਤ //' 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੧ ੫, ਅੰਗ-੨੭੪) 
੩. 'ਹੋਂ ਪਰ ਧਨ ਪਾਹਨ ਤੁੱਲ ਤ੍ਰਿਯਾ ਪਰ ਆਤ ਹਮਾਰੈ /46/” 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੮੪੨) 
੪. ਸ਼ਹਿ ਜਬ ਤੇ ਹਮ ਧਗੀ ਝਚਨ ਗੁਰ ਦਏ ਹਮਾਨੇ // 
ਪੁਤ ਇਹੈ ਪ੍ਰਨ ਤੋਹਿ ਪ੍ਰਾਨ ਜਝ ਲਗ ਘਟ ਥਾਰੇ // 
/ਨੈਜ਼ ਨਾਗ ਕੇ ਸ਼ਾਥ ਨੇਹ ਤੁਮ ਨਿੱਤ ਬਢੈਯਹ // 
ਪਰ ਨਾਗਾ ਕਾ ਸ਼ੇਜ ਤੂਲਿ ਸੁਪਨੇ ਨੂੰ ਨ ਜੈਯ੍ਹ /45/"ਂ (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੮੪੨) 


# ਜੇ ਸਮਾਂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਪਰੋਕਤ ਕੁਰਹਿਤਾਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਕਰੋ ਜੀ। 
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੨੧੨ ਆੰਮ੍ਤਿ ਫਲ 


ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਸਖਾ = ਪਿਆਰਾ ਵੀ ਉਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਚੱਲਦਾ 
ਹੈ। ਯਥਾ :- 


੧. 'ਹਨੁ ਧਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮਤ੍ਹ ਹਮਾਰਾ, 
ਨਨਨਿ ਹਰੈ ਨਾਮ ਲਿਉ ਹਮਾਗਾਂ ਪ੍ਰੇਤ ਬਣਾਈ//52// 
[ਵਡਹੈਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪8, ਅੰਗ-੫੯੬! 
੨. 'ਗਰਮਤਿ ਪੰਚ ਸ਼ਥੋ ਗੁਰਭਾਈੰ /” (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੦੪੨] 
ਜਿਵੇਂ ਅਰਜਨ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਸਖਾ (ਪਿਆਰਾ) ਸੀ, ਜਿਵੇਂ ਕਲਗੀਧਰ ਦੀ 
ਦੇ ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ ਸਖੇ ਹਨ। 

ਬੈਧਪੁ = ਸਬੰਧੀ ਵੀ ਉਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਕੀ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ 
ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਦੇ ਭੂਆ ਜੀ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਭਾਈ ਸੈਗੋ ਸ਼ਾਹ ਆਦਿਕ, ਮਾਮਾ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦੋਦ 
ਜੀ ਸਬੰਧੀ ਸਨ। ਭਾਈ = ਜਿਵੇਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਮਹਾਂਦੇਵ ਭਾਈ ਸਨ : 
ਇਉਂ ਉਹੀ ਸਬੰਧੀ ਹੈ ਤੇ ਭਾਈ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰਾਂ ਦੇ ਭਾਣੇ = ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਚੱਲਦਾ ਫੈ: 


ਜਿਵੇਂ ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੋਦ ਤੇ ਲਖਮੀ ਦਾਸ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਪੁੱਤਰ ਸਨ, ਪਰ ਆਗਿਆ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਮੰਨੀ। ਜਦ ਮਰੀ ਚੂਹੀ ਸੁੱਟਣ ਅਤੇ ਗੰਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚੋਂ ਕਟੋਰਾ ਕੱਢਣ 
ਇਤਿਆਦਿਕ ਪਰਖ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਹੀ ਪਰਖ ਵਿਚ ਪੂਰੇ 
ਸਨ, ਗੁਰਤਾ ਦੇ ਮਾਲਕ ਬਣੇ । ਯਥਾ :- 
ਪਤਾ ਕਉਲ ਨ ੫ਹਲੈਓ ਕ/ਨੈ ਘੀਰ੍ਹ ਕੰਨ ਮੁਰਣੀਐ 0" 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਰਾਇ ਬਲਵੈਡਿ....., ਅੰਗ-₹ 
ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੇ ਕਉਲੁ = ਬਚਨ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਾਲਿਆ, ਕਰਿ ਪੀਰਹੁ = ਗੁਰੂ ਬਣਾਉਣੇ 
ਪਰ ਆਗਿਆ ਨਾ ਮੰਨਣ ਕਰਕੇ ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕੰਨ੍= ਮੋਢਾ ਮੌੜ ਲਿਆ। 
ਅਥਵਾ :-ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਸੰਸਾਰ ਪੁੱਤਰ ਨੇ ਨਾਮ 
ਦੇ ਕਉਲੁ = ਬਚਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ, ਗਰਕ ਵਿਚ ਇਕਰਾਰ ਕੀਤਾ £- 
ਜਪਾਂਗਾ, ਇਹ ਕਉਲੁ = ਇਕਰਾਰ ਕਰਕੇ ਵੀ ਆਗਿਆ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਾ, ਇਸ ਲਈ 
ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਕਰਿ ਪੀਰਹੁ = ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦੀ ਪੀੜਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਕੌਨ ਮਰੋੜਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
_ ਇਸ ਕਰਕੇ, ਹੇ ਭਾਈ! ਉਹੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਰੂਪ ਗੁਰਾਂ ਦਾ ਸਿੱਖ, ਪਿਆਰਾ, 
ਭਾਈ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਚਲਦਾ ਹੈ। 
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ਸੀ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੰਗੰਨੇ ਮਹਲਾ ੜ ੨੧੩ 


ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਭਾਈ ਵਿਛੁੜਿ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ।। 


ਹੋਂ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਪੁਰਸ਼ ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ ਅੰਦਰ, ਭਾਵ ਮਨਮਤ ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ ਹੈ; 
ਉਹ_ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵਿੱਛੜ ਕੇ ਜਮਾਂ ਦੀਆਂ ਚੋਟਾਂ ਖਾਂਦਾ ਰੈ। 
ਜਿਹੜਾ ਪੁਰਸ਼ ਆਪਣੀ ਖ਼ੁਦਪਸੈਦੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਨਮਤ ਵਿਚ ਚੱਲਦਾ ਹੈ, ਉਲਟਾ 
ਮਖ਼ੌਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖੀ ਕਿਤੇ ਕੱਚਾ ਧਾਗਾ ਹੈ ! ਜੋ ਏਨੀ ਛੇਤੀ ਟੁੱਟ ਜਾਵੇਗੀ, ਜਾਣ 
ਬੁੱਝ ਕੇ ਕੁਰਹਿਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ-ਪ੍ਮੇਸ਼ਰ ਤੋਂ ਵਿੱਛੜ ਕੇ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਏਥੇ ਵੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਤਰਕਾਂ ਰੂਪ ਚੋਟਾਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਵੀ ਜਮਾਂ ਦੀਆਂ ਚੋਟਾਂ 
ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਲੈਂ ਕੈ ਵਢਾ ਦੇਨੈ ਉਗਾਗਾੰ ਦੁਰਆਤਿ ਕਾ ਗਲਿ ਫਾਹਾ ਹੋ 0” 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੦੩੨1 
੨. “ਆਨੋਕ ਪੜਦੇ ਮਹ ਕਮਾਵੈ /ਵਿਕਾਰ / ਨ ਅੰਹ ਪ੍ਰਗਟ ਗੋਹਿ ਸੰਸ਼ਾਰ/” 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੯੪) 
੩. 'ਦੋਇ ਵਾੜ ਆਨੈਕਾ ਪੜਦੇ ਅਹਿ ਪਰ ਦਾਰਾ ਸੰਗਿ ਫਾਕੌ / 
/ਚਿੜ੍ਹ ਗੁਪਤੁ ਜਬ ਲੇਖਾ ਮਾਰਨਹਿ ਤਝ' ਕਉਣੁ ਪੜਦਾ ਤੌਰਾ ਢਾਲ /" 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੧੬1 


ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਖੁ ਕਦੇ ਨ ਪਾਵੈ ਭਾਈ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਪਛੋਤਾਵੈ ॥੧॥ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲੋਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਦੇ ਭੀ ਕੋਈ ਸੁਖ ਨਹੀਂ 
ਪਾਂਵਦਾ, ਮਨਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲਣ ਕਰਕੇ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਕੇ ਪਸ਼ਚਾਤਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਭਾਵੇਂ ਕਿਤਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਯਥਾ :-- 
'ਪਰਆਾਣੌ ੫ਪਰਜੰਤ ਆਕਾਸ਼ਹ ਦੀਪ ਲੋ% ਨੈ ਖ਼ੰਡਣਹ // 
ਗਛੋਣ ਨੌਣ ਭਾਰੋਣ ਨਾਨਕ /ਬੈਨਾ ਸ਼ਾਗੁ ਨ ਲੈਧੂਤੇ /੨/" 
[ਮਹਲਾ ੫ ਗਾਥਾ, ਅੰਗ-੧੩੬੦] 


ਭਾਵੇਂ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਜਿੰਨਾ ਸੂਖਮ ਹੋ ਕੇ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਖੋਲ੍ਹਣ-ਮੀਟਣ ਜਿੰਨੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਅਕਾਸ਼, 
ਸੱਤੇ ਦੀਪਾਂ ਵਿਚ, ਸਿ= ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ, ਨੌ ਖੰਡਾਂ ਵਿਚ ਗਛੇਣ = ਚੱਕਰ ਲਾ ਆਵੇ, ਏਨੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਸਾਧੂ = = ਸੇਸ਼ਟ ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਿਧ੍ਤੇ = ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ 
ਹੋਸਕਦਾ , ਚੌਰਾਸੀ ਦੇ ਫੇਰਿਆਂ ਵਿਚ ਫਿਰ ਕਰਕੇ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਕੇ ਪਸ਼ਚਾਤਾਪ ਕਰਦਾਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
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੨੧੪ ਆੰਮ੍ਹਿਤਾ ਰਸ 


ਹਰਿ ਕੇ ਦਾਸ ਸੁਹੇਲੇ ਭਾਈ ॥| 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਹਨ, ਉਹ ਲੋਕ-ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਸੁਖੀ ਹਨ। 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਵਿਖ ਦੁਖ ਕਾਟੇ ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਈ ॥ਰਹਾਉ।। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜਨਮ-ਜਨਮਾਂਤਰਾਂ ਦੇ ਚਾਰੇ ਕਿਲਵਿਖ = ਬੱਜਰ ਪਾਪ :- 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕੌਲਾਂ ਘਾਤੁ ਕੰਵਕਾ ਅਣਚਾਗੀ ਕਾ ਧਾਨੁ ॥" 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੧੪੧੩) 
ਅਤੇ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦੇ ਦੁਖ ਕੱਟ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪਣੇ ਮੇਲ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਯਥਾ :- 
੧. 'ਗੰਠ ਕਾ ਸ਼ੇਵਕੁ' ਸੌ ਗੰਨੇ ਜੇਹਾ / ਭੰਦੁ ਨ ਜਾਣਹ ਮਾਣਸ ਦੇਹਾ # 
ਜਿਉ ਜਲ ਤਰੰਗ ਉਠ/ਨਿ ਬਹ ਭਾਤਨੰ /ਫ/ਨਿ ਸ਼ਲਲੰ ਸ਼ਲਲ ਸ਼ਮ7ਇਦਾ //6//' 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੭੬1 


੨. “ਅਥ ਤਉ ਜਾਇ ਚਢੇ ਨਿੰਆਸ਼ਨੈ ਲੇ ਹੈ ਸ਼ਭੈਂਗਪਾਨਾ // 
ਰਾਮ ਕਥੀਰਾ ਏਕ ਭਏ ਹੈ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਪਛਾਨ /੬//” 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੯੬੯1 
੩. 'ਲੋਂ ਜਨੁ ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਕਛੁ ਜਾਨ ਤਾ ਕਉਂ ਅਚਰਜੁ ਕਾਹੋ / 
ਜਿਓਂ ਜਲੁ ਜਲ ਮਹਿ ਧੈਸ, ਨ /ਨੈਕਸ਼ੈ, ਤਿਉਂ ਢੁਰਿ #ਨਲਿਓ ਜੁਲਾਹੋਂ /੧॥' 
(ਧਨਾਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੬੯੨] 
੪. ਜਿਉਂ ਜਲ ਆਹ ਜਲ ਆ/ਇ ਖਟਾਨਾ // ਤਿਉਂ ਜੌਤਾੰ ਸੰਗਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨਾ /' 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੭੮] 
੫. ਨੂਰਜ ਕਿਗੰਣ ਮਿਲੇ ਜਲ ਕਾ ਜਲੁ ਹੁਆ ਰਾਮ / 
ਜੌਤਾੀ ਜੋਤਿ ਰਲਾ ਸੰਪਰਨੁ ਲੀਆ ਰਾਮ // 
[ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੪੬7 


ਇਹੁ ਕੁਟੰਬੁ ਸਭੁ ਜੀਅ ਕੇ ਬੈਧਨ ਭਾਈ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾ ਸੈਂਸਾਰਾ ॥ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਟੰਬੁ = ਪਰਿਵਾਰ ਜੀਅ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਬੈਧਨ ਰੁਪ ਹੈ, ਸਾਫ 
ਕਤ = ਸੈਸਾਰ ਹੀ ਭਰਮ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵਿਚ ਭੁਲਾ = ਤੁੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
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ਸਰਾਂ ਮਖਵਾਕਾ-ਲੇਂਗਠੇ ਮਹਲਾ = ੨੧੫ 


ਪੜ੍ਹ ਕਲੜ੍ਹ ਿਰਸ਼ਤ ਕਾ ਫਾਸ਼ਾ / ਹੌਨ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ਕੇ ਦਾਸ਼ਾ /50"" 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੮੦) 


ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਬੈਧਨ ਟੂਟਹਿ ਨਾਹੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੋਖ ਦੁਆਰਾ ॥ 
ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਰਤਾ-ਭੋਗਤਾ, ਹੈਗਤਾ-ਮਮਤਾ, ਜੈਮਣ-ਮਰਨ, 
ਆਦਿਕ ਬੈਧਨ ਟੁੱਟਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਗੁਰਾਂ ਦੁਆਰੇ ਮੋਖ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ 
ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਤਾਂ :- 
੧. 'ਛੋੌਡਿ ਬਹੈ ਤਉ ਛੂਟੈ ਨਾਗੰ/ ਜ਼ਉਂ ੰਚੈ ਤਉ ਭਉ ਮਨ ਮਾੰ)” 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੧੯) 
੨. 'ਕਲੀਰ ਨੈਖ ਸਾਥਾ ਬਹੁਤੇ ਕੀਏ ਕੇਸ਼ੋਂ ਕੰਓ ਨ ਅੰਤ # 
ਚਾਲੇ ਥੇ ਗਨ ਮਿਲਨ ਕਉ ਲੰਚੈ ਅਟਕਿਓ ਚੀਤ ॥੯੬// 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੬੯) 


ਕਰਮ ਕਰਹਿ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਨ ਪਛਾਣਹਿ ਮਰਿ ਜਨਮਹਿ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥੨॥ 

ਜੋ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸਕਾਮ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦੇ, 
ਅਥਵਾ :-ਗੁਰਾਂ ਦੇ ਸਬਦੁ = ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦੇ, ਉਹ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਕੇ ਮਰਦੇ-ਜੈਮਦੇ 
ਹਨ ॥੨।॥ 


ਹਉ ਮੇਰਾ ਜਗੁ ਪਲਚਿ ਰਹਿਆ ਭਾਈ ਕੋਇ ਨ ਕਿਸਹੀ ਕੇਰਾ॥ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਹਉ = ਸਰੀਰ ਦੀ ਹੰਗਤਾ ਤੇ ਮੇਰਾ = ਪਦਾਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਮਮਤਾ 
ਵਿਚ ਪਲਚਿ = ਫਸ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਪਰ ਅੰਤ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵੀ ਕਿਸੇ ਦਾ ਸਾਥੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
$. 'ਕਾਅੰਣ ਲੌੜੈ ਗ਼ਇਨਾ ਰੁਪਾ ਅੜ ਲੜੇਨੈ ਸ਼ ਖਾਧਾਤਾ # 
ਨਾਨਕ ੫ਾ੫ ਕਠੇ ਤਨ ਕਾਗਟ ਜਾਸੀ ਜਮਪ/ਰੇ ਬਾਧਾਤਾ /8//" 
(ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੧੫੫] 
੨. ?ਇਹ ਜਗਿ ਮੰਤੁ ਨ ਦੇਖਿਓ ਕੌਈ / 
ਸ਼ਗਲ ਜਗਤ ਅਪਨੈ ਸੂਲ ਲਗੰਗਿਓ ਦੁਖ ਸੈ ਸੰਗਿ ਨ ਹੋਈ /੧/ਰਹਾਓ/ 


# ਜੇ ਸਮਾਂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਥੇ ਮੋਹ 'ਚ ਫਸੇ ਬੁੱਢੇ ਦੀ ਸਾਖੀ ਲਾਉ ਜੀ! ਜੋ ਇਸ ਪੋਥੀ ਦੇ ੨੯੬ ਪੰਨੇ 
ਤੇ ਹੈ। 
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੨੧੬ ਆੰਮਤਾ ਰਸ 


ਦਾਰਾ ਆੰਤਾ ਪੜ ਸ਼ਨਬੰਧੀ ਸ਼ਗਠੇ ਧਨ /ਸਿਓਂ ਲਾਗੇ // 
ਜਬ ਗੀ ਨੈਰਧਨ ਦੇਖਿਓ ਨਰ ਕਉ ਸੰਗੁ ਛਾਡਿ ਸ਼ਭ ਭਾਗੇ //3/" 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੬੩੩1 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਹਲੁ ਪਾਇਨਿ ਗੁਣ ਗਾਵਨਿ ਨਿਜ ਘਰਿ ਹੋਇ ਬਸੇਰਾ ॥ 
ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਜਨ ਮਹਲੁ = ਸਤਸੈਗ ਨੂੰ ਪਾ ਕੇਂ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਵਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਸਰੂਪ ਰੂਪ, ਵਾ :-ਸਚਖੰਡ ਰੂਪ, ਵਾ :--ਤੁਰੀਆ ਪਦ ਰੂਪ ਨਿਜ = ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ 
ਵਾਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਐਥੈ ਬੂਝੈ ਸੁ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਹੈ ਤਿਸੁ ਕੇਰਾ ॥੩॥ 
ਜੋ ਪੁਰਸ਼ ਇਥੇ ਸਤਿਸੈਗਤ ਵਿਚ ਗੁਰਾਂ ਤੋਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਵਾਸਤਵ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਤਿਸੁ ਕੇਰਾ = ਉਸਦਾ ਹੀ ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ।# 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਭਾਈਂ ਵਿਣੁ ਭਾਗਾ ਕਿਆ ਪਾਈਐ ॥ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਤਾਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਦਿਆਲੂ ਹਨ, ਪਰ ਬਿਨਾਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਭਾਣ 
ਤੋਂ ਕੋਈ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। 
ਏਕ ਨਦਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੈ ਸਭ ਊਪਰਿ ਜੇਹਾ ਭਾਉ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ॥ 


ਗੁਰੂ ਜੀ ਤਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਇਕੋ ਜਿਹੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵੇਖਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ 
ਜੈਸੀ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੈਸਾ ਫਲ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। 


ਜਦੋਂ ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਗੁਰੂ ਕੇ ਲਾਹੌਰ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਮਾਤਾ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਨੂੰ 
ਗਏ, ਉਥੇ ਸੈਗਤ ਦਾ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਇਕੱਠ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਇਕ ਚੋਰ ਨੇ ਅਰਦਾਸ 
“ਹੇ ਗੁਰੂ ਜੀ! ਮੈਂ ਤਿੰਨ ਚੋਰੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੇਰੀ ਕਾਮਨਾ ਪੁਰੀ 
ਜਦੋਂ ਇਸਨੇ ਤਿੰਨ ਚੋਰੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵੀ ਪਤਾ ਨਾ ਲੱਗਾ, ਫਿਰ ਲਾਲਵ 
ਚੌਥੀ ਵਾਰ ਹੋਰ ਚੋਰੀ ਕਰ ਲਈ । 


“ਜੇ ਸਮਾਂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਥੇ ਭਾਈ ਜੋਗਾ ਸਿੰਘ ਦੀ ਸਾਖੀ ਲਾਉ ਜੀ। 
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ਸਰ ਮ#਼ਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗੱਠ ਮਹਲਾ = ੨੧੭ 


ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਜੀ ! ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਚੋਰ ਬਹੁਤ ਹਨ, ਬੜੀਆਂ ਚੋਰੀਆਂ ਹੋ 
ਰਹੀਆਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।” ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਭਾਈ ! ਚੋਰ ਤਾਂ ਇਕੋ ਹੀ 
ਹੈ, ਉਸਨੇ ਲਾਲ ਪੱਗ ਬੰਨ੍ਹੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਤੇੜ ਕੌਨੀ ਵਾਲੀ ਧੋਤੀ ਬੰਨ੍ਹੀ ਹੈ, ਹੱਥ ਵਿਚ ਮਾਲਾ 
ਫੜ੍ਹੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਫਲਾਣੀ ਥਾਂ 'ਤੇ ਹੈ, ਜਾਓ ! ਜਾ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਲੈ ਆਓ।” ਜਦੋਂ 
ਲਿਆਂਦਾ ਤਾਂ ਤਲਾਸ਼ੀ ਲੈਣ ਤੋਂ ਸਾਰੇ ਪੈਸੇ ਨਿਕਲ ਆਏ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੈਨੂੰ 
ਤਿੰਨ ਚੋਰੀਆਂ ਕਰਨ 'ਤੇ ਵੀ ਸੰਤੋਖ ਨਹੀਂ ਆਇਆ! ਚੌਥੀ ਚੋਰੀ ਕਿਉਂ ਕੀਤੀ ?” ਇਉਂ 
ਤਾੜ ਕੇ ਕੈਦ ਕਰ ਲਿਆ, ਉਸਦੇ ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗਣ 'ਤੇ ਫਿਰ ਸਰੀ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ 
ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 

ਇਉਂ ਜੈਸੀ ਕਿਸੇ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਹੈ, ਤੈਸਾ ਫਲ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸ਼ਰਧਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਚੰਗੇ ਫਲ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਪ੍ਸ਼ਨ :-ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਕਿਵੇਂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਜੀ ? ਉੱਤਰ :- 


ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨ ਅੰਤਰਿ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥੪॥੬॥। 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਤਾਂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ 
ਆਪਾ ਭਾ = ਹੈਕਾਰ ਗੁਆ ਦੇਈਏ । ਯਥਾ :- 
“੫ ਗਵਾਇ ਸੇਵਾ ਕਠੇ ਤਾ ਲੈਛੁ ਪਾਏ ਮਾਨੁ 
[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨, ਅੰਗ-੪੭੪੧ 
ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਹੰਕਾਰ ਹੈ, ਓਨਾਂ ਚਿਰ ਨਾਮ ਦਾਂ ਨਿਵਾਸ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, 
ਕਿਉਂਕਿ :- 
'ਹਉਂਮੈ ਨਾਵੈ ਨਾ/ਲੇ /ਵਿਠੋਧ ਹੈ ਦੁਇ ਨ ਵਸਹਿ ਇਕ ਠਇ // 
ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਸੇਵਾ ਨ ਹੋਵਈ ਤਾ ਮਨੁ ਬਿਰਥਾ ਜਹਇ //3//.... 
ਹਉਮੈ /ਵ/ਚਿ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਹਕਮ# ਨ ਝੜਿਆ ਜਾਏ / 
ਹਉਮੈ /ਵਾਓ ਜੀਉ ਬੰਧ ਹੈ ਨਾਮ ਨ ਵਸੈ ਅਨ ਆਇ #ਤ/” 
[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੫੬੦] 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ ॥ 
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੨੧੮ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ 


੬. 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ [ਅੰਗ-੬੦੩) 

ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਬਹੁਤਾ ਦੁਖੁ ਲਾਗਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਭਰਮਾਈ । 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਦੁਖ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਚਾਰੇ 
ਜੁਗ ਜੂਨੀਆਂ ਵਿਚ ਭਰਮਦਾ (ਫਿਰਦਾ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਵਾ :-ਜੋ ਚਾਰੇ ਜੁਗਾਂ ਵਾਲਾ ਸੰਸਾਰ 

ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਭਰਮਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾਂ :-- 

ਭੈਰਉ ਭੂਤ ਸੀਤਲਾ ਧਾਵੈ /” (ਗੋਂਡ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਅੰਗ-੮੭੪੧ 
ਭੈਰਉ :--ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਛੱਡ ਕੇ ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਭੈਰਉ ਦੀ 
ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜੇਕਰ ਭੈਰਉਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰ ਲਿਆ ਤਾਂ ਭੈਰਉਂ ਵਰਗਾ 
ਕਾਲਾ ਜਿਹਾ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਵਾਸਤੇ ਕੁੱਤੇ ਦੀ ਅਸਵਾਰੀ ਮਿਲ 
ਜਾਵੇਗੀ। ਜੇ ਭੈਰਉਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਪ੍ਰਸੈਨ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ, ਫਿਰ ਉਸਦੀ ਅਵਸਾਰੀ ਕੁੱਤਾ ਤਾਂ ਜ਼ਰੁਫ 
ਹੀ ਬਣਨਾ ਪਵੇਗਾ । ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਕਰੀਏ ਜੇ ਪੂਰਨ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹੋ ਜਿਹਾ 
ਰੂਪ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਅਧੂਰੀ ਰਹਿ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਅਸਵਾਰੀ ਬਨਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ: 
ਭੂਤ :--ਜਿਹੜੇ ਭੂਤਾਂ ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਭੂਤਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰ ਲੈਣਣੇ 
4 “ਵਾ ਵਰੋਲਿਆਂ” ਉੱਪਰ ਅਸਵਾਰ ਹੋਣਗੇ। ਪਰ ਜੇ ਭੂਤਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ੨ 


ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੂਤ ਜਾਂ ਭੂਤਾਂ ਦੀ ਅਸਵਾਰੀ ਬਨਣਾ ਪਵੇਗਾ। 

ਵਡਭਾਗ ਸਿੰਘ ਧੀਰਮੱਲ ਦੀ ਬੈਸ ਵਿਚੋਂ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਧੀਰਮੱਲ ਨੇ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਕੀਰਤਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਜਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਬਣਨ ਵਾਸਤੇ ਯਤਨ ਕੀ-` 
ਤੇ ਗੱਦੀ ਲਾ ਕੇ ਬੈਠ ਗਿਆ, ਸਿਰ ਉੱਪਰ ਚੌਰ ਕਰਵਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ;” 
ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਧੱਕੇ ਮਰਵਾ ਕੇ ਕੀਰਤਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕਢਵਾਇਆ 
ਬਾਬੇ ਬਕਾਲੇ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਧੀਰਮੱਲ ਨੇ ਨੌਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਉੱਪਰ ਗੋਲੀ ਚਲਵਾਈ 
ਧੀਰਮੱਲੀਏ ਗੁਰੂ ਘਰ ਵੱਲੋਂ ਖਾਰਜ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸੇ ਧੀਰਮੱਲ ਦੀ ਬੋਸ 


“ਜਦ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਇਕਾਂਤ ਵਿਚ ਰਹੇ ਸਨ। 
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ਸਰੀ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੌਗਨੇ ਮਹਲਾ ੜ ੨੧੯ 


ਵਡਭਾਗ ਸਿੰਘ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਥੰਮ੍ਹ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਚੜ੍ਹਤ 
ਨਾਲ ਗੁਜਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਜਲੰਧਰ ਦੇ ਸੂਬੇ ਨੇ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਥੰਮ੍ਹ ਸਾਹਿਬ 
ਨੂੰ ਸਾੜਿਆ ਸੀ, ਨਾ ਤਾਂ ਇਸਨੇ ਆਪ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ਬਰ ਦਿੱਤੀ, ਸਗੋਂ ਭੱਜ ਕੇ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਲੁਕਿਆ ਸੀ। 
ਸੋ, ਇਸਦੀ ਬਿਲਕੁਲ ਮੰਨਤਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ। ਵਡਭਾਗ ਸਿੰਘ ਦੇ ਚੇਲਿਆਂ ਨੇ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਬਰਾਂਚਾਂ ਖੌਲ੍ਹੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਭੂਤਾਂ-ਪ੍ਰੇਤਾਂ ਦੀ 
ਮੰਨਤਾ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋਂ ਬਚ ਕੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
ਸੀਤਲਾ :--ਮਾਤਾ ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਹੜੇ ਮਾਤਾ ਰਾਣੀ ਦੀ ਮੰਨਤਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਜੇ ਤਾਂ ਮਾਤਾ ਰਾਣੀ ਦੀ ਮੰਨਤਾ ਕਰਕੇ ਉਸਨੂੰ ਪੂਰੀ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰ ਲਿਆ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ 
ਤੋਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਬਣ ਕੇ ਗਧੇ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਜੇ ਪੂਰੀ ਪ੍ਰਸੈਨ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ ਤਾਂ ਫਿਰ 
ਗਧੇ ਦੀ ਜੂਨ ਵਿਚ ਪੈਣਾ ਪਵੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਤਾ ਰਾਣੀ ਦੀ ਅਸਵਾਰੀ ਗਧਾ ਮੰਨਿਆ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਮਾਤਾ ਰਾਣੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ। 
ਸ਼ਿਵਜੀ :--ਕਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, “ਜੀ! ਅਸੀਂ ਨਾ ਭੈਰਉਂ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ, ਨਾ ਭੂਤਾਂ 
ਨੂੰ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮਾਤਾ ਰਾਣੀ ਨੂੰ, ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਭੋਲੇਨਾਥ ਜੀ ਛੇਤੀ ਹੀ ਮਾਲੋ-ਮਾਲ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ।” ਇਸ ਬਾਬਤ ਹਜ਼ੂਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
ਸੰਧੈ ਕਉਂ ਈੰਸ੍ਰ ਨਿਆਈਐ / ਸੰਧੈ ਪਗੰਝਿ ਲਿਥੋ ਕੰ ਪਾਈਐ //" 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ, ਅੰਗ-੯੩੭) 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਪੁਰਸ਼ ਅਤੇ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਸਾਖੀ ਵਿਚਾਰ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਪਰ ਪਹਿਲਾਂ ਵਰਗੇ ਗ਼ਰੀਬ ਹੀ ਰਹੇ ਸਨ। 
ਸੋ,ਜਿਹੜੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਤਾਂ ਪੂਰਾ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰ ਲਿਆ ਤਾਂ ਸ਼ਿਵਜੀ 
ਵਰਗਾ ਭਿਆਨਕ ਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਂ ਜਾਵੇਗਾ। ਗਲ ਵਿਚ ਸੱਪ ਦਾ ਹਾਰ, ਮੁਰਦਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰਾਂ 
ਦੀ ਮਾਲਾ, ਹੱਥ ਵਿਚ ਡੌਰੂ, ਸਰੀਰ ਉੱਪਰ ਸਵਾਹ ਮਲੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਕੌਠ ਵਿਚ ਜ਼ਹਿਰ ਅਤੇ 
ਰਹਿਣਾ ਸਿਵਿਆਂ ਵਿਚ ਪਵੇਗਾ, ਚੜ੍ਹਨ ਵਾਸਤੇ ਬਲਦ ਮਿਲੇਗਾ । ਪਰ ਜੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਨੂੰ ਪੂਰਾ 
ਪ੍ਰਸੈਨ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਅਸਵਾਰੀ ਬਲਦ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ ਬਣਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਯਥਾ :- 
'ਨੈਵ ਨਵ ਕਰਤੇ ਜੌ ਨ੍ਨ ਧਿਆਵੈ / ਬਰਦ ਚਢੇ ਡਉਰੂ ਢਮਕਾਵੈ /੨/" 
(ਗੋਂਡ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਅੰਗ-੮੭੪1 
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੨੨੦ ਆੰਮਤ ਰਸ਼ 


ਦੇਵੀ :--ਕਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, “ਜੀ ! ਅਸੀਂ ਕਿਹੜਾ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀ ਪੁਜਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, 
ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਐਸਾ ਭਿਆਨਕ ਰੂਪ ਮਿਲੇਗਾ। ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਦੇਵੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।” ਤਾਂ 
ਹਜ਼ੂਰ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇਂ ਹਨ :- 
ਮਹਾ ਮਾਈ ਕਾਂ ਪਜਾ ਕਠੈ/ ਨਠ ਸੈ ਨਗਨ ਗੋਇ ਅਓਂਤਰੈ /੨/” 
[ਗੋਂਡ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਅੰਗ-੮੭੪1 
ਜੇਕਰ ਦੇਵੀ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਸੈਨ ਕਰ ਲਿਆ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਜਾਮਾ 
ਮਿਲੇਗਾ, ਜੋ ਬਹੁਤ ਅਪਵਿੱਤਰ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਜੇ ਪੂਰੀ ਪ੍ਰਸੈਨ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ ਤਾਂ ਉਸਦੀ 
ਅਸਵਾਰੀ ਜੋ ਸ਼ੇਰ ਤਾਮਸੀ ਜੂਨ ਮੰਨੀ ਹੈ, ਬਣਨਾ ਪਵੇਗਾ। 


ਸਾਖੀ : ਹਮਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ 


ਕਈ ਬਿਨਾਂ ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ ਹੀ ਕਹਿ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਦੇਵੀ 
ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ ! ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸ ਨੂੰ ਅਨਮੱਤੀ ਲਿਖਾਰੀਆਂ ਨੇ 
ਵਿਗਾੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਿੰਘ ਤਾਂ ਘੋੜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਕਾਠੀਆਂ ਉੱਪਰ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਦ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਤਿਹਾਸ ਲਿਖਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਮਿਲਦਾ, ਮੁਸਲਮਾਣ 
ਅਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਲੇਖਕ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਤੋੜ-ਮਰੋੜ ਕੇ ਲਿਖਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਕਿਤੇ ਤਾਂ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮਰਿਆਦਾ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ 
ਵਾਸਤੇ ਜੰਵੂ ਪਾ ਲਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਕਿਤੇ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਪਿਤਾ ਬਾਬਾ ਕਾਲੂ ਜੀ ਨਮਿੱਤ 
ਸ਼ਰਾਧ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਕਿਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਲੰਗਰ ਵਿਚ ਮਾਸ ਰਿੱਝਣਾ, ਕਿਤੇ 
ਸੁੱਖਾ ਪੀਣਾ ਤੇ ਕਿਤੇ ਅਫ਼ੀਮ ਖਾਣੀ ਆਦਿ; ਕਿਤੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਾ ਜੁਝਾਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਜੈਫ 
ਵਿਚੋਂ ਵਾਪਸ ਆ ਕੇ ਪਾਣੀ ਮੰਗਣਾ; ਕਿਤੇ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ ਨੇ ਬੁਰਜ ਦੀ ਕੌਧ 
ਟੱਕਰ ਮਾਰ ਕੇ ਸਚਖੰਡ ਜਾਣਾ; ਕਿਤੇ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੇ ਸੀਸ ਉਤਾਰਨ ਦੀ 
ਬੱਕਰਿਆਂ ਦੇ ਸੀਸ ਵੱਢਣੇ; ਕਿਤੇ ਸੀਤਲਾ ਦਾ ਅਤੇ ਕਿਤੇ ਦੁਰਗਾ ਦਾ ਪੂਜਣਾ 
ਬਹੁਤ ਗ਼ਲਤੀਆਂ ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਅਨਮੱਤੀ ਲਿਖਾਰੀਆਂ ਨੇ ਪਾਈਆਂ ਹਨ: 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਕਸਵੱਟੀ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਪੁਰਾਤਨ ਇਤਿਹਾਸ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਵੇਂ 
ਇਤਿਹਾਸ, ਉਸਨੂੰ ਹੀ ਸਹੀ ਸਮਝਣਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਤਿਹਾਸ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ: 
ਜੋ ਇਤਿਹਾਸ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਬਿਲਕੁਲ ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਸਹੀ ਨਹੀਂ ਮੰ 
ਜਾ ਸਕਦਾ। 


ਪੀਪਾ ਭਗਤ ਜੀ ਰਾਜ ਛੱਡ ਕੇ ਦੇਵੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਏ । ਇਕ 
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ਸਰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗਨਿ ਮਹਲਾ = ੨੨੧ 


ਦੇਵੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਕੇ ਪੀਪਾ ਜੀ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, “ਭਗਤਾ ! ਵਰ ਮੰਗ, ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਉੱਪਰ 
ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹਾਂ।” ਪੀਪਾ ਜੀ ਨੇ ਮੁਕਤੀ ਮੰਗੀ ਤਾਂ ਦੇਵੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੈਂ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ 
ਦੇ ਸਕਦੀ, ਹੋਰ ਜੋ ਇੱਛਾ ਹੈ ਮੰਗ ਲੈ।” ਤਾਂ ਪੀਪਾ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ :-- 


'ਤੂ ਕਹੀਅਤਾ ਗੀ ਆੰਦਾ ਭਵਾਨਾ/ ਮੁਕਤਿ ਕਾਂ ਝਨੀਆ ਕਹਾ ਛਪਾਨ?/8/" 
[ਗੋਂਡ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਅੰਗ--੮੭੪) 
ਫਿਰ ਪੀਪਾ ਜੀ ਦੇਵੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਛੱਡ ਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲੇ ਹੋਏ ਸਨ। 
ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਦੇ ਪਾਸ ਜੋ ਮਲਸੀਹਾਂ ਨਗਰ ਹੈ, ਇਥੋਂ ਦੇ ਭਾਈ ਭਗੀਰਥ ਜੀ ਹੋਏ 
ਹਨ, ਜਾਗ ਦਈ ਗਤੀ ਕਰ ਉਹ ਨ ਨੀਵੀ ਮਿ 
“ਭਗਤਾ ! ਵਰ ਮੰਗ, ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਉੱਪਰ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹਾਂ।” ਭਗੀਰਥ ਜੀ ਨੇ ਜਦੋਂ ਮੁਕਤੀ 
ਮੰਗੀ ਤਾਂ ਦੇਵੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੈ' ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੀ, ਹੋਰ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਸਕਦੀ ਹਾਂ, 
ਜੇਕਰ ਤੂੰ ਮੁਕਤੀ ਹੀ ਲੈਣੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ, ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਇਥੋਂ 
ਦਸ ਕੁ ਮੀਲ 'ਤੇ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਵਿਚ ਮੋਦੀਖ਼ਾਨੇ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾਂ ਹੈ, ਤੂੰ ਉਸ ਪਾਸ 
ਜਾਹ, ਤੈਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸੋਂ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ।” 


ਫਿਰ ਭਾਈ ਭਗੀਰਥ ਜੀ ਨੇ ਦੇਵੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਛੱਡ ਕੇ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਸੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਇਹੋਂ ਹੀ ਭਾਈ ਭਗੀਰਥ 
ਲਾਹੌਰ ਨਿਵਾਸੀ ਮਨਸੁਖ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਲਿਆਇਆ ਸੀ। 


ਜਦੋਂ ਪਾਵਨ ਸਰੀ ਲਹਿਣਾ ਜੀ ਦੇ ਸਹੁਰਾ ਜੀ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰ ਗਏ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਪਾਵਨ 
ਸ੍ਰੀਂ ਲਹਿਣਾ ਜੀ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਸਹੁਰੇ ਜੀ ਦੀ ਥਾਂ ਸਾਡੇ ਮੁਖੀ ਬਣ ਕੇ 
ਜਵਾਲਾ ਮੁਖੀ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਚੱਲੋਂ।” ਤਾਂ ਪਾਵਨ ਸ੍ਰੀ ਲਹਿਣਾ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, 
“ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਰਾਵੀ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ 'ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇਂ ਚੱਲੋ ਫਿਰ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ।” ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਇਸ 
ਨਾਲੋਂ ਹੋਰ ਕਿਹੜੀ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ! ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਸੁਣ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ।” ਤਾਂ ਪਾਵਨ ਸੀ ਲਹਿਣਾ 
ਜੀ ਆਗੂ ਬਣ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਪਹੁੰਚੇ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ-ਦਿਦਾਰੇ ਕੀਤੇ। ਜਦ ਦੂਸਰੇ ਦਿਨ ਜਵਾਲਾ ਮੁਖੀ ਨੂੰ ਰਵਾਨਾ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚੇ, ਤਾਂ ਕੀ ਦੇਖਿਆ ਕਿ 
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੨੨੨ ਆੰਮ੍ਿਤਾ ਰਲ 


ਅੱਗੇ ਲਾਲ ਬਸਤਰਾਂ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਝਾੜੂ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਹਿਚਾਣ ਕੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਮਾਤਾ ! 
ਮਜੀਂ ਰਾਂ ਰੇਰੀ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਜਾ ਰਹੇ ਜੀ, ਤੂੰ ਇਥੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਈ ਹੈਂ ?” ਤਾਂ ਦੇਵੀ 
ਨੇ ਯਿਹਾ, “ਸੈਂ ਤਾਂ ਚੋਜ਼ਾਲਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ `ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲੇ 
ਆ ਕੇ ਝਾੜੂ ਦੇ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸੋਂ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣਿਆਂ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਵੈਡਦੀ ਹਾਂ।” 
ਤਾਂ ਪਾਵਨ ਸੀ ਲਹਿਣਾ ਜੀ ਨੇ ਮਨ ਵਿਚ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲਿਆ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿਣਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਭ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਨਾਲੋਂ ਵੱਡੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
'ਸ਼੍ਭਾ ਤੇ ਵਡਾ ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਨਾਨਕੁ ਨੰਨਨੈ ਕਲ ਰਾਖੀ ਅਠ /" 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੫੦) 
ਆਪਣੇ ਸੈਗੀਆਂ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਜਿਥੇ ਆਉਣਾ ਸੀ, ਆ ਗਿਆ 
ਹਾਂ, ਤੁਹਾਡੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ ਦੇਵੀ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕਰ ਆਉ, ਤੁਹਾਡੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ ਇਥੇ ਰਹੋ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸ ਦੇਵੀ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਵਾਸਤੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡਾ ਆਗੂ ਬਣ ਕੇ ਚੱਲਿਆ ਸੀ, ਉਹ 
ਦੇਵੀ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ 
ਝਾੜੂ ਦੇ ਕੇ ਦਾਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੇ ਪੰਡਿਤਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਜੋ ਅਮਰਨਾਥ ਦੇ ਮੰਦਰ ਤੋਂ' ਚਿੱਠੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ 
ਸੀ, ਉਸ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਸੀ, “ਹੇ ਪੰਡਿਤੋ ! ਕੋਈ ਵੀ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਾ ਤੁਹਾਡੇ ਧਰਮ ਦੀ 
ਰਾਖੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਨੌਵੀਂ ਜੋਤ ਸੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਣ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ, ਜੋ ਇਸ ਵੇਲੇ ਸੀ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ. 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਜਾਉ, ਉਹੀ ਤੁਹਾਡਾ ਧਰਮ ਬਚਾ ਸਕਦੇ ਹਨ।” 
ਸੋ, ਜਿਹੜੀ ਦੇਵੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਭਾਈ ਭਗੀਫਵ 
ਜੀ ਨੂੰ ਭੇਜਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ ਵੀ ਆ ਕੇ ਝਾੜੂ ਦੇ ਕੇ ਦਾਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਫਿਫ 
ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤੇ ਪੰਡਿਤਾਂ ਨੂੰ ਨੌਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਪਾਸ ਪੱਤ੍ਰਿਕਾ ਦੇ ਕੇ ਭੇਜਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਵੇ 
ਹੀ ਸਰੂਪ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਦੇਵੀ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਜੀ ? 
ਭਾਵ, ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਰਾਧਨਾ ਤਾਂ ਆਪ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਦੀ ਕਰੀਦੀ ਤੈ 
ਜਦੋਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਤੁਸੀਂ ਜ਼ੁਲਮ 
ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰ ਰਹੇਂ ਹੋਂ, ਦੇਵੀ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਦੇਵੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰੋ, ਉਹ ਬੜੀ 
ਵਾਲੀ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰੇਗੀ ।” ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਨਿਸ਼ਚਾ ਪ੍ਰਪੱਕ ਕਰਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਅਤੇ ਇਹ ਜਣਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਕਿ ਕੋਈ ਵੀ ਦੇਵੀ-ਦੇ 
ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਜ਼ੁਲਮ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਨੂੰ ਸਮੱਰਥ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕਿਹਾ, “ਦੱਸੋ ' 
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ਸ੍ਰ ਮਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗਠ ਮਹਲਾ = ੨੨੩ 


ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਵੇਗੀ ?” ਤਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੀ! ਸਵਾ ਲੱਖ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ 
ਹੋਵੇ, ਇਕਾਂਤ ਜਗ੍ਹਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਕਾਂਸ਼ੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸੀ ਪੰਡਿਤ ਕੇਸੋਦਾਸ, ਪੰਡਿਤਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਮੁਖੀ ਹੋ ਕੇ ਹਵਨ ਕਰੇ ਤਾਂ ਦੇਵੀ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।” ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਨੇ ਸਵਾ ਲੱਖ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਮੰਗਵਾ ਦਿੱਤੀ, ਇਕਾਂਤ ਜਗ੍ਹਾ ਵੀ ਨੈਣਾ ਦੇਵੀ” ਦੇ ਟਿੱਲੇ 
ਪਾਸ ਸਾਫ਼ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤੀ, ਹੋਰ ਲੋੜੀਂਦੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਬੈਧ ਵੀ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤੇ । 

ਜਦ ਬਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਹਵਨ ਕਰਦਿਆਂ ਗਿਆਰਾਂ ਮਹੀਨੇ ਬਤੀਤ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਬ੍ਰਾਹਮਣੋਂ ! ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਕਿਹਾ ਸੀ, ਉਹ ਅਸੀਂ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਬੈਧ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, 
ਗਿਆਰਾਂ ਮਹੀਨੇ ਗੁਜ਼ਰ ਗਏ ਹਨ, ਦੇਵੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ?” ਤਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ 
-ੰਤਗ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਖਹਿੜਾ ਛੁਡਾਉਣ ਲਈ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਾ ਅਜੀਤ ਸਿੰਘ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ 
ਕਹਾ, “ਇਤਨੀ ਉਮਰ ਹੋਵੇ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋਵੇ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੀ ਗੁਣ ਹੋਣ, 
ਜੋਢ ਬੋਸ ਹੋਵੇ, ਹੋਜਦੀ ਬਲੀ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ, ਫਿਰ ਦੇਵੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਵੇਗੀ ।” ਤਾਂ ਪਖੰਡ ਪ੍ਰਹਾਰੀ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਹੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣੋਂ ! ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਚਹੁੰ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਗੁਰੂ ਕਹਾਉਂਦੇ 
ਹੋ, ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਉੱਚੀ ਕੁਲ ਵਾਲਾ ਹੋਰ ਕਿਹੜਾ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ? ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਹੀ ਬਲੀ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ।” ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਬਹੁਡ ਡਰ ਗਏ। 
ਦਦਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਬਹਾਨਾ ਬਣਾ ਕੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਖਿਸਕ ਗਏ। ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕਿਹੜਾ 
ਮਾਰਨਾ ਸੀ, ਸਿਰਫ਼ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪਖੰਡ ਹੀ ਨੰਗਾ ਕਰਨਾ ਸੀ ਕਿ ਕੋਈ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਾ 
ਤੁਲਮ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। 


ਸੋ, ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ ! ਕੇਸੋਦਾਸ ਸਮੇਤ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਗਿਆਂ ਪੰਡਿਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜਦ 


ਹੀ ਹਵਨ ਕੁੰਡ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿੱਤੀ, ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ-ਵੱਡੀਆਂ ਲਾਟਾਂ ਨਿਕਲੀਆਂ, 
ਲਾਟਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਲੋਕ ਇਕੱਠੇ ਹੋਂ ਕੇ ਪੁੱਛਣ ਲੱਗੇ, “ਜੀ ! ਦੇਵੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ 
?” ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਮਿਆਨ ਵਿਚੋਂ ਬਿਜਲੀ ਵਰਗੀ ਲਿਸ਼ਕਦੀ 'ਸ੍ਰੀ ਸਾਹਿਬ” ਕੱਢ ਕੇ 
; ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਸੀ ਕਿ ਜ਼ੁਲਮ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਾ 
ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਸੇ ਸ੍ਰੀ ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਹੀ ਜ਼ੁਲਮ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਾਂਗੇ। 

ਤਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਇਹ ਗੱਲ ਕਹਿਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ, ਬਲਕਿ ਲਿਖ ਵੀ ਦਿੱਤੀ 
ਦੇਵੀ ਨੇ ਪ੍ਗਟ ਹੋ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਪਾਨ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਲੇਖਕ 


ਜਿਥੇ ਨੈਣਾ ਨਾਮੇ ਗੁੱਜਰ ਨੇ ਮੰਦਰ ਬਣਾ ਕੇਂ ਦੇਵੀ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਅਸਥਾਪਨ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਉਸ ਮੰਦਰ 
ਣੂੰ ਨੈਣਾ ਦੇਵੀ ਦਾ ਮੰਦਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
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੨੨੪ ਆੰਮ੍ਤਾ ਰਸ 


ਦੇਵੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ ਲਿਖਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਲਿਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਦੇਵਤੇ ਅਤੇ 
ਦੈਂਤਾਂ ਦਾ ਯੁੱਧ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ 'ਦੇਵੀ” ਯੁੱਧ ਵਿਚੋਂ ਭੱਜ ਕੇ ਬਿੰਧਿਆਚਲ ਪਰਬਤ 
ਵਿਚ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਲੁਕ ਗਈ ਸੀ। ਦੈੱਤਾਂ ਨੇ ਦੇਵੀ ਦਾ ਪਿੱਛਾ ਕਰਦਿਆਂ 
ਹੋਇਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ" ਤੋਂ ਆ ਕੇ ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ ਕਿ ਇਕ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਸਾਡੇ ਸੂਰਮਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰਦੀ ਹੋਈ ਇਧਰ ਭੱਜ ਕੇ ਆਈ ਹੈ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਦੇਖੀ ਹੈ ਤਾਂ ਦੱਸੋ!” 
ਤਪੱਸਵੀ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਉਹ ਤਾਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਭਗਤਣੀ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਉਸਨੂੰ ਮਾਰ ਨਹੀਂ 
ਸਕੋਗੇ।” ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਦੈਂਤਾਂ ਨੇ ਤਪੱਸਵੀ ਜੀ ਦੀ ਨਿਰਾਦਰੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀ ਤਾਂ ਤਪੱਸਵੀ 
ਜੀ ਨੇ ਜਿਹੜੀ ਸ਼ੇਰ ਦੀ ਖੱਲ ਹੇਠਾਂ ਵਿਛਾਈ ਹੋਈ ਸੀ, ਦੈਂਤਾਂ ਵੱਲ ਕਰਕੇ ਝਾੜ ਦਿੱਤੀ, 
ਜਿਸ ਖੱਲ ਵਿਚੋਂ ਬੜੇ ਤੇਜ-ਪੁਤਾਪੀ ਦੁਸ਼ਟ ਦਮਨ ਜੀ ਪੈਦਾ ਹੋਏ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤਲਵਾਰ 
ਨਾਲ ਅਨਗਿਣਤ ਦੈੱਤਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਜਿੱਤ ਕਰਵਾਈ ਸੀ। 

ਫਿਰ ਦੇਵੀ ਨੇ ਆ ਕੇ ਦੁਸ਼ਟ ਦਮਨ ਜੀ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਕਿਹਾ, “ਤੁਸੀਂ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦੈਂਤਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਮੇਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ 
ਜ਼ੁਲਮ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਲਈ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਸਾਜੋਗੇ, ਉਸ ਵਕਤ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਕਰਜ਼ਾ 
ਉਤਾਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਾਂਗੀ।” 

ਚੱਲੋ ! ਇਕ ਮਿੰਟ ਲਈ ਜੇ ਮੰਨ ਵੀ ਲਈਏ ਕਿ ਦੇਵੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ, ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣਾ 
ਵੱਟਾ (ਕਰਜ਼ਾ) ਉਤਾਰਨ ਲਈ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ ਹੋਵੇਗੀ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਅਰਾਧਨ ਦੀ 
ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਸੀ। 

ਸੋ, ਪਿਛਲੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸਾਖੀਆਂ ਤੋਂ ਇਹੀ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੌ 


ਪੰਡਿਤਾਂ ਨੂੰ ਅਮਰਨਾਥ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਪੱਤ੍ਰਿਕਾ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਕੋਈ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਾ ਤੁ 
ਧਰਮ ਨਹੀਂ_ਬਚਾ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ ਦੈਂਤਾਂ ਤੋਂ' ਹਾਰ ਕੇ ਦੇਵੀ ਭੱਜ 
ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਸੋਚੋ! ਕਿ ਦੁਸ਼ਟ ਦਮਨ ਜੀ ਹੀ ਵੱਡੇ ਹੋਏ ਨਾ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਾਰੇ 
ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ ਸੀ। 

ਇਸ ਲਈ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਸਿਰਫ਼ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਹੀ ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ 
ਹੈ, ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਤਨੋ-ਮਨੋ ਸੇਵਾ=ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ 
"ੇ ਜੋ ਉਸ ਸਮੇਂ ਤਪੱਸਵੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਤਪ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। 
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ਸਰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੋਗੰਠੇ ਮਹਲਾ = ੍‌ ੨੨੫ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 


(ਜਸ ਕਰਦ ਉਸਤਤ ਕੀਤੀ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸੇਵਾ 'ਤੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਵਰ ਮੰਗ !” ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਜੀ ! 
ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।” ਬਹੁਤ ਕਹਿਣ `ਤੇ ਇਉਂ ਕਿਹਾ, “ਜਿਤਨੀ ਪਰਖ 
ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਮੇਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਇਤਨੀ ਸਖ਼ਤ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਹੋਰ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਨਾ ਕਰਨੀ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ, ਪਰਖ ਵਿਚ ਕੋਈ ਪੂਰਾ ਨਹੀਂ ਉੱਤਰ ਸਕੇਗਾ । ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਪ੍ਰਸੈਨ 
ਹੈ ਕੇ ਵਰ ਦਿੱਤਾ :-- 

ਮੰਵ ਪਿਆਰਾ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਗੁਰ ਮੰ ਪਿਆਰਾ // 
ਮੰਵ ਗੁਰ ਕਾ ਲੋਹਿਥਾ ਜ਼ਗ ਲੰਘਣਹਾਰਾ /3/ 
(ਸਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਰੀ੍‌ਥ, ਰਾਸਿ-੨, ਅੰਸੂ-੪੪, ਜਿਲਦ-੬, ਪੰਨਾ-੧੮੨੩) 
ਫਿਰ ਸਾਰੀਆਂ ਰਿਧੀਆਂ-ਸਿੱਧੀਆਂ ਬਖ਼ਸ਼ ਕੇ, ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਬ੍ਹਮਾਨੰਦ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ।” 
ਸੋ, ਐਸੀ ਕੋਈ ਅਦੇਯ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ, ਜਿਹੜੀ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਪਾਸੋਂ ਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕੇ। ਪਰ 
ਸੇਵਾ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੋ ਕੇ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਸ਼ੋਵਾ ਕਰਤ ਹੋਇ ਨੈਹਕਾਆ ॥ ਤਿਸ਼ ਕਉ ਹੌਤ ਪਰਾਪਤ ਸੁਆਆੰ /” 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੮੬-੮੭] 
ਤਪ ਆਦਿਕਾਂ ਦਾ ਫਲ ਵੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਸਦਰਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ । ਯਥਾ :- 
'ਗੁਰ ਸੋਵਾ ਤਪਾਂ ਸਿਨੈ ਤਪ ਸਾਰ 4” [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੪੨੩] 


ਹਮ ਦੀਨ ਤੁਮ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਦਾਤੇ 


ਅਸੀਂ ਦੀਨ = ਗ਼ਰੀਬ ਹਾਂ, ਆਪ ਜੁਗਾਂ-ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ ਹੋ। ਗ਼ਰੀਬ 
'ਦੈਸਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਹੜਾ ਇੱਛਾ ਭੈ ਸੰਯੁਕਤ ਹੋਵੇ, ਇੱਛਾ ਹੌਵੇ ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਦੀ ਅਤੇ 
ਡੈ ਹੋਵੇ ਜਮਾਂ ਦਾ। ਸੋ, ਹੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਅਸੀਂ ਗ਼ਰੀਬ ਹਾਂ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ :-- 
'ਪਉਂੜਾਂ / ਮੇਲੇ ਲੰਹ ਦਇਆਲ ਢਹਿ ਘਏ ਦੁਆਨ/ਨਿਆ / 
ਗਾਖ ਲੰਵਹ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭੁਮਤ ਲਹ ਹ/ਨਿਆ /...../5੬/7 


[ਜੈਤਸਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੯) 


ਇਥੇ ਭਾਈ ਮੀਂਹੇ ਅਤੇ ਕਾਬਲ ਵਾਲੀ ਮਾਈ ਸੇਵਾਂ ਦੀ ਸਾਖੀ ਵੀ ਲੱਗ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਨਾਮ 
`ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਮਾਈ ਸੇਵਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਾਰ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
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੨੨੬ ਰ੍ ਆੰਮ੍ਰਤ ਰਸ 
ਸਬਦੇ ਦੇਹਿ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ 
ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਵਾਸਤਵ ਸਰੂਪ ਸਮਝਾ ਦਿਓ ਜੀ! 
ਜਿਹੜੇ ਚੌਹਾਂ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਚਾਰੇ ਨਾਮਾਂ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ” 
ਨਾਮ ਦਾ ਇਕ-ਇਕ ਅੱਖਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਵਾਸਦੇਵ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ “ਵ” ਅੱਖਰ, ਹਰਿ 
ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ “ਹ” ਅੱਖਰ, ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ 'ਗ” ਅੱਖਰ ਅਤੇ ਰਾਮ ਦੇ ਆਦਿ 
ਵਿਚ 'ਰ' ਅੱਖਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਬੀਜ ਮੁੰਤ੍ਰ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨਾਮ ਜਪਣ ਕਰਕੇ ਚੌਹਾਂ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਨਾਮਾਂ ਨੂੰ ਜਪਣ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ -- 
੧. 'ਦੋੌਹਰਾ / ਸਨੈਰਗੁਨ ਸ਼ਰਗਨ ਨਾਨ ਲੋ ਵਾਹਿਗ੍ਨ ਤਨ ਮੋਰ # 
ਸਭ ਤੋ ਊਚਾ ਜਾਨੀਏ ਲੇਤਿ ਨ ਕੀਜੈ ਦੇਰ /੬5/" 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ ਅਧਯਾਯ-੧, ਜਿਲਦ-੨, ਪੰਨਾ-੯੨] 
੨. 'ਕਾਝਤ // ਜੈਸ਼ੇ ਅਠਗ਼ਨਿ ਤੀਰਥ ਪਰਸ਼ ਕਨਓ, 
ਲਗਿ ਚਾਰ ਚਰਿਓ ਕੌਲਾਸ਼ ਗਹਿਓ / 
ਜੈਸੇ ਲਾਖ ਬਾਰ ਕੁਰਛੰਤਰ ਮੇ, 
ਅਸਮੋਧ ਜਗ ਅਭੰਗ ਠ/ਇਓ / 
ਜੈਸੇ ਕੀਟ ਬਰਸ਼ ਤਪ ਉਰਧ ਮਖ0, 
ਬੈਸੰਤਰ ਮੱ ਤਨ ਦਾਹ ਦਾਇਓ 4 
ਫਾਨਿ ਆਮਤ ਨਾਮ /ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਇਤਾ, 
ਐਨ ਏਕ ਬਾਰ ਸਰਾ ਵਾਹਹਿਗੁਨ ਕਹਿ #` 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹੁ ਤੁਮ ਪਿਆਰੇ ॥ 
ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਹਰੀ ਜੀਉ ! ਆਪ ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰੋ। 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਵਹੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦੇਵਹੁ ਆਧਾਰੇ ॥ਰਹਾਉ॥ 
ਨਾਮ ਦੇ ਦਾੜੇ ਜਿਹੜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲਾ ਦੇ 
ਅਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰੇ = ਆਸਰਾ ਦੇਣਾ ਕਰੋ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਜਨਮ-ਮਰਨ 
ਜਾਵੇ ॥ਰਹਾਉ॥ 
"ਕਿਸੇ ਮੰਤ੍ਰ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਅੱਖਰ ਜਾਂ ਪਹਿਲੇ ਪਦ ਨੂੰ ਬੀਜ ਮੰਤ੍ਰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। 
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ਸਰਾਂ ਮਆਵਾਕਾ-ਸੋਂਗੰਠੇ ਮਹਲਾ = ੨੨੭ 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਮਿਲਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਾਸਤੇ ਇਕ ਰੌਸ਼ਨ-ਮੁਨਾਰਾ ਬਣ ਗਈ ਹੈ। 

ਮਨਸਾ ਮਾਰਿ ਦੁਬਿਧਾ ਸਹਜਿ ਸਮਾਣੀ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ਜਿਸ ਦੀ ਮਨਸਾ = ਬੁੱਧੀ ਦੁਬਿਧਾ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਸਹਜਿ = ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੈ, 
ਉਸਨੇ ਅਪਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਪਾਇਆ ਹੈ। 

ਹਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖਿ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਆ ਕਿਲਬਿਖ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥੨॥ 

ਕਿਲਬਿਖ = ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਕੱਟਣ ਵਾਲੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਰਸ ਨੂੰ ਚੱਖਿਆ ਤਾਂ ਮਨ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ 
ਗਿਆ ॥੨॥ 

ਸਬਦਿ ਮਰਹੁ ਫਿਰਿ ਜੀਵਹੁ ਸਦ ਹੀ ਤਾ ਫਿਰਿ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 

ਜੇ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤੋਂ' ਮਰੋਗੇ ਤਾਂ ਫਿਰ ਸਦਾ ਹੀ ਜੀਵੋਗੇ, ਮੁੜ 
ਕਦੇ ਮਰਣਾ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ । 

ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਮਨਿ ਮੀਠਾ ਸਬਦੇ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੩॥ 


ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਦਾ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 


'ਕੌਟਨ ਮੈ ਨਾਨਕ ਕੋਊਂ ਨਾਰਾਇਨ ਜਿਹ ਚਨੈਂਤਿ /589" 
(ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੧੪੨੭] 
ਦਾਤੈ ਦਾਤਿ ਰਖੀ ਹਥਿ ਅਪਣੈ ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਦੇਈ ॥ 
ਦਾਤੈ = ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ, ਅਥਵਾ :-ਪ੍ਤੱਖ ਦਾਤ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਭਾਵੈ = ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਹੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਦਰਗਹ ਜਾਪਹਿ ਸੇਈ ॥੪॥੧੧॥ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਨਾਮੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਤਮਕ 
ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਭੀ ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ ਜਾਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
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2. 


ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪॥ (ਅੰਗ-੬੦੫) 
ਆਪੇ ਕੰਡਾ ਆਪਿ ਤਰਾਜੀ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪੇ ਤੋਲਿ ਤੋਲਾਇਆ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ ॥ 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਚ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ । ਯਥਾ :-- 
'ਬੈਠਾ ਸੌਂਢਾਂ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਰਾਮਦਾਸ਼ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਹਾਵੈ/ _ 
ਪਰਨ ਤਾਲ ਖਟ/ਇਆ ਆੰਮ੍ਰਿਤਸਰ /ਵਿਚ ਜੋਤਿ ਜਗਾਵੈ /” 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧, ਪਉੜੀ-੪੭) 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ੧੬੨੭ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਨਗਰ ਵਸਾਇਆ, ਜਿਸ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਚ ਕਾਂ ਹੈਸ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
'ੰਨਤਸ੍ਰ ਸ਼ੰਤਿਗੁਨ ਸ਼ਤਿਵਾਦਾ /ਜਤੁ ਨਾਤੇ ਕਊਆ ਹੌਸ਼ ਹੋਹੈ ॥” 
(ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੪੯੩) 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੁਖਭੈਜਨੀ ਬੇਰ ਹੇਠ ਬੈਠੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੀ ਕਾਰ 
ਹੁੰਦੀ ਸੁਣ ਕੇ ਦੇਸ਼ਾਂ-ਪ੍ਰਦੇਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਸੈਗਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਫਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹ 
ਨਾਲ ਆ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਦੇਵ ਲੋਕ ਵਿਚ ਇੰਦ੍ਹ ਨੂੰ ਵੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਉਤਸ਼ਾਹ ਪਰਗਟ ਹੋਇਆ । 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਸਹਿਤ ਇੰਦ੍ਰ, ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆਇਆ। ਇੰਦਰ ਨੇ ਆ ਕੇ 
ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਹੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀਓ ! ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ ਮੈਂ, ਬਿਲੋਚਨ ਅਤੇ ਮਾਨਧਾਤਾ ਤਿੰਡੇ 
ਹੀ ਬ੍ਰਹਮਾ ਜੀ ਪਾਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈਣ ਲਈ ਗਏ ਸੀ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਜੀ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਤਿੰਨਾਂ ਨੂੰ 'ਦੱਦੇ' 
ਅੱਖਰ ਦੁਆਰਾ “ਦਾ ਦਾ ਦਾ” ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। ਅਸੀਂ ਬੇਨਤੀ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, 'ਜੀ ! ਸਾਣੂੰ 
ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਈ, ਆਪ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਸਮਝਾਓ !” ਤਾਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਜੀ ਨੇ ਬਿਲੋਚਨ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਤੇ 
ਦੈੱਤ ਬੁੱਧੀ ਹੈ, ਤੂੰ ਪਾਪ ਨਾ ਕਰਿਆ ਕਰ, ਜੀਵ ਹਿੰਸਾ ਛੱਡ ਕੇ ਦਾ = ਦਇਆ ਕਫ 
ਮਾਨਧਾਤੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਤੇਰੇ ਪਾਸ ਰਾਜ-ਬਿਭੂਤੀ ਤੇ ਪਦਾਰਥ ਹਨ, ਤੂੰ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਦਾ = 
ਕਰਿਆ ਕਰ ।' ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਸੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇੰ 
ਦਾ, ਦਾ = ਦਮਨ ਕਰ।” ਪਰ ਉਹ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦਮਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈ ਕੇ ਮੈਂ 
ਨਹੀਂ ਸਕਿਆ ਤੇ ਗੋਤਮ ਰਿਖੀ ਦੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਹਜ਼ਾਰ ਭਗਾਂ ਦਾ ਸਰਾਪ ਲਿਆ. 
ਬ੍ਰਹਿਸਪਤ ਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਹਾ ਕੇ ਮੇਰਾ ਕੋੜ੍ਹ ਉਤਾਰਿਆ ਸੀ, ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੋਂ = 
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ਸਰੇ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੌਗਠੇ ਮਹਲਾ ੬ ੨੨੯ 


ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। ਹੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀਓ ! ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਰੋਵਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ 
ਦੀ ਆਗਿਆ ਬਸ਼ਸ਼ੋ ਅਤੇ ਪਰਮ-ਪਵਿੱਤਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ੋ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਮੁਕਤ ਹੋ 
ਜਾਵਾਂ ।” ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਇੰਦ੍ਰ ਨੂੰ ਮੁਖਾਤਬ ਕਰਕੇ ਸੋਰਠਿ ਰਾਗਣੀ 
ਵਿਚ ਛੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ। ਇਹ ਚੌਥਾ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰ ਰਹੇ ਹਨ :-- 
ਆਪੇ ਕੰਡਾ ਆਪਿ ਤਰਾਜੀ ਪ੍ਭਿ ਆਪੇ ਤੋਲਿ ਤੋਲਾਇਆ ॥ 
ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪੇ ਕੰਡਾ ਰੂਪ ਹੈ, ਆਪ ਜੀ ਤਰਾਜੀ = ਤੱਕੜੀ ਰੁਪ ਹੈ। ਆਪ 
ਹੀ ਤੋਲਿ = ਵੱਟਾ ਰੂਪ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ ਹੀ ਤੁਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਅਥਵਾ :-- ਪਿਆਰਾ 
ਪ੍ਰਭੂ ਆਪੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਕੰਡਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪ ਤੱਕੜੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ ਹੀ ਵਿਚਾਰ ਰੂਪ 
ਤੋਲਿ = ਵੱਟੇ ਨਾਲ ਤੋਲਾਇਆ = ਵਿਚਾਰ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਕੰਡਾ ਹੌਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ, ਸੋਨਾ ਆਦਿਕ ਤੋਲਣ ਲਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੱਕੜੀ ਭਾਰੀਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਤੋਲਣ ਦੇ ਕੌਮ ਆਉਂਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਕੰਡਾ ਹੈ। 
ਜਿਵੇਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਖਾਇਆ ਸੀ । ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਸੈਗ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਾਈ ਸਧਾਰਨ, ਤਿਹ 
ਸਿਦਕੀ ਸਿੱਖ ਵੀ ਝਾੜੀਆਂ ਉਹਲੇ ਲੁਕ ਗਏ, ਪਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਖਾਇਆ ਕਿ ਮੁਰਦਾ ਖਾਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਏਂ ਸਨ। 
ਜਿਵੇਂ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਕੰਡੇ ਦੇ ਸਹਿਤ ਹੋ ਕੇ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਮਦਮੇ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ 
ਪੰਜ ਹਜ਼ਾਰ ਫ਼ੌਜ ਲੈ ਕੇ ਆਏ। ਤਰਨਤਾਰਨ ਸਾਹਿਬ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਸੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 
ਵੱਲ ਗਿਲਜਿਆਂ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕੀਤੀ । ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਬਾਬਾ ਨੌਧ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਏ।# 
ਫਿਰ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਸੀਸ ਲੱਥਾ।$ ਮੀਤ ਜਥੇਦਾਰ ਬਾਬਾ ਨੱਥਾ ਸਿੰਘ ਨੇ ਕਿਹਾ, 
“ਬਾਬਾ ਜੀ! ਤੁਹਾਡਾ ਪ੍ਰਣ ਤਾਂ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣ ਦਾ ਸੀ।” ਇਹ 
ਸੁਣ ਕੇ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਸੀਸ ਤਲੀ 'ਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਜੈਗ ਕਰਦੇ ਚੱਲ ਪਏ। ਯਥਾ :-- 
'ਜਉਂ ਤਉਂ ਪ੍ਰੰਮ ਖੋਲਣ ਕਾ ਚਾਉ / ਸ੍ਰ ਧੰਨੇ ਤਲ ਗਲ? ਮਗ ਆਉ // 
ਇਤੁ ਮਾਗਗਿ ਪੈਰ ਧਗੀਜੈ / ਸ੍ਰ ਦੀਜੈ ਕਾਟ ਨ ਕੀਜੈ /੨੦// 
(ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਪਹਿਲੇ ਕੇ, ਅੰਗ-੧੪੧੨) 
ਤਾਂ ਗਿਲਜੇ ਡਰਦੇ ਮਾਰੇ ਨੱਸ ਪਏ। ਸਾਰੇ ਸਿੰਘ ਵੀ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਘਮਸਾਨ 
= ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸ਼ਹੀਦ ਗੋਜ ਚੱਬੇ ਪਿੰਡ ਪਾਸ ਤਰਨਤਾਰਨ-ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸੜਕ `ਤੇ ਹੈ। 
₹ ਜਿਥੇ ਹੁਣ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਟਾਹਲਾ ਸਾਹਿਬ ਸੁਸ਼ੋਭਿਤ ਹੈ। 
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੨੩੦ ਆੰਮ੍ਤਾ ਫਲ 


ਦਾ ਜੰਗ ਮਚਾਉਂਦੇ ਆ ਰਹੇ ਸਨ। ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਸਿੰਘਾਂ ਕਿਹਾ, “ਬਾਬਾ ਜੀ! 
ਆਪਾਂ ਆ ਪਹੁੰਚੇ ਹਾਂ।” ਉਸ ਵੇਲੇ ਸੀਸ ਥੱਲੇ ਰੱਖ ਕੇ, ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਕੇ, ਸਰੀਰ ਤਿਆਗ 
ਕੇ, ਸਚਖੰਡ ਨੂੰ ਚਲੇ ਗਏ। 

ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸਿੱਖ ਪੰਥ ਨੂੰ ਮਹਾਨ ਦੇਣ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਦਮਦਮੇ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲੇ 
ਅਸਲੀ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਉਤਾਰਾ ਕਰ ਕੇ ਚਾਰ ਸਰੂਪ ਆਪਣੇ ਹੱਥੀਂ ਲਿਖੇ। ਦਮਦਮੇ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲੇ 
ਅਸਲੀ ਸਰੂਪ ਬਾਰੇ ਕਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਬਲ ਵਿਚ ਹੈ, ਕਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੰਗ 
ਵਿਚ ਅਲੋਪ ਹੋ ਗਿਆ; ਕਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਹਿਰਾਮ ਪੁਰ ਵਿਚ ਹੈ; ਕਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਕੁਠਾਲੇ ਵਿਚ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਕੁਠਾਲੇ ਵਾਲੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਬਾਬੂ ਤੇਜਾ ਸਿੰਘ ਭਸੌੜੀਆ 
ਰਾਗ ਮਾਲਾ ਦਾ ਪੱਤਰਾ ਪਾੜ ਲਿਆਇਆ ਸੀ ਕਿ ਰਾਗ ਮਾਲਾ ਬਾਣੀ ਸਿੱਧ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ। 

ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ ੨੬ ਜਨਵਰੀ, ੧੬੮੨ ਈ: ਮੁਤਾਬਿਕ ੧੪ ਮਾਘ 
ਸੈਮਤ ੧੭੩੯ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ਨੂੰ ਪਿੰਡ ਪਹੂ ਵਿੰਡ, ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਖੇ ਭਾਈ ਭਗਤੂ ਜੀ 
ਸੰਧੂ" ਦੇ ਘਰ ਮਾਤਾ ਜਿਊਣੀ ਜੀ ਦੀ ਕੁਖੋਂ ਹੋਇਆ । ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ੧੮੧੭ 
ਬਿਕ੍ਰਮੀ ਵਿਚ ਸ਼ਹੀਦੀ ਪਾਈ ਸੀ। ਇਸ ਜੰਗ ਵਿਚ ੯੮ ਸਿੰਘ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਏ ਸਨ। 

ਫਿਰ ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਲਾਹੌਰ ਤੋਂ ਗਿਲਜਿਆਂ ਨੂੰ ਘੇਰ ਕੇ ਲਿਆਂਦਾ ਤੇ ਸਾਰੇ ਸਰੋਵਰ ਦੀ 
ਮਿੱਟੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਕਢਵਾਈ ਸੀ। ਤਿੰਨ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਵਿਚ-ਵਿਚ ੧੮੨੧ ਬਿਕੁਮੀ ਤੱਕ 
ਸਾਰਾ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੁਬਾਰਾ ਖ਼ਾਲਸੇ ਨੇ ਤਿਆਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 

ਇਹ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਕੰਡਾ, ਜਿਸਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਗਲੀ ਵਿਚ ਖੇਡਣ ਦਾ ਚਾਅ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਰੂਪ ਗਲੀ ਵਿਚ, ਨਿਮਰਤਾ ਰੂਪ ਤਲੀ `ਤੇ ਹੌਕਾਰ ਰੂਪ ਸਿਰ ਰੱਖ ਕੇ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਉਂ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਕੰਡਾ ਵੀ ਆਪ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਪੂਰਾ ਗਿਆਨਵਾਨ ਹੋ ਕੇ ਤੁੱਲਦਾ 
ਹੈ, ਭਾਵ ਅਭੇਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਤਾਂ :- 

'ਖਣ ਕਰਆ ਤੇ ਦੁਗੁਣੰ ਜਾ ਕਰਤਾ ਨਾਇ / 
ਰੋਗੁ ਨ ਲਰਨੰ ਪਾਰਲ੍ਹਹਮ ਤਾ ਸ਼ਰਪਰ ਨਰਕੇ ਜਾਇ 0੫//' 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੧ 
ਭਗਤੀ ਰੂਪ ਤੱਕੜੀ ਵੀ ਆਪ 'ਹੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਤੱਕੜੀ 'ਤੇ ਭਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਤੋਲੇ 


“ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਖਰ੍ਹਾ ਗੋਤ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 
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ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਉਂ ਅਗਿਆਨ, ਪ੍ਰਮਾਣ, ਪ੍ਰਮੇਯ, ਵਿਪਰਜੇ ਆਦਿਕ ਸੰਸੇ ਸਭ ਚੁੱਕੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਭਗਾ/ਤਾ /ਕਨਾ ਸ਼ਹਲਾ ਨਹ ਦੁਕੰ ਗੁਰ /ਇਹ' ਭੇਦੁ ਛਤਾਵੈ /3/" 
(ਰਾਗੁ ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੮੩੦1 
੨. ਭਗਤਾ ਤੌਖਿਤ ਦੀਨ ਸਨਿਪਾਲਾ ਗੁਣ ਨ ।ਕਿਤਤਾੰ ਹੈ ਡਿਗਾ /5ੜ॥' 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੮੩) 
੩. 'ਕਾਹਿ ਨਾਮਾ ਕੈਓਂ ਪਾਈਐ ਲਨ ਭਗਤ੍ਹ ਭਗਵੰਤ #੨੪੧/' 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ- ੧੩੭੭] 
8. “ਝਨੁ ਭੈ ਭਗਤਾ ਤਰਨੁ ਕੌਸ਼ੇ/” __ (ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੨੯) 
੫. 'ਭਗਤਿ ਕਾਗਤਿ ਆਯਾ ਨਹਹੈ ਮਗ ਰਾਚਹਿ ਗਨ ਕੇ ਰੰਗਾ //₹5/7 
[ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ ਅਧਯਾਯ-੩੮, ਜਿਲਦ-੩, ਪੰਨਾ-੪੪੯) 
੬. 'ਗੁਰ ਕਨ ਅੰਤ ਤੂੰ ਲੰਨ ਆਨੇ / ਭਗਤ /ਥਨਾ ਬ੍ਹ ਡੂਝੇ ਨਆਨੇ 
ਹਰਿ ਕਾ ਭਗਤਿ ਕਰਹ ਮਨ ਮੰਤ / ਨਿਰਮਲ ਹੋਇ ਤੁਮਾਰੇ ਚੀਤ /' 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੮੮1 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਗਤੀ ਰੂਪ ਤੱਕੜੀ ਵੀ ਆਪ ਹੈ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਰੂਪ ਵੱਟਾ ਵੀ ਆਪ ਹੀ 
ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਵਿਚਾਰ ਰੂਪ ਵੱਟੇ ਨਾਲ ਤੁਲਾਇਆ ਹੈ। ਇਉਂ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਆਪਣਾ ਆਪ ਰੂਪ ਹੈ। 


ਆਪੇ ਸਾਹੁ ਆਪੇ ਵਣਜਾਰਾ ਆਪੇ ਵਣਜੁ ਕਰਾਇਆ ॥ 
ਆਪੇ ਸ਼ਾਹ ਰੂਪ ਹੈ, ਆਪੇ ਵਣਜਾਰਾ = ਵਪਾਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ ਹੀ ਦਲਾਲ ਰੂਪ ਹੋ 
ਕੇ ਸੌਦਾ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਅਥਵਾ :-ਆਪੇ ਸਾਰੁ = = ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਵਣਜਾਰਾ = 
ਜਗਿਆਸੂ ਰੂਪ ਹੈਂ ਅਤੇ ਆਪ ਹੀ ਜਗਿਆਸੂ ਨੂੰ ਗੁਰਾਂ ਪਾਸੋਂ ਨਾਮ ਰੂਪ ਸੌਦਾ 
ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਅਥਵਾ :-- 
ਸ਼ਾਹੇ ਪਠਇਆ ਸ਼ਾਹੈ ਪਨ / ਅਮੋਲ ਰਤਨ ਅਮੌਲ਼ਾ ਰਹੱਸ /” 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੭੨1 
ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਸਿੱਖ ਵਣਜਾਰੇ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਪਾਸ ਵਣਜ ਕਰਨ 
ਲਈ ਭੇਜਿਆ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਨਾਮ ਰਤਨ ਰੂਪ ਅਮੋਲਕ ਵਸਤੂ ਹੈ ਤੇ ਸਿੱਖ ਪਾਸ ਵੀ 
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ਅਮੋਲਕ ਸ਼ਰਧਾ ਰੂਪ ਪੂੰਜੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਰੂਪ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਹੈ, ਆਪ 
ਹੀ ਸਿੱਖ ਰੂਪ ਵਣਜਾਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਜਪਣ-ਜਪਾਉਣ ਦਾ ਵਪਾਰ 
ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਵਾ :-ਗੁਰੂ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਹੈ, ਵਣਜਾਰਾ ਸਿੱਖ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਬ੍ਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਹੋ ਕੇ ਜਪਣ-ਜਪਾਉਣ ਦੇ ਵਣਜ ਨੂੰ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 

ਨਸ਼ੇ ਵਖਰ ਕਾਂ ਲੈਨੇ ਤੂ ਆਇਆ / ਰਾਮ ਨੁ ਸੰਤਨ ਘਰੇ ਪਇਆ / 

ਤਾਜ ਆਭਮਾਨੁ ਲੋਹ ਮਨ ਸੱਲਿ/ ਗਮ ਨਾ /ਹਿਰਦੇ ਮਹਿ ਤੋਲ / 

ਲੰਦ ਥੱਪ ਸੰਤਹ ਸੰਗਿ ਚਾਲ / ਆਵਰ ਤਿਆਗ /ਇਿਖਿਆ ਜੰਜਾਲ // 

ਧੀਨੈ ਧੈਨਿ ਕਹੈ ਸਭ ਕੋਇ / ਅਖ ਊਜਲ ਗਨਿ ਦਰਗਹ ਸੋਇ # 

ਇਹ ਵਾਪਾਰ /ਵੋਰਲਾ ਵਾਪਾਰੈ/ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਸ਼ਦ ਬਲਿਹਾਰੈ /੫//" 

(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩੪ ੫, ਅੰਗ-੨੮੩੧ 


ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀਅਨੁ ਪਿਆਰੈ ਪਿਛੈ ਟੰਕੁ ਚੜਾਇਆ ॥੧॥ 
ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਚਾਰ ਤੱਤਾਂ ਰੂਪ ਟੈਕੁਦ = ਚਾਰ ਮਾਸੇ ਨੂੰ ਪਿੱਛੇ ਚਾੜ੍ਹ 
ਕੇ, ਭਾਵ ਚਾਰ ਤੱਤਾਂ ਨੂੰ ਰਚ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਫਿਰ ਆਪ ਹੀ ਧਰਤੀ ਸਾਜਨਾ ਕੀਤੀ 
ਹੈ। ਅਥਵਾ :--ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀ ਹੈ। ਪਿੱਛੇ ਚਾਰ 

ਸਾਧਨਾਂ! ਰੂਪ, ਵਾ :-ਚਾਰ ਮਹਾਂਵਾਕਾਂਨੂੰ ਰੂਪ ਟੈਕ ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ ॥੧॥ 

ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਧਰਤੀ ਆਦਿ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਨੂੰ ਸਾਜਿਆ ਹੈ। ਵਾਕ 
ਰੂਪ ਟੈਕ ਪਿੱਛੇ ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ, ਲੱਖਾਂ ਕੋਂੜਾਂ ਮਣਾਂ ਭਾਰ ਧਰਤੀ ਵਾਕ ਰੂਪ ਟੈਕ ਦੇ ਬਰਾਬਰ 
ਤੋਲ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 

“_ਟੈਕੁ :--ਚਾਰ ਮਾਸਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਵੱਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਥਵਾ :-ਸਾਢੇ ਤਿੰਨ ਮਾਸਿਆਂ ਦਾ ਵੀ ਟੋਕ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਫ਼ ਓਅੰਕਾਰ ਮੰਤ੍ਰ ਦੀਆਂ ਜੋ ਸਾਢੇ ਤਿੰਨ ਮਾੜ੍ਾਂ ਹਨ (ਅਕਾਰ, ਉਕਾਰ, ਮਕਾਰ. 
ਅਰਧ ਬਿੰਦ)। ਉਸਦੀ ਸੱਤਾ ਸਫ਼ੁਰਤੀ ਰੂਪ ਟੋਕ ਨੂੰ ਪਿੱਛੇ ਚਾੜ੍ਹ ਕੇ, ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਧਰਤੀ 
ਰੂਪ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਸਾਜਣਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

੧ ਚਾਰ ਸਾਧਨ :--(ਉਂ) ਵੈਰਾਗ, (ਅ) ਬਿਬੇਕ, (ਏ) ਖਟ ਸੈਪਤੀ, (ਸ) ਮਮੋਖ ਇੱਛਾ । 

] ਚਾਰ ਮਹਾਂਵਾਕ :--(ਉ) ਪ੍ਰਗਯਾਨਮਾਨੰਦ ਬ੍ਰਹਮ (ਰਿਗ ਵੇਦ), (ਅ) ਅਹੰਬ੍ਹਮਾਸਮੀ (ਯਜੁਰ ਵੇਦ.. 
(ਏ) ਤਤ੍ਰਮਸੀ (ਸ਼ਾਮ ਵੇਦ), (ਸ) ਅਯੋਆਤਮ ਬ੍ਰਹਮ (ਅਥਰਬਣ ਵੇਦ)। 
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ਸੇ ਮਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਠਿ ਮਹਲਾ ੬ ੨੩੩ 


'ਧਰਤਾ ਹੋਨ ਪਰੈ ਹੋਰ ਹੋਰ /” (ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ-ੜ] 
ਇਹ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਵਾਕ ਰੂਪ ਟੈਕ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ ਸਾਜ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਕਾਤਾ ੫ਸ਼ਾਉਂ ਏਕੇ ਕਵਾਉ / (ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ-੩] 


੨. 'ਚੰਪਈ# ਮ੍ਿਥਸੈ ਓਅੰਕਾਰ ਤਨ ਕਹਾ/ ਸ਼ੋ ਧਨ ਪੁਰ ਜਗਤਾ ਮੋ ਰਹਾ/ 
ਤਾ ਤੇ ਜਗਤ ਭਾਲੋਂ /ਲਸ਼ਥਾਰਾ // ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਨੀਤ ਜਬ ਦੁਨੂੰ /#ਚਾਰਾ /=੦/" 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੧੫੮] 
੩. 'ਓਅੰਕਾ/ਨ ਉਤਪਾਤਾ// ਕੀਆ /ਇਨਸ਼ ਸਭ ਰਾਤਾ / 
ਵਣੁ 'ਤਿਣੁ ਇਭਵਣ ਪਾਣ ਚਾ ਬੇਦ ਚਾਲੇ ਖਾਣ / 
ਖੰਡਾ ਦੀੰਘ ਸੰਡ ਲੋਆ // ਏਕ ਕਵਾਵੈ ਤੇ ਸ਼ਡਿ ਹੋਆ//5// 
ਕਰਣੰਹਾਰਾ ਝੁਝ੍ਹ ਨੇ// ਸ਼ੰਤਗੁਰ ਮਿਲੈ ਤ ਸ਼ਝੈ ਨੇ //5/ਰਹਾਉ/” 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੦੦੩] 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਢੇ ਚਾਰ ਮਾਸੇ ਦਾ ਟੈਕ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਓਅੰਕਾਰ ਵੀ ਸਾਢੇ 
ਚਾਰ ਮਾਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਸਨਕ ਸਨੰਦਨ ਦੇ ਮੱਤ ਵਿਚ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਅਕਾਰ, ਉਕਾਰ, ਮਕਾਰ, 
ਪੁਨ ਅਰਧ ਬਿੰਦ ਦਾ ਵਾਚ ਭਾਗ ਤੇ ਅੱਧਾ ਚੇਤਨ ਹੈ, ਇਉਂ ਸਾਢੇ ਚਾਰ ਮਾੜ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੈ। 
ਅਉ ਪਿੱਛੇ ਓਅੰਕਾਰ 
ਰੂਪ ਟੈਕ ਚੜ੍ਹਾਇਆ ਹੈ। ਯਥਾਂ :- 
'ਓਅੰਕਾਰ ਆਮਦ ਸੈ ਜਾਨਾ / ਿਖੇ ਅਰ ਮੋਟੈ ਤਾਹਿ ਨ ਮਾਨਾ/” 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੪੦1 
ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਓਅੰਕਾਰ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ, ਆਪਣਾ ਸਰੂਪ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ। ਲਿਖਣੇ 
ਵਾਲਾ ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੇ ਮਿਟਾਨੇ ਵਾਲਾ ਸ਼ਿਵਜੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ। ਓਅੰਕਾਰ ਰੂਪ 
ੌਕ ਨੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੰਤੁ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਰੂਪ ਪਿੱਛੇ ਚੜ੍ਹਾਇਆ ਹੈ। ਵਾ :-ਜੋ ਜੀਵਾਂ 
ਨੂੰ ਟੈਕੁ = ਟੈਕਣ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਪਿੱਛੇ ਕਰਕੇ, ਭਾਵ ਟੁੱਕ ਕੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਤੁਰੀਆ ਪਦ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹਾਇਆ ਹੈ। 


ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੇ ਹਰਿ-ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆ ਕੇ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ। 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ॥ਰਹਾਉ॥। 
ਪਿਆਰੇ ਹਰਿ-ਹਰਿ ਦਾ ਜੋ ਨਾਮ ਰੂਪ ਨਿਧਾਨੁ = ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਰਿਆਂ ਗੁਰਾਂ 
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੨੩੪ ਆੰਮ੍ਤ ਰਸ 


ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਲਗਾਇਆ ਹੈ ॥ਰਹਾਉ॥ ਯਥਾ :-- 
'ਫਗੰਦਾ ਸ਼ਕਰ ਖੰਡ ਨਿਵਾਤ ਗੁੜ ਮਾਥਓ ਮਾਂਡਾ ਦੁਧ / 
ਸਭੇ ਵਸ਼ਤੂ ਮਿਠਆਂ ਰਥ ਨ ਘਜਨੈ ਤੁਧ /੨੭// 
[ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ-੧੩੭੯) 
ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਆਪਿ ਜਲੁ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ।! 
ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਰੂਪ ਹੈ, ਆਪੇ ਜਲ ਰੂਪ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਦਾ 
ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪ ਹੀ ੪੯ ਕੋੜ ਧਰਤੀ ਹੈ, ੫੦ਵਾਂ ਕੋੜ ਨਰਕ ਹੈ, ਵਾ :- 
ਤਾਂਬੇ ਦੀ ਮੰਨੀ ਹੈ, ਜਿਸ 'ਤੇ ਸੱਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
“ਤੇ ਤਸ਼ਕਰ ਜੇ ਨਾਮ ਨ ਲੰਵਹਿ ਵਾਸ਼ਹਿ ਕੌਂਟ ਪੰਚਾਸ਼ਾ /” 
[ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੩੨੮1 
ਆਪ ਹੀ ਪਾਣੀ ਰੂਪ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਸੂਖਮ-ਸਬੂਲ ਤੱਤ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋਂ ਸੈਸਾਰ ਕਰਾਇਆ ਹੈ। ਵਾ :-ਆਪ ਹੀ ਨਿਰਮਲ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪ ਧਰਤੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ 
ਆਪੇ ਹੀ ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ, ਵਾ :-ਸਤੋ ਗੁਣ ਰੂਪ ਜਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਆਪੇ ਹੀ ਗੁਰਮੁਖ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਹੈਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਹੀ ਸਿਮਰਨ ਕਰਾਇਆ ਹੈ। ਵਾ :-ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ ਹੋ ਕੇ, ਤੱਤਬੇਤਾ 
ਹੋ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ ਅਧਿਆਰੀਆਂ ਤੋਂ ਆਪ ਹੀ ਕਰਾਇਆ ਹੈ। 


ਆਪੇ ਹੁਕਮਿ ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰਾ ਜਲੁ ਮਾਟੀ ਬਧਿ ਰਖਾਇਆ।॥ 

ਪਿਆਰਾ = ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਵਿਢ 
ਮਿੱਟੀ ਨੂੰ ਬੈਧਿ = ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਦਸ ਹਿੱਸੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਇਕ ਹਿੱਸਾ ਧਰਤੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਕਰਕੇ ਪਾਣੀ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਡੋਬਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਵਾ :-ਜਲੁ = ਚੇਤਨ ਤੇ ਮਾਟੀ = ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਕਰਕੇ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। ਵਾ :-- 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅੰਦਰ ਜਲੁ = ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਾਟੀ = ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਨਿਮਰਤਾ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਰੱਖੀ ਟੈ : 

ਆਪੇ ਹੀ ਭਉ ਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਬੈਨਿ ਬਕਰੀ ਸੀਹੁ ਹਢਾਇਆ ॥੨॥ 
ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਭਉ = ਡਰ ਪਾਂਵਦਾ ਹੈ, ਬੱਕਰੀ ਤੇ ਸੀਹੁ = ਫੇਵ 
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ਨੂੰ ਬੈਨਿ = ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਹਢਾਇਆ = ਫਿਰਾਇਆ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਬੱਕਰੀ ਸਮਾਨ ਧਰਤੀ ਹੈ, ਸ਼ੇਰ 
ਵਾਂਗ ਜਲ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਆਪਸ ਵਿਚ ਵਿਰੋਧੀ ਹਨ, ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਕਰਕੇ ਇਕੱਠੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੨॥ 

ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪੇ ਹੀਂ ਭੈ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਬੱਕਰੀ ਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਸ਼ੇਰ ਨੂੰ ਉਦਾਲੇ ਫੇਰਿਆ 
ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਬੁੱਢਣ ਸ਼ਾਹ ਦੀਆਂ ਬੱਕਰੀਆਂ ਸ਼ੇਰ ਚਾਰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਵਾ :--ਆਪੇ ਹੀ ਜਲ 
ਵਿਚ ਡਰ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਬੱਕਰੀ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਧਰਤੀ ਦਾ ਗੋਲਾ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਪਾਣੀ ਰੂਪ ਸ਼ੇਰ 
ਨੂੰ ਉਦਾਲੋਂ ਫੇਰਿਆ ਹੈ, ਡਰ ਕਰਕੇ ਜਲ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਖੋਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵਾ :-ਪਿਆਰੇ 
ਨੇ ਆਪੇ ਹੀ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਨੂੰ ਡਰ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਦੇਹ ਵਿਚ ਜ਼ਿੰਦ ਰੂਪ ਬੱਕਰੀ 
ਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਕਾਲ ਰੂਪ ਸ਼ੇਰ ਉਦਾਲੇ ਫੇਰਿਆ ਹੈ। ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ ਦੇਸ਼, ਕਾਲ, ਵਸਤੂ, ਇਕੱਤਰ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਕਾਲ ਹੀ ਜੀਵ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਾ :-- ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਅੰਦਰ 
ਬਕਰੀ = ਨਿਮਰਤਾ ਬੁੱਧੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਹੇਕਾਰ ਰੂਪ ਸ਼ੇਰ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਆਪੇ ਕਾਸਟ ਆਪਿ ਹਰਿ ਪਿਆਰਾ ਵਿਚਿ ਕਾਸਟ ਅਗਨਿ ਰਖਾਇਆ॥ 
ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪੇ ਕਾਸਟ = ਲੱਕੜ ਰੂਪ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਹਰਿ" = ਅੱਗ ਰੂਪ ਹੈ ਅਤੇ 
'ਚੈਸਨੇ ਆਪ ਹੀ ਕਾਸਟ = ਲੱਕੜਾਂ ਵਿਚ ਅੱਗ ਨੂੰ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪ ਹੀ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਰੂਪ ਕਾਸਟ ਨੂੰ ਧੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਆਪ ਹੀ ਹਰਿ = ਜਠਰਾ-ਅਗਨੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਦੀ ਜਠਰਾ 
ਅਗਨੀ ਅੰਦਰ ਆਪ ਹੀ ਕਾਸਟ = ਬੱਚੇ ਦਾ ਸਰੀਰ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। ਜਠਰਾ-ਅਗਨੀ ਬੱਚੇ 
ਨੂੰ ਵਧਾਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਵੇ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਵਾਂਗ ਉਸਦੀ ਤੁਚਾ (ਚਮੜੀ) ਨੂੰ ਪਕਾਉਂਦੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਭਸਮ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ, ਐਸਾ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਤਾ ਕੇ ਉਂਦਰ ਮਹ ਪ੍ਰੰਠਿਪਾਲ ਕਰੇਂ ਸੌ ਕੀਓ ਮਨਹ /ਵਿਸ਼ਾਨੀਐ / 
ਮਨਹਾ ਕਿਉਂ /ਵਿਸ਼ਾਗੀਐ ਏਵਡੁ ਦਾਤਾ ਜਿ ਅਗਾਨੈ ਆਹੇ ਆਹਾਰ ਪਹਚਾਵਏ//' 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਦੁ, ਅੰਗ-੯੨੦) 
੨. ਆੜ ਗਰਭ ਆਹ ਆਪਨ ਸਿਮਰਨੁ ਦੇ ਤਹ ਤੁਮ ਰਾਖਨਹਾਲੇ / 
ਪਾਵਕ' ਸ਼ਾਗ਼ਰ ਅਥਾਹ ਲਹ/ਨੈ ਆਹ ਤਾਰਹ ਤਾਰਨਹਾਠੇ //$//" 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੧੩1 


= ਇਥੇ ਹਰਿ ਪਦ ਦਾ ਸੈਕੇਤੀ ਅਰਥ ਅੱਗ ਹੈ। 


5।। 5300੫ 800 5010 . ੬0੫੧ ੧(31101੧15॥0੧6%0111.60।। 


੨੩੬ ਆੰਮਿਤ ਕਸ 


੩. ਗਰਭ ਅਗਨਨੈ ਮਹਿ ਜਿਨਿ ਉੰਝਨੇਆ // 
ਰਕਤ /ਨੈਰਮ ਮਹਿ ਨਹੀੰ ਸੰਘ/ਨਿਆ // 
ਅਪਨਾ /ਲੈਮਰਨੁ ਦੇ ਪਰਤਿਪਾਲਿਆ ਓਹ ਸ਼ਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਆਲ਼ਕਾ /' 


[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੮੬] 


੪. “ਤਥੈ ਤੂ ਸਮਰਲੁ ਸਿਥੈ ਕੋਇ ਨਾਹਿ / 
ਓਥੈ ਤੰਗੀ ਰਖ ਅਗਨੀ ਉਦਰ ਮਾ/ਹਿ /” 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੯੬੨1 


ਆਪੇ ਹੀ ਆਪਿ ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰਾ ਭੈ ਅਗਨਿ ਨ ਸਕੈ ਜਲਾਇਆ ॥ 
ਉਹ ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਹੋ ਕੇ ਆਪੇ ਹੀ ਆਪ ਸਾਰੇ ਵਰਤ ਰਿਟਾ 
ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਭੈ = ਡਰ ਕਰਕੇ ਅਗਨਿ = ਅੱਗ ਲੱਕੜਾਂ ਨੂੰ ਜਲਾਇਆ= ਸਾੜ ਨੌਂ 
ਸਕੈ = ਸਕਦੀ। ਵਾ :-ਅਗਨੀ, ਭੈ ਕਰਕੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਸਾੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਯਥਾ :- 
ਤਿਪਾਨ ਆਤਾ ਓੰਦ/ਨ ਰਾਥੈ ਲਗਨਨੈ ਦੇਤ ਨ ਸ਼ੋਕ / 
ਸੋਈ ਸੁਆਆੀ ਈਹਾ ਰਾਖ ਬੂਝ ਝ/ਹਿ ਭਿਬੇਕ //੧// 
ਮ਼ੈਠੇ ਅਨ ਨਾਮ ਕਾ ਕੱਠੇ ਟੋਕ 4" (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦= 


ਆਪੇ ਮਾਰਿ ਜੀਵਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਸਾਹ ਲੈਦੇ ਸਭਿ ਲਵਾਇਆ ॥੩॥ 


ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਜਿਵਾਉਂਦਾ.ਹੈ, ਉਸਦੇ ਲਵਾਇਆ = 
ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਸਾਹ = ਸਵਾਸ ਲੈਂਦੇ ਹਨ॥੩॥ ਵਾ :-ਪ੍ਮੇਸ਼ਰ ਆਪੇ ਹੀ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤੋਂ 
ਰਿ 
ਜਿਵਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੇ ਦਿਵਾਏ ਹੋਏ ਹੀ ਸਾਰੇ ਗਿਆਨ ਰੂਪ ਸਾਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ: 


ਆਪੇ ਤਾਣੁ ਦੀਬਾਣੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥ 


ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪੇ ਤਨ ਦਾ ਤਾਣੁ = ਬਲ ਰੂਪ ਹੈ। ਆਪੇ ਮਨ ਦਾ 
ਆਸਰਾ ਰੁਪ ਹੈ, ਉਸਨੇ ਆਪ ਹੀ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਕਾਰੈ = ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਲਗਾਇਆ 
ਹੈ। ਵਾ:-ਆਪੇ ਹੀ ਬਿਬੇਕ ਰੂਪ ਤਾਣ ਹੈ, ਆਪੇ ਸਾਧਸੈਗਤ ਰੂਪ ਦੀਵਾਣ 
ਸਿਵ ਪਿ ਦਰੀ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। 
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ਸ੍ਰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੋਗੱਠ ਮਹਲਾ ੪ ੨੩੭ 


ਜਿਉ ਆਪਿ ਚਲਾਏ ਤਿਉਂ ਚਲੀਐ ਪਿਆਰੇ ਜਿਉ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਭਾਇਆ ॥ 

ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਜਿਵੇਂ ਆਪ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹੋ, ਤਿਵੇਂ ਚੱਲਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਹਰੀ 

ਪ੍ਭੂ ਨੂੰ ਜਿਵੇਂ ਭਾਇਆ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਵਾ : :-ਹੇ ਪਿਆਰੇ! ਆਪ ਦੇ ਹੁਕਮ 

ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਤੱਤ ਚੱਲਦੇ ਹਨ, ਪਉਣ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਸੂਸ ਰੂਪ ਹੋਂ ਰਹੀ ਹੈ, ਅਗਨੀ ਖ਼ੁਰਾਕ 

ਹਜ਼ਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਸਭ ਦਾ ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਜੀਵ ਉਸ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 

ਦੇ ਉਪਕਾਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ। ਯਥਾ :- 

ਮਰਣ ਜੀੰਵਣ ਕਉਂ ਧਰਤੀ ਦੀਨ? ਏਤੇ ਗੁਣ /ਵਿਸਕੇ /” 

[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੮੭੭1 

ਵਾ :-ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਮੇਰੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਚੰਗੇ ਲੱਗੇ ਹਨ, ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਹਿੰਦੇ 

ਹਨ, “ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜਿਵੇਂ ਆਪ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹੋ, ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਅਸੀਂ ਜੀਵ ਚਲਦੇ ਹਾਂ।” 


ਆਪੇ ਜੋਤੀ ਜੈਤੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਵਜਹਿ ਵਜਾਇਆ ॥੪॥੪॥ 
ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪੇ ਜੋਤੀ = ਵਜੰਤ੍ਰੀ ਰੁਪ, ਅਰਥਾਤ ਵਾਜਿਆਂ ਦੇ ਵਜਾਉਣ ਵਾਲਾ 
ਹੈ। ਆਪ ਹੀ ਜੰਡੁ = ਵਾਜਾ ਰੂਪ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਵਜਾਏ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਵੱਜ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਥਵਾ :-- 
ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਜੈਤੀ= = ਈਸ਼ਰ ਰੂਪ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਜੰੜੁ = ਜੀਵ ਰੂਪ ਹੈ, ਉਸਦੇ 
ਵਜਾਇਆ = ਬੁਲਾਏ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਵਜਹਿ = = ਬੋਲ ਰਹੇ ਹਨ॥੪॥੪॥ 
ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਰੁਪ ਵਾਜੇ ਹੈ 
ਤੇ ਫਿਰ ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਰੂਪ ਵਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ਵਜਾਉਣ ਵਾਲਾ ਜੰਤੀ = ਵਜੰਤੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
“ਬਰਥੈ ਹੇਨਿ ਸਭੇ ਜੰਤ /ਇਕਠਂ ॥ /ਇਕੈ ਤਤ /ਇ/ਕੈ ਬੋਲ/ਨੈ /ਮਿਠੇ // 
ਅਸ਼ਤ ਓੰਦੌਤੁ ਭਇਆ ਉਠਿ ਚਲੇ ਜਿਓਂ ਜਿਉਂ ਅਉਂਧ /ਵਿਹਾਣਾਆ /5/” 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੧੯1 
ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਰੂਪ ਵਾਜੇ ਉਸ 
ਦੇ ਹੀ ਵਜਾਇਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੱਜਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਬੋਲਾਇਆਂ ਹੋਇਆਂ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। ਵਾ :-- 
ਤਗਤਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਨਾਮ ਦੇ ਵਾਜੇ ਵਜਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
'ਜੇਤਾ ਬੋਲਣੁ ਤੋਤਾ ਗਿਆਨ # ਜੰਤਾ ਸ਼ਨਣਾ ਤੋਤਾ ਨਾਮ॥ 
ਲਤਾ ਪੰਥਨੁ ਤੌਤਾ ਿਆਨੁ 5੨0? [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੩੬) 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਫ਼ਤਹ॥ 
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੨੩੮ ਆੰ੍ਤਾ ਰਸ਼ 


<< 


ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ ਪੰਚਪਦਾ ॥ [ਅੰਗ-੬੦੭) 

ਅਚਰੁ ਚਰੈ ਤਾ ਸਿਧਿ ਹੋਈ ਸਿਧੀ ਤੇ ਬੁਧਿ ਪਾਈ ॥ 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
ਧੰਨ ਧੈਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ, ਰਾਮ = ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦਾਸ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸੀ ਰਾਮਚੰਦਰ ਜੀ ਰਾਜੇ 
ਸਨ, ਪਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ 
ਭਗਤੀ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਿਆ ਹੈ। ਜੋ ਸਿੱਖ ਦਾਸਾ ਭਾਵ ਧਾਰ ਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ 

`ਤੇ ਗੁਰੂ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਮਹਾਨ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਜਿਵੇਂ' ਸੀ ਰਾਮਚੈਦਰ ਜੀ ਤਖ਼ਤ 'ਤੇ ਬਿਰਾਜਦੇ ਸਨ, ਤਿਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸੈਤੋਖ ਰੂਪ 
ਤਖ਼ਤ ਪਰ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹਨ। ਰਾਮਚੰਦਰ ਜੀ ਉੱਪਰ ਛਤਰ ਚੌਰ ਝੁੱਲਦਾ ਸੀ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਉੱਪਰ 
ਪ੍ਰਤਾਪ ਰੂਪ ਛਤਰ ਅਤੇ ਜੱਸ ਰੂਪ ਚੌਰ ਝੁੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਵੀ ਚਵਰ, ਛਤਰ, ਤਖ਼ਤ 
ਦੇ ਮਾਲਕ ਹਨ। ਰਾਮਚੰਦਰ ਜੀ ਨੇ ਖਰ, ਦੂਖਣ ਆਦਿਕ ਦੈਤ ਮਾਰੇ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਾਮ, 
ਕੋਂਧ, ਈਰਖਾ ਆਦਿਕ ਦੈੱਤ ਮਾਰੇ ਹਨ। ਰਾਮਚੰਦਰ ਜੀ ਨੇ ਰਾਵਣ ਤੇ ਕੁੰਭਕਰਨ ਨੂੰ ਮਾਿ= 
ਸੀ, ਇਧਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅਗਿਆਨ ਰੂਪ ਰਾਵਣ ਤੇ ਅਵਰਨ ਰੂਪ ਕੁੰਭਕਰਨ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ. 
ਸਾਰੀ ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਦਾ ਰੂਪ ਰਾਖ਼ਸ਼ਾਂ ਦੀ ਫ਼ੌਜ ਖ਼ਤਮ ਕਰਕੇ, ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਰਿਦੇ ਰੂਪ ਲੰਕਾ 
ਰਾਜ ਬਿਬੇਕ ਰੂਪ ਬਭੀਖਣ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਰਾਮਚੰਦਰ ਜੀ ਨੇ ਤਾਰਿਕਾ ਰਾਖਸ਼ਣੀ ਮਾਰੀ = 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਅਵਿਦਿਆ ਰੂਪ ਰਾਖਸ਼ਣੀ ਮਾਰ ਦਿੱਤੀ 
ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਵਿਕਾਰ ਆਉਣਾ ਕੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 


ਮਹ ਅਲ ਵਨ ਕਅਉ ਕਾਮ ਗਹਿ ਕੋਸ ਪਛਾੜ੍ਰਂ / 

ਲੋਹ ਥੀਂਡ ਪਰਚੀਡਿ ਲੋਭ ਅਪਮਾਨ ਸਿਓਂ ਝਾੜ੍ਹਿਓ // 

ਜਨਮੁ ਕਾਲ ਕਰ ਜੋੜਿ ਹੁਕਮ ਜੋ ਗੋਇ ਸ਼ ਮੰਨੈ ॥ 

ਭਾਫਸ਼ਾਗ੍ਰ ਕਹਿਆ /ਲੈਖ ਤਾਲੇ ਸੁਪ੍ਰਸੰਨੈ // 

ਨਿਨਿ ਆਤਪਤ ਸਚੰ ਤਖਤੁ ਜੌਗ ਭੋਗ ਸੰਜਤ ਬਲਿ / 

ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਸਚੁ ਸ਼ਲ੍‌ ਗਾਣੇ ਤੂ ਅਟਲ ਰਜ ਅਭਗੁਾ ਦਲ /54' 
[ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ, ਸਲ੍ਹ ਭੱਟ, ਅੰਗ- 


$। 58000 ਹ800( 500। ] 0੫੧ ੧3101੧15॥0੫੧)600.60। 


ਸਰੀ ਮੁਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗਨਿ ਮਹਲਾ 5 ੨੩੯ 


ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਆਪ ਜੀ ਪਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਹੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੀ ਸ਼ੁੱਧੀ 
ਰੂਪ ਸਿੱਧੀ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ?” ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਦੇ ਹਨ :- 
ਅਚਰੁ ਚਰੈ ਤਾ ਸਿਧਿ ਹੋਈ ਸਿਧੀ ਤੇ ਬੁਧਿ ਪਾਈ॥ 
ਅਚਰੁ = ਨਾ ਚਰੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਕਾਮ ਆਦਿਕਾਂ ਨੂੰ ਚਰੈ = ਅਭਾਵ ਕਰੇ, ਅਥਵਾ :-- 
ਅਚਰੁ = ਨਾਮ ਨੂੰ ਚਰੈ = ਧਾਰੇ, ਤਾਂ ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੀ ਸਿਧਿ = ਸ਼ੁੱਧੀ, ਭਾਵ ਪਵਿੱਤਰਤਾ 
ਅਤੇ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੈਣੀ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੈਣੀ ਬੁੱਧੀ ਕਰਕੇ ਹੀ 
ਸਿਧੀ = ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਮਨੁ ਅਸਾਨ ਸ਼ਾਧੈ ਜਨ ਕੋਇ/ ਅਚ੍ਰ ਚਰੈ ਤਾ ਨੈਰਮਲੁ ਗੋਇ/ 
ਗੁਗਮਾਖ ਇਹ ਮਨੁ ਲਾਇਆ ਸਵਾਰੇ // ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਤਜ /ਵਿਕਾਰ/3/7" 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੧੫੯1 
ਸਾਖੀ : ਭਗਤ ਛੱਜੂ ਅਤੇ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਦੀ 

ਇਕ ਦਿਨ ਲਾਹੌਰ ਵਿਖੇ ਠੰਢ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਝੜੀ ਲੱਗ ਗਈ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮਜ਼ਦੂਰ 
ਬਿਨਾਂ ਕੈਮ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਚ ਕੌਮ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਸਰਦੀ ਨਾਲ ਕੰਬ ਰਹੇ 
ਸਨ। ਭਗਤ ਛੱਜੂ ਜੀ ਨੇ ਚੁਬਾਰੇ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਹੋਇਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਦੀ ਤਰਸਯੋਗ ਹਾਲਤ 
ਨੂੰ ਵੇਖਿਆ, ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਬੁਲਾ ਕੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਤੁਸੀਂ ਏਨੀ ਠੰਢ ਵਿਚ ਬਾਹਰ ਕਿਉਂ ਬੈਠੇ 
ਹੋ ?” ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਖਿਆ, “ਭਗਤ ਜੀ ! ਬਰਸਾਤ ਕਰਕੇ ਅੱਜ ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਿਆ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਥੇ ਨਿਰਾਸ ਬੈਠੇ ਹਾਂ।” ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਪਾਸ 
ਬੈਠ ਕੇ ਅੱਠ ਘੰਟੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਿਆ ਕਰੋ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਘਿਉ ਖੰਡ ਨਾਲ 
ਰੋਟੀ ਮਿਲਿਆ ਕਰੇਗੀ ਅਤੇ ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਵੀ ਹੋਰਨਾਂ ਨਾਲੋਂ ਦੁੱਗਣੀ ਮਿਲੇਗੀ।” ਤਾਂ ਬੜੇ ਖ਼ੁਸ਼ 
ਰੋਏ, ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਬਿਠਾ ਦਿੱਤੇ, ਉਸ ਦਿਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਵੀ 
ਗੱਲ ਨਾ ਕਰਨ ਦਿੱਤੀ। ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਘਿਉ ਖੰਡ ਨਾਲ ਰੋਟੀ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਪੀਣ ਲਈ ਦੁੱਧ ਦਿੱਤਾ, 
ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਵੀ ਦੁੱਗਣੀ ਦਿੱਤੀ। ਵਿਦਾ ਕਰਨ ਲੱਗਿਆ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਖਿਆ, 
“ਜੇ ਇਹ ਕੰਮ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਨਜ਼ੂਰ ਹੈ ਤਾਂ ਰੋਜ਼ ਹੀ ਆ ਜਾਇਆ ਕਰੋ।” ਤਾਂ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਨੇ 
ਆਖਿਆ, “ਮਹਾਰਾਜ ! ਭਾਵੇਂ ਗੁੱਸਾ ਮੰਨੋ, ਭਾਵੇਂ ਰਾਜੀ, ਸੱਚ ਪੁੱਛੋ ਤਾਂ ਇਹ ਗਿੱਲਾ ਪੀਹਣ 

ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਨਹੀਂ ਪੀਸਿਆ ਜਾਂਦਾ।” ਤਾਂ ਹੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
'ਆਲਾੰਣੇ ਅਉਖਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ/” (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੯1 
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੨੪੦ ਆੰਮ੍ਤ ਰਸ਼ 


ਸਾਖੀ : ਕਾਂਸ਼ੀ ਦੇ ਪੰਡਿਤਾਂ ਦੀ 
ਪੰਡਿਤ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਨਰੋਤਮ ਨੇ “ਤੀਰਥ ਸੰਗ੍ਰਹਿ” ਰ੍ਰੌਥ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਕ 
ਵਾਰੀ ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਪਾਸ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਕਾਂਸ਼ੀ ਤੋਂ ਪੰਡਿਤ ਆਏ, ਬੇਨਤੀ 
ਕੀਤੀ, “ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੀ ਪੂਜਾ-ਭੇਟਾ ਦਾ ਕੰਮ ਰੋਕ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਸਭ ਕੁਝ ਆਪਣੇ ਸਿੱਖਾਂ 
ਨੂੰ ਹੀ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਕਿਵੇਂ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਿਆ ਕਰੀਏ ?” ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, 
“ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਪਾਸ ਰਹੋਂ, ਅੱਠ ਘੰਟੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਿਆ ਕਰੋ, ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪੰਜ-ਪੰਜ ਮੋਹਰਾਂ ਅਤੇ ਖੰਡ, ਘਿਉ, ਦੁੱਧ ਆਦਿਕ ਪਦਾਰਥ ਦਿਆ ਕਰਾਂਗੇ ਤੇ 
ਬਸਤਰ ਵੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਰੇਸ਼ਮੀ ਪੁਆਵਾਂਗੇ ।” ਸਾਰੇ ਪੰਡਿਤ ਸਲਾਹ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਿਨ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਨ ਬੈਠ ਗਏ, ਕੁਝ ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਆਪਸ ਵਿਚ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਏ, ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਭਾਈ ਆਲਮ ਸਿੰਘ ਦਾ ਪਹਿਰਾ ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੱਖੋ-ਵੱਖ ਬਿਠਾ ਦਿਓ, 
ਗੱਲਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰਨ ਦੇਣੀਆਂ, ਉਹ ਦਿਨ ਤਾਂ ਮਸਾਂ-ਮਸਾਂ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ, ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਮੁੱਕਰ 
ਹੀ ਗਏ ਤੇ ਕਿਹਾ, ਗੁਰੂ ਜੀ! ਇਹ ਕੰਮ ਬੜਾ ਔਖਾ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਪਾਸੋਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ । 
ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਇਉਂ ਹੀ ਆਪਣਾ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਾਂਗੇ :-- 
'ਰਾਹੂ ਕੌਤੂ ਬੈਲ ਹਮਾਰੇ ਸਾੜ੍ਹਸ਼ਤੀ ਹੈ ਥੇ / 
ਪੱਤਗੀ ਹਮਾਗੀ ਬੜਾ ਸ਼ਿਕਾਰਨ ਆਰ /ਲਿਆਵੈ ਛੰਤਾੰ /” 
ਅਥਵਾ :-ਜੋ ਮਨ ਵਾਸ਼ਨਾ, ਵਾ :-ਸੈਸਾਰ ਵੱਲ ਚਰੈ = ਚੱਲਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਗਾ ਨੁ ਹਗੰਆ ਮਆਰਤਾ / ਬਦਨ /ਬਨੁ /ਖਿਰ ਖ਼ੈਰ ਹਾਸ਼ਤਾ /" 
[ਬਸੈਤ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੧੧੯੬: 
ਜੇਕਰ ਇਹ ਮਨ ਉਸ ਪਾਸੇ ਚੱਲਣ ਤੋਂ ਹਟ ਕੇ ਅਚਰੁ = ਅਚੱਲ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਬੇਹੋਫੀ, 
ਮੂਰਛਾ ਨਹੀਂ ਸਮਝਣੀ, ਸਗੋਂ ਬਿਬੇਕ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਰਥਕ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਹੋ ਜਾਵੇ: 
ਤਾਂ ਫਿਰ ਅੰਤਹਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ੁੱਧੀ ਰੂਪ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰ 
ਦੀ ਸ਼ੁੱਧੀ ਰੂਪ ਸਿੱਧੀ ਨਾਲ ਹੀ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੈਣੀ ਬੁੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. “ਊਤਮ ਮਤਿ ਮੇਰੈ ਰਿਦੈ ਤੂੰ ਆਉ / 
ਹਿਆਵਉਂ ਗਾਵਓਂ ਗੁਣ ਗਾਂਵੰੰਦਾ ਆੰਤ ਪ੍ਰੀਤਮ ਔਹ ਲਾਗੈ ਨਾਂ 


੨. 'ਕਾਹਿ ਕਸਰ ਸ਼ਧਿ ਹੰਨੈ ਲਈ ਮੇਗੀੰ ਝ/ਹਿ ਬਦਲਾ ਸੰਗਮ ਪਾਈ)" 
(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ- 
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ਸਰ ਮਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਨ ਮਹਲਾ 8 ੨੪੧ 


ਪ੍ਰੇਮ ਕੇ ਸਰ ਲਾਗੇ ਤਨ ਭੀਤਰਿ ਤਾ ਭੁਮੁ ਕਾਟਿਆ ਜਾਈ॥੧॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤਨ-ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਤੀਰ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਭਰਮ ਕੱਟਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਮਨੋ ਅਨ ਪ੍ਰੇਮ ਲਗੇ ਗਰ ਤਰਨ 
ਹਮਗਾੰ ਬੰਦਨ ਗਨ ਪ੍ਰਭਾ ਜਾਨੋ ਮੇਰੇ ਮਨ ਅੰਤਰ ਕਾ ਆੰਡ॥4))" 
[ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੮੬੧) 
੨. ਬਿਨ ਐਲਝੇ ਨਾਠੀੰ ਸੰਤੋਖਾ ਘਖ ਦਰਸਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜਾਜੈ/੨/" 
(ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੨੧੧ 
ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੀਆਂ ਇਹ ਨੌਂ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਲਿਖੀਆਂ ਹਨ :-- 
'ਆਸ਼ਕਾਰਾ ਨਵ /ਨੈਸ਼ਾਨਾਂ ਐ ਸਰ / 
ਆਹ ਸ਼ਰਦੋਂ" ਰੰਗ ਜ਼ਰਦੇਂ” ਚਸ਼ਮ ਤਰ ? / 
ਕਮ ਗਫਤਨੇਂ“ ਕਮ #ਰਦਨੇਂ“ #ਆਲ਼ਸ਼ ਹਰਾਮ “ / 
/ਇੰਤਜ਼ਾਗੀ” ਬੋਕਰਾਗੰ” ਦਸਤ ਸ਼ਰ “ /" 
(ਸਰੀ ਨਾਰਾਯਣ ਹਰੀ ਉਪਦੇਸ਼, ਕ੍ਰਿਤ ਪੰਡਿਤ ਹਰਦੇਵ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਪੰਨਾ-੪੬੦) 
ਜਦੋਂ ਮਨ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਤੀਰ ਵੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਭਰਮ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਮਿਟ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਰਮ ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ :-- 
ਭੇਦ ਭਰਮ ਕਰਤਤ ਭਰਮ ਪਨਿ ਸੰਗ ਭਰਮ /ਵਿਕਾਰ // 
ਬ੍ਰਹਮ ਤਰ ਜਗਾ ਸ਼ਤ ਹੈ ਪਾਂਚੋਂ ਭਰਮ ਸੌਸ਼ਾਰ/” 
ਇਸਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸੀ ਰੈ .-- 
ਬੱਝ ਪ੍ਰਤਾਝੈਂਝ ਲੋਹਤ ਸਫੱਟਕਾ ਘਟਾਕਾਸ਼ ਗੁਣ ਮਾਰ# 
ਕਨਕ' ਕੰਡਲ /ਦ੍ਰਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਪਾਂਚੇਂ ਭਰਮ ਨਿਵਾਰ /” 
੧. ਠੰਢੇ ਸਾਹ ਲੈਣੇ। ੨. ਚਿਹਰੇ ਦਾ ਰੈਗ ਪੀਲਾ ਪੈ ਜਾਣਾ। ੩. ਅੱਖਾਂ 'ਚੋਂ ਅੱਥਰੂ ਵਗਦੇ ਰਹਿਣੇ, 


£_ਘੱਟ ਬੋਲਣਾ। ੫. ਘੱਟ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ। ੬. ਨੀਂਦ ਨਾ ਆਉਣੀ । ੭. ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਸਦਾ ਉਡੀਕ 
ਫਹਿਣੀ। ੮. ਸਦਾ ਬੇਚੈਨੀ ਰਹਿਣੀ। ੯. ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਸਿਰ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਬੈਠੇ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਸੋਚਦੇ ਰਹਿਣਾ 
ਕੈ ਪਿਆਰਾ ਪਤੀ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਮੈਨੂੰ ਕਦੋਂ ਆ ਕੇ ਮਿਲੇਗਾ। 
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੨੪੨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹਰਫ਼ 


ਜਿਸ ਭਰਮ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ :- 
“ਭਰਮ ਸ਼ਰਿ ਨਰ ਦੇਵੀ ਦਵਾ / ਭਰਮੇ ਨ ਸ਼ਾ/ਹਕਾ ਲ੍ਰਹਮੇਵਾ / 
ਭਾਰ ਭਰ/ਮ' ਮਾਨੁਖ ਡਹਕਾਏ // ਦੁਤਰ ਮਹਾ /ਇਿਖਮ ਇਹ ਆਏ / 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੮1 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਇਉਂ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
੧. ਸਲੋਕੁ // ਭੈ ਭੰਜਨ ਅਘ ਦੂਖ ਨਾਸ਼ ਮਨਹਿ ਅਰਗਹਿ ਹਠੇ / 
ਸੰਤ ਸੰਗ ਜਿਹ /ਰੈਦ ਬਸਿਓ ਨਾਨਕ ਤੋ ਨ ਭੂਮ" 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੮) 
੨. 'ਭਉਂ ਵਟਾ ਇਤੁ ਤਨਿ ਪਾਈਐ /' ਸਚ ਝੁਝਣੁ ਆਣਿ ਜਲਾਈਐ /੨/ 
ਇਹੁ ਤੇਲ ਦਵਾ ਇਓਂ ਜਲੈ // ਕਰੈ ਚਾਨਣੁ ਸਾਹਿਲ ਤਉ ਮਿਲ /੧/ਰਹਾਉਂ॥' 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੨੫੧ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੋਂ ਭਰਮ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਕੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਗਿਆਨ ਦਾ ਦੀਵਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਮੇਰੇ ਗੋਬਿਦ ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਕਉ ਦੇਹਿ ਵਡਿਆਈ ॥ 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਬਿੰਦ ! ਆਪਣੇ ਦਾਸ ਨੂੰ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦੇਣਾ ਕਰੋ ! 


ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਹੁ ਸਦਾ ਰਹਹੁ ਸਰਣਾਈ ॥ਰਹਾਉ।। 
ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੁਆਰੇ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰੋ ! ਤਾਂ 
ਕਿ ਮੈਂ ਸਦਾ ਹੀ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨੀ ਪਿਆ ਰਹਾਂ। 
ਨਾਮ ਤਾਂ ਪਖੰਡੀ ਗੁਰੂ ਵੀ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵੱਸਦਾ। ਜਿਹੜਾ 
ਨਾਮ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਇਹੀ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਸਹਾਇਕ 
ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਗੁਰਮ/ਤਿ ਨਾਨੁ' ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਾਨ ਸ਼ਖਾਈੰ ਹਰਿ ਕੀੰਗੰਤਿ ਹਮਗੰ ਰਹਰਾ/ਸ / 
[ਭਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੧=? 
੨. ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮ ਦਸੰਦਰ ਪਾਇਆ ਗਰ ਹਰਿ ਨਲ ਉੰਨਿਧਾਰੇ /' 
[ਨਟ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-₹੮੨7 
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ਸ੍ਰ ਮਖ਼ਵਾਕਾ-ਸੌੰਗੰਨ ਮਹਲਾ ੬ ੨੪੩ 


੩. 'ਗੁਰ ਕਾਂ ਅੰਤ ਤੂੰ ਲਹਿ £ਇਆਨ / ਭਗਤ /ਬਨਾ ਬ੍ਹ ਡੂਝੋ ਲਆਨੇ 9" 

[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੮੮ 

ਆਪਣੀ ਮੱਤ ਤਿਆਗ ਕੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਮਤਿ = ਸਿਖਿਆ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨੀ। 

ਗੁਰਮਤਿ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :- 

ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਕਰਨਾ ਕਿ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਇਕ ਹੈ, ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ 

ਹੈ। ਪੰਜ ਪਿਆਰਿਆਂ ਤੋਂ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਛਕਣਾ, ਰਹਿਤ ਰੱਖਣੀ , ਕੁਰਹਿਤਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨਾ, 

ਸੀ ਗੁਰੂ ਰ੍੍‌ਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮੰਨਣਾ। ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨੀ, ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੋ 
ਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣਾ-ਜਪਾਉਣਾ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦਿਆਂ ਮਾਣ ਰਹਿਤ ਹੋਣਾ :- 


ਹਉਮੈ ਤਜ/ਨੈ ਨਾਮ ਲਿਵਲਾਵਨ / ਭਾਣਾ ਮੰਨਣ ਪੰਥ ਇਹ ਪਾਵਨ /” 
(ਸਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ ਅਧਯਾਯ-੨੭, ਜਿਲਦ-੨, ਪੰਨਾ-੩੫੯) 
ਇਹੁ ਸੈਸਾਰੁ ਸਭੁ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਮਨ ਮੁਰਖ ਚੇਤਿ ਅਜਾਣਾ ॥ 


ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਮੂਰਖ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਆਉਣੇ ਜਾਣੇ 
ਵਾਲਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੇ ਅਜਾਣਾ = ਅਗਿਆਤ = ਬੇਸਮਝ, ਉਸਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਚੇਤਿ = ਚੇਤਨਾ = 
ਯਾਦ ਕਰ। ਭਾਵ ਇਹ ਜੋ ਸੌਸਾਰ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਇਹ ਸਾਰਾ ਨਾਸਵੌਤ ਹੈ। ਯਥਾ :- 


“ਦਰਿਸ਼ਟਿਆਨ ਹੈ ਸ਼ਗ਼ਲ ਮਿਥੇਨਾ /' [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੮੩] 
ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਇਸਦਾ ਆਸਰਾ ਰੂਪ ਜਾਣ ਕੇ, ਉਸਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ। 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਤਾ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਣਾ ॥੨॥ 
ਹੇ ਹਰਿ ਜੀਉ ! ਤੁਸੀਂ ਭੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਗੁਰਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲੋਂ, ਤਾਂ ਇਹ ਮੇਰਾ ਮਨ 

ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਏਗਾ ॥੨॥ ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਸਕੀ ਵਥੁ ਸੋਈ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਣੈ ਜਿਸਨੋ ਦੇਇ ਸੁ ਪਾਏ ॥ 
ਜਿਸ ਆਪ ਦੀ ਇਹ ਨਾਮ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਹੇ ਪ੍ਭੂ ! ਆਪ ਜੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਪੁਨਾ, 


੧੫, < ੧੦ ਖਅ 


ਜਿਸਨੂੰ ਆਪ ਦੇਂਦੇ ਹੋ, ਉਹੀ ਨਾਮ ਵਸਤੂ, ਅਥਵਾ :-ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 


ਵਸਤੁ ਅਨੂਪ ਅਤਿ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ॥੩। 
ਇਹ ਅਲਖ ਵਸਤੂ ਬੜੀ ਉਪਮਾ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਮਨ ਕਰਕੇ ਅਗਮ ਹੈ, ਇੰਦਰੀਆਂ 


5।। 5300੫ 800 5010 . 0੫੧ ੧(31101੧15॥0੫੧6%0111.60।। 


੨੪੪ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ 
ਕਰਕੇ ਅਗੋਚਰ ਹੈ, ਇਸ ਅਲੱਖ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਹੀ ਲਖਾਏ = ਜਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। 


ਜਿਨਿ ਇਹ ਚਾਖੀ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਗੂੰਗੇ ਕੀ ਮਿਠਿਆਈ ॥ 


ਜਿਸਨੇ ਆਤਮਾਨੰਦ ਰੂਪ ਵਸਤੂ ਚਾਖੀ = ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹੀ ਅਨੰਦ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਰੂੰਗਾ ਮਠਿਆਈ ਖਾ ਕੇ ਦੱਸ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਕਹ ਕਾਲੀਰ ਗੂੰਗੇ ਗੁੜ ਖਾਇਆ ਪੁਛੇ ਤੇ ਕਿਆ ਕਹਨਨ96// 
ਰ੍ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੩੪] 
੨. 'ਕਥਨ ਕਹਣ ਕਉਂ ਸੋਝੀ ਨਾਹੰ ਲੋ ਪੇਕੇ ਸ਼ ਛੱਣਿ ਆਵੈ ॥੨//" 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੮੩) 
੩. 'ਕੁਆਰ ਕੰਨਿਆ ਜੈਲ਼ੇ ਸੰਗਿ ਸ਼ਹੇਗੀਂ ਉਆ ਬਚਨ ਉਪਹਾਸ਼ ਕਹੋ / 
ਜਉ ਸਾਰੇ ਜਨੁ ਗ੍ਰਿਹ ਗੀਂਤਨਿ ਆਇਓ ਤਬ ਮੁ਼ ਕਾਹਨ ਲਜੋਂ /$/" 
[ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੨੦੩੧ 
ਜਿਵੇਂ ਨਵੀਂ ਸ਼ਾਦੀ ਵਾਲੀ ਸਹੇਲੀ ਨੂੰ, ਕੁਆਰੀਆਂ ਲੜਕੀਆਂ ਹਾਸੇ-ਮਸ਼ੌਲ ਵਾਲੇ 
ਬਚਨ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਪੁੱਛਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਰਾਤ ਘਰ ਪਤੀ 
ਆਇਆ, ਉਦੋਂ ਤੈਨੂੰ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਅਨੰਦ ਆਇਆ ? ਦੱਸ! ਤਾਂ ਇਹ ਬਚਨ ਸੁਣ ਕੇ ਉਹ 
ਨਵ-ਵਿਆਹੁਤਾ ਲੜਕੀ ਅਨੰਦ ਨੂੰ ਦੱਸਦੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਲੱਜਾ ਨਾਲ ਮੂੰਹ ਢੱਕ ਲੈਂਦੀ 
ਹੈ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਵੀ ਆਤਮਾਨੰਦ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 


'ਕਥੰਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕਾ ਮਉਜ ਕੇ ਕਹਿ ਕੌਸ਼ੇ ਉਨਮਾਨ / 
ਕਾਹਲੇ ਕਉ ਸੋਭਾ ਨਹ ਦੇਖਾ ਗੰ ਪਰਵਾਨੁ /$੨੧$0" 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੭੦) 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ :-ਹੇ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ! ਜੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਆਤਮਾਨੰਦ ਨੂੰ ਦੱਸ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਫਿਰ ਅਧਿਕਾਰੀ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਪਤਾ ਲੱਗੇ ? ਉੱਤਰ :-- 


ਰਤਨੁ ਲੁਕਾਇਆ ਲੂਕੈ ਨਾਹੀ ਜੇ ਕੋ ਰਖੈ ਲੁਕਾਈ ॥੪॥ 


ਜੇ ਕੋਈ ਪੁਰਸ਼ ਲੁਕਾ ਕੇ ਰੱਖੇ ਤਾਂ ਇਹ ਆਤਮਾਨੰਦ, ਵਾ :-ਨਾਮ ਰੂਪ ਰਤਨ 
ਲੁਕਾਇਆ ਹੋਇਆ ਭੀ ਲੁਕਦਾ ਨਹੀਂ ॥੪॥ 


੧. ਆਠ ਪਹਰ ਜਨੁ ਗੱਡੇ ਹਨ ਜਧੈ/ ਗਰ ਕਾ ਭਗਤੁ ਪਰਗਟ ਨਹੀੰ ਛਧੈ/" 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੬੫੧ 


$। 58000 ਹ800( 500। ] 0੫੧ ੧3101੧15॥0੫੧)6001.00। 


ਸਰ ਮਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਨੇ ਼ਹਲਾ 5 ੫੪੫ 


੨. 'ਧਨੁ ਧਰਤੀ /ਵ/ਓ ਦਲੀਐ ਮਸ਼ਤਕੁ ਪਰਵਾਣ /” 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੩੬, ਪਉੜੀ-੨੦) 
੨. 'ਜਾਾਇ #ਲ਼ਨੈ ਗੁੜ ਕਨੈਂਤਿਆਂ ਰਥੈਂ ਰਖਣਹਾਰ ਲੁਕਾਏ /” 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੬, ਪਉੜੀ-੧੦) 
ਬਾਣੀਏ ਭਾਵੇਂ ਕਿੰਨਾ ਮਰਜ਼ੀ ਗੁੜ ਨੂੰ ਲੁਕਾ-ਲੁਕਾ ਕੇ ਰੱਖਣ, ਫਿਰ ਵੀ ਕੀੜੇ ਜਾ 
ਹੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਇਵੇਂ ਵੀ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਰੂਪ ਬਾਣੀਏ, ਭਾਵੇਂ ਆਤਮਾਨੰਦ ਰੂਪ ਗੁੜ 
ਨੂੰ ਕਿੰਨਾ ਵੀ ਲੁਕੋ ਕੇ ਰੱਖਣ, ਫਿਰ ਵੀ ਜਗਿਆਸੂ ਰੂਪ ਕੀੜੇ ਲੱਭ ਹੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਤਨੀ ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਉਹ ਤੱਤਬੇਤੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਆਤਮਾਨੰਦ 
ਦੀ ਦਾਤ ਦਾ ਹੰਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਇਉਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ :-- 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਤੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ ॥ 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਝ ਤੇਰਾ ਹੀ ਹੈ, ਤੂੰ ਹੀ ਸਭ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਕ ਹੈ', ਵਾ :-- 
ਅੰਦਰ ਦੀ ਜਾਨਣ ਵਾਲਾ ਹੈ'। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੂੰ ਸਾਰਿਆਂ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ, ਸਾਰੇ ਤੇਰੇ 
ਸੇਵਕ ਹਨ। 
ਜਿਸਨੋ ਦਾਤਿ ਕਰਹਿ ਸੋ ਪਾਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੫॥੯॥ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜਿਸਨੂੰ ਤੂੰ ਨਾਮ ਦੀ, ਗਿਆਨ ਦੀ, ਬ੍ਹਮ 
ਵਿਦਿਆ ਦੀ ਦਾਤ ਦੇਣੀ ਕਰਦਾ ਹੈ', ਉਹੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਵਾ :-ਉਸ ਦਾਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ, ਸਾਰੇ ਜੋਤੀ-ਸ੍ਰੂਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਹੀ ਵੇਖਦੇ 
ਹਨ । ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਸ਼ਭ ਆਹੇ ਜੋਤ ਜੀਤਾ ਹੈ ਸੋਇ / /ਤਸ਼ਦੈ ਚਾਨ/ੰਟ ਸਭ ਸੈ ਚਾਨਣੁ ਗੋਇ/" 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੧੩] 
੨. 'ਥ੍ਹਮ' ਦੀਸੈ ਬ੍ਰਹਮਾ ਸ਼ਣਐ ਏਕੁ ਏਕਾ ਵਖਾਣਨਨ 9 
ਆਤਮ ਪਸ਼ਾਰਾ ਕਰਣਹਾਨਾ ਪਰ੍ਭ #ੈਨਾ ਨਹੀੰ ਜਾਣਨ” 
(ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੪੬) 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
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੨੪੬ ਆੰਮਿਤ ਰਸ 


੯. 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ (ਅੰਗ-੬੦੯1 
ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿਓ ਵਡਭਾਗੀ ਮਨਹਿ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
ਵੱਡਿਆਂ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਅਸਾਨੂੰ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਭੇਟਿਓ = ਮਿਲਿਆ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਪਰਗਾਸਾ= ਗਿਆਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਦਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਅਤੇ ਦਸਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਹੀ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਹਨ। ਯਥਾਂ :- 
੧. ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਪੁਰਨ ਗੁਰ ਅਵਤਾਰ //” __ (ਇਤਿਹਾਸਕ) 
੨. “ਜਿਨਿ ਨੰਗਲ ਮਾਠੇ ਪੰਚ ਸ਼ਰਲੀਰ ਐਸੋ ਕਉਨੁ ਬਲ? ਗੇ// 
ਨੰਨਨਿ ਪੰਚ ਮਾਨਨੇ /ਬਿਦਾ/ਨ ਗੁਦਾਰੇਂ ਸੌ ਪੁਰਾ ਇਹ ਕਲਨੈ ਕੇ //5// 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੦੪) 
੩. 'ਸ਼ੋਈ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਸ਼ ਹੈ ਨਨਨੈ ਪੰਜੇ ਦੂਤ ਕੀਤੇ ਵਸੇ /ਛਕੇ /" 
(ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੩੦੪) 
ਉਵ ਤਾਂ ਸਭ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਕਹਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਸ੍ਭ ਕੌ ਪੁਰਾ ਆਗੇ ਹੋਵੈ ਘਟਿ ਨ ਕੌਈ ਆਥੈ/ 
ਪਤਿ ਪਰਵਾਣਾ ਪਿਛੈ ਪਾਈਐ ਤਾ ਨਾਨਕ ਤੋਲਿਆ ਜਾਪੈ ॥੨/" 
(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੬੯1 
ਜੇ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪ ਤੱਕੜੀ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਰੂਪ ਵੱਟੇ ਨਾਲ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਕਹਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ 
ਦਾ ਜੀਵਨ ਤੋਲੀਏ, ਭਾਵ ਵਿਚਾਰੀਏ ਤਾਂ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿੱਖਾਂ-ਸਿੰਘਾਂ ਵਰਗੇ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਹੋ ਸਕਦੇ । ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਈ ਮਤੀ ਦਾਸ ਜੀ, . ਭਾਈ ਸਤੀ ਦਾਸ ਜੀ, ਭਾਈ ਦਿਆਲਾ ਜੀ, 
ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਭਾਈ ਤਾਰੂ ਸਿੰਘ ਜੀ ਆਦਿਕ ਹੋਏ ਹਨ : 
ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵਰਗੀ ਮਿਸਾਲ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਇਹਿਤਾਸ ਵਿਚੋਂ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦੀ ਕਿ ਬਿਨਾਂ ਸੀਸ ਤੋਂ ਇਕੱਲੇ ਧੜ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਜੈਗ ਕਰਕੇ ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ ਭਾਜੜਾਂ 
ਪਾਈਆਂ ਹੋਣ।" ਭਾਈ ਤਾਰੂ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੇਸ ਨਾ ਕੱਟੇ ਜਾਣ ਤੋ' ਰੌਬੀ ਨਾਲ 
“ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ ਪਿੰਡ ਪਹੂ ਵਿੰਡ, ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਖੇ ਮਾਤਾ ਜਿਊਣੀ ਜੀ ਛ 
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ਸਾਂ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੨੪੭ 


ਸਿਰ ਦੀ ਖੋਪਰੀ ਲੁਹਾ ਕੇ ਬਾਈ ਦਿਨ ਜਿਊਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ। ਜੋ ਬਚਨ ਸੂਬੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ 
ਸੀ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਫਿਰ ਸਰੀਰ ਛੱਡ ਕੇ ਸਚਖੰਡ ਨੂੰ ਜਾਵਾਂਗਾ, 
ਸੋ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ। ਜਦੋਂ ਸੂਬੇ ਦਾ ਪਿਸ਼ਾਬ ਬੈਦ ਹੋ ਗਿਆ, ਖ਼ਾਲਸੇ ਦੇ ਕਹਿਣ 'ਤੇ ਕਿ ਜੇ 
ਭਾਈ ਤਾਰੂ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀਆਂ ਜੁੱਤੀਆਂ ਆਪਣੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਮਰਵਾਵੇਂਗਾ, ਫਿਰ ਪਿਸ਼ਾਬ 
ਆਵੇਗਾ। ਦੁਖੀ ਹੋਇਆ ਕੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਭਾਈ ਤਾਰੂ ਸਿੰਘ ਦੀਆਂ ਜੁੱਤੀਆਂ ਸਿਰ 
ਵਿਚ ਮਰਵਾਈਆਂ ਤਾਂ ਪਿਸ਼ਾਬ ਆਇਆ, ਫਿਰ ਮੌਤ ਹੋਈ। ਇਉਂ ਸੂਬੇ ਜ਼ਕਰੀਆ ਖਾਨ 
ਨੂੰ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ ਭੇਜ ਕੇ ਫਿਰ ਭਾਈ ਤਾਰੂ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਚਖੰਡ ਨੂੰ ਗਏ। 
ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਤਾਂ ਬਿਨਾਂ ਸੀਸ ਤੋਂ ਧੜ ਨਾਲ ਅੱਠ ਮੀਲ ਤੱਕ ਜੋਗ 
ਕੀਤਾ । ਇਹ ਗੁਰੂ ਕਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਇਕ ਮੀਲ ਹੀ ਬਿਨਾਂ ਸੀਸ ਤੋਂ ਜੈਗੇ ਕਰਕੇ ਵਿਖਾਉਣ ! 
ਭਾਈ ਤਾਰੂ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਬਾਈ ਦਿਨ ਖੋਂਪਰਾ ਲੁਹਾ ਕੇ ਜਿਊਂਦੇ ਰਹਿਣਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 
ਆਪਣਾ ਬਚਨ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ, ਜੋ ਸੂਬੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਸੀ। ਇਹ ਗੁਰੂ ਕਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਖੋਪਰਾ 
ਲੁਹਾ ਕੇ ਇਕ ਦਿਨ ਹੀ ਜਿਊਂਦਾ ਰਹਿ ਕੇ ਦਿਖਾਉਣ! ਤਾਂ ਕੁਝ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲੇਂ ਸਮਝ 
ਲਵਾਂਗੇ । ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਤਾਂ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ ਊਉਣਤਾਈ 
ਦਿਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਜਾਂ ਕਾਮ ਨੇ ਕਲੰਕੀ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਾਂ ਕੋਂਧ ਨੇ, ਜਾਂ ਲੋਭ ਨੇ, ਜਾਂ 
ਹੰਕਾਰ ਨੇ, ਜਾਂ ਮੋਹ ਨੇ। ਇਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੇ ਪਿੱਛੇ ਵੀ ਵੱਡਿਆਂ-ਵੱਡਿਆਂ ਨੂੰ 
ਕਲੰਕੀ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ :- 
ਕਾਮ ਨੇ :--ਸ੍ਰਿੰਡੀ ਰਿਖੀ ਨੂੰ, ਸੋਰਭ ਰਿਖੀ ਨੂੰ, ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਨੂੰ, ਜੈਮਨ ਮੁਨੀ ਨੂੰ, 
ਬ੍ਹਮਾ ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵਜੀ ਨੂੰ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਨੂੰ। ਰ੍ 
ਕਰੋਧ ਨੇ :--ਦੁਰਬਾਸ਼ਾ ਰਿਖੀ ਨੂੰ (ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਭਗਵਾਨ ਜੀ ਦੇ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਿਆ ਦੇ 
ਗੁਰੂ ਸਨ), ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਘਰ ਵਾਲੀ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦੇ ਕੇ ਭਸਮ ਕੀਤਾ, ਜਦ ਅੰਬਰੀਕ ਭਗਤ 
ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦੇਣ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਸੁਦਰਸ਼ਨ ਚੱਕਰ ਭੇਜ ਕੇ ਅੰਬਰੀਕ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਕੀਤੀ, ਫਿਰ ਅੰਬਰੀਕ ਦੇ ਚਰਨੀਂ ਪੈਣਾ ਪਿਆ ਸੀ। ਯਾਦਵਾਂ ਦੀ ਕੁਲ ਵੀ ਦੁਰਬਾਸ਼ਾ ਜੀ 
ਨੇ ਹੀ ਸਰਾਪ ਦੇ ਕੇ ਨਾਸ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਪੰਡਿਤ ਗੁਲਾਬ ਸਿੰਘ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ :-- 
'ਅੰਹ ਕਰੋਂ /ਦਰਿਗਵੰਤਨ ਕੌ, ਸ਼ਰਤਵੰਤਨ ਕੇ ਬਧਠੋ ਕਰ ਡਾਰ /..... /5=੫॥ 
[ਪ੍ਰਬੋਧ ਚੰਦਰ ਨਾਟਕ, ਅੰਕ ਦੁਤੀਆ, ਕ੍ਰਿਤ ਪੰਡਿਤ ਗੁਲਾਬ ਸਿੰਘ] 


ਘਦੀ ਕੁੱਖੋਂ ਪਿਤਾ ਭਾਈ ਭਗਤੂ ਜੀ ਦੇ ਘਰ, ੧੪ ਮਾਘ ਸੈਮਤ ੧੭੩੯ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ਤੇ ਸ਼ਹੀਚੀ ਸੈਮਤ 
੧੮੧੭ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ਮਾਘ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਹੋਈ। 
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੨੪੩੮ ਆੰਮਤ ਰਸ਼ 


ਕੋਧ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਉਂਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅੱਖਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਅੰਨ੍ਹੇ ਕਰ ਦਿੰਦਾ 
ਹਾਂ ਅਤੇ ਕੈਨਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਬੋਲੇ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਜਦੋਂ ਕੋਂਧ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਆਦਮੀ 
ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ-ਪਰੇ ਹਟ ਜਾਉ, ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਦਿਸਦਾ। ਜਦ ਕੋਈ ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ_ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰੇ ਹੋ ਜਾਉ, ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਸੁਣਦਾ। 
ਲੋਭ ਨੇ :--ਵਿਸ਼ਵਾ ਮਿੱਤਰ ਨੂੰ (ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਚੰਦਰ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਸਤਰ ਵਿਦਿਆ ਦਾ 
ਗੁਰੂ ਸੀ) ਕਲੰਕੀ ਕੀਤਾ। ਜਦ ਹਰੀਚੰਦ ਰਾਜੇ ਨੇ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆ, 
ਇਸਨੇ ਲੋਭ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ੈਕੂ ਰਾਜਾ ਇਸਦਾ ਪਿਤਾ ਮੇਰਾ ਚੇਲਾ ਸੀ, ਇਹ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ 
ਦਾ ਚੇਲਾ ਕਿਉਂ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੂਰ ਬਣ ਕੇ, ਹਰੀਚੰਦ ਰਾਜੇ ਦਾ ਬਾਗ਼ 
ਪੁੱਟਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਹਰੀਚੰਦ ਨੇ ਜੰਗਲੀ ਸੂਰ ਜਾਣ ਕੇ ਘੋੜੇ 'ਤੇ ਅਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ 
ਮਾਰਨ ਲਈ ਪਿੱਛਾ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਵਾ ਮਿੱਤਰ ਨੇ ਸੂਰ ਤੋਂ ਇਕ ਬ੍ਰਿੱਧ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦਾ ਰੂਪ 
ਧਾਰ ਲਿਆ। ਹਰੀਚੈਦ ਰਾਜਾ ਸਵਾ ਮਣ ਸੋਨਾ ਦਾਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੁਝ ਖਾਂਦਾ-ਪੀਂਦਾ 
ਨਹੀਂ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਭੁੱਖ-ਪਿਆਸ ਨੇ ਅਤਿਅੰਤ ਦੁਖੀ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਵਾ ਮਿੱਤਰ ਨੇ ਬਾਹਮਣ 
ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਿਹਾ, “ਦਾਨ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਇਥੇ ਕਰ ਦਿਉ, ਫਿਰ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ 
ਜਾ ਕੇ ਦੇ ਦਿਉ ਅਤੇ ਹੁਣ ਕੁਝ ਖਾ ਪੀ ਲਵੋਂ।” ਜਦੋਂ ਹਰੀਚੰਦ ਰਾਜਾ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ 
ਜਾ ਕੇ ਦਾਨ ਦੇਣ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਵਾ ਮਿੱਤਰ ਨੇ ਸਭ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ 
ਭਸਮ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਤਾਂ ਹਰੀਚੰਦ ਨੇ ਆਪਣਾ ਆਪ, ਰਾਣੀ ਅਤੇ ਪੁੱਤਰ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ 
ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਵਿਸ਼ਵਾ ਮਿੱਤਰ ਨੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਕਾਂਸ਼ੀ 
ਦੀ ਮੰਡੀ ਵਿਚ ਵੇਚ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ :- 
“ਤਿਨੈ ਹਗੀਚੀਦ ਥਲ ਪਤ ਰਾਲੈ ਕਾਗਦ ਕ/ ਨ ਪਾਈ 
ਅਉਂਗਣੁ ਜ਼ਾਣੈ ਤ ਪੰਨੇ ਕਰੇ /ਨੇਓਂ: ਕਿਉਂ ਨੌਖਲੇ /ਭਿਕਾਈ/5)" 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਨੀ, ਅੰਗ-੧੩੪੬੧ 
ਇਉਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਲੋਭੀ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਹਲਕੇ ਕੁੱਤੇ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਲੌਡ ਲਗ/ਰ ਸਭ ਸੁਆਨੁ ਹਲਕੁ' ਹੈ ਹਲਕਿਓ ਸ਼ਗਹਿ ਿਗਾਰੇ /” 
[ਨਟ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੯੮੩) 


੨. ਜਿਉਂ ਕੂਕਰ ਹਰਕਾਇਆ ਧਾਵੈ ਦਹਾਦਿਸ਼ ਜਹਇ// 
ਲੌਤ ਜੰਤੁ ਨ ਜਾਣਈ ਭੁਖ ਅਭਖ ਸ਼ਭ ਖਾਹ /" 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੦ 
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ਸਰ ਮਲਵਾਕਾ-ਸ਼ੌਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ੨੪੯ 


ਲੋਭ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਇਉਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀਏ :-- 
'ਲੌਭ ਲਗਨ ਆਤਿ ਨੱਲਿਰ ਬਾਜੈ// ਕਾਇਆ ਡੂਝੈ ਕੇਸ਼ਵਾ /5// 
ਸੌਸ਼ਾਰ ਸਮੰਦੇ ਤਾ ਗੁਬਿੰਦੋ // ਤਾਗੰਨੇ ਲੈ ਬਾਪ ਬੰਠੂਲਾ 50" 
(ਬਸੈਤੁ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ, ਅੰਗ--੧੧੯੬) 


ਮੋਹ ਨੇ :--ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਮੁਨੀ ਜੀ (ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਚੰਦਰ ਜੀ ਦੇ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਗੁਰੁ 

ਸਨ) ਨੂੰ ਕਲੰਕੀ ਕੀਤਾ । ਜਿਸ ਵਕਤ ਵਿਸ਼ਵਾ ਮਿੱਤਰ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮ ਰਿਖੀ ਹੋਣ ਦਾ ਭਗਵਾਨ 
ਪਾਸੋਂ ਵਰ ਮੰਗਿਆ ਤਾਂ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਮੁਨੀ ਜੀ ਯਥਾਰਥ ਬਕਤੇ ਹਨ, 
ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਉਹ ਬ੍ਰਹਮ ਰਿਖੀ ਕਹਿ ਦੇਣ ਤਾਂ ਤੂੰ ਰਾਜ ਰਿਖੀ ਤੋਂ ਬ੍ਹਮ ਰਿਖੀ ਬਣ ਸਕਦਾ 
ਹੈਂ।” ਇਸਨੇ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਸੜ੍-ਬਸਤ੍ਰ ਸਜਾ ਕੇ ਬ੍ਹਮ ਰਿਖੀ ਕਹਾਉਣ 
ਲਈ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਜੀ ਪਾਸ ਜਾਣਾ ਕੀਤਾ। ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਜੀ ਨੇ ਵਿਸ਼ਵਾ ਮਿੱਤਰ ਦਾ ਰਾਜਿਆਂ 
ਵਾਲਾ ਪਹਿਰਾਵਾ ਦੇਖ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਆਓ ਰਾਜ ਰਿਖੀ ਜੀ!” ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਵਾ ਮਿੱਤਰ ਨੇ 
ਨਰਾਜ਼ ਹੋ ਕੇ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਜੀ ਦੇ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ ਸੌ ਪੁੱਤਰ ਮਾਰ ਦਿੱਤੇ। ਜਦੋਂ ਫਿਰ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ 
ਜੀ ਦੇ ਪਾਸ ਗਿਆ ਤਾਂ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਜੀ ਆਪਣੀ ਘਰ ਵਾਲੀ ਪਾਸ ਵਿਸ਼ਵਾ ਮਿੱਤਰ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਇਸ ਵਾਰੀ ਵਿਸ਼ਵਾ ਮਿੱਤਰ ਜੀ ਆਪਣਾ ਰਾਜਸੀ ਲਿਬਾਸ 
ਉਤਾਰ ਕੇ ਸਾਧੂਆਂ ਵਾਲੇ ਲਿਬਾਸ ਵਿਚ ਗਿਆ ਸੀ। ਅੱਗੋਂ' ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, 
"ਆਓ ਬ੍ਰਹਮ ਰਿਖੀ ਜੀ! ਜੀ ਆਇਆ ਨੂੰ।” ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਵਾ ਮਿੱਤਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੁਸੀਂ 
ਆਪਣਾ ਸੌ ਪੁੱਤਰ ਮਰਵਾ ਕੇ ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਰਿਖੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ 
ਕਿਹਾ ?” ਜਦੋਂ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੌ ਪੁੱਤਰ ਮਰੇ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਮੋਹ ਦੇ ਵੱਸ 
ਹੋਂ ਕੇ, ਗਲ ਵਿਚ ਫਾਹੀ ਪਾ ਕੇ ਬਿਆਸ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਡੁੱਬਣ ਲੱਗਾ, ਰਿਖੀ ਜਾਣ ਕੇ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਫਾਹੀ ਤੋੜ ਦਿੱਤੀ, ਨਾ ਡੋਬਿਆ।” ਫਿਰ ਸਤਲੁਜ ਵਿਚ ਡੁੱਥ ਕੇ ਮਰਨ ਲੱਗਾ 
ਤਾਂ ਸਤਲੁਜ ਦਾ ਪਾਣੀ ਸੌ ਧਾਰਾ (ਸੌ ਥਾਂ) ਹੋ ਕੇ ਵਗ ਪਿਆ, ਰਿਖੀ ਜਾਣ ਕੇ ਨਾ ਡੋਬਿਆ।1 
ਫਿਰ ਜਿਥੇ ਖ਼ਾਲਸੇ ਦਾ ਜਨਮ ਅਸਥਾਨ ਤਖ਼ਤ ਸ੍ਰੀ ਕੇਸਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ ਹੈ, ਇਸ ਪਹਾੜੀ 
ਨਾਲ ਟੱਕਰ ਮਾਰ ਕੇ ਮਰਨ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਅਕਾਸ਼ਬਾਣੀ ਹੋਈ, “ਹੇ ਰਿਖੀ ! ਕਿਉਂ ਆਤਮਘਾਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ' ? ਤੂੰ ਤਾਂ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਮਿਥਿਆ ਲਿਖਿਆ ਹੈ।” ਇਸਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਮੇਰੀ 
ਕੁਲ ਨਾਸ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਤਾਂ ਆਤਮਘਾਤ ਕਰਨ ਲੱਗਾ ਹਾਂ।” ਫਿਰ ਅਕਾਸ਼ਬਾਣੀ ਹੋਈ, 


“_ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਇਸ ਦਰਿਆ ਦਾ ਨਾਮ 'ਬਿਪਾਸਾ' ਪਿਆ, ਜੋ ਹੁਣ ਵਿਗੜ ਕੇ 'ਬਿਆਸਾ” ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। 
1 ਸੌ ਧਾਰਾ ਹੋ ਕੇ ਵਗਣ ਤੋਂ' ਹੀ 'ਸਤਲੁਜ' (ਸਤੁੱਦਵ) ਨਾਮ ਪਿਆ ਹੈ। 


5।। 5300੫ 800 5010 . ੬0੫੧ ੧(31101815॥0੫੧6%0111.60।। 


੨੫੦ ਆੰਮਤਿ ਰਸ 


“ਤੇਰੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਜੋ ਬੱਚਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੁੱਤਰ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸ ਪੁੱਤਰ ਤੋਂ 
ਤੇਰੀ ਕੁਲ ਚੱਲ ਪਵੇਗੀ।” 

ਪਾਂਡਵ ਅਰਜਨ ਨੇ ਜਦੋਂ ਪੁੱਤਰ ਅਭਿਮੰਨੂ ਦੇ ਪੱਗ ਲਾਹੁਣ ਤੋਂ ਕੁਝ ਨਾ ਕਿਹਾ ਤਾਂ 
ਕਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਮੁਸਕਰਾ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਅਰਜਨ! ਜੇ ਤੇਰੀ ਪੱਗ ਕੋਈ ਹੋਰ ਲਾਹ ਦਿੰਦਾ 
ਤਾਂ ਤੂੰ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦੇਣਾ ਸੀ, ਪਰ ਪੁੱਤਰ ਦੇ ਮੋਹ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ।” 

ਇਬਰਾਹੀਮ ਪੈਜ਼ੀਬਰ ਪੁੱਤਰ ਮੋਹ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ, ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੋਂ, ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਨਾਮ 
`ਤੇ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਬਲੀ ਨਾ ਦੇ ਸਕਿਆ। 

ਰਾਜਾ ਦਸ਼ਰਥ ਵੀ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੀ ਮਹੱਲਾਂ ਤੋਂ ਡਿੱਗ ਕੇ ਮਰਿਆ ਸੀ। 


ਹੈਕਾਰ ਨੇ :--ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ ਹਰਨਾਖਸ਼, ਜੋ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਤਪੱਸਵੀ ਸੀ; ਤ੍ਰੇਤੇ ਵਿਚ 
ਰਾਵਣ, ਜੋ ਚਾਰ ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਬਕਤਾ ਸੀ; ਦੁਆਪਰ ਵਿਚ ਕੰਸ, ਦੁਰਯੋਧਨ ਆਦਿਕਾਂ ਨੂੰ 
ਅਤੇ ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਔਰੰਗਜ਼ੇਬ ਤੇ ਹਿਟਲਰ ਵਰਗਿਆਂ ਨੂੰ ਕਲੰਕੀ ਕੀਤਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਜੀਵਾਂ ਉੱਪਰ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਕੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਦੁਖੀ ਕੀਤਾ। 
ਇਉਂ ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਪੰਜਾਂ ਬਲੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜਿੱਤ 
ਸਕਿਆ। ਇੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੇ ਸਾਰਿਆਂ 'ਤੇ ਆਪਣਾ ਅਸਰ ਪਾ ਲਿਆ। ਕੇਵਲ ਤੇ ਕੇਵਲ 
ਦਸਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਨੇ ਹੀ ਇੰਨ੍ਹਾਂ 'ਤੇ ਜਿੱਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਹਨ । 
ਯਥਾਂ :-- 
“ਜਿਨਿ ਮਿਲਿ ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਸੂਰਬੀਰ ਐਸ਼ੋਂ ਕਉਨੁ ਬਲਨੈ ਨੇ 
/ਨਿ ਪੰਚ ਮੇ /#ੈਦਨੰਰੈ ਗੁਦਾਣੇ ਸੋ ਪਰਾ /ਇਹ ਕਲ ਗੇ /੧0" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੦੪1 
ਕਾਮ :--ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਪਾਸ ਸੈਗਲਾਦੀਪ ਵਿਖੇ 
ਰਾਜੇ ਸ਼ਿਵਨਾਭ ਨੇ ਪਦਮਨੀ ਜਾਤੀ ਦੀਆਂ ਅਠਾਰਾਂ-ਅਠਾਰਾਂ ਸਾਲ ਉਮਰ ਦੀਆਂ 
ਲੜਕੀਆਂ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ ਸਰੂਪ ਵਾਲੀਆਂ ਸਨ, ਭੇਜੀਆਂ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੜੇ 
ਹਾਵ-ਭਾਵ ਦਿਖਾ ਕੇ ਆਪਣੇ `ਤੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹਿਤ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ । ਜਿਵੇਂ 
ਪਹਾੜ ਉੱਪਰ ਹਨੇਰੀ ਦਾ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਤਿਵੇਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਾਵਾਂ-ਭਾਵਾਂ ਦਾ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਉੱਪਰ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ । ਸਗੋਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ, ਸਿਮਰਨ 
ਵਿਚ ਜੋੜ ਕੇ, ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਸ਼ਟਾ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤੇ, ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੇ ਕੇ ਨਿਹਾਲ ਕੀਤਾ :- 
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ਸ੍ਰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੋਂਗੰਠ ਮਹਲਾ ੫ ੨੫੧ 


'ਗਾਛਹ ਪੜਾ ਰਾਜਕੁਆਨਿ / ਨਾਨ ਭਣਹ ਸਚੁ ਦੌਤੁ ਸਵਾ/ਨ // 
ਪ੍ਰਉਂ ਸ਼ੇਵਹੁ ਪ੍ਰਭ ਧ੍ਰੋਮ ਅਧਾਰ / ਗੁਰ ਸੜਦਾ /ਕ੍‌ਖ /ਤਿਆਸ਼ ਨਿਵਾ/ਰ /7// 
ਮੌਹਨਿ ਯੋਹਿ ਲੰਆ ਮਨੁ ਮੋਹਿ / ਗੁਰ ਕੰ ਸ਼ਯਦ ਪਛਾਨਾ ਤੋਹਿ //” 
(ਬਸੈਤੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੧੧੮੭) 
ਤਾਂ ਲੜਕੀਆਂ ਨੇ ਰਾਜੇ ਸ਼ਿਵਨਾਭ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਹੇ ਰਾਜਨ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ 
ਤੁਸੀਂ ਸਾਨੂੰ ਭੇਜਿਆ ਸੀ, ਉਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਹੀ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਸਾਡੇ ਮਨ, ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਜੋੜ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਵਿਸ਼ੇ ਸਾਨੂੰ ਵਿਸ਼ਟਾ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਅੱਜ ਤੋਂ ਗਾਉਣ-ਵਜਾਉਣ ਦਾ ਕੰਮ 
ਛੱਡਿਆ। ਰਹਿੰਦੀ .ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਸਫਲੀ ਕਰਾਂਗੀਆਂ।” 
ਮੀਰੀ ਪੀਰੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ 
ਜਹਾਂਗੀਰ ਦੀਆਂ ਬੇਗਮਾਂ ਨੇ ਹਾਵ-ਭਾਵ ਦਿਖਾ ਕੇ ਆਪਣੇ 'ਤੇ ਮੋਹਿਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹਿਆ 
ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਸ਼ੁਭ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਪਤੀਬ੍ਰਤ ਧਰਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੱਕ ਕੀਤਾ। 
ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ ਅਨੂਪ ਕੌਰ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, 
“ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜੈਸਾ ਪੁੱਤਰ ਬਖ਼ਸ਼ੋ ਜੀ !” ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸਦੇ ਕਹਿਣ ਦਾ ਭਾਵ 
ਸਮਝ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਹੇ ਅਨੂਪ ਕੌਰ ! ਸਾਡੇ ਵਰਗੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਹੀ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਸਾਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣਾ 
ਪੁੱਤਰ ਸਮਝ ਲੈ !” ਇਉਂ ਕਹਿ ਕੇ ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ੇ-ਵਾਸ਼ਨਾ ਮੇਟ ਦਿੱਤੀ, ਸਦਾ 
ਲਈ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਜੋੜ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਜਵਾਨੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
ਖ਼ਾਲਸੇ ਦੀ ਮਾਤਾ ਸਾਹਿਬ ਦੇਵਾਂ ਕੌਰ ਜੀ ਦਾ ਕੁਆਰਾ ਡੋਲਾ ਰੱਖ ਕੇ ਵਿਖਾਇਆ, ਆਪਣਾ 
ਬ੍ਹਮਚਰਜ ਭੰਗ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। ਐਸੀ ਮਿਸਾਲ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚੋਂ 
ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ ਕਿ ਕਿਸੇ ਪੈਸ਼ੀਬਰ ਜਾਂ ਅਵਤਾਰ ਨੇ ਨੌਜਵਾਨ ਅਵਸਥਾ 'ਚ ਕੁਆਰਾ ਡੋਲਾ 
ਰੱਖ ਕੇ ਵਿਖਾਇਆ ਹੋਵੇ। 
ਕੋੋਧ :--ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਦੇ ਰਾਜੇ ਦੇਵਲੂਤ ਨੇ ਪਕੜ 
ਕੋ ਮਾਰਨ ਵਾਸਤੇ ਸੱਤ ਵਾਰੀ ਆਪਣੇ ਤਿੰਨ-ਤਿੰਨ ਰਾਖਸ਼ ਭੇਜੇ। ਜਦੋਂ ਸੱਤੇ ਵਾਰੀ ਹੀ 
ਅੰਨ੍ਹੇ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਦੇਵਲੂਤ ਰਾਖਸ਼ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸੋਂ ਚਰਨਾਂ ਉੱਪਰ ਢਹਿ ਕੇ ਮੁਆਫ਼ੀ 
ਮੰਗੀ, ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਰੋਧਵਾਨ ਹੋ ਕੇ ਸਰਾਪ ਦੇਣ ਦੀ ਬਜਾਇ ਉਸਨੂੰ ਪਾਪ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਹਟਾ 
ਕੇ, ਪ੍ਰਭੂ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਜੋੜ ਕੇ ਨਿਹਾਲ ਕੀਤਾ। ਰ੍ 
ਹਬਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਰਾਜੇ ਲਾਜਵਰਦ ਨੇ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਅੱਗ ਵਿਚ ਬਿਠਾਇਆ, ਪਾਣੀ 
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ਵਿਚ ਡੋਬਿਆ, ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਟੋਆ ਪੁੱਟ ਕੇ ਦੱਬਿਆ। ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕੋਧ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਸਰਾਪ 
ਦੇਣ ਦੀ ਥਾਂ ਸਗੋਂ ਉਸਨੂੰ ਇਨਸਾਫ਼ ਪਸੰਦ, ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਦਾ ਮਦਦਗਾਰ ਬਣਾ ਕੇ, ਜ਼ੁਲਮ 
ਕਰਨ ਤੋਂ ਹਟਾ ਕੇ, ਪ੍ਰਭੂ-ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਜੋੜ ਕੇ ਨਿਹਾਲ ਕੀਤਾ। 

ਕੰਡਾ ਰਾਖਸ਼ ਮਰਦਾਨੇ ਨੂੰ ਤਲ ਕੇ ਖਾਣ ਲੱਗਾ ਸੀ । ਉਸਨੂੰ ਕੋੌਂਧ ਕਰਕੇ ਮਾਰਨ ਦੀ 
ਥਾਂ, ਉਸ ਤੋਂ ਪਾਪ ਕਰਮ ਛੁਡਵਾ ਕੇ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਜੋੜ ਕੇ ਨਿਹਾਲ 
ਕੀਤਾ । 

ਸੱਜਣ ਠੱਗ ਨੇ ਭਾਈ ਮਰਦਾਨੇ ਦੇ ਸਪੁੱਤਰ ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਲਾਹ ਕੇ ਮੁਸ਼ਕਾਂ ਬੈਨ੍ਹ ਲਈਆਂ 
ਅਤੇ ਮਾਰਨ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਕਰ ਲਈ। ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਸਰਾਪ ਦੇ ਕੇ ਮਾਰਨ ਦੀ 
ਥਾਂ, ਉਸ ਪਾਸੋਂ ਪਾਪ ਛੁਡਵਾ ਕੇ, ਪ੍ਰਭੂ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਜੋੜ ਕੇ ਨਿਹਾਲ ਕੀਤਾ। 

ਸਾਖੀ : ਖਡੂਰ ਦੇ ਜੱਟਾਂ ਦੀ 

ਦੂਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਖਡੂਰ ਦੇ ਜੱਟਾਂ ਨੇ ਤਪੇ ਦੇ ਸਿਖਾਉਣ 
ਤੋਂ ਕਿਹਾ, “ਜਾਂ ਮੀਂਹ ਪਵਾਉ ਜਾਂ ਖਡੂਰ ਪਿੰਡ ਛੱਡ ਕੇ ਚਲੇ ਜਾਉ, ਤਪਾ ਕਹਿੰਦਾ ਤੈ 
ਕਿ ਮੈਂ ਫਿਰ ਮੀਂਹ ਪੁਆਵਾਂਗਾ।” ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕ੍ਰੋਧ ਕਟੇ 
ਨਗਰ ਨਿਵਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸਰਾਪ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ, ਸਗੋਂ ਨਿਮਰਤਾ ਸਹਿਤ ਕਿਹਾ, “ਭਾਈ : 
ਜੇਕਰ ਸਾਡੇ ਇਥੋਂ ਚਲੇ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਮੀਂਹ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤੁਹਾਡਾ ਭਲਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਤੈ 
ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਚਲੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ।” ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਸਿੱਖ ਸੈਗੜ 
ਸਮੇਤ “ਖਾਨ ਛਾਪਰੀ ਸਾਹਿਬ” ਵਾਲੇ ਅਸਥਾਨ 'ਤੇ ਚਲੇ ਗਏ। 

ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ, ਜੋ ਉਸ ਵਕਤ ਸੇਵਾਦਾਰ ਸਨ, 
ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ ਵਸਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਗਏ ਹੋਏ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਤਪੇ 
ਈਰਖਾ ਕਰਕੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚੋਂ ਕਢਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਖਡੂਰ 
ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, ਤੁਸੀਂ ਬੜੀ ਮਾੜੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤਾਂ 
ਕਲਾ ਸਮਰੱਥ ਹਨ। ਮੀਂਹ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਸੇਵਕ ਵੀ ਪਵਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜਾਓ ! 
ਖੇਤ ਵਿਚ ਤਪੇ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਵੋਗੇ, ਉਹ ਖੇਤ ਮੀਂਹ ਦੇ ਨਾਲ ਲਬਾ-ਲਬ ਭਰ ਜਾਵੇੜ 
ਜੱਟ ਕਿਹੜੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਮਿੱਤਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਝੱਟ ਤਪੇ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਜਾ ਹੋਏ, ਜਦੋਂ ਲੋਕਾ 
ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਮਾਰਨ ਤੋਂ ਤਪੇ ਨੇ ਅੰਦਰੋਂ ਕੁੰਡਾ ਨਾ ਖੋਲਿਆ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਦਰਵਾੜਾ 
ਕੇ ਬਾਹਾਂ ਤੋਂ' ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਬਾਹਰ ਖਿੱਚ ਲਿਆਂਦਾ। ਉਸੇ ਵਕਤ ਬੱਦਲ ਹੋ ਆਏ। ਛੜਾ 
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ਹੌਰ ਵੀ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸੇਵਕ ਉੱਪਰ ਭਰੋਸਾ ਬੱਝ ਗਿਆ। ਤਪਾ ਬਥੇਰਾ ਝਹੀਆਂ ਲੈ-ਲੈ ਕੇ ਪਵੇ, 
ਪਰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਤਪੇ ਦੀ ਇਕ ਵੀ ਨਾ ਸੁਣੀ, ਜਿਸ ਖੇਤ ਵਿਚ ਲਿਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹੀ ਖੇਡ 
ਮੀਂਹ ਨਾਲ ਵੱਟਾਂ ਤੱਕ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਖੇਤ ਵੱਲ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ 
ਆਪਣੇ ਖੇਤ ਵੱਲ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਖੇਤ ਕਿਤੇ ਸੁੱਕਾ ਹੀ ਨਾ ਰਹਿ ਜਾਵੇ। ਜਦੋਂ ਤਪਾ 
ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਇਸਨੂੰ ਬਲਦਾਂ ਮਗਰ ਸੁਹਾਗੇ ਦੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾ ਕੇ ਫੇਰੋ, ਜਿਸ ਖੇਤ ਵਿਚ ਇਸਦੀ ਹੱਡੀ-ਪੱਸਲੀ ਵੀ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗੀ, ਉਹ ਖੇਤ 
ਸੁੱਕਾ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ, ਮੀਂਹ ਨਾਲ ਲਬਾ-ਲਬ ਭਰ ਜਾਵੇਗਾ।” 


ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਪੇ ਨੂੰ ਕਮੌਤੇ ਮਰਵਾ ਕੇ ਅਤੇ ਮੀਂਹ ਪਵਾ ਕੇ ਜਦੋਂ ਜੈਗਲ ਵਿਚ 'ਖਾਨ 
ਛਾਪਰੀ ਸਾਹਿਬ” ਵਾਲੇ ਅਸਥਾਨ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ 
ਕਰਨ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਪਿੱਠ ਕਰ ਲਈ। ਜਦੋਂ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਹੋ ਕੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਨ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਉਧਰ ਵੀ ਪਿੱਠ ਕਰ ਲਈ ਅਤੇ 
ਕਿਹਾ, “ਤੁਸੀਂ ਕ੍ਰੋਧ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਕਿਉਂ ਕਰਾਮਾਤ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ? ਤਪੇ ਨੂੰ ਕਮੌਤੇ ਮਰਵਾ 
ਕੇ ਮੀਂਹ ਪੁਆਇਆ ਹੈ।” ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਬੜੀਆਂ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਕੇ 
ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗੀ ਅਤੇ ਕਿਹਾ, “ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ! ਅੱਗੇ ਵਾਸਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ 
ਕਰਾਮਾਤ ਨਹੀਂ ਦਿਥਾਵਾਂਗਾ।” ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, 
"ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ! ਤਪੇ ਨੂੰ ਸਜਾ ਦੇਣ ਲਈ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਵੀ ਦਿਲ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਪਰ 
ਆਪ ਜੀ ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਨੇ ਕੋਈ ਬਚਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ।” ਖਡੁਰ ਦੇ ਜੱਟਾਂ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ 
ਤੋਂ ਫਿਰ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ ਆ ਗਏ। ਕ੍ਰੋਧ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਸਾਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ 
ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ। 


ਫਿਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰਤਾ ਗੱਦੀ 'ਤੇ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੋਂ ਕੇ, 
ਕ੍ਰੋਧ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਕਦੀ ਕਰਾਮਾਤ ਨਹੀਂ ਵਿਖਾਈ ਸੀ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ 
ਜੀ ਦੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਦਾਤੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਸੇ ਖੱਤਰੀ ਦੇ ਤਾਨ੍ਹਾ ਮਾਰਨ 'ਤੇ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਗੁਰੂ ਕੇ 
ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਹੋ, ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਗੁਰਤਾ ਗੱਦੀ ਉੱਪਰ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਾ 
ਹੱਕ ਸੀ, ਸ੍ਰੀ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਲੈ ਗਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਬੜੀਆਂ ਸੰਗਤਾਂ ਅਤੇ ਪਦਾਰਥ 
ਵੀ ਬਹੁਤ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਉਂ ਤਾਨ੍ਹਾ ਮਾਰਨ 'ਤੇ ਦਾਤੂ ਜੀ ਨੇ ਸੱਜੇ ਹੋਏ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ 
ਗੁਰਤਾ ਗੱਦੀ 'ਤੇ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਜਾ ਕੇ ਲੱਤ ਮਾਰੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਬਿਰਧ ਸਰੀਰ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਿੰਘਾਸਨ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਡਿੱਗ ਪਏ, ਛੇਤੀ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਦਾੜੂ ਜੀ 
ਦੇ ਚਰਨ ਫੜ੍ਹ ਲਏ । ਕਿਹਾ, “ਬਿਰਧ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਾਡਾ 
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੨੫੪ ਆੰਮਿਤ ਣੜ 


ਸਰੀਰ ਕਰੜਾ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੇ ਚਰਨ ਕੌਮਲ ਹਨ, ਸੱਟ ਲੱਗੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਚੰਗਾ ਕੀਤਾ ਸਾਣੂੰ 
ਸਿਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਨੂੰ ਉੱਠ ਕੇ ਤੁਹਾਡਾ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ: 
ਪੰਜਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਤੱਤੀ ਲੋਹ ਉੱਪਰ ਬੈਣ 
ਕੇ ਅਤੇ ਸੀਸ ਉੱਪਰ ਤੱਤਾ ਰੇਤਾ ਪੁਆ ਕੇ, ਦੇਗ਼ ਵਿਚ ਆਲੂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉੱਬਲ ਕੇ, ਕੋਟ 
ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਕੋਈ ਸਰਾਪ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ । ਜੇ ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਆਪ ਜੀ ਏਨਾਂ ਦੂ 
ਕਿਉਂ ਸਹਾਰ ਰਹੇ ਹੋ ? ਮੈਨੂੰ ਆਗਿਆ ਦੇਵੋ, ਇਹਨਾਂ ਜ਼ਾਲਮਾਂ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਗਰੜ 
ਕਰ ਦੇਵਾਂ।” ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਹੱਥ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ, “ਮੀਆਂ ਮੀਰ! 
ਵੱਲ ਵੇਖ।” ਜਦ ਵੇਖਿਆ ਤਾਂ ਅਨਗਿਣਤ ਸ਼ਹੀਦੀ ਫ਼ੌਜਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਹੱਥ 
ਕੇ ਆਗਿਆ ਮੰਗ ਰਹੀਆਂ ਰਨ ਕਿ ਲਾਹੌਰ ਤੇ ਦਿੱਲੀ ਦੀ ਇੱਟ ਨਾਲ ਇੱਟ ਖੜਕਾ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਜ਼ਾਲਮਾਂ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਗਰਕ ਕਰ ਦੇਈਏ, ਪਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਗਿਆ 
ਦੇ ਰਹੇ। ਕਹਿ ਰਹੇਂ ਹਨ :- 
੧. 'ਨਾ ਕੌ ਮੌਰਾ ਦੁਸਮਨੂ ਗਹਿਆ ਨਾ ਹਮ /ਕੈਸ਼ਕੇ ਬੰਰਾਈਂ // 
ਬਹ ਪਸਾਰ ਪਸ਼ਾਰਓਂ ਭੀੰਤ/ਰੈ ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ ਸੌਝੀ ਪਾਈ /੨/ 
ਸਭੁ ਕੇ ਅੰਤੁ ਹਮ ਆਪਨ ਕੀਨਾ ਹਮ ਸ਼ਭਨਾ ਕੇ ਸ਼ਾਜਨ / 
ਦੂਰਿ ਪਰਾਇਓਂ ਮਨ ਕਾ /ਬੈਰਹਾ ਤਾ ਔਲ਼ ਕੀਓਂ ਮੌਰੈ ਰਾਜਨ /=॥" 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ 
੨. ਨਾ ਕੋ ਦੁਸਮਨੁ ਦੋਖੀਆ ਨਾਗਾ ਕੌ ਮੰਦਾ / 
ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਾ ਸ਼ੇਵਕੌ ਨਾਨਕ ਖਸ਼ਸੈ ਬੰਦਾ /੪0" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ 
ਲੋਭ :--ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤੋਂ' ਬਾਰਾਂ ਕੋਹ ਦੂਰ ਰੱਖਦੇ 
ਪ੍ਜਾਹਾਰੀਰਾਜੀ ਅਦਾ ਜੀ ਜਾਰਜ ਛਕ ਦੂਰ ਬਸ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਦਰ 'ਤੇ ਰਸਦਾਂ ਦੇ ਭਰੇ ਗੱਡਿਆਂ ਦੀਆਂ ਲਾਇਨਾਂ ਲੱਗੀਆਂ 
ਸਨ, ਇਕ ਦਿਨ ਦੇ ਖ਼ਰਚ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹਜ਼ੂਰ ਰਸਦ ਨਹੀਂ ਸੀ ਲੈਂਦੇ, ਉਹ ਵੀ ਵਾਫੀ 
ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਲੰਗਰ ਚੱਲਦਾ ਸੀ, ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਵਾਸਤੇ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਰੱਖਿਆ 
ਬਚਿਆ ਲੰਗਰ ਗਊਆਂ, ਮੱਝਾਂ ਦੇ ਵੱਗਾਂ ਨੂੰ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਜੇ ਵੱਗਾਂ ਤੋਂ 
ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਬਿਆਸ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਜਲ-ਜੋਤੂਆਂ ਨੂੰ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 
ਵਾਸਤੇ ਰਸਦ ਤਾਂ ਕੀ ਰੱਖਣੀ ਸੀ, ਪਾਣੀ ਡੋਲ੍ਹ ਕੇ ਗਾਗਰਾਂ ਵੀ ਮੁਧੀਆਂ ਮਾਫ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। 
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ਸਰੀ ਮਖ਼ਵ਼ਾਕਾ-ਸੋਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ੨੫੫ 


ਨੌਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਨੂੰ ਗੁਰਤਾ ਗੱਦੀ ਦੇ ਤਿਲਕ ਲੱਗਣ 

ਵੇਲੇ, ਜੋ ਭੇਟਾਵਾਂ ਸੈਗਤਾਂ ਨੇ ਦਿੱਤੀਆਂ ਸਨ, ਉਹ ਵੀ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਹੋਰ 
ਕੀਮਤੀ ਸਾਜੋ-ਸਮਾਨ ਵੀ ਧੀਰਮੱਲ ਦੀ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਸ਼ੀਹਾਂ ਮਸੰਦ ਪੰਡਾਂ ਬੈਨ੍ਹਾ ਕੇ ਲੈ 
ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਜੀ 'ਤੇ ਗੋਲੀ ਚਲਵਾਈ ਸੀ, ਜਿਹੜੀ ਮੱਥੇ 
ਦੇ ਕੋਲ ਦੀ ਖਹਿ ਕੇ ਲੰਘ ਗਈ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਮੱਖਣ ਸ਼ਾਹ ਲੁਬਾਣੇ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ 
ਪੰਜ ਸੌ ਸ਼ਸਤ੍ਧਾਰੀ ਸੂਰਮਿਆਂ ਸਮੇਤ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਧੀਰਮੱਲ ਨੂੰ ਤਾੜਨਾ ਕੀਤੀ । ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ 
ਛੱਡਣ ਦੇ ਯੋਗ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਬੈਸ ਵਿਚ ਜਨਮਿਆ ਕਰਕੇ ਛੱਡ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ।” 
ਸ਼ੀਹੇਂ ਮਸੈਦ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਾਂ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਸਾਰਾ 
ਸਾਜੋ ਸਮਾਨ ਅਤੇ ਧੀਰਮੱਲ ਦੇ ਡੇਰੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਾਜੋ-ਸਮਾਨ, ਧੀਰਮੱਲ ਦੇ ਬੈਦਿਆਂ ਤੋਂ 
ਹੀ ਚੁਕਾ ਕੇ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਲਿਆ ਕੇ ਦਿੱਤਾ। ਪਰ ਧੰਨ ਸਤਿਗੁਰੂ 
_ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਧੀਰਮੱਲ ਦੇ ਡੇਰੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਮਾਨ ਵੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਘਰ 
ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਮਾਨ ਵੀ ਵਾਪਸ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਸ਼ੀਹੇਂ ਮਸੈਦ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਾਂ ਖੁਲ੍ਹਾ ਕੇ 
ਛੁਡਵਾ ਦਿੱਤਾ। 

ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸਤਲੁਜ ਵਿਚ ਪੁਆ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 

ਮੋਹ :--ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦਾ ਮੋਹ 
ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੋਦ ਜੀ ਅਤੇ ਲਖਮੀ ਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ ਗੁਰਤਾ ਗੱਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ । ਦੂਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ 
ਦੇਵ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦਾ ਮੋਹ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸੀ 
ਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਗੁਰਤਾ ਗੱਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ । ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਮਹਾਰਾਜ 
ਦੇ ਵੀ ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ ਜੀ ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਮੋਹਰੀ ਜੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੂੰ ਗੁਰਤਾ ਗੱਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ । 
ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਜਦ ਪੰਜ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਤੋਂ ਚਮਕੌਰ ਦੀ ਗੜ੍ਹੀ 
ਚੋਂ ਭਾਈ ਦਇਆ ਸਿੰਘ, ਭਾਈ ਧਰਮ ਸਿੰਘ, ਭਾਈ ਮਾਨ ਸਿੰਘ ਜੀ; ਤਿੰਨਾਂ ਸਿੰਘਾਂ 
ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲੇ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਆਪਣੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਕੱਢ ਸਕਦੇ 
, ਪੰਰ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦਾ ਮੋਹ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। ਜੇ ਮੋਹ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 
ਤੋਂ ਉਪਰੈਤ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਉਮਰ ੪੦ ਸਾਲ ਤੋਂ ਘੱਟ ਹੀ ਸੀ, ਜੇ ਚਾਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਹੋਰ 
ਸੈਤਾਨ ਪੈਦਾ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ। 
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੨੫੬ ਆੰਮ੍ਤ ਫੜ ਰ੍ 


ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇਸ਼, ਕੌਮ ਵਾਸਤੇ ਸਰਬੰਸ ਕੁਰਬਾਨ 
ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ “ਦੀਨੇ ਕਾਂਗੜ' ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ ਭਾਈ ਰੂਪਚੰਦ ਦੇ ਪੋਤਰੇ ਭਾਈ ਪਰਮ ਸਿੰਘ ੩ 
ਭਾਈ ਧਰਮ ਸਿੰਘ ਨੇ ਆ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਦ 
ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਣਾ ਸੁਣ ਕੇ ਬੜਾ ਵੈਰਾਗ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਲਕੀਫ 
ਕੱਢੋ।” ਜਦ ਕੱਢ ਦਿੱਤੀਆਂ, ਫਿਰ ਕਿਹਾ, “ਮੇਟ ਦੇਵੇ।” ਜਦ ਮੇਟ ਦਿੱਤੀਆਂ ਤਾਂ ਹਫ਼ਫ 
ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, ਭਾਈ ਪਰਮ ਸਿੰਘ ਤੋਂ ਭਾਈ ਧਰਮ ਸਿੰਘ ਜੀ। ਲਕੀਰਾਂ ਕੱਢਣ ਤੋਂ ਤੁਹਾਣੂੰ 
ਕੋਈ ਸੁਖ ਹੋਇਆ ? ਮੇਟਣ ਤੋਂ ਕੋਈ ਦੁਖ ਹੋਇਆ ?” ਕਿਹਾ, “ “ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ : 
ਲਕੀਰਾਂ ਕੱਢਣ 'ਤੇ ਕੋਈ ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਮੇਟਣ ਦਾ ਕੋਈ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ” 
ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਧਾਫਣ 
ਤੋਂ ਅਤੇ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਣ ਤੋਂ ਸਾਡਾ ਮਨ ਵੀ ਇਕ ਰਸ ਹੀ ਰਿਹਾ ਹੈ।” ਯਥਾ :-- 
'ਕਯੀਰ ਸੰਤਾ ਮੁਏ ਨਿਆ ਰਈਐ ਜੋ ਅਧੁਨੇ ਗ੍ਰਿਹ ਜਾਇ/ 
ਰੌਂਵਹਾ ਸ਼ਾਕਤਾ ਬਾਹਰੇ ਜੁ ਹਾਟੈ ਹਾਟ /ਬਇਿਕਾ7ਇ /5£//" 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩ 
ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਅਮਰਾਪੁਰੀ ਸਚਖੰਡ ਤੋਂ ਆਏ ਸਨ, ਸਦਾ ਅਮਰ ਰਹਿਣ 
ਕਾਰਨਾਮੇ ਕਰਕੇ ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਦੀਆਂ ਨੀਹਾਂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਕੇ, ਅਮਰਾਪੁਰੀ ਸਚਖੰਡ ਨੂੰ 
ਗਏ ਹਨ । ਜਦੋਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਮਹਿਲ, ਸਾਡੀਆਂ ਮਾਤਾਵਾਂ, ਮਾਤਾ ਸੁੰਦਰੀ ਜੀ ਅਤੇ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇਵਾਂ ਕੌਰ ਜੀ ਦਿੱਲੀ ਤੋਂ ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨਾਲ ਸਾਬੋ ਕੀ ਤਲਵੰਡੀ 
ਕਾਂਸ਼ੀ, ਤਖ਼ਤ ਸ੍ਰੀ ਦਮਦਮਾ ਸਾਹਿਬ ਆਈਆਂ ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਪਾਸੋਂ ਪੁੱਛਿਆ, “ਪਤੀ ਡੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀਓ! ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਕਿਤੇ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆ ਰਹੇ, ਕਿਥੇ ਹਨ ?” ਤਾਂ 
ਭਰੇ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ ਖ਼ਾਲਸੇ ਵੱਲ ਹੱਥ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ :-- 
੧. ਇਨ ਪੱਤਰਨ ਕੇ ਗੰਸ਼ ਪਰ ਵਾਰ ਦੀਏ ਸ਼ਤ ਚਾਰ / 
ਚਾਰ ਮੁਏ ਤੋ ਨਿਆ ਭਾਇਆ ਜੀਵਤ ਲਾਲ ਹਜ਼ਾਰ /” 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਐਨ-੨, ਅੰਸੂ-੧੯, ਜਿਲਦ-੧੪, ਪੰਨਾ 
੨. 'ਹੰਗੀਂ ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਬਨੌਂਬਾਸ਼ ਦੇ ਕੇ, 
ਦਸ਼ਰਕ' ਮਹਿਲਾਂ ਤੱ ਛਾਲ ਮਾਰ ਮੋਇਆ ' 
ਮਾਰਨ ਲੱਗਾ ਸੀ /ਫ਼ੋਰ ਤਲਵਾਰ ਗਇਆ : 
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ਅਭਿਮੰਨੂ ਦੀ ਸਣ ਜਦ ਮੌਤ ਅਰਜਨ, 
ਲੈੱਟ ਰਣ ਦੇ #ਵੇਚ ਗਝਿਆਰ ਗੋਇਆ / 
ਸੰਵਕਾ ਆਖਦਾ ਧੌਨ ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਮਤਾ / 
/ਹੜਾ ਵਾਰ ਕੇ ਨਹੀਂ ਘਨਿਵਾਰ ਗੋਇਆ /" 
[ਲੋਕਕ] 
ਹੰਕਾਰ :--ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦਾਸ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਨਾਨਕਾ ਦਾਲ਼ਾ ਇਹੋ ਸਕ ਮਾਗੈ ਸੋਕਉਂ ਕੱਠੇ ਸੰਤਨ ਕਾ ਹੁਰੇ/60" 
(ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦) 
੨. 'ਨਾਨਕੁ ਗਗੰਲ ਢਹਿ ਪਇਆ ਦੁਆਣੈ ਗਨ ਐਲਿ ਲੋਹ ਵਡਿਆਈ /੬//" 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੭੫੭) 
ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦਸਮ ਗੰਥ ਵਿਚ ਲਿਖਦੇ ਹਨ :-- 
'ਜੋਂ ਹਮ ਕੌ ਪਰਐਸ਼ਰ ਉਂਚਾ/ਨ ਹੈ// ਤੋਂ ਸਭਾ ਨਗ/ਕਾ ਕੁੰਡ ਮਹਿ ਘਰ ਹੈ// 
ਮੈੰ ਕਾਂ ਦਾਲ਼ ਤਵਨ ਕਾ ਜਾਨੋ # ਯਾ ਸੈ ਭੋਦ ਨ ਠੰਚ ਪਛਾਨ /=੨/ 
ਸੱ ਹੋਂ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਕੌ ਦਾਸ਼ਾ/ ਦੇਖਨ ਆਇਓਂ ਜਗਤ ਤਮਾਸ਼ਾ” 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੫੭] 


“ਏਨਗੀ ਕੀ ਸਪਾ ਕੇ ਸਜੇ ਹਮ ਨੌ' ਨਹੀਂ ਸੌ ਸ਼ੇ ਗਗੰਥ ਕਰੌਰ ਪਠੇ 0” 


(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੭੧੭] 
'ਗਹਿਣ ਰਹੈ ਸੋਈ ਨ ਮਰਾ/ ਓਹੁ ਸ਼ਾਹੇ ਨੈ ਉਸ਼ ਕਾ ਚੌਰ)? 
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ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਗੁਰੂ ਵੀ ਪੂਰਨ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛਣਾ ਚਾਹੀਦ 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਪੂਰਨ ਸਤਿਗੁਰੂ, ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਤਾਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਮਣਾਂ ਦੇ ਪਹਾੜ 
ਨੂੰ ਪੰਜੇ ਨਾਲ ਹੀ ਰੋਕ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਮਖਨੀ ਦੇ ਪੇੜੇ ਵਾਂਗ ਪਹਾੜ ਵਿਚ ਪੰਜੇ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਣ 
ਉਕਰਿਆ ਗਿਆ, ਜਿਸਨੂੰ ਮੇਟਣ ਲਈ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਨੇ ਹਥੌੜਿਆਂ ਛੈਣੀਆਂ ਦੀ ਵਰੜੋਂ 
ਕੀਤੀ, ਪਰ ਜਿਵੇਂ-ਜਿਵੇਂ ਪਹਾੜੀ ਨੂੰ ਕੱਟਿਆ, ਤਿਵੇਂ-ਤਿਵੇਂ ਵਿਚੋਂ ਪੰਜੇ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਣ 
ਉਕਰਿਆ ਨਿਕਲਦਾ ਰਿਹਾ, ਅੰਤ ਨੂੰ ਹਾਰ ਕੇ ਪਛਤਾਉਣਾ ਹੀ ਪਿਆ ਸੀ। ਇਹ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਕਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕ, ਕੋਠੇ ਤੋਂ ਸੁੱਟੇ ਦੋ ਕੁਇੰਟਲ ਦੇ ਪੱਥਰ ਨੂੰ ਗੋ 
ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਨਾਲ ਰੋਕ ਕੇ ਦਿਖਾ ਦੇਣ। 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ, ਜਿਸ ਰੀਠੇ ਦੇ ਬ੍ਰਿਛ ਦੇ ਟਾਹਣੇ ਹੇਠ ਬੈਠੇ ਸਨ, ਉੜ 
ਟਾਹਣੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰੀਠੇ ਮਿੱਠੇ ਕਰ ਦਿੱਤੇ। ਇਹ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਕਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਇਕ ਗੋਣ 
ਵੀ ਮਿੱਠਾ ਕਰਕੇ ਦਿਖਾ ਦੇਣ ਤਾਂ ਕੁਝ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲੇ ਸਮਝ ਲਵਾਂਗੇ । 

ਸਾਖੀ : ਅਧੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 

ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਬਣਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਲਾਹੌਰ ਵਿਚ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ 
ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਹੀਦੀ ਗੁਰਪੁਰਬ ਮਨਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਇਕ ਅੱਜ-ਕੱਲ੍ਹ ਦੇ ਅਧੂਰੇ ਗੁਕੂ 
ਵਰਗਾ ਆਪੇ ਬਣਿਆਂ ਗੁਰੂ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਹਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਸੇ ਕਮ ਨ 
ਹੈ ਹਮਾਰੀ ਭੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੈਸੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ।” ਇਤਨਾ ਚਤਰ ਸੰ 
ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਵਾਰੇ ਹੀ ਨਾ ਆਉਣ ਦੇਵੇ, ਉਸਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਚੇਲੇ ਵੀ 
ਗੱਲ ਕਹੀ ਜਾਣ, “ਹਮਾਰੇ ਗੁਰੂ ਮੇਂ ਬਹੁਤ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ।” ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਵਿਚਾਰਿਆ ਕਿ 
ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਹ ਵਾਰੇ ਨਹੀਂ ਆਉਣ ਦਿੰਦੇ, ਇਸ ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਸਿੰਘਾਂ ਵਾਲਾ 
ਹੀ ਵਰਤੀਏ। ਇਉਂ ਵਿਚਾਰ ਕੇਂ ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਆਓ ਸੰਤ ਜੀ ! ਲੰਗਰ ਵਿਚ 
ਮੁਬਾਰਕ ਚਰਨ ਪਾਓ।” ਜਦੋਂ ਲੰਗਰ ਵਿਚ ਗਿਆ ਤਾਂ ਪੰਜ ਸੱਤ ਸਿੰਘ ਲੱਤਾਂ ਬਾਣ 
ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਤਪਦੀ ਲੋਹ ਉੱਪਰ ਬੈਠਾਉਣ ਲੱਗੇ ਅਤੇ ਕਿਹਾ, “ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ 
ਮਹਾਰਾਜ ਤਾਂ ਪਹਿਰਾਂ ਬੱਧੀ ਤਪਦੀ ਲੋਹ “ਤੇ ਇਕ ਰਸ ਚੌਂਕੜਾ ਮਾਰ ਕੇ ਬੈਠ ਛੇ 
ਉੱਪਰ ਤੱਤਾ ਰੇਤਾ ਪੁਆਉਂਦੇ ਰਹੇ, ਸੈਤ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਦਸ ਕੁ ਮਿੰਟ ਹੀ ਤੱਤੀ ਲੋਰ 
ਬੈਠ ਕੇ ਦਿਖਾਉ।” ਤਾਂ ਸਾਧਸੰਗਤ ਜੀ ! ਉਹ ਅਧੂਰਾ ਗੁਰੂ ਸਿੰਘਾਂ ਤੋਂ ਮੁਆਫ਼ੀ 
ਮਿੰਨਤਾਂ ਤਰਲੇ ਕਰਕੇ ਮਸਾਂ ਛੁੱਟਿਆ। ਅਧੂਰੇ ਅਤੇ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਦਾ ਪਤਾ ਤਾਂ ਇੜ 
ਪਰਖ ਕਰਨ ਤੋਂ ਹੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਰ੍ 
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ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ 'ਗੁਰੂ” ਸ਼ਬਦ ਗਿਰੀ ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। 
(ਉ) ਗਿਰੀ ਨਾਮ ਹੈ ਨਿਗਲਣ ਦਾ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਗਿਆਨ ਨੂੰ ਨਿਗਲ ਜਾਣ ਵਾਲੇ, 
ਭਾਵ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
'ਸ਼ਲੌਕ / ਗਿਆਨ ਅੰਜਨ ਗਨ ਦੀਆ ਆਗਿਆਨ ਆੰਧੇਰ /ਥੈਨਾਲ / 
ਹ' ੈਰਪਾ ਤੇ ਸੰਤ ਭੇਟਿਆ ਨਾਨਕ ਮਨ ਪਰਗਾਲ਼ // 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੧ ੫, ਅੰਗ-੨੯੩) 
(ਅ) ਗਿਰੀ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦਾ ਹੈ। ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਉਧਾਰ ਲਈ ਆਪ ਬਾਣੀ ਸਰੂਪ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
'ਬਾਣਾਂ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਹੈ ਬਾਣ? /ਵਿ/ਚਿ ਬਾਣ ਆੰਮਰਿਤ ਸ਼ਾਠੇ/” 
[ਨਟ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੯੮੨) 
(ਏ) ਗਿਰੀ ਨਾਮ ਹੈ ਪਹਾੜ ਦਾ। ਪਹਾੜ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਆਪ ਅਚੱਲ ਹਨ, ਵਾਸ਼ਨਾ ਰੂਪ 
ਹਵਾ ਦੇ ਚੱਲਣ ਤੋਂ ਆਪ ਡੋਲਦੇ ਨਹੀਂ। ਯਥਾ :-- 
'ਤੂੰ ਮਨੋਂ ਮੇਨ ਪਰਝਤੁ ਸ਼ੁਆਆੰ ਓਟ ਗਹੀ ਮੈ ਤੋਗੰ / 
ਨਾ ਤੁਮ ਡੌਲਹ ਨਾ ਹਮ ਰਤੇ ਗੱਖਿ ਲੀਨਾ ਗੰਨੇ ਮੇਨ //5//" 
ਰ [ਰਾਮਕਲੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੯੬੯) 
(ਸ) ਗਿਰੀ ਨਾਮ ਵੱਡੇ ਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਹਨ। 
ਯਥਾ :- 
'ਸ਼ਭਾ ਤੇ ਵਡਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਨਕੁ ਜਿਨੇ ਕਲ ਰਾਥੀ ਮੇ /5/" 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੫੦] 
ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿਓ ਵਡਭਾਗੀ ਮਨਹਿ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ । 
ਵੱਡਿਆਂ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਭੇਟਿਓ = ਮਿਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਪਰਗਾਸਾ = ਗਿਆਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ :--ਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :- 
੧. ਨ ਜਪਤ ਕੋਟ ਸੂਰ ਉਜ਼ਾਰਾ /ਝੈਨਸੈ ਭਰਮ ਅੰਧੇਰਾ /30" 
(ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੦) 


੨. 'ਜਹ ਗਿਆਨ ਪੁਗਾਲ਼ ਆਗਿਆਨੁ ਮਿਟੰਤੁ /” 
[ਵਾਰ ਸੂਹੀ ਕੀ, ਸਲੋਕ ਮ੩ ੧, ਅੰਗ-੭੯੧] 
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ਜਿਥੇ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਉਥੋਂ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਸ੍ੈ-ਅਨੁਭਵ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਹਿਰਦੇ ਰੂਪ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚੋਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਰੂਪ ਚੰਦ੍ਮਾਂ ਫਿੱਕਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਕਈ ਅਨਮੱਤੀਏ ਲੋਕ ਇਹ ਗੱਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੇ ਮੱਤ ਵਿਚ ਆ ਜਾਉ, 
ਸਾਡੇ ਸੰਤਾਂ ਕੋਲ ਚੱਲੋ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼" ਦਿਸਣ ਲੱਗ ਜਾਣਗੇ, ਪੰਜ ਪੁਕਾਰ 
ਦੇ ਵਾਜੇ! ਸੁਣਨ ਲੱਗ ਜਾਣਗੇ। ਸਾਡੇ ਕਈ ਵੀਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸੁਣ ਕੇ ਗੁਰੁ ਘਰ ਤੋਂ 
ਬੇਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਅਨਮੱਤੀਆਂ ਪਾਸ ਜਾਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਰੌਦੀ 
ਹੈ ਪਰ ਕੱਢਦੇ ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ ਹਨ। ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ-ਭਜਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਤਾਂ ਆਪ ਨਗੀਂ 
ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, “ਏਨਾ ਚਿਰ ਹੋ ਗਿਆ ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ ਆਉਂਦਿਆਂ ਨੂੰ, ਨਾ 
ਕੋਈ ਰੋਸ਼ਨੀਆਂ ਦਿਸਣ ਲੱਗੀਆਂ ਹਨ, ਨਾ ਵਾਜੇ ਸੁਣਨ ਲੱਗੇ ਹਨ, ਨਾ ਰਿਧੀਆਂ-ਸਿੱਧੀਆ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ ਹਨ, ਨਾ ਬਚਨ ਪੂਰੇ ਹੋਣ ਲੱਗੇ ਹਨ, ਨਾ ਅੰਤਰਯਾਮਤਾ ਆਈ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਗੁਰੂ ਘਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਅਨਮੱਤੀਆਂ ਕੋਲ ਜਾਣ ਲੱਗੇ ਹਾਂ।” ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ 
ਬਚਨ ਹਨ :-- 


੧. 'ਜ਼ਾ ਕੇ ਠਾਕੁਰ ਊਂਚਾ ਹੋਈ ਸ਼ੋ ਜਨੁ ਪਰ ਘਰ ਜਾਤ ਨ ਸੋਠੀ/3/" 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੩੦੭ 


੨. ?ਏਸ਼ ਘਰ ਅੰਹਿ ਹੈ ਸ਼ ਤੂ ਢੂੰ/ਫਿ ਥਾਹ / 
ਅਉਰ /ਕੈਸਹੀੰ ਕੇ ਤੂ ਮਤਾ ਹੰ ਜਾਹਹਿ //$0" (ਬਸੰਤੁ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੧੧੯੬੭ 


“ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ :-- 

੧. ਦੀਵੇ ਜੈਸਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ੨. ਤਾਰੇ ਜੈਸਾ ਵਾ :-ਦੂਜ ਦੇ ਚੰਦ੍ਮਾਂ ਜੈਸਾ, 

੩. ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦੇ ਚੰਦ੍ਮਾਂ ਜੈਸਾ, ੪. ਚੜ੍ਹਦੇ ਸੂਰਜ ਵਰਗਾ, 

੫. ਕਰੋੜਾਂ ਸੂਰਜਾਂ ਵਰਗਾ। 

ਪੰਜ ਰੌਸ਼ਨੀਆਂ :-- 

੧. ਕਾਲਾ ਰੈਗ ਅਕਾਸ਼ ਦਾ, ੨. ਪੀਲਾ ਰੈਗ ਧਰਤੀ ਦਾ, 

੩. ਚਿੱਟਾ ਰੰਗ ਪਾਣੀ_ਦਾ, ੪. ਹਰੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਹਵਾਂ ਦੀ, 

੫. ਲਾਲ ਰੌਸ਼ਨੀ ਅਗਨੀ ਦੀ। 

ਪੰਜਾਂ ਦਾ ਮਿਲਵਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਹੈ। ਜੋ ਧਿਆਨ ਲਾਉਣ ਨਾਲ ਵਧਦੀ 
੧ ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਵਾਜੇ :-- 

ਦੋਹਰਾ / ਤਤ ਤੌਤਾੀ, ਲਤ ਚਰਮ ਕਾ, ਘਨ ਕਾਲ ਕਾ ਜਾਨ ॥ 

ਨਾਦ ਸ਼ਬਦ ਘਟ ਕੋ ਕਹਤ, ਸ਼ਆਸ਼ ਸੁਖਰ ਪਹਿਚਾਨ /” 
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ਸੈ ਮਖਵਾਕਾ-ਸੋਂਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ੨੬੧ 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਘਰ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਯਥਾਂ :-- 
'ਸ਼ਭਾ ਤੋਂ ਵਡਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਨਕੁ ਨੰਨਨਿ ਕਲ ਰਾਲਾੰ ਮੋਗੰ/50" 

(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੫੦) 

ਰੌਸ਼ਨੀਆਂ ਦਿਸਣੀਆਂ, ਵਾਜੇ-ਗਾਜੇ ਸੁਣਨੇ, ਰਿਧੀਆਂ-ਸਿੱਧੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣੀਆਂ, 

ਇਹ ਸਭ ਰਸਤੇ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ। ਪਰ ਐਸੀ ਕੋਈ ਅਦੇਯ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ 

ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚੋਂ ਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ। ਜੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੰਨਾਂਗੇ 

ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚੋਂ ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਯਥਾ :-- 
ਹਕ ਮੰਨੈਆ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ਤਾ ਖਸ਼ਨੈ ਕਾ ਮਹਲੁ ਪਇਆ //” 

[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੭੧) 


ਹੁਕਮ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :- 


'ਏਕੇਂ ਨੂ ਹਕਮ' ਹੈ ਨਾਨਕਾ ਗ਼ਤਿਗੁ/ਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ਜਉ/੫/" 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੭੨) 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ :-ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਿਥੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ :-ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਪਾਸੋਂ'। ਕਿਉਂਕਿ ਖੰਡੇ ਬਾਟੇ ਦੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦੀ ਦਾਤ ਨਾਲ 
ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਕੱਲਾ ਕੋਈ ਵੀ ਨਾਮ-ਮੰਤ੍ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਨਹੀਂ 
ਕਰਵਾ ਸਕਦਾ। ਜਿਹੜਾ ਇਕੱਲਾ ਨਾਮ-ਮੰਤ੍ਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮੱਤ ਤੋਂ ਉਲਟ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਮੱਤ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਸਾਇੰਸ, ਡਾਕਟਰੀ ਆਦਿਕ ਦੇ ਇਮਤਿਹਾਨ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਰੋਜ਼ਾਨਾਂ 
ਬਾਰਾਂ-ਬਾਰਾਂ, ਸੋਲਾਂ-ਸੋਲਾਂ ਘੰਟੇ ਵੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸਫਲਤਾ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਕੰਮ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾਂ ਅੱਠ ਘੰਟੇ ਵੀ ਸਿਮਰਨ 
ਭਜਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਤੇ ਫਿਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚੋਂ ਸਾਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਕੁਝ ਨਹੀਂ। 
ਭਲਿਓ ! ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਪਾਸੋਂ ਖੰਡੇ ਬਾਟੇ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕੋਂ, ਰਹਿਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੱਕ 
ਵੇ, ਅੱਠ ਘੰਟੇ ਮਨ ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ" ਨਾਲ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਮੰਤੁ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾ-ਭਾਵਨਾ 


ਪਰ ਮਨ ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਨਾਲ ਜਾਪ ਕਰਨਾ ਬੜੀ ਹੀ ਔਖੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਅਭਿਆਸ ਕਰਨ 
ਤੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਹੋਣ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। 
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੨੬੨ ਆੰਮਿਤ ਫਲ 


ਨਾਲ ਰੋਜ਼ਾਨਾਂ ਚਾਲੀ ਦਿਨ ਜਾਪ ਕਰੋ । ਫਿਰ ਜੇ ਇੱਛਾ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਰੋਸ਼ਨੀਆਂ ਵੀ ਦਿਸਣ 
ਲੱਗ ਜਾਣਗੀਆਂ, ਵਾਜੇ-ਗਾਜੇ ਵੀ ਸੁਣਨ ਲੱਗ ਜਾਣਗੇ, ਰਿਧੀਆਂ-ਸਿੱਧੀਆਂ ਵੀ ਪਾਪਤ 
ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ, ਪਰ ਇਹ ਰਸਤੇ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ, ਆਖ਼ਰੀ ਮੰਜ਼ਿਲ ਨਹੀਂ। ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ 
ਬਚਨ ਹਨ :- 
'ਝਲਹਮਲਿ ਭਲਕੰ ਚੰਦੁ ਨ ਤਾਰਾ / ਨੁਰਜ ਕਿਗੰਣ ਨ /ਝਲ਼ਲਿ ਗੈਣਾਰਾ 
ਅਕਾਥਾਂ ਕਥਉਂ /ਚਹਨੁ ਨਗੰ ਕੋਈ ਘਰਿ ਗਹਿਆ ਅਨੇ ਭਾਹਇਦਾ /6// 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ, ਅੰਗ-੧੦੩੩] 
ਉਹ ਇਕ ਰਸ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ। ਉਸ ਵਰਗਾ ਨਾ ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ, ਨਾ ਚੰਦ੍ਮਾਂ 
ਦਾ, ਨਾ ਸੂਰਜ ਦਾ, ਨਾ ਅਕਾਸ਼ੀ ਬਿਜਲੀ ਦਾ। ਇਹ ਸਭ ਪਰਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹਨ, ਉਹ ਸੁਤੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ। ਯਥਾਂ :- 
ਸਭਾ ਆਹ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋਇ // ਤਿਸ਼ਦੈ ਚਾਨਟਿ ਸ਼ਭ ਆਹ ਚਾਨਣੁ ਗੋਇ॥` 
(ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੩1 
ਜਿਹੜੇ ਛੇ ਜੋਤੀ ਮੰਨੇ ਹਨ :- 
੧. ਚੋਦ, ੨. ਸੂਰਜ, ੩. ਤਾਰੇ, ੪. ਬਿਜਲੀ, ੫. ਅਗਨੀ, ੬. ਜੁਗਨੂੰ (ਟਟਿਆਣਾ।, 
ਵਾ :-ਬਾਣੀ, ਵਾ :-ਬੁੱਧੀ। ਇਹ ਪਰਤੇ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹਨ, ਭਾਵ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਸੱਤਾ 
ਰਤ ਪਰੀ ਨ 
ਇਹ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨੋ ਹਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਅੱਠ ਘੰਟੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾਂ ਚਾਲੀ ਦਿਨ ਮਨ ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਨਾਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕ ਕੇ. 
ਰਹਿਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੱਕ ਹੋ ਕੇ, “ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਮੰਤ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਹਿਵ 
ਜੀ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਦੁਆਰਾ ਰੌਸ਼ਨੀਆਂ ਦਿਸਣ ਲੱਗ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਵਾਜੇ-ਗਾਜੇ ਸੁਨਣ 
ਲੱਗ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ । ਗੁਰਸਿੱਖ 
ਨੇ ਤਾਂ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਣਾ ਹੈ, ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਕਦੇ ਨਾਮ ਨਾ ਭੁੱਲੇ, ਮਨ ਵਿਵੁ 
ਅਪਣੱਤ ਨਾ ਫੁਰੇ ਕਿ ਮੈਂ ਕੁਝ ਹਾਂ, ਮਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਵੀ ਵਿਕਾਰ ਨਾ ਫੁਰੇ ਅਤੇ ਵਾਹਿਗੁਫੂ 
ਵਿ 
੧. 'ਜ਼ਲਿ ਥਲਿ ਮਹੰਆਲਿ ਘਨਿਆ ਸੁਆਨੰ /ਨੈਰਜ਼ਨਹਾਨ // 


ਆਨੈਕ ਭਾਂਤਿ ਹੋਇ ਪਗ਼ਠੇਆ ਨਾਨਕ ਏਕੰਕਾਰ /” 
[ਥਿਤੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੯੬: 
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ਸ੍ਰ ਮੁਸ਼ਵ਼ਾਕ-ਸ਼ੌਗੰਨ ਮਹਲਾ ੫ ੨੬੩ 


੨_ “ਜੈਸੀ ਜਮਾਨ ਕੇ /ਬੈਥੈ ਸ਼ਮੱਸ਼ਡ ਏਕ ਜੌਤ ਹੈ# 
ਨ ਘਾਟ ਹੈ ਨ ਬਾਢ ਹੈ ਨ ਘਾਟ ਬਾਢ ਹੌਤ ਹੈ /” 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ--੨੬1੧ 
੩. '....ਜੌਤਾ ਰੁਪ ਕਾਇਆ ਤੋਗੰ /" [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੩੫੦] 
੪. 'ਜੋਂ ਦੀਸੈ ਸੌ ਸ਼ਗਲ ਤੂੰ ਹੈ ਪਸਰਿਆ ਪਾਸਾਰ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਰਮ ਕਾਇਆ ਸ਼ਗਲ ਬ੍ਰਹਮ ਲੀਚਾਨ /5//" 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੧] 
੫. 'ਸ਼ਰਬੀ ਰੰਰਨੰ ਰੂਪੰ ਤੂੰ ਹੈ ਤਿਲ ਬਖਸੇ ਨਲ ਨਦਰਿ ਕਠੇ //5/" 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੩੫੫1 
ਗੁਰਸਿੱਖ ਦੀ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਬਣਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਵਾਜੇ-ਗਾਜੇ ਸੁਣਨ ਲੱਗ 
` ਜਾਣ, ਰੌਸ਼ਨੀਆਂ ਦਿਸਣ ਲੱਗ ਜਾਣ ਤਾਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ। ਜੇ ਵਾਜੇਂ-ਗਾਜੇ ਨਾ ਸੁਣਨ, 
ਰੌਸ਼ਨੀਆਂ ਨਾ ਦਿਸਣ ਤਾਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਰਜ਼ਾ । ਪਰ ਜੇ ਉਪਰੋਕਤ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲਾ ਗੁਰਸਿੱਖ 
ਇੱਛਾ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਵਾਜੇ-ਗਾਜੇ ਵੀ ਸੁਣਨ ਲੱਗ ਜਾਣਗੇ, ਰੌਸ਼ਨੀਆਂ ਵੀ ਦਿਸਣ ਲੱਗ 
ਜਾਣਗੀਆਂ, ਐਸੀ ਕੋਈ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚੋਂ ਨਾ 
ਪਾਪਤ ਹੋ ਸਕੇ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿੱਖ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ, ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੇ 
ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਦੀ ਹੀ ਇੱਛਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। 


ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ਦੂਜਾ ਅਪੁਨੇ ਸਾਹਿਬ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੧॥ 

(ਉ) ਅਸਾਡੀ ਬਰਾਬਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਅਥਵਾ :--ਅਸਾਨੂੰ ਦੁਖ ਦੇਣ ਵਾਸਤੇ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਦੂਜਾ ਅਸਾਡੇ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚਣੇ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦਾ ਭਰਵਾਸਾ = ਭਰੋਸਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਲੇ ਆਪਣੇ ਸਾਹਿਬ = ਮਾਲਕ `ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਧਾਰਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ 
ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 
ਜਿਵੇਂ ਸਾਰੇ ਸਿੱਧ ਲੁਕ ਗਏ ਸਨ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਸੀ, “ਸਾਨੂੰ 

ਲੱਤ ਲਵੇਂ । "ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਉਤਨੇ ਸਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ, ਜਿਥੇ-ਜਿਥੇ ਸਿੱਧ ਲੁਕੇਂ ਸਨ, ਉਥੋਂ-ਉਥੋਂ 

ੜੋਨੋਂ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਲਿਆਂਦੇ। ਸਿੱਧਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਲੁਕੋ, ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਲੱਭ ਕੇ 
ਵਲਆਵਾਂਗੇ।” ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੇ ਅਸੀਂ ਨਾ ਲੱਭੇ, ਤਾਂ ਇਕ ਟਕਾ ਰੱਖ ਕੇ ਅਕਾਲ 
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੨੬੪ ਆੰਮ੍ਤਾ ਕੜ 


ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਲਿਹਾਰੈ ।। 
ਅਸੀਂ ਆਪਣਿਆਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ-ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦੇ ਰਾਂ। ਯਯ :__ 
੧. 'ਝਲਹਾਗੀਂ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ,ਇਓਹਾੜਾੰ ਸ਼ਦ ਵਾਰ // 
ਆਣਸਾ ਤੋਂ ਦੇਵਤੇ ਕਹਏ ਕਰਤਾ ਨ ਲਾਗ ਵਾਰ//“ 
[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੬੨-੬੩; 
੨. ਹਉਂ ਘੱਲ ਹਉ ਘਨ ਘੁਆਈਂ ਗੁਰ ਸਜਣ ਮੀਤਾ ਮੁਰਾਰੇ ਜੀ?" 
੍ [ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੬; 
ਤੀ, ਹਉਂ ਵਾਗਾਂ ਹਉ ਵਾਰਣੀ ਡਾਲ ਅੰਤਗੁਦ ਕਊਂ ਸਦਾ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾ, 
ਨਾਨ ਨੈਧਾਨੁ ਨੰਗਨੇ /ਦਤਾ ਭਾਈ ਗੁਰਮ/ਤਾ ਸ਼ਗਨ ਸਮਾਉ 460" 


[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ਦੁਤੁਕੀ, ਅੰਗ-੬੩੮; 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਕੇ :-- 


ਪਾਡੈ = ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ ਸਹਜਾ= ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਸੁਖ ਬਣਿਆ ਰੋਇਆ ਤੇ 
ਆਗੈ = ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਵੀ ਸੁਖ ਹੋਵੇਗਾ॥ਰਹਾਉ॥ 


ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਸੋਈ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ।। 
ਜੋ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਜਾਨਣ ਵਾਫ਼- 
ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਘਟ ਘਟ ਕੇ ਅੰਤਰ ਕੀ ਜਾਨਤ # ਭਲੇ ਝੂਠ ਕਾਂ ਆਨ ਪਛਾਨਤ /” 


(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੧੩੮੩; 
ਉਹੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਹਮਾਰਾ = ਸਾਡਾ ਖਸਮੁ = ਮਾਲਕ ਹੈ। 
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ਸਰੀ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੌਗਠੇ ਮਹਲਾ ੫ ੨੬੫ 


ਨਿਰਭਉ ਭਏ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਆਧਾਰਾ ॥੨॥ 
ਪੂਰਿਆਂ ਗੁਰਾਂ ਦੇ ਚਰਨੀਂ ਲੱਗ ਕੇ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰਾ= ਆਸਰਾ ਲਿਆ 
ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਨਿਰਭਉ = ਡਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਭਏ= ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ। ਜੋ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ 
ਚਰਨੀ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਨਿਰਭਉ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸੱਤ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੈ ਤੋਂ :-- 
'ਦੌਹਨਾ/ ਯਹ ਭਵ ਭੈ”, ਪਰਲੌਕ ਭੈ”, ਮਰਨ ਬੇਦਨਾ= ਜਾਤ “/ 
ਅਨ ਰਥਯਾ “, ਅਰ ਗੁਪਤਾ ਭੈ£, ਅਕਸ਼ ਮਾੜ੍ਹ? ਭੈ ਸ਼ਾਤ /5/ 
[ਅਨਭਵ ਸ਼ੱਤਕ, ਕ੍ਰਿਤ ਗਿਰਧਰ ਕਵਿ ਰਾਇ, ਦੂਜੀ ਛਾਪ, ਪੰਨਾ--੧੨੮) 
ਉਹ ਕਰਦੇ ਕੀ ਹਨ ? ਉੱਤਰ :-- 
ਇਕ ਵਿਆਪਕ ਸਰੂਪ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
'ਅਠੇਂ ਪਹਰ /ਇਕਤੀ ਨਿਵੈ ਮੰਨੇਨੈ ਹੁਕਮ ਅਪਾਰ 9" 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੫੯) 
ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਹੈ ਭੀ ਹੋਵਨਹਾਰਾ॥। 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ = ਅਕਾਲ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਸਹਿਤ ਫਲਾਂ ਦੇ ਹੈ, ਹੁਣ ਹੈ, 
ਹੈ =ਪਿੱਛੇ ਸੀ, ਹੋਵਨਹਾਰਾ = ਅੱਗੇ ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ = ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਸਫਲਾ ਹੈ, ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਵੀ ਖ਼ਾਲੀ 
ਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। ਯਥਾ :-- 
੧. “ਤਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸ਼ਨ ਸਫਲੁ ਹੈ ਜੋ ਇਛੈ ਸ਼ੋ ਫਲ ਪ0ਇ/” 
(ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ--੧੪੨੨) 
੨. '.....ਦਰਸ਼ਨ ਡਿਠੇ ਲਗਨੈ /ਵਿਜੌਗਾ ਜੰਉ/5/7 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੦੮) 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ = ਜਿਸਦਾ ਸਰੂਪ ਕਾਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
.....ਕਾਲ਼ ਨੂੰ ਕੇ ਕਾਲ ਮਹਾਂ ਕਾਲ ਨੂੰ ਕੇ ਕਾਲ ਹੈ95/" 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੩੬] 


ਹਾਲ ਦਾ ਵੀ ਕਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਵਾ :-ਕਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਧਰਮਰਾਜਾ, 
, ਮਹਾਂਕਾਲ, ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵੀ ਕਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
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੨੬੬ ਆੰਮ੍ਤ ਫੜੇ 


ਪ੍ਭੁ= ਮਾਲਕ ਹੈ ਸਭ ਦਾ। ਹੈ = ਹੁਣ ਵੀ ਹੈ ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲ ਵਿਚ, ਭੀ = ਪਿੱਛੇ 
ਵੀ ਸੀ ਭੂਤਕਾਲ ਵਿਚ, ਹੋਵਨਹਾਰਾ = ਅੱਗੇ ਨੂੰ ਵੀ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਭਵਿੱਖਤ ਕਾਲ ਵਿਢ : 
ਕੌਠਿ ਲਗਾਇ ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਰਾਖੇ ਅਪੁਨੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਿਆਰਾ ॥੩॥ 
ਆਪਣੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਦਾ ਪਿਆਰਾ = ਪਿਆਲਾ ਪਿਆਲ ਕੇ, ਵਾ :-ਪਿਆਰ ਲਾ ਫੇਂ 
ਪ੍ਤੱਖ ਕੈਠ ਨਾਲ ਲਗਾ ਕੇ, ਵਾ :--ਅਭੇਦ ਨਿਸ਼ਚੇ ਰੂਪ ਕੈਠ ਨਾਲ ਲਗਾ ਕੇ ਅਪੁਨੇ = 
ਆਪਣੇ ਜਨ = ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਰਾਖੇ = ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ।# ਯਥਾਂ :- 
%ਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਾਂ ਆਪੇ ਰਾਕੈ ਆਧੇ ਨਮ ਜਪਾਵੈ / 
ਜਹ ਜਹ ਕਾਜ ਕਿਗਤਿ ਸ਼ੋਵਕ ਕੀ ਤਹਾ ਤਹਾ ਉਠਿ ਧਾਵੈ /3/ 
ਸੋਵਕ ਕਉ /ਨੈਕਣਾੀ ਗਏ /ਦਿਖ਼ਾਵੈ / 
ਜੌ ਲੌ ਕਹੈ ਠਾਕੁਰ ਪਹਿ ਸ਼ੇਵਕੁ ਤਤਕਾਲ ਗੋਇ ਆਵੈ //5/ਰਹਾਉ/” 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੨੩ 
ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਅਚਰਜ ਸੋਭਾ ਕਾਰਜੁ ਆਇਆ ਰਾਸੇ ॥ 
ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਸਭ ਤੋਂ' ਵੱਡੀ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਅਸਚਰਜ ਸੋਭਾ ਕੀਤੀ 
ਕਾਰਜ ਰਾਸ ਆ ਗਿਆ। ਅਥਵਾ :-ਜਿਸਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵੱਡੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸੋਭਾ 
ਹੈ, ਉਸਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪੈਣ ਕਰਕੇ ਕਾਰਜ ਰਾਸ ਆਇਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਕਾਰਜ ਪੂਰਾ ਹੋ ਗਿਆ 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿਓ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਬਿਨਾਸੇ ॥੪॥੫॥ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮੈਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਭੇਟਿਓ = ਮਿਲਿਆ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਬਿਨਾਸੇ = ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਅਥਵਾ :-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ 
ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਬਿਨਾਸੇ = ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
਼ਤਿਗੁ/ਰੈ ਪੁਰੈ ਐਵਿਐ ਦੂਥਾ ਕਾ ਗੋਇ ਨਾਲ਼ / 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਰਾਧਿਐ ਕਾਰਜ਼ ਆਵੈ ਰਗੱਸੇ //5//" 


[ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ- 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ ॥ 


“ਇਥੇ ਭਾਈ ਮੰਵ ਜੀ ਦੀ, ਭਾਈ ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਜੀ ਦੀ, ਭਾਈ ਜੈਤਾ ਜੀ ਆਦਿਕ 
ਸਾਖੀਆਂ ਲੱਗ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 
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ਸ਼ ਮਖਵਾਕ-ਸੋਂਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫/ ੨੬੭ 


੧੦. 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਚਉਪਦੇ 


੧ਓੱ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ (ਅੰਗ-੬੧੧) 

ਉਥਾਨਕਾ :--ਪ੍ਰਿਥੀਚੰਦ ਦੀ ਸੈਗਤ ਕਰਕੇ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਮਹਾਂਦੇਵ ਜੀ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਦੇਵ ਜੀ ਤੋ' ਬੇਮੁਖ ਰਹੇ, ਪਰ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਪਾਸ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਸੁਭਾਅ 
ਅਤੇ ਰਹਿਣੀ-ਬਹਿਣੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾ ਵੇਖੀ ਤਾਂ ਦਿਨੋ-ਦਿਨ ਸ਼ਰਧਾ ਵਧ ਗਈ। ਇਕ ਦਿਨ 
ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਪਾਸ ਬੈਠ ਕੇ ਮਹਾਂਦੇਵ ਜੀ ਬੜੀ ਨਿਮਰਤਾ ਨਾਲ ਬੇਨਤੀ 
ਕਰਨ ਲੱਗੇ :-- 

ਏਕੁ ਪਿਤਾ ਏਕਸ ਕੇ ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਤੂ ਮੇਰਾ ਗੁਰਹਾਈ ॥ 

ਤੁਹਾਡਾ ਅਤੇ ਸਾਡਾ ਪਿਤਾ ਇਕ ਹੈ, ਰਮ = ਅਸੀਂ ਇਕ ਪਿਤਾ ਦੇ ਹੀ ਪੁੱਤਰ ਹਾਂ। 
ਇਕੋਂ ਗੁਰੂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਗੁਰਹਾਈ = ਗੁਰਭਾਈ ਹੈ'। 
ਸੁਣਿ ਮੀਤਾ ਜੀਉ ਹਮਾਰਾ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਸੀ ਹਰਿ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹੁ ਦਿਖਾਈ ॥੧॥ 

`ਹੇ ਮਿੱਤਰ ਜੀ ਸੁਣ ! ਮੇਰਾ ਜੀਅ ਆਪ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ-ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਪ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਖਾ ਦਿਓ ॥੧॥ 

ਸੁਣਿ ਮੀਤਾ ਧੂਰੀ ਕਉ ਬਲਿ ਜਾਈ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤੇਰਾ ਭਾਈ ॥ਰਹਾਉ।। 


ਹੇ ਮਿੱਤਰ ਸੁਣ ! ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਹੇ ਭਾਈ = ਭ੍ਾਤਾ 
ਜੀ! ਮੈਂ ਇਹ ਆਪਣਾ ਮਨ ਤੇਰਾ ਦਾਸ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਅਰਪਨ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਅਥਵਾ :-ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਭਾਈ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਨ ਵੀ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਹੈ। 


(ਚ) ਰਹਾਉ = ਟਿਕੋ, ਅਟਕੋ । 

(ਅ) ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਹੀ ਰਹਾਉ = ਰਹਿਣਾ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਸਭ ਨੇ ਚਲੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। 
:ਏ) ਰਹਾਉ = ਧਾਰਨਾ, ਟੇਕ, ਸਥਾਈ। 

?ਸ) ਹਿਰਦੇ ਰੂਪ ਖੇਤ ਵਿਚ ਨਾਮ ਰਹਾਉ = ਬੀਜਣਾ ਕਰੋ। 
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੨੬੮ ਆੰਮ੍ਤ ਤੜ 


(ਹ) ਰ= ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ, ਹਾ = ਪ੍ਗਟ, ਉ = ਓਅੰਕਾਰ । 
ਓਅੰਕਾਰ = ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਆਪਣਾ 
ਮਨ ਟਿਕਾਉ। 

(ਕ) ਰਹਾਉ = ਸਨਾਭੀ ਟੀਕਾ। 


ਜਿਵੇਂ ਨਾਭੀ, ਪੇਟ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਵਾ :-ਗੱਡੀ ਦੇ ਪਹੀਏ ਦੀ ਨਾਭੀ ਵਾਂਗ. 
ਜਿਸਦੇ ਉਦਾਲੇ ਸਾਰਾ ਪਹੀਆ ਘੁੰਮਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਰਹਾਉ ਵਾਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ 
ਵਿਚ ਜਾਂ ਤਾਂ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਏ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਥਵਾ :-ਰਹਾਉ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਟੀਕਾ (ਅਰਥ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਤੋਂ 
ਅਰਥ ਚੁੱਕਿਆਂ ਵਿਵਸਥਾ ਠੀਕ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਸੈਗੀਤ ਅਤੇ ਕਾਵਿ ਦੋਹਾਂ 
ਨਾਲ ਹੀ ਸਬੈਧ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਨਿਰ੍ਹਾ ਸੈਗੀਤ ਨਾਲ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਇਉਂ ਸਨਾਭੀ ਟੀਕਾ 
ਵੀ ਇਸਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 
ਕਈ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਤੋਂ ਵੱਧ ਰਹਾਉ ਵੀ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਉਚਾਰੇ ਹਨ । ਜਿਵੇਂ ੮੧ ਅੰਗ 
`ਤੇ 'ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਵਣਜਾਰਾ” ਵਿਚ ੬ ਰਹਾਉ ਹਨ ਅਤੇ ੯੬ ਅੰਗ `ਤੇ 'ਮਾਵ 
ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲੋਚੈ ਗੁਰ ਦਰਸਨ ਤਾਈ ॥” ਵਿਚ ੪ ਰਹਾਦੋਂ 
ਹਨ। ਐਸੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਲੱਗਿਆਂ ਰਾਗੀ ਸਿੰਘਾਂ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ, ਜਿੜ 
ਰਹਾਉ 'ਤੇ ਚਾਹੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨ । 
ਕਈ ਕੁ ਵੱਡੀਆਂ-ਵੱਡੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ, ਜਿਵੇਂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ, ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਣੂ. 
ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ ਵਿਚ ਇਕੋ ਰਹਾਉ ਹੀ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ। 


ਪਾਵ ਮਲੋਵਾ ਮਲਿ ਮਲਿ ਧੋਵਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤੈ' ਕੂ ਦੇਸਾ ॥ 
ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਪਾਵ = ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਮਲੋਵਾ = ਝੱਸਦਾ ਹਾਂ, ਭਾਵ ਝੱਸਣਾ ਕਰਾਂ ਤੇ ਮੜ 
ਮਲ ਕੇ ਧੋਂਦਾ ਹਾਂ, ਭਾਵ ਧੋਣਾ ਕਰਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਆਪਣਾ ਮਨ ਤੈ ਕੂ ਦੇਸਾ = ਤੈਨੂੰ, 
ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਅਰਪਨ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। 
ਸੁਣਿ ਮੀਤਾ ਹਉ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਉ ਦੇਹੁ ਉਪਦੇਸਾ ॥ 
ਹੇ ਮਿੱਤਰ ਸੁਣੋ ! ਮੈਂ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨੀ ਆਇਆ ਹਾਂ, ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਣ 
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ਨੀਂ ਮਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੨੬੯ 
ਮੈਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣਾ ਕਰੋ॥੨॥ 
ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਮਹਾਂਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਅੱਗੋਂ ਹੁਣ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ 
ਮਾਨੁ ਨ ਕੀਜੈ ਸਰਣਿ ਪਰੀਜੈ ਕਰੈ ਸੁ ਭਲਾ ਮਨਾਈਐ॥ 
ਹੇ ਭ੍ਰਾਤਾ ਜੀ ! ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਮਾਣ ਨਾ ਕਰ, ਅਥਵਾ :-ਇਹ ਮਾਣ ਨਾ ਕਰ ਕਿ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹਾਂ। ਸਤਿਸੈਗਤ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪੈਣਾ ਕਰ। ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਰੇ, ਉਸਨੂੰ ਭਲਾ ਕਰਕੇ ਮਨਾਉਣਾ ਕਰ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਜੋਂ ਕੈਛੁ ਕਰੇ ਸੋ ਭਲਾ ਕਨੇ ਮਾਨਨੇਐ ਹੈਕਮਤਾ ਹੁਕਮ ਚੁਕਾਈਐ /" 
[ਤਿਲੰਗ ਮ੧ ੧, ਅੰਗ-੭੨੨) 
੨. ਸੋਂ ਸੈਲ ਸਖਾ ਬੰਧ੍ਪ ਹੈ ਭਾਈ ਜੇ ਗੁਰ ਕੇ ਭਾਣੇ /ਵਿ/ਓਿ ਆਵੇ // 
ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਜੇ ਚਲੈ ਭਾਈ /ਵਛ/ਤ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ /” 

(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੬੦੧-੦੨) 
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੰਨ ਰਹਿਣਾ, ਸਿੱਖ ਦਾ ਮੁਖ ਧਰਮ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ 
ਜੀ ਨੇ ਭਾਈ ਜੀਵਾ ਜੀ ਨੂੰ ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਹਨੇਰੀ ਵਗਣ ਨਾਲ ਰੁਕੇ ਹੋਏ 
ਚਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤਾਂਬੇ ਦੀ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਸੱਪਾਂ ਨੂੰ ਖਾਣ ਲਈ ਮਿੱਟੀ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ। 
ਲਈ ਹਨੌਰੀ ਮੇਟਣੀ ਮਨਮੁਖਤਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਥੋੜ੍ਹਾ ਸਮਾਂ ਠਹਿਰ ਕੇ ਭੋਜਨ ਤਿਆਰ ਕਰ 
ਜਾਂ ਕੱਲ੍ਹ ਨੂੰ ਬਣਾ ਲਵੀਂ, ਇਉਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣ, 


੧. ਨਖਤ ਧਰਮ ਸੈੱਲੀ ਕੌ ਏਹੰ/ ਜੋ ਧਾਗਹ #ਿਥ' ਗੁਰੂ ਸਨੇਹ /” 
(ਸਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸਿ-੧, ਅੰਸੂ-੧੧, ਜਿਲਦ-੫, ਪੰਨਾ-੧੩੫੩ 
੨. 'ਹਓਗੈ' ਤਜਨਿ ਨਾਮ ਲਵ ਲਾਵਨ / ਭਾਣਾ ਖ਼ਨਣ ਪੰਥ ਇਹ ਪਾਵਨ /” 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ ਅਧਯਾਯ-੨੭, ਜਿਲਦ-੨, ਪੰਨਾ-੩੫੯) 


ਸੁਣਿ ਮੀਤਾ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤਨੁ ਅਰਪੀਜੈ, 
ਇਉ ਦਰਸਨੁ _ਹਰਿ _ਜੀਉ _ਪਾਈਐ ॥੩॥ 
ਹੋ ਮਿੱਤਰ ਸੁਣ ! ਆਪਣਾ ਜੀਅ, ਪਿੰਡੁ = ਸਥੂਲ ਸਰੀਰ, ਤਨੁ = ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ 
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੨੭੦ ਆੰਮ੍ਿਤ ਫੜ 


ਇਤਿਆਦਿਕ ਸਭ ਕੁਝ ਅਰਪਨਾ ਕਰ”, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੂੰ ਹਰਿ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 

ਨੂੰ ਪਾਵਣਾ ਕਰੇਂਗਾ ॥੩॥ ਯਥਾ :-- 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਸਭ ਸ਼ਰਮ ਗੁਰ ਕਉ ਹੁਕਾਮ ਮੰਨੈਐ ਪਾਈਐ)” 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਦੁ, ਅੰਗ-੯੧੮; 


ਭਇਓ ਅਨੁਗਹੁ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸੈਤਨ ਕੈ ਹਰਿ ਨਾਮਾ ਹੈ ਮੀਠਾ॥ 
ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਦਿ = ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਣ ਤੋਂ ਜਦ ਹਰੀ ਦਾ ਅਨੁਗ੍ਹੁ ਹੋਇਆ। ਅਥਵਾ :-- 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ = ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ = ਕ੍੍‌ਪਾਲੂ ਹੋਇਆਂ ਹੀ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿੱਠਾ ਲਗਾ 
ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਸਭੇ ਵਸਤੂ ਕਉੜੀਆ ਸ਼ਚੇ ਨਾਉਂ #ਠਾ# 
ਸ਼ਾਦ ਆਇਆ /ਤਿਨ ਗੰਠੇ ਜਨਾਂ ਚਖ ਸਾਲੀ ਡਿਠਾ /” 
[ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੨੩: 
੨. 'ਸੱਭੇ ਰਸ ਮਿਠੇ ਮੰਨੈਐ ਗ਼ਣਿਐ ਸ਼ਾਲੌਣ ॥ 
ਖਟ' ਤੁਰਸਾੰ ਮਾ ਬੋਲਣਾ ਮਾਰਣ ਨਾਦ ਕ?ਏ// 
ਛਤਨੰਹ ਆੰਮਤ ਭਾਉ ਏਕੁ ਜਾ ਕਉ ਨਦ/ ਕਗੇਇ /5//” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੬: 
੩. 'ਫਗੀਦਾ ਸਕਰ ਥੰਡੂ ਨੈਵਾਤ ਗੁੜ ਮਾ/ਕਓਂ ਮਾਂਡਾ ਦੁਧ / 
ਸ਼੍ਭੇਂ ਵਸ਼ਤੂ /ਠਆਂ ਰਥ ਨ ਪੁਜ਼ਨੈ ਤੁਧ /੨੭/" 


ਸਾਧਸੰਗਤ ਜੀ ! ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਤਾ ਹੀ ਮਾਸਟਰ ਮੰਨੀ ਹੈ, ਜੋ ਬੱਚੇ ਨੂ = 
ਸਿਖਿਆ ਦੋ ਕੇ ਭਲੇ ਪਾਸੇ ਲਾਵੇ । ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਐਸੀਆਂ ਸਾਢੇ ਤਿੰਨ ਮਾਵਾਂ ਮੰਨੀਆਂ ਹਨ. 
(ਉ) ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ ਧੂ ਭਗਤ ਦੀ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ -- 
'ਯੂ ਹਲਦਾ ਘਰਿ ਆ/ਇਆ ਕਹਿ /ਆਰ ,ਪਿਉਂ ਕੁਛ/ਤਿ ਲਤਾ / 
ਬਾਹਹਾ ਪਕੜ ਉਠਾ/ਲਆ ਮਨ 7ਵ/ਚ ਗੋਸ਼ ਮਤੰਈੀਂ ਕਨੋਤਾ/ 
ਡੱਡਹਾ/ਨੈਕਾ ਮਾਂ ਪਛੈ ਤੂੰ ਸ਼ਾਵਾਣ? ਹੈ ਨੈ ਸ਼ਗੰਤਾ/ 
ਸ਼ਾਵਾਣਾ ਹਾਂ ਜਨਮ ਦੀ ਨ ਨ ਭਗਤਾ ਕਗ/ਮ' /ਦਰਤ੍ਰੀੰਤਾ/ 
੨ ਇਥੇ ਪੰਜ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੇ ਸੀਸ ਅਰਪਣ ਦੀ ਸਾਖੀ ਲਾਉ ਜੀ! ਜੋ ਇਸ ਧੋਥੀ ਦੇ ੩੪ ਪੌਣੇ ਤੇ 
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ਸ੍ਰੀ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ੨੭੧ 


ਕੈਸ਼ ਉਦਮ ਤੇ ਰਾਜ਼ ਨਲ ਸਤ ਤੇ ਸਭ ਹੋਵਨਿ ਆੰਤਾ/ 

ਪਰਸੇਸ੍ਨ ਆਰਾਗੀਆ ਜਿਦੂ ਹੋਈਐ ਪਤਿਤ ਪਨਨੰਤਾ/ 

ਬਾਹ/ਨੇ ਚਲਿਆ ਕਗ/ਟੈ ਤਪ ਮਨ ਬੈਰਾਰਾੰ ਹੋਇ ਅਤਨੀਤਾ/ 

ਨਾਰਦ ਮਾਨੈ ਓਪਦੇਸਿਆ ਨਾਮ ਨਿਧਾਨ ਅਮਿਓ ਗਲ ਘੰਤਾ/ 

/ਪਿਛਹਾ ਰਾਜੇ ਗ਼ਦਿਆ ਆਝਚਲ ਰਾਜ ਕਰਹ /ਨੈਤ ਨਮਤਾ/ 

ਹਾਨ ਚਲੇ ਗੁਰਨਾਮ ਜਗ ਜੀਤਾ 95੧0” (ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੦1 
ਇਉੱਧ੍‌ ਭਗਤ ਨੇ ੩੬੦੦੦ ਵਰ੍ਹਾਂ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਰਾਜ ਤੇ ਅਚੱਲ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਸੀ। 


(ਅ) ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰੇਤੇ ਵਿਚ ਲਛਮਣ ਦੀ ਮਾਤਾ ਸੁਮਿਤ੍ਰਾ ਨੇ ਲਛਮਣ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ 
ਕਿ ਰਾਮਚੰਦਰ ਨੂੰ ਪਿਤਾ ਤੇ ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਮਾਤਾ ਸਮਝਣਾ। 


(ਏ) ਅੱਧੀ ਮਾਤਾ ਗੋਪੀ ਚੰਦ ਦੀ ਸੀ, ਜਿਸਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਰਾਜ ਵੱਲੋਂ ਵੈਰਾਗ 
ਕਰਾਂ ਦਿੱਤਾ ਪਰ ਜਦੋਂ ਰਾਜ ਛੱਡ ਕੇ ਜੌਗਲ ਨੂੰ ਤਪ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋਇਆ 
ਤਾਂ ਫਿਰ ਰੋ ਪਈ ਸੀ। 


(ਸ) ਤੀਸਰੀ ਮਾਤਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦੀ ਮੰਨੀ ਹੈ, ਜਿਸਨੇ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਹੀ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ 
ਨੂੰ ਸ਼ੱਕਰ ਖਵਾ ਕੇ ਲਾਲਚ ਨਾਲ ਨਿਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨ ਲਾਇਆ। 


ਸਾਖੀ : ਭਗਤ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦੀ 


ਜਦੋਂ ਮਾਤਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਫ਼ਰੀਦ ! ਨਿਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਿਆ ਕਰ।” ਇਸਨੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਸੁਭਾਅ 
ਪੁੱਛਿਆ, “ਮਾਤਾ ! ਜਿਹੜਾ ਨਿਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹੇ, ਉਸਨੂੰ ਕੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ?” ਮਾਤਾ 
ਕਿਹਾ, “ਖੁਦਾ ਉਸਨੂ ਸਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।” ਇਉਂ ਮਾਤਾ ਹਰਤੋਜ਼ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਮੁਸੱਲੇ ਰੋਠ 
। ਪੁੜੀ ਰੱਖ ਦਿਆ ਕਰੇ ਤੇ ਜਦੋਂ ਨਿਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਹਟਿਆ ਕਰਨ, ਤਾਂ ਉਦੋਂ ਫ਼ਰੀਦ 
ਨੂੰ ਸ਼ੱਕਰ ਦੀ ਪੁੜੀ ਮਿਲ ਜਾਇਆ ਕਰੇ । ਬਹੁਤ ਸਮਾਂ ਐਸਾ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ। ਇਕ 
ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਸ਼ੱਕਰ ਰੱਖਣ ਦਾ ਚੇਤਾ ਭੁੱਲ ਗਿਆ । ਉਧਰੋਂ ਫ਼ਰੀਦ ਸਾਹਿਬ 
ਚੁੱਕ ਕੇ ਸ਼ੱਕਰ ਵੇਖਣ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਐਸੀ ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮੁਸੱਲੇ ਹੇਠ ਸ਼ੱਕਰ 
ਸ਼ੱਕਰ ਵਿਛਾ ਦਿੱਤੀ । ਫ਼ਰੀਦ ਖਾਂਦਾ-ਖਾਂਦਾ ਰੱਜ ਗਿਆ, ਚੁੱਕਦਾ-ਚੁੱਕਦਾ ਹੈਭ ਗਿਆ, 
ਮੁੜ ਗਿਆ। ਜਦ ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਮਾਂ ਨੇ ਫਿਰ ਸ਼ੱਕਰ ਰੱਖੀ ਤਾਂ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਮਾਤਾ! 
ੱਕਰ ਨਹੀਂ ਖਾਣੀ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਖੰਡ ਖਾਣੀ ਹੈ।” ਇਉਂ ਖੰਡ, ਮਿਸ਼ਰੀ, ਸ਼ਹਿਦ ਆਦਿਕ ਸਾਰੇ 
ਠੇ ਖਵਾ-ਖਵਾ ਕੇ ਮਾਤਾ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਿਮਾਜ਼ੀ ਬਣਾਇਆ। 
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੨੭੨ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਫਸ਼ 


੧੨ ਸਾਲ ਤਪ ਕਰਦਿਆਂ ਦਰੱਖ਼ਤ ਦੇ ਪੱਤਰੇ ਧੂਹ-ਧੂਹ ਕੇ ਖਾਂਦਾ ਰਿਹਾ। ਸਿਰ ਵਿਚ 
ਲੀਖਾਂ ਪਈਆਂ ਸਨ, ਕੱਢਣ ਲੱਗਿਆਂ ਮਾਤਾ ਨੇ ਜਦੋਂ ਕੇਸ ਖਿੱਚੇ, ਤਾਂ ਸੀ! ਸੀ! ਕਰਨ 
ਲੱਗਾ, ਮਾਤਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਰੱਖ਼ਤਾਂ ਦੇ ਫਲ ਅਤੇ ਪੱਤਰੇ ਧੂਹ ਕੇ ਖਾਂਦਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈਂ, ਕੀ ਉਨ੍ਹਾਂਨੂੰ ਪੀੜ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਹੋਵੇਗੀ ?” ਤਾਂ ਉਸ ਦਿਨ ਤੋਂ ਪ੍ਣ ਕਰ ਲਿਆ ਕਿ 
ਮੈਂ ਅੱਗੇ ਵਾਸਤੇ ਟਾਹਣੀ ਨਾਲੋਂ ਫਲ ਅਤੇ ਪੱਤਰੇ ਤੋੜ ਕੇ ਨਹੀਂ ਖਾਣੇ, ਜਿਹੜੇ ਧਰਤੀ 
`ਤੇ ਡਿੱਗੇ ਹੋਇਆ ਕਰਨਗੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀਂ ਖਾਇਆ ਕਰਾਂਗਾ। 

ਏਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ੧੨ ਸਾਲ ਗਲ 'ਚ ਕਾਠ ਦੀ ਰੋਟੀ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਫਿਰਦੇ ਰਹੇ, ਜੇ ਕੋਈ ਫਲ-ਫੁੱਲ 
ਮਿਲੇਂ ਖਾ ਲੈਣਾ, ਪਰ ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪੁੱਛਣਾ ਤਾਂ ਕਹਿਣਾ ਕੁਝ ਬੈਨ੍ਹੀ ਹੈ, ਕੁਝ ਖਾਧੀ ਹੈ। 
ਜਦੋਂ ਬਹੁਤ ਭੁੱਖ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਕਾਠ 'ਤੇ ਹੀ ਦੋ ਚਾਰ ਬੁਰਕੀਆਂ ਮਾਰ ਛੱਡਣੀਆਂ। ਇਉਂ 
ਬੜਾ ਸੈਕੌਚ ਰੱਖ ਕੇ ਸਮਾਂ ਗੁਜ਼ਾਰਿਆ। ਫਿਰ ਪਾਕਪਟਨ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਬਾਹਰਵਾਰ ਉਜਾੜ 
ਵਿਚ ਇਕ ਖੂਹ ਵਿਚ ੧੨ ਸਾਲ ਲਮਕ ਕੇ ਤਪੱਸਿਆ ਕਰਦੇ ਰਹੇ। ਉਸੇ ਖੂਹ 'ਤੇ ਹੀ 
ਕਾਂਵਾਂ ਨੇ ਨੂੰਗੇ ਮਾਰੇ ਸਨ। 

੨੬ ਸਾਲ ਸਖ਼ਤ ਮਿਹਨਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਫਿਰ ਲਗਾਤਾਰ ੧੨ ਸਾਲ ਮੁਰਸ਼ਦ 
ਸ਼ਾਹ ਸ਼ਰਫ਼ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਪੂਰਨ ਭਗਤ ਹੋਏ । ਸ਼ਾਹ ਸ਼ਰਫ਼ ਬਿਰਧ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਫ਼ਰੀਦ 
ਸਾਹਿਬ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪਹਿਰ ਰਾਤ ਰਹਿੰਦੀ ਤੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਪਾਣੀ ਗਰਮ ਕਰਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਐਨ ਬਾਰ੍ਹਵਾਂ ਸਾਲ ਪੂਰਾ ਹੋਣ 'ਤੇ ਆਇਆ 
ਤਾਂ ਇਕ ਦਿਨ ਬੜਾ ਮੀਂਹ ਪੈ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਗੋਹਿਆਂ ਵਿਚ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਰਾਤ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝ 
ਗਈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਸਮੇਂ ਡੱਬੀ ਦੀਆਂ ਤੀਲ੍ਹਾਂ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਨਹੀਂ ਸਨ), ਤੇ ਕਿਤੇ ਲਾਣੇ 
ਬੈਨਿਓ ਵੀ ਅੱਗ ਨਾ ਮਿਲੀ । ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਅੱਜ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਹੋਣ ਦਾ ਦਿਨ ਹੈ, ਅੱਗ ਕਿੜੋ 
ਮਿਲਦੀ ਨਹੀਂ, ਕੀ ਕਰਾਂ ! ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਉਣ ਦਾ ਵਕਤ ਖੁੰਝਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਉਂ 
ਸੋਚਦਿਆਂ ਜਦ ਚਾਰ-ਚੁਫ਼ੇਰੇ ਨਜ਼ਰ ਫ਼ੇਰੀ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਦੂਰ ਪਾਕਪਟਨ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਇਕ 
ਦੀਵਾ ਬਲਦਾ ਦਿਸਿਆ। ਬਹੁਤ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਮੀਂਹ ਵਿਚ ਵੀ ਉਥੋਂ ਅੱਗ ਲੋਣ ਲਈ ਤੁਫ 
ਪਏ, ਤਾਂ ਕੀ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਵੇਸਵਾ ਦਾ ਘਰ ਹੈ, ਸੰਕੋਚਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਕਿਹਾ_ 
“ਬੀਬੀ ! ਅੱਗ 'ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।” ਵੇਸਵਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਗ 
ਦਿਆਂਗੀ, ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਗੁਜ਼ਾਰ।” ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਅੱਗੋਂ ਨਾਂਹ ਕੀਤੀ, 
ਵੇਸਵਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੇ ਏਨਾ ਹੀ ਕਾਹਲਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਇਕ ਅੱਖ ਕੱਢ ਕੇ ਦੇ ਦੇ 
ਤਾਂ ਫ਼ਰੀਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਝੱਟ ਹੀ ਚਾਕੂ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਖੱਬੀ ਅੱਖ ਕੱਢ ਕੇ ਦੇ ਦਿੱਤੀ 
ਉੱਪਰ ਪੱਟੀ ਬੈਨ੍ਹ ਲਈ। ਰ੍ 
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ਸ੍ਰੀ ਮਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਂਗਨ ਮਹਲਾ ੫ ੨੭੩ 


ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ ਵੇਖੋ ! ਫ਼ਰੀਦ ਇਤਨਾ ਜਤੀ-ਸਤੀ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਸੀ, ਜੋ ਵੇਸਵਾ ਦੇ 
ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਵੀ ਆਪਣੇ ਧਰਮ 'ਤੇ ਕਾਇਮ ਰਿਹਾ, ਡੋਲਿਆ ਨਹੀਂ। ਇਉਂਫਿਰ ਜੋਰਦਾਰ 
ਬਾਰਸ਼ ਵਿਚ ਹੀ ਅੱਗ ਦੀ ਚੰਗਿਆੜੀ ਬੁੱਕਲ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਤੁਰ ਪਏ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਮੀਂਹ 
ਦੀ ਹਾਲਤ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰ ਕੇ ਬਿਆਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ :-- 
'ਫਗੰਦਾ ਗਲਏ /ਓਕੜੁ ਦੂ/ਨਿ ਘਰ ਨਲ ਪਆਕੇ ਨੇਹ # 
ਚਲਾ ਤ /ਭਜੰ ਕੰਬਲ? ਰਹਾਂ ਤ ਤੁਟੈ ਨੰਹ //5// 
ਭਿਜ਼ਉਂ ਸਿਜਓਂ ਕੰਬਲ ਅਲਹ ਵਰਸਉਂ ਮੋਹ / 
ਜਾਇ ਲਾ /ਤਨ੍ਾ ਸਜਣਾ ਤੁਟਉਂ ਨਾਗੰ ਨਹ /੨੫॥" 
(ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ-੧੩੭੯) 
ਜਦੋਂ ਪਾਣੀ ਗਰਮ ਕਰਕੇ ਪੀਰ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਉਣ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ 
ਪੁੱਛਿਆ, “ਆਹ ਭਾਈ ! ਤੇਰੀ ਅੱਖ ਨੂੰ ਕੀ ਹੋਇਆ ਹੈ ? ਪੱਟੀ ਬੰਨ੍ਹੀ ਹੈ।” ਕਿਹਾ, “ਜੀ! 
ਮੇਰੀ ਅੱਖ ਆਈ ਹੋਈ ਹੈ।” ਏਨਾ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ, “ਅੱਖ ਕੱਢ ਕੇ ਦੇ ਆਇਆ ਹਾਂ, ਕਿਹਾ, 
ਆਈ ਹੋਈ ਹੈ।”ਪੀਰ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਦੱਸ ਫਿਰ ਤੇਰੀ ਅੱਖ ਉਤਨੀ ਆਵੇ ਕਿ ਛੋਟੀ ਆਵੇ ?” 
ਤਾਂ ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮਹਾਰਾਜ ! ਖ਼ੁਦਾ ਦੀ ਰੀਸ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ, ਖ਼ੁਦਾ ਦੀ 
ਦਿੱਤੀ ਅੱਖ ਨਾਲੋਂ ਛੋਟੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।” ਕਹਿੰਦੇ, “ਚੰਗਾ, ਫਿਰ ਖੋਲ੍ਹ ਪੱਟੀ।” ਜਦ 
ਪੱਟੀ ਖੋਲ੍ਹੀ ਤਾਂ ਦੋਨੋਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਸਣ ਲੱਗ ਪਿਆ, ਖੱਬੀ ਅੱਖ ਛੋਟੀ" 
ਹੀ ਆਈ ਸੀ । ਫਿਰ ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨ ਬਖ਼ਸ਼ ਕੇ ਨਿਹਾਲ ਕੀਤਾ । ਇਉਂ ੪੮ ਸਾਲ ਦੀ ਇਤਨੀ 
ਸਖ਼ਤ ਕਮਾਈ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਫ਼ਰੀਦ ਸਾਹਿਬ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲੇ ਹੋਏ ਸਨ। 
ਜਦ ੧੨ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਘਰ ਆਏ ਤਾਂ ਮਾਤਾ ਨੇ ਸ਼ੱਕਰ, ਖੰਡ, ਸ਼ਹਿਦ ਆਦਿਕ 
ਸਾਰੀਆਂ ਮਿੱਠੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਖਾਣ ਨੂੰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਸਨ ਅਤੇ ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ, “ਫ਼ਰੀਦ! ਮੈਨੂੰ 
ਦਸ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਤੂੰ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਮਿੱਠੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਖਾਧੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ 'ਚੋਂ ਕਿਹੜੀ 
ਚੀਜ਼ ਵਰਗਾ ਰੱਥ ਦੇ ਭਜਨ ਦਾ ਸੁਆਦ ਹੈ ?” ਤਾਂ ਫ਼ਰੀਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਹੇ ਮਾਤਾ! 


ਏ ਤਾਂ ਮੂੰਹ ਫਿੱਕਾ-ਫਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਮ ਦੀ ਮਿਠਾਸ ਸਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ 


ਹੁਣ ਤੱਕ ਜਿਹੜੇ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦੀ ਕੁਲ ਦੇ ਆਦਮੀ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖੱਬੀ ਅੱਖ ਛੋਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵੈਸ਼ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। 
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ਹੈ।” ਇਹ ਮਿਠਾਸ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਾਧਸੈਗਤ ਦੁਆਰਾ ਜ਼ਬਾਨ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਪ੍ਰਭ ਲੀ ਬਸ਼ਹਿ ਸ਼ਾਹ ਕੈ ਰਸਨਾ” [ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੬੩) 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਮਹਾਰਾਜ ਰਸਨਾ 'ਤੇ ਵੱਸ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਇਤਨਾ ਅਨੰਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੋ ਸਾਰੇ ਹੀ ਰਸ ਮੁੰਹ 
ਨੂੰ ਲੱਗ ਗਏ ਹੋਣ, ਭਾਵ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਭਜਨ ਦਾ ਸੁਆਦ ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ-ਕਸਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵੀ ਵਧ 
ਆਉਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 


'ਸ਼ਭ ਰਸ਼ ਮੰਠੇ ਮੁਖਿ ਲਗ/ਹਿ ਜਾ ਗੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ /” 
[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੧੬੬; 


ਪਰ ਜੇ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਵੱਸ ਗਿਆ, ਫਿਰ ਤਾਂ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ, 
“ਰੈਦੈ ਵਸੈ ਤਾ ਠੰਢਾ ਲਾਵੈ /' (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੦੭੮7 
ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਹੀ ਭਗਤ ਜਨ ਨਾਮ ਰੂਪ ਭੋਜਨ ਛਕਦੇ 
ਹਨ। ਯਥਾਂ :-- 
'ਡਗਤਾਂ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਗਠਿ ਨਾਮ ਨਨੈਰੰਜਨੁ, ਧੈਨ੍ਣੁ ਭਗਤਿ ਬਡਾਈ / 
ਨੇਜ ਘਰ ਵਾਸ਼ਾ ਸ਼ਦਾ ਹਰੇ ਸ਼ੰਵਨੈ, ਗੰਨੇ ਦਾਨ ਸੋਭਾ ਪਾਈੰ ੨0" 
[ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੧੨ਵ੩ 
ਜਨ _ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ, 
ਸਭੁ _ਅਕੁਲ ਨਿਰੰਜਨੁ ਡੀਠਾ ॥੪॥੧॥੧੨॥ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾਸ ਨੂੰ ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ = ਕੀਤੀਂ 
ਉਸਨੇ ਸਭ ਪਾਸੇ ਅਕੁਲ = ਕੂਲਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਨਿਰੈਜਨੁ = ਮਲ, ਵਿਖੇਪ, ਅਵਿਦਿਆ 
ਰਹਿਤ, ਸੁੱਧ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ ॥8॥੧॥੧੨॥ ਯਥਾ :-- 
ਜਹ ਜਹ ਪੌਖਉਂ ਤਹ ਹਜੂਰ ਦੂਰਿ ਕਤ੍ਹ ਨ ਜਾਈ / 


ਗਵਿ ਗਹਿਆ ਸ਼ਰਬਤ ਮੈ ਮਨ ਸ਼ਦਾ ਧਿਆਈ /5// 
(ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ- 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
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ਗੀ ਮਖਵਾਕਾ-ਸੋਂਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੨੭੫ 


੧੧. 


ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨॥ (ਅੰਗ-੬੧੩] 


ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਹਿ ਆਪਨ ਸਿਮਰਨੁ ਦੇ ਤਹ ਤੁਮ ਰਾਖਨਹਾਰੇ॥ 
ਮਾਂ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਕੇ ਉਥੇ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਜਠਰਾ-ਅਗਨੀ 
ਤੋਂ ਰਾਖਨਹਾਰੇ = ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੋ। ਜਿਥੇ ਮਾਤਾ ਦੇ ਖਾਧੇ ਹੋਏ ਰੋੜ ਆਦਿਕ ਵੀ 
ਹਜ਼ਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਥੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਸੜਨਾ ਕੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. “ਤਥੰ ਤੂ ਸ਼ਮਰਲ /ਜਥੈ ਕਇ ਨਗੰਹਿ/ 
ਓਥੈ ਤੌਗੀ ਰਖ ਅਗਨ ਉਦਰ ਮਗਹਿ//' 
(ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੬੧-੬੨) 
੨. 'ਸੈਜੌਗ /ਵਜੌਗਾ ਧਰਹ ਗੀ ਹੁਆ # ਪੰਚ ਧਾਤੁ ਕਿ ਪਤਲਾ ਕੀਆ / 
ਸਾਹੇ ਕੈ ਛਰਮਾਇਏੜੈ, ਜੀ ਦੇਗ /ਵ/ਚ ਜੰ ਅਗਇ ਪਇਆ /5// 
/ਿਥੰ ਅਗ/ਨੇ ਭਥੈ ਭੜ ਹਾਠੇ/ ਉਰਧ ਮੁਖ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰ // 
ਸਾ ਸਾਸ ਸ਼ਖ਼ਾਲੇ ਸੋਈ ਓਲੈ ਖ਼ਮਿ ਛਡਗਇ ਲਇਆ 05/" 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੦੭) 
੨. ਮਤਾ ਕੇ ਉਦਰ ਆੰਹ ਪ੍ਰੰਡਿਪਾਲ ਕਠੇ ਸੌ ਕਿਉ ਮਨਹੁ /ਵਿਸ਼ਾਗੋਐ / 
ਮਨ੍ਹ ਕਿਉ /ਵੇਸ਼ਾਗੀਐ ਏਵਡੁ ਦਾਤਾ / ਅਗ/ਨੈ ਮਹ ਆਹਾਰ ਪਹਚਾਵਏ // 
ਓਸ਼ਨੇ /ਕ੍‌ਹ ਘੋਹਿ ਨ ਸ਼ਲੀੰ ਜਿਸ ਨਉ ਆਪਣਾ ਲਿਵ ਲਾਵਏ੭ 
ਆਪਣਾਂ ਲਵ ਆਪੇ ਲਾਏ ਗੁਗਮਾਖਿ ਸਦਾ ਸਮਾਲਨਲ 9 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਏਵਡੁ ਦਾਤਾ ਸ਼ੋ ਕਾਓਂ ਮਨ੍ਹ /ਵਿਸ਼ਾਗੀਐ /੨੦॥" 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਦੁ, ਅੰਗ-੯੨੦] 
੪. 'ਗਰਭ' ਅਗਨਨੇ ਮਹਿ ਜਿਨਹਿ ਉਂਥਾ/ਨਿਆ // 
ਰਕਤ ਕਿਰਮ ਮਹਿ ਨਹੀ ਸੈਘਾਰਿਆ ॥ 
ਅਪਨਾ ਸੈਮਰਨੁ ਦੇ ਪੁੰਤਿਪਾਲਿਆ ਓਹ ਸ਼ਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਮਾਲਕਾ ੨0" 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੮੪] 
੫. 'ਠੋਗਨ ਤੇ ਅਰ ਸ਼ੋਗਨ ਤੇ ਜਲ ਜੌਗਨ ਤੇ ਬਹੁ ਭਾਂਤਿ ਝ਼ਚਾਵੈ / 
ਸ਼ੱਤ ਅਨੇਕ ਚਲਾਵਤ ਘਾਵ ਤਊਂ ਤਨ ਏਕ ਨ ਲਾਗਨ ਪਾਵੈ / 
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੨੭੬ ਆੰਮ੍ਿਤ ਫੜ 


ਰਾਥਤ ਹੈ ਅਧਨੋਂ ਕਰ ਦੈ ਕਰ ਪਾਪ ਸ਼ਝੂਹ ਨ ਭਟਨ ਪਾਵੈ / 
ਔੰਰ' ਕਾ ਬਾਤ ਕਹਾ ਕਹ ਤੌਸ਼ੋ: ਸ਼ ਪੇਟ ੰ ਕੇ ਪਟ ਬੀਚ ਬਚਾਵੈ /੬4' 
(ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ, ਅੰਗ-੩੫੧ 
ਪਰ ਇਹ ਜੀਵ ਐਸੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵੱਲੋਂ ਬੇਪ੍ਰਵਾਹ ਹੋਂ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਠੇ ਪਾਘੰ ਤੰ ਕਵਨ ਕੀ ਅਤਿ ਲਨ // 
ਨਿਮਥ' ਘਗੀੰ ਨ ਸੈਅਰਿ ਸਆਆੰ ਜੀਉ /ੰਡ ਜਿਨਿ ਦੀਨ /5॥ਰਹਾਉਂ॥ 
ਖਾਤਾ ਪੀਤਾ ਸਵੰਤਾ ਸੁਪਆ ਨਾਨ ਸੈਮਰਤ ਖੀਨ ॥ 
ਗਰਭ' ਓਂਦਰ ਬਿਲਲਾਟ ਕਰਤਾ ਤਹਾਂ ਹੋਵਤ ਦਨੈਨ //5/ 
ਮਹਾ ਮਾਦ /ੜੈਕਾਰ ਬਾਧਾ ਅਨੇਕ ਜੋਨਿ ਭੁਅੀਨ ॥ 
ਲੀਬਂਦ /ਬੈਸ਼ਰੇ ਕਵਨ ਦੁਖ ਗਨਨਆਹ ਸ਼ਖ ਨਾਨਕ' ਗਨੈ ਪਦ ਚੈਨ /੨੪` 
(ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੨੨੫: 
੨. 'ਸ਼ਲੌਕ / ਰਚੰਤਿ ਜੰਅ ਰਚਨਾ ਮਾਤ ਗਰਭ ਅਸ਼ਥਾਪਨੰ // 
ਸਾਨ ਸ਼ਸ਼ ਸਿਮਰੀਤਿ ਨਾਨਕ ਮਹਾ ਅਗਨੈ ਨ /ਬੈਨਾਸ਼ਨੰ #₹= 
ਮੁਝ ਤਲ ਧੌਰ ਉਂਪਰੇ ਵਸੰਦੋਂ ਕੁਹਥੜੈ ਥਾਇ // 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਧਣਾ /ਕਿਉਂ /ਵਿਸ਼ਾਰਿਓ ਉਧਗ/ਹਿ ਜਿਸ਼ਦੈ ਨਾਇ 
ਪਉੜੀ / ਰਕਤੁ ਬਿੰਦ ਕਰਿ ਨਿੰਮਿਆ ਅਗਨਿ ਉਦਰ ਮਝਾ/ਿ // 
ਉਰਧ ਮੁਖ ਕੁਚਲ /ਬਕਲੁ ਨਗਕਿ ਘਰ ਗੁਬਾ/ਨ // 
ਹਰ ਨਿਮਰਤਾ ਤੂ ਨਾ ਜਲ/ਹ ਮਨੈ ਤਨਿ ਓਰਧਾ/ਨੇ/ 
/ਕੇਖਮ ਥਾਨ੍ਹ ਜਿਨੇ ਗੱਖਿਆ /ਤਿਸ਼ ਤਿਲ ਨ /ਵਿਸ਼ਾਟਿ # 
ਪ੍ਰਭਾ ਬਸਰਤ ਸਖ਼ਾ ਕਦੇ ਨਾ/ਨਿ ਜਾਗ਼ਹਿ ਜਨ ਹਨ ॥੨॥` 


[ਜੈਤਸਗੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-- 


੩. “ਵਿਚਹੁ ਗਰਭੈ ਨਿਕਲ ਆਇਆ // ਖਸਮ ਵਿਸ਼ਾ ਦੁਨਨੰ /ਚਿਤ 


ਦੁਨੀ = ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜੀ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਕਿਸਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ “ 
ਇਹ ਕੀ ਕੰਮ ਕਰਦੀ' ਹੈ ? ਉੱਤਰ :-- 
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ਸਰੀ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਨੇ ਮਹਲਾ ੫ ੨੭੭ 


੧. ਮ7ਟਆ /ਕੈਸ਼ਨੇਂ ਆਖੀਐ ਨਿਆਂ ਮਇਆ ਕਰਮ ਕਮਗਇ/ 
ਦਾਂਖ ਸ਼ਾਖ ਏਹਾ ਜੀਉ ਬਹੁ ਹੈ ਹਉਐ ਕਰਮ ਕਮਗਇ/” 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੬੭) 
੨. ਏਹਾ ਮਾਇਆ /ਜਤੁ ਹਨ /ਵਸਰੈ ਮਹ ਉਪਜੈ ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਲਗਇਆ/” 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਦੁ, ਅੰਗ-੯੨੧] 
੩. 'ਰਜ ਗੁਣ ਤਮ ਗੁਣ ਸ਼ਤ ਗੁਣ ਕਹੀਐ ਏਹ ਤੇਗ ਸ਼ਭ ਮਾਇਆ /” 
(ਕੇਦਾਰਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ--੧੧੨੩) 
੪. “ਗਇਆ ਮਹਿ ਸ਼ਗਲ ਜਗੂਾ ਛਾਇਆ // ਕਾਮਣਿ ਦੇਖ ਕਾਨ/ ਲੱਡਾਇਆ # 
ਸਤਾਕੰਚਨ ਨਊਹੇਤ ਵਧਾਇਆ //ਸ਼੍ਭ/ਕੈਛੁ ਅਪਨਾ/ਇਕੁਰਾਮ ਪਰਹਇਆ /5/" 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੩੪੨1 
ਜੇ ਸਰੀਰ, ਧਨ, ਇਸਤ੍ਰੀ, ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾ, ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਮੋਹ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਭੁੱਲਦਾ 
ਹੈ, ਤਦ ਤਾਂ ਇਤਿਆਦਿਕ ਸਾਰੀਆਂ ਹੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਮਾਇਆ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਇਤਿਆਦਿਕ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਨਿਰੈਕਾਰ ! ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੇਰੀ ਸੇਵਾ ਲਈ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਦਿੱਤੇ 
ਹਨ, ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਪੁੱਤਰ, ਭੈਣ, ਭਰਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਖ਼ਰਚਣ ਨੂੰ ਧਨ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ, ਰਹਿਣ ਲਈ ਮਕਾਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਪਹਿਨਣ ਲਈ ਬਸਤਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਖਾਣ ਲਈ ਸੁਹਣੇ 
ਸੁਹਣੇ ਭੋਜਨ ਦਿੱਤੇ ਹਨ; ਇਉਂ ਜਾਣ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਤਿਆਦਿਕ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਮਾਇਆ ਨਹੀਂ ਹਨ। 
ਮਾਇਆ ਅਨਰਬਚਨੀ ਹੈ, ਸਤ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ :- 
੧. 'ਲਤਾ ਜਤ ਦੇਖਉ ਝਹ/ਠੈ ਨ ਧੇਖਉਂ ਸੰਗਿ ਮਾਇਆ ਲਪਟਾਨਾ0” 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੪੭) 
੨. ਘਟੰਤਾ ਡੂਪੰ ਘਟੰਤਾ ਦੀਪ' ਘਟੰਤ ਗਵਿ ਸ਼ਗੰਅਰ ਨਿਤ ਗਗਨੰ /“ 
[ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੫੪1 
ਨਾ ਸਤ ਹੈ ਨਾ ਅਸਤ ਹੈ, ਨਾ ਸਤ ਅਸਤ ਉਭੈ ਹੈ। ਨਾ ਭਿੰਨ ਹੈ ਨਾ ਅਭਿੰਨ ਹੈ 
ਨਾ ਭਿੰਨ ਅਭਿੰਨ ਉਡੈ ਹੈ, ਨਾ ਸਵੈਵੀ ਹੈ ਨਾ ਨਿਰਵੈਵੀ ਹੈ, ਨਾ ਸਵੈਵੀ ਨਿਰਵੈਵੀ ਉਡੈ ਹੈ। 
ਇਹ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ, ਆਪਣੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਲਾ ਕੇ ਸਾੜਦੀ ਹੈ। ਐਸੀ 
ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਹੀ ਬਚਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
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੨੭੮ ਆੰਮ੍ਤ ਫਲ 


'ਕਛੰੌਨ ਮਨੁ ਸੰਤਲ ਭਇਆ ਧਾਇਆ ਬ੍ਰਹਮ ਿਆਨੁ # 
ਸੰਨਨੇ ਜੁਆਲਾ ਜਗ ਜਹੰਰੇਆ ਸ਼ ਜਨ ਕੇ ਓਦਕਾ ਸ਼ਮਨਨੈ /37੫॥” 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ--੧੩੭੩1 
ਪਾਵਕ ਸਾਗਰ ਅਥਾਹ ਲਹਰਿ ਮਹਿ ਤਾਰਹੁ ਤਾਰਨਹਾਰੇ ॥੧॥ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪ ਪਾਵਕ = ਅੱਗ ਦੇ ਸਾਗਰ = ਸਮੁੰਦਰ (ਸੈਸਾਰ) ਵਿਚ ਰਾਗ-ਦ੍ਰੈਸ਼ ਰੂਪ 
ਅਥਾਹ = ਬੇਅੰਤ ਲਹਿਰ = ਲਹਿਰਾਂ ਉੱਠ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਹੇ ਤਾਰਨਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ! ਆਪ 
ਅਸਾਨੂੰ ਤਾਰਨਾ ਕਰੋ॥੧॥ ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਅੱਗ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਮਥਨ ਮੋਹ ਅਗਨੈ ਸੋਕ ਸ਼ਾਗਰ/ ਕਹਿ ਕਿਰਪਾ ਓਧਰ ਹ/ਨੈ ਨਾਗਰ /੧#` 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੬ਟ; 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅਥਾਹ ਲਹਿਰਾਂ ਹਨ, ਪਦਾਰਥਾਂ ਰੂਪ ਜਲ ਹੈ, ਕਾਮ, ਕੋਵ 
ਆਦਿਕ ਜਲ-ਜੈਤੂ ਹਨ । ਜਿਸਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਣੀ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਰ 
ਹਨ, ਇਸ ਅੱਗ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹ ਚਾਰ ਅੱਗ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਧੈ ਰਹੀਆਂ ਹਨ _ 
ਹੌਲ ਹੇਤੁ ਲੋਡ ਕੌਪ ਚਾਰੇ ਨਦੀਆ ਆਗ 7 
ਪਵਹਿ' ਦਝ/ਹ ਨਾਨਕਾ ਤਗੰਐ ਕਰਨ ਲਗਿ //5/ 
(ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਤਥਾ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੩ 
ਐਸੇ ਭਿਆਨਕ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਨਾਮ-ਬਾਣੀ ਰੂਪ ਜਹਾਜ਼ `ਤੇ ਚੜ੍ਹਾ ਵੇ. 
ਤਾਰਨਹਾਰੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਜੀ ! ਤਾਰਹੁ = ਤਾਰਨਾ ਕਰੋ। ਆਪ ਜੀ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ :-- 
'ਨੈਨਨਿ ਜਿਨਿ ਤਨ/ਕੇ ਸਿੱਧ ਕੇ ਪਾਯੋ / 
ਤਿਨ ਤਿਨ ਅਪਨਾ ਗਾਹ ਚਲਾਲੋ /” (ਦਸਮ, ਅੰਗ--੫ 


ਮਾਧੌ ਤੂ ਠਾਕੁਰੁ ਸਿਰਿਮੋਰਾ॥ ਈਹਾ ਊਹਾ ਤੁਹਾਰੋ ਧੋਰਾ ॥ਰਹਾਉ॥ 
ਹੇ ਮਾਧੌ = ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਤੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ! ਤੂੰ ਸਭ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਹੈਂ ਤੇ ਸਾਰਿਆਂ 


ਸਿਰਿਮੋਰਾ = ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਹੈ'। ਮੈਨੂੰ ਈਹਾ = ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ, ਊਹਾ = ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ, ਆ< 
ਦਾ ਹੀ ਧੋਰਾ= ਆਸਰਾ ਹੈ॥ਰਹਾਉ॥ ਯਥਾਂ :- ਰ੍ 
ਊਹਾ ਹਕਮ' ਤੁਆਰਾ ਸ਼ਣਐ# ਹਾ ਹਨ ਜਸ਼ ਤਰਾ ਭਣਨਨ 
ਆਹੇ ਲੰਠ' ਅਲੰਠੈ ਆਹਾ ਤੁਮ ਲਓ ਨਾਗਾ ਐਡ ਝਾੜਾ/ਤ/” 


[ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ 
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ਸੰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੌਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੨੭੯ 


ਲੋਕ-ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਆਸਰੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ 
ਵਿਚੋਂ ਮੁਕਤੀ ਰੂਪ ਕਿਨਾਰੇ `ਤੇ ਪਹੌਲੀਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਆਦਿਕ ਸਬੰਧੀਆਂ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਆਸਰੇ ਦੂਣੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
'ਜਨਨੈ ਤਾ ਲੌਕ ਸਤ ਬਨੈਤਾ ਕੋਇ ਨ /ਕੈਸ਼ਕੀੰ ਧੰਰੇਆ// 
(ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦) 
ਸਭ ਮਾਇਕੀ ਰਚਨਾ ਰਚ ਕੇ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਸਰੇ ਟਿਕਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਯਥਾਂ :-- 
“ਅਪਨਾ ਮਾਇਆ ਆਪ ਪਸ਼ਾਗਂ ਆਪਹਿ ਦੇਖਨਹਾਰਾ / 
ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਧਰੇ ਲ੍ਹ ਰੰਗਨੀ ਸਭ ਤੇ ਰਹੇ ਨਿਆਰਾ ੨/” 
(ਰਾਗੁ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੫੩੭)] 
ਆਪ ਹੀ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਸ਼ਰਲ ਪਾਲਕ ਸ਼ਰਲ ਘਾਲ਼ਕਾ ਸ਼ਰਥ ਕੇ ਨੈ ਕਾਲ /” 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੪1 
੨. 'ਝ੍ਹਮਾ /ਥੈਸਨੁ /ਸੈਰੇ ਤੈਂ ਅਗਨਤ ਤਿਨ ਕਾਉਂ ਮੋਹ ਭਯਾ ਮਨ ਮਦ ਕਾ/ 
ਚਵਰਾਲੰਹ ਲਖ ਜੋਨੈ ਉਪਾਈੰ ਹੈਜਕੁ ਦਆ ਸਭਹੂ ਕਉ ਤਦ ਕਾ / 
ਸ਼ੋਵਕਾ ਕੰ ਭਰਪੂਰ ਜੁਗੁ ਜਗੁ ਵਾਹਗੁਰੂ ਤੌਰਾ ਸਭ ਸ਼ਦਕਾ /5055//" 
[ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੋ, ਅੰਗ-੧੪੦੩) 
ਕੀਤੇ ਕਉ ਮੇਰੈ ਸੈਮਾਨੈ ਕਰਣਹਾਰੁ ਤ੍ਰਿਣੁ ਜਾਨੈ ॥ 


ਹੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ! ਸਾਡੀ ਅਨਜਾਣ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਤਾਂ ਐਸੀ ਹਾਲਤ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਅਚੱਲ, ਵੱਡੇ ਅਤੇ ਅਮੋਲਕ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ। 


੧. 'ਦਾ/ਤ ਪਆਗਾੀੰ /ਵਿਸ਼ਰਿਆ ਦਾਤਾਰਾ/ 
ਜਾਣੈ ਨਾਗੀ ਮਰਣੁ /ਵਿਚਾਰਾ ॥੨/" (ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੭੬) 
੨. [ਇਆ ਧਨ ਜੌਬਨ ਅਰ ਸਤ ਦਾਰਾ ਧੇਖਨ ਕਉ ਜ਼ ਦਇਓ // 
/ਤਨਗੀ ਮਾਹਿ ਅਟਕ' ਜੋ ਉਰਝੇ ਇੱਦਾਂ ਧ੍ਰੀਨ ਲਇਓ ॥੩//" 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੩੬1 
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੨੮੦ ਆੰਮ੍ਤਾ ਰਲ 


ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਕੱਖ ਸਮਾਨ, ਭਾਵ ਤੁੱਛ ਸਮਝਦੇ 

ਹਾਂ । ਯਥਾ :- ਪੰਡ ਤਤ ਤਤ 
“ਜਿਹ ਅੰਡ ਤੋਂ ਬ੍ਰਹਮੰਡ / ਕੀਨੋ ਸ਼ ਚੌਦਹ ਖੰਡ/” ___ ।ਢੋਸਮ; -%=--੧੫; 
ਐਸੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਧ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਸਾਡਾ ਪਿਆਰ ਤਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਹੈ। 


ਤੂ ਦਾਤਾ ਮਾਗਨ ਕਉ ਸਗਲੀ ਦਾਨੁ ਦੇਹਿ ਪ੍ਰਭ ਭਾਨੈ ॥੨॥ 
ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀ ! ਤੂੰ ਸਰਬ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈਂ, ਹੋਰ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਦਾਨ 
ਮੰਗਣ ਲਈ ਖੜ੍ਹੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. ਤੂ ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥ ਦਾਤਾਲ਼ ਹਨ, 
ਤੁਧ ਅਗੈ ਮੰਗਣ ਨੌ ਹਲ ਜੋੜਿ ਖਲ ਸਭ ਹੋਈ / 
ਤਹਾ ਲੰਵਡ' ਦਾਤਾਨ ਮੰ ਕੌਈ ਨਦਾਨ ਨ ਆਵਈ 
ਤੁਹ ਸ਼ਭਸ਼ੈ ਨੰ ਦਾਨੁ ਦਿਤਾ ਖੰਡਾਂ ਵਰਭੰਡਾ ਪਾਤਾਨਾ ਰਈ ਸਭ ਲੋਈ //5//" 
[ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ--੫੪੯੧ 
੨. 'ਸ਼ਹੰਹਿਲ ਸਰਾ ਸਭ ਕੇ ਸਿਰ ਨਇਕ ਜਾਚਕ ਅਨਕ ਸ਼ ਏਕ /ਦਿਵੱਲਾ //੬0' 
[ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ, ਅੰਗ-੧੪1 
੩. 'ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਭਖੀ ਮਨ ਸੰਕ੍ਰ ਇੰਦੂ ਤਧੈ ਭੇਖਾਗੀ / 
ਮਾਨੋ ਹਕ)' ਸੌਹੈ ਦਨੇ ਸਾਚੈ ਆਕੀ ਗਹਿ ਅਫਾਗਾ //' 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੯੯੨1 
੪. 'ਲਗਤੁ' /ਭੇਖਾਗਾ /ਫੇਰਤੁ ਹੈ ਸਭ ਕੇ ਦਾਤਾ ਰਾਮ / 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੧੪੨੮] 
ਜਿਵੇਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਨੈ = ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਦਾਨ, ਭਾਵ ਫਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਵਾ :--ਆਪਣੇ ਭਾਨੈ = ਭਾਣੇ ਅਨੁਸਾਰ ਦਾਨ ਦਿੰਦਾ ਹੈਂ। ਯਥਾ :- 
ਪੰਡ ਨ ਸਾਲੇ ਘਛ ਨ ਢਾਹੇ ਪੁੱਛ ਨ ਦੇਵੈ ਲੇਇ # 
ਆਪਣਾ ਕੁਦਗੰਤ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਪੇ ਕਰਣੁ ਕਗੇਇ #” 
ਰ [ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੩: 
ਵਾ :-ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾਨੈ = ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ-ਅੰਮਿਰਿਤ ਦਾ ਦਾਨ ਦਿੰਦਾ ਹੈਂ. 
ਫਿਰ ਉਹ ਤੈਨੂੰ ਭਾਨੈ = ਪ੍ਰਤੀਤ (ਪ੍ਰਗਟ) ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
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ਸ੍ਰੀ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਛਾ 


ਜਲੇ ਹਗੀ/ ਥਲੇ ਹਨੀ/ ਉਠੇ ਹਨੀ ਬਨੇ ਹਨੰ//5//09/ 
ਗੇ ਹਨ// ਗੁਫੇ ਹਗੰ / /ਛਿਤੇ ਹਨੰ# ਨਭੇ ਹਗੀਂ॥50੫5/ 
[ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ, ਅੰਗ--੧੬] 
ਖਿਨ ਮਹਿ ਅਵਰੁ ਖਿਨੈ ਮਹਿ ਅਵਰਾ ਅਚਰਜ ਚਲਤ ਤੁਮਾਰੇ ॥ 
ਤੂ _. ਕੂ ਖਿਨ ਵਿਚ ਤੂੰ ਅਵਰੁ = ਹੋਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਖਿਨ ਵਿਚ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੋ, --ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਕੁਝ ਹੋਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਖਿਨ ਵਿਚ 
ਦੇ ਅਸਚਰਜ ਕੌਤਕ ਹਨ। ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਹੋਰ 
ਇਕੋਂ ਹੀ ਲੈਤਾ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈਂ। ਯਥਾ :-- 
੧. “ਆਪਨੇ ਭਾਵਨ ਕਰੈ ਮੰਤ੍ਰ ਨ ਦੂਸਰੇ ਧਰੈ; 
ਓਪਘ/ਤਾ ਪਰਲ ਏਕੈ ਨਿਮਖ ਤੁ ਘਨਿ/” ੨੩ 
(ਸਵਯੇ ਸ੍ਰੀ ਮੁਖਬਾਕ੍‌ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੮੫) 
੨. 'ਹਰਨ ਭਰਨ ਜਾ ਕਾ ਨੰੜ੍ਹ` ਫੋਰ/ /ਤਸ਼ ਕਾ ਮੱਤੂ ਨ ਜਾਠੈ ਹੋਰ/” 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੮੪1 
੩. 'ਕੰਤ/ਤਿਆ /ਦਨ ਗੁਪਤੁ ਕਹਗਇਆ ੭ ਕੌਤ/ੜਿਆ ਇਨ ਸੰਨਿ ਸ਼ਮਰਇਆ// 
ਕੇਤ/ੜਿਆ ਇਨ ਹੰਧੁਕਾਰਾ ਆਗੇ ਕਰਤਾ ਪਰਗਟੜਾ /੧੨/" 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੦੮੧-੮੨) 
8. ਨੈਕ ਰੂਪ ਨ ਮਹਹੈ ਕੁਦਗੰਤਿ ਧਾਰਦਾ/” 
(ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੧੯) 
੫. 'ਕਹੂੰ ਫੁਨਿ ਰਾਜਾ ਨੂੰ ਬੈਠਾ# ਕਹੂੰ ਨਮ ਭਯੋਂ ਸ਼ੰਕਰ ।ਇਕੈਠਾ /” 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੧੩੮੭)] 
੬. 'ਜਲ ਤੋਂ ਕਲ ਕੈ ਥਲ ਤੋਂ ਕੂਆ ਕੂਪ ਤੇ ਮੋਰ ਕਰਾਵੈ / 
ਧਰਤਾੰ ਤੋਂ ਆਕਾਸ਼ ਚਢਾਵੈ ਚਢੇ ਅਕਾ/ਨੇ /ਗਿਰਾਵੈ /੨॥ 
ਡੇਖਾਨੀ ਤੇ ਰਾਜੁ ਕਰਾਵੈ ਰਾਜਾ ਤੇ ਭੇਖਾਗੀੰ॥ 
ਖਲ ਮੂਰਖ ਤੋਂ ਪੰਡਤ ਕ/ਰੋਝੋਂ ਪੰਡਿਤ ਤੇ ਮਗਧਾਗੀ//ਤ/ 
ਨਾਗੀ ਤੇ ਜੇ ਪਰ ਕਰਾਵੈ ਪਰਖਨ ਤੇ ਜੋ ਨਾਗੀਂ/ 
ਕਹਾ ਕਲੀਨ ਲਾਗੂ ਕਾਂ ਪ੍ਰਂਤਮ /ਤਿਲ ਮੁਗਤਿ ਬਲਿਹਾਗੰ /6// 
[ਸਾਰੰਗ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ--੧੨੫੨) 
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੨੮੨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ਼ 


੭. “'ਛਨ ਅਆਹਿ ਰਾਉਂ ਰੌਕ ਕਉ ਕਰਈੰ ਰਾਉਂ ਰੈਕ' ਕਾਨ ਡਾਠੇਂ / 
ਗੰਤੇ ਭਰੇ ਭਰੇ ਸ਼ਖਨਾਵੈ ਯਹ ਤਾ ਕੋ /ਝਿਵਹਾਨੇਂ //3//" 
(ਰਾਗੁ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੫੩੭2 
੮. 'ਸੰਹਾ ਬਾਜਾ ਚਰਗਾ ਕੁਗੰਆ ਏਨਾ ਖਵਾਲੇ ਘਾਹ // 
ਘਾਹੁ ਖਾਨ ਤਿਨਾ ਮਾਸ਼ ਖਵਾਲੇ ਏਹਿ ਚਲਾਏ ਰਾਹ / 
ਨਦੀਆ /ਵਿ/ਚਿ ਇਥੋਂ ਦੇਖਾਲੇ ਥਲਾਂ ਕਠੇਂ ਅਸ਼ਗਾਹ // 


"ਘਰ ਨੀਦ ਬਿਨਾ ਪ 2! 
#ੈ ਰੂਪ ਦੂੰ ਕੌਂ ਰੁਪਾ ਹੈ' ਕੁਮੱਤਾ ਕੌ ਪ੍ਹਾਰ ਹੱ” 


[ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ, ਅੰਗ-੩੭: 


੨. 'ਤੇਠੇ ਬੰਕੇ ਲੋਇਣ ਦੌੜ ਗੰਸ਼ਾਲਾ / 
ਸੋਹਣੇ ਨਕ ਜਿਨ ਲੰਮੜੇ ਵਾਲਾ // 
ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਸ਼ਾਇਨੇ ਕੀ ਢਾਲਾ / 
ਸੋਵੈਨ ਢਾਲਾ ਜ਼ਿਸ਼ਨ ਮਾਲਾ ਜਪਹੁ ਤੁਸੀਂ ਸ਼ਹੇਲੀਹੋਂ / 
ਜਮ ਦੁਆ ਨ ਹੋਹ ਖੜੀਆਂ ਸੇਖ ਸ਼ਣਹ ਮਹੇਲਾਹੋਂ /" 
[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ- 
ਰ ਸਭ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਬਾਗ਼-ਬਗ਼ੀਚਿਆਂ ਵਿਚ ਤੇਰੀ ਹੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਅਤੇ 
ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਤੇਰੀ ਹੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਚਮਕ ਰਹੀ ਹੈ। ਯਥਾਂ :- 


'ਨਮੋਂ ਸੂਰਜ ਨੂਰਜੇ ਨਮੋ ਚੰਦ੍ਹ ਚੰਦ੍ਹੇ/” (ਜਾਪੁ ਸਾਹਿਬ, ਅੰ 
ਗੂੜੋ = ਗੁਪਤ ਤੋਂ ਗੁਪਤ ਹੈਂ, ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਆਦਿਕਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਗੁਪਤ ਹੈ'। ਯਥਾ : 


“ਕਿ ਗੈਝਲ ਗੌਝ ਹੈ//੧੦£/” (ਜਾਪੁ ਸਾਹਿਬ, ਅੰ 
ਹ ਗਹਿਰ = ਨਿਰਹੱਲ ਹੈਂ, ਇਕ ਰਸ ਗਾੜ੍ਹਾ ਹੈਂ, ਰੀਭੀਰੌ = ਡੂੰਘਾ ਹੈਂ। ਯਥਾ - 
“ਤਾਲਾ ਪਾਤਾਲ ਲਥ ਆਗਾਸ਼ਾ ਆਗਾਸ਼ /” (ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, 
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ਸਰਾਂ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੋਂਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫/ ੨੮੩ 


ਊਚੌ = ਉੱਚੇ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈਂ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਅੰਤ ਊਚਾ ਤਾ ਕਾ ਦਰਬਾਰਾ # ਅੰਤੁ ਨਾਗਾ ਸੈਛ ਪਾਰਾਵਾਰਾ / 
ਕੋਟਿ ਕੋਟਿ ਕੋਟ ਲਖ ਧਾਵੈ/ ਇਕਾ /ਤਲ ਤਾ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ //5/" 
[ਵਡਹੇਸੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੬੨1 
੨. 'ਲੋਂਟਿ ਬਿਸ਼ਨ ਕੀਨੇ ਅਵਤਾਰ # ਗੇਟ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਜਾ ਕੇ ਧ੍ਮਸ਼ਾਲ# 
ਕੀਟ ਮਹੋਸ਼ ਉਪਾ/ਇ ਸ਼ਮਾਏ # ਕੀਟ ਬੂਹਮੇ ਜਗੁ ਸ਼ਾਲਣ ਲਾਏ 950 
ਐਸੋ ਧਣਨੰ ਗੁਂਵੰਦ ਹਮਾਰਾ/ ਬਗਨੈ ਨ ਸ਼ਾਕਓਂ ਗੁਣ ਭਿਸ਼ਥਾਰਾ 50“ 
(ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੧੫੬) 
ਅਗਮ = ਮਨ ਦੀ ਰੈਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈਂ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਵੀ ਅਗਮ ਹੈਂ। 
ਅਪਾਰੇ = ਪ੍ਰਕ੍ਰਰਤੀ ਦੇ ਪਾਰਾਵਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈਂ'। 


ਹੈਂ ਅਕਾਲ ਪੁ ਤਾਸ਼ੀਂ ਸ਼ਾਨੂੰ ਸ਼ਾਗ਼=-ਵ੧ ਵਿਚ ਮਿਲਾਵਿਆ, 
ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਬਾਣੀ ਸੁਣੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਹੀ ਸਾਧ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
੧. ਸਾਧ ਮੁਗੰਤ ਗੁਰ ਭੇਟ ਨਾਨਕ ਨੰਗਲ ਸ਼ਾਗਰ ਝੰਦ ਨਹੀਂ ਅਨਹੋਰਾ/੨/" 
[ਰਾਗੁ ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੨੭1 
੨. ਸਾਧ ਰੂਪ ਅਪਣਾ ਤਨੁ ਧਾਨੋਆ / ਮਹਾਂ ਅਗਨੈ ਤੇਂ ਆਪ ਉਬਾਨਿਆ/" 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੦੫] 
੩. 'ਥੰਮੇ ਕੋਇ ਨ ਸ਼ਾਹ /ਥ੍‌ਨੁ ਸ਼ਾਹ ਨ /ਇਸ਼ੈ ਜਗਿ /ਵਿਚਿ ਕੋਆ /' 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧, ਪਉੜੀ-੨੨1 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪੂਰਨ ਗੁਰਸਿੱਖ ਵੀ ਸਾਧ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਸ਼ਾਧ ਨਾਮ /ਨੈਰਮਲ ਤਾ ਕੇ ਕਰਮ £” 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੪ ੫, ਅੰਗ-੨੯੬] 
੨. 'ਸ਼ਾਧ ਕਰਮ ਜੇ ਪੁਰਖ ਕਮਾਵੈ / ਨਾਮ ਦੇਵਤਾ ਜਗਤ ਕਹਾਵੈ // 
ਕੁਾਨਤ ਕਰਮ ਜੇ ਜਗ ਮੈ ਕਰਹ // ਨਾਮ ਅਸੁਰ ਤਿਨ ਕੇ ਸਭ ਧਰਹੰ//੧੫॥7 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੪੮] 
੩. 'ਨੂੰ ਕਾਰਜ ਐਧਤਾੀ ਪਰ ਕਾਰਜ ਧਾਇਤਾੀ ਸਾ ਸ਼ਾਧਾ/” [ਲੋਕਕ) 
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੨੮੪ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ 


੪. ਪਨ ਸਾਧ ਵਗੀ ਜਗ ਜਾਨੀੰਏ, ਜਾ ਕੈ ਨਹੀੰ ਓਪਨ ਮਨ ॥80” 
(ਸਾਰਕੁਤਾਵਲੀ, ਅਧਿਆਇ-੫1 
੫. 'ਗੁਗਾ/ਖਿ ਸਾਸਿ ਅਸਾਹ ਸ਼ਾਹ ਵਖਾਣੀਐ /” 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੯, ਪਉੜੀ-੧੫) 
ਪਰ ਮਨ ਨੂੰ ਸਾਧਣਾ ਬੜੀ ਔਖੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਇਤਬਾਰ 
ਨਹੀਂ। ਜਿਵੇਂ ਇਕ ਸੈਤ ਨੇ ਡੱਡੂ ਪੀਸ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਸਣ ਥੱਲੇਂ ਪੁੜੀ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਰੱਖ ਲਈ; 
ਜਦ ਵਰਖਾ ਹੋਈ, ਤਾਂ ਸਭ ਡੱਡਾਂ ਬਣ ਕੇ ਨਿਕਲ ਤੁਰੀਆਂ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਮਨ ਵੀ 
ਡੱਡੂ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਹੈ, ਵਾਸ਼ਨਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਰੂਪ ਪੀਸ ਕੇ ਰੱਖਣ ਤੋਂ ਵੀ ਕੁਸੈਗਤ ਰੂਪ 
ਵਰਖਾ ਕਰਕੇ ਫਿਰ ਜਿਊਂਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 
੧. 'ਸ਼ੈ ਜਾਨਿ ਮਨ ਮਰ ਗਇਓ ਮਨ ਤੰ ਅਰਿਓ ਨਹਿ / 
ਕੁਸੰਗਤ ਵਰਖਾ ਧੌਣ ਤੇ ਬਹੁਰ ਹਠੋ ਹੋਇ ਜਾਹਿ / (ਲੋਕਕ) 
₹- ਪਨ ਖ਼ਟਹਰ ਤੋਰ” ਨਹੀੰ /ਝਿਸ਼ਾਸ਼ ਤੂ ਮਹਾ ਉੰਦਮਾਦਾ // 
ਨ ਪ੍ਰ ੨ ਛੂਤੈ ਨਾਈ ਉਂਝ ਨਾਦ 59 ੨: 
ਟੀ (ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੧੫] 
ਇਹ ਖੋਟਾ ਮਨ ਗਧੇ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਹੈ, ਦੇਹ ਅਧਿਆਸ ਰੂਪ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀ ਕੇ ਮਸਤ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਗਧੇ ਦਾ ਪੈਂਖੜ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਖੌਲ੍ਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਉੱਪਰ ਛੱਟ ਲੱਦ ਦੇਈਏ, 
ਇਉਂ ਹੀ ਮਨ ਦੇ ਸੰਕਲਪਾਂ ਰੂਪ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦਾ ਪੈਂਖੜ ਪਾ ਛੱਡੇ ਜਾ 
ਕੀਰਤਨ-ਕਥਾ ਸੁਣਨ ਰੂਪ ਉੱਪਰ ਛੱਟ ਲੱਦ ਛੱਡੇ, ਫਿਰ ਠੀਕ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਨੂੰ ਇਉਂ 
ਤਾੜ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਵੇ :- 
'ਲਪ ਤਪ ਸੋਜਮ ਤੁਮ ਖੰਡੇ ਜਮ' ਕੇ ਦੁਖ ਡਾਂਡ / 
#ਮਗਹਿ ਨਾਹੀ ਜੋਨਿ ਦੁਖ ਨੈਰਲਜੇ ਭਾਂਡ /੨/" 
[ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੧੫: 
_ ਤੂੰ ਸਿਮਰਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਫਿਰ ਤੈਨੂੰ ਜੂਨੀਆਂ ਵਿਚ ਪੈਣ ਦਾ ਦੁਖ ਹੋਵੇਗਾ । ਯਥਾ -- 
'ਚਉਰਾਨੀੰਹ ਨਰਕ ਸ਼ਾਕਤੁ ਭੋਗਾਈਐ # ਜੈਸ਼ਾ ਗਾੰਚੈ ਤੈਸੋ ਪਾਲਨ / 
ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹਾ ਮਕ/ਤਾ ਨ ਹੋਈ ਨੈਗੰਤਾ ਬਾਧਾ ਗ੍ਰਸ ਦੀਨਾ ਹੋ0੯/' 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਐਗ-੧੦੨੮7 


ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਾਧਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਜਦੋਂ 
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ਸਰਾਂ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੌਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੨੮੫ 


ਮੇਲ ਦਿੱਤਾ । ਯਥਾ :-- 


ਨਾਨਕ ਤਨ ਸੰਤਨ ਸ਼ਰਣਾਗਤਾ ਜਿਨ ਮਨੁ ਵਸੇ ਕੀਨਾ / 
ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਰਬਸ਼ ਆਪਣਾ ਪੁੰਨ ਜਨ ਕਉਂ ਦੀਨਾ 480" 
[ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੮੧੫) 
ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸੁਣੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਹੋਰ ਵੇਦ ਕਤੇਬਾਂ ਦੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ 
ਤਾਂ ਸੈਸੇ ਨਵਿਰਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ। ਯਥਾ :-- 
ਬਦ ਕਤੇਬ ?ਇਫਤਰਾ ਭਾਈੰਂ /ਇਲ ਕਾ ਫ਼ਕਰ ਨ ਜਾਇ 4 
[ਤਿਲੰਗ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੭੨੭) 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਹੀ ਸੈਸੇ ਅਤੇ ਚਿੰਤਾ ਨਵਿਰਤ ਕਰਨ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
“ਹਠ ਕਾਂ ਬਾਣੀਂ ਆਈਂ / /ਤਨੈ ਸ਼ਗਨਾਂ /ਦੰਤ #ਟਾਈੰ 4" 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੨੮1 
ਇਸ ਲਈ ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਸੱਚੀ ਬਾਣੀ ਹੀ ਪੜ੍ਹਨੀ, ਸੁਣਨੀ ਅਤੇ 
ਵਿਚਾਰਨੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. ਆਵਹੁ #ੈਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੰ ਮਆਮਰੇਹੋਂ ਗਾਵਹੁ ਸ਼ਦੰ ਬਾਣ? // 
__ ਬਾਣਾ ਤਾ ਗਾਵਹ ਗੁਰੂ ਕੌਗੀ ਝਾਣਨਆ ਨਨ ਬਾਣਾ / 
ਜਿਨ ਕਉਂ ਨਦਾਨੈ ਕਗ£' ਹੋਵੈ /ਹਿਰਦੈ /ਤਿਨਾ ਸਮਾਣਾ 
ਘੰਵਹੁ ਆਨ ਤੁ ਸ਼ਦਾ ਰਹਹੁ ਕੱਠੇ ਗਿ ਜਿਹ ਸ਼ਾਠੈਗਪਾਣਾ / 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸ਼ਦਾ ਗਾਵਹੁ ਏਹ ਸਚੀ ਝਾਣ7//੨੩// 
ਸ਼ਤਿਗੁਨੂ /ਬਨਾ ਹੋਰ ਕਦੀਂ ਹੈ ਝਾਣ?% 
ਬਾਣਾ ਤ ਕਚੀ ਸ਼ੰਤਿਗੁਨੂ ਬਾਝਹ' ਹੋੜ ਕਦ ਬਾਣ?/ 
ਕਹਦੇ ਕਚੋਂ ਸ਼ਣਦੇ ਕਦੇ ਕਦੀ ਆਮ ਵਖਾਣਾਂ/ 
ਹ/ਨੈ ਹੇ ਨਿਤ ਕਗ/ਹ ਰਸਨਾ ਕਹਿਆ ਕਛੂ ਨ ਜਾਣ? / 
/ਓਿਤੁ ਜਿਨ ਕਾ ਨੈ ਲਇਆ ਮਾਇਆ ਬੋਲ/ਨੈ ਪਏ ਰਵਾਟਣ?/ 
ਕਹੈ ਨਾਨਕ ਸ਼ਤਿਗੁਨੂ ਬਾਝਹੁ ਹੌਰ ਕਦੀਂ ਬਾਣ? /੨8// 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਦੁ, ਅੰਗ-੯੨੦1 
੨. “ਨੈਤ ਉਠ ਗਾਵਹੁ ਪ੍ਰਭ ਕਾੰ ਬਾਣਾ / ਆਠ ਪਹਰ ਗਿ ਨਮਰਹੁ ਪ੍ਰਾਣ /੨0" 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੪੦) 
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੨੮੬ ਆੰਮਤ ਤਲ 


੩. “ਜਿਨਾ ਅੰਦਡਿ ਨਾ ਨੈਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣਾੰ ਵ9ਚਾਨਿ/ 
ਤਿਨ ਕੇ ਮਥੇ ਸ਼ਦ ਉਜਲੇ /ਤਿਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾੰਨੇ //” 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੧੪੨੨1 
ਜਿਵੇਂ ਸੱਤਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੋਂ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ, “ਹੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ! ਅਸੀਂ ਅਰਥ-ਬੋਧ 
ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ, ਕੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ-ਸੁਣਨ ਕਰਕੇ ਸਾਡਾ ਵੀ ਭਲਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ?” 
ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਬਾਹਰ ਥੇਹ 'ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਨਾਲ ਚਮਕਦੀ ਹੋਈ ਇਕ ਠੀਕਗੀ 
ਵਿਖਾਈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਘਿਉ ਦੀ ਥੰਧਿਆਈ ਸੀ, ਕਿਹਾ, “ਜਦੋਂ ਕਾਲ ਰੂਪ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹੇਗਾ 
ਤਾਂ ਇਹ ਗੁਰਬਾਣੀ ਘਿਉ ਦੀ ਥੰਧਿਆਈ ਵਾਂਗ ਤੁਹਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਚਮਕੇਗੀ, ਜਮ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਹੱਥ ਨਹੀਂ ਪਾਏਗਾ ।” ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਨ 
ਦੀ ਵੀ ਸੰਗਤਾਂ ਨੂੰ ਆਗਿਆ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ :- 
੧. “ਜੈਨ ਭੈ ਅਦਬ ਨ ਬਾਣਾ ਧਾਰਾ / ਜਾਣਹੁ ਸੋ ਸੂਖ ਨਗੀ' ਹਮਾਰਾ ॥੨੦॥' 
[ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸਿ-੧੦, ਅੰਸੂ-੨੧, ਪੰਨਾ-੩੮੪੫ 
੨. ਸਨ... ਅਨ ੩ ੩੬੧੧੨-%<੪ 
ਸ਼ੋਵਕੁ ਜਨੁ ਆਨ ਪਰਤਾ/# ਗੁਰੂ ਨਿਸ਼ਤਾਨੇ /੫/” 
[ਨਟ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੯੮੨: 
ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਪੇਖਤ ਹੀ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਤਾਪ ਪੁਰਖ ਨਿਰਬਾਣੀ ॥੪॥੭॥੧੮॥ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਨਿਰਬਾਣੀ = ਨਿਰਬੰਧ ਪੁਰਖ, ਵਾ -- 
ਨਿਰਬਾਣੀ = ਦੁਖਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਪਦਵੀ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ! ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਪੁਰਖ = ਪੁਣ= 
ਪ੍ਰਤਾਪ ਵੇਖ ਕੇ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. “ਅਨੰਦੁ ਭਇਆ ਮੌਨ ਮਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ਮੈ ਪਾਇਆ / 
ਸਤਿਗੁਰ ਤ ਪਇਆ ਸ਼ਹਜ ਸਤਾ ਮੰਨੈ ਵਜੀਆ ਵਾਧਾਈਆ //” 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਦੁ, ਅੰਗ-੯੨੩੭` 
੨. ਅਨਦੋਂ ਅਨਦੁ ਘਣਾ ਮੈ ਸੋ ਪਭ ਡਠਾ ਰਾਮ 
ਚਾ/ਖੇਅੜਾ ਚਾਖਿਅੜਾ ਮੈ ਹਨ ਗੁ ਅੰਠਾ ਰਾਮ ॥” 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੫੨` 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
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ਸੀ ਮਖਵਾਕਾ-ਸੋਂਗਠੇ ਮਹਲਾ ੫ ੨੮੭ 


੧੨. 


ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫॥ (ਅੰਗ-੬੧੫) 

ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸਰਣਿ ਸਗਲ ਭੈ ਲਾਥੇ ਦੁਖ ਬਿਨਸੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ। 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪੈਣ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਭੈ = ਡਰ ਲਾਥੇ = ਲਹਿ ਗਏ ਹਨ, ਦੁਖ 
ਬਿਨਸੇ = ਨਾਸ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਤੇ ਸੁਖ ਨੂੰ ਪਾਇਆ ਹੈ।” ਦੁਖ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 


ਦੁਖੁ ਵਿਛੋੜਾ ਇਕੁ ਦੁਖ ਭੂਖ // /ਇਕੁ ਦੁਖੁ ਸ਼ਕਤਵਾਰ ਜਮਦੂਤਾ // 
ਇਕ ਦੁਖ ਰੌਗ ਲਗੈ ਤਨਿ ਧਾਇ£ ਵੈਦਾ ਨ ਭੋਲੇ ਦਾਰੂ ਲਏ 450" 
[ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੧੨੫੬1੧ 
ਜਿਹੜੇ ਗੁਰੂ-ਪਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਦੁਖ-ਕਲੋਸ਼ ਨਾਸ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
'ਸ਼ਤਿਗੁ/ਨ ਪੁਠੈ ਐਵਿਐ ਦੂਖਾ ਕਾ ਗੋਇ ਨਾਲ਼ 
ਨਾਨਕ ਨਾਨ ਅਰਾ/ਨੋਐ ਕਾਰਜ਼ ਆਵੈ ਰਸ /50" 
[ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੩੨੦] 


ਦਇਆਲੁ ਹੋਆ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਸੁਆਮੀ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਧਿਆਇਆ ॥੧॥ 


ਜਦ ਪੂਰਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਿਆਲੂ ਹੋਏ, ਤਾਂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ਨੂੰ ਧਿਆਉਣਾ 
॥੧॥ 


ਪ੍ਰਭ ਜੀਉ ਤੂ ਮੇਰੋ ਸਾਹਿਬੁ ਦਾਤਾ ॥ 


ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ! ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ਹੈ', ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈਂ ਅਤੇ ਸਭ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
। ਬ੍ਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵਜੀ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਹੀ ਦਾਤਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ। ਯਥਾ : 


੧. 'ਦਦਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਸ਼ਭ ਕਉ ਦੇਵਨਹਾਠ // 
ਦੱਦੋ ਤੱਟ ਨ ਆਵਈ ਅਗਨਤ ਭਠੇ ਭੰਡਾਰ //' 


[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੭] 


ਇਥੇ ਰੇਤ ਦੀਆਂ ਢੇਰੀਆਂ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲੇ ਬਾਲਕ ਦੀ ਸਾਖੀ ਵਿਸਥਾਰ ਸਹਿਤ ਸੁਣਾਉ, ਜਿਸਨੇ 
ਤਿੰਨ ਢੇਰੀਆਂ ਢਾਹ ਕੇ ਚੌਥੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਢੇਰੀ ਹੀ ਰੱਖੀ ਸੀ। 
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੨੮੮ ਆੰਮ੍ਿਤ ਕਸ 


੨. 'ਜਾਨ ਕੇ ਦੇੜ ਅਜਾਨ ਕੇ ਦੇਤ ਜਮੰਨ ਕੋ ਦੇਤ ਜਮਾਨ ਕੌ ਦੈਹੈ / 
ਕਾਹੇ ਕੌ ਡੌਲਤ ਹੈ ਤੁਮਗਾੀ ਸ਼ਧ ਸ਼ੰਦਰ ਸ੍ਰ ਪਦਮਾਪਤਿ ਲੰਹੈ /੫0" 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੩੫੧ 
੩. 'ਪੌਖਤ ਹੈ ਜਲ ਮੈ ਥਲ ਸੈ ਪਲ ਮੈ ਕਲ ਕੇ ਨਹੀੰ ਕਰਮ /ਝਚਾਰੈ / 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਦ/ਇਆਨਨੈ/ਹਿ ਦੌਖਨ ਦੇਖਤ ਹੈ ਪਰ ਦੇਤ ਨ ਹਾਫੈ //50" 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੩੪) 
੪. ਰੋਜਾ ਗੀ ਰਾਜ /ਬੈਲੋਂਕਤ ਰਾਜ਼ਕ' ਰੌਖ ਰੂਹਾਨ ਕਾ ਰੋਜੀ ਨ ਟਾਰੈ //5// 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੩੪1 
੫. 'ਪਤਿਪ/ਲਿ ਮਾਤਾ ਓਂਦਾਨੈ' ਰਾ ਲਗਨਨੈ ਦੇਤ ਨ' ਸ਼ੋਕ / 
ਸੋਈ ਸ਼ਆਨੀਂ ਈਹਾ ਰਾਧੇ ਲੂਝ ਬਹਿ ਬੈਬੇਕ //5// 
ਮੌਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ਕਾਂ ਕੱਠੇ ਟੇਕ /” (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੦੭1 
੬. ਅੰਨੇ ਥਾਣਾ ਕਪੜ ਧੈਨਣੁ ਦੀਆ ਰਸ਼ ਅਨੇ ਭੋਗਾਣ? // 
ਨਿਨਿ ਦੀਏ ਸ਼ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਈ ਪਸੂ ਹਉਂ ਕਰੈ ਜਾਣਾ /੩//" 
(ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੧੬੭) 
੭. 'ਪਾਹਿਲੋਂ-ਦੇ ਤੈ ਨ਼ਿਜਕੁ ਸ਼ਮਹਾ / /ਪਿਛੋ-ਦੇ ਤੈ' ਜੰਤ ਓਉਪਾਹਾ 4 


[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੦] 


ਸਿਆਣਿਆਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ :- 
'ਜਬ ਦਾਂਤ ਨਹੀ ਤਝ ਥੰਰ ਦੀਉਂ / ਅਝ ਦਾਂਤ ਦੀਏ ਨੈਆ ਅੰਨ ਨ ਦੈ ਹੈ” 
[ਲੋਕਕ] 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ 


ਹੇ ਦੀਨਾਂ ਉੱਪਰ ਦਿਆਲਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭ = ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ! ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋਂ । ਅਸੀਂ 
ਦੀਨ = ਇੱਛਾ ਭੈ ਸੈਜੁਗਤ ਹਾਂ। ਯਥਾ :- 


'ਗ੪ ਦੀਨ ਤੁਮ ਜੁਗ ਜਗੁ ਦਾਤੇ ਸਬਦੇ ਦੇਹ ਲੁਝਾਈੰ //3/7 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੬੦੩: 
ਗੁਣ ਗਾਵਉ ਰੈਗਿ ਰਾਤਾ ॥ਰਹਾਉ।। 
ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਰੈਗਿ = ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਾਤਾ = ਰੈਗਿਆ ਹੋਇਆ ਗਾਉਂਦ 
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ਤੀ ਮਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ੨੮੯ 


੧. 'ਸ਼ਾਚ ਕਹੌਂ ਸ਼ਨ ਲਹ ਸ਼ਭੈ ਲਿਨ ਪ੍ਰੰਮ ਕੰਓ /ਤਿਨ ਗੀ ਪਭ ਪਾਇਓ ॥੯//' 
[ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ, ਅੰਗ-੧੪] 
੨. 'ਆਵਾਗਵਨ ਤਿਸ ਜਾਇ ਬਲਨਇ // ਪਰੰਮ ਕੀਏ ਗਨਿ ਮਨਹਿ ਸਮਰ" 
(ਸ੍ਰੀ ਸਰਬਲੋਹ ਗੋਥ, ਪੰਨਾ-੧੦੨੭] 
੩. 'ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੰਗੀ ਉਤਰਸਲਿ ਮੈਲ / /#ੈਨਲੈ ਜਾਇ ਹਉਮੈ /ਝੈਖ਼ ਫੈਲ /” 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ--੨੮੯] 
੪. “ਵਿਸਰ ਨਾਹੀਂ ਦਾਤਾਰ ਆਪਣਾ ਨ% ਦੇਹ # 
ਗੁਣ ਗਾਵਾ /ਇਨੁ ਰਤ ਨਾਨਕ ਚਾਉਂ ਏਹ /6/" 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੬੨) 
੫. 'ਸੈ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ਼ ਅੰਤਰ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋਇ / 
ਗਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਦਾਲ਼ ਸਤਿਗੁਰ ਮਤਿ ਦੀਇ ॥6/' 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੭੫੩1 


ਸਤਿਗੁਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ਚਿੰਤਾ ਸਗਲ ਬਿਨਾਸੀ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਨਿਧੀਆਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, 
ਕਰਕੇ ਸਾਰੀਆਂ ਚਿੰਤਾਂ ਨਾਸ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਤਾਂ :- 
੧. 'ਵਡੋ ਵਡੇ ਜੇ ਦਨੇਨਹਿੇ ਲੌਗ // /ਤਿਨ ਕਉਂ /ਬਿਆਧੈ /ਚਿੰਤਾ ਰੌਗ /5/” 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੮੮] 
੨. “ਚਿੰਤਤ ਗਾ ਦੀਸੈ ਸਭੁ ਕੋਇ// ਚੌਤਹਿ ਏਕੁ ਤਹਾ ਸ਼੪ ਹੋਇ /'” 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ, ਅੰਗ-੯੩੨1 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪੁਨੋ ਕਰਿ ਲੀਨਾ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਅਬਿਨਾਸੀ ॥੨॥ 
ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਦਾਸ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਤਦੋਂ' ਤੋਂ 
ਵਿਚ ਨਾਸ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਥੇ ਸਤਿਘਰੇ ਵਾਲੋਂ ਦੁਖੀ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਦੀ ਸਾਖੀ ਲੱਗ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਪੋਥੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਭਾਗ 
ਵਿਚ ੬੦੧ ਪੰਨੇ 'ਤੇ ਹੈ। 
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੨੯੦ ਆੰਮ੍ਿਤਾ ਰਲ _ 


ਤਾ ਕਉ ਬਿਘਨੁ ਨ ਕੋਊ ਲਾਗੈ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰਿ ਅਪੁਨੈ ਰਾਖੇ॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕਰਕੇ ਰੱਖ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਬਿਘਨ 
ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ। ਜਦੋਂ ਵੀ ਔਕੜ ਵਕਤ ਕਿਸੇ ਭਗਤ ਨੇ ਚੇਤੇ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੋ ਕੇ 
ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ । ਯਥਾ :- 
੧. 'ਲਹ' ਜਹ ਸੰਤ ਅਰਾਗਹ ਤਹ ਤਹ ਪੁਗਟਾਇਆ //” 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੫੬-੫੭੧ 
੨. ਨੇ ਸੇਵਕ ਕਾਂ ਆਪ ਗਾਥੈ ਆਧੇ ਨ ਜਪਾਵੈ/ 
ਜਹ ਜਹ ਕਾਜ /ਕੈਗਤਿ ਸ਼ੰਵਕ ਕਾਂ ਤਹਾ ਤਹਾ ਉਠੇ ਧਾਵੈ /5// 
ਸੰਵਕਾ ਕਾਉਂ ਨੈਕਟਾ ਗੋਇ /ਇਥਾਵੈ / 
ਜੌ ਜੋ ਕਹੈ ਠਾਕੁਰ ਪਹਿ ਸੇਵਕੁ ਤਤਕਾਲ ਹੋਇ ਆਵੈ //5/ਰਹਾਉ//' 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੦੩] 
(ਉ) ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਭਗਤ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ :-- 
ਗਨ ਜੁਗੁ ਜੁਗਾ ਭਗਤ ਉਪਾਇਆ ਧੌਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਰਮ ਰਾਜੇ 
ਹਰਣਾਕਸ਼ ਦੁਸ਼ਟ ਹਨ ਆ/ਠੇਆ ਪ੍ਹਲਾਦ ਤਰਾਇਆ // 
ਅਆਹੈਕਾਨੀਆ /ਨਿੰਦਕਾ /ਠ ਦੇਇ ਨਾਮਦੇਉ ਮਾ ਲਾਇਆ / 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਔਸ਼ਾ ਗੰਠਿ ਸ਼ੇਂਵਿਆ ਆੰਤਿ ਲਏ ਛਡਾਇਆ //80" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੪੫੧] 
(ਅ) ਦੁਆਪਰ ਵਿਚ ਅੰਬਰੀਕ ਭਗਤ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ। ਯਥਾ :-- 
'#ੰਝਗੀਕ ੭/ਹ ਵਰਤੁ ਹੈ ਰਾਤਿ ਪੰ ਦੁਰਬਾਸ਼ਾ ਆ/ਇਆ / 
ਡੀੜਾ ਓਲ਼ੂ ਓਪਾਰਣਾ ਓਹ ਉੱਠੇ ਨਾ ਵਣਿ ਨਦਾੰ ਸਿਧਾਇਆ/ 
ਚਰਣੌਦਕੁ ਲੈ ਘੰਖਿਆ ਓਹ ਸਰਾਪ ਦੇਵਣ ਨੇ ਧਾਇਆ / 
ਚੜ੍ਹਾ ਸ਼ਦ਼ਲਲਨੁ ਕਾਲ ਰੂਪ ਹੋਇ ਭਨੈਹਾਵਲ਼ ਗਰਲ ਗਵਾਇਆ / 
ਬਾਮੂਣੁ ਭੌਨਾ ਜੀਉ ਲੰ ਗੱਖਿ ਨ ਹੰਘਨੈ ਦੇਵ ਸ਼ਝਾਂਇਆ / 
ਦੌਵਾਤਿਆਂ ਭਗਵਾਨ ਸਣੁ /ਿਖ ਦੇਇ ਸ਼ਭਨਾਂ ਸਮਝਾਇਆ / 
ਆਏ ਪਇਆ ਸ਼ਰਣਾਗਤਾ ਆਗੰਦਾ ਅੰਥਗੀਕਿ ਛੁਡਾਇਆ / 
ਭਾਰ/ਤਿ ਵਛਲੁ ਜਾਗ /ਥਿਰਦੁ ਸ਼ਦ਼ਾਇਆ //8//” ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੦1 
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ਸ਼ੀ ਮਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੈਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ੨੯੧ 


(ਏ) ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਮਰੀ ਗਊ ਜ਼ਿੰਦਾ ਕਰਕੇ, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਰੱਖਿਆਂ ਕੀਤੀ। 
ਯਥਾ :- 
“ਆਪਨੇ ਭਗਤ ਘਨ ਕਾਂ ਪੁਤਿਪਾਲ / ਗਰੜ ਚੜੇ ਆਏ ਗੋਪਾਲ /$੬// 
ਕਹ/ਹ ਤ ਧਗਟਿ /ਇਕੌਡਾੀ ਕਰਉਂ / ਕਹਨ ਤਾ ਲੇ ਕਾਨ ਊਪਰਿ ਧਰ /5੭// 
ਕਾਗ ਤ ਮਈ ਗਊਂ ਦੇਉ ਜੀਆਇ # ਸ਼੍ਭ ਕੋਈ ਦੇਖੈ ਪਤੀਆ/ਇ /5/ 
ਨਾਮਾ ਪ੍ਣਵੈ ਸੈਲ ਮਸੇਲ/ ਗਊ ਦੁਹਾਈ ਝਛਰਾ ਐਲਿ /50//" 
(ਭੈਰਉ ਨਾਮਦੇਉ, ਅੰਗ-੧੧੬੬) 
(ਸ) ਜਦੋਂ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਸੈਗਲਾਂ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ, ਰੈਗਾ ਵਿਚ ਡੋਬਣ ਲਈ ਸੁੱਟਿਆ 
ਤਾਂ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਆਪ ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ।" ਯਥਾ :-- 
ਨੰਗਾ ਕੀ ਲਹ/ਨ ਮੇਨ ਟਣੀ ਜੌਜੰਰ/ ਮ੍ਰਿਗਿਛਾਲਾ ੫ਰ ਬੈਠੇ ਕਲੀਰ //੨0" 
(ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੧੧੬੨] 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਸੇ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖੇ ॥੩॥ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨ-ਕਮਲ ਵੱਸੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਹਰੀ 
ਨਾਮ-ਅੰਮਿਤ ਦਾ ਰਸ ਚੱਖਿਆ ਰੈ॥੩॥ 
ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕ ਪ੍ਰਭ ਅਪੁਨੇ ਜਿਨਿ ਮਨ ਕੀ ਇਛ ਪੁਜਾਈ ॥ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੇਵਕ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਇੱਛਾ 
ਪੁਜਾਈ = ਪੂਰੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਸੇਵਾ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ :-ਧਨ ਦੀ, ਤਨ ਦੀ ਅਤੇ ਮਨ ਦੀ; 
ਜੋ ਕਰਨੀ ਅਤਿਅੰਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਸਿਆਣਿਆਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ :- 
੧. 'ਤਨ ਪਵਿਤਰ ਸ਼ੋਵਾ ਕਗੀੰਏ, ਧਨ ੫/ਵੱਤਰ ਕੀਏ ਦਾਨ / 
ਮਨ ਪਾਵਿੱਤਰ ਹਗੀ ਭਜਨ ਸੇ, ਤ੍ਰਿਇਿਧ ਹੋਤ ਕਲਿਆਨ /” __ ।ਲੋਕਕ] 
੨. “ਵਿਣੁ ਸੋਵਾ ਹ੍ਰਿਗ ਹਥ ਪੈਰ ਹੌਰ ਨੈਹਫਲ ਕਰਣ? / 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੨੭, ਪਉੜੀ-੧੦] 
੩. 'ਗੁਰ /ਸੈਥੀ ਦਾ ਨੈਖਣਾ ਗੁਗਮਖਿ ਸਾਧ ਸੰਗ/ਤਿ ਦਾ ਸੋਵਾ /” 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੨੮, ਪਉੜੀ-੪) 


“ਸਮੇਂ ਮੁਤਾਬਿਕ ਇਹਨਾਂ ਸਾਖੀਆਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਕਰੋ ਜੀ। 
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੨੯੨. ਆੰਮ੍ਤਿ ਰਸ਼ 


8. “ਵਾਚ ਦੁਨੀਆ ਸੋਵ ਕਮਾਈਐ / ਤਾ ਦਰਗਹ ਬੈਸਣੁ ਪਾਈਐ” 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੨੬] 
੫. ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸ਼ਖ ਊਪਜੈ /ਛਨਿ ਦੁਸ਼ ਨ ਲਗ ਆਇ / 
ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਮਿਟ ਗਾਇਆ ਕਾਲ ਕਾ ਕੈਛੁ ਨ ਬਸ਼ਇ/" 
[ਸੋਰਠਿ ਕੀ ਵਾਰ, ਸਲੋਕੁ ਮ੪ ਤ, ਅੰਗ-੬੫੧) 
੬. 'ਲੋਵਾ ਕਰਤ ਹੋਇ ਨਿਹਕਾਆੰ // 'ਤਿਸ਼ ਕਉ ਹੌਤ ਪਰਾਪਤਿ ਸ਼ਆਆੰ /” 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੮੬7 
੭. 'ਸ਼ਾ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਸਫਲ ਹੈ ਜਿਤ ਗ਼ਤਿਗਰ ਕਾ ਮਨੁ ਮੰਨੇ # 
ਜਾ ਸ਼ੰਤ੍ਗਿਰ ਕਾ ਮਨੁ ਮੰਨਿਆ ਤਾ ਧਾ੫' ਕਸੰਮਲ ਭੰਨੇ /” 


[ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੩੧੪1 


ਸਾਖੀ : ਭੁੱਖੇ ਬਘਿਆੜ ਦੀ 


ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਤਾਰਦੇ 
ਹੋਏ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਮੰਗਲ ਲਾਈ ਬੈਠੇ ਸਨ। ਭਾਈ ਮਰਦਾਨਾ ਜੀ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਹੋਇਆ, “ਰਬਾਬ 
ਵਜਾ ! ਧੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਆਈ ਹੈ।” ਵਜਾਉਣ ਤੋਂ' ਸੋਹਣੇ ਰਾਗ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਬਾਣੀ 
ਦਾ ਅਲਾਪ ਕੀਤਾ । ਪਸ਼ੂ-ਪੰਛੀ ਵੀ ਸੁਣ ਕੇ ਪਾਸ ਆ ਬੈਠੇ, ਬਿ੍‌ਛਾਂ ਵਿਚੋਂ ਰਸ ਚੋਣ ਲੱਗਾ, 
ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਆਏ ਅਤੇ ਸੁਣ ਕੇ ਨਿਹਾਲ ਹੋਏ, ਫਿਰ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਨੇਤ੍-ਕਵਲ ਖੌਲ੍ਹੋ। 

ਉਥੋਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੂਰ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਲੋਥ ਪਈ ਨੂੰ ਇਕ ਬਘਿਆੜ, ਜਿਸਦਾ ਇਹ ਖਾਜਾ 
ਸੀ, ਤਿੰਨ ਚਾਰ ਵਾਰੀ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਅੰਗਾਂ ਨੂੰ ਸੁੰਘ ਕੇ ਮੁੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਵੇਖ ਕੇ, ਭਾਈ ਮਰਦਾਨਾ 
ਜੀ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਹਜ਼ੂਰ ! ਇਹ ਕੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ? ਬਘਿਆੜ ਨੇ ਮੁਰਦਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ 
ਖਾਧਾ ? ਸੁੰਘ ਕੇ ਕਿਉਂ ਹਟ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ?” ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ, “ਭਾਈ ! ਧੁਰ 
ਕੀ ਬਾਣੀ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੜ੍ਹੀ ਅਤੇ ਸੁਣੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਨਵਿਰਤ ਹੋਏ, ਮਨ ਪਵਿੱਤਰ 
ਹੋਏ, ਪਿਛਲੀ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਹ ਬਘਿਆੜ ਭਾਵੇਂ ਭੁੱਖਾ ਹੈ, ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਖਾਣ ਲਈ 
ਆਇਆ ਸੀ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੁਣਿਆਂ ਮਨ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸਨੂੰ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਹੋ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸ ਪਾਪ ਕਰਕੇ ਮਾਸਾਹਾਰੀ ਪਸ਼ੂ ਬਣਿਆ ਹਾਂ। ਇਸ 
ਮੁਰਦੇ ਦੇ ਪੈਰ, ਹੱਥ, ਸਿਰ, ਅੱਖਾਂ, ਰਿਦਾ ਸੁੰਘ ਕੇ ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸਦੇ ਅੰਗ ਪਵਿੱਤਰ 
ਹੋਣ ਤਾਂ ਖਾਵਾਂ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਨਾਂ ਖਾਵਾਂ। ਪਰ ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਤੁਰ ਕੇ ਕਦੇ ਸੈਗਤ 
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ਸ੍ਰ ਮਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗੰਠ ਮਹਲਾ ੫ ੨੯੩ 


ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਗਿਆ, ਸਗੋਂ ਚੋਰੀ-ਯਾਰੀ ਲਈ ਭਟਕਦਾ ਰਿਹਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪੈਰ ਅਪਵਿੱਤਰ 
ਹਨ । ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ, ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਸੈਗਤ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ । ਸੀਸ 
ਕਦੇ ਗੁਰੂ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਅੱਗੇ ਝੁਕਾਇਆ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਥਾਂ 
ਮੰਦ-ਵਾਸ਼ਨਾ ਅਤੇ ਭੈੜੇ ਸੈਕਲਪ ਸਨ । ਇਉਂ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਅਪਵਿੱਤਰ ਜਾਣ ਕੇ ਬਘਿਆੜ 
ਨੇ ਨਹੀਂ ਖਾਧਾ ਕਿ ਹੋਰ ਅਧੋਗਤੀ ਨੂੰ ਨਾ ਜਾਵਾਂ।” 
ਸੋ, ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਸੈਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਵੇਲਾ ਹੈ। ਹਜ਼ੂਰ ਆਪ ਵੀ ਹੱਥੀਂ 
ਸੈਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਰਹੇ :- 
੧. 'ਭਗਤਨ ਕਾ ਟਹਲ ਕਮਾਵਤ ਗਾਵਤ ਦੁਖ ਕਾਟੋਂ ਤਾ ਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ /” 
[ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੨੦੬) 


੨. 'ਟਹਲ ਮਹਲ ਤਾ ਕਉਂ ਲੈ ਜਾ ਕਉਂ ਸ਼ਾਧ ਪਾਲ / 
ਸਾਹੁ ਸੰਗਤਿ ਤਉ ਬਸੈ ਜਉ ਆਪਨ ਹੋਹਿ ਦਇਆਲ /” 


[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੫) 


ਸਾਖੀ : ਸੇਵਾ ਬਿਨਾ ਮੁਰਦਾ 


ਇਕ ਦਿਨ ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੂੰ ਪਿਆਸ ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਜਲ ਮੰਗਿਆ, 
ਸੇਵਾਦਾਰ ਸਿੰਘ ਪਾਸ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਕ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਦਾ ਲੜਕਾ ਜਲ ਦਾ ਕਟੋਰਾ ਭਰ 
ਲਿਆਇਆ। ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਵੇਖਿਆ, ਇਸਦੇ ਹੱਥ ਕੋਮਲ ਹਨ, ਕੋਈ ਕੰਮ, ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ 
ਹੋਣਾ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਸਿੱਖਾ ! ਕੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ?” ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, 
“ਜੀ ! ਤੁਹਾਡੀ ਬੜੀ ਕਿਰਪਾ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਧਨ ਅਤੇ ਸੇਵਾਦਾਰ ਤੁਸੀਂ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਹਨ, ਮੈਂ ਆਪਣੇ 
ਹੱਥੀਂ ਕਦੇ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, ਉਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅੱਜ ਇਹ ਪਹਿਲਾ ਦਿਨ ਹੈ, ਜੋ 
ਜਲ ਦਾ ਕਟੋਰਾ ਭਰ ਕੇ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰ ਕੀਤਾ ਹੈ।” ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਉਸੇ 
ਵਕਤ ਜਲ ਡੋਂਲ੍ਹ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਕਿਹਾ, “ਮੁਰਦੇ ਨਾਲ ਛੁਹਣ ਕਰਕੇ ਅਪਵਿੱਤਰ ਹੋਇਆ 
ਜਲ ਸਾਡੇ ਛਕਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ।” ਉਹ ਲੜਕਾ ਹੈਰਾਨ ਹੋਇਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਜੀ ! 
ਮੈਂ ਤਾਂ ਜਿਊਂਦਾ ਹਾਂ।” ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਸੇਵਾ ਬਿਨਾਂ ਮਨੁੱਖ ਮੁਰਦੇ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਹੈ।” 
ਤਾਂ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਜੀ ! ਮੇਰੇ `ਤੇ ਵੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋਂ।” ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਪਹਿਲਾਂ ਖੰਡੇ 
ਬਾਟੇ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕ, ਸਾਧਸੈਗਤ ਦੇ ਜੂਠੇ ਭਾਂਡੇ ਮਾਂਜਣ, ਜਲ ਢੋਣ, ਪੱਖਾ ਫੇਰਨ, 
ਤੱਪੜ ਝਾੜਨ, ਲੰਗਰ ਪਕਾਉਣ ਅਤੇ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ਼ ਜਿਊਂਦਾ 
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੨੯੪ ਆੰਮ੍ਤਾ ੜ 


ਹੋਵੇਂਗਾ।” ਉਸਨੇ ਬਚਨ ਮੰਨ ਕੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਕੀਤਾ, ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਭਰੀ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ 
ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 


ਇਸ ਲਈ ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਸਰੀਫ 
ਦੇਂ ਅੰਗਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਅਤੇ ਸਫਲੇ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸ਼ੁਭ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ਦੇ ਹਨ -- 
'ਸ਼ਾ ਗਸ਼ਨਾ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਹੈ ਮੇਗੇਂ ਅੰਦੜੀ£, 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੰਠੈ ਪਭ ਕੇਕੇ ਰਾਮ// 
ਤੋਂ ਸਰਵਨ ਭਲੇ ਸੋਭਨਨੈਕਾ ਗੇ ਮੇਨ ਐੱਦੜਾੰਏ, 
ਗਨ ਕਰਤਨੁ ਸ਼ਣਨਿ ਗਨ ਤੇਗੇ ਰਾਮ / ਰ੍ 
ਸੌ ਗੰਸ਼ ਭਲਾ ਵੜ ਪਾਵਨੁ ਹੈ ਮੇਗੀ ਆਦੜੀਏ, 
ਲੇ ਜਾਇ ਲਗੈ ਗੁਰ ਧੈਠੇ ਰਾਮ # 
ਗੁਰ /ਵਟ੍ਹ ਨਾਨਕੁ ਵਾਠੇਆ ਮੋਗੰਂ #ੰਦੜੀਏ, 
ਨੈਨਨੈ ਗੰਨੇ ਗੰਨੇ ਨਾਲ /ਚੋਤੇਗੇਂ ਰਾਮ /੨// 
ਤੇ ਨੌਤ੍ਹ ਭਲੇ ਪਰਵਾਣੁ ਗਹਿ ਮੇਗਾਂ ਜਿੰਦੜਾਏ, 
ਜੇ ਸਾਧੁ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇਖਨ ਰਾਮ // 
ਤੇ ਹਸਤ ਪੁਨੀਤ ਪੰਵਤ੍ਹ ਗੰ ਮੇਗੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ, 
ਜੌ ਗੰ ਜਸ਼ ਗੰਨੇ ਗਿ ਲੱਖ ਰਾਮ / 
/ਤਸ਼ ਜਨ ਕੇ ਪਗ ਨਿਤ ਪੁਜੀਆੰਹ ਮੇਗੀ ਿੰਦੜਾਏ, 
ਜੋ ਆਗੰਗਿ ਧਰਮ ਚਲੇਸ਼ਹਿ ਰਾਮ // 
ਗਾਰ ਸਣੇ ਗੰਨੇ ਨਾਮ ਮਨੰਲਹਿ ਰਾਮ /ੜ/” 
(ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੫੬੨? 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤਾ ਕੈ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਿਨਿ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੪॥੧੪॥੨੫ 


ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਮੈਂ) ਦਾਸ ਉਸ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜਿਸ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਸਾਡੀ ਪੈਜ = ਇੱਜ਼ਤ ਰੱਖੀ ਹੈ। ਵਾ :-ਜਿਸਨੇ ਸਾਡੀ ਪ੍ਤੱਗਿਆ ਪੁਰੀ 
ਹੈ, ਸਿੱਖੀ ਕਮਾਉਣ ਦੀ, ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਅਤੇ ਸੁਖ-ਸਰੂਪ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਨਣ ਵ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
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ਸ੍ਰ ਮਖ਼ਵਾਕ-ਸੌਂਗਨੇ ਮਹਲਾ ੫ ੨੯੫ 


ਦੇ 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਦਾ ॥ (ਅੰਗ-੬੧੬] 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 

ਪੰਜਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਇਹ ਪੰਜ 
ਪਉੜੀਆਂ ਵਾਲਾ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰ ਕੇ, ਸਾਨੂੰ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ 
ਕੋਈ ਰੋਗੀ ਆਦਮੀ ਵੈਦ ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, “ਵੈਦ ਜੀ ! ਐਸੀ ਦਵਾਈ ਦਿਉ, 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਸਾਰਾ ਰੋਗ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ।” ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਾਂ ਵੀ ਵੈਦ ਰੂਪ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਪਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀਏ :-- 

ਬਿਨਸੈ ਮੋਹੁ ਮੇਰਾ ਅਰੁ ਤੇਰਾ ਬਿਨਸੈ ਅਪਨੀ ਧਾਰੀ ॥੧॥ 
ਸੈਤਹੁ ਇਹਾ ਬਤਾਵਹੁ ਕਾਰੀ ॥ 

ਹੇ ਸੈਤਹੁ = ਸਤਿਗੁਰੋ ! ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਕਾਰੀ = ਦਵਾਈ ਦੱਸਣਾ ਕਰੋ, ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਸਬੈਧੀਆਂ ਦਾ ਮੋਹ, ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਮੇਰ-ਤੇਰ ਅਤੇ ਜੋ ਸਰੀਰ ਦੀ ਅਪਨੀ ਧਾਰੀ = 
ਅਪਣੱਤ ਧਾਰੀ ਹੈ, ਇਹ ਸਿਟ ਜਾਵੇ। 

ਜਿਤੁ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਨਿਵਾਰੀ ।੧॥ਰਹਾਉ।। 

ਜਿਸ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੀ ਹੈਗਤਾ, ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਮਮਤਾ ਅਤੇਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਹੈਕਾਰ ਵੀ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਵੇ। 

ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ ! ਜਿਹੜਾ ਮੋਹ ਹੈ, ਇਹ ਆਸੁਰੀ ਸੈਪਦਾ ਦਾ ਸੈਨਾਪਤੀ ਹੈ। ਬਿਬੇਕ 
ਦੈਵੀ ਸੈਪਦਾ ਦਾ ਸੈਨਾਪਤੀ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੋਹ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਚੇਤੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ 
ਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 


ਜੋ ਜੌ ਦੀਸੈ ਸੋ ਸ਼ੋ ਗੋਨ/ 

ਕੌਗ ਗਹਿਤ ਮੇਰਾ ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਜੋਗਾ /5/ਰਹਾਉ/ 

ਜਿਹਵਾ ਗੋਗਿ ਮੰਨ ਗੁਸਿਆਨੇ 

ਬਾਸ਼ਨ ਗੇਂਗ ਭਵਰੁ /ਬਿਨਸ਼ਾਨੇ // 

ਹੋਤ ਰੋਗ ਕਾ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ /” [ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੧੪੦-੪੧) 
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੨੯੬ ਰ੍ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਣੜ 
ਮੋਹ ਦੇ ਰੋਗ ਦਾ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਹੀ ਗਰਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਸੋਸ਼ਾਨ ਗੋਗੀ ਨਾਲ਼ ਦਾਨੂ ਸੈਲ ਲਾਗੈ ਸ਼ਚ /ਥਨਾ ॥" 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ, ਅੰਗ-੬੮2੭1 
ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਨ ਤਾਂ ਹੀ ਇਤਿਆਦਿਕ ਰੋਗਾਂ ਤੋਂ ਬਚੀਦਾ ਹੈ । 
ਸਾਖੀ : ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸੇ ਬੁੱਢੇ ਦੀ 
ਇਕ ਦਿਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਭਾਈ ਬਾਲੇ ਅਤੇ ਮਰਦਾਨੇ 
ਸਮੇਤ ਇਕ ਖੂਹ ਤੇ ਗਏ। ਉਥੇ ਇਕ ਬਜ਼ੁਰਗ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਸੀ, “ਤੁਸੀਂ 
ਕੰਮ ਬਹੁਤ ਥੋੜ੍ਹਾ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਭੁੱਖੇ ਮਰੋਗੇ।” ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਬਾਬਾ ! ਇਹ ਆਪੇ ਕੋਮ 
ਸਾਂਭ ਲੈਣਗੇ, ਤੂੰ ਹੁਣ ਸਿਮਰਨ-ਭਜਨ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੇ, ਤੈਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰ ਦਿਆਂਗੇ।” 
ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਜੀ! ਸੈਨੂੰ ਮੁਕਤ ਨਾ ਕਰੋ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਘਰ ਦਾ ਬੈਨ੍ਹ ਬੈਠਾ ਹਾਂ, ਮੇਰੇ ਪਿੱਛੋਂ 
ਘਰ ਉੱਜੜ ਜਾਵੇਗਾ।” ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਅੱਗੀ ਚਲੇ ਗਏ। 


ਜਦ ਇਹ ਬਜ਼ੁਰਗ ਮਰਿਆ ਤਾਂ ਘਰ ਦਾ ਮੋਹ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਦੁਬਾਰਾ ਫਿਰ ਉਸੇ ਘਰ 
ਵਿਚ ਗਾਂ ਦਾ ਵੱਛਾ ਬਣ ਕੇ ਜਨਮਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ :- 


੧. “ਲਤ ਲਾਗੇ ਮਨੁ ਬਾਸ਼ਨਾ ਆੰਤਿ ਸ਼ਾਈੰ ਪੁਗਟਾਨ/੬/0" 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੪੨1 
੨. 'ਆੰਤਿ ਕਾਲ ਜੌ ਲਛਮਾੰ ਸਿਮਰੈ ਐਸਾ ਚਿੰਤਾ ਅਹਿ ਜੇ ਮਰੈ / 
ਸ਼ਰਪ' ਜੋਨੇ ਵਲਿ ਵਲਿ ਅਓਂਤਰੈ //5// 
ਅਗਾੀ ਬਾਈ ਗ਼ਝਿਦ ਨਾ ਮਤਿ ੀਸਰੈ /ਨਹਾਓ/ 
ਆੰਤਿ ਕਾਲਿ ਜੋ /ਏਸ਼ਤਾ ਸਿਮਰੈ ਐਸਾ /ਚੰਤਾ ਮਹਿ ਜੇ ਮਠੈ// 
ਬੋਸ਼ਵਾ ਜਨਿ ਵਲਿ ਵਲਿ ਆਉਂਤਗੈ //5// 
ਆੰਤਿ ਕਾਲੇ ਜੇ ਲੜਿਕੇ ਸੈਮਰੈ ਐਸਾ /ਚਿੰਤਾ ਮਹਿ ਜੇ ਮਰੈ / 
ਸ਼ੁਕਰ ਜੋਨਿ ਵਲਿ ਵਲਿ ਅਉਤਰੈ /ਤ// 
ਅੰਤਿ ਕਾ/ਲ ਜੋ ਮੰਦਰ ਸਮਰੈਂ ਐਸੀ /ਚਿੰਤਾ ਮਹਿ ਜੋ ਮਰੈ# 
ਪ੍ੰਤ ਜੋਨਿ ਵਲਿ ਵਲਿ ਆਓਤਰੈ /8/ 
ਆੰਤਿ ਕਾਲਿ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸਿਮਰੈ ਐਸੀ /ਚਿੰਤਾ ਮਹਿ ਜੋ ਮਰੈ / 
ਬਦਾ/ਤ ਤਿਲੌਚਨੁ ਤੇ ਨਰ ਮੁਕਤਾ ੫ਤੌਲਰ ਵਾ ਕੇ /ਨਦੈ ਬਸੈ /4//5//' 
(ਗੂਜਰੀ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ, ਅੰਗ-੫੨੬) 
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ਸਰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੌਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ੨੯੭ 


ਜਦ ਇਹ ਬਲਦ ਬਣ ਕੇ ਵਗ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਫਿਰ ਆਏ। ਅੰਤਰਜਾਮੀ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸਦੀ ਸੁਰਤ ਜਗ਼ਾ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਤੈਨੂੰ ਹੁਣ ਮੁਕਤ ਕਰ ਦੇਈਏ ?” ਇਸਨੇ 
ਕੌਨ ਹਿਲਾ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਨਾਂ ਜੀ ! ਇਕ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸੌ, ਦੋ-ਸੌ ਦਾ ਮਰ ਜਾਵਾਂਗਾ, ਦੂਜਾ ਮੇਰੇ 
ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਸੌ, ਦੋ ਸੌ ਹੋਰ ਖ਼ਰਚ ਕੇ ਇਕ ਨਵਾਂ ਬਲਦ ਲੈਣਾ ਪਵੇਗਾ।” ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਫਿਰ ਚਲੇ ਗਏ । ਬਲਦ ਮਰ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸੇ ਘਰ ਵਿਚ ਕੁੱਤਾ ਬਣ ਕੇ ਜਨਮਿਆ। ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਫਿਰ ਆਏ, ਪੁਚਕਾਰ ਕੇ ਪਾਸ ਸੱਦਿਆ ਤੇ ਕਿਹਾ, “ਹੁਣ ਮੁਕਤ ਕਰ ਦੇਈਏ ? ਤੂੰ 
ਭੈੜੀ ਜੂਨੇ ਪਿਆ ਹੈਂ।” ਕੌਨ ਹਿਲਾ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਨਾਂ ਜੀ! ਮੇਰੀਆਂ ਨੂੰਹਾਂ, ਪੁੱਤ ਸਾਰਾ 
ਦਿਨ ਕੈਮ ਕਰਦੇ ਥੱਕ ਕੇ ਸੌਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮੈਂ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਕੰਧ 'ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।” 

ਇਸੇ ਮੋਹ ਦਾ ਬੱਝਾ ਹੋਇਆ ਮਰ ਕੇ ਫਿਰ ਸੱਪ ਬਣਿਆ। ਮਕਾਨ ਵਿਚ ਸ਼ਤੀਰ 'ਤੇ 
ਰਹਿਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਇਕ ਦਿਨ ਛੋਟੇ ਬਾਲਕ ਨੂੰ ਪੰਘੂੜੇ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਇਸਦੀ ਨੂੰਹ ਕਿਤੇ 
ਕੌਮ ਕਰਨ ਲਈ ਬਾਹਰ ਚਲੀ ਗਈ। ਪਿੱਛੋਂ ਬਾਲਕ ਰੋਣ ਲੱਗ ਪਿਆ, ਇਸ ਸੱਪ ਬਣੇ 
ਰੋਏ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪੋਤਰੇ ਦਾ ਮੋਹ ਆਇਆ। ਛੱਤ ਤੋਂ ਉੱਤਰ ਕੇ ਬਾਲਕ ਦੇ ਪੰਘੂੜੇ ਵੱਲ 
ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਰੋਂਦੇ ਹੋਏ ਬਾਲਕ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਸੁਣ ਕੇ ਬਾਹਰੋਂ ਬਾਲਕ ਦਾ ਪਿਤਾ ਆ 
ਗਿਆ, ਸੱਪ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਝੱਟ ਮਾਰ ਦਿੱਤਾ। 

ਫਿਰ ਇਹ ਇਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਕੀੜਾ ਬਣ ਕੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਗੋਦੀ ਨਾਲੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣ 
ਲੱਗ ਪਿਆ, ਜਿਧਰ ਘਰ ਦਾ ਸਾਰਾ ਧੋਣ ਆਦਿਕ ਡੁੱਲ੍ਹਦਾ ਸੀ । ਹਜ਼ੂਰ ਫਿਰ ਆਏ, ਕੀੜਾ 
ਬਣਿਆ ਵੇਖ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਮਰਦਾਨਿਆਂ, ਕੱਢ ਲਿਆ।” ਮਰਦਾਨੇ ਨੇ ਬਾਹਰ ਕੱਢਿਆ। 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਹੁਣ ਮੁਕਤ ਕਰ ਦੇਈਏ ?” ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਚਿਰੜ-ਚਿਰੜ 
ਕਰਕੇ ਬੋਲਿਆ। ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਸੀ, “ਹਜ਼ੂਰ ! ਮੈਂ' ਹੁਣ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹਾਂ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 
ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰ ਦਿਉ।” ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਕਿਰਪਾ=ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਕੇ ਇਸਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕੀਤਾ 
ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਇਹ ਸਾਰੀ ਸਾਖੀ ਸੁਣਾਈ। 

ਇਸ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀਏ, ਹੇ ਮਹਾਰਾਜ ! ਐਸੀ ਦਵਾਈ ਬਖ਼ਸ਼ੋ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੂਖਮ 
ਹੈਗਤਾ ਵੀ ਨਾ ਰਹੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਹੈਗਤਾ ਹੀ ਜੰਮਣ-ਮਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ 
ਰੋਗ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 

ਹਉਂ /ਵ/ਓ ਆਇਆ ਹਉਂ /ਵਿ/ਚਿ ਗਇਆ / 
ਹਊ #ਵਾ/ਚ' ਜੰਮਿਆ ਹਉਂ /ਵ/ਚਿ ਮਆ 4..../੨/" 


[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੬੬) 
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ਵਪ ਦਵਾਈ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਪ੍ਰਹੇਜ਼, ਭਾਵ ਰਹਿਤ ਮਰਿਆਦਾ ਵਿਚ ਪ੍ਪੱਕ ਰਹਿ ਕੇ ਸੇ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਾਨਸਿਕ ਅਤੇ ਸਗੀਰਕ ਰੋਗ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਆਉਂਥਹ ਹਨ ਕਾ ਨਲ ਰੈ ਐਡ ਕੋਗ ਨ /ਵਿਆਗੈ 

ਨਾਹ ਨੰਗਾ ਅਨ ਤਾਨ ਸਤੀ /ਫ6 ਦੂਖ ਨ ਜ਼ਾੈ/੨/” 


(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ਅੰਗ-੨੭੬: 
੩. ਜੈ ਕੇਂ ਅਪੁਨਾ ਦੂਥ ਨਟਾਵੈ/ ਗਰ ਗੰਰੈ ਨੂ ਦੈ ਸ਼ਦ ਗਾਵੈ) 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੬੬ਊ 
8. ਸਗਲ ਦੁ ਕਾ ਹੋਵਤਾ ਨਲ਼# ਨਾਨਕ ਨੂ ਜਪ੍ਹ ਗੁਨਤਾਲ /” 


(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੪ ੫, ਅੰਗ-੨੯=] 
੫. ਮਰਾ ਬੰਦੁ ਗੁਰ ਗੀਵਿੰਦਾ// 


ਰੋਗ ਦੂਰ ਕੀਤਾ।” ਆਪਾਂ ਵੀ ਹਜੂਰ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਇਉਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰ 
ਰਹ ਕਾ ਪ੍ਰਭਾ ਖੰਡ੍ਹੁ ਰੋਗੁ / ਦੁਖੀਏ ਕਾ #ਟਾਵਹ ਪ੍ਰਭ ਸੌਗਾ/ 

ਨਿਥਾਵੇ ਕਉ ਤੁਮ੍‌ ਥਾਨ ਬੈਠਾਵਹੁ । ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਕਉ ਭਗਤੀ ਲਾਵਜੁ 

[ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧ 

” ਜੇ ਸਮਾਂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਦੋਨੋਂ ਸਾਖੀਆਂ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਲਾਉ ਜੀ। ਦੀਪਾਲਪੁਰ ਦੇ ਕੋੜ੍ਹੀ 

ਦੀ ਸਾਖੀ ਇਸ ਪੋਥੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਭਾਗ ਵਿਚ ੪੭੫ ਪੰਨੇ ਤੋਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮੇਕੋੜ੍ਹੀ ਦੀ ੧੨੨ ਪੜ 
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ਰ੍ 


ਸਰ ਮਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗੰਨ ਮਹਲਾ ੫ ੨੯੯ 
ਹੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀਉ ! ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਐਸੀ ਦਿਬ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬਖ਼ਸ਼ੋ :- 


ਸਰਬ ਭੂਤ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਕਰਿ ਮਾਨਿਆ 

ਸਾਰਿਆਂ ਭੂਤ = ਤੱਤਾਂ, ਵਾ :-ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ, ਰੂਪਾਂ, ਰੋਗਾਂ, ਅਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 

ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ! ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਹੀ ਮੰਨਣਾ ਕਰਾਂ, ਭਾਵ ਦੇਖਣਾ ਕਰਾਂ। 
ਸਾਖੀ : ਜੌਹਰੀ ਦੀ 

ਇਕ ਜੌਹਰੀ ਬਹੁਤ ਸਿਆਣਾ ਸੀ, ਉਸਨੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਕਹਿਣ 'ਤੇ ਇਕ ਲਾਲ ਪਰਖ 
ਕੇ ੯੯ ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਉਸਦੀ ਕੀਮਤ ਪਾਈ । ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਤੈਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਪਤਾ 
ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਹ ੯੯ ਲੱਖ ਦਾ ਹੈ, ਪੂਰੇ ਇਕ ਕਰੋੜ ਦਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ?” ਤਾਂ ਜੌਹਰੀ 
ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਤੋਸ਼ੇਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚੋਂ ੧੦੦ ਮਣੀਆਂ ਮੰਗਵਾਓ, ਮਣੀਆਂ ਲਿਆ 
ਕੇ ਲਾਲ ਦੇ ਪਾਸ ਰੱਖ ਦਿਉ।” ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਲਾਲ ਦੇ ਅਕਸ਼ ਨਾਲ 
੯੯ ਮਣੀਆਂ ਚਮਕਣ ਲੱਗ ਪਈਆਂ, ਪਰ ਇਕ ਮਣੀ ਨਾ ਚਮਕੀ । ਤਾਂ ਜੌਹਰੀ ਨੇ ਉੱਤਰ 
ਦਿੱਤਾ, “ਹੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! ਇਹ ਲਾਲ ਸਿਰਫ਼ ੯੯ ਮਣੀਆਂ `ਤੇ ਹੀ ਆਪਣਾ ਅਕਸ਼ ਪਾ 
ਸਕਿਆ ਹੈ, ੧੦੦ਵੀਂ ਮਣੀ ਉੱਪਰ ਇਸਦਾ ਅਕਸ਼ ਨਹੀਂ ਪਿਆ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਲਾਲ 
ਦੀ ਕੀਮਤ ੯੯ ਲੱਖ ਦੀ ਹੈ, ਇਕ ਕਰੋੜ ਨਹੀਂ।” ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬੜਾ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਇਆ। ਜੌਹਰੀ 
ਨੂੰ ਇਨਾਮ ਦੇਣਾ ਚਾਹਿਆ । ਸੈਤਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਤੱਤਵੇਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਰਾਜੇ ਦੇ ਬਾਗ਼ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ, ਕਿਹਾ, “ਤੁਹਾਡੇ ਹੱਥੀਂ ਇਸ ਜੌਹਰੀ ਨੂੰ ਇਨਾਮ.ਦੇਣਾ ਹੈ, ਜਿਤਨਾ ਤੁਸੀਂ 
ਚਾਹੋ ਉਤਨਾ ਦੇ ਦੇਵੋ ।” ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਸੌ ਮੁੱਠਾਂ ਸੁਆਹ ਦੀਆਂ ਭਰ-ਭਰ ਕੇ ਇਸਦੇ 
ਸਿਰ ਵਿਚ ਪਾਓ।” ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਸਾਰੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਗਏਂ। ਕਾਰਨ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਸੈਤਾਂ ਨੇ 
ਕਿਹਾ, “ਇਤਨਾ ਸਿਆਣਾ ਹੋ ਕੇ ਇਹ ਪੱਥਰਾਂ ਦੀ ਪਰਖ ਵਿਚ ਹੀ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਅਸਲੀ ਲਾਲ ਵਤ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਜੋ ਅੰਦਰ ਨਿਵਾਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਪਰਖ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਇਸਦੇ ਸਿਰ ਵਿਚ ਸੁਆਹ ਹੀ ਪੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।” 
ਤਾਂ ਜੌਹਰੀ ਨੂੰ ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਭੁੱਲਿਆ ਹੀ ਫਿਰਦਾ ਰਿਹਾ। ਫਿਰ ਸਿਮਰਨ- 
ਭਜਨ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਬਣਿਆ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਵੇਖਿਆ। 

ਸੋ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਸਾਖਿਆਤਤਾ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਸਾਇੰਸਦਾਨ ਬਣ 
ਜਾਵੇ, ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਵਕੀਲ ਬਣ ਜਾਵੇ, ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਇੰਜੀਨੀਅਰ ਬਣ ਜਾਵੇ, ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ 


ਕੈਨਿਕ ਬਣ ਜਾਵੇ, ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਰੇਡੀਓ, ਵਾਇਰਲੈਸ, ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼, ਰਾਕਟ ਆਦਿਕ 
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੩੦੦ ਆੰਮ੍ਤ ਛਣ 


ਤਿਆਰ ਕਰ ਲਵੇ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਿਆਣਾ ਸਮਝ ਲਵੇ, ਪਰ ਉਹ ਸਿਆਣਾ 
ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਨਹੀਂ ਆਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਜਿਵੇਂ ਲੋਕਕ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੈ :- 
'ਇਹ ਨਹ ਲਧ ਬਹ ਸ਼ਾਸਤ ਪੜ੍ਹੇ / /ਇਹ ਨਹ ਬੁਧ ਲਹ ਤੋੜੇ ਗੜ੍ਹ / 
ਇਹ ਨਹ ਬੁਧ ਲਹੁ ਦੇਸ਼ ਕਮਾਏ / ਇਹ ਨਹ ਝੁਧ' ਲਹ ਲੌਕ ਗੰਝਾਏ /' 
ਹਜ਼ੂਰ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
'ਪੰੜਿਆ ਮੂਰਖ ਆਥੀਐ ਜਿਸ ਲੜ ਲੋਭ ਅਹੰਕਾਰਾ /" 
[ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਤਥਾ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੬= 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਸਿਆਣਾ ਤਾਂ ਉਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਿਮਰਨ-ਭਜਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ - 
ਅਕਲਾਂ ਸ਼ਾਹਿਝ ਸੇਵੀਐ ਅਕਲੀ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ / 
ਅਕਲਾਂ ਪੜਿ ਕੈ ਝਲੀਐ ਅਕਲੀ ਕੀਚੈ ਦਾਨੁ / 
ਨਾਨਕੁ ਆਥੈ ਰਾਹ ਏਹ ਹੋਰਿ ਗਲਾਂ ਸੈਤਾਨੁ /5/" 
[ਸਾਰੰਗ ਕੀ ਵਾਰ, ਸਲੋਕੂ ਮ੩ ੧, ਅੰਗ-੧੨ 
ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਫਿਰ ਸਿਮਰਨ-ਭਜਨ ਕਰਨਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ `ਤੇ ਓਟ ਰੱਖਣੀ, ਨਿਰ- 
ਜੀਵਨ ਬਨਾਉਣਾ, ਆਪਣੀ ਸਿਆਣਪ ਦੀ ਹੈਗਤਾ ਛੱਡਣੀ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਸਰਬ- 
ਵੇਖਣਾ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਜਿਵੇਂ ਜੌਹਰੀ ਦੇ ਸਿਰ 'ਚ ਸੁਆਹ ਪਈ ਸੀ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਅਖ਼ੀਰ ਨੂੰ ਲੋਕ-ਪ੍ਲੌਕ ਵਿਚ ਲਾਹਨਤਾਂ ਰੂਪ ਸੁਆਹ ਹੀ ਪਵੇਗੀ, ਭਾਵੇਂ 
ਵੀ ਸਿਆਣਾ ਹੋਵੇ। ਯਥਾਂ :- 


'ਸ਼ਲੌਕੁ' // ਅੰਤ ਲੰਦਰ੍‌੍‌ ਕੁਲੰਨ ਚਤੁਰ ਮਮ ਡਿਆਨਾ ਧਨਵੰਤਾ / 


ਇਸ ਲਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਜਾਨਣਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. “ਜਿਨੀ ਜਮਾਨ ਕੇ /ਬਥੈ ਸਮੱਸਤ ਏਕ ਜੌਤ ਹੈ// 
ਨ ਘਾਟ ਹੈ ਨ ਬਾਢ ਹੈ ਨ ਘਟ ਬਾਢ ਹੌਤ ਹੈ#” ।ਦਸਮ, ਅੰ 
੨. 'ਜੱਲੇ ਗਲਿ ਮਗੰਆਲੇ ਪਰੇਆ ਸੁਆਮੀ ਸਿਰਜ਼ਨਹਾ੍‌ / 
ਅਨਿਕ ਭਾ/ਤਿ ਹੋਇ ਘਸ਼ਨਆ ਨਾਨਕ ਏਕੰਕਾਰ //” 
(ਥਿਤੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰ 
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ਸਰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੦੧ 


੩. ਸਭੁ ਗੇਝਿੰਦ ਹੈ ਸਭੁ ਗੋਬਿੰਦ ਹੈ ਗੋਬਿੰਦ /ਬ੍‌ਨੁ ਨਹੀ ਕੌਈ ॥" 
[ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ, ਅੰਗ-੪੮੫1 
੪. 'ਸਰਲਾ ਰੰਰਨੰ ਨੂਪੰ ਤੂੰ ਹੈ ਤਿਸ਼ ਬਖਸ਼ੇ ਸਿਸ਼ ਨਦਾਰ ਕਰੇ //5/" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੩੫੫] 
੫. 'ਜੋਂ ਦੀਸੈ ਸੌ ਸ਼ਗਲ ਤੂੰ ਹੈ ਪਗਰਿਆ ਪਾਸਾਰ // 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਭਗ# ਕਾਟੋਆ ਸ਼ਗਲ ਲੂਹਮ' ਯੰਚਾਰ //5//” 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੧] 
੬. 'ਜੌਤਾ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ਗੰਤਿ ਧਨ ਤੋਤਾ ਜੌਤਾ ਨੂਘ ਕਾਇਆ ਤੋਗੀ /” 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੩੫੦) 
੭. ਇਹ ਜਗੁ ਸਚੈ ਕਾ ਹੈ ਕੋਠੜੀ ਸਚੇ ਕਾ /ਵ/ਚਿ ਵਾਸੁ / 
[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਮਹਲਾ ੨, ਅੰਗ-੪੬੩] 
੮. 'ਜੋਂ ਦੀਸੈ ਸ਼ੋ ਤੋਨਾ ਨੂ੪// ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਗਂਵੰਦ ਅਨੂਪ ॥" 
[ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੨੪੧ 
ਜਿਵੇਂ ਭਾਈ ਘਨੱਈਆ ਜੀ ਅਤੇ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਸੀ :- 
ਰਹ ਦਰ ਹਰ /ਜਿਸ਼ਮ ਗੁਰ ਗੰਬੰਦ /ਸੰਘ / 
ਨੂ ਦਰ ਹਰ ਚਸ਼ਮ ਗੁਰ ਗੇ/ਝੰਦ ਸਿਘ /5੫5// 
[ਅਜ਼ ਸਲਤਨਤਿ ਦਹਮ (ਗੈਜਨਾਮਾ), ਕ੍ਰਿਤ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ] 


ਹੋਵਾਂ ਸਗਲ ਰੇਨਾਰੀ ।੨॥ 
ਮੇਰਾ ਮਨ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਬਨਣਾ ਕਰੇ ਜੀ। 


ਪੇਖਿਓ ਪ੍ਰਭ ਜੀਉ ਅਪੁਨੈ ਸੰਗੇ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਹਰ ਵੇਲੇ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਵੇਖਿਆ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਮੈਂ 
ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਅੰਗ-ਸੈਗ ਦੇਖਣਾ ਕਰਾਂ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਸ਼ਦਾ ਅੰਗ ਸੰਗੇ ਅਭੰਗੀ 'ਿ੍‌ਭੂਤੇ //5੯60” (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੧੦) 
੨. 'ਜਹ ਜਹ ਧੋਖਉਂ ਤਹਾ ਹਲੂਹਭ ਦੂ/ਡ ਕਤਹੁਾ ਨ ਜਾਈ 
ਗੰਵਿ ਗਹਿਆ ਸਰਬਤ੍ਰ ਸੈਂ ਮਨ ਸ਼ਦਾ /ਨਿਆਈੰ /50" 
(ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੭੭) 
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੩੦੨ ਆੰਮ੍ਿਤ ਫਵੇ 


ਸਾਖੀ : ਚੇਲੇ ਪਰਖਣ ਦੀ 


ਇਕ ਮਹਾਤਮਾ ਪਾਸ ਦੋ ਆਦਮੀ ਸੇਵਕ ਬਣਨ ਲਈ ਆਏ। ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਦੋੜ 
ਨੂੰ ਇਕ-ਇਕ ਕਬੂਤਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਕਿਹਾ, “ਜਿਹੜਾ ਕਬੂਤਰ ਪਹਿਲਾਂ ਮਾਰ 


ਇਕ ਨੇ ਤਾਂ ਜ਼ਰਾ ਕੁ ਕੰਧ ਦੇ ਉਹਲੇ ਹੋ ਕੇ, ਆਸਾ-ਪਾਸਾ ਵੇਖ ਕੇ, ਝੱਟ ਗਰਦਨ 
ਲਿਆਂਦੀ। ਦੂਜਾ ਆਦਮੀ, ਪਹਿਲਾਂ ਜੇਗਲ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਗਿਆ, ਮਾਰਨ ਲੱਗਾ ਤਾਂ 
ਕੀਤਾ ਕਿ ਇਥੇ ਤਾਂ ਜਾਨਵਰ ਵੇਖਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਪਹਾੜ ਦੀ ਗੁਫ਼ਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾ ਕੇ 
ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਇਸਨੂੰ ਅਤੇ ਇਸਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਮੈਨੂੰ ਵੇਖ 
ਹਨ । ਇਉਂ ਸੋਚ ਕੇ, ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 'ਤੇ ਕੱਪੜਾ ਬੈਨ੍ਹ ਲਿਆ ਅਤੇ ਫਿਰ ਗਰਦਨ 
ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਵਿਚਾਰ ਫੁਰੀ, ਜਿਹੜਾ ਮੈਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਵਾ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਕਿ ਇਸਦੀ 
ਇਥੋਂ ਮਰੋੜ, ਉਹ ਤਾਂ ਵੇਖਦਾ ਹੀ ਹੈ ਨਾ ! ਯਥਾ :-- 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਸੁਣਦਾ ਵੇਖਦਾ ਨਿਓਂ ਮਕਾਨ ਪਇਆ ਜਾਇ / 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ 
ਜਿਊਂਦਾ ਕਬੂਤਰ ਹੀ ਮਹਾਤਮਾ ਅੱਗੇ ਲਿਆ ਕੇ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਕਿਹਾ, “ 
ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਐਸੀ ਕੋਈ ਜਗ੍ਹਾ ਨਹੀਂ ਦਿਸਦੀ, ਜਿਥੇ ਕੋਈ ਨਾ ਦੇਖਦਾ ਹੋਵੇ, ਕਿਉਂਕਿ ੫ 
ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਹੀ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਆਹ ਲਓ ਆਪਣਾ ਕਬੂਤਰ ! ਤੁਹਾਡੀ 
ਚੇਲਾ ਬਣਾਉ, ਚਾਹੇ ਨਾ ਬਣਾਉ।” ਤਾਂ ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ, ਉਸਨੂੰ ਆਪਣਾ 
ਬਣਾ ਲਿਆ ਤੇ ਕਿਹਾ, “ਏਹੋ ਪਰਖ ਕਰਨੀ ਸੀ।” ਪਹਿਲੇ ਨੂੰ, ਜਿਸਨੇ ਕੰਧ ਉਹਲੇ 
ਮਾਰ ਲਿਆਂਦਾ ਸੀ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਭਾਈ ਜਾਹ ! ਅੱਜ ਤੂੰ ਕਬੂਤਰ ਦੀ ਗਰਦਨ ਮੋ 
ਕੱਲ੍ਹ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਮਰੋੜੇਂ ਗਾ, ਤੇਰਾ ਕੀ ਭਰੋਸਾ ਹੈ 7” 


ਚੂਕੈ ਭੀਤਿ ਭ੍ਰਮਾਰੀ ॥੩॥ 
ਹੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਭਰਮ ਦੀ ਕੈਧ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਦਾ ਗੋਲਾ ਚਲਾ ਕੇ ਢਾਹ 
ਯਥਾ :- 
“ਪਰਮ ਪਲੀਤਾ ਸ਼ਗੰਤਿ ਹਵਾਈ ਗੋਲਾ ਗਿਆਨੁ ਚਲਾ/ਇਆ // 
ਬੂਹਮ ਅਰਨਨੈ ਸਹਜੇ ਪਰਜਾਲਾੀ ਏਕ/ਹਿ ਚੋਟ ਐਝ7ਇਆ //8/ 
[ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ 
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ਸਰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੌਗੰਨੇ ਮਹਲਾ ੫ ੩੦੩ 


ਭਰਮ ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ :- 
'ਡੋਦ ਭਰਮ ਕਰਤਤ ਭਰਮ ਘਨ ਸੰਗ ਭਰਮ /ਵਿਕਾਰ / 
ਬ੍ਰਹਮ /ਇਤਰ ਜਗ ਸ਼ਤ ਹੈ ਪਾਂਚਉਂ ਭਰਮ ਸੰਸਾਰ /” 

(ਉ) ਭੇਦ ਭਰਮ :--ਭੇਦ ਰਹਿਤ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਭੇਦ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ । ਪੁਨਾ-ਉਹ ਭੇਦ ਵੀ 
ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ :- 

੧. ਜੀਵ ਈਸ਼ ਦਾ ਭੇਦ; ੨. ਜੀਵ ਜੀਵ ਦਾ ਭੇਦ; 
੩. ਜੀਵ ਜੜ੍ਹ ਦਾ ਭੇਦ; ੪. ਜੜ੍ਹ ਜੜ੍ਹ ਦਾ ਭੇਦ; 
੫. ਜੜ੍ਹ ਈਸ਼ ਦਾ ਭੇਦ। 

(ਅ) ਕਰਤਤ ਭਰਮ :--ਕਰਤਾ-ਭੋਗਤਾ ਆਦਿਕ ਧਰਮਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਆਤਮਾ ਵਿਚ 
ਕਰਤਾ-ਭੋਗਤਾ ਆਦਿਕ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਹੋਣੀ, ਇਹ ਦੂਸਰਾ ਕਰਤੱਤ 
ਭਰਮ ਹੈ। 

(ਏ) ਪੁਨ ਸੈਗ ਭਰਮ :--ਪੁਨਾ = ਬਹੁੜੋ ਅਸੈਗ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਦੇਹ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਸੈਗ 
ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਹੋਣੀ, ਇਹ ਤੀਸਰਾ ਭਰਮ ਹੈ। 

(ਸ) ਵਿਕਾਰ ਭਰਮ :--ਜਗਤ ਅਤੇ ਜੀਵ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਪ੍ਰਣਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ 
ਹੋਣੀ, ਇਹ ਚੌਥਾ ਭਰਮ ਹੈ। 

(ਹ) ਬ੍ਰਹਮ ਇਤਰ ਜਗ ਸਤ ਹੈ :--ਬ੍ਰਹਮ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਸੱਤਾ ਰਹਿਤ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸੱਤਤਾ 
ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਹੋਣੀ, ਇਹ ਪੰਜਵਾਂ ਭਰਮ ਹੈ। 
ਇਹ ਪੰਜ ਭਰਮ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਨਾਲ ਦੂਰ ਹੈਦੇ ਹਨ :- 

'ਦੌਹਰਾ / /ਝੈਂਝ ਪ੍ਰੰਤਾਂਝੰਝ ਲੌਹਤ ਸਫੱਟਕ' ਘਟਾਕਾਸ਼ ਗੁਣ ਆਰ # 
ਕਨਕ' ਕੁੰਡਲ /ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਪਾਂਚੰ ਭਰਮ /ਨੈਵਾਰ /” 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 


ਸੰਤ ਸੰਗ ਿਹ /ਨੈਦ ਬਲਿ ਨਾਨਕ ਤੇ ਨ ਭੂਮ /307 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੮1 
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੩੦੪ ਆੰਮ੍ਤ ਤਲ 


ਅਉਖਧੁ ਨਾਮੁ ਨਿਰਮਲ ਜਲੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ 
ਅਗਿਆਨ ਰੂਪ ਰੋਗ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਕਰਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਔਸ਼ਧੀ (ਦਵਾਈ: 
ਰੂਪ ਹੈ, ਜਨਮ-ਮਰਨ ਰੂਪ ਰੋਗ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਕਰਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫੂਪ 
ਹੈ ਅਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸੀਤਲ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਹੈ। 
ਅਥਵਾ :-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜੋ ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਹੈ, ਏਹੀ ਇਕ ਔਸ਼ਧੀ 
ਕਮਾਨ ਪ੍ਸ਼ਨ :-ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਿਥੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :- 


ਪਾਈਐ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੀ ॥੪॥ 
ਗੁਰਾਂ ਦੁਆਰੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ ਤਾਂ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਪਰ :-- 
੧. 'ਗਰਿ ਆਉਂਥਧੁ ਸਭ ਘਟ' ਹੈ ਭਾਈ # ਗੁਰ ਪੁਰੇ ਬਿਨੁ ਸਿਧਿ ਨ ਬਨਾਮ 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੯: 
੨. 7ਇਸ਼ ਕਹਇਆ ਅੰਦਰਿ ਨਾਮ ਨਉਂ ਨਿਹ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਕੰ ਸ਼ਥਾਦ ਵਾਂਚਾਰਾ “` 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੭੫੬] 
੩. 'ਅੰਤਾਨੈ ਖੁਹਟਾ ਆੰਨ/ਤਿ ਭ/ਨਿਆ ਸਬਦੇ ਕਾਢ ੫ਐ ਪ/ਨੈਹਾਗੀਂ ॥" 
[ਵਡਹੈਸੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੫੭੦` 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ _ ਜਿਸੁ _ ਮਸਤਕਿ _ ਲਿਖਿਆ, 
ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਰੋਗ ਬਿਦਾਰੀ ।੫।੧੭॥੨੮॥ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸਦੇ ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਪੂਰਬਲੇ ਜਨਮ ਦੇ ਪੁੰਨਾਂ : 
ਸ਼ੁਭ ਲੇਖ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਗੁਰਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਮੋਹ, ਗਰਬ, ਹਉਮੈ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਰੋਗਾਂ ਨੂੰ ਨਾਸ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. ਮਨ ਅੰਤਰਿ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਹੈ ਭਰਮ ਭੂਲੇ ਮਨਮੁਖ ਦੁਰਜਨਾ / 
ਨਾਨਕ ਰੋਗ ਗਵਾਇ ।ਲਿ ਸ਼ੰਤਿਗੁਰ ਸਾਹੁ ਸ਼ਜਨਾ /” 
(ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ- 
੨. 'ਸ਼ਭ ਠੋਗ /ਮਟਾਵੇਂ ਨਵਾ ਨਿਠੋਆ/॥ ਨਾਨਕ ਰਖਾ ਆਪੇ ਹੋਆ /੨0` 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ- 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
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ਸੀ ਮਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗਨੇ ਮਹਲਾ ੫ ੩੦੫ 


੧੪. 


ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫॥ (ਅੰਗ-੬੧੭] 
ਅਬਿਨਾਸੀ ਜੀਅਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਸਿਮਰਤ ਸਭ ਮਲੁ ਖੋਈ ॥ 
ਅਬਿਨਾਸੀ = ਨਾਸ ਤੋਂ' ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਜੋ ਸਾਰਿਆਂ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਉਸਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ ਸਾਰੀਆਂ ਮੈਲਾਂ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਅਬਿਨਾਸੀ = ਜੋ ਅਚੱਲ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. “ਸਦ ਸਚ ਜੁਗਾ/ਇ ਸਚੁ // ਹੈ ਭੀ ਸ਼ਝ ਨਾਨਕ ਹੋਗ ਭੀ ਸਚੁ //5/” 
(ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ-੧] 
੨. ਸਭਿ ਨਿਆਵਹ ਆ/ਦ ਸਤ ਜੁਗਾਦਿ ਸਤ, 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ਼ ਦਸੌਨਾ //੫/7 ।ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੧੩੧੫) 
ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ :-- 
੧. ਗਾਣਾ ਰਾਉਂ ਨ ਕੋ ਰਹੈ ਰੋਡ ਨ ਤੰਗ ਫਕੀਰ / 


ਵਾਗੰ ਆਪੇ ਆਪਣਾ ਕੋਇ ਨ ਝੰਧੈ ਯੰਰ/" 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ, ਅੰਗ-੯੩੬] 
੨. 'ਜੋਂ ਆਇਆ ਸੇ ਚਲਸੀ ਸ੍ਭ ਕੋਈ ਆਈਂ ਵਾਗੀਐ /” 
[ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੭੪] 
੩. 'ਵਾਗਾੀੰ ਆਪ ਆਪਣਾ ਚਲੇ ਮਸ਼ਇਕ ਸੇਖ /827//" 
[ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ--੧੩੮੦] 
੪. “ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੈਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ /ਮਥੌਨਾ#” __ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੮੩) 
੫. 'ਜੋਂ ਦੀਸੈ ਸੌ ਸ਼ਗ਼ਲ /ਬਨਾਸੈ ਜਿਉਂ ਝਾਦਰ ਕਾ ਛਾਹਾੰਂ /5/" 
[ਸਾਰੈਗ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ--੧੨੩੧] 
੬. 'ਘਟੌਤ ਨੂਪੰ ਘਟੌਤ ਦੀਘੰ ਘਟੰਤ ਗੰਢ ਸਲੀੰਅਰ ਨਾ/ਸ੍ਹੇਤਹ ਗ਼ਗਨੰ //” 
[ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੩੫੪1 
ਘਟੈਤ ਰੂਪੰ = ਦੇਹਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵੀ ਘਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਬਿਰਧ ਹੋਇਆਂ ਤੋਂ' ਸੁੱਕੀ ਮੂਲੀ 
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੩੦੬ ਆੰਮ੍ਤ ਫੜ 


ਹਿੰਦੂ ਮੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਅਤੇ 
ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵਜੀ ਮੰਨੇ ਹਨ, ਅੰਤ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਪੁਰੀਆਂ 
ਅਤੇ ਦੇਹਾਂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਗੀਆਂ। ਯਥਾ :-- 
'ਝ੍ਰਹਮ ਮਹੌਸ਼ਰ /ਝੈਸ਼ਨ ਸ਼ਚੰਘ/ਤ ਅੰਤ ਫਸੇ ਜਮ ਫਾਸ਼ ਪਰੈਂਗੇ )” 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੧੬੧ 
ਜੀਅਨ ਕੋ ਦਾਤਾ = ਜੋ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਸਭਨਾ ਜੰਆ ਕਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸੋਂ ਸ਼ੈ ਵਿਗ਼ਰਿ ਨ ਜਾਈ ॥੫// 
(ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ-੨; 
੨. 'ਦਦਾ ਦਾਤਾ ਏਕ ਹੈ ਸ਼ਭ ਕਉ ਦੇਵਨਹਾਰ / 
ਦੇਂਦੇ ਤਟ ਨ ਆਵਈ ਅਗਨਤ ਭਰੋ ਭੰਡਾਰ //” 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੭: 
੨. 'ਲਾਨ ਲੋ ਦੋਤਾ ਅਜਾਨ ਕੋ ਦੌੜ ਜਅੰਨ ਕੌ ਦੋੜ ਜਮਾਨ ਕੌ ਦੈ ਠੈ॥ 
ਕਾਹੇ ਕੇ ਡੋਲਤਾ ਹੈ ਤੁਮਨੀ ਲ਼ਧ ਸ਼ੰਦਰ ਸ੍ਰ ਪਦਮਾਪ/ਤਿ ਲੈ ਹੈ /” 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੩੫: 
੪. 'ਪਖਤ ਹੈ ਜਲ ਸੈ ਥਲ ਮੈ ਪਲ ਸੈ: ਕਲ ਕੇ ਨਗਾਂ ਕਰਮ ਸਿਚਾਰੈ 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਦਾਇਆਨੇ/; ਦੌਖਨ ਦੇਖਤ ਹੈ ਪਰ ਦੌੜ ਨ ਹਾਫੈ॥` 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੩੨` 
੫. ਗੋਲੀ ਗੀ ਰਾਜ /ਬੈਲੌਂਕਤ ਰਾਲ਼ਕਾ ਰੌਖ ਰਹਾਨ ਕੰ ਗੋਜਾੀੰ ਨ ਟਾਰੈ॥੨॥` 
ਰੇ [ਦਸਮ, ਅੰਗ-੩੩: 
੬. ਾਹਿਲੋਂ-ਦੇਂ ਤੋਂ ਨਜਕੁ ਸ਼ਮਾਹਾ / /ਪਛੋ-ਦੇ ਤੈ' ਜੰਤੁ ਉਪਾਹਾ /' 


[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੨” 


੭. ਪ੍ੰਤਿਪ/ਲ ਮਾਤਾ ਉਦਾਰ ਰਾਥੈਂ ਲਗਿ ਦੌੜ ਨ ਸ਼ੇਕ / 


ਸੋਈ ਸ਼ਆਨਨ ਈਹਾ ਰਾਧੈ ਸੂਝ ਬਹਿ /ਬਿੇਕ /$/ 
ਮੰਨੇ ਮਨ ਨਾਮ ਕੀ ਕੰਨ ਟੇਕ 0” [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੨੨੩ 
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ਸਰ ਮਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੦੭ 


੮. ਅੰਨੇ ਖਾਣਾ ਕਪੜ ਪੈਨਣੁ ਦੀਆ ਰਸ਼ ਅਨਿ ਭੋਗਾਣ7/ 
ਜਿਨਿ ਦੀਏ ਸ਼ /ਓਿੰਤਿ ਨ ਆਵਈ ਪਸੂ ਹਉਂ ਕਾਨੈ ਜਾਣ?/ਤ// 
(ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ--੧੬੭) 
ਅਵਿਦਿਆ, ਰਾਗ-ਦ੍ਰੈਖ, ਭੈੜੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀਆਂ ਜੋ ਮੈਲਾ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
'ਛਲੰ /ਛਦੰ ਕੋਟ ਘਨ ਅਪਰਾਧ /ਕੈਲ/ਝੇਖ ਮਲ /” 
[ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੫੭] 
ਇਤਿਆਦਿਕ ਮੈਲਾਂ ਨਾਲ ਮਨ ਕਾਲਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
'ਜਨਮ' ਜਨਮ ਕਾ /ਇਸ਼ ਮਨ ਕਉਂ ਮਲ ਲਾਗੀ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਸਿਆਹ 4" 
[ਸੋਰਠਿ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੬੫੧) 
ਜੋ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਸ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਾ ਸਿਮਰਤ = ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਸਾਰੀਆਂ ਮੈਲਾਂ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਭਗਤਨ ਕਉ ਬਰਤਨਿ 
ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਵਰਤਣ 'ਵਾਸਤੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
'ਰਤਨ ਜਵੰਹਰ ਨਾਮ / ਸ਼ਤ ਸੰਤੌਖ ਗਿਆਨ # 


ਸੂਖ ਸਹਜ ਦਇਆ ਕਾ ਪੌਤਾ/ ਗਰ ਭਗਤਾ ਹਵਾਲੈ ਹੌਤਾ /3/" 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੯੩] 


ਵਾ :-ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਜੋ ਨਾਮ ਹੈ, ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਵਰਤਣ ਵਾਸਤੇ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ, ਭਗਤ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਹਰ ਕੋਈ ਨਾਮ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ । 
ਬਿਰਲਾ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੧॥ 
ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. “ਏਕੁ ਅਧ ਨਾਇ ਗਜੋਅੜਾ ਕਾ /ਵਿਰਲੰ ਜਾਇ ਵੁਠੰ॥30' 
(ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੧੮) 
੨. 'ਕੌਂਟਨ ਮੈਂ ਨਾਨਕ' ਕੇਂਊਂ ਨਾਰਾਇਨ ਜਿਹ ਚੀਤਿ /੨6/" 


(ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੯, ਐਗ--੧੪੨੭] 
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੩੦੮ ਆੀਮ੍ਿਤ ਠਸ਼ 
੩. 'ਕੋਂਟੈ ਮਧੇ ਕੇ /ਵਿਰਲਾ ਸੋਵਕੁ ਗੋ ਸ਼ਗਲੇ /#ੈਉਹਾਨਾੰ /5/? 


(ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੯੫7 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪਿ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ ॥ 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਗੁਰਾਂ ਦੁਆਰੇ ਉਸ ਗੋਪਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਕਰ, ਜੋ 
ਗੋ = ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਭਾਵ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਪਾਲ = ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੁ = ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ 
ਦਾ ਪਰਾ ਰੂਪ ਹੈ, ਵਾ :-ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਵਾ :-ਸਮਰੱਥ ਹੈ। 
ਜਾ ਕੀ ਸਰਣਿ ਪਇਆਂ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ 
ਜਿਸਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਅਜਿਹਾ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਤਮਿਕ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਐਸੀ ਅਵਸਥਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ :- 
੧. 'ਏਥ ਨਾਗੀ ਸਭ ਸ਼ਖ ਗੰ ਹੈ ਨੇ ਏਕੈ ਏਕ ਨੇੜੈ / 
ਝੂਰਾ ਨਗੀ ਸ਼੍ਭ ਭਲਾ ਹੀ ਹੈ ਨੇ ਹਾਰ ਨਹ ਸਭ ਜੜੇ /3/ 
ਸੋਗੁ ਨਾਂ ਸ਼ਦਾ ਹਰਖ ਹੈ ਨੇ ਛਡਿ ਨਾਗਾ /ਕੈਛੁ` ਲੰਤੋ / 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਗਹਿ ਗਰ ਗਨ ਹੈ ਕਤ ਆਵੈ ਕਤ ਰਮਤ //੨/' 
[ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩ 
੨. 'ਕਹਇਆ ਕਾਪ੍ਰ ਯੀਠ ਲਹ ਫਾਠੇ ਗੰਨੇ ਰੰਗਾ ਨ ਲਹੈ ਸ਼ਭਾਗਾ /=॥` 
(ਮਾਲੀਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-- 
੩. 'ਗਰਮ/ਮੈ' ਅੰਤਰਿ ਸਹਜੁ ਹੈ ਮਨੁ ਚੜਿਆ ਦਸਵੈ ਆਕਾ/ // 
ਤਿਥੈ ਊਂਘ ਨ ਭੁਖ ਹੈ ਗੇ ਆੰਮ੍ਰਿਤਾ ਨਾਲ਼ ਸੁਖ ਵਾਲ਼ / 
ਨਾਨਕ ਦੁਖ ਸੁਖ ਵਿਆਪਤ ਨਹੀੰ ਭਿਥੈ ਆਤਸਰਾਮ ਪ੍ਰਗਾਸ਼ /₹ 


[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-₹ 

ਬਾਹੁੜਿ ਦੂਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
ਜਿਸ 'ਤੇ ਮੁੜ ਕੇ ਕੋਈ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਦੁਖ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ। 
ਦੁਖ /ਵਿਛੌੜਾ ਇਕੁ ਦੁਖ ਡੂਥ / /ਇਕੁ ਦੁਖ ਸ਼ਕਤਵਾਰ ਜਮਦੂਤ “ 
ਇਕੁ ਦੁਖ ਗੋਗ਼ ਲਗੈ ਤਨੈ ਧ/ਇ# ਵੈਦ ਨ ਭੋਲੇ ਦਾਨ ਲਏ “੧੩` 
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ਸਰ ਮਯਵਾਕਾ-ਸ਼ੌਂਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੦੯ 


ਦੁਖੁ ਵਿਛੋੜਾ = ਦੁਨਿਆਵੀ ਵਿਛੋੜੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਦੁਖ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਮਾਂ ਨੂੰ ਧੀ ਦਾ, ਧੀ ਨੂੰ ਮਾਂ ਦਾ, ਪਿਉ ਨੂੰ ਪੁੱਤਰ 
ਦਾ, ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਪਿਉਂ ਦਾ, ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਤਨੀ ਦਾ, ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਪਤੀ ਦਾ, ਸੱਚੇ ਮਿੱਤਰ ਨੂੰ 
ਮਿੱਤਰ ਦਾ ਅਤੇ ਭਰਾ ਨੂੰ ਭਰਾ ਦਾ ਆਦਿ। 
ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਅਨੁਭਵ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਵਿਛੋੜਾ ਸਣੇ ਡੁਸ /ਵਿਣੁ ਡਿਠੇ ਮ/ਓਓ/ਦ / 
ਬਾਝ ਪਿਆਰੇ ਆਪਣੇ /ਬਰਗੀ ਨ ਗੰਗੋਦਿ //5//' 
(ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਡਖਣੇ, ਅੰਗ-੧੧੦੦] 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਬਜ਼ੀਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, `ਮਾਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਮਿਲਾਪ 
ਤੋਂ ਬਗ਼ੈਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਛੋੜੇ ਵਾਲੀਆਂ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। 
ਯਥਾਂ :-- 
'ਵੈਸ਼/ੱਖ ਗੰਗਨੇ ਕਿਉ ਵਾਢੀਆ /ਜਿਨਾ ਧ੍ਰੰਮ /ਬੇਛੋਹ ॥" 
(ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੩] 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਕਵੀ ਵਾਸਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਚੰਦ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣ ਤੇ ਚਕੋਰ ਵਾਸਤੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਪ੍ਕਾਰ ਵੀ ਧੀਰਜ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਣ ਰੂਪ 
ਚੰਦ ਚੜ੍ਹ ਜਾਵੇ, ਜਸ ਹੋਣ ਰੂਪ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹ ਪਵੇ, ਅੰਨ੍ਹੇ ਅੱਗੇ ਕ੍ੜਾਂ ਦੀਵੇ ਬਾਲਣ ਵਾਂਗ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਨੇਕਾਂ ਬੇਦ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਵੀ ਕਿਉਂ ਨਾ ਭਾਵੇਂ ਕਥਨ ਕਰਕੇ ਸੁਣਾਇਆ 
ਜਾਵੇ, ਫਿਰ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਉਹ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਮਿਲਾਪ 
ਤੋਂ ਬਗ਼ੈਰ ਇਉਂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ :-- 
੧. ਮਹਲਾ ੨7 ਜੇ ਸਉ ਚੰਦਾ ਉਗਵਾ/ਹਿ ਸ੍ਰਜਾ ਚੜ/ਹਿ ਹਜਾਰ // 
ਏਤੇ ਚਾਨਣ ਹੋਇਆਂ ਗੁਰ /ਝਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾ /” 
[ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾਰ, ਅੰਗ-੪੬੩] 
੨. ਮਹਲਾ ੨# ਨਾਨਕ ਤਿਨਾ ਬਸੰਤੁ ਹੈ ਨ ਘਰਿ ਵੱਸਿਆ ਕੰਤ # 
ਜਿਨ ਕੇ ਕੰਤ /ਦਸ਼ਾਪਗੀ ਸੇ ਅਹਿਨੈਨ /ਫੋਗਹਿ ਜਲੰਤ /੨0” 
(ਵਾਟ ਸੂਹੀ ਕੀ, ਅੰਗ-੭੯੧] 
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੩੧੦ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਰੂਪ ਬਸੈਤ ਰੁੱਤ ਚੰਗੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਖਿਆਤ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਤੀ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੂਜੇ ਦੇਸ਼ ਗਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ, ਭਾਵ ਸਾਖਿਆਤ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਉਹ ਦਿਨੇ-ਰਾਤ ਸੜਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਿਆਰੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਤੀ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਕਰਕੇ ਗਿੱਲੇ ਗੋਹੇ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧੁਖਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
'ਧੁਥਾਂ ਸਿਉਂ ਮਾਂਲੰਹ ਕਾਗੰਟ /ਡੰਨ੍ਾ ਮਾ 0ਗੰ/੯੭0”" 
[ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ-੧੩੮੨1 
ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੇ ਵਿਛੋੜੇ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀਆਂ ਨੌ' ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਲਿਖੀਆਂ ਹਨ :-- 
'ਆਸ਼ਕਾਰਾ ਨਵ /ਨੇਸ਼ਾਨਾੀੰ ਐ /੫ਸ਼ਰ / 
ਆਹ ਸ਼ਰਦੋ", ਰੰਗ ਜ਼ਰਦੇਂ , ਚਸ਼ਮ ਤਰ “ / 
ਕਮ ਗੁਫਤਨੇ “, ਕਮ' ਖ਼ੁਰਦਨੇ “ ੪ਆਬਸ਼ ਹਰਾਮ “ / 
ਇੰਤਜ਼ਾਨੀੰ?, ਬੋਕਰਾਗਾਂ ", ਦਸ਼ਤ ਸਰ “ /” 
[ਸ੍ਰੀ ਨਾਰਾਯਣ ਹਰੀ ਉਪਦੇਸ਼, ਕਿਤ ਪੰਡਿਤ ਹਰਦੇਵ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਪੰਨਾ-੪੬੦; 
੧. ਠੰਢੇ ਸਾਹ, ਭਾਵ ਹੌਕੇ ਲੈਣੇ, ੨. ਚਿਹਰੇ ਦਾ ਰੈਗ ਪੀਲਾ _ਧੈ ਜਾਣਾ, 
੩. ਅੱਖਾਂ “ਚੋਂ ਅੱਥਰੂ ਵਗਦੇ ਰਹਿਣੇ। ਯਥਾ :-- 
'ਹਊਂ ਗਹਿ ਨ ਸਕਾ ਇਨ ਦੇਥੇਂ ਪ੍ਰੰਤਆ ਸੈ ਨਨ ਵਹੇਂ ਵਹਿ ਚਲੈ ਜਉ /੨॥' 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੯੬: 
੪. ਗੱਲਾਂ ਘਟ ਜਾਣੀਆਂ, ੫. ਖਾਣਾ-ਪੀਣਾ ਘਟ ਜਾਣਾ, ੬. ਨੀਂਦ ਨਾ ਆਉਣੀ. 
2. ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਸਦਾ ਉਡੀਕ ਰਹਿਣੀ। ਯਥਾ :- 
ਮੰਹਨ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ਹਾਵੈ ਹਾਰ ਕਜਰ ਬਸ਼ੜ ਅਭਰਨ ਕੀਨੋ / 
ਓੰਡੀਨਾੰਂ ਡੀਨ ਉੰਡੀਨ/ ਕਝ ਘਨਿ ਆਵੈ ਗੰ/507 
[ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੩੦: 
੮. ਸਦਾ ਬੇਚੈਨੀ ਰਹਿਣੀ। ਯਥਾ :-- 
(ਉ) “ਝਨੁ ਮਲਬੇ ਨਾਹੰ ਸੰਤੌਖਾ ਘੇਖਿ ਦਰਸ਼ਨੂ ਨਾਨਕ ਜਨੋ /50" 
[ਕਲਿਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੨੨: 
(ਅ) 'ਚਾਨ ਪਹਰ ਚਹੁ ਜਗਹ ਸ਼ਮਾਨੇ / ਗੈਂਟ ਭਈ ਤਝ ਅੰਤ ਨ ਜਾਨੇ /੨੪` 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੭੫` 
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ਸੰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੌਂਗਠੇ ਮਹਲਾ ੫ ੩੧੧ 


੯. ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਸਿਰ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਬੈਠੇ ਰਹਿਣਾ ਅਤੇ ਸੋਚਦੇ ਰਹਿਣਾ ਕਿ ਪਿਆਰਾ 
ਪਤੀ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਮੈਨੂੰ ਕਦੋਂ ਆ ਕੇ ਮਿਲੇਗਾ। ਯਥਾ :- 
(ਉ) 'ਸ਼ਣੇ ਯਾਰ ਹਮਾਨੇ ਸ਼ਜ਼ਣ /ਇਕ ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀਆ/ 
/ਤਸ਼ ਮੇਹਨ ਲਾਲ ਆਨੇ ਹਉਂ /ਫਰਉਂ ਧੋਜੰਤੀਆ/ 
/ਤਿਸ਼ ਦਸੇ ਮਆਨੋ ਸ੍੍‌ਰ ਧਗੀ ਉਤਾਰੇ ਇਕ ਭੋਗ ਦਰਸਨੁ ਦਨਜੈ/ 
ਨਨ ਹਮਾਰੇ ਉਆ ਗੰਗ ਰੰਗਾਨੇ /ਇਕੁ /ਤਲੁ ਗੀ ਨਾ ਯੰਗੰਜ਼ੈ)” 
[ਜੈਤਸਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੦੩] 
(ਅੰ) ਤੂ ਚਈ ਸਜਣ ਮੈਂਡਆ ਡੋਈੰ ਸ਼ ਉਤਾ/ਨ/ 
ਨੌਣ ਅਹਿੰਜੇ ਤਰਸ਼ਦੇ ਕਦ ਪਲੀ ਦੀਦਾਰ /3// 
7 ੫7 ਨਹਿ ਮਹਿੰਜਾ ਤਊਂ ਨਨ; ਲਿਆ ਨੰਹ ਕੁੜਾਵੇ ਡੇਖ / 
ਕਾਪੜ ਭੋਗ ਡਰਾਵਣੰ /ਜਿਚ੍ਰ ਗੀ ਨ ਡੇਖ਼ /5//" 
[ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਡਖਣੇ, ਅੰਗ--੧੦੯੪) 
(ਏ) 'ਫਗੀਂਦਾ /ਚੰਤ ਖਟੌਲਾ ਵਾਣੁ ਦੁਖ /ੈਗਹਿ /ਵਿਛਾਵਣ ਲਫੁ / 
ਏਹਾ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ ਤੂ ਸਾਹਿਲ ਸਚੋ ਵੇਖ //=੫//" 
(ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ--੧੩੭੯) 
ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :-- 
'ਨਿੜ੍ਹ ਆਨੇ ਨੂੰ ਹਾਲ ਮੁਗੰਦਾਂ ਦਾ ਕਹਣਾ # 
ਤਹ /ਥਨੁ ਰੋਗੁ ਰਜ਼ਾਈਆ ਦਾ ਓਢਣ ਨਾਗ ਨਿਵਾਸ਼ਾ ਦੋਂ ਰਹਣਾ // 
ਨੁਲ ਸ਼ਾਹੀ ਖੰਜਰ ਆਲਾ /ਝੱਗ ਕਸ਼ਾਈਆ ਦਾ ਸ਼ਹਣਾ / 
ਯਾਰੜੇ ਦਾ ਸਾਨੂੰ ਸ਼ਥ੍ਰ ਚੰਗਾ ਭੱਠ ਖੇਡਿਆ ਦਾ ਰਹਣਾ //5/੬/" 
[ਦਸਮ, ਅਗ--੭੧੧] 
ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਤਾਂ 
ਮੁਰਦਾ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਦਾ ਕੀ ਯਤਨ ਕਰ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
'ਬਰਹਾ /ਰਹਾ ਆਲੀਆ ,ਝਰਹਾ ਤੂ ਸੁਲਤਾਨੁ / 
ਫਗੀਦਾ /ਜਤੁ ਤਨ ਬਿਹ ਨ ਊਪਜੈ ਸੋ ਤਨੁ ਜ਼ਾਣੁ ਮ਼ਸ਼ਾਨੁ #੩੬/" 
(ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ--੧੩੭੯) 
ਇਕੁ ਦੁਖੁ ਭੂਖ । ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ ! ਭੁੱਖ ਦਾ ਵੀ ਇਕ ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਦੁਖ ਹੈ। ਅਸੀਂ 
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੩੧੨ __ ਆੰਸ਼ਿਤ ਫੜ 


ਕਹਿ ਤਾਂ ਬੜਾ ਸੌਖਾ ਹੀ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਕਹਿਣ 'ਤੇ, “ਮਹੀਨਾ, 
ਪੰਦਰਾਂ ਦਿਨ, ਇਕ ਹਫ਼ਤਾ ਹੋਰ ਠਹਿਰ ਜਾਓ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਰਾਜ ਛੈ 
ਦੇਵਾਂਗੇ ।” ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਦਾ ਬਚਨ ਨਹੀਂ ਮੰਨਿਆ, ਉਹ ਬਹੁਤ ਮਾੜੇ ਸਨ। ਪਰ ਨਹੀਂ ! 
ਉਹ ਸਾਡੇ ਨਾਲੋਂ ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ ਸਨ! ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ ਸਨ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬਿ੍‌ਛਾਂ ਦੇ ਪੱਤੇ ਅਤੇ 
ਛਿੱਲਾਂ ਖਾ-ਖਾ ਕੇ ਵੀ ਅੱਠ ਮਹੀਨੇ ਜੈਗ ਕੀਤਾ। ਕੀ ਹੋਇਆ ! ਜੇ ਹੋਣਹਾਰ ਨੇ ਬਚਨ 
ਨਹੀਂ ਮੰਨਣ ਦਿੱਤਾ, ਫਿਰ ਵੀ ਜਿਹੜਾ ਬੇਦਾਵੇ ਦਾ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਲਿਖ ਕੇ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਜਿੰਨਾ 
ਚਿਰ ਪੜਵਾ ਨਹੀਂ ਲਿਆ, ਓਨਾ ਚਿਰ ਸੁਖ ਦਾ ਸਾਹ ਨਹੀਂ ਲਿਆ, ਚੈਨ ਨਾਲ ਨਗੋਂ 
ਬੈਠੇ, ਜਾਨਾਂ ਵਾਰ ਕੇ ਟੁੱਟੀ ਗੈਢਾਈ। 
ਉਹ ਸਿੰਘ ਤਾਂ ਅੱਠ ਮਹੀਨੇ ਭੁੱਖੇ ਰਹਿ ਕੇ ਜੈਗ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਸਨ, ਆਪਾਂ ਅੱਠ ਦਿਣ 
ਵੀ ਭੁੱਖ ਰਹਿ ਕੇ ਵਿਖਾਈਏ ! ਸਗੋਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਸਾਨੂੰ ਖਾਣ ਨੂੰ ਭੋਜਨ, ਪੀਣ ਨੂੰ ਪਾਣੀ, ਪਹਿਨਣ 
ਨੂੰ ਬਸਤਰ, ਰਹਿਣ ਨੂੰ ਘਰ, ਸਭ ਕੁਝ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਏਨੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ, ਫਿਰ ਵੀ 
ਅਸੀਂ ਸਿੱਖੀ ਤੋਂ ਪਤਿਤ ਹੋ ਕੇਂ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ ਹੋਣ ਰੂਪ ਬੇਦਾਵਾ ਲਿਖੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਂ : 
ਆਹ ! ਜਿਹੜਾ ਦਾੜ੍ਹਾ-ਕੇਸ ਮੁਨਾਉਣੇ ਹਨ, ਮਾਸ-ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਇਟ 
ਬੇਦਾਵਾ ਹੀ ਤਾਂ ਲਿਖ ਕੇ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਫਿਰ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ ਰਹਿ ਕੇ ਟੀ 
ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਦੁਬਾਰਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਣ ਰੂਪ ਇਹ ਲਿਖਿਆ 
ਬੇਦਾਵਾ ਪੜਵਾਉਂਦੇ ਨਹੀਂ, ਤੇ ਤਰਕਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਤੇ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਰਣਤੱਤੇ 
ਵਿਚ ਸ਼ਹਾਦਤਾਂ ਦਾ ਜਾਮ ਪੀ ਕੇ ਬੇਦਾਵਾ ਪੜਵਾ ਕੇ ਟੁੱਟੀ ਰੈਢਾਈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 
ਪ੍ਸੈਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਲੋਕ-ਪ੍ਰਲੋਕ ਸਵਾਰਿਆ। 
ਇਕੁ ਦੁਖੁ ਸਕਤਵਾਰ ਜਮਦੂਤ ॥ ਸਾਧਸੰਗਤ ਜੀ ! ਜ਼ੋਰਾਵਰ ਜਮਦੂਤਾਂ ਦਾ ਵੀ ਇੜ 
ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਦੁਖ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. ਪਾਪ ਕਰੋਦੜ ਸ਼ਰਪਨ ਮੁਠੇ / ਅਜਰਾਈਨੈਲਿ ਫੜੇ ਫੰਡ ਕੁਠੇ // 
ਦੋਜ਼ਕੇ ਪਏ ਸਿਰਜਣਹਾਨੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਝਾਣੀਆ /5/" 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੩ 
੨. 'ਪਾਆ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਕਰਦੇ ਹਾਏ ਹਾ/ਇ ੭ 
ਨਾਨਕ ਜਿਓਂ ਮਥਨੈ ਮਾਧਾਣੀਆ ਤਿਉਂ ਮਥੇ ਧੁਮਰਾਇ /੬//' 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-₹ 
੩. 'ਅਗੀ ਜਮਕਾਲ਼ ਲੌਥਾ ਲੋਵੈਂ ਜਿਉਂ ਤਿਲ ਘਾਣਾਂ ਪੰੜਾਇਦਾ ੯੭ 


[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ--< 
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ਸਰੀ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਂਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੧੩ 


੪. 'ਅਨਕਾਏ ਰਾਤੜਿਆ ਵਾਟ ਦੁਹੇਲਾ ਨਾਮ / 
ਪਾਪ ਕਮਾਵ/ਦਿਆ ਤੌਰਾ ਕੋਇ ਨ ਬੋਲਾਂ ਰਾਮ/" 
ਕੋਏਂ ਨ ਬੇਲਾ ਹੋਇ ਤੇਰਾ ਸ਼ਦਾ ਛੌਤਾਵਟੇ / 
ਗਨ ਗੁਪਾਲ ਨ ਜਪਹਿ ਰਸਨਾ /ਫ਼ਨਿ ਕਦਹ ਸੇ ਇਹ ਆਵੇਂ / 
ਤਰਵਰ /ਵਿਫੰਨੇ ਨਹ ਪਾਤ ਜੜਤੇ ਜਮ ਆਗਿ ਗਓਨ ।ਇਕੇਲਾੰ // 
ਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਨੂ ਨਾਮ ਗੰਨੇ ਕੇ ਸਦਾ /ਫ਼ੋਰਤ ਦੁਹੇਲਾ //50" 
[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੋਤ, ਅੰਗ-੫੪੬ 
ਇਕੁ ਦੁਖੁ ਰੋਗੁ ਲਗੈ ਤਨਿ ਧਾਇ ॥ ਕੈਂਸਰ, ਕੋੜ੍ਹ ਆਦਿਕ ਕਈ ਐਸੀਆਂ ਅਸਾਧ 
ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਇਲਾਜ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਇਨਸਾਨ ਇਨ੍ਹਾਂ 
`_ਤੋਂ ਇਤਨਾ ਤੰਗ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ ਕਿ ਰੱਥ ਕੋਲੋਂ ਹਰ ਵਕਤ ਮੌਤ ਮੰਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
_ ਮੌਤ ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਜੀਵ ਦਾ ਖਹਿੜਾ ਨਹੀਂ ਛੁਡਾਉਂਦੀ, ਉਹ ਵਿਚਾਰੇ 
` ਦਿਨੇ-ਰਾਤ ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ ਤੜਫਦੇ ਅਤੇ ਵਿਰਲਾਪ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਇਉਂ ਸਰੀਰਕ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਵੀ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਦੁਖ ਹੈ। ਪਰ ਜਿਹੜੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆ 
ਕੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮੁੜ ਕੇ ਕਦੀ ਵੀ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ । ਯਥਾ :-- 
'ਸ਼ਤਿਗੁ/ਰੇ ਪੁਰੇ ਐਵਿਐ ਦੁਖਾ ਕਾ ਗੋਇ ਨਾਲ਼ 9 
ਨਾਨਕ ਨਾਨ ਅਰਾਹਿਐ ਕਾਰਜ਼ ਆਵੈ ਰਾਸਿ /5/" 


[ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੨੦1 
ਵਡਭਾਗੀ ਸਾਧਸੈਗੁ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਨ ਭੇਟਤ ਦੁਰਮਤਿ ਖੋਈ ॥ 
ਵੱਡੇ ਚੰਗੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਸਾਧਸੈਗਤ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਿਸ ਸਾਧਸੈਗਤ ਨਾਲ 
ਮਿਲਦਿਆਂ ਹੀ ਦੁਰਮਤਿ = ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਖੋਈ = ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਰਹਿਣੀ, ਕਹਿਣੀ, ਬਹਿਣੀ, ਸਹਿਣੀ ਸਭ ਸਾਧਸੈਗਤ ਵਿਚੋਂ ਸਿੱਖੀਦੀ ਹੈ। ਭਗਵੇਂ, 
ਚਿੱਟੇ, ਕਾਲੇ, ਪੀਲੇ ਜਾਂ ਨੀਲੇ ਕੱਪੜੇ ਪਹਿਨ ਕੇ ਸਾਧ ਨਹੀਂ ਬਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਸਾਧ 
ਤਾਂ ਉਹ ਹਨ, ਜੋ :- 
੧. 'ਲੂੰ ਕਾਰਜ ਲਿਧਤੀੰ ਪਰ ਕਾਰਜ ਧਾ/ਇਤਾੀ ਸਾ ਸਾਧਾ /” [ਲੋਕਕ] 


੨. 'ਗਕਮ/ਲਿ ਸ਼ਾਹਿ ਅਸਾਧ ਸ਼ਾਹ ਵਖਾਣਨਐ /” 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੯, ਪਉੜੀ-੧੫] 
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੩੧੪ ਆੰਨਤ ਫੜ 


੨. 'ਸ਼ਾਧ ਨਾਮ ਨੈਰਮਲ ਤਾ ਕੇ ਕਰ£// 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੯੬੧ 
ਅਸਲ “ਚ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਹੀ ਸਾਧ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਥੈਮੈ ਕੋਇ ਨ ਸ਼ਾਹ /ਬਨੁ ਸ਼ਾਧ ਨ /ਦਿਸ਼ੈ ਜਗਿ /ਵਿ/ਚੈ ਕੋਆ /” 
(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧, ਪਉੜੀ-੨੨: 
੨. ਸਾਧ ਰੂਪ ਅਪਣਾ ਤਨੁ ਧਰਨਆ // ਮਹਾ ਅਗਨ ਤੋਂ ਆਪਿ ਓਸਰਿਆ॥` 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੦੫; 
੩. 'ਸ਼ਾਧ ਗਤਿ ਗੁਰ ਭੇਟ ਨਾਨਕ 7ਅਲ ਸ਼ਾਗਰ ਝੰਦ ਨਹੀਂ ਅਨਹੇਰਾ /੨੬ 
[ਰਾਗੁ ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੨੭: 
ਐਸੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਬਾਬਤ ਹੀ ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਹੈ :- 
੧. “ਬਨ ਭਾਗਾ ਸਤਸੰਗ ਨ ਲਭੈ ਨੁ ਸੰਗਤ ਮੈਲ ਭਗੰਜੈ ਜੰਊ/ਤ॥" 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੯੫: 
੨. 'ਸ਼ਤਸੰਗੰਤਾ ਸਾਧ ਪਾਈ ਵਡਭਾਗ ਮਨੁ ਚਲਤ ਭਇਓ ਆਰੜਾ /' 
(ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੬੯੮: 
੩. 'ਸੰਗ/ਤ ਕਾ ਗੁਨੁ ਬਹੁਤੁ ਆਹਿਕਾਈਂ ਪੜਿ ਲੁਆ ਗਨਕਾ ਉਧਾਰੇ / 
[ਨਟ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੯੮੨` 
ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਰਿ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਬਾਛੈ ਜਿਨ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਪਰੋਈ ॥੨॥੫॥੩੩੩ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਮੈਂ) ਦਾਸ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ 
ਬਾਛੈ = ੬੫੯ ੫੬ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਪ੍ਰੋਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ 
੧. 'ਡਖਣਾ / ਹੁੜੀ ਮਜਨੁ ਸ਼ਾਧ ਥੇ ਸ਼ਾਈੰ ਥੰਏ ਨਿਪਾਲ 7 


ਲਧੇ ਹਭੇ ਲੌਕੜੇ ਨਾਨਕਾ ਗਰੈ ਧਨੂ ਮਾਲ /5/" 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ- 


੨. ਨਾਨਕ ਦਾਲ ਇਹੈ ਸ਼ਲ ਆਗੈ ਮੌਕਉ ਗਹਿ ਸੰਤਨ ਕਾ ਹੁਰੇ /6/੫%' 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ- 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
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ਸੀ ਮਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੌਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਅਜ 


੧੫. 


ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫॥ [ਅੰਗ-੬੧੯) 


ਹਮਰੀ ਗਣਤ ਨ ਗਣੀਆ ਕਾਈ ਅਪਣਾ ਬਿਰਦੁ ਪਛਾਣਿ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 


ਸਾਖੀ : ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਿਖਾਉਣ ਦੀ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਪਰਉਪਕਾਰ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਉਹ ਅਕੱਥ 
ਹਨ, ਆਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਰੂਪ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਮਾਨਸਿਕ ਲੀਲ੍ਹਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
'ਭਨਨੈ' ਮਥੁਰਾ ਕਛੁ ਭੇਦ ਨਹ ਗੁਰ ਅਰਲ਼ੁਨੁ ਪਰਤਖ੍ਹ ਹਨ //੭/" 
[ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇ ਕੇ, ਅੰਗ--੧੪੦੯) 
ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਇਕੱਤਰ ਕੀਤੀ। ਜੋ ਬਾਬਾ ਮੋਹਣ ਜੀ ਪਾਸ ਵੱਡੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪੋਥੀਆਂ ਲਿਆਉਣ 
ਵਾਸਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਅਤੇ ਫਿਰ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਤੋਂ ਸ੍ਰੀ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ ਬਾਬਾ ਮੋਹਣ ਜੀ ਪਾਸ ਭੇਜਿਆ। ਪਰ ਦੋਹਾਂ 
ਨੂੰ ਪੋਥੀਆਂ ਲਿਆਉਣ ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ ਨਾ ਮਿਲੀ। ਫਿਰ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਆਪ 
ਸੀ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ ਚੱਲ ਕੇ ਗਏ, ਗਲੀ ਵਿਚ ਚੁਬਾਰੇ ਸਾਹਿਬ ਅੱਗੇ, ਹੇਠਾਂ ਜਾ 
ਕੈ ਬੈਠ ਗਏ। ਜਦ ਸਿੱਖ ਬਸਤਰ ਵਿਛਾਉਣ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਰੋਕ ਦਿੱਤਾ, ਬੜੇ ਪੇਮ 
ਸਹਿਤ ਤੰਬੂਰਾ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਏ :-- 
ਸੋਹਨ ਤੋਲੇ ਊਚੇ ਮੰਦਰ ਮਹਲ ਅਪਾਰਾ / 
ਮੰਹਨ ਤੌਠੇ ਸ਼ੌਗਨਿ ਦੁਆਰ ਜਉ ਸੰਤ ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ /” 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੪੮) 
ਭਾਵੇਂ ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ ਜੀ ਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਮੋਹਨ ਨਾਮ ਦੀ ਹੰਗਤਾ ਸੀ ਕਿ ਮੇਰਾ ਨਾਮ 
ਲੈ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਉਚਾਰਨ 
ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ । 
ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਫਿੱਕੇ ਬਚਨ ਕਹੇ, ਪਰ ਅਖ਼ੀਰ ਪੋਥੀਆਂ 
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੩੧੬ ਆੰਮਿਤ ਫਲ 


ਲੈ ਕੇ ਪਾਸ ਆ ਗਏ ਅਤੇ ਬੜੀ ਨਿਮਰਤਾ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਮੈਂ ਪਿਤਾ ਸਤਿਗੁਫੂ 
ਜੀ ਦਾ ਬਚਨ ਮੰਨ ਕੇ, ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਮੈਂਨੂੰ ਅਫਰੇਵਾਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਚੇਤੇ ਕਰਨ 'ਤੇ ਪਿਤਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਮਾਧੀ ਵਿਢ 
ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੱਤੇ ਅਤੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ 'ਤੇ ਕਿਹਾ, “ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਛੋਟੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ 

ਤੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਪੋਥੀਆਂ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਆਉਣਗੇ, ਤਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨੀ ਹੱਥ ਲਾਉਣੇ ਤਾਂ 
ਅਫਰੇਵਾਂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।' ਇਸ ਲਈ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਉੱਪਰ ਨਮਸਕਾਫੁ 
ਕਰ ਲੈਣ ਦਿਓ, ਪੋਥੀਆਂ ਫਿਰ ਦੇਵਾਂਗਾ।” ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਮਾਮਾ ਜੀ ! ਨਮਸਕਾਫ 
ਕਰਨ ਦੇ ਥਾਂ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਹੋ, ਅੱਗੇ ਤੁਹਾਡੀ ਮਰਜ਼ੀ ।” 

ਫਿਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਸਤਿਕਾਰ ਰੱਖਣ ਵਾਸਤੇ, ਸਾਵੇ 
ਰਸਤੇ ਨੰਗੇ ਚਰਨੀਂ, ਪੋਥੀਆਂ ਉੱਪਰ ਚੌਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ , ਪੈਦਲ ਸੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਪਹੁੰਦੇ : 
ਸੀ ਰਾਮਸਰ ਸਾਹਿਬ ਤੌਬੂ ਲਗਵਾ ਕੇ, ਬਾਣੀ ਉਚਾਰ ਕੇ, ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਪਾਸੋਂ 
ਲਿਖਵਾਈ। ਜਦੋਂ_ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਲਿਖਵਾਈ ਤਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਦੀ 
ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਪਹਿਲਾਂ ਆਪ ਹਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ “ਨਾਨਕ” ਨਾ= 
ਲਿਖਾਉਂਦੇ ਰਹੇ ਹੋ, ਪਰ ਹੁਣ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਲਿਵ 
ਰਹੇ ਹੋਂ ?” ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਕੱਲ੍ਹ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਉਣ ਵਾਲੋਂ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਇਕ ਘੜੀ 
ਪਹਿਲਾਂ ਆਇਓ।” ਜਦੋਂ ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਇਕ ਘੜੀ 
ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ।" 

ਜਦ ਲਾਹੌਰ ਵਿਚ ਕਾਨ੍ਹਾ ਜੀ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ” ਦੀ ਬੀੜ ਵਿਚ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵੀ ਲਿਖਵਾ ਰਹੇ ਹਨ 
ਇਸਨੇ ਛੱਜੂ, ਪੀਲੂ, ਸ਼ਾਹ ਹੁਸੈਨ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਸਲਾਹ ਕੀਤੀ ਕਿ ਆਪਾਂ ਵੀ 
ਸਾਹਿਬ ਜਾ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਤੋਂ “ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਰੱਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ" ਵਿਚ 
ਬਾਣੀ ਲਿਖਵਾ ਲਈਏ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਸਦਾ ਲਈ 


“ਸਾਰੇ ਭਗਤ ਬਿਦੇਹ ਮੁਕਤ ਹਨ। ਯਥਾਂ :- 
'ਜਲ /ਵਿਚਹੁ /ਬੰਝ ਉਠਲਿਇ ਜਲ ਮਹਿ ਸ਼ਮਾਈਆ /£//' 
(ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ- 
ਆ ਕੇ ਆਪ ਬਾਣੀ ਲਿਖਾਉਂਦੇ ਸਨ। ਕਈ ਇਤਿਹਾਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਇਹ ਵੀ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ 
ਦੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸ ਲਿਖਤੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਸਨ। 
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ਸ਼ ਮਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੇਂਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੧੭ 


ਪਰ ਜੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸਾਡੀ ਬਾਣੀ ਨਾ ਲਿਖੀ ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਨਹੀਂ ਹੋਣੇ। ਇਉਂ ਹੈਕਾਰ ਸਹਿਤ ਇਹ ਚਾਰੇ ਸਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਪਹੁੰਚੇ 
ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਪਾਸ ਰੋਸ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ, “ਅਸੀਂ ਮੰਨੇ-ਪ੍ਰਮੰਨੇ ਭਗਤ ਹਾਂ, ਤੁਸੀਂ ਸਾਨੂੰ 
ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਸੱਦਿਆ ? ਅਸੀਂ ਵੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਲਿਖਾਉਣੀ ਹੈ।” ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, 
“ਆਓ ! ਜੀ ਆਇਆਂ ਨੂੰ, ਚੰਗਾ ਕੀਤਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਅੱਜ ਅਰਾਮ ਕਰੋ, ਕੱਲ੍ਹ 
ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੀ ਬਾਣੀ ਸੁਣਾਂਗੇ, ਜੇ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਈ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਲਿਖਾਂਗੇ।” ਅਗਲੇ 
ਬੋਲਿਆ :- 
'ਓਗੀ ਠੇ ਮੈਂ ਓਹੀ ਫੇ/ 
ਜਾ ਕਉ ਬੇਦ ਪਰਾਨ ਸਭੇ ਗਾਵੈ. ਖੋਜਤਿ ਖੋਜ ਨ ਕੌਈੰ ਠੇ/ 
ਜਾਕੇ ਨਾਰਦ ਸ਼ਾਰਦ ਸੇਵੈ, ਸ਼ੇਵੈ ਦੇਵੀਂ ਦੇਵਾ ਗੇ/ 
ਬ੍ਰਹਮਾ /ਬੈਸ਼ਨ ਮਹੇਸ਼ ਅਰਾਗਹੈਂ, ਗ਼ਭਿ ਕਰਦੇਂ ਜਾ ਕਾ ਸ਼ੋਵਾ ਨੇ / 
ਕਾਹਿ ਕਾਨ੍ਹਾ ਅਸ ਮਮ ਸ੍ਰੂਪ ਹੈ, ਅਪਰੰਪਰ ਅਲਥ' ਅਭੋਵਾ ਰੇ //5// 
[ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਰੀ੍‌ਥ, ਰਾਸਿ-੩, ਅੰਸੂ-੪੬, ਜਿਲਦ-੬, ਪੰਨਾ-੨੧੧੩1 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਕਾਨ੍ਹਿਆ! ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ਹੰਕਾਰ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਇਹ 
ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਨਹੀਂ। ਠੀਕ ਤੇਰਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਭਾਵੇਂ ਗਿਆਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਪਰ ਅਸੀਂ 
ਸਿੱਖਾਂ ਅੰਦਰ ਭਗਤੀ ਅਤੇ ਗ਼ਰੀਬੀ ਭਰਨੀ ਹੈ। 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘਿਉ, ਪਿਤ (ਗਰਮੀ) ਦੇ ਰੋਗੀ ਨੂੰ ਖੁਆ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਅਤੀਸਾਰ 
(ਮਰੋੜ) ਰੋਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਕਫ਼ (ਬਲਗਮ) ਦੇ' ਰੋਗੀ ਨੂੰ ਖੁਆ ਦੇਈਏ ਤਾਂ 
ਖਈ (ਦਮਾ) ਰੋਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇਕਰ ਘਿਉ ਵਿਚ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਮਿਸ਼ਰੀ ਮਿਲਾ ਕੇ 
ਖੁਆਈਏ ਤਾਂ ਸੁਖਦਾਈ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰੋਗ ਨੂੰ ਵੀ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਘਿਉ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਪਿਤ ਰੋਗੀ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਵਿਕਾਰੀ 
ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਸੁਣਾ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਰੂਪ ਅਤੀਸਾਰ ਰੋਗ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜੇਕਰ ਕਫ਼ ਰੋਗੀ ਦੀ ਨਿਆਈਂ' ਹੈਕਾਰੀ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਸੁਣਾ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਹਉਮੈ ਰੂਪ ਖਈ 
ਰੋਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇਕਰ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਰੂਪ ਘਿਉ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਰੂਪ ਮਿਸ਼ਰੀ 
“ਕਾਨ੍ਹ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ੫੦੦ ਸਾਲ ਉਮਰ ਦਾ ਮਾਣ ਸੀ ਕਿ ਅਸੀਂ ਵੀ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਮਾਨਨੀਯ ਭਗਤ 
ਹਾਂ, ਵੇਦ-ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਸਾਡੀ ਆਗਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲਦੇ ਹਨ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਕਿਉਂ 
ਨਹੀਂ ਸੱਦਿਆ ਬਾਣੀ ਲਿਖਵਾਉਣ ਲਈ ! 
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੩੧੮ ਆ?ਤਾ ਕਵ 


ਮਿਲਾ ਕੇ ਪਿਤ ਅਤੇ ਕਫ਼ ਰੋਗੀ ਦੀ ਨਿਆਈ' ਵਿਕਾਰੀ ਅਤੇ ਹੈਕਾਰੀ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਸੁਣਾ 
ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖਦਾਇਕ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।” ਪਰ ਕਾਨ੍ਹਾ ਜੋ ਹੈਕਾਰੀ ਸੀ. 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਬਚਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਸਮਝਿਆ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦਿੰਦਾ 
ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਤੁਰਕਾਂ ਦੇ ਘਰ ਸਰੀਰ ਛੱਡੋਂਗੇ, ਉਸ ਵਕਤ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ ਕੋਈ ਵੀ ਸਬੰਧੀ 
ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ।” ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਤਾਂ ਕੀ ਵੱਡਾ ਹੋਂ ਗਿਆ, ਜੇ ਤੂੰ ਸਾਡੀ ਹੋਣਹਾਫ 
ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ। ਜਾਹ ! ਤੂੰ ਵੀ ਲਾਹੌਰ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ, ਜਿਸ ਦਸਵੇਂ ਦੁਆਫ 
ਦਾ ਤੂੰ ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਉਹ ਤੇਰਾ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਹੀ ਫੁੱਟ ਜਾਵੇਗਾ।” ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ 
ਹੋਇਆ, ਹਨੇਰੀ ਵਗਣ ਕਾਰਨ ਰਥ ਦੇ ਉਲਟਣ ਕਰਕੇ ਕਾਨ੍ਹਾ ਰਥ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਡਿੱਗ ਪਿਆ 
ਅਤੇ ਪਹੀਏ ਸਿਰ ਉੱਪਰੋਂ ਦੀ ਲੰਘ ਗਏ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਿਰ ਦੀ ਖੋਪਰੀ ਫਟ ਗਈ ਅਤੇ 
ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ। 
ਫਿਰ ਛੱਜੂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਪੁੱਛਿਆ, ਤਾਂ ਬੋਲਿਆ :- 
'ਕਾਗਦ ਸੰਦੀ ਪਤਨੀ ਤਊਂ ਨ ਤ੍ਯਾ /ਨਿਹਾਰ / 
ਯੰ ਗੀ ਮਾਰ ਨੈਜਾਵਗਾੀ ਜਥਾ ਝਲੇਚਨਨੈ ਧਾਰ /5//" 
[ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗੰਥ, ਰਾਸਿ-੩, ਅੰਸੂ-੪੭, ਜਿਲਦ-੬, ਪੰਨਾ-੨੧੧੬7 
ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਤੇਰਾ ਇਹ ਸਿਧਾਂਤ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਗਿ੍‌ਹਸਤ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਸਿੱਖ ਧੈਦਾ ਕਰਨੇ ਹਨ, ਜੋ 
ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਸਿਮਰਨ-ਭਜਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਨਣਗੇ।” 
ਫਿਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਪੀਲੂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਸੁਨਾਉਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਤਾਂ 
ਬੋਲਿਆ :- 
'ਪੀਲੋਂ ਅਸ਼ਾਂ ਨਾਲੋਂ ਸ਼ੈ ਭਲੇ ਲੰਘਦਿਆਂ ਜ਼ ਮਏ./ 
ਓਨਾਂ /ਓੱਕੜ ਪਾਵ ਨ ਬੋੜਿਆ ਨ ਆਲੂਦ ਭਏ //3// 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੌਥ, ਰਾਸਿ-੩, ਅੰਸੂ-੪੭, ਜਿਲਦ-੬, ਪੰਨਾ- 
ਸੁਣ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਵੀ ਕਰੀਏ, ਸੇਵਾ ਵੀ ਕਰੀਏ, ਨਾਲ 
ਵੀ ਜਪੀਏ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਭਾਣਾ ਮਿੱਠਾ ਕਰਕੇ ਮੰਨੀਏ, ਇਉਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਪ੍‌ 
ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਸਫਲਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।” 
ਫਿਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਸ਼ਾਹ ਹੁਸੈਨ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਬੋਲਿਆ :- 


5।। 5300੫ 800 50101 . ੬0੫੧ ੧(31101੧15॥0੧6%0111.60।। 


ਸੀ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਰੰ 


'ਚੱਪ ਵੇ ਅੜਿਆ ਚੰਪ ਵੇ ਅਤਿਆ/ ਬੋਲਣ ਦੀ ਨਹੀਂ ਜਾਇ ਵੇ ਅਤਿਆ/ 
ਸੱਜਣਾਂ ਬੋਲਣ ਦੀ ਜਾਇ ਨਾਗੀਂ/ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ /ਹੈੱਕਾ ਸਾਈਂ/ 
ਕਿਸਨੂੰ ਆਹ ਸ਼ਣਾਈਂ/ਏਕੇਂ'ਇਲਥਰ ਸਾ ਘਟ ਗਵਿਆ ਦੂਜਾ ਨੀਂਕਦਾਟਂ/ 
ਕਹੈ ਹੁਸੈਨ ਫਕਹੌਰ /ਨੈਆਣਾ, ਸਤਿਗੁਰ ਬੋ ਬਲਿ ਬੱਲ ਜਾਂਨੰ/3/” 
(ਸਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗਰੰਥ, ਰਾਸਿ-੩, ਅੰਸੂ-੪੭, ਜਿਲਦ-੬, ਪੰਨਾ-੨੧੧੭) 
ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਹੱਸ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਚੁੱਪ ਹੀ ਰਹੁ।” ਵਿਦਾ ਹੋ ਕੋ ਸਾਰੇ ਲਾਵੋਰ ਨੂੰ 
ਵਾਪਸ ਤੁਰ ਪਏ। ਲਾਹੌਰ ਤੋਂ ਇਕ ਕੋਹ 'ਤੇ ਹਨੇਰੀ ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਰਥ ਵਿਚੋਂ ਡਿੱਗ 
ਕੇ ਕਾਨ੍ਹਾ ਮਰ ਗਿਆ ਸੀ। 
ਭਾਵ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੀ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਲਿਖਵਾਈ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ 
ਉਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਜਾਤੀ ਵਿਚੋਂ ਸਨ, ਜਾਤ-ਪਾਤ ਅਤੇ ਊਚ-ਨੀਚਤਾ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤੀ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰੂ ਸਿਧਾਂਤ ਤੋਂ ਉਲਟ ਸੀ, ਉਹ ਭਾਵੇਂ ਉੱਚੀ ਜਾਤ ਦੇ ਵੀ 
ਸਨ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਹੀਂ ਲਿਖਵਾਈ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਕੇ ਅਉਗਣ ਬਖ਼ਸ਼ਾਉਣ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਰਹਾਉ ਦੀ ਪੰਗਤੀ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੇ ਕਰਨਾ :-- 
ਸਾਚਾ ਸ਼ਾਹ ਸ਼ਦ 7ਹਰਵਾਣੁ /” 
ਉਹ ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ ਸਦਾ ਹੀ ਮਿਹਰਵਾਨ ਹੈ। 


ਹਮਰੀ ਗਣਤ ਨ ਗਣੀਆ ਕਾਈ ਅਪਣਾ ਬਿਰਦੁ ਪਛਾਣਿ ॥ 
ਉਸਨੇ ਆਪਣਾ ਪਤਿਤ-ਪਾਵਨ ਬਿਰਦੁ = ਧਰਮ ਪਛਾਣ ਕੇ ਅਸਾਡੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਕੋਈ 
ਗਿਣਤੀ ਨਹੀਂ ਗਣੀਆ = ਗਿਣੀ। 
ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ਸਾਡੇ ਅਉਗਣਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਗਿਣਤੀ-ਮਿਣਤੀ, ਹਿਸਾਬ 
ਲੇਖਾ ਨਾ ਕਰੋ, ਜੇ ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ। ਯਥਾ :-- 
੧. ਸਲੋਕ # ਲੋੈ ਕਤਹੇ ਨ ਛੂਠੀਐ /ਨ ਨੂ ਭੂਲਨਹਾਰ/ 
ਬਖਸ਼ਨਹਾਰ ਬਥ/ਲੈ ਲੈ ਨਾਨਕ ਪਗੰਠੈ ਉਤਾਰ 050" 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੬੧] 
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੩੨੦ 


. 'ਡੌ ਸੌ ਨ ਨਾਥ, ਅਨਾਥ ਨ ਮੈ ਸ਼ਠਿ, 


ਆਪਣਾ ਬਿਰਦੁ = ਧਰਮ (ਸੁਭਾਅ, ਪ੍ਰਤੱਗਿਆ) ਪਛਾਨਣਾ ਕਰੋ ਜੀ। 
'ਕਹ ਨਾਨਕ ਗੰ /ਝਿਰਦੁ ਪਛਾਨਉ ਭੂਲੇ ਸ਼ਦਾ ਪਰਾਨਾ /=/ 


ਆੰਮ੍ਿਤ ਛਵ 


. 'ਹਮ ਅਵਗੁ/ਣਿ ਭਠੇ ਏਕੁ ਗੁਣੁ ਨਾਗੀੰ ਆਮਤ ਛਾ/ਡ /ਬਿਥੋ /ਬਿ੍‌ਖ ਖਾਣ # 


ਮਾਯਾ ਖ਼ੰਹ ਭਰਮ ਪੈ ਭੂਲੇ ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਸਿਉਂ ਪ੍ਰਮੰਤ ਲਗਾਈ / 

ਇਕੁ ਓੰਤਮ ਪੰ ਸ਼ਨਿਓ ਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਤਿਹ ਲੰਤ ਜਮ ਤ੍ਰਾਸ਼ ਮਿਟਾਈੰ “ 

ਇਕ ਅਰਦਾਨਿ ਭਾਟ ਕਗੰਤ ਕਾ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਰਾਹ ਸ਼ਰਣਾਈੰ 050੫੮” 
[ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ, ਕੀਰਣਿ ਭੱਟ, ਅੰਗ--੧੪੦੬] 


. ਅਸ ਖੜੇ ਬਹੁਤੁ ਕਮਾਵਦੇ ਅੰਤ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ਼ / 


ਗਰਿ ਕਿਰਪਾ ਕ/ਰੋਕੈਂ ਬਖਸਿ ਲਹ ਹਉਂ ਪਾਪੀ ਵਡਾ ਗੁਨਹਗਾਨੁ / 
ਹਨ ਜਉ ਲੋਚੈ ਵਾਰ ਨ ਆਵਈ ਤੂੰ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਵਣਹਾਨੁ //' 


[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ--੧੪੧੬: 


_ 'ਸ਼ਰਸੇ ਸਰਸੇ ਹਮ ਤੂਲਨਹਾਰੇ / ਤੁਮ ਸਮਰਥ ਅਗਨਤ ਅਆਪਾਨੇ / 


ਸਗਨੇ ਪਠੇ ਕੀ ਰਾਖ ਦਇਆਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੇ ਥਾਲ ਗੁਪਾਲਾ /5₹=” 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੬੨7” 


. 'ਜੈਸ਼ਾ ਬਾਲਕੁ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈੀ ਲਖ ਅਪਰਾਧ ਕਮਾਵੈ / 


ਕਾਰੈ ਉਪਦੇਸ਼ ਇੜਕੇ ਬਹੁ ਭਾਤੀ ਬਹੁੜਿ ਤਾ ਗਲਿ ਲਾਵੈ / 
ਪਿਛਲੇ ਅਓਂਗੁਣ ਬਖਨਿ ਲਏ ਪਰ੍ਭੁ ਆਗੈ ਮਾਗੰਗਿ ਪਾਵੈ //5//" 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੨੪- 


ਤੌ ਸੋ ਨ ਦਾਨ, ਨ ਮੈਂ ਸੋ ਭਿਖਾਗੀੰ/ 
ਮੋ ਲੋ ਨ ਦਾਨ, ਦਇਆਲ ਨ ਤੋੰ ਸਰਿ, 
।੍ ਮੈੰ ਸੋ ਆਗਿਆਨੁ, ਨ ਤੋੰ ਸੋ ਝਚਾਗਾੀ // 
ਮੌ ਸੋ ਨ ਪਤਿਤ, ਨ ਪਾਵਨ ਤੋ ਸਰਿ, 
੍ ਮੌ ਸੋ #ੈਕਾਗੀ ਨ ਤੋਂ ਸੌ ਉਪਕਾਗੰ / 
ਮੌਠੇ ਹੈ ਅਵਗੁਨ, ਤੂ ਗੁਨ ਸਾਗਰ, 
ਜਾਤ ਰਸ਼ਾਤਲ ਓਟ /ਤਿਹਾਨੰ /0੨੦// 
[ਕਬਿਤ ਸਵੱਯੋ ਭਾਈ 


ਦੇ 


[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰ 
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ਸ਼ਾ ਮਪਵਾਕਾ-ਸੋਗਠੇ ਮਹਲਾ ੫/ ੩੨੧ 


ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ :-ਭਗਤ-ਵਛਲ (ਭਗਤਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ), ਕਿਰਪਾ-ਨਿਧਾਨ (ਕਿਰਪਾ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ), ਗ਼ਰੀਬ-ਨਿਵਾਜ (ਗ਼ਰੀਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਨਿਵਾਜਣ 
ਵਾਲੇ, ਭਾਵ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲਣ ਅਤੇ ਵਡਿਆਉਣ ਵਾਲੇ), ਪਤਿਤ-ਪਾਵਨ (ਪਾਪੀਆਂ 
ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ) ਅਤੇ ਸ਼ਰਨ ਆਇਆਂ ਨੂੰ ਗਲ ਲਾਉਣ ਵਾਲੋਂ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਜੋਂ ਸਗ ਆਵੈ /ਤਿਸ਼ ਕੰਠਿ ਲਾਵੈ /ਇਹ /ਬਰਦੁ ਸ਼ਆਆੰ ਸੰਦਾ" 
[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੪੪1 
੨. ਭਗਤ ਵਛਲ ਸ਼ਨੈ ਹੋਤ ਨੈਰਾਸ਼ /ਸੇਦੈ, 
ਪ/ਤਤਾ ਪਾਵਨ ਸ਼ਨਿ ਆਸ਼ਾ ਓੱਰੈਧਾ/ਓ ਹੋਂ 
ਅੰਤਰਜਾਆੰ ਸ਼ਨੇ ਕੰਪਤ ਹੱੱ' ਅੰਤਰਗਾਤਿ, 
ਦੀਨ ਕੇ ਦਇਆਲ ਸ਼ਨਿ ਭੈ ਕੁਮ ਟਨ ਹਂ/ 
ਜਲਧਰ ਸੰਗਮ ਕੈ ਅਫਲ ਸ਼ੈੱਬਲ ਦੁਮ, 
ਚੰਦਨ ਸ਼ਕੰਧ ਸ਼ਨਬੰਧ ਮਲਗਾਰ ਹੱ// 
ਆਪਨਾ ਕਰਨਾ ਕਾਠ ਨਰਕ ਨੂੰ ਨ ਪਾਵਉ ਠਉਰ, 
ਤੁਮਠੇ /#ਰਦਾ ਕਾਨੈ ਆਸ਼ਰੋਂ ਸਮਾਨ ਹੌ/੫੦=//" 
[ਕਬਿਤ ਸਵੱਯੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ] 
`___ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ! ਜਦ ਮੈਂ ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਆਪ ਭਗਤਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
(ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੋ ਤਾਂ ਮੈਂ ਦਿਲ ਵਿਚ ਨਿਰਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਭਗਤਾਂ 
ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਵੀ ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਪਰ ਜਦ ਮੈਂ ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਪਾਪੀਆਂ 
ਨੂੰ ਵੀ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੋ ਤਾਂ ਮੈਂ ਵੀ ਦਿਲ ਵਿਚ ਆਸਾ ਧਾਰ ਲੈਂਦਾ ਰਾਂ। 
ਮੈਂ ਪਾਪੀ ਜਦੋਂ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਦਿਲ ਅੰਦਰਲੀਆਂ ਜਾਨਣ ਵਾਲਾ ਸੁਣਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਦਿਰੋ-ਅੰਦਰ ਕੰਬ ਉਠਦਾ ਹਾਂ, ਪਰ ਦੀਨਾਂ-ਦੁਖੀਆਂ 'ਤੇ ਵੀ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸੁਣ 
ਡਰ-ਸੈਸੇ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ। 
ਜਿਵੇਂ ਵਡੇ ਅਕਾਰ ਤੇ ਫੈਲਾਉ ਵਾਲਾ ਸਿੰਬਲ ਰੁਖ ਮੀਂਹ ਦੇ ਸੋਜੋਗ ਬਣਨ 'ਤੇ ਵੀ 
ਰਹਿਤ (ਨਿਸਫਲ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਮਲਯਾਗਰ (ਉੱਤਮ) ਚੰਦਨ ਦੇ ਮੇਲ ਨਾਲ 
ਹੈ ਵਾਲਾ ਚੰਦਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਹੀ ਮੈਂ ਹੈਕਾਰੀ ਅਤੇ ਮਾਇਆ-ਜਾਲ ਵਿਚ 
7 ਹੋਇਆ ਵੀ, ਮਹਾਨ ਉੱਤਮ ਚੰਦਨ ਸਮਾਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮੇਲ ਨਾਲ ਸੁਰੀਧੀ ਵਾਲਾ 
ਦਾ ਹਾਂ। 
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੩੨੨ ਆੰਮ੍ਿਤ ਫਵ 


ਆਪਣੀ ਕਰਣੀ-ਕਰਤੂਤ ਕਰਕੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਨਰਕ ਵਿਚ ਵੀ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕਦਾ, ਪਫ 
ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਬਿਰਦ ਦਾ ਆਸਰਾ ਸੈਭਾਲ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਆਪ ਪਤਿਤ-ਪਾਵਨ ਹੋ. 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਹੋ ਅਤੇ ਨਿਸਫਲਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਸੁਰੈਧਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੋ। ਆਪ ਜੀ ਮੋਫਾ 
ਪਾਪੀ ਦਾ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰ ਉਧਾਰ ਕਰੋਂਗੇ। ਜਿਵੇਂ ਗਨਿਕਾ ਅਤੇ ਅਜਾਮਲ ਆਦਿਕ ਪਾਪੀਆਂ 
ਦਾ ਵੀ ਉਧਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਯਥਾਂ :- 
੧. ਸ਼ਟਿ ਸਾਲੀ ਮਨ ਜਪਿ ਪਿਆਰ // ਅਜਾਮਲੁ ਉਧਰਿਆ ਕਾਹਿ ਏਕ ਬਾਠ //_ 
ਗਾਨਿਕਾ ਉਂਧਗੀ ਗਹਿ ਕਹੈ ਤੌਤ /” __ [ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੧੯੨: 
੨. ਨੂਆ ਪੜਾਵਤਾ ਗਨੈਕਾ ਤਗੰ/ ਸੋ ਹਨ ਨੌਨ੍ਹ ਕੀ ਘੁਤਗੀ/ 
ਗਡੇ ਹੇ ਕਰਤ ਪੁਤਨਾ ਤਗੀ/ ਬਾਲ ਘਾਤਨਾ ਕਪਟਹਿ ਭਗੀ// 
[ਗੋਂਡ ਸਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਅੰਗ-੮੭੬: 
੩. 'ਅਜਾਮਲ ਪਾਪੀ ਜਗ ਜਾਨੇ ਨਿਮਖ ਮਾਹਿ ਨੈਸ਼ਤਾਰਾ 4" 
[ਸੋਗਠਿ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੬੩੨: 
ਬਾਲਮੀਕ ਧਾੜਵੀ, ਸਧਨਾ ਕਸਾਈ ਆਦਿਕ ਬੇਅੰਤਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇੜੋ 
ਲਈ ਤਾਂ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਪਤਿਤ-ਪਾਵਨ ਨਾਮ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਲਉਂ ਹਮ ਅਧਮ' ਕਰਮ ਕਰਿ ਕੰ ਪਤਿਤ ਭਏਂ, 
ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਪ੍ਰਭੁ ਨਾਮ ਪ੍ਰਗਟਾਇਓ ਹੈ / 
ਜਉਂ ਭਏ ਦੁਖਿਤ ਅਰ ਦੀਨ ਪਰਚੀਨ ਲ/ਗਿ, 
ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ /ਬਿਰਦੁ /ਿਰਦਾ/ਇਓ ਹੈ 
ਜਉਂ ਗ੍ਸੇ ਅਰਕ-ਸ਼ਤ “ ਨਰਕ ਨਿਵਾਸੀ ਭਏ, 
ਨਰਕਾ ਨਿਵਾਰਨ ਜਗਤ ਜਸ਼ ਗਾਇਓ ਹੈ / 
ਗੁਨ ਕੰਏ ਗੁਨ ਸਭ ਕੋਊਂ ਕਠੈ ਪਾ /ਨੈਧਾਨ / 
ਅਵਗੁਨ ਕਾਇ ਗੁਨ ਤੋਹੀ ਬਨੇ ਆਓ ਹੈ /੫੦ 
[ਕਬਿਤ ਸਵੱਯੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ 
੨. 'ਨ੍ਰਿਪ ਕੰਨਿਆ ਕੇ ਕਾਰਨੈ ਇਕੁ ਭਇਆ ਭੇਖਧਾਗੀ / 


ਕਾਮਾਰਥਾੀ ਸੁਆਰਥੀ ਵਾ ਕਾ ਧੌਜ ਸ਼ਵਾਗਾੀੰ /50" 
[ਬਾਣੀ ਸਧਨੇ ਕੀ ਰਾਗੁ ਬਿਲਾਵਲ, ਅੰਗ- 


“ਸੂਰਜ ਦਾ ਪੱਤਰ, ਯਮਰਾਜ। 
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ਲਹਂ ਮਖ਼ਵਾਕ-ਸੋਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ 


ਸਾਖੀ : ਭੇਖਧਾਰੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ 
ਮੋਰਧੁਜ ਰਾਜੇ ਦੀ ਲੜਕੀ ਬੜੇ ਸੁੰਦਰ ਸਰੂਪ ਵਾਲੀ ਸੀ, ਉਸਨੇ ਪ੍ਰਤੱਗਿਆ ਕੀਤੀ 
ਕਿ ਮੈਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਵਾਨ ਨਾਲ ਹੀ ਸ਼ਾਦੀ ਕਰਵਾਵਾਂਗੀ। ਤਰਖਾਣਾਂ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਅਤੇ 
ਸੁਨਿਆਰਿਆਂ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਦੀ ਆਪਸ ਵਿਚ ਬੜੀ ਮਿੱਤਰਤਾ ਸੀ। ਤਰਖਾਣਾਂ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਨੇ 
ਸੁਨਿਆਰਿਆਂ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਤੇਰਾ ਰੋਗ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਵਰਗਾ ਸਿਆਮ (ਅਲਸੀ ਦੇ ਫੁੱਲ 


ਵਦੱਤਾ, ਜਿਸਨੂੰ ਜਿਥੇ ਚਾਹੇ ਹੈਲੀਕਾਪਟਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਤਾਰ ਸਕੀਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਗਰੜ 
`ਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ ਸੁਨਿਆਰਿਆਂ ਦਾ ਮੁੰਡਾ ਮੋਰਧੁਜ ਰਾਜੇ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ 'ਤੇ ਆ ਉੱਤਰਿਆ। 
ਮੈਰਧੁਜ ਰਾਜੇ ਦੀ ਲੜਕੀ ਨੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਵਾਨ ਆਏ ਸਮਝ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, 
“ਮੈਨੂੰ ਵਰਨ ਵਾਸਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਵਾਨ ਆ ਗਏ ਹਨ।” ਲੜਕੀ ਨੇ ਇਸਦਾ ਪਖੰਡ ਨਾ 
ਜੁਮਬਿਆ ਅਤੇ ਸ਼ਾਦੀ ਕਰ ਲਈ। ਇਸ ਪਖੰਡੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੈਂ ਆਪਣੀਆਂ ਦੋ ਬਾਹਾਂ 
ਫੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਾਂਗਾ, ਲੋੜ ਪੈਣ 'ਤੇ ਚਾਰ ਬਾਹਾਂ ਕਰ ਲਿਆ ਕਰਾਂਗਾ।” ਰਾਜੇ ਨੇ ਇਹ 
ਕੈਚ ਕੇ ਕਿ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਵਾਨ ਮੇਰੇ ਜਵਾਈ ਬਣ ਗਏ ਹਨ, ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਫ਼ੌਜਾਂ ਰੱਖਣ ਦੀ 
ਤੀ ਲੋੜ ਹੈ ? ਆਪਣੀ ਸਾਰੀਆਂ ਫ਼ੌਜਾਂ ਹਟਾ ਦਿੱਤੀਆਂ । ਫ਼ੌਜਾਂ ਹਟਾਈਆਂ ਸੁਣ ਕੇ ਦੁਸ਼ਮਣ 
ਭਜੇ ਨੇ ਮੋਰਧੁਜ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਰਾਜੇ ਨੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਬਣੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ 
ਛੀਤੀ, “ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ! ਦੁਸ਼ਮਣ ਰਾਜਾ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰਕੇ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਡੁਰੋ।” ਇਸਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੁਸੀਂ ਫ਼ਿਕਰ ਨਾ ਕਰੋਂ, ਮੈ' ਜ਼ਰੂਰ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਾਂਗਾ।” ਪਰ 
ਲਾਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਸਮਰੱਥ ਜਾਣ ਕੇ ਕਿ ਮੋਰਾ ਪਾਜ ਹੁਣ ਉੱਘੜ ਜਾਵੇਗਾ, ਚੁਬਾਰੇ ਵਿਚ 
ਤਹ ਕੇ ਫਾਹਾ ਲੈਣ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਵਾਨ ਜੀ ਨੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਕੇ ਕਿਹਾ, ' “ਕਾਮੀਆਂ! 
ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਉਂ ਮਰਦਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਭੇਖ ਧਾਰਿਆ ਹੈ, ਤੇਰੀ ਲਾਜ ਮੈਨੂੰ ਰੱਖਣੀ 
(ਵੇਗੀ। ਤੂੰ ਹੁਣ ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਕਰ, ਤੇਰਾ ਭਲਾ ਹੋਵੇਗਾ।” ਫਿਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਨੇ ਦੁਸ਼ਮਣ 
ਜੇ ਦੀਆਂ ਫ਼ੌਜਾਂ ਨੂੰ ਗੁਪਤ ਭੈ ਦੁਆਰਾ ਇਤਨਾ ਡਰਾਇਆ ਕਿ ਸਾਰੀਆਂ ਫ਼ੌਜਾਂ ਭੱਜ 
ਦੀਆਂ। 

ਸੋ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਨਿਆਰਿਆਂ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਨੇ ਕਾਮਾਰਥੀ = ਕਾਮ ਅਰਥੀ = ਵਾਸਤੇ 
ਮਾਰਥੀ = ਆਪ ਦੇ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਲਈ ਜੋ ਭੇਖ ਧਾਰਿਆ ਸੀ, ਤਿਸਦੀ ਪ੍ਰਤੱਗਿਆ ਪੁਰੀ 
ਤੀ। ਜਦੋਂ ਮਰਨ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਕੇ ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਜੋੜਿਆ, 
ਪਣੇ ਭੇਖ ਧਾਰੇ ਦੀ ਲੱਜਿਆ ਰੱਖੀ, ਰਾਜੇ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ। 
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੩੨੪ ਆੰਮ੍ਿਤ ਫੜ 
ਸਾਖੀ : ਭੈਗੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਦੀ 

ਦਸਮ ਗ੍ਰੌਥ ਵਿਚ ਸਾਖੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਭੰਗੀ, ਇਕ ਰਾਜੇ ਦੀ ਲੜਕੀ ਨੂੰ 
ਮਹਿਲਾਂ ਉੱਪਰ ਕੇਸ ਸੁਕਾਉਂਦੀ ਹੋਈ ਵੇਖ ਕੇ ਉਸਦੇ ਸੁੰਦਰ ਸਰੂਪ 'ਤੇ ਲੁਭਾਂਇਮਾਨ ਤੋ 
ਗਿਆ। ਘਰ ਆ ਕੇ ਭੋਗਣ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਮੈਂ ਰਾਜੇ ਦੀ ਲੜਕੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਜਿਊਂਦਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾਂ।” ਭੈਗਣ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ 
ਕਰਾਂਗੀ।” ਭੰਗਣ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਰਾਜੇ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਝਾੜੂ ਦਿਆ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਝਾੜੂ ਦਿੰਦੀ 
ਹੋਈ ਰੋਜ਼ ਰੋਈ ਜਾਇਆ ਕਰੇ। ਇਕ ਦਿਨ ਰਾਜੇ ਦੀ ਲੜਕੀ ਨੇ ਵੇਖ ਕੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਤੂੰ 
ਕਿਉਂ ਰੋਦੀ ਹੈਂ ? ਜਦੋਂ ਲੜਕੀ ਨੇ ਬਹੁਤ ਵਾਰੀ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਭੰਗਣ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਸਰ 
ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਸਜ਼ਾ ਨਾ ਦੇਵੋਗੇ ਤਾਂ ਦੱਸਾਂਗੀ।” ਲੜਕੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਬੇ-ਫ਼ਿਕਟ 
ਹੋਂ ਕੇ ਦੱਸ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਹਾਂਗੇ।” ਭੋਗਣ ਨੇ ਦੱਸਿਆ, “ਮੇਰਾ ਪਤੀ ਤੁਹਾਡੇ ਸੁੰਦਰ ਸਰੂਪ 
`ਤੇ ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਉਸ ਨਾਲ ਜ਼ਰੂਰ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜਿਊਂਦਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾ।” ਲੜਕੀ 
ਸਿਆਣੀ ਸੀ, ਭੈਗਣ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਕਹਿ ਕਿ ਉਹ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕਿਨਾਫੇ 
ਜਾ ਕੇ ਸਮਾਧੀ ਲਾ ਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੇ, ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੀ ਕੋਈਂ ਗੱਲ ਨਾ ਕਵੇ 
ਫਿਰ ਮੈਂ ਆਪੇ ਆ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਾਂਗੀ।” ਭੰਗੀ ਨੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਕੀਤਾ, ਦਰਿਆ ਵੇ 
ਕਿਨਾਰੇ ਜਾ ਕੇ ਸਮਾਧੀ ਲਾ ਕੇ ਬੈਠ ਗਿਆ। ਸਾਰੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਵਡਿਆਈ ਹੋਣ ਲੱਛ 
ਪਈ । ਲੋਕ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪਏ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੈਗੀ ਦਾ ਜੱਸ ਸੁਣ ਕੇ ਇਛ 
ਦਿਨ ਰਾਜਾ ਵੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਇਆ। ਅੱਗੋਂ ਇਹ ਪਖੰਡੀ, ਰਾਜੇ ਨਾਲ ਵੋ 
ਨਾ ਬੋਲਿਆ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਰਾਜੇ ਦੀ ਚੜ੍ਹਾਈ ਹੋਈ ਭੇਟਾ ਲਈ। ਰਾਜੇ ਨੇ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣੀ 
ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਪੁੱਤਰੀ ! ਦਰਿਆ ਕਿਨਾਰੇ ਬੜੇ ਪੂਰਨ ਸੈਤ ਮਹਾਤਮਾ ਬੈਠੇ ਹਨ, 
ਵੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ।” ਲੜਕੀ ਇਸ ਪਾਸ ਆ ਗਈ। ਆ ਕੇ ਕਿ 
“ਕਾਮੀਆਂ ! ਮੈਂ ਆ ਗਈ ਹਾਂ, ਜੋ ਤੇਰੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਦੱਸ।” ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ 
ਇਸਦੀ ਬੁੱਧੀ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਗਈ ਸੀ, ਅੱਗੋਂ ਕਿਹਾ, “ਸੈਂ ਗ਼ਲਤੀ ਕੀਤੀ, ਜੋ ਤੁ 
ਸੁੰਦਰ ਸਰੂਪ ਵੇਖ ਕੇਂ ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। ਤੁਸੀਂ ਬਹਾਨੇ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਾ 
ਮੇਰਾ ਮਨ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਮੇਰੀ ਕੋਈ ਬੁਰੀ ਇੱਛਾ ਨਹੀਂ 
ਮੈਨੂੰ ਗ਼ਲਤੀ ਦੀ ਮੁਆਫ਼ੀ ਦੇਵੋ।” 

ਸੋ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬੁਰੀ ਨੀਅਤ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਨਾਮ, ਮਨ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਕੇ ਸੱਚੇ ਭਗਤ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
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ਸ਼ੀ ਮੁਲਵਾਕਾ-ਸੌਗਠਿ ਆਹਲਾ ੫ ੩੨੫ 


ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਖੇ ਕਰਿ ਅਪੁਨੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਰੋਗੁ ਮਾਣਿ ॥੧॥ 
ਆਪਣੇ ਜਾਣ ਕੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉੱਪਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੱਥ ਦੇ ਕੇ, ਵਾ :-ਕਿਰਪਾ ਰੂਪ ਹੱਥ ਦੇ ਕੇ 
ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ-ਸਦਾ ਹੀ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰੰਗੁ = ਅਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। 
ਦੁਨਿਆਵੀ ਰੋਗ ਤਾਂ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਨਸ਼ਈ ਪੁਰਸ਼ ਰਾਤ ਨੂੰ 
ਖਾ-ਪੀ ਕੇ ਸੌਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਰੰਗ ਸਵੇਰ ਨੂੰ ਲਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅੱਧਾ ਰੰਗ ਤਾਂ ਕੁੱਤੇ 
ਹੀ ਨਾਲੀਆਂ ਵਿਚ ਪਏ ਦਾ ਮੂੰਹ, ਸਰੀਰ ਚੱਟ ਕੇ ਲਾਹ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਰਹਿੰਦਾ-ਖੁੰਹਦਾ 
ਰੈਗ ਆਪਸ ਵਿਚ ਲੜ-ਭਿੜ ਕੇ, ਸਿਰ ਪੜਵਾ ਕੇ, ਮੂੰਹ ਕਾਲਾ ਕਰਵਾ ਕੇ ਲਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਕਾਰੀ ਪੁਰਸ਼ ਇਥੇ ਵੀ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਕਰਕੇ ਸੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਰੋਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਦੂਰ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ ਪੈਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਮ ਮਾਰ-ਮਾਰ ਕੋ ਖੱਲ ਉਧੇੜ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਸ ਵਕਤ ਇਹ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਕੱਚਾ ਰੌਗ ਵੀ ਸਾਰਾ ਲਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦਾ ਰੰਗ 
ਵੀ ਫਿੱਕਾ ਅਤੇ ਨਾਸਵੈਤ ਹੈ। ਇਕ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਪੱਕਾ ਮਜੀਠੀ ਰੰਗ ਹੈ, ਜੋ ਸਰੀਰ ਨਾਸ 
ਹੋਣ `ਤੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਲਹਿੰਦਾ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਕਾਇਆ ਕਾਪ੍ਰ ਲੀਰ ਬਹ ਫਾਠੇ ਗੰਨੇ ਰੰਗੁ ਨ ਲਹੈ ਸ਼ਭਾਗਾ //' 
[ਮਾਲੀਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੯੮੫) 
੨. 'ਗੰਡ ਨਾਆ ਗੱਠ ਰੰਝੁ ਹੈ ਗੰਨੇ ਠੰਝ ਮਜੀਠੈ ਰੋਝੁ / 
ਗੁਨਿ ਤੁਠੰ ਗਿ ਠੰਡ ਚਾ/ਿਆ /ਫਨ ਬਹੁੜਿ ਨ ਹੋਵਾ ਭੰਝ /5//" 


[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੭੩੧] 
ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਦ ਮਿਹਰਵਾਣ ॥| 
ਉਹ ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਹੀ ਮਿਹਰਵਾਨ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਮਹਰਵਾਨੁ ਸਾਹਿਲ ਮਹਰਵਾਨੁ // ਸਭਹੇਝ ਮੋਰਾ ਹਰਵਾਨੁ // 
[ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੨੪1 
ਬੰਧੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੈ ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੂਰੇ ਹੋਈ ਸਰਬ ਕਲਿਆਣ ॥ਰਹਾਉ॥ 
ਮੇਰੇ ਪੂਰਨ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵੱਲੋਂ ਬੈਧੁ = ਰੋਕ ਪਾਈ ਹੈ। 
ਵਾ :-ਮਾਇਆ ਵੱਲੋਂ ਬਧੁ = ਸੈਤੋਖ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਸੰਤੋਖ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੈ। ਵਾ :-ਮੇਰੇ 
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੩੨੬ ਆੰਮ੍ਤ ਫੜ 


ਪੂਰਨ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸਿੱਖ ਬਨਾਉਣ ਰੂਪ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਬੈਧੁ = ਸਬੰਧ ਪਾਇਆ 
ਹੈ। ਹੋਈ ਸਰਬ ਕਲਿਆਣ = = ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਲਿਆਣ = ਰੱਖਿਆ ਹੋਈ ਹੈ . 
ਵਾ :-ਕਲਿਆਣ = ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਵਾ :-ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਲਿਆਣ = ਸਾਰੀਆਂ 
ਮੁਕਤੀਆਂ, ਭਾਵ ਸਲੋਕ, ਸਮੀਪ, ਸਰੂਪ, ਸਜੁਜ ਤੇ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ ਹਨ: 


ਜੀਉ ਪਾਇ ਪਿੰਡੁ ਜਿਨਿ ਸਾਜਿਆ ਦਿਤਾ ਪੈਨਣੁ ਖਾਣੁ । 


ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਮਾਤਾ ਦੇ ਉਦਰ ਵਿਚ ਪਿੰਡੁ = ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਾਜ ਕੇ ਵਿਚ ਜੀਵ ਣੂੰ 
ਪਾਉਣਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਹਿਨਣ ਵਾਸਤੇ ਬਸਤਰ, ਖਾਣ-ਪੀਣ ਲਈ ਪਦਾਰਥ ਦਿੱਤੇ 
ਹਨ। ਯਥਾ :- 


੧. ਮਨ ਗੰਨੇ ਕੀਆ ਤਨੁ ਸਭ ਸ਼ਜਿਆ // 
ਪੰਚ ਤਤ ਗੰਦ ਜੋਤਿ ਨਿਵਾਜਿਆ / 
ਸਿਹਜਾ ਧਗਤਿ ਸ਼ਰਤਨ ਕਂ ਪਾਨ / 
ਨਿਮਖ ਨ /ਵਿਸ਼ਾਨ੍ਹ' ਸੋਵਹ ਸ਼ਭਨਗਪਾਨਾ //5/" 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੩੨ 
੨. ਅੰਨੇ ਥਾਣਾ ਕਪੜ ਪੈਨਣੁ ਦੀਆ ਰਸ਼ ਆਨੈ ਭੋਗਾਣ// 
ਨੈ ਦੀਏ ਸ਼ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਈ ਪਸੂ ਹਉਂ ਕਰੈ ਜਾਣ? //ਤ/' 
[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ--₹ 
੩. 'ਪਾਹਿਲੌਂ-ਦੇ ਤੈੱ ਨੈਜਕੁ ਸ਼ਮਹਾ / 0ਛ-ਦੇ ਤੈ ਜੰਤ ਉਪਾਹਾ /' 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--₹ 
੪. 'ਦਦਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਸਭ ਕਉਂ ਦੇਵਨਹਾਰ / 
ਦੱਢੇ ਤੋਟਿ ਨ ਆਵਈ ਅਗਨਤ ਭਰਕੇ ਭੰਡਾਰ /” 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ- 
੫. 'ਲਨਨਾ ਕੇਰੇ ਉਦਰ ਓਦਕ ਆਹ ਿਡ ਕੀਆ ਦਸ਼ ਦੁਆਰਾ // 
ਦੇਇ ਅਹਾੜ਼ ਅਗ/ਨੇ ਮਹਿ ਰਾਧੰ ਐਸਾ ਖਸ਼/ ਹਮਾਰਾ //5// 
ਕੰਮ ਜਲ ਮਾਹ ਤਨ /ਤਿਸ਼ ਝਾਹ/ਨ ਪੰਖ ਥੀਠ ਤਿਨ ਨਾਹ // 
ਪੁਰਨ ਪਰਮਆਨੰਦ ਮਨੌਹਰ ਸਮਝ ਦੇ ਮਨ ਆਗੀ//੨0 
ਪਾਖਣਿ ਕੰਟ ਗੁਪਤੁ ਗੋਇ ਰਹਤਾ ਤਾ ਚੋਂ ਆਰਗੁ ਨਾਹ # 
ਕਹੈ ਧੰਨਾ ਪੂਰਨ ਤਾਨੂ ਕੋ ਮਤ ਡੇ ਜੀਅ ਡਰਾਂਗਾੰਂ //=॥੩/" 
[ਆਸਾ ਧੈਨਾ ਜੀ, ਅੰਡ 
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ਸੀ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੌਂਗਨ ਮਹਲਾ ੫ ੩੨੭ 


੬. ਪ੍ਰਤਿਪਾਨਲ ਮਾਤਾ ਉਦਾਰ ਰਾਥੈਂ ਲਗਨੈ ਦੇਤ ਨ ਸੇਕ // 
ਸੋਈ ਸੁਆਮੀ ਈਹਾ ਰਾਥੌ ਲੁਝੁ ਲਹਿ /ਝਿਬੇਕ //5// 
ਮਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ਕੀ ਕਾਨ ਟੋਕ /' [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੦੭] 
ਦਮਦਮੀ ਟਕਸਾਲ ਦੇ ੧੧ਵੇਂ ਮੁਖੀ ਸੀਮਾਨ ਸੈਤ ਬਾਬਾ ਸੁੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਖ਼ਾਲਸਾ 
ਭਿੰਡਰਾਂਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਧਾਰੀਵਾਲ ਨਹਿਰ 'ਤੇ ਪੱਥਰ ਚੀਰਦਿਆਂ ਤੋਂ' ਸ਼ੱਕਰਖੋਰ ਕੀੜਾ (ਜਿਸ 
ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਸ਼ੱਕਰ ਦਾ ਦਾਣਾ ਸੀ) ਦੇਖ ਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਇਹ ਪੰਗਤੀ ਪੜ੍ਹੀ :- 
ਸੈਲ ਪਥਰ ਮ/ਹ ਜੰਤ ਉਪਾਏ ਤਾ ਕਾ ਫਿਜਕੁ ਆਗੈ ਕ/ਨੈ ਧਰਿਆ //3//" 
(ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੦) 
ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਬਣਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮਹਿਤੇ ਨਗਰ ਦੇ ਤਕੀਏ ਵਾਲੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਘਰੋਂ 
ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਤਵੇ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਜਿਊਂਦਾ ਕੀੜਾ ਨਿਕਲਿਆ ਸੀ, ਜਿਸ ਉਪਰ ਉਹ ਸੱਤ ਸਾਲ 
ਰੋਟੀਆਂ ਪਕਾਉਂਦੇ ਰਹੇ ਸਨ। ਜਿਥੋਂ ਕੀੜਾ ਨਿਕਲਿਆ ਉਸ ਥਾਂ ਤੋਂ ਰੋਟੀ ਕੱਚੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਸੋ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਹਰ ਇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ੀ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਜਾਨ ਕੋ ਦੇਤ ਅਜਾਨ ਕੇ ਦੇਤ ਜਮੰਨ ਕੋ ਦੇਤ ਜਮਾਨ ਕੌ ਦੈ ਹੈ// 
ਕਾਹੇ ਕੋ ਡੋਲਤ ਹੈ ਤੁਮਗਾੰ ਸ਼ਧ ਸ਼ੰਦਰ ਸ਼ਾ ਪਦਮਾਘ/ਤ ਲੌ ਹੈ /” 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ--੩੫1 
੨_ ਪੋਖਤ ਰੈ ਜਲ ਮੈਂ ਥਲ ਮੈ ਪੁਲ ਮੈ; ਕਲ ਕੇ ਨਹੀੰ ਕਰਮ /ਬੈਚਾਰੇ // 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਦਾਇਆ/ਨ/ਹ; ਦੌਖਨ ਦੇਖਤ ਹੈ ਪਰ ਦੇਤ ਨ ਹਾਠੰ //” 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੩੪] 
੩. 'ੋਜੀ ਗੀ ਰਾਜ /ਬਲੌਕਤ ਰਾਜ਼ਕ` ਰੌਖ ਨੂਹਾਨ ਕਾ ਗੋਜੈ ਨ ਟਾਠੈ/” 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੩੪੧ 


ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਕੀ ਆਪਿ ਧੈਜ ਰਾਖੀ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੨॥੧੬॥੪੪॥ 


ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਦਾਸ ਦੀ ਪੈਜ = ਲੱਜਾ ਆਪ 
ਰੱਖੀ ਹੈ, `ਜੈ' ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਤੋਂ ਸਦ = ਸਦਾ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਵੀ ਕਿਸੇ ਭਗ= 
ਤੇ ਡੀੜ ਬਣਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਆਪ ਆ ਕੇ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 


੧. 'ਲਹ ਜਹ ਸੰਤ ਅਰਾਗਹਿ ਤਹ ਤਹ ਪ੍ਰਗਟਾਇਆ /” 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੫੬-੫੭੧ 
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੩੨੯ ਆਨਤ ਗਜ਼ 


੨. ਆਪਨੇ ਸ਼ੋਵਕਾ ਕੰ ਆਪੇ ਰਾਠੈ ਆਗੇ ਨਾਮ ਜਪਾਵੈ/ 
ਜਹਾ ਜਹਾ ਕਾਜ /ਨੈਗਤਿ ਸੋਵਕ ਕੰ ਤਹਾ ਤਹਾ ਉਠੇ ਧਾਵੈ ॥5// 
ਸ਼ੰਵਕਾ ਕਉਂ ਨੈਕਟਾੰ ਗੋਇ /ਦਥਾਵੈ / 
ਜੈ ਲੋ ਕਹੈ ਠਾਕੁਰ ਪਹਿ ਸੋਵਕੁ ਤਤਕਾਲ ਗੋਇ ਆਵੀ //5//" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੦੩] 
ਸਾਖੀ : ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਜਗਿ ਬਿਰਦ ਸਦਾਇਆ॥ 
ਕਿਸੇ ਮਹਾਤਮਾ ਪਾਸੋਂ ਇਕ ਰਾਜੇ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਪਰਜਾ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਬੰਦੇ 'ਤੇ ਭੀੜ 
ਬਣ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮੈਂ ਕੋਈ ਆਪਣਾ ਅਫ਼ਸਰ ਭੇਜ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਜੇ ਕਿਤੇ ਬਹੁਤਾ ਕੌਮ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਵਜ਼ੀਰ ਭੇਜ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਜਾਂ ਫ਼ੌਜ ਨੂੰ ਭੇਜਦਾ ਹਾਂ। ਪਰ ਮੈਂ ਸੁਣਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਪ੍ਰਮੋਸ਼ਰ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਪ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤੇ 
ਜਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਭੇਜਦਾ ? ਆਪ ਕਿਉਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ?” ਤਾਂ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, 
“ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਫਿਰ ਕਿਤੇ ਦੇਵਾਂਗੇ।” 
ਸੈਤਾਂ ਨੇ ਇਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਲੱਕੜ ਦਾ ਬੁੱਤ ਰਾਜੇ ਦੇ ਬੱਚੇ ਵਰਗਾ ਬਣਵਾ ਲਿਆ 
ਅਤੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਕਹਿ ਕੇ ਇਕ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ 'ਤੇ ਸਭਾ ਲਗਵਾਈ। ਓਧਰ ਗੋਲੀ 
ਨੂੰ ਸਮਝਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਜਦੋਂ ਸਭਾ ਭਰ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਲੱਕੜ ਦਾ ਬੱਚਾ ਲਿਆਵੀਂ। ਜਦੋਂ 
ਰਾਜੇ ਦੀ ਸਭਾ ਭਰ ਗਈ ਤਾਂ ਗੋਲੀ ਲੱਕੜ ਦਾ ਬੱਚਾ ਕਿਸੇ ਕੱਪੜੇ ਵਿਚ ਲਪੇਟ ਕੇ ਲੈ 
ਆਈ। ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਅੱਗੋਂ ਹੀ ਉੱਠ ਕੇ ਉਹ ਬੱਚਾ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਲੈ ਲਿਆ। ਰਾਜਾ 
ਬੜਾ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਇਆ ਕਿ ਮੇਰੇ ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਸੈਤਾਂ ਨੇ ਸਫ਼ਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਰਾਜੇ ਦੇ ਵੇਖਦਿਆਂ 
ਹੀ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਬੱਚਾ ਵਗਾਹ ਕੇ ਤਲਾਬ ਵਿਚ ਸੁੱਟ ਦਿੱਤਾ । ਰਾਜੇ ਨੇ ਸਣੇ ਕੱਪੜੀਂ ਛਾਲ 
ਮਾਰ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਜਾ ਹੱਥ ਪਾਇਆ, ਜਦੋਂ ਲੱਕੜ ਦਾ ਬੁੱਤ ਹੱਥ ਆਇਆ ਤਾਂ ਬੜਾ ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ 
ਹੋਇਆ, ਪਰ ਬਾਹਰ ਲੈ ਆਂਦਾ, ਸਾਰੇ ਕੱਪੜੇ ਭਿੱਜ ਗਏ। ਜਦੋਂ ਬਾਹਰ ਆਇਆ ਤਾਂ 
ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਹੱਸ ਕੇ ਆਖਿਆ, “ਰਾਜਾ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਨੌਕਰ ਨੂੰ ਭੇਜ ਦਿੰਦੇ, ਆਪ ਕਿਉਂ 
ਛਾਲ ਮਾਰੀ ?” ਰਾਜੇ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੇਰਾ ਲੜਕੇ ਨਾਲ ਇਤਨਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਚੇਤਾ ਹੀ 
ਨਾ ਰਿਹਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਦਾ।” ਤਾਂ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਵੀ 
ਦਾ ਚੇਤਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ।” 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ ॥ 
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` ਸ੍ਰੀ ਮਆਵਾਕ-ਸੋਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੨੯ 


੧੬. 


ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫॥ (ਅੰਗ-੬੨੧] 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
ਉਥਾਨਕਾ :--ਜਦੋਂ' ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਵਡਾਲੀ ਸਾਹਿਬ 
ਤੋਂ ਪਰਿਵਾਰ ਸਮੇਤ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਆਏ ਤਾਂ ਸਿੱਖ ਸੰਗਤਾਂ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਸੁਖ 
ਸਾਂਦ ਨਾਲ ਆਏ ਹੋ ?” ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਸਿੱਖ-ਸੈਗਤਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ਣ ਵਾਸਤੇ 
ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ 
; ਮੰਤਿਗੁਰੂ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ, ਪਿਤਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਮਹਾਰਾਜ 
ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ ਹੈ।” 
ਪ੍ਰਭਿ ਪੂਰੀ ਲੋਚ ਹਮਾਰੀ ॥ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਹਮਾਰੀ = ਸਾਡੀ ਲੋਚ = ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਪੱਕਾ 
ਦੀ, ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਦੀ, ਸਦਾ ਲਈ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਉਧਾਰ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਦੀ ਅਤੇ ਗੁਰਗੱਦੀ ਦੇ ਮਾਲਕ 
ਰਾਦੇ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ ਦੀ । 
ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ ਗ੍ਰਿਹਿ ਆਏ ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਗ੍ਰਿਹਿ = ਗੁਰੂ ਕੇ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ 
ਏਂ ਹਾਂ। ਅਥਵਾ :-ਨਾਮ ਜਲ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਸਰੂਪ ਰੂਪ ਘਰ ਵਿਚ ਆਏ ਹਾਂ । 
ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਸੁਖ ਪਾਏ ।੧॥ 
ਅਨੰਦ ਰੂਪ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, ਮੰਗਲਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਬਖ਼ਸ਼ਣ ਵਾਲਾ, 


ਗੁਰੂ ਬਾਬਤ ਵਿਆਖਿਆ ਇਸ ਪੋਥੀ ਦੇ ੨੪੬ ਪੰਨੇ ਤੋਂ ਪੜ੍ਹੋ ਜੀ। 
ਸਮਾਂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਥੇ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਤੋਂ ਵਰ ਲੈਣ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸਾਖੀ ਲਾਉ ਜੀ। 


5।। 5300੫ 800 5010 . 0੫੧ ੧31101੧15॥0੧6%0111.60।। 


੩੩੦ ਆੰਮਤ ੜੜ 


ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ।੧॥ 


ਸੈਤਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਨਿਸਤਰੀਐ ॥ 
ਹੇ ਸੈਤੋ ! ਰਾਮ = ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਕਰਕੇ ਨਿਸ = ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ ਤਰੀਐ = ਤਰੀਦਾ 
ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਸੈਸਾਰ ਐਸਾ ਹੈ :- 
੧. ਮਨ ਨੇ ਸੈਸ਼ਾਰ ਅੰਧ ਗਹੇਰਾ // ਚਹੁ /ਦਿਸ਼ ਪਸ਼ਰਿਓਂ ਹੈ ਜਮ ਜੋਵਰਾ /3#` 
[ਸੋਰਠਿ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੬੫੬: 
੨. “ਏਹ ਜਗੁ ਹੁਏ ਕਾ ਪਹਾਨ # ਤੈ ਸਾਚਾ ਮਾਨਿਆ /ਕੈਹ /ਇਚਾ/ਨੇ //5॥` 


[ਬਸੈਤ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੧੧੮੬-੮੭੧ 


ਇਸ ਤੋਂ ਤਰਨ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਇਹ ਹੈ :- 
ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਈਐ 
ਉਠਦਿਆਂ, ਬਹਿੰਦਿਆਂ ਹਰਿ-ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਉਣਾ ਕਰੀਏ । ਵਾ :-ਬੈਠੇ ਟੋਵੋ 
ਜਦੋਂ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋਣ ਲੱਗੀਏ ਅਤੇ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਬੈਠਣ ਲੱਗੀਏ ਤਾਂ ਹਰਿ = ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ 2 
ਧਿਆਉਣਾ ਕਰੀਏ, ਜੋ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਹਰਿ = ਹਰੇ-ਭਰੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਤ 
ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਵੀ ਵਿਅਰਥ ਨਾਂ ਜਾਣ ਦੇਈਏ, ਸਦਾ ਹੀ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਈਏ। ਯਥਾ - 
੧. 'ਓਠ/ਦਿਆ ਬਹਾੰਦਆ ਸ਼ਾਤਿਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰ ਨਾਮ ਨਿਆਈਐ, 


ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਗ/ਖ ਗੰਨੇ ਲਹੀਐ //₹5/" 
[ਵਡਹੇਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ 8, ਅੰਗ- 


੨. “ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਨਾਮ/ ਕਹ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੰ ਸ਼ਦ ਕਾਆ/੬4 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੧ ੫, ਅੰਗ-੨ 


ਅਨਦਿਨੁ ਸੁਕਿਤੁ ਕਰੀਐ ।੧॥ਰਹਾਉ।! 
ਅਤੇ ਅਨ = ਰਾਤ ਦਿਨੁ = ਦਿਨੋ ਸੁਕ੍੍‌ਤੁ = ਪੁੰਨ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਕਰੀਏ। 
ਸੈਤ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਧਰਮ ਕੀ ਪਉੜੀ 


ਸੈਤਾਂ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੋਇਆ ਜੋ ਮਾਰਗੁ = ਰਾਹ ਹੈ, ਇਹੀ ਧਰਮ ਦੀ ਪਉੜੀ ਟੈ. 
ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਰਸਤੇ ਉੱਪਰ ਚਲ ਕੇ ਧਰਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪਉੜੀ 
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ਸੀ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੌਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੩੧ 


! ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਸੱਤ ਭੂਮਿਕਾ ਰੂਪ ਸੱਤ ਡੰਡੇ ਹਨ। ਗਿਆਨਵਾਨਾਂ ਨੇ ਇਹ ਸੱਤ ਭੂਮਿਕਾ 
ਮੰਨੀਆਂ ਹਨ :- 
੧. ਸੁਭ ਇੱਛਾ :--ਸੁਭ ਇੱਛਾ ਹੋਣੀ ਕਿ ਮੈਂ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਾਂ, ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਸਾਹਿਬ ਹਰ ਰੋਜ਼ 
ਜਾਵਾਂ, ਸੈਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ, ਸੈਤਾਂ-ਮਹਾਤਮਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ। 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਮੇਰੇ ਕੋਲੋਂ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਕਰਾਂ । ਹਮੇਸ਼ਾ 
ਲਈ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵੱਲੋਂ ਨਫ਼ਰਤ, ਕੁਸੈਗਤ ਵੱਲੋਂ ਮਨ ਦਾ ਰੁਕ ਜਾਣਾ ਅਤੇ ਸੁਭ 
ਖ਼ਿਆਲ ਫੁਰੇ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਇਸੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਹੀ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਜਿੰਨਾਂ 
ਚਿਰ ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ ਹੈ, ਮੈਥੋਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਭਜਨ ਹੁੰਦਾ ਰਹੇ। ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ 
ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ , ਤੀਰਥ ਯਾਤਰਾ ਕਰਾਂ, ਪਰਉਪਕਾਰ ਕਰਾਂ, ਇਹ ਸੁਭ ਇੱਛਾ ਪਹਿਲੀ 
ਭੂਮਿਕਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਕਥਾ ਅਤੇ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਦਿਆਂ ਰੋਮਾਵਲੀ ਖੜ੍ਹੀ ਹੋ ਜਾਣੀ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਭੂਮਿਕਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਰਸਾਈ ਹੈ :-- 
ਪਲ ਨਿਹਾਫੈ ਕਾਮਨਾ ਲੋਚਨ ਭਗੰ ਲੇ ਉਸ਼ਾਸ਼ਾ / 
ਉਠ ਨ ਭੀਜੰ ਪਗ ਨਾ /ਖੈਸੈ ਗੰਨੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕੰ ਆਸਾ /5//" 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੩੭-੩੮) 
ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੇ ਵਿਛੋੜੇ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀਆਂ ਨੌਂ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਲਿਖੀਆਂ ਹਨ :- 
'ਆਸ਼ਕਾਰਾ ਨਵ /ਨੈਸ਼ਾਨਨੈੰ ਐ /ਪਿਸ਼ਰ / 
ਆਹ ਸ਼ਰਦੋਂ ", ਰੰਗ ਜ਼ਰਦੇ “, ਚਸ਼ਮ ਤਰ ? / 
ਕਮ' ਗੁਫਤਨੇ “, ਕਮ ਖੁਰਦਨੇ “, ਸੁਆਥਸ਼ ਹਰਾਮ £ / 
ਇੰਤਜ਼ਾਠੀੰ”, ਬੇਕਰਾਲੰ “, ਦਸ਼ਤ ਸ਼ਰ “ /” 
[ਸਰੀ ਨਾਰਾਯਣ ਹਰੀ ਉਪਦੇਸ਼, ਕ੍ਰਿਤ ਪੰਡਿਤ ਹਰਦੇਵ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਪੰਨਾ-੪੬੦1 
੨. ਸੁ-ਵਿਚਾਰਨਾ :--ਸੇਸ਼ਟ ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣੀ ਕਿ ਮੈ ਕੀ ਵਸਤੂ ਹਾਂ, ਸੈਸਾਰ ਕੀ 
ਹੈ ? ਬ੍ਹਮ ਕੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ? ਮੈਂ ਕੀ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਇਆ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕੀ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ? ਏਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸੁਭ ਵਿਚਾਰ ਫੁਰਦੀ ਰਹਿਣੀ ਕਿ ਮੈਂ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ 
ਨਹੀਂ ਹਾਂ, ਸਭ ਕੁਛ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਹੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੩_ਠੰਢੇ ਸਾਸ ਆਉਣੇ, ੨. ਰੈਗ ਪੀਲਾ ਹੋ ਜਾਣਾ, ੩. ਨੇਤ੍ਾਂ 'ਚੋਂ ਜਲ ਵਹਿਣਾ, ੪. ਘੱਟ ਬੋਲਣਾ, 
੫ ਖਾਣਾ ਘੱਟ ਕਰ ਦੇਣਾ, ੬. ਨੀਂਦ ਹਰਾਮ ਹੋ ਜਾਣੀ, ਭਾਵ ਨਾ ਆਉਣੀ, ੭. ਉਡੀਕਦੇ ਰਹਿਣਾ, 
> ਬੇਚੈਨੀ ਹੋਣੀ, ੯. ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਹੱਥ ਰੱਖ ਕੇ ਸੋਗ ਸਹਿਤ ਹੋਣਾ। 
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੩੩੨ ਆੰਮ੍ਿਤ ਛਵ 
੧. ਆਂ ਇਹ ਤਨ ਅਕਆ ਲਾਨਇੀਆ 
ਯਾ ਗੀਤਰਿ ਜੇ ਰਨ ਬਸਤੁ ਹੈ ਸਾਚੋ ਤਾਹਿ ਪਛਾਨ ॥5/" 
[ਰਾਗੁ ਬਸੰਤੁ ਹਿੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੧੧੮੬7 
੨. 'ਹਮ ਸਕੈਛ ਨਾਗ ਏਕੈ ਓਗੀੰ/ ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਏਕੇ ਸੋਈ /” 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੯੨: 
੩. ਤਨੂੰ ਮਾਨਸਾ :--ਤਨੂੰ = ਮਨ ਦੀਆਂ ਮਾਨਸਾ = ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਸੂਖਮ ਹੋ ਜਾਣੀਆਂ, ਰੁਕ 
ਜਾਣੀਆਂ, ਪਤਲੀਆਂ ਧੈ ਜਾਣੀਆਂ। 


ਲਤ /ਝਤ ਲੌਕ ਇਖਣਾ ਤਨ? /” 
ਇਹ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਮਿਟ ਜਾਣੀਆਂ, ਇਹ ਤਨੂੰ ਮਾਨਸਾ ਭੂਮਿਕਾ ਹੈ। ਯਥਾਂ :- 
'ਕਾਮ ਕੌੱਧ ਮਿਟੇ /ਤਿਸ਼ ਲੌਭਾ 4” (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੩੮] 


੪. ਸਤੁਆਪਤ :--ਸੱਤ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਣੀ। ਜਿਵੇਂ ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਆਦਮੀ ਜਦੋਂ ਜਾਗ 
ਪਵੇ, ਜਾਗੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ੪੨ ਭਾਵ ਫੁਰਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਇਉਂ ਸੱਤ ਸਰੂਪ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਗਿਆਨ ਦੀ ਆਪਤ = ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਣੀ : 
ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਗਿਆਨਵਾਨਾਂ ਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਜਾਗਤ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਹੈ। ਸਾਫਾ 
ਸੈਸਾਰ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਣਾ, ਜਿਵੇਂ ਸਮੁੰਦਰ, ਲਹਿਰਾਂ, ਝੱਗ, ਬੁਦਬੁਦੇ ਜੜ 
ਰੂਪ ਹੀ ਹਨ। ਯਥਾ :- 

੧. 'ਜਲ ਤਰੰਗ ਅਰ ਫੋਨ ਝ਼ਦਝੁਦਾ ਜਲ ਤੇ /ਭੰਨ ਨ ਹੋਈ 0" 
[ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ, ਅੰਗ-੪੮੨? 

੨. “ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਰ ਦੀਆ ਅਗਿਆਨ ਅੰਧੇਰ /ਬਿਨਾਫ਼ /” 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੧ ੫, ਅੰਗ-੨੯੩: 

੫. ਅਸੈਸਕਤ :--ਅਸੇ = ਹੈਕਾਰ ਅਤੇ ਸਕਤ = ਮੋਹ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਹੋ ਜਾਣੀ । 
ਸੁਪਨੇ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਜਾਗ ਕੇ ਸੱਚੇ ਨਹੀਂ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ, ਇਉਂ ਅਸੈਸਕਤ ਪੰ 
ਭੂਮਿਕਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲੇ ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਸੁਪਨੇ ਦੀ ਨਿਆਈਂ 
ਹੋਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾਂ :- 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਦੋਨੋਂ ਕਉਂ ਪਰਗ/ਭੈ ਗੋਬਿੰਦ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ /” 
(ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੮ 
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ਸੀ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੩੩ 


੬. ਪਦਾਰਥਾ ਭਾਵਨੀ :--ਪ੍ਮੇਸ਼ਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਵੀ ਪਦਾਰਥ ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਾ ਹੋਣਾ। ਜਿਵੇਂ 
ਸੁਖੋਪਤ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਸ ਵਿਚ 
ਸਭ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਚੇਤਾ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪਦਾਰਥਾ ਭਾਵਨੀ ਭੂਮਿਕਾ ਸੁਖੋਪਤ 
ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਹੈ। ਯਥਾ :- 

ਅੰਤਰ ਸੈਨ ਬਾਗੰਠ ਸੰਨ /ਤਭਵਣ ਸੰਨ ਮ੍ਸੰਨੰ / 
ਚਉਥੇ ਸ਼ੌਨੇ ਜੋ ਨਰ ਜ਼ਾਣੈ ਤਾ ਕਉ ਪਾ ਨ ਪੰਨੈ 9” 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ, ਅੰਗ-੯੪੩] 

2. ਤੁਰੀਆ ਪਦ :--ਹਰ ਵਕਤ ਬਿਰਤੀ ਵਿਚ ਬ੍ਹਮ ਭਾਵ ਦੀ ਅਨੁਭਵਤਾ ਹੋਣੀ, ਜੀਵ 
ਭਾਵ ਮਿਟ ਜਾਣਾ। ਤੁਰੀਆ ਪਦ ਵਿਚ ਜਾਗਤ, ਸੁਪਨ, ਸੁਖੋਪਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ 
ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਹੋਣਾ ਜਾਂ ਨਾ ਹੋਣਾ ਨਵਿਰਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ-ਅਭਾਵ ਕੁਝ ਵੀ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 

ਰ 'ਭਾਵਾਭਾਵ ਨਾ ਤਹਾ /ਕੈਛ ਸ਼ਪਤਮ ਤੁਗੀਆ ਮਾਹਿ /` 
` ਕੇਵਲ ਡੁਰੀਆ = ਤੱਤ ਸਰੂਪ ਸਾਖੀ ਰੂਹ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਣਾ। ਜਿਹੜੀਆਂ ਸ਼ਾਖਾਂ ਪ੍ਰਤੀਤ 
`__ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਅਭਾਸ ਬਿਰਤੀ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਸੁਭਾਉ, ਸਾਰੇ ਚੇਤੇ ਭੁੱਲ ਜਾਣੇ । 
ਜਾਗਤ, ਸੁਪਨ, ਸੁਖੋਪਤ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਜਿਹੜਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਦਾ ਸਾਖੀ ਹੈ, ਇਹ ਤੁਰੀਆ 
ਪਦ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਥ਼ਾਹ/ਨੈ ਭੀਤ/ਨ ਏਕੇ ਜਾਨਹ ਇਹ ਗੁਨ ਗਿਆਨੁ ਝਤਾਈੰ /” 
(ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੬੮੪] 
`__ ੨. ਸਭ ਗੋਝੰਦੂ ਹੈ ਸ੍ਭੂ ਗੋਝਿੰਦੂ ਹੈ ਗੋਬਿੰਦ ਬਿਨੁ ਨਗੀ ਕੌਈ /" 
[ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ, ਅੰਗ-੪੮੫] 
੩. 'ਕਹੰ ਨ ਉਪਜੈ ਉਪਜੀ ਜਾਣੈ ਭਾਵ ਅਭਾਵ /ਬ੍੍‌ਹੂਣਾ 
ਰ੍‌ ਉਦੈ ਅਸਤ ਕਾ ਮਨ ਬਹਿ ਨਾਲੀ ਤਉਂ ਸ਼ਦਾ ਸਹਜਿ ਲਿਵਲੀਣਾ /5/" 
[ਆਸਾ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ, ਅੰਗ-੪੭੫1 


ਕੋ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਏ ॥ 
ਪਰ ਇਸ ਪਉੜੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵੱਡਿਆਂ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
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੩੩੪ 


ਕੋਟਿ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਬਿਖ ਨਾਸੇ ਹਰਿ ਚਰਣੀ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ॥੨੪ 
(ਉ) ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ, ਵਾ :-ਹਰੀ ਸਰੂਪ ਗੁਰਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਚਿੱਤ 
ਕਰਕੇ ਕ੍ਰੌੜਾਂ ਹੀ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਕਿਲਬਿਖ = ਪਾਪ ਨਾਸੇ = ਨੱਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
(ਅ) ਹਰਿ = ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜਨ ਕਰਕੇ ਕੋਟਿ = ਕਰੋੜਾਂ 
ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਿਲਬਿਖ = ਵਿਹੁ ਰੂਪ ਪਾਪ ਜੋ ਕਿੱਲੇ ਵਾਂਗ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਠੁਕੇ ਦੋਵੇ 
ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਿਲਬਿਖ ਪਾਪ ਇਹ ਹਨ :- 
ਬ੍ਰਹਮਣ ਕੌਲ ਘਾਤ ਕੰਵਕਾ ਅਣਚਾਗੀ ਕਾ ਧਾਨੁ /” 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-₹ 
ਉਸਤਤਿ ਕਰਹੁ ਸਦਾ ਪ੍ਰਭ ਅਪਨੇ ਜਿਨਿ ਪੂਰੀ ਕਲ ਰਾਖੀ ॥ 
ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਸਤਤੀ ਕਰਦੇ ਰਹੋਂ, ਜਿਨਿ = ਜਿਸਨੇ ਆਪਣੀ 
ਕਲ = ਸ਼ਕਤੀ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਅਥਵਾ :-ਜਿਨਿ = ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਪੂਰੀ 
ਇਸ ਕਲ = ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਕਲ = ਇੱਜ਼ਤ ਰੱਖਣਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਜੀਅ ਜੋਤ ਸਭਿ ਭਏ ਪਵਿਤ੍ਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਚੁ ਸਾਖੀ ॥੩॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਸੱਚੀ ਸਿਖਿਆ ਸੁਣੀ ਹੈ, ਉਹ ਸੂਖਮ-ਸਥੂਲ ਸਾਰੇ 
ਜੈਤ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਬਿਘਨ ਬਿਨਾਸਨ ਸਭਿ ਦੁਖ ਨਾਸਨ ਸਤਿਗੁਰਿ ਨਾਮੁ ਦਿੜਾਇਆ ॥ 
ਜੋ ਬਿਘਨਾਂ ਦੇ ਬਿਨਾਸਨ = ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦੁਾਂ 
ਨਾਸਨ = ਮਿਟਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਮ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਵਾਇਆ ਹੈ : 
ਖੋਏ ਪਾਪ ਭਏ ਸਭਿ ਪਾਵਨ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖਿ ਘਰਿ ਆਇਆ ।੪॥੩। 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਾਰਿਆਂ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਖੋਏ = ਨਾਸ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਪਾਵਨ = ਪਵਿੱਤਰ ਹੋਏ ਹਨ। ਅਥਵਾ :-ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਨਾਸ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਵਿੱ 
ਅਥਵਾ :-ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਆ-ਜੈਤ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਘਰ 
ਅਥਵਾ :--ਸਰੀਰ ਘਰ ਵਿਚ, ਵਾ :--ਹਿਰਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ 
ਅਥਵਾ :--ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ-ਜਨ ਸਰੂਪ ਰੂਪ ਸੁਖ-ਘਰ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ ॥ 
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ਨੰ ਮਖਵਾਕਾ-ਸੌਗੰਠ ਮਹਲਾ ੫ ੩੩੫ 


੧੭, 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫॥ [ਅੰਗ-੬੨੩] 


ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਚਰਨੀ ਲਾਇਆ ॥ ਹਰਿ ਸੈਗਿ ਸਹਾਈ ਪਾਇਆ ॥ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਸਤਿਗੁਰਾਂ" ਨੇ ਆਪਣੇ ਚਰਨੀਂ ਲਾਇਆ ਹੈ, ਉਸਨੇ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਹੋ 
ਕੇ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹਰੀ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਜਿਹੜਾ ਸਿੱਖ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਚੱਲ ਕੇ ਗੁਰੂ ਚਰਨਾਂ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਅਠਾਹਠ 
ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. “%ਠਿਸ/ਨੈ ਤਹੌਰਥ ਗੁਰ ਕਾਂ ਚਰਣੀ ਪੂਜ ਸਦਾ /ਵਿਸੋਖ /" 
[ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਤਥਾ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੧੪੭] 
੨. 'ਚਰਨ ਸ਼ਗਨੈ ਗਰ ਏਕ ਧੈੱਡਾ ਜਾਇ ਚਲ, 
ਸ਼ਤਿਗਰ ਕੋਟਿ ਪੈਂਡਾ ਆਗੇ ਹੋਇ ਲੌਤ ਹੈ / 
ਏਕਾ ਬਾਰ ਸਤਿਗੁਰ ਮੰਤ ਸਿਮਰਨ ਮਾੜ੍, 
ਸਿਮਰਨ ਤਹਹ ਬਾਰੰਬਾਰ ਗੁਰ ਹੇਤ ਹੈ // 
ਭਾਵਨਾ ਭਗ/ਤਿ ਭਾਇ ਕਓਂਡਾੀ ਅਗ੍ਹਭਾਗ ਰਾਲ਼, 
ਤਾ/ਨਿ ਗੁਰ ਸ਼ਰਬ ਨਿਧਾਨ ਦਾਨ ਦੇਤ ਹੈ // 
ਰ੍ ਸਤਿਗੁਰ ਦਇਆ ਨਿਹ ਮਹਿਆ ਅਗਾਹ ਬੋਹਿ, 
ਰ੍ ਨਮੋ ਨਸੇ ਨਸੇ ਨਸੇ ਲੇਤਿ ਨੰਤਿ ਨੇਂਤਿ ਹੈ /੧55// 
ਰ੍ (ਕਬਿਤ ਸਵੱਯੋ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ] 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ :-ਚਰਨ ਕਿਹੜੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ :-- 
ਨਿਰਗੁਨ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਅਧਸ਼ਟਾਨ ਰੂਪ ਚਰਨ ਹਨ, ਨਾਮ ਰੂਪ ਚਰਨ ਹਨ । ਯਥਾ :- 
“ਚਿਤ ਚਰਨ ਨਾਮ / [ਦਸਮ, ਅੰਗ-੯) 
ਬਾਣੀ ਰੂਪ ਚਰਨ ਹਨ। ਯਥਾਂ :- 
(ਹਿਰਦੈ ਚਰਣ ਸ਼ਬਦ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਨਾਨਕ ਬਾੰਹਿ ਪਾਲ //50" 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੬੮੦) 


`“ ਪੂਰਨ ਗੁਰਾਂ ਬਾਬਤ ਵਿਆਖਿਆ ਇਸ ਪੋਥੀ ਦੇ ੨੪੬ ਪੰਨੇ ਤੋਂ ਪੜ੍ਹੋ ਜੀ। 


ਅਗਲਾ 
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੩੩੬ ਆੰਮਤ ਫੜ 


ਅਤੇ ਸਰਗੁਨ ਸਰੂਪ ਵਿਚ :-- 
ਜਿਥੋਂ ਬਾਬਾ ਪੈਰ ਗਹਿ ਜਾ ਆਸਣੁ ਥਾਪਣਿ ਸੋਆ /” 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧, ਪਉੜੀ-੨੭] 
ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਜਿਥੇ-ਜਿਥੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਪਵਿੱਤਰ ਚਰਨ ਕਵਲ ਪਾਏ ਹਨ, ਉਥੇ-ਉਥੇ 
ਇਤਿਹਾਸਕ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਸਾਹਿਬ ਬਣ ਗਏ ਹਨ, ਜਿਥੋਂ ਭੁੱਖਿਆਂ ਨੂੰ ਅੰਨ, ਨੰਗਿਆਂ ਨੂੰ 
ਬਸਤਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਨੂੰ ਆਤਮਿਕ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦਾ ਪਾਠ, ਕਥਾ, ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਦਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸਨੇ ਮਨ, ਬਾਣੀ, ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ 
ਚਰਨਾਂ 'ਤੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਦੁਖ ਤਕਲੀਫ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਉਸਦੀ ਹਾਲਤ 
ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹਰ ਵਕਤ ਮਸਤੀ ਚੜ੍ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਅਨੰਦ ਜਿਸਨੂੰ ਪਾਪਤ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਕਬੀਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕਾਂ ਮਉਜ ਕੌ ਕਹ ਕੌਸ਼ੇ ਉਨਮਾਨ # 
ਕਾਹਿਬੇ ਕਉ ਸ਼ੋਭਾ ਨਹੀੰ ਦੌਖਾ ਗੰ ਪਰਵਾਨੁ /੧੨5/" 
ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੭੨ 


੨. ਆਈ ਚਰਨ ਗੁਰ ਅੰਠੇ / 
ਵਡੇ ਭਾਭਗਿ ਦੇਵੈ ਪਰਮਸ੍ਰ ਕੋਟਿ ਫਲਾ ਦਰਸ਼ਨ ਗੁਰ ਡੇ /" 


(ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੭੧੭] 


ਸਾਖੀ : ਤੁਲਸਾਂ ਦਾਸੀ ਦੀ 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨਨਕਾਣਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਬਿਰਾੜੇ 
ਹੋਏ ਹਨ। ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ। ਤੁਲਸਾਂ ਦਾਸੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਜ਼ 
ਕੇ ਲਾਲ ਜੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕਣ ਵਾਸਤੇ ਬੁਲਾ ਲਿਆ।” ਤੁਲਸਾਂ ਦਾਸੀ ਨੇ ਜਾ ਕੇ ਦੇਖਿ= 
ਕਿ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਚਾਦਰੇ ਨਾਲ ਢੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਸਿਰਫ਼ ਵੜ 
ਸੱਜਾ ਚਰਨ ਹੀ ਨੰਗਾ ਹੈ। ਦਾਸੀ ਦੇ ਚੰਗੇ ਭਾਗ ਜਾਗ ਪਏ, ਉਠਾਉਣ ਦੀ ਛੱ 
ਸ਼ਰਧਾ-ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਚਰਨਾਂ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਹੋ ਕੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਕੇ ਆਪਣੀ ਜ਼ਬਾਨ ਨਾਲ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਸੱਜੇ ਚਰਨ ਨੂੰ ਚੱਟਣ ਲੱਗ ਪਈ ਤਾਂ ਝੱਟ ਹੀ ਤਿ੍‌ 
ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਆਇਆ, ਸਾਰੀ ਸੂਝ ਹੋ ਗਈ। ਕੀ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੂਸਰਾ ਸਰੀਰ ਧਾਰ ਕੇ ਮਨਸੁਖ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਦੇ ਸੈਗਲਾਦੀਪ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ, ਸੁਮੰਦਰ ਵਿਦ ਡੁੱ 
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ਸੰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੌਂਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੩੭ 


ਰਹੇ ਜਹਾਜ਼ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮੋਢਾ ਲਾ ਕੇ ਪਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਖ ਕੇ ਉਠਾਉਣ 

ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਵਾਪਸ ਮੁੜ ਆਈ। ਆ ਕੇ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਲਾਲ ਜੀ ਤਾਂ ਮਨਸੁਖ 

`ਬ਼ਾਹੂਕਾਰ ਦਾ ਡੁੱਬਦਾ ਹੋਇਆ ਜਹਾਜ਼ ਬੰਨੇ ਲਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਦੋਂ ਇਹ ਕਾਰਜ ਕਰਕੇ ਆ 

ਜਾਣਗੇ ਤਾਂ ਸੱਦ ਲਿਆਵਾਂਗੀ।” ਫਿਰ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਹਜ਼ੂਰ ਨੂੰ ਆਪ ਜਾ ਕੇ ਉਠਾਇਆ 

ਅਤੇ ਕਿਹਾ, “ਹੋਰਨਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ਮਖੌਲ ਕਰਨੇ ਹੀ ਹਨ, ਹੁਣ ਤਾਂ ਦਾਸੀ ਵੀ ਮੈਨੂੰ ਮਖੌਲ 

ਕਰਦੀ ਹੈ।” ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਮਾਤਾ ਜੀ! ਇਸ ਕਮਲੀ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਭਰੋਸਾ 
ਨਾ ਕਰਿਆ ਕਰੋ।” ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਚਨ ਕਰਨ ਦੀ ਦੇਰ ਹੀ ਸੀ ਕਿ ਦਾਸੀ 
ਝੱਟ ਕਮਲੀ ਹੋਂ ਗਈ । ਪਰ ਅੰਦਰੋਂ ਸੁਰਤ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਹੀ। ਜਿਤਨਾਂ ਸਮਾਂ ਜਿਊਂਦੀ ਰਹੀ, 
` ਤੱਕ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣਦੀ ਰਹੀ ਅਤੇ ਫਿਰ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪ੍ਾਰਬਧ ਖ਼ਤਮ 
ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਚਖੰਡ ਨੂੰ ਗਈ। 


ਰ ਸਾਖੀ : ਭਾਈ ਸਾਈਂਦਾਸ ਤੇ ਬੀਬੀ ਰਾਮ ਜੀ ਦੀ 


ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਭਾਈ ਕੀ ਡਰੌਲੀ ਭਾਈ ਸਾਈਂਦਾਸ 
ਹੈ ਦੇ ਘਰ ਬਿਰਾਜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਗਰਮੀਆਂ ਦੇ ਦਿਨ ਹਨ, ਭਾਈ ਸਾਈਂਦਾਸ ਜੀ ਹਜ਼ੂਰ 
ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬੀਬੀ ਰਾਮੋ ਜੀ" ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ਪੱਖਾ ਕਰ ਰਹੇ 
। ਕੀ ਦੇਖਿਆ, ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚੋ ਪਾਣੀ ਨਿਕਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਬੀਬੀ ਰਾਮੋ ਜੀ ਨੇ 
, “ਮੈਂ ਬੜੇ ਜੋਰ ਨਾਲ ਪੱਖਾ ਕਰ ਰਹੀ ਹਾਂ, ਇਹ ਮੁੜ੍ਹਕਾ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ।” 
ਜਾਈਦਾਸ ਨੇ ਜਿਹਾ, “ਤੂੰ ਚੁੱਪ ਕਰਕੇ ਪੱਖਾ ਕਰੀ ਚੱਲ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤਾਂ ਸਿੱਖ 
ਡੁੱਬਦਾ ਹੋਇਆ ਜਹਾਜ਼ ਬੰਨੇ ਲਾ ਰਹੇ ਹਨ।” ਗੁਰੂ ਜੀ ਉੱਠ ਬੈਠੇ ਅਤੇ ਕਿਹਾ, “ਤੁਸੀਂ 
'ਡੀਆਂ ਗੁਪਤ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪਏ ਹੋ, ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਇਥੇ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ ਨਹੀਂ 


: ਸੀਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ।” 
ਸਾਖੀ : ਭਾਈ ਕੀਰਤੀਏ ਦੇ ਰਿੱਛ ਬਣੇ ਪਿਤਾ ਦੀ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪਾਸ ਇਕ ਰਿੱਛ ਵਾਲਾ ਆਇਆ, ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਿੰਘ ਹੀ ਪਾਸ 
। ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਖੇਡ ਦਿਖਾ।” ਨੱਚਦੇ-ਟੱਪਦੇ ਹੋਏ ਰਿੱਛ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਚੌਰ-ਬਰਦਾਰ ਭਾਈ ਕੀਰਤੀਆ ਜੀ ਬਹੁਤ ਹੱਸਿਆ । ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਕਿਉਂ 
ਜੋ ਸੈਸਾਰਕ ਰਿਸ਼ਤੇ ਵੱਲੋਂ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਸਾਲੀ ਜੀ ਲਗਦੇ ਸਨ। 
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੩੩੮ ਆੰਮਤ >> 


ਹੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ? ਇਹ ਰਿੱਛ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਹੀ ਪਿਤਾ ਹੈ।” ਸੁਣ ਕੇ ਭਾਈ ਕੀਰਤੀਏ ਨੇ ਤੱਦ 
ਨਾਲ ਕਿਹਾ, “ਜੇ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੀ ਫਲ ਮਿਲਦਾ 
4੫1 - 
ਰਹਿਣਾ, ਮੈਨੂੰ ਛੁੱਟੀ ਬਖ਼ਸ਼ੋ, ਮੈਂ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ।” ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਇਤਨਾ ਕਾਹਲਾ 
ਕਿਉਂ ਪੈਂਦਾ ਹੈਂ, ਇਸਦੀ ਸਾਰੀ ਵਾਰਤਾ ਵੀ ਸਮਝਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਰਿੱਛ ਕਿਊਂ 
ਬਣਿਆ ? ਸੁਣ ! ਤੇਰਾ ਪਿਤਾ, ਪਿਤਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਪਾੜ 
ਇਕ ਦਿਨ ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਵਰਤਾਅ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਇਕ ਲਿਵ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਅਭਿਆਜੀ. 
ਗੁਰਮੁਖ ਸਿਖ ਭਾਈ ਧੰਨਾ ਜੀ ਗੁੜ ਦਾ ਗੱਡਾ ਲਈ ਆਉਂਦਾ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੀ ਕਰ ਚੱਲੀਏ । ਗੱਡਿਆਂ ਨਾਲ ਗੱਡਾ ਰਲਾ ਕੇ ਗੁੜ ਦੀ ਭੇਲੀ 
ਲਈ, ਆ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕੀਤੀ । ਫਿਰ ਕਾਹਲੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਲੈਣ ਲਈ 
ਅੱਗੇ ਵਧਿਆ। ਤੇਰੇ ਪਿਤਾ ਸੋਭਾ ਰਾਮ ਨੇ ਗ਼ੁੱਸੇ ਨਾਲ ਕਿਹਾ, 'ਤੂੰ ਕਿਉਂ ਰਿੱਛ ਵਾਂਗ 
ਟੱਪਦਾ ਹੈਂ, ਬੈਠ ਜਾਹ ਮਿਲ ਜਾਏਗਾ।” ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਵਰਤਾਉਂਦਿਆਂ ਤੇਰੇ ਪਿਤਾ ਦੇ ਹੱਫੋਂ 
ਪ੍ਸ਼ਾਦਿ ਦਾ ਇਕ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਕਿਨਕਾ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਡਿੱਗ ਪਿਆ, ਸਿੱਖ ਨੇ ਸੀਤ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ 
ਜਾਣਿਆ ਤੇ ਚੁੱਕ ਕੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪਾ ਲਿਆ ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਹੇ ਸਿੱਖਾ! ਤੂੰ 
ਐਸੇ ਗਰਮ ਸੁਭਾਅ ਵਾਲਾ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਰਹਿਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਹੈ', ਤੇਰੇ ਆਖੇ ਸੈਂ 
ਕਿਉਂ ਰਿੱਛ ਬਣਾਂਗਾ, ਰਿੱਛ ਬਣਨ ਦੇ ਲਾਇਕ” ਤਾਂ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ।”” 
ਇਉਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਪਾਸੋਂ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦੀ ਸਾਰੀ ਵਾਰਤਾ ਸੁਣ ਕੇ ਭਾਈ ਕੀਰਤੀਵੇ 
ਨੇ ਆਪਣੀ ਗ਼ਲਤੀ ਦੀ ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗੀ ਤੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਜੀ ! ਇਸਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰੋ” 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਇਸਨੂੰ ਮੁੱਲ ਲੈ ਲਉ।” ਰਿੱਛ ਵਾਲੇ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਦੋ ਸੌ ਰੁਪਿਆ 
ਮੰਗਿਆ। ਜਦੋਂ ਦੋ ਸੌ ਰੁਪਏ ਸਿੱਖ ਦੇਣ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਲਾਲਚ ਕਰਕੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ. 
“0੦੦ ਰੁਪਏ ਲਵਾਂਗਾ ।” ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ, “ਇਹ ਬਚਨ ਤੋਂ ਮੁੱਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਇਸ ਪਾਸੋਂ ਰਿੱਛ ਲੈ ਲਵੋ ਤੇ ਦੋ ਸੌ ਰੁਪਏ ਇਸਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਵੋ।” ਫਿਰ ਰਿੱਛ 
ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸੀਤ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਛਕਾਇਆ। ਛਕਣ ਸਾਰ ਹੀ ਰਿੱਛ ਸਰੀਰ ਛੱਡ 
ਕੇ ਸਚਖੰਡ ਨੂੰ ਚਲਾ ਗਿਆ। 
"ਇਥੋਂ ਇਹ ਸਿਖਿਆ ਲੈਣੀ ਕਿ ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਵਰਤਾਈਏ ਤਾਂ ਹਰ-ਇਕ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਇਕੋ ਜਿਣ 
ਛਾਂਦਾ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ :- ਰ੍ 


'ਜੋ ਪੁਸ਼ਾਂਦ ਕੰ ਬਾਂਟ ਹੈ ਮਨ ਮੋ ਧਾਰੇ ਲੌ / ਕੈਸੈ ਥੋੜ੍ਹਾ /ਕੇਸ਼ੈ ਅਗਲਾ ਸਦਾ ਰਹੈ ਤਿਸ਼ ਸੋਗ 
[ਤਨਖਾਹਨਾਮਾ ਭਾਈ ਨੌਦ ਲਾਣ ਦੋਂ 
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ਸੀ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੌਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫/ ੩੩੯ 


ਸਾਖੀ : ਦੇਵੀ ਦਾਸ ਦੀ 


ਦੇਵੀ ਦਾਸ ਭੀਮਚੈਦ ਦਾ ਵਜ਼ੀਰ ਸੀ । ਜਦੋਂ ਦੇਵੀ ਦਾਸ ਨੇ ਭੀਮਚੰਦ ਪਾਸ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਦੀ ਬਹੁਤ ਉਸਤਤਿ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਭੀਮਚੰਦ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ ਅੱਗ ਲੱਗ ਗਈ । ਗ਼ੁੱਸੇ ਵਿਚ ਆ 
ਕੇ ਜ਼ਲਾਦਾਂ ਪਾਸੋਂ ਦੇਵੀ ਦਾਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਗਰਮ ਸਿਲਾਈਆਂ ਫਿਰਵਾ ਕੇ ਪਹਾੜ 
ਤੋਂ ਰੇੜ੍ਹ ਦਿੱਤਾ। ਪਰ ਦੇਵੀ ਦਾਸ ਨੇ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨ ਕਵਲਾਂ ਦਾ 
ਧਿਆਨ ਧਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਗਰਮ ਸਿਲਾਈਆਂ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ 'ਤੇ 
`ਸਹਾਰੀਆਂ, ਦੇਵੀ ਦਾਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਸਾਬਤ ਰਹਿ ਗਈਆਂ। ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਜਦ ਮਾਸ 
ਸੜਦੇ ਦੀ ਰੈਧ ਆਈ ਤਾਂ ਆ ਕੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਖ਼ੂਨ ਵਗਦਾ ਦੇਖਿਆ। ਕਾਰਨ ਪੁੱਛਣ 
`ਤੇ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਦੱਸਿਆ, “ਮਾਤਾ ਜੀ ! ਇਕ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੇ ਸਾਡੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਾਰਿਆ 
ਸੀ, ਉਸਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਫੇਰੀਆਂ ਗਰਮ ਸਿਲਾਈਆਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ 'ਤੇ 
ਸਹਾਰ ਕੇ ਉਸਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ ਹੈ।” 


ਫਿਰ ਜਦੋਂ ਦੇਵੀ ਦਾਸ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਿਆ ਤਾਂ ਚਰਨਾਂ 'ਤੇ ਪੱਟੀਆਂ 
ਬੈਨ੍ਹੀਆਂ ਦੇਖ ਕੇ ਕਾਰਨ ਪੁੱਛਿਆ । ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਸਾਡੇ 
ਚਰਨ ਵਸਾਏ ਹੋਏ ਸਨ, ਇਸ ਲਈ ਅਸੀਂ ਇਹ ਦੁਖ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ 'ਤੇ ਸਹਾਰਿਆ ਹੈ, 
ਤੈਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦਿੱਤਾ, ਤੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅਤੇ ਤੇਰਾ ਸਰੀਰ ਸਾਬਤ ਰੱਖਿਆ ਹੈ।” 


ਸਾਖੀ : ਦਸਮ ਪਿਤਾ ਨੇ ਕਾਂ ਦਾ ਬੱਚਾ ਮਰਵਾਉਣਾ 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਜੈਗ ਕਰਕੇ 
ਜਦੋਂ ਝੱਖੜ-ਝੋਲੇ ਪਹੁੰਚੇ। ਉਥੇ ਇਕ ਦਰੱਖਤ 'ਤੇ ਆਲ੍ਹਣੇ ਵਿਚ ਕਾਂ ਦੇ ਤਿੰਨ ਬੱਚੇ ਸਨ। 
ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਭਾਈ ਦਾਨ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਇਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜਿਹੜਾ ਬੱਚਾ ਤੇਰੇ ਵੱਲ 
ਦੇਖੇ, ਤੂੰ ਉਸਦੀ ਗਰਦਨ ਮਰੋੜ ਕੇ ਮਾਰ ਦੇਵੀਂ।” ਭਾਈ ਦਾਨ ਸਿੰਘ ਨੇ ਐਸਾ ਹੀ ਕੀਤਾ। 
ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਕਾਂ ਦਾ ਬੱਚਾ ਕਿਉਂ 
ਮਰਵਾਇਆ ਹੈਂ ?” ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਇਹ ਸਾਡਾ ਲਾਂਗਰੀ ਸੀ, ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ 
ਕੌੜਾ-ਫਿੱਕਾ ਬੋਲਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਇਕ ਦਿਨ ਇਕ ਸਿੱਖ ਨੇ ਇਸਨੂੰ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ, “ਤੂੰ ਕਾਂ 
ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਂ-ਕਾਂ ਕਿਉਂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਕਾਂ ਹੀ ਬਣੇਂਗਾ। ' ਇਉਂ ਇਸਨੇ ਉਸ ਸਿੱਖ ਦੇ 
ਬਚਨ ਕਰਕੇ ਕਾਂ ਦੀ ਜੂਨੀ ਪਾਈ ਹੈ, ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਇਸਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
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੩੪੦ ਆੰਮ੍ਿਤ ਟਨ 


_ ਸੋ, ਜਿਸਨੂੰ ਹਜ਼ੂਰ ਆਪਣੇ-ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ-ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਸਦੀ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਹੋ ਕੇ 
ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਜਹ ਜਾਈਐ ਤਹਾ ਸੁਹੇਲੇ ॥ 
ਫਿਰ ਉਹ ਜਿਥੇ ਵੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਥੇ ਹੀ ਸੁਹੇਲੇ = ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਵਾ :-- 
ਸੋਭਨੀਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- ਰ੍ 
੧. 'ਠੇ ਨੇ ਦਰਗਹ ਕਹੈ ਨ ਕੋਊ/ ਆਉ ਬੈਠ ਆਦਨ ਸਭਾ ਦੋਊਂ / 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੨1 
੨. ਤਿਰਸ਼ਕਾਰ ਨਹ ਭਵੰਤਿ ਨਹ ਭਵੰਤ ਆਨ ਭੰਗਨਹ // 
ਸੋਭਾ ਗੰਨੇ ਨਹ ਭਵੰਤਿ ਨਹ ਪੰਹੀਂਤਿ ਸੰਸਾਰ ਦੁਖਨਹ # 
ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਮ ਜਪੰਤਿ #/ਲਿਸ਼ਾਧਸੰਗਹ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪ੍ਰਾਣਾੀਂਸ਼ਖ ਝਾਸ਼ਨਹ /੨੯॥' 
[ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੩੫੬] 
੩. 'ਨ' ਸਿਆ/ਇਨਿ ਸ਼ਾਜਨਾ ਜਨਮ ਪਦਾਰਲ ਜਨਤਾ / 
ਨਾਨਕ ਧਰਮ ਔਸ਼ੇ ਚਵਹਿ ਕ?ਤੌ ਭਵਨੁ ਪਨਨੰਤ /5੦/” 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੪੨੫੧ 
ਮਹਾਰਾਜਾ ਜਨਕ ਜੀ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਚਲੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਧਰਮਰਾਜਾ ਵੀ 
ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭਿ ਮੇਲੇ ॥੧। 
ਕਿਉਂਕਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭਿ = ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਮੇਲ ਲਏ ਹਨ, 


ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਸਦਾ ਸੁਭਾਈ ॥ 
ਜੋ ਹਰੀ ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਸੁਭਾਈ = ਸੋਭਨੀਕ ਹੈ, ਉਸ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਸਦਾ ਗਾਵਣਾ ਕਫੇ 
ਅਥਵਾ :-ਸੁਭਾਈ = ਪ੍ਰੇਮ ਸਹਿਤ ਹੋ ਕੇ ਹਰਿ = ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਗੁਣ ਸਦਾ ਹੀ ਗਾਵੇ । ਯਥਾ -- 
'ਗਾਵੀਐ ਸੁਣੀਐ ਅਨਿ ਰਖੀਐ ਭਾਊ//' (ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ-੨: 
ਅਥਵਾ :--ਫਿਰ ਸੁ = ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਭਾਈ = ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਗਣ' ਗਾਵਤ ਹੌਵਤ ਪਰਗਾਸ਼ / ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਆਹ' ਹੋਇ /ਨਿਵਾਲ਼ /੨` 
[ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੦੨` 
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ਸਰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੌਂਗਨੇ ਮਹਲਾ ੫ ੩੪੧ 


੨. ਟੂ/ਕਿ ਅਰਾਹਨੁ ਦੂ/ਖ ਅਰਾਧਨੁ /ਬਸਰੈ ਨ ਕਾਹੂ ਬੇਰਾ/ 
ਨੁ ਜਪਤ ਕੀਟ ਸੂਰ ਓਜਾਰਾ /ਬਿਨਸ਼ੈ ਭਰਮ ਆੰਧੇਰਾ /੧0" 
[ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੭੦੦)] 
ਮਨ ਚਿੰਦੇ ਸਗਲੇ ਫਲ ਪਾਵਹੁ 
ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਮਨ ਇੱਛਤ ਫਲ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਵੋਗੇ। ਯਥਾ :-- 
ਇਛਾ ਪੁਰਕੁ ਸਰਲ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹ/ਨੈ ਜਾ ਕੰ ਵਲਿ ਹੈ ਕਾਮਧੇਨਾ 
ਸ਼ੋ ਐਸ਼ਾ ਗੰਨੇ ਹਿਆਈਐ ਮੌਰੇ ਜੀਅੜੇ ਤਾ ਸਰਲ ਸੁਖ ਪਾਵਹਿ ਮੇਲੇ ਮਨਾ//” 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੬੬੯-੭੦] 
ਜੀਅ ਕੈ ਸੈਗਿ ਸਹਾਈ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਫਿਰ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਜੀਅ ਦੇ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਵੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਹੋਵੇਗਾ । ਯਥਾ :-- 
'ਜਿਹ ਮਾਰਗ ਕੇ ਗਨ ਜਾਹਿ ਨ ਕੌਸ਼ਾ/ ਗਰਿ ਕਾ ਨਲ ਊਹਾ ਸੰਗਿ ਤੋਸ਼ਾ / 
ਜਹ ਪੰਡੈ ਮਹਾ ਅੰਹ ਗੁਝਾਰਾ // ਹਰਿ ਕਾ ਨਘ ਸੰਗਿ ਉਜੀਆਰਾ/ 
ਜਹਾ ਪੀ ਤੌਰਾ ਕੇ ਨ ਸਿਵਾਨੂ # ਗੰਨੇ ਕਾ ਨਮ ਤਹ ਨਾਲਿ ਪਛਾਨੂ /" 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੪ ੫, ਅੰਗ-੨੬੪੧ 
ਨਾਰਾਇਣ ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰਾ ॥ 
ਉਹ ਨਰਾਇਣ ਹੀ ਅਸਾਡੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਅਧਾਰਾ = ਆਸਰਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਬਗ਼ੈਰ ਸਾਡੇ 
ਹੁਣ ਜੜ੍ਹ ਹਨ। ਜੋ ਨਰ = ਨਰਾਂ-ਨਰਾਂ ਵਿਚ ਆਇਣ = ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਅਥਵਾ :-ਨਾ = ਨਹੀਂ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਵਿਦਿਆ ਰੂਪ ਰਾਤ, ਅਥਵਾ :-ਜਿਸ ਵਿਚ 
= ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਰ = ਕਾਮਾਦਿਕ ਵੈਰੀਆਂ ਦਾ ਆਇਣ = ਘਰ, ਭਾਵ ਜੋ ਨਿਰਵਿਕਾਰ 
ਹੈ। 
ਹਮ ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਰੇਨਾਰਾ ॥ 
ਅਸਾਨੂੰ ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ। ਯਥਾ :- 
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੩੪੨ ਆੰਮਤਿ ਤਲ 


੧. ਸਗਲ ਸੰਤਨ ਪਹਿ ਵਸਤੁ /ਇਕ ਮਾਂਗਉਂ // 
ਕਰਉ /ਬੈਨੰਤੀ ਮਾਨੁ ਤਿਆਗਉ / 
ਵਾਹਿ ਵਾਹਿ ਜ਼ਾਈੰ ਲਖ ਵਗੀਆ ਦੋਹ ਸੰਤਨ ਕਾਂ ਹੁਰਾ ਜੀਉਂ //5/" 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੯1 
੨. 'ਡਖਣਾ / ਹੁੜਾੀ ਮਜਨੁ ਸਾਧ ਥੇਂ ਸ਼ਾਈੰ ਲੰਏਂ ਸ਼ਰੀਪਾਲ / 
ਲਗੇ ਹਭੇ ਥੋਕੜੇ ਨਾਨਕ ਗੰਭ ਧਨੁ ਆਲ //307 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੦7 
੩. 'ੂੜਾੰ /ਵਿਚਿ ਲੁਡੰਦੜਾਂ ਸੋਹਾਂ ਨਾਨਕ ਤੈ ਸ਼ਹ ਨਾਲੋਂ /” 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੪੨੪-੨੫੧ 
੪. 'ਨਾਨਕ' ਦਾਲ਼ /ਇਹੈ ਸ਼ਖ ਆਗੈ ਮੌਕਉਂ ਕਾਰੈ ਸੰਤਨ ਕੀ ਗੂਰੇ /8/੫//' 
(ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩: 
ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤ ਕਰਿ ਲੀਨੇ ॥ 
ਜਿਸਨੇ ਪਤਿਤ = ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਪੁਨੀਤ = ਪਵਿੱਤਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਹਰਿ ਜਸੁ ਦੀਨੇ ॥੨॥ 
ਉਸ ਹਰੀ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਜਸ ਕਰਨਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਅਥਵਾ :-ਸੈਤ 
ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਮਿਹਰ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਜੱਸ ਕਰਨਾ ਦੱਸ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਲੋਤਾ ਸ਼ਮਗ੍ੰ ਦੇਖਹੁ ਨੇ ਨਰ ਤੋਤਾ ਗੰ ਛ/ਡਿ ਜਾਨ? / 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਗਿ ਕਾਨੇ ਝਿਓਹਾਰਾ ਘਾਵ/ਹਿ ਪਦੁ /ਨਿਰਬਾਨਾੰਂ 50" 
[ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫, ਅੰਗ-੬੧੬: 
੨. ਨਮ ਜਪਉ ਜੀਅ ਐਸੇ ਐਸੇ/ ਧੂ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਜਪਿਓਂ ਗਰ ਜਸ /50' 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੩੭: 


ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਕਰੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 
ਜੋ ਪ੍ਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਪਾਰਾਵਾਰ ਤੋਂ ਪਾਰ = ਪਰੇ ਬ੍ਰਹਮੁ = ਵਿਆਪਕ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਟੈ. 
ਉਹੀ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ = ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਪਹਿਲੋਂ-ਦੇ ਤੈ' ਜਕੁ ਸ਼ਮਾਹਾ // /੫ਛੱ-ਦੇ ਤੈ ਜੰਤੁ ਉਪਾਹਾ /” 


[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੩੨` 
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ਸੰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗਠੇ ਮਹਲਾ ੫ ੩੪੩ 
੨. 'ਸ਼ੈਲ ਪਥਰ ਮਹਿ ਜੰਤ ਉਪਾਏ ਤਾ ਕਾ /ਫੈਜਕੁ ਆਗੈ ਕਰਿ ਧਰਿਆ // 


[ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦) 
੩. 'ਜਨਨਾ ਕੰਠੇ ਉਦਰ ਉਂਦਕ ਮਹਿ ਮਿਡ ਕੰਆ ਦਸ਼ ਦੁਆਰਾ // 
ਦੋਇ ਅਹਾਰ ਅਗਨੈ ਅਹਿ ਰਾਧੇ ਐਸ਼ਾ ਖੁਸ਼ ਹਮਾਰਾ //5/ 
ਕੁੰਮੀੰ ਜਲ ਮਾ/ਹਿ ਤਨ /ਤਿਸ਼ ਬਾਗ ਪੰਖ ਖੀਰ ਤਿਨ ਨਾਗੀ / 
ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਦ ਮਨੌਹਰ ਸਮਾਝੈ' ਦੇਖੇ ਮਨ ਮਾਗੀਂ /੨/ 
ਪਾਖਣਿ ਕੰਟ ਗੁਪਤੁ ਗੋਇ ਰਹਤਾ ਤਾ ਚੋਂ ਮਾਰਗੁ ਨਾਹੀ / 
ਕਹੈ ਧੰਨਾ ਪੂਰਨ ਤਾਨੂ ਕੇ ਮਤ ਗੇ ਜੀਅ ਡਰਾਂਗੰ //੨//3/' 
[ਆਸਾ ਧੈਨਾ ਜੀ, ਅੰਗ-੪੮੮] 
੪. 'ਪ੍ਰਤਿਪਾਨ' ਆਤਾ ਉਦਾਰਿ ਰਾਥੈ ਲਗਨਨੈ ਦੇਤ ਨ ਸ਼ੋਕ / 
ਸੋਈ ਸ਼ਆਆੰੀ ਈਹਾ ਰਾਧੇ ਝੂਝ ਬਹਿ /ਬਿਬੋਕਾ /੧// 
ਮੇ ਮਨ ਨਾਮ ਕਾ ਕਾਨ ਟੇਕ 4” (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੦੭] 
੫. 'ਦਦਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਸਭ ਕਉ ਦੇਵਨਹਾਰ / 
ਦੱਦੇ ਤੋਟਿ ਨ ਆਵਈ ਅਗਨਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ //' 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੭] 
੬. ਅੰਡੇ ਖਾਣਾ ਕਪਡ ਧੈਨਣੁ ਦੀਆ ਰਸ ਆਨੇ ਭੌਗਾਣਾ/ 
ਨਨ ਦੀਏ ਸ਼ /ਜਿਤਿ ਨ ਆਵਈ ਪਸੂ ਹਉਂ ਕਨਿ ਜਾਣਾ /=//" 
[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ--੧੬੭1 
੭. 'ਜਾਨ ਕੇ ਦੇੜ ਅਜਾਨ ਕੇ ਦੇਤ ਜਅੰਨ ਕੌ ਦੇਤ ਜਮਾਨ ਕੌ ਦੈ ਹੈ॥ 
ਕਾਹੇ ਕੋ ਡੌਲਤ ਹੈ ਤੁਮਗੀ ਸੁਧ ਸੰਦਰ ਸ੍ਰ ਪਦਮਾਪਤਿ ਲੰ ਹੈ/” 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੩੫] 
੮. ਪੋਖਤ ਹੈ ਜਲ ਸੈ ਥਲ ਸ਼ੈ ਪੁਲ ਮੈ: ਕਲ ਕੇ ਨਗੀ ਕਰਮ /ਬਿਚਾਰੈ / 
ਲੀਨ ਦਇਆਲ ਦਇਆਨਿਹਿ: ਦੌਖਨ ਦੌਖਤ ਹੈ ਪਰ ਦੇਤ ਨ ਹਾਠੈ // 
(ਦਸਮ, ਅੰਗ-੩੪1 
੯. ਰੋਜੀ ਹੰ ਰਾਜ 'ਭੈਲੌਕਤ ਰਾਜਕ' ਰੌਖ ਰੁਹਾਨ ਕਾਂ ਠੋਜੀਂ ਨ ਟਾਰੈ /” 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੩੪] 
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੩੪੪੩ ਆੰਮ੍ਿਤ ਣਣ 


ਸਦ ਜੀਅ ਸੈਗਿ ਰਖਵਾਲਾ । 
ਉਹ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਸਦਾ ਹੀ ਜੀਵ ਦਾ ਰਖਵਾਲਾ ਅਤੇ ਜੀਵ ਦਾ ਸਾਥੀ ਹੈ। 


ਹਰਿ ਦਿਨੁ ਰੈਨਿ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ।| 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਦਿਨ-ਰਾਤ ਹਰੀ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਗਾਵਣਾ ਕਰੋ। ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੈਣੀ ਬੁੱਧੇ 
ਵਾਜਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਭਾਉ = ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ ਜੋੜੀ ਹੋਵੇ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਵਾਜਾ ਅਤ ਪਖਾਵਜ਼ ਭਾਉ/ ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ ਸ਼ਦਾ ਅਨੇ ਚਾਉ/” 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੩੫੦੧ 
੨. 'ਲੈਲ਼ੋਂ ਗੁਨੇ ਉਪਦੇਸਿਆ ਸੈ ਤੈਸੋ ਕਨਿਆ ਪਕਾ/ਰ / 
ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸ਼ਨੇ ਨੇ ਮਨਾ ਕੈ ਕਨਤਨੁ ਗੋਇ ਉਧਾਰ /6//" 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੧੪) 
੩. ਕੀਰਤਨੁ /ਨੈਰਮੌਲਕ' ਗੰਰਾ / ਆਨੰਦ ਗੁਣਾਂ ਗਹੀਗਾ/” 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੯੩1 
੪. 'ਕਲਜੁਗ ਆਹ ਕਨਤਨੁ ਪਰਧਾਨਾ / ਗੁਰਨਖ ਜਪਆਐ ਲਾਇ /ਿਆਨਾ ॥ 
ਆਪਿ ਤਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੇ ਹਰੈ ਦਰਗਹ ਪਤਿ ਸਿਉਂ ਜਾਇਦਾ ॥੬4' 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੦੭੫-੭੬] 
੫. 'ਗੰਨ ਕੀਰਤਨੁ ਸ਼ਣੈ ਗੰਨੇ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵੈ // 
/ਤ੍ਲ਼ ਜਨ ਦੁਖ ਨਿਕਟ ਨਹੀੰ ਆਵੈ /੨/" [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੯੦) 
੬. 'ਜੋਂ ਜੇ ਕਥੈ ਸ਼ਨੰ ਗਹੇ ਕੈਨਤਨੁ ਤਾ ਕਾ? ਦੁਰਮਤਿ ਨਾਸ਼ / 
ਸ਼ਗਲ ਮਨੌਰਲ ਪਾਵੈ ਨਾਨਕ ਰਨ ਹੋਵੈ ਆਲ /੨0" 
[ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੦੦] 


2. 'ਸ਼ਾਹ ਸੰਗਿ ਕਾਲੇ ਕੀਰਤਨ ਗਾਇਆ / 
ਨਾਨਕ ਤੇ ਤੇ ਬ੍ਹ/ਨ ਨ ਆਇਆ /5੫07 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੩: 
ਬਹੁੜਿ ਨ ਜੋਨੀ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 
ਤਾਂ ਬਹੁੜਿ = ਮੁੜ ਕੇ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਾਏ ਜਾਵਾਂਗੇ। ਯਥਾ :- 
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ਗੀ ਮਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੪੫ 


'ਆਵਣ ਜਾਣ ਗੱਹਓ / 
ਤਪਤਾ ਕੜਾਹਾ ਛਡ ਗਾਇਆ ਗੁਨ ਸੰਤਲ ਨ ਦੀ6 /5//" 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੦੨) 
ਜਿਸੁ ਦੇਵੈ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ॥ ਹਰਿ ਰਸੁ ਤਿਨ ਹੀ ਜਾਤਾ॥ 
ਬਿਧਾਤਾ = ਫਲ-ਬਰ-ਦਾਤਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜਿਸਨੂੰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੇ ਹੀ ਹਰੀ ਦੇ 
ਰਸ਼ੁ = ਅਨੰਦ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ ਹੈ। ਅਥਵਾ :-ਉਸਨੇ ਹੀ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ 
: ਜਾਤਾਂ = ਜਾਣਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
੧. ਆਪਣਾ ਲਇਆ /ਪਗ/ ਨ ਲਗਈ ਜੋ ਲੌਂਚੈ ਸਭ ਕੋਇ / 
ਏਹ ਮਗ ਆਲਾ ਖਸਮ ਕਾ ਜੈ ਡਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ /੧ਤ੩//" 
(ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਮ੪ ੩, ਅੰਗ--੧੩੭੮) 
੨. ਆਪ ਲਾਇਓ ਅਪਨਾ ਮਆਰ# 
ਸ਼ਦਾ ਸ਼ਦਾ ਤਲ ਗੁਰ ਕਉਂ ਕਗੀ ਨਮਸ਼ਕਾਰ //੭/" 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੪੦) 
੩. 'ਸ਼ਰਝ /ਨੈਧਾਨ ਪ੍ਰਭਾ ਤੋਨੀ ਅਇਆ/ ਆਪਨ ਕਛੂ ਨ ਕੈਨ ਲਇਆ /” 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੭੧) 
ਜਮਕੰਕਰੁ _ ਨੇੜਿ _ਨ _ਆਇਆ॥ 
ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਸਰਣੀ ਪਾਇਆ ॥੪॥੯॥੫੯॥ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸਨੇ ਸ਼ਰਨ ਦਾ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਅਥਵਾ :-ਗੁਰਾਂ 
ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਜਿਸਨੇ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਨੇੜੇ 
ਕੈਕਰੁ = ਜਮਦੂਤ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਯਥਾ :-- 
'ਸਲੌਕ / ਜਹ ਸਾਨੂ ਗੇਂਝਦ ਭਜਨ ਕੀਰਤਨੁ ਨਾਨਕ ਨਨੰਤ / 
ਣਾ ਹਉਂ ਣਾ ਤੂੰ ਣਹ ਛੁਟਹਿ ਨੈਕ/ਟਿ ਨ ਜ਼ਾਈਅਹ ਦੂਤ /5/" 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੬) 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
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੩੪੬ ਆੰਮ੍ਿਤ ਫੜ 


ਯ੍੍‌੮. 


ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਅੰਗ-੬੨੪੧ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ ॥ 


ਉਥਾਨਕਾ :--ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਆਗਿਆ ਮੰਨ ਕੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਆਪਣੇ ਤਾਏ ਸਹਾਰੀ ਮੱਲ ਜੀ ਨਾਲ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਵਿਆਹ ਦਾ ਕਾਰਜ 
ਨਿਭਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਲਾਹੌਰ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਵਿਆਹ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਜਦ ਬਹੁਤ 
ਸਮਾਂ ਬੀਤ ਗਿਆ ਤੇ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਨਾ ਕੋਈ ਪੱਤ੍ਰਿਕਾ ਭੇਜੀ, ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ 
ਸਿੱਖ ਭੇਜ ਕੇ ਬੁਲਵਾਇਆ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰਾਂ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ ਵਿਆਕੁਲ ਹੇ 
ਕੇ ਬਿ੍‌ਹਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਅਲੰਕਾਰ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ” :-- 


ਦਹਦਿਸ ਛਤ੍ਹ ਮੇਘ ਘਟਾ ਘਟ ਦਾਮਨਿ ਚਮਕਿ ਡਰਾਇਓ ॥ 


ਦਹ ਦਿਸ = ਦਸਾਂ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਮੇਘਾਂ ਦੀਆਂ ਘਟਾਂ ਅਘਟ = ਇਕ ਰਸ ਛਤ੍ਰਾਕਾਰ ਟੋ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬੱਦਲਾਂ ਵਿਚ ਦਾਮਨਿ = ਬਿਜਲੀ ਚਮਕ ਕੇ ਡਰਾਉਂਦੀ ਹੈ । 


ਸੇਜ ਇਕੇਲੀ ਨੀਦ ਨਹੁ ਨੈਨਹ ਪਿਰੁ ਪਰਦੇਸਿ ਸਿਧਾਇਓ ॥੧॥ 


ਪਤੀ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜਿਵੇਂ ਸੇਜਾ 'ਤੇ ਪਤੀਬ੍ਤਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਇਕੱਲੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦੀਆਂ 
ਨੈਨਹ = ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਦਾ ਪਿਆਰਾ ਪਤੀ ਜੋ ਪ੍ਦੇਜ 
ਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਐਹੋ ਜਿਹੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਫਾਂ 
ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਦੁਖੀ ਹਾਂ। ਯਥਾ :-- 


# ਇਥੋਂ ਲਾਹੌਰ ਤੋਂ ਹੀ :- 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲੌਚੈ ਗੁਰ ਦਰਸ਼ਨ ਤਾਈਂ /” (ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-₹੬: 
ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਪਉੜੀਆਂ ਸਿੱਖ ਦੇ ਹੱਥੀਂ ਚਿੱਠੀਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪਿਤਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸ ਦੀ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਭੇਜੀਆਂ ਸਨ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਚੌਥੀ ਪਉੜੀ ਪਿਤਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਆਗਿਆ ਨਾਲ ਪਿ੍‌ਵੇਵੇ 
ਦਾ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰਤਾ ਗੱਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਚਾਰੀ। ਆਪ ਜੀ ਸੀ ਤੁੜੂ 
ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸੈਪਾਦਕ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ “ਨਾਨਕ” ਨਾਮ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਵੀ ਲਿਖ ਸਕਦੇ ਟ> 
ਸੋ, ਸ਼ੈਕਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਕਿ ਗੁਰਤਾ ਗੱਦੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਚਾਰੀ ਹੈ। ਜੇ ਸਮਾਂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵਟ 
ਸਾਖੀ ਵੀ ਇਥੇ ਵਿਸਥਾਰ ਸਹਿਤ ਲਾਉ ਜੀ। 
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ਸ੍ਰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੪੭ 


੧. 'ਸ਼ਾਵਣਿ ਸ਼ਰਸ਼ ਮਨਾ ਘਣ ਵਗਸ਼ਹਿ ਗ਼ੰਤ ਆਏ // 
ਮੈਂ ਮਾਨੈ ਤਨਿ ਸ੍ਹ ਭਾਵੈ ਮਰ ਪਰਦੇਸ /ਸਿਧਾਏ // 
ਪਿਰ ਘਨ ਨਹੀਂ ਆਵੈ ਮਗੰਐ ਹਾਵੈ ਦਾਮਨ ਚਮਅਕਿ ਡਰਾਏ // 
ਸੋਜ /ਇਕੌਲਾ ਖਗੀਂ ਦੁਹੇਲਾੰ ਮਰਣੁ ਭਇਆ ਦੁਖ ਮਾਏ / 
ਗਰ /ਝਨੁ ਨੰਦ ਡੂਖ ਕਹ ਕੌਨ ਕਾਪੜ ਤਾਨੈ ਨ ਸ਼ਖਾਵਏ // 
ਨਾਨਕ ਸਾ ਸੋਹਾਗਣਿ ਕੰਤਾੰ ਮਰ ਕੰ ਆਕੇ ਸ਼ਵਏ /6//" 
[ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੧੦੮) 
੨. “ਏਕ' ਘੜਾ /ਇਨਸ਼ ਮੌਕਉਂ ਥਹਤ /ਇਹਾਗੇ / 
ਮਨੁ ਨ ਰਹੈ ਕੈਸੇ ਮਲਊਂ /ਮਆਠੇ //5/ 
ਇਕੁ ਪਲ /ਇਨਲ਼ ਮੋਕਉਂ ਕਥ੍ਹ ਨ /ਬਿਹਾਵੈ # 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਾ ਆਨੇ ਆਸ਼ ਘਨ, 
ਕੋਈ ਐਸਾ ਸੰਤੁ ਮੌਕਉਂ /ਪਗਹਿ /ਮਿਲਾਵੈ //5/ਰਹਾਉਂ/ 
ਚਾ/ਨੈ ਪਹਰ ਚਹੁ ਜਗਹ ਸਮਾਨ / 
ਗੈਣਿ ਭਈ ਤਲ ਅੰਤ ਨ ਜਾਨੇ /੨/ 
ਪੰਚ ਦੂਤ ਮਲਿ ਪਿਰਹੁ /ਵਿਛੌੜ? // 
ਭੂਮ ਭੂ ਰੋਵੈ ਹਾਲ ਪੁਛੌੜਾ /3//" __ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੭੪) 
ਹੁਣ ਨਹੀ ਸੈਦੇਸ ਰੋਮਾਇਓ ॥ 
ਹੁਣ ਸੈਦੇਸ = ਸੁਨੇਹਾ ਨਹੀਂ ਰੋਮਾਇਓ = ਪੁਚਾਇਆ। ਵਾ :--ਮਾਇਓ = ਹੇ ਭਾਈਓ ! 
ਹੁਣ ਤੱਕ ਕੋਈ ਵੀ ਸੰਦੇਸਰੋ = ਸੁਨੇਹਾ ਨਹੀਂ ਆਇਆ।" ਯਥਾ :-- 
'ਹਓਂਨੈਰਖਤ/ਫੇਰਓਂਗ਼ਤਿ ਦੇਸ਼ਦਿਸੰਤਰਮੈ ਪ੍ਰਭਾ ਦੇਖਨ ਕਉਂ ਬਹੁਤ ਅਨ ਚਈਆ // 
ਅਨੁ ਤਨੁ ਕਾਟ ਦੋਉਂ ਗੁਰ ਆਗੇ ਸੰਨਨੈ ਗੰਨੇ ਪਭ ਆਰਗੁ ਪਲ /ਇਖਲਆ /੨// 
ਕੋਈ ਆਮੰਣ ਸ਼ਦੇਸ਼ਾ ਦੀਇ ਪ੍ਰਭ ਕੇਰਾ /ਨੈਦ ਅੰਤਨਿ ਮਨ ਤਨਿ ਆੰਠ ਲਗਈਆ // 
ਮਸ਼ਤਕੁ ਕਾਟੇ ਦੇਉ ਚਲਣਾ ਤਾਲਿ ਜੋ ਗੰ ਪੂਰ ਮੇਲੇ ਐਲ ਮਲਈਆ /੩//” 
[ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੮੩੬] 
" ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਵਿਚ 'ਸੈਦੇਸ ਰੋਮਾਇਓ” ਪਾਠ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਦੂਜੇ ਅਰਥ ਵਾਸਤੇ ਹੀ 'ਸੰਦੇਸਰੋ' 
ਪਾਠ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। 
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੩੪੮ ਆੰਮ੍ਤ ਤੇ 
ਏਕ ਕੋਸਰੋ ਸਿਧਿ ਕਰਤ ਲਾਲੁ ਤਬ ਚਤੁਰ ਪਾਤਰੋ ਆਇਓ ॥ਰਹਾਉ॥ 
ਲਾਲੁ = ਪਿਆਰਾ ਗੁਰੂ ਪਹਿਲੇ ਜਦ ਇਕ ਕੋਂਹ ਤਕ ਭੀ ਕਿਧਰੇ ਸਿਧਿ = ਸਿਧਾਣ_ 
ਭਾਵ ਜਾਣਾ ਕਰਦੇ ਸੀ, ਤਦ ਚਤੁਰ = ਚਾਰ ਪਾਤਰੋ = ਪੱਤ੍ਕਾਂ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ: 
ਅਥਵਾ :--ਚਤੁਰ = ਚਾਰ ਪਾਤ = ਪਹਿਰ ਰੋ = ਰੋਣੇ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਸੀ ॥ਰਹਾਉ॥ 
ਕਿਸੇ ਸਿੱਖ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੇਕਰ ਉਹ ਨਹੀਂ ਬੁਲਾਉਂਦੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਭੁਲਾ ਦਿਦ_ 
ਇਥੇ ਹੀ ਅਨੰਦ ਪੂਰਬਕ ਰਹੋਂ।” ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ :- 
ਕਿਉ ਬਿਸਰੈ ਇਹੁ ਲਾਲੁ ਪਿਆਰੋ ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਸੁਖਦਾਇਓ ॥। 
ਜੋ ਸਾਰਿਆਂ ਗੁਣਾਂ ਅਤੇ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਲਾੜ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਮੈਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਭੁੱਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਯਥਾ :- 
'ਗਠਿ ਦਰਸ਼ਨ ਕਉਂ ਮੋਰਾ ਮਨੁ ਬਹੁ ਤਪਤੈ ਜਿਉਂ /ਤ੍ਖਾਵੰਤੁ 'ਭੈਨੁ ਨੰਠ “੭ 
ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਪ੍ਰੰਮ ਲਗੋਂ ਗਿ ਤਰਨ / 
ਹਮਗਾੀ ਬੇਦਨ ਗਨ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਨੈ ਮੇਠੇ ਮੰਨੇ ਅੰਤਰ ਕਾ ਧੰਨ /੧/ਰਹਾਏ॥ 
ਮੌਨੇ ਗਨ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਾਂ ਕੌਈ ਬਾਤ ਸ਼ਨਾਵੈ ਸੌ ਭਾਈ ਸੌ ਮੇਰਾ ਬਰ /੨॥' 
[ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-₹੮੬੨7 
ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਕੋਠੇ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਵੇਖਦਾ 
ਸ਼ਾਇਦ ਕੋਈ ਸਿੱਖ ਆਉਂਦਾ ਹੀ ਹੋਵੇ ?” 


ਮੰਦਰਿ ਚਰਿ ਕੈ ਪੰਥੁ ਨਿਹਾਰਉ ਨੈਨ ਨੀਰਿ ਭਰਿ ਆਇਓ ॥੨॥ 
ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਮੰਦਰਿ = ਕੋਠੇ 'ਤੇ ਚਰਿ ਕੈ = ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੇ ਰਸਤੇ 
ਵੇਖਿਆ, ਤੇ ਕੋਈ ਸਿੱਖ ਆਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆਇਆ ਤਾਂ ਨੈਨ = ਅੱਖਾਂ 
ਨੀਰਿ = ਪਾਣੀ ਭਰ ਆਇਆ ॥੨॥ ਯਥਾ :- 

੧. ਹਉਂ ਗੰਹਿ ਨ ਸਕਾ /ਝਨੁ ਦੋਥੇ ਪ੍ਰਂਤਮਾ ਮੈ ਨੰ ਵਹੇਂ ਵਹਿ ਚਲੈ ਜਾਟ 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਡ-₹੩- 

੨. ਵਿਛੌੜਾ ਸਣ ਡੁਖ /ਵਿਣੁ ਡਿਠੇ ਅਰਿਨਦ / 

ਬਾਝ /ਪਿਆਠੇ ਆਪਣੇ /ਬਰਗੀੰ ਨਾ ਯੰਗੇਂਦ /ਤ/” 


(ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਡਖਣੇਂ, ਅੰਗ- ““ 
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ਸਰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੌਗਠ ਮਹਲਾ ੫ ੩੪੯ 


੩. “ਭਨ ਲਬ ਨਾਹੰ ਸ਼ੰਤੱਖਾ ਘੇਖਿ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਨਕ ਜੋ /੨/5/” 
(ਕਲਿਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫. ਅੰਗ-੧੩੨੧) 
੪. 'ਕੌਈੀ ਆਣ ਐਲਾਵੀ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੰਤਮ ਪਿਆਰਾ, 
ਹਊਂ ਤਿਸ ਪਹ ਆਪ_ਵੇਚਾਈ /30 
ਦਰਸਨੁ ਗੰਨੇ ਦੇਖਣ ਕੰ ਤਾਈ 
ਪਾ ਕਗਹਿ ਤਾ ਸਤਗੁਰ ਮੈਲ ਗਹਿ ਹੈ ਨਾਨਾ ਨਿਆਈੰ /3/ਰਹਾਓ/ 
ਰ __(ਰਾਗੂ ਸੂਹੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ--੭੫੭) 
ਲੱਭਣ ਦੇ। ਇਕ ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਉਡੀਕਣਾ, ਉਡੀਕ ਦੇ ਵਿਚ ਹਰ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ 
ਰਹਿਣਾ । ਦੂਜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮੰਦਿਰ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਦਾ ਰਾਹ ਤੱਕਣਾ। ਇਕ 
ਹੋਰ ਬਹੁਤੇ ਲਾਡ ਤੇ ਪਿਆਰ ਵਾਲਾ ਤਰੀਕਾ ਸੀ ਕਿ ਜੇ ਕਿਤੇ ਬਨੇਰੇ 'ਤੇ ਕਾਂ ਆ ਕੇ 
ਬੈਠ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਉਂਡਾਉਣਾ। ਕਹਾਵਤ ਸੀ :-- 
____ 'ਉੰਡਾ ਉੱਡਾ ਕਾਂਵਾਂ ਤੈਨੂੰ ਦੂਗੀ ਪਾਵਾਂ, ਮਰਾ ਆਰਾ ਮੌਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਵੇ /' 
ਇਕ ਹੋਰ ਤੀਜਾ ਤਰੀਕਾ ਹੈ, ਔੱਸੀਆਂ ਪਾਉਣ ਦਾ ਕਿ ਅਨਗਿਣਤ ਲਕੀਰਾਂ ਖਿੱਚੀ 
ਜਾਣੀਆਂ, ਫਿਰ ਜਦੋਂ ਜੀਅ ਕਰੇ ਹਟ ਜਾਣਾ ਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੋਟਾ-ਜੋਟਾ ਜੋੜੀ 
ਜਾਣਾ। ਜੇ ਤਾਂ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਲਕੀਰ ਇਕੱਲੀ ਰਹਿ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਮਝਣਾ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ 
ਹੋਣਗੇ ਤੇ ਜੋ ਪਿਛਲਾ ਵੀ ਜੋਟਾ ਬਣ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸਮਝਣਾ ਕਿ ਮਿਲਾਪ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਫਿਰ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਮਿਲਣ ਵਾਸਤੇ ਚਿੱਠੀ ਵੀ ਭੇਜੀਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਮ ਪੱਤ੍ਰਿਕਾ ਅਤੇ ਸੁਨੇਹਾ 
ਵੀ ਦੋਈਦਾ ਹੈ। ਸੁਨੇਹਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਜ਼ਬਾਨੀ ਦੇਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚਿੱਠੀ ਲਿਖ ਕੇ ਭੋਜੀਦੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਚਾਰ ਪੰਜ ਤਗੀਕੇਂ ਹਨ, ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ। ਰ 
`__ _ ਜਗਿਆਸੂ ਕਈ ਤਰੀਕੇ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਹੀ ਤਰੀਕੇ ਵਰਤ 
ਕੇ ਬੈਨਤੀ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਈ ਗਈ ਹੈ। ਹੇ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ! :- 
“ਆਇ ਨ ਸਕਾ ਤੁਝ ਕਨਿ ਨਿਆਣੇ ਲੇਜਿ ਨ ਸਕਾ ਕੇਇ/ 
ਆਂ ਸਭਾਗੀੰ ਨੰਦੜਂਏ ਮਤੁ ਸ੍ਹ ਦੇਖਾ ਜਇ॥” 
ਰ੍ ਰ੍ ਰ (ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੫੫੮) 
ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ਮੈਂ ਕਿਸਦੇ ਹੱਥ ਸੁਨੇਹਾ ਭੇਜਾਂ ? ਕੋਈ ਵੀ ਇੰਦੀਆ ਤੇਰੇ ਤਕ ਨਹੀਂ 
ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ । ਨਾ ਕੈਨ, ਨਾ ਅੱਖਾਂ, ਨਾ ਜ਼ਬਾਨ, ਨਾਂ ਹੱਥ ਧੈਰ ਤੇਰੇ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ, ਇਹ 
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੩੫੦ ਆਮਤ ਫਲ 


ਨਹੀ' ਭੇਜੇ ਜਾ ਸਕਦੇ। ਸੱਢੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! ਅਸੀਂ ਵੈਰਾਗ ਰੂਪ ਮੰਦਿਰ “ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਤੇਰਾ 
ਭਗਤੀ ਸਹਿਤ ਗਿਆਨ ਦਾ ਰਸਤਾਂ ਤੱਕਦੇ ਹਾਂ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਊਂ । ਯਬਾ :-- 
'ਉਂਡੀਨਨੈ ਓੰਡਨੈਨੰ ਓੰਡੀਨਨੰ/ ਕੁਝ; ਘਾਰੈ ਆਵੈ ਗੀ /੧/ਰਹਾਉ/ 
ਸ਼ਗਨਿ ਸ਼ਹਾਗ/ਨਿ ਚਰਨ .਼ੌਸ਼ ਧਰਿ ਲਾਲਨੁ ਮੋਹਿ ਲਾਵਹੁ ॥ 
ਕਬ; ਘ/ਰੇ ਆਵੰ ਰ7//5//" [ਰਾਗੁ ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ਪ, ਅੰਗ-੮੩੦1 
ਤੁਹਾਡੇ ਨਾ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀ ਬਿਰਤੀ ਉੱਡੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਵਾ :-ਦੁਖੀ ਹੋ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਰੀ = ਹੋ ਸਖੀਓ ! ਸਾਡੇ ਘਰ ਵਿਚ ਪਤੀ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਕਦੋਂ ਆ ਕੇ ਸਾਖਿਆਤਕਾਰ ਹੋਵੇਗਾ । 
“ਚਿਤਵਉਂ /ਚਿਤ, ਨਾਥ; ਚਿਤਵਉਂ /ਚਤ, ਨਾਥ ਹੋ; 
ਗਖਿ ਲੌਵਹਾ ਸ਼ਗਣਿ, ਅਨਾਥ ਹੈ; ਐਲ ਚਾਉ ਚਾਈਲੇ ਪ੍ਰਾਨ /” 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ, ਅੰਗ-੪੬੨1 
ਹੇਂ ਪ੍ਰਮੋਸ਼ਰ ! ਚਾਅ ਹੈ ਤੇਰੇ ਮਿਲਣ ਦਾ, ਹੁਣ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਣ ਵੀ ਚਾਈਲੇ = ਕਾਹਲੇ ਹੈ 
ਚੁੱਕੇ ਹਨ, ਕਿਤੇ ਉੱਡ ਹੀ ਨਾ ਜਾਣ, ਕਿਰਪਾ ਕਰੋਂ ! ਤਰਸ ਕਰੋ ਸਾਡੇ `ਤੇ! ਹੁਣ ਤਾਂ 
ਸਾਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿਓ ਜੀ ! ਯਥਾ :- 
੧. 'ਫਗੀਦਾ /ਚੰਤਾ ਖਟੋਲਾ ਵਾਣੁ ਦੁਖ ਬਿਗਹਿ /ਵਿਛਾਵਣ ਲੰਛ // 
ਏਹ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ ਤੂ ਸਾਹਿਝ ਸਚੇ ਵੇਖ /੨੫॥" 
(ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ--੧੩੭੯: 
੨. 'ਫਗੰਦਾ ਤਨੁ ਸੁਕਾ ਮੰਜ੍ਰ ਥੰਆ ਤਲੀਆਂ ਝੰਡਹ ਕਾਗ / 
ਆਜੋ ਸੁ ਰਝੁ ਨ ਥਾਹ/ੜਿਓ ਦੇਖ ਬੰਦੇ ਕੇ ਭਾਗ /੯੦// 
ਕਾਗਾ ਕਰੰਗ ਵਢੀਲਿਆ ਸ਼ਗਲਾ ਖਾਇਆ ਮਾਲ਼ // 
ਏ ਦੁਇ ਨੌਨਾ ਅੰਤਿ ਛੁਹਓਂ ਮਰ ਦੇਖਨ ਕੀ ਆਸ /੬3// 
(ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ--੧੩੮੨: 
ਸੇ ਵੈਰਾਗ ਰੂਪ ਮੰਦਿਰ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਰਾਹ ਤੱਕ ਰਹੇ ਹਾਂ। 
ਤੀਸਰਾ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ! ਕਾਂ ਉਡਾਉਣ ਦਾ। ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਇਕ ਮੰਦਿਵ 
(ਘਰ) ਹੈ, ਹਿਰਦਾ ਇਕ ਬਨੇਰਾ ਹੈ, ਜਿਸ 'ਤੇ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ ਰੂਪ ਕਾਂ ਬੈਠੇ ਹਨ। ਕਾਂ ਬੋਲਦਾ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ । ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਵੈਰਾਗ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਫ਼ੁਰਮਾਈ ਹੈ _- 
'ਕਾਗ ਉੰਡਾਵਤ ਭਜਾ /ਪਿਰਾਨਨੰ॥” [ਸੂਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਤ-੭੯- 
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ਸੰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੌਂਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੫੧ 


ਹੁਣ ਤਾਂ ਕਾਂ ਉਡਾਉਂਦਿਆਂ ਸਾਡੀ ਬਾਂਹ ਵੀਂ ਦੁਖਣ ਲੱਗ ਪਈ ਹੈ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਿਰਤੀ 
ਰੂਪ ਬਾਂਹ ਨੂੰ ਉਤਾਂਹ ਕਰਕੇ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧਾਦਿਕ ਕਾਵਾਂ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪ ਬਨੇਰੇ ਤੋਂ ਇਉਂ ਕਹਿ 
ਕੇ ਉਡਾ ਰਹੇ ਹਾਂ-ਉੱਡ ਜਾਓ ! ਉੱਡ ਜਾਓ ! ਵਿਕਾਰਾਂ ਰੂਪ ਕਾਂਵੋਂ ! ਸਾਡਾ ਪਤੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਾਖਿਆਤਕਾਰ ਹੋਵੇ। ਯਥਾ :-- 
'ਉੰਡ' ਹਨ ”. ਕਾਗਾ ਕਾਨ / ਬੇਗਿ ਲਨੈਜੈ ਅਪਨੇ ਰਾਮ /ਿਆਠੇ //੧0 
(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੩੮) 
ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਸੀਆਂ ਪਾਉਂਦੇ ਹਾਂ। ਐੱਸੀਆਂ ਕਿਹੜੀਆਂ ਹਨ ? ਜੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁਰਤ 
ਜੁੜ ਗਈ ਤਾਂ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਗਿਆ, ਫਿਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਵੇਗਾ ਮਿਲ। ਪਰ ਜੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਸੁਰਤ ਨਾ ਜੁੜੀ ਤਾਂ :- 
ਸ਼ਾਦੀ /ਲਿਵੈ /ਬ੍‌ਨ ਦੇਹ ਨੈਮਾਣ?/ 
ਦੋਹ #ਨੈਮਾਣਾ /ਲਿਵੈ ਬਾਡਹ /ਕੈਆ ਕਠੇ ਵੇਚਾਗੀਆ / 
ਤਹ ਬਾਝੁ ਸਮਰਥਾ ਕੋਇ ਨਾਗ ਕ੍‌ਪਾ ਕੰਨ ਬਨਵਾਗੀਆ / 
_ਏਸ਼ ਨਉ ਗੌਰ ਥਾਊ ਨਾਗੀਂ ਸਬ ਲਗਿ ਸ਼ਵਾਗੀਆ / 
ਕਹੋ ਨਾਨਕੁ /ਲੈਵੈ ਬਾਝਹੁ ਕਿਆ ਕਰੇ ਵੇਚਾਗੀਆ /੬0" 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਦੁ, ਅੰਗ-੯੧੭) 
ਜੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਜੁੜ ਗਈ । ਯਥਾਂ :-- 
ਸਬਦੁ ਗੁਨੂ ਸਗੱਤਿ ਹਨਿ ਚੋਲਾ” __ 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ, ਅੰਗ-੯੪੩] 
ਬਣਨ ਤੋਂ ਫਿਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। 
ਪੰਜਵਾਂ ਹੈ ਚਿੱਠੀ ਲਿਖ ਕੇ ਭੇਜਣ ਦਾ। ਇਧਰ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਪੱਤ੍ਰਿਕਾ ਲਿਖ ਕੇ ਭੇਜਣੀ 
ਹੈ। ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਬਣਾ ਕੇ, ਪੀਤ ਰੂਪ ਕਲਮ ਲੈ ਕੇ, ਸ਼ਰਧਾ ਦੀ ਸਿਆਹੀ 
ਲੈ ਕੇ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਪੱਤ੍੍‌ਕਾ ਲਿਖਣੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ 
ਹੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਆ ਕੇ ਸਾਖਿਆਤ ਹੋਵੇਗਾ। 


“ “ਉਡਹੁ ਨ' ਮੁਖ ਪਾਠ ਹੈ, ਇਥੋ ਪ੍ਰਕਰਣ ਮੁਤਾਬਿਕ ਦੂਜਾ ਪਾਠ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। 
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੩੫੨ ਆੰਮ੍ਿਤ ਡਵ 


ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸਨੂ ਸੁਨੇਹੇ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸ੍ੀ ਨੂੰ ਦੇਹ ਅਧਿਆਨ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਤੀ-ਪਮੇਸ਼ਰ ਆਸਾਖਿਆੜਕਾਰ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਤਾਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ। ਯਥਾ- >= 
` ਤੂ ਜ਼ਰਦੈ ਗੁਪਤੁ ਵਗ਼ਹਿ ਇਨੁ ਰਾਤਨੈ.... #” (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੪, ਅੰਗ-੬੦੭॥ 
ਪਰ ਹੈਗਤਾ ਦਾ ਪੜਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਗੁਪਤ ਹੈ, ਕਾ < 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਨੇਹਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਸ਼ਾਲਨ ਦੇਨੈ /ਵਿਦੋਸ਼ੀਅੜੇ ਸਾਨੰਹੜੇ ਦੰਦੀ / 
ਸ਼ਰਨਿ ਸਮਾਲੇ ਤਿਨ ਸਜਣਾ ਮੱਧ ਨੌਣ ਭਰਦੀ 
ਨੰਹ ਨੌਣ ਭਰੇਦੀ ਗੁਣ ਸਾਫੇਲੀ ਨੈਉਂ ਪ੍ਰਭ ਮਲਾ ਪਿਆਰੋਂ / 
ਮਾਰਗੁ ਪੰਡ ਨ ਜਾਣਉਂ /ਵਿਖੜਾ /ਕੈਓਂ ਪਾਈਐ ਮਿਰ ਧਾਰੇ” 
[ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੧੨੨7 
ਮੁੰਧ= ਅਗਿਆਤ ਜੋਬਨ ਹਾਂ, ਸ਼ੌਂਕ ਹੈ, ਪਿਆਰ ਹੈ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਦਾ, ਪਣ 
ਪ੍ਰੇਮ ਨਿਭਾਉਣ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ। ਪ੍ਰਤੱਖ ਨੇੜ੍ਹ ਭਰ-ਭਰ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ `ਤੈਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਫ 
ਰਹੀ ਹਾਂ। ਐਸੀ ਹਾਲਤ ਹੈ ਸਾਡੀ :-- 
ਹਨ, ਨਹੰਦ ਨ ਆਵੈ ਹਾਵੀ; ਹਾਰ ਕਜਰ, ਬਸਤ੍ਰ ਅਭਰਨ ਕੀਨੇ /" 
[ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੩=੨: 
ਹੈ ਮੋਹਨ! ਹੁਣ ਤਾਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਰੂਪ, ਵਾ :-ਸਮਾਧੀ ਰੂਪ ਨੀਂਦ ਵੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ : 
ਹੋਕੇ ਆਉਂਦੇਂ ਹਨ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮਿਲਣਾ ਕਰੋ ਜੀ! 
ਫਿਰ ਮਨ ਵਿਚ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਮੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਕੋਈ ਹੰਕਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋਵੇਣ ? 


ਹਉ ਹਉ ਭੀਤਿ ਭਇਓ ਹੈ ਬੀਚੋ ਸੁਨਤ ਦੇਸਿ ਨਿਕਟਾਇਓ ॥ 


ਵਸਤੂ ਭਾਵੇਂ ਨੇੜੇ ਹੋਵੇ ਪਰ ਵੇਖੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦੂਰ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਵਿਚਾਲੇ :- 


ਭਾਂਭੀਰੀ ਕੇ ਪਾਤ ਪਰਦੋ ਬਿਨੁ ਪੇਖੇ ਦੂਰਾਇਓ ॥੩॥ 
ਭੰਬੀਰੀ ਦੇ ਪਾਤ = ਖੰਭ ਵਰਗਾ ਪਤਲਾ ਪਰਢੋਂ = ਪਰਦਾ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਵੇਵੇ 
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ਨੂੰ ਨਰ ਮ੪ਵਾਕ-ਸ਼ੋਗਨ ਮਹਲਾ ੫ ੩੫੩ 


ਬਿਨਾਂ `ਤਾਂ ਦੂਰ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਰਸ ਅਤੇ ਲੋਹੇ ਵਿਚ ਭੋਬੀਰੀ ਦੇ ਪੱਤੇ ਜਿਤਨਾ ਹੀ 
ਪਰਦਾ ਰਹਿ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਾਰਸ ਲੌਹੇ ਨੂੰ ਸੋਨਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ॥੩॥ __ 

ਦਹ ਦਿਸ ਛੜ੍ਹ ਮੇਘ ਘਣਾਘਟ = ਦਸਾਂ ਇੰਦਰੀਆਂ ਰੂਪ ਦਸਾਂ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਮੋਹ ਰੂਪ 
ਬੱਦਲਾਂ ਦੀਆਂ ਘਟਾਂ ਅਘਟ = ਇਕ ਰਸ ਛਤ੍ਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਛਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 

ਦਾਮਨਿ ਚਮਕਿ ਡਰਾਇਓਂ = ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਰੂਪ ਬਿਜਲੀ ਚਮਕਾਰੇ ਮਾਰ ਕੇ ਅਰਥਾਤ 
ਹਾਵ-ਭਾਵ ਕਰਕੇ ਡਰਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਸੇਜ ਇਕੇਲੀ ਨੀਦ ਨਰੁ ਨੈਨਹ = ਸ਼ਰਧਾ ਰੂਪ ਸੇਜਾ 'ਤੇ ਮੈਂ ਇਕੱਲੀ ਹਾਂ, ਮਨ ਬੁੱਧ 
ਤੂਪ ਨੌੜ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਰੂਪ ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ । 

ਪਿਰੁ ਪਰਦੇਸਿ ਸਿਧਾਇਓ = ਪਤੀ-ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਅਸਾਖਿਆਤਕਾਰ ਹੈ। ੭੬੪ ੨ 

_ਹੁਣਿ ਨਹੀ ਸੰਦੇਸਰੋ ਮਾਇਓ = ਹੇ ਭਾਈ ! ਹੁਣ ਤੱਕ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਸੁਨੇਹਾ ਨਹੀਂ 

ਏਕ ਕੋਸਰੋ ਸਿਧਿ ਕਰਤ ਲਾਲੁ = ਜਦ ਲਾਲੁ = ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਸਤੇ 
ਇਕ ਅੰਨਮਯ ਕੋਸ਼ ਨੂੰ ਸਿੱਧ ਕਰਦੇ ਹਾਂ_ਕਿ ਮੈਂ ਅੰਨਮਯ ਸ਼ ਹੀ ਹਾ। 

ਤਬ ਚਤੁਰ ਪਾਤਰੋ ਆਇਓ = ਤਿਸ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਾਣਮਯ, ਮਨੋਮਯ, ਵਿਗਿਆਨਮਯ, 
ਅਨੰਦਮਯ ਰੂਪ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਕੋਸ਼ਾਂ ਦਾ ਅੱਗੇ ਹੋਰ ਪਾਤਰੋ = ਪੜਦਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
$ ਕਿਓ ਮਹ ਨਿਤ ਇਤ ਰਗ 
ਅਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, ਉਹ ਲਾਲ ਵਤ ਬੇਕੀਮਤਾ ਪਿਆਰਾ 
ਮੈਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਭੁੱਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਸੇ 
ਮੰਦਰਿ ਚਰਿ ਕੈ ਪੰਥੁ ਨਿਹਾਰਉ ਨੈਨ ਨੀਰਿ ਭਰਿ ਆਇਓ = ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਮੰਦਿਰ 'ਤੇ 
ਕੈ ਗਿਆਨ ਭਗਤੀ ਰੂਪ ਰਸਤੇ ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ, ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਮਨ 
`ਰੂਪ ਨੌੜ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਰੂਪ ਜਲ ਭਰ ਆਇਆ॥੨॥ 


ਦੇ 
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ਤਖਖ 


ਭਾਂਭੀਰੀ ਕੇ ਪਾਤ ਪਰਦੋ ਬਿਨੁ ਪੇਖੇ ਦੂਰਾਇਓ = ਜਿਵੇਂ ਰਗੜੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਹਿੰ 
ਭਾਂਭੀਰੀ = ਮਹਿੰਦੀ ਦੇ ਪੱਤੇ ਦਾ ਪੜਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਭਾਵੇਂ 
ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਾਂ ਦੁਆਰੇ ਵੇਖੋ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦੂਰ ਹੈ ॥੩॥ 
ਭਇਓ ਕਿਰਪਾਲੁ ਸਰਬ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਸਗਰੋ ਦੂਖੁ ਮਿਟਾਇਓ ॥ 
ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਮੇਰਾ ਤ 
ਦੁਖ ਮਿਟਾ ਦਿੱਤਾ। 
ਕਰੁ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਭੀਤਿ ਗੁਰਿ ਖੋਈ ਤਉ ਦਇਆਰੁ ਬੀਠਲੋ ਪਾਇਓ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਾਂ ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਹਉਮੈ ਦੀ ਭੀਤਿ = ਕੌਧ ਢਾਹ 
ਤਾਂ ਮੈਂ ਦਿਆਲੂ ਬੀਠਲ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ॥੪॥ 
ਸਭੁ ਰਹਿਓ ਅੰਦੇਸਰੋ ਮਾਇਓ ॥ 
ਹੇ ਭਾਈਓ! ਹੁਣ ਸਾਰਾਂ ਸੈਸਾ ਰਹਿ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਜੋ ਚਾਹਤ __ਸੋ ਗੁਰੂ __ਮਿਲਾਇਓ ॥ 
ਸਰਬ ਗੁਨਾ ਨਿਧਿ ਰਾਇਓ ॥ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧੧॥੬੧॥ 
ਜਿਸਨੂੰ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਾਂ, ਉਸ ਨਾਲ ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
'ਜਨ ਨਾਨਕਾ ਕਉਂ ਗਹੇ ਦਰਸ਼ ਖਾਇਆ # 
ਆਤਮ ਚੀਨ ਪਰਮ ਸ਼ਝ ਪਇਆ 4807 (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-- 


ਉਹ ਰਾਇਓ = ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਸਾਰਿਆਂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਨਿੱਧੀ ਰੂਪ ਹੈ =ਵ੩ 
ਦੂਜਾ ॥੧੧॥੬੧॥ 


"ਪੋ ਨ ਅ ਬਚਾ ਲ ਚਾਲ ਬਿਨ ਲਜੀਤਾਂ## 


ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਲੈ ਕੇ ਚਾਣ 
ਭਜਨ-ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾ ਹੋਈ। ਤਾਂ ਉਹ ਸਾਰੇ ਰੀ੍‌ਥ ਚੁੱਕ ਕੇ 
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ਸ਼ ਮੁਖਵਾਕ-ਸ਼ੌਗਨ ਮਹਲਾ ੫ ੩੫੫ 


“ਸ੍ਮੀਆਂ । ਗ੍ਰੰਥ ਲੈ ਕੇ ਕਿਧਰ ਚੱਲਿਆ ਹੈਂ ?” ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੀ! ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਰੋੜ੍ਹਨ 
ਚੱਲਿਆ ਹਾਂ ।” ਸੈਤਾਂ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਕਿਉਂ ?” ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ, "ਜੀ ! ਸਭ ਰ੍ਰਥ ਝੂਠੇ ਹਨ, 
ਮੈਂ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪੜ੍ਹਿਆ ਸੀ ਕਿ ਚਾਲੀ ਦਿਨ ਲਗਾਤਾਰ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਮੋਸ਼ਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਚਾਲੀ ਦਿਨ ਲਗਾਤਾਰ ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। ਇਸ ਲਈ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਨੂੰ ਝੂਠੇ ਜਾਣ ਕੇ ਰੋੜ੍ਹਨ ਚੱਲਿਆ ਹਾਂ।” 
ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਇਹ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਡੇ ਪਾਸ ਰੱਖ ਦੇ। ਸਾਡਾ ਬਚਨ ਮੰਨ ਕੇ ਲਗਾਤਾਰ 
ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਇਕ ਚਾਲੀਸਾ ਹੋਰ ਕੱਟ।” ਇਸਨੇ ਮਹਾਤਮਾ ਪਾਸ ਗ੍ਰੰਥ ਰੱਖ ਕੇ ਫਿਰ ਆਪਣੇ 
ਟਿਕਾਣੇ 'ਤੇ ਆ ਕੇ ਚਾਲੀ ਦਿਨ ਲਗਾਤਾਰ ਨਾਮ ਜਪਿਆ। ਜਦੋਂ ਫਿਰ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਨਾ ਹੋਈ ਤਾਂ ਇਸਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਸੰਤ ਵੀ ਝੂਠਾ ਹੈ। ਸੌਤ ਨੂੰ ਝੂਠਾ ਕਹਿਣ ਅਤੇ ਗੌਥ 
ਰੇੜ੍ਹਨ ਲਈ ਫਿਰ ਚੱਲ ਪਿਆ। ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਆਣ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਗ੍ੰਥ ਤਾਂ ਝੂਠੇ ਹਨ ਹੀ, ਨਾਲ 
ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਝੂਠੇ ਨਿਕਲੇ।? ਸੌਤਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ! ਇਕ ਵਾਰ ਫਿਰ ਸਾਡਾ ਬਚਨ 
ਮੰਨ ਕੇ ਹੋਰ ਚਾਲੀਸਾ ਕੱਟ, ਤੈਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀਂ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ 
ਜਾਮਨ ਰਹੇਂ।” ਪੂਰਨ ਮਹਾਤਮਾ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦਾ ਮਨ 'ਤੇ ਅਸਰ ਹੋਣ ਤੋਂ ਤੀਜੀ ਵਾਰ 
ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੋ ਕੇ ਪੂਰਨ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਲਗਾਤਾਰ ਦਿਨ-ਰਾਤ ਚਾਲੀ ਦਿਨ ਨਾਮ ਜਪਣ 
ਨਹੀਂ ਦਰਸ਼ਨ ਬਸ਼ਸ਼ੇ ?” ਤਾਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਮਹਾਤਮਾ ਪਾਸੋਂ ਪੁੱਛ ।” 
ਮਹਾਤਮਾ ਪਾਸੇਂ ਜਾ ਕੇ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਕਿਹਾ, “ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ! ਪਹਿਲੇ ਚਾਲੀਸੇ ਨਾਲ 
ਜੋ ਸੌ ਆਦਮੀ ਤੂੰ ਕਤਲ ਕੀੜੇ ਸਨ, ਉਹ ਪਾਪ ਲੱਥਾ ਅਤੇ ਦੂਸਰੈ ਚਾਲੀਸੇ ਨਾਲ, ਇਕ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਮਾਰਨ ਦਾ ਸੌ ਬੰਦੇ ਕਤਲ ਕਰਨ ਜਿੰਨਾ ਪਾਪ ਸੀ, ਉਹ ਨਾਸ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਇਹ ਪਾਪ ਤੂੰ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦੀ। 
ਹੁਣ ਇਹ ਸਾਰੇਂ ਪਾਪ ਨਾਸ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਤਾਂ ਤੀਸਰੇ ਚਾਲੀਸੇ ਨਾਲ ਮਨ ਸਾਫ਼ (ਨਿਰਮਲ) 
ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ ਤੈਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਬਖ਼ਸ਼ 


ਕੇ ਤੇਗੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ।” 

ਸੈ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੂਕੇ ਜੋ ਸਾਰਿਆਂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਸਾਧਸੰਗਤ ਜੀ । ਇਥੋਂ ਇਹ ਸਿਖਿਆ ਲੈਣੀ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ :- 
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੩੫੬ ਆੰਮ੍ਤ ਡੜ 


ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾਂ ਇਸ ਮਨ ਕਓਂ ਮਲ ਲਾਗਾ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਸਿਆਹ / 
ਖਨਲਾੰ ਧੋਤੀ ਉਜਲ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸਉ ਹੋਵਣਿ ਪਾਨ /" 
[ਸੈਗੰਠ ਕੀ ਵਾਰ, ਸਲੌਕੂ ਮ ੩, ਅੰਗ-੬੫੨੨ 
ਜਦੋਂ ਇਹ ਕਾਲਾ ਮਨ ਬਿਲਕੁਲ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਵਾਹਿਗੁਣੂ 
ਜ਼ਰੂਰ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :-- 
ਕਲਰ ਮਨ ਨਿਰਮਲੁ ਭਇਆ ਜੰਸ਼ਾ ਗੰਗਾ ਨ ॥ 
ਪਾਛੈ ਲਾਗੇ ਗਰ /ਫਰੌ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਕਾਬੌਰ /੫੫//” 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੬੭੧ 
ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਘਾਲ ਕਮਾਈ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਅਰਥ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਦਿੰਦੇ, ਜ਼ਣੂਟ 
ਫਲ ਬਖ਼ਸ਼ਦੇ ਹਨ । ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਜੈ ਅਨੇ /ਚਿ/ਤਾ ਆਲ ਰਖਿ ਗਰ ਊਪਰ, 
ਤਾ ਮਨ /ਚੀੰਦੇ ਅਨੌਕ ਅਨੰਕਾ ਫਲ ਪਾਲੀ// 
ਗਹਿ ਜਾਣੈ ਸਭੁ 'ਕੈਡੁ ਜੌ ਜੀਂਇ ਵਰਤੰ, 
ਪ੍ਰਭੂ ਘਾਲਿਆ ਕਿਸੈ ਕਾ ਇਕੁ /ਤਲ ਨ ਗਵਾਈ /' 
(ਰਾਗੁ ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੬, ਅੰਗ-੮੫₹: 
੨. ਪਤਤ ਪਾਵਨੁ ਗੰ /ਬਰਦੁ ਸਦਾਣੇ £ਕ ਤਿਲੁ ਨਗ ਭੌਨੈ ਘਾਲ #' 
ਨ (ਭਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ, ਅੰਗ-੭੮੩: 
੩. 'ਜਾ ਕੰ ਲੈਖਗਣਿ ਸਭੁ ਕਛੁ ਪਾਈਐ ਕਰਕ ਘਾਲ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ਤਿਲ ਪ੍ਰਭ ਤਿਆਗਿ ਆਵਣ ਕਤ ਰਾਚਹੁ ਜੌ ਸਭਾ ਮਹ ਗਹਿਆ ਸਮਾਈ ॥੨` 
(ਸੋਗਠ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬₹੭: 
ਇਸ ਲਈ :- 
੧. 'ਗੰਡ ਗੰਨਿ ਭਸਿਮਰਹੁ ਸੰਤ ਗੌਂਪਾਲਾ / 119 £ 
ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਨਲ ਨ /ਧਿਆਵ੍ਹ ਪਰਨ ਹੋਵੈ ਘਾਲ਼ਾ /5/ਰਹਾਉ/ 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੨੨: 
੨. 'ਕਗੀਰ ਕੌਲ਼ੋਂ ਕੇਸ ਕੂਕੀਐ ਨ ਸੋਲੀਐ ਅਸਾਰ / 
ਰਾਤਿ ਇਵਸ' ਕੌ ਕੁਕਨੇ ਕਝ੍ਹੂ ਕੇ ਸੁਨੋ ਪੁਕਾਰ /੨੨੩/" 
(ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ--੧੨੩੭ਵ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 


$। 58000 ਹ800( 500। ] 0੫੧ ੧(31101815॥0੫੧6%0111.60।। 


ਸਰਾਂ ਮੁਆਵਾਕਾ-ਸੌਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੫੭ 


੧੯. 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਦੁਪਦੇ 
ਕਉ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ (ਅੰਗ-੬੨੫) 
ਰਾਮਦਾਸ ਸਰੋਵਰਿ ਨਾਤੇ ॥ ਸਭਿ ਉਤਰੇ ਪਾਪ ਕਮਾਤੇ ॥ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
ਕੀਤਾ, ਉਜ ਵਲ ੁਰਸਾ ਨੇ ਰਹ ਸਾਰਕ ਗੀ ਦੇ ਚਰਨੀ ਬਿ ਬਡ ਆਰ 

ਰਾਹ ਜੀ ! ਇਸ ਪਾਵਨ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਕੀ ਫਲ ਹੈ ? ਅਤੇ ਇਸ 
ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸੋ।” ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ ਕੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਵਿਧੀ ਅਤੇ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਹੌਰ ਤੀਰਥ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਇਕੱਲੋਂ ਜਲ ਦੇ ਹੀ ਹਨ। ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਸਉ 0 ਇਥੇਂ ਹਰ ਵਕਤ ਬੇਅੰਤ ਸਾਧਸੈਗਤ ਇਕੱਤਰ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਤਾਂ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ 
ਇਥੇ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- ੍ ਰੀ ਚ 

'ਅਠਜਾਨਿ ਤਰਕ ਜਹ ਸ਼ਾਧ ਪਗ ਧਗ/ਹ ੭ ਤਹ ਬੈਕੁੰਠ ਜਹ ਨਾਲ਼ ਊਚਗਹੇ /" 


ਹਨ। ਸ੍ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਜਦੋਂ ਸ੍ਰੀ ਨਨਕਾਣਾ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ 


'ਆਇਆ-ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਉਦੋਂ ਇਥੇ ਬ੍ਛਾਂ ਦੀ ਝਿੰਗੀ (ਝੁੰਡ) ਵਿਚ 
ਲੀ ਗਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੰ ਗੁਰਤਾ ਗੱਦੀ ਬਖਸ ਕੇ ਸੀ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ ਭੇਜਿਆ ਤਾਂ ਇਕ 
ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਦੂਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ, ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸ੍ਰੀ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ 


ਹੋਇਆ। ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਥੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਕਾ ਚੱਕ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸ਼ਹਿਰ) ਵਸਾਉਣ ਦਾ ਅਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਬਨਾਉਣ ਦਾ ਰਕਲ ਦਸਿਆ 
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੩੫੮ `ਆੰਮ੍ਿਤ ਫਲ 


ਸੀ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਕਾ ਚੱਕ (ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਨਗਰ) ਵਸਾਇਆ ਅਤੇ ਕੁਝ 
ਕੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਦੀ ਕੱਚੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੇਵਾ ਕਰਾਈ। ਫਿਰ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਨੇ ਇਥੇ ਰਹਿ ਕੇ ਬੇਅੰਤ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕੀਤਾਂ । ਸੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਸਰੋਵਰ ਪੱਕਾ ਅਤੇ ਸੰਪੂਰਨ 
ਕਰਵਾਇਆ, ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਬਣਵਾਇਆ, ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਸਰੂਪ 
ਤਾਈ ਤਰਦਾਜ ਦੀ ਟੇ “ਲਗਾਡੀ ਲਾ ਜੋ “ਸਰਵਾਟਿਆ', ਸੈਤੋਖਸਰ ਅਤੇ ਰਾਮਸਰ ਤਿਆਰ 
ਕੀਤਾ। ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਇਥੇਂ ਬਹੁਤ ਸਮਾਂ ਰਹਿਣਾ ਕੀਤਾਂ। ਸੀਂ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਬੇਅੰਤ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕੀਤਾ । ਸਤਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
ਸ੍ੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਰਾਏ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਬਾਬਾ ਗੁਰਦਿੱਤਾ ਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਦਾਦਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਅਤੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਆਏ । ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਸਤਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕੀਰਤਪੁਰ ਸਾਹਿਬ 
ਤੋਂ ਸੰ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ, ਸ੍ਰੀ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ, ਸੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ ਆਏ ਸਨ (ਜਦੋਂ ਦਾਫਾ 
ਸ਼ਿਕੋਹ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਸੀ ਕੀਰਤਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਨਾ ਹੋਣਾ ਸੁਣ ਕੇ ਸੀ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ 
ਜਾ ਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਸਨ); ਉਸ ਵੇਲੇ ਅੱਠਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵੀ ਸਤਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ 
ਨਾਲ ਸਨ। ਨੌਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਤਾਂ ਅਵਤਾਰ ਹੀ ਇਥੇ 'ਗੁਰੂ ਕੇ ਮਹਿਲਾ" ਵਿਖੇ ਧਾਰਿਆ 
ਹੈ। ਇਉਂ ਨੌਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਦੇ ਇਥੇ ਚਰਨ ਪਏ ਹਨ। 


ਕਈ ਇਤਿਹਾਸਕਾਰ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਤੀਰਥ ਨੂੰ ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ ਹੋਏ ਇਖਵਾਕ 
ਆਦਿਕ ਰਾਜਿਆਂ ਨਾਲ ਜੋੜਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਕੋਈ ਬਹੁਤੀ ਮਹਾਨਤਾ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਜਿਥੇ ਨੌਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਦੇ ਚਰਨ ਪਏ ਅਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਆਪ ਬੇਅੰਤ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਇਥੇ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦਾ 
ਪ੍ਰਵਾਹ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਭਜਨ-ਸਿਮਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧ ਮਹਾਨਤਾ ਹੇਰ ਕੀ ਹੋ ਸਕਦੀ 
ਹੈ। ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਸਦਾ ਹੀ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੇਵਰ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਦੀਆਂ ਉੱਪਰਲੀਆਂ ਛੱਤਾਂ 'ਤੇ ਸਰੀ ਅਖੰਡ ਪਾਠਾਂ ਦੀਆਂ ਲੜੀਆਂ ਚਾਲੂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ 
ਅਤੇ ੨੪ ਘੰਟਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਤਕਰੀਬਨ ੨੦ ਘੰਟੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾਂ ਕੀਰਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਚਾਰ ਘੰਟੇ 
ਸਿਰਫ਼ ਸੇਵਾ ਵਾਸਤੇ ਕੀਰਤਨ ਬੈਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਦੋਂ ਵੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰਦੀਆਂ-ਕਰਾਉਂਦੀਆ ਸੈਗਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਪਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਜੋ ਦੁਖ-ਭੈਜਨੀ ਬੇਰੀ ਦੇ ਪਾਸ ਸੈਗਮਰਮਰ ਦਾ ਥੜ੍ਹਾ ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ ਮੰਜੀ ਸਾਹਿਬ 
ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਕਬੂਤਰਾਂ ਨੂੰ ਦਾਣੇ ਪਾਉਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਬਣਿਆ, ਉਸਦਾ ਵੀ 
ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਇਤਿਹਾਸ ਹੈ। ਇਕ ਤਾਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਇਜ 
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ਸ੍ਰੀ ਮੁਖ਼ਵਾਕ-ਸੌਂਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੫੯ 


ਥਾਂ ਬੈਠ ਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਅਤੇ ਇਥੇ ਬੈਠ ਕੇ ਵਰ 
੪ ੧੨ ਕਰਨ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਜਗ੍ਹਾ ਦਾ ਨਾਮ “ਅਠਸਠ 
ਘਾਟ' ਹੈ। ਰ 

ਦੂਜਾ ਇਤਿਹਾਸ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਲਿਖਵਾਉਣ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ 
ਜੀ ਦੇ ਪਾਸੋਂ ਪਹਿਲਿਆਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪੋਥੀਆਂ ਪਾਲਕੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 
ਢੌਰ ਸਾਹਿਬ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਨੰਗੇ ਚਰਨੀਂ ਲੈ ਕੇ ਜਦ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਪੁੱਜੇ ਤਾਂ ਪੋਥੀਆਂ ਵਾਲੀ 
ਪਾਲਕੀ ਸਾਹਿਬ ਇਥੇ “ਅਠਸਠ ਘਾਟ' ਵਾਲੇਂ ਅਸਥਾਨ 'ਤੇ ਅਸਥਾਪਨ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਸਾਰੀ 
ਰਾਤ ਕੀਰਤਨ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਇਥੋਂ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਜਲੂਸ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਸਰ ਸਾਹਿਬ ਲੈ ਕੇ ਗਏ। 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਸਗੋਂ ਜੀ ਕਾ = ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੋਣਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 

ਜੋ ਨਾਵੈ ਲੇ ਕੁਲ ਤਰਾਵੈ ਉਧਾਰ ਹੋਆ ਹੈ ਜੀ ਕਾ/50" 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੨੩] 

ਤੀਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀ ਆਗਿਆ ਨਾਲ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਕਾ ਚੱਕ 
(ਸ੍ਰੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ) ਨਗਰ ਵਸਾਇਆ ਅਤੇ ਕੱਚੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਰੋਵਰ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ, ਜਿਸਨੂੰ 
ਪੱਕਾ ਕਰਨ ਦੀ ਆਗਿਆ ਪੰਜਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੂੰ ਕੀਤੀ ਸੀ। 


ਸਾਖੀ : ਬੀਬੀ ਰਾਜ ਕੌਰ ਦੀ 


ਪੱਟੀ ਦੇ ਰਾਜੇ ਦੁਨੀਚੰਦ ਦੀਆਂ ਪੰਜ ਧੀਆਂ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਚਾਰ ਵਿਆਹੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਸਨ, ਪੰਜਵੀਂ ਰਾਜ ਕੌਰ ਅਜੇ ਵਿਆਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਇਕ ਦਿਨ ਆਪੋ ਵਿਚ ਚਰਜ਼ਾ 
ਕਰਨ ਲੱਗੀਆਂ ਕਿ ਸਾਡੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਬਹੁਤ ਧਨ ਖ਼ਰਚ ਕਰਕੇ , ਦਾਜ ਦੇ ਕੇ ਵਿਆਹਿਆ 
ਹੈ, ਅਸੀਂ ਪਿਤਾ ਦੇ ਸੁਖ ਕਰਕੇ ਹੀ ਸੁਖੀ ਹਾਂ। ਬੀਬੀ ਰਾਜ ਕੌਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਪਿਤਾ ਨੂੰ 
ਵੀ ਰੱਬ ਨੇ ਹੀ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। ਮੈਂ ਵੀ, ਉਹ ਵੀ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਵੀ, ਆਪਾਂ ਸਾਰੇ 
ਰੱਬ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਹੀ ਖਾਂਦੇ ਹਾਂ ।” ਤਾਂ ਦੂਜੀਆਂ ਨੇ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ, 
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੩੬੦ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ 


“ਰਾਜ ਕੌਰ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਰੱਬ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਖਾਂਦੀ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਪਿਤਾ ਜੀ! ਤੇਰਾ 
ਦਿੱਤਾ ਹੀ ਖਾਂਦੀਆਂ ਹਾਂ।” ਦੁਨੀਚੰਦ ਨੇ ਰਾਜ ਕੌਰ ਨੂੰ ਕੋਲ ਸੱਦ ਕੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਦੱਸ ! 
ਤੂੰ ਕਿਸਦਾ ਦਿੱਤਾ ਖਾਂਦੀ ਹੈਂ ?” ਤਾਂ ਬੀਬੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੈਂ ਤਾਂ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ 
ਦਿੱਤਾ ਹੀ ਖਾਂਦੀ ਹਾਂ, ਜਿਸਨੇ ਜੀਵ ਦੀ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਵੀ ਪਾਲਣਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਵੀ ਉਸੇ ਨੇ ਹੀ ਰਾਜ-ਭਾਗ ਤੇ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਹਨ।” ਯਥਾ :- 


੧. ਪ੍ਰੱਤਿਪ/ਲੈ ਮਾੜਾ ਉਂਦਾਰੈ ਰਾਥੰ ਲਰਗਨੈ ਦੌੜ ਨ ਸ਼ੋਕ / 
ਸੋਲੀ ਸੁਆਮੀ ਈਹਾ ਰਾਲੋ ਬੂਝ ਛਧਿ ਬਿਬੇਕ /5/" 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੦੭] 
& 'ਪਹਿਲੌ- ਦੇ ਤੱ ਫਜ਼ਕੁ ਸ਼ਮਾਹਾ # ਪਿਛੱ-ਦੇ ਤੀਂ ਜੰਤੂ ਉਪਾਹਾ /” 

[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੦] 
ਇਹ ਉੱਤਰ ਸੁਣ ਕੇ ਦੁਨੀਚੰਦ ਕ੍ਰੋਧਵਾਨ ਹੋਇਆ ਤੋਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਅਜੇ ਤਾਂ ਮੈਂ 
ਇਸਨੂੰ ਵਿਆਹਿਆ ਵੀ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਹੁਣੇ ਹੀ ਅੱਗੋਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਹਿ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਕ 
ਕੋੜ੍ਹੀ ਲਾਗੋਂ ਦੀ ਰਿੜ੍ਰਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਇਸ ਨਾਲ ਵਿਆਹ 
ਦੇਵਾਂ, ਦੇਖਾਂਗਾ! ਤੇਰਾ ਰੱਬ ਤੈਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਾਣ ਨੂੰ ਦੇਵੇਗਾ 7” ਬੀਬੀ ਨੇ ਹੱਥ ਜੋੜ 
ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਪਿਤਾ ਜੀ! ਇਹੋ ਹੀ ਮੇਰਾ ਪਤੀ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਬੀਬੀ ਨੂੰ ਮਾਤਾ ਅਤੇ 
ਹੋਰ ਸਬੈਧੀਆਂ ਨੇ ਬਥੇਰਾ ਰੋਕਿਆ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਕਿਤੇ ਚੌਗੇ ਥਾਂ ਵਿਆਹਵਾਂਗੇ। ਪਰ ਬੀਬੀ 
ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੋ ਮੈਂ ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰ ਪਤੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਹੀ ਪਤੀ ਸਮਝ 
ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂਗੀ ।” ਦੁਨੀਚੰਦ ਨੇ ਬੀਬੀ ਨੂੰ ਦਾਜ ਦੇਣ ਦੀ ਥਾਂ ਕਿਹਾ, “ਮੇਰੇ ਰਾਜ ਵਿਢੋਂ 
ਮੰਗ ਕੇ ਨਾ ਖਾਵੀਂ।” ਬੀਬੀ ਨੇ ਸੱਤ ਬਚਨ ਕਹਿ ਕੇ ਆਪਣੇ ਕੌੜ੍ਹੀ ਪਤੀ ਨੂੰ ਖਾਰੀ (ਟੋਕਰੀ) 

ਵਿਚ ਪਾ ਲਿਆ ਅਤੇ ਉਥੋਂ ਤੁਰ ਪਈ। 
ਚੱਲਦਿਆਂ-ਚੱਲਦਿਆਂ ਗੁਰੂ ਕੇ ਚੱਕ (ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਰਿਬ) ਪਹੁੰਚੀ। ਪਹਿਲਾਂ 
ਗੁਰੂ ਕੈ ਲੰਗਰ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕਿਆ-ਛਕਾਇਆ ਅਤੇ ਫਿਰ ਦੁਖ-ਭੰਜਨੀ ਬਥੇਰੀ ਹੇਠ 
ਖਾਰੀ (ਟੋਕਰੀ) ਨੂੰ ਰੱਖ ਕੇ ਆਪ ਮੰਗਣ ਵਾਸਤੇ 'ਤੁੰਗ' ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਚਲੀ ਗਈ। ਉਸ 
ਦਿਨ ਵਿਸਾਖੀ ਦਾ ਪੁਰਬ ਸੀ। ਇਸ ਕੌੜ੍ਹੀ ਪਿੰਗਲੇ ਨੇ ਕੀ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਦੁਖ-ਭੰਜਨੀ ਬੇਰੀ 
ਹੇਠ ਜਲ ਵਿਚੋਂ ਟੁਬਕੀ ਲਗਾ ਕੇ ਕਾਲੇ ਕਾਂ ਚਿੱਟੇ ਬਣ ਕੇ ਉੱਡੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸਨੇ 
ਵੀ ਉੱਦਮ ਕੀਤਾ, ਰਿੜ੍ਹ ਕੇ ਜਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਕੈਚਨ ਵਰਗਾ ਬਣ ਗਿਆ। 
ਜਦੋਂ' ਬੀਬੀ ਨੇ ਤੂੰਗ ਪਿੰਡ ਤੋਂ ਵਾਪਸ ਆ ਕੇ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਕੋਈ ਸੁੰਦਰ ਸਰੂਪ 
ਵਾਲਾ ਪੁਰਸ਼ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੋ ਮੈਨੂੰ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਸਤੇ ਟੋਕਰੀ ਮੂਧੀ ਮਾਰ ਕੇ ਉੱਪਰ 
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ਗੰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗੱਠੇ ਮਹਲਾ ੫ ੩੬੧ 


ਬੈਠਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਬੀਬੀ ਨੇ ਉੱਚੀ ਅਵਾਜ਼ ਵਿਚ ਕਿਹਾ, “ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਹੱਥ ਨਹੀਂ ਆਵਾਂਗੀ, 
ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਵਾਰ ਦਿਆਂ, ਛੇੜੀ ਦੱਸ! ਮੇਰਾ ਪਤੀ ਕਿਥੇ ਹੈ ?” ਦਨਾਂ ਨੂੰ 
ਝਗੜਦੇ ਵੇਖ ਕੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਗਏ ਅਤੇ ਫੈਸਲਾ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਪਾਸ ਲੈ ਆਏ, ਜੋ ਉਸ ਵਕਤ ਸੈੜੋਖਸਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਵਾ ਰਹੇ ਸਨ। 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਬੀਬੀ ਨੂੰ ਧੀਰਜ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਕਿਹਾ, “ਬੀਬੀ ! ਇਹੋ ਹੀ ਤੇਰਾ ਪਤੀ ਹੈ। ਇਸਨੇ 
ਸਰੀਰ ਕੋਚਨ ਵਰਗਾ ਬਣ ਗਿਆ, ਤੇਰੇ ਸਤ ਨੂੰ ਭਾਗ ਲੱਗਾ ਹੈ। ਚੱਲੋਂ ! ਉਸੇ ਜਗ੍ਹਾ 
ਦੁਖ-ਭੈਜਨੀ ਬੇਰੀ ਹੇਠਾਂ, ਤੇਰੇ ਮਨ ਦਾ ਸ਼ੌਕਾ ਦੂਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।” ਸ਼ੈਕਾ ਭਾਵੇਂ ਬੀਬੀ ਦਾ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਬਚਨ ਸੁਣ ਕੇ ਹੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। ਪਰ ਸਭ ਦਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਬਨ੍ਹਾਉਣ 
ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ, ਉਸ ਉੱਪਰ ਕੋੜ੍ਹ ਰਹਿ ਗਿਆ ਸੀ, ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਲੇ ਕਹਿ ਕੇ ਉਹ ਉਂਗਲੀ 
ਵੀ ਜਲ ਵਿਚ ਪੁਆਈ ਤਾਂ ਬਿਲਕੁਲ ਠੀਕ ਹੋ ਗਈ। ਪਰ, ਰ੍ 
__ ਫਿਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੁਨੀਚੇਦ ਨੂੰ ਬੁਲਾਇਆ ਤੇ ਕਿਹਾ, “ਤੂੰ ਦੂਜੀਆਂ ਬੀਬੀਆਂ 
ਨੂੰ ਬਹੁਤਾ ਧਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਬੀਬੀ ਜੋ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਇਸਨੁੰ 
ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ । ਅਸੀਂ ਤੈਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਤੇਰੀ ਉਮਰ ਸਿਰਫ਼ ਸੱਤ ਦਿਨ ਹੀ ਬਾਕੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜੇਂ ਭਲਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਰਾਜ-ਭਾਗ ਇਸ ਬੀਬੀ ਦੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਦੇ ਦੇਹ ।” 
ਦੁਨੀਚੰਦ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੰਨ ਕੇ ਸਾਰਾ ਰਾਜ-ਭਾਗ ਬੀਬੀ ਰਾਜ ਕੌਰ ਦੇ ਪਤੀ 
ਨੂੰ ਦੇ ਦਿੱਤਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਦੁਨੀਚੈਦ ਦਾ ਲੜਕਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਸੀ। 
_ਧਰਮ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕੀਤੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਰਾਜ-ਭਾਗ ਦੀ ਮਾਲਕ ਬਣੀ। ਜਦੋਂ ਦੁਨੀਚੈਦ 
ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰਨ ਲੱਗਾ`ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਬਿਹਾਗੜੇ ਰਾਗ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰ ਕੇ 
ਉਸਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕੀਤਾ ਸੀ :- 
'ਰਾਜਨ ਕਿਓ ਸੋਇਆ ਤੂ ਨੰਦ ਭਰੇ ਜਾਗਤ ਕਤ ਨਾਗੀ ਜਾਮ /” 
(ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੪੮] 
__ਇਉਂ ਬੀਬੀ ਰਾਜ ਕੌਰ (ਰਜਨੀ) ਦੇ ਕੋੜ੍ਹੀ ਪਿੰਗਲੇ ਪਤੀ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਰਾਜੀ 
ਹੋਣ ਤੋਂ, ਇਸ ਜਗ੍ਹਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਸੰਗਤਾਂ ਨੂੰ ਵਿਖਾ ਕੇ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ 
ਜੀ ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਦੀ ਹੋਰ ਪੁਟਵਾਈ ਕਰਵਾ ਕੇ ਪੱਕਾ ਕਰਵਾਇਆ ਅਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
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੩੬੨ ਹ ਆੰਮੂਤ ਡਵ 


ਕਰਨ ਦੀ ਮਰਿਆਦਾ ਕਾਇਮ ਕੀਤੀ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਟੂਟੀਆਂ ਜਾਂ ਨਲਕੇ ਤੋਂ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਣੜੋਂ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ :- 
'ਰਾਮਦਾਲ ਸਰੇਂਵ/ਰੈ ਨਾੜ /' ਸਭਿ ਉਤਰੇ ਪਾਪ ਕਮਾੜੇ // 

(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੨੨` 
ਅਤੇ ਮੂਲਮੰਤਰ (ਨਾਨਕ ਹੋਸੀਂ ਭੀ ਸਚੂ' ਤਕ) ਗੁਰਮੰਤ ਤ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਸ਼ਵਟ 
ਭਾਵਨਾ ਜਾਰ ਇਸ ਮਿਨੀ ਜੀ ਜਰ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਫ 
ਸਾਹਿਬ ਜਾ ਕੇ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਕੇ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਅਤੇ 
ਕੀਰਤਨ ਸਰਵਣ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਫ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹਦੂਦ ਅੰਦਰ ਭਜਨ-ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਫਲ ਹੋਰਨਾਂ ਥਾਂਵਾਂ ਨਾਲੋਂ ਹਜ਼ਾਰ ਗੁਣਾ 
ਵੱਧ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਪੱਥਰ ਦੀ ਇਕ-ਇਕ ਸਿਲਾ ਵਾਲੀ ਜਗ੍ਹਾ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਸਿੰਘ 
ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਏ ਹਨ । ਪਰ ਜਿਹੜਾ ਇਥੇ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦਾ ਵੀ ਕੋਈ ਪਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸੂੰ 
ਹੋਰਨਾਂ ਥਾਂਵਾਂ ਨਾਲੋਂ ਹਜ਼ਾਰ ਗੁਣਾਂ ਵਧ ਪਾਪ ਵੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸਰੀ ਹਰਿਮੰਦਣ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹਦੂਦ ਅੰਦਰ ਬੜੇ ਅਦਬ ਅਤੇ ਭੈ-ਸਹਿਤ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 


ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਦੁਪਦੇ 


੧ਓੱ' ਸੇਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 

__ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੇ ਸਿਰਤਾਜ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇ ਸੋਮੇ, ਗੁਰਬਾਣੀ_ਰਚਨਹਾਰ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੋਲਫ 
ਦੇ ਕਲਿਆਣ ਲਈ ਆਪਣਾ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰੜਣ 
ਦੇਵ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਸੋਰਠਿ ਰਾਗਣੀ' ਅੰਦਰ, ਘਰੁ ੩ = ਤੀਜੇ ਸੁਰ ਤਾਲ ਵਿਦ. 
ਦੁਪਦੇ = ਦੋ ਪਉੜੀਆਂ ਵਾਲਾ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਰ 

੧= ਅਦ੍ੈਤ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ, ਓੱ= ਸਰਬ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ, ਸਤਿਗੁਰ = ਸਤਿਗੁਰਾਂ =ਟੇ 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ = ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

“ਡੀ 

ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਇਸਦਾ ਲੋਵਾਂ ਸਥਾਨ ਹੈ । 


੧ ਲੈਸਕ੍ਰਿਤ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ੬੪ ਜਾਂ ੫੦੦ ਘਰ ਤਕ ਵੀ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ੧੭ ੩੨੦ 
ਤਕ ਹੀ ਪ੍ਰਵਾਨ ਕੀਤੇ ਹਨ । 
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ਸਰਾਂ ਮਖਵਾਕਾ-ਸੌਗਠ ਮਹਲਾ ੫/ ੩੬੩ 


ਮੰਗਲ ਪਹਿਲਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਿਰਲੇਖ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਸ਼ੋਕਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ 

ਅਤੇ ਅੱਗੋ-ਪਿੱਛੇ ਲਿਖਣ ਦੀ ਭੁੱਲ ਕੇ ਵੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ, ਕਿਉਂਕਿ :- 

ਪੁਣੇ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭ /ਕੈਛੁ £ਰਾ ਘਟੇ ਵਾਹਿ /ਨੈਡੁ ਨਾਹੀ" 
[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੬੧੨)] 
ਰਾਮਦਾਸ ਸਰੋਵਰਿ ਨਾਤੇ ॥ ਸਭਿ ਉਤਰੇ ਪਾਪ ਕਮਾਤੇ । 

(ਉ) ਜਿਹੜੇ ਪੁਰਸ਼ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ 
4 ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਮਾੜੇ = ਕਮਾਏ ਹੋਏ, ਭਾਵ ਕੀਤੇ ਹੋਏ 
ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਉੱਤਰ_ਗਏ_ਹਨ। 

(ਅ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਸਰੋਵਰ ਜੋ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਭਾਵ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ" ਨਾਮ 
ਹੈ, ਇਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਰੂਪ ਜਾਂ ਜਪਣ ਰੂਪ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ 
ਕਮਾਤੇ = ਕਮਾਏ ਹੋਏ, ਭਾਵ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਉੱਤਰ ਗਏ ਹਨ। 

(ਏ) ਰਾਮ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਜੋ 'ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ' ਰੂਪ ਸਰੋਵਰ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਰੂਪ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲ ਲਬਾ-ਲਬ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤਿਸ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਰੂਪ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾਲ ਅਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ-ਸੁਣਨ ਰੂਪ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਨਾਲ ਕਮਾਏ, ਭਾਵ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਉੱਤਰ-ਗਏ_ਹਨ। ਯਥਾ :- 

ਗੁਰ ਸ਼ਮਨੇ ਤਮੈਥ ਨਗਨ ਕੋਇ // ਸ਼੍ਰ ਸੰਤੌਖ ਤਾਸ਼ ਗੁਰ ਹੋਇ /5/ਰਹਾਓਂ/ 
ਗੁਰੁ ਦਰਆਉਂ ਸ਼ਦਾ ਜਲੁ ਨਿਰਮਲੁ ਲਿਆ ਦੁਰਮਤਿ ਮੌਲੂ ਹਠੈ / 
ਸਤਿਗੁ/ਰੈ ਪਇਆ ਪੂਰਾ ਨਾਵਣੁ ਪਲੂ ਪਰੇਤਹਾ ਦੇਵ ਕਰੈ /੨/" 

[ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੩੨੮-੨੯) 

(ਸ) ਭਾਮ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਜੋ ਸਤਿਸੈਗਤ ਰੂਪ ਸਰੋਵਰ ਹੈ, ਤਿਸ ਵਿਚ ਸੱਤ-ਅਸੱਤ ਦੀ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਰੂਪ, ਵਾ :-ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਰੂਪ ਜਲ ਨਾਲ ਇਸ਼ਨਾਨ 


ਸਾਖੀ : ਕੱਥੂ ਤੇਲੀ ਦੀ 
ਸ੍ਰੀਮਾਨ ੧੦੮ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਚਖੰਡ ਵਾਸੀ ਸੈਤ ਬਾਬਾ ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਖਾਲਸਾ” ਨੇ ਅੱਖੀਂ ਵੇਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਜੋ ਇਕ ਕੱਥੂ ਨਾਮੋ ਤੇਲੀ ਬਹੁਤ ਸ਼ਰਾਬੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
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੩੬੬ ਆੰਮ੍ਤ ਤਲ 


ਕੋੜ੍ਹੀ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਤੋਂ ਤੋਗ ਆ ਕੇ ਮਰਨ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਇਕ ਸਿੱਖ ਇਸਨੂੰ ਜੀ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਲੈ ਆਇਆ : 
ਜਦ ਕੱਬੂ ਤੇਲੀ ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸੰਰੇਵਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਬਿਲਕੁਲ ਰਾਜੀ ਹੋ ਗਿਆ 
ਸੀ। ਕੱਬੂ ਤੇਲੀ ਨੇ ਇਹ ਖ਼ਬਰ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਕਢਵਾਈ ਸੀ। ਭਾਵਨਾਂ ਵਾਲੇ ਹੁਣ 
ਵੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਰਾਜ਼ੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰਮਲ ਹੋਏ ਕਰਿ ਇਸਨਾਨਾ॥ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਕੀਨੇ ਦਾਨਾ ॥੧॥ 

ਪਹਿਲਾਂ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਕੋ, ਭਾਵ ਖੂਹ, ਨਲਕੇ ਜਾਂ ਟੂਟੀਆਂ "ਤੇ ਇਸਨਾਨਾ = ਨਾ 
ਕੇ ਫਿਰ ਅੰਮਿ੍‌ਤ-ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ। ਪੂਰਿਆਂ ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਇਹ ਦਾਨਾ - ਜਣਾਏ=` 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਥਵਾ :-ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਜੋ ਨਿਮਰਲ ਮਨ ਵਾਲੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਪੂਰਿਆਂ ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਸਭਿ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਪ੍ਰਭਿ ਧਾਰੇ ॥ 

ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਸਾਰੇ ਕੁਸ਼ਲ ਖੇਮ = ਸੁਖ-ਅਨੰਦ ਟਿਕਾਏ ਹਨ। ਅਥਵਾ -- 
ਕੁਸਲ = ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਖੇਮ = = ਕਲਿਆਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਵਾ :-ਖੇਮ = 
ਅਪ੍ਾਪਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਸ਼ਲ = ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਸਭਿ ਥੋਕ ਉਬਾਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ਰਹਾਉ। 

ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ = ਸੁਖ-ਅਨੰਦ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਥੋਕ = ਪਦਾਰਥ ਬਦਾ =ਵੇ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚਾਰਿਆ ਹੈ॥ਰਹਾਉ॥ 

ਸਾਧਸੈਗਿ ਮਲੂ ਲਾਥੀ ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਭਇਓ ਸਾਥੀ । 

ਸਤਿਸੈਗਤ ਵਿਚ ਬੈਠਣ ਕਰਕੇ ਪਾਪਾਂ ਰੂਪ ਮੈਲ ਲਾਥੀ = ਲੱਥ ਗਈ ਹੈ 

ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਆਪ ਹੀ ਸਾਥੀ ਹੋਇਆ ਹੈ। 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
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ਸੀ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੬੫ 
੨੦. 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫॥ [ਅੰਗ--੬੨੭] 
ਅਪਨਾ ਗੁਰੂ ਧਿਆਏ ॥ ਮਿਲਿ ਕੁਸਲ ਸੇਤੀ ਘਰਿ ਆਏ ॥। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 


_ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਤਰ੍ਹਾਂ-ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਕਰਨਾਂ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰ 
ਕੇ, ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਸਿਖਿਆ ਬਸ਼ਸ਼ਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਲੰਮੀ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰ ਕੇਂ ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਰੱਖਿਆ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਹੀ ਹਨ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਰੱਖਿਆ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਜਦੋਂ ਨਿਰਧਨ 
ਦੇਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸਭ ਸਾਥ ਛੱਡ ਦਿੰਦੇ ਹਨ :- 

੧. 'ਲਥ ਗੰ ਨੈਰਧਨ ਦੇਖਿਓ ਨਰ ਕਂ ਸੰਗੁ ਛਡਿ ਸਭ ਡਾਗੇ //3//' 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੬੩੩1 
੨. ?ਬਪਤਿ ਪਗ ਸਭ ਗੀ ਸੰਗੁ ਛਾਡਿਤ ਕੌਊਂ ਨ ਆਵਤ ਨੰਰੈ /੧0" 
੍ [ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੬੩੪) 
___ ਸਭ ਆਪਣੇ ਮਤਲਬ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਪਖੰਡ ਬਹੁਤ ਵਧ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਘਰ-ਘਰ ਗੁਰੂ ਬਣ ਕੇ ਬੈਠ ਗਏ ਹਨ, ਇਉਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ :- ਰ 
੧. 'ਮੌਰੋਂ ਈੀ ਧਯਾਨ ਧਠੋ /ਨੈਸ਼ ਛਾਸ਼ਰ ਭੂਲ ਕੈ ਅਉਰ ਕੋ ਨਾਮ ਨ ਲਨ)" 
__ (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੭੧੫ 
੨. ਗ੍ਰਿਹ ਗ੍ਰਿਹ ਜੌਹਤ ਗੁਰੂ ਸ਼ਦ਼ਾਵਤ ਅੰਤ ਕਾ/ਲਿ ਯਮ' ਫਾਸ਼ ਫਹਾਹੰ /” 
(ਸਰੀ ਸਰਬਲੋਹ ਗ੍ਰੰਥ, ਪੰਨਾ-੬੪੫ 
ਏਰੋ ਜਿਹੇ ਪਖੰਡੀ ਲੋਕ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਹਨ, ਜਿਹੜੇ ਆਪਣੀ ਪੂਜਾ ਕਰਵਾਉਣ ਵਾਸਤੇ 
ਸਭ ਕੁਝ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਸਿੱਖ ਦੀ ਹਾਲਤ ਸਮਝਣੀ, ਉਸਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰਨਾ, ਇਹ 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। 
ਜਿਵੇਂ ਇਕ ਗੁਰਸਿੱਖ ਬੀਬੀ ਰਾਧਾ ਸੁਆਮੀਆਂ ਦੇ ਘਰ ਵਿਆਹੀ ਗਈ, ਜਦੋਂ ਬਾਬੂ 
ਸਾਵਣ ਸਿੰਘ ਦੇ ਪਾਸ ਲੈ ਕੇ ਗਏ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ, “ਬੀਬੀ ! ਤਨ, ਮਨ, ਧਨ ਅਰਪਣ 
ਕਰ ਦੇ, ਫਿਰ ਤੈਨੂੰ ਨਾਮ ਦੇਵਾਂਗੇ।” ਬੀਬੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤਨ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਦਾ ਹੈ, ਧਨ ਮੇਰੇ 
ਮਾਪਿਆਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਬਾਕੀ ਰਹੀ ਮਨ ਦੀ ਗੱਲ, ਜੋ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਲੈ ਲਓ।” 
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੨੬੬ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ 


ਸੋ, ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ ਤਾਂ ਦਸਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਅਤੇ ਦਸਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਦੇ ਸਰੂਪ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਹੀ ਹਨ, ਜੋ ਆਪ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਤੋਂ ਰਹਿਤ 
ਹਨ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
'ਸ਼ਤਿਗੁਨ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਸ਼ਟਾ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਇ// 
ਓਹ ਆਝਨਾਲੀ ਪੁਰਲੁ' ਹੈ ਸਭ ਮਹਿ ਗਹਿਆ ਸਮਾ/ਏ //5੨//" 
(ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ ੭੫੯; 
ਉਥਾਨਕਾ :--ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ, ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਵਡਾਲੀ ਸਾਹਿਬ 
ਤੋਂ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਆਏ ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ :- 


ਅਪਨਾ ਗੁਰੂ ਧਿਆਏ ॥ ਮਿਲਿ ਕੁਸਲ ਸੇਤੀ ਘਰਿ ਆਏ ॥ 
ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹੋਏ ਸੁਖ ਅਨੰਦ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਆਪਣੇ ਘਰਿ = ਗੁਰੂ 
ਕੇ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਆਏ ਹਾਂ । ਅਥਵਾ :-ਆਪਣੇ ਗੁਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆ 
ਕੇ ਸੁਖ-ਅਨੰਦ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਸਰੂਪ ਘਰ ਵਿਚ ਆਏ ਹਾਂ। 


ਨਾਮੈ ਕੀ ਵਡਿਆਈ॥ ਤਿਸੁ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 
ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਕੀਮਤਿ = ਉਪਮਾ ਕਹੀ ਨਹੀਂ 
ਜਾਂਦੀ ॥੧॥ ਯਥਾ :- 
੧. ਵਆਸ਼ ਅੰਹੇ ਲੱਖੀਨੈ ਸਨਕ ਮੇ ਪੇਖੀਐ, 
ਨਾਮ ਕੀ ਨਾਮਨਾ ਸ਼ਪਤ ਦੀਪਾ /50" 
[ਮਲਾਰ ਸੀ ਗਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਅੰਗ--੧੨੯੩੧ 
੨. ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਗਲੇ ਜੰਤ / ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ /" 
[ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ> ੫, ਅੰਗ-੨੮੪੧ 
੩. 'ਸਲੌਕੁ / ਬ੍ਹ ਸਾਸਤ ਬ੍ਹ ਸਿਤ ਧੌਥੇ ਸ਼ਰਬ ਢਢੋਲਿ / 
ਜਾਨਿ ਨਾਗੀ ਗੰਰਿ ਹਠੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਮਲ /5/7 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ਅੰਗ-੨੬੫; 
੪. ਡਖਣਾ / ਸਾਈਂ ਨਾਨ ਅਮਲ ਕੰਮ ਨ ਕੋਈ ਜਾਣਦੇ / 
ਜਿਨਾ ਭਾਗ ਮਥਹੰਹ ਸੇ ਨਾਨਕ ਗਭੇ ਰੈਗਾਂ ਆਣਦੇ /5/" 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੮ 
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ਸੰ /ਖਵਾਕਾ-ਸ਼ੋਗਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ੩੬੭ 


੫. 'ਲਿਮ੍ਿਤਿ ਬੋਦ ਮਰਾਣ ਪੁਕਾਗਨਿ ਪੋਥੀਆਂ 7 
ਨਾਮ /ਬੈਨਾ ਸਭ ਕੂੜੁ ਗਾਲ੍ਹ ਹੌਛੀਆ /5/” (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੬੧) 
੬. 'ਅਸਟ ਸਾਲ ਸਾਲੇ ਪੁਰਾਣ ਸ਼ੋਂਧਹਿ ਕਗਹਿ ਬੇਦ ਅਭਿਆਲ / 
/ਬਨੁ ਨਾ# ਗਰ ਕੇ ਮੁਕਤਿ ਨਾਗੀ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਦਾਲ /8/' 
(ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੬੬੩] 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੀਣਿਆਂ ਬਾਬਤ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :-- 
੧. “ਬਨ ਸੈਮਰਨ ਧ੍ਰਿਗੁ ਕਰਮ ਕਰਾਸ / ਕਾਗਾ ਬਤਨ 'ਕੈਸ਼ਟਾ ਮਹਿ ਵਾਲ /੨/" 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੩੯3 
੧. 'ਨਆ ਨਾ ਜੋ ਪੰਹਿਰੈ ਖਗਇ / ਜਿਉਂ ਕੂਕ੍ਰ ਜੂਠਨ ਮਹਿ ਪਾਇ 450... 
ਨਾਨੂ/ /ਏਸ਼ਹਨੇ ਕਰੇਂ ਰਸ ਭੋਗ / ਲਖ ਸੁਪਨੈ ਨਹੀਂ ਤਨ ਅਹਿ ਗੌਗ //੩/... 
ਨਾਮ ਸੰਗਿ ਅੰਨੇ ਪ੍ਰਨੈਤਿ ਨ ਲਾਵੈ / ਕੋਟਿ ਕਰਮ ਕਰਤੋਂ ਨਗਕਿ ਜਾਵੈ /੫//” 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੪੦) 
ਜਿਹੜੇ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਬਾਬਤ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
੧. ਤੈਨ ਕੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਾਰਜ ਗੱਡੇ ਪਵਿਤੁ ਹਨ 
ਲੌ ਬੋਲਹਿ ਗਰ ਗਨ ਰਾਮ ਨ ਗੱਠ ਸਾੜੇ //” 
(ਸੋਰਠਿ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੬੪੮) 
੨. “ਜਨਾਂ ਨ 'ਵਿਸ਼ਠੈ ਨੂ ਸ਼ੈ ਕਿਨੰੰਹਿਆ/ 
ਭੰਦੁਾ ਨ ਲਾਣ੍ਹ ਮਲਿ ਸਾਂਈਂ ਜੇਂਹਿਆ //$/" ।ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੯੭] 
੨. “ਆਇਆ /ਤਨ ਕਾ ਸਫਲੁ ਭਇਆ ਹੈ ਇਕ ਅਨੈ /ਜਿਨਨੰ ਧਿਆਇਆ" 
(ਵਡਹੇਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੭੯] 
8. ਆਇਆ ਸਫਲ ਤਾਨੂ ਕੌ ਗਨਨ / ਜਾਲ਼ ਰਸਨ ਹਨ ਗਰੈ ਜਸ਼ ਭਨਨੇਨ /" 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੨੫੨) 
ਬਾਕੀ ਕਰਮ-ਧਰਮ ਹੋਰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਫਲੀਭੂਤ ਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਕੇਵਲ 
ਨਾਮ ਬੀਜਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਸ਼ਤਲਗਾ ਸਤੁ ਤੌਤਾ ਜਗਨੀ ਦੁਆਪ/ਓ ਪੂਜਾ ਚਾਰ / 
ਤੀਨੌਂ ਜੁਗ ਤੰਨੇਂ ਇੜੇ ਕਲ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਅਧਾਰ /5/ 
(ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਅੰਗ-੩੪੬) 
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੩੬੮ ਆੰਮ੍ਰਿਤਾ ਰਸ਼ 


ਆਇਓ ਠੇ// ਇਕੁ ਨਾਮ ਬੋਵਹੁ ਥੇਵਹ // 
ਅਨੁ ਨਾਨੀ ਨਾਨੀ / ਮਤ ਤਮ ਡਲਰ ਡੂਲਹ. 
ਮਨ ਗਤ ਨਾਮ ਕੇ//' (ਬਸੋਤੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ=੧੧੮੫) 
੩. 'ਕਹਤੁ ਕੜੀ ਸੁਨਹੁ ਨਰ ਨਰਵੈ ਪਰਹ ਏਕ` ਕੀ ਸਰਨਾ/ 
ਕੇਵਲ ਨਾਲ਼ ਜਪੁ ਕੇ ਪ੍ਰਾਨੀ ਤਬ ਗੀ ਨਿਹਚੈ ਤਰਨਾ ॥੬॥੨0" 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੧੩੪੯ 
੪. 'ਕੁਰਤਾ ਬੀਜ ਬੀਜੇ ਨਹਾੰ ਜੰਗ ਸਭੁ ਲਾਹਾ ਮੂਲੁ ਗਵਾਏਦਾ ॥੫)' 
(ਮੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੭੫) 
੧. 'ਜਾਚਕ ਜਨੁ ਜਾਚੇ ਇਨ. 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ੧੧ ੫, ਅੰਗ-੨੮੯) 
੨. ਸੈ ਕਿਆ ਮਾਗਉ /ਕੈਛੁ /ਕ੍੍‌ਰ ਨ ਰਹਾਈ, 
ਗੰਠ ਦੀਜੈ ਨੂ ਆਨਾ ਜੀਉ 50? ।ਸੋਰਣਿ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੫੯੭; 
੩. 'ਸੈ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ ਅੰਤਰ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋਇ // 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਦਾਲ਼ ਸ਼ਤਿਗ੍ਰ ਅੰਤਿ ਦੀਇ /6/" 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੭੫੩] 
੪. ਵਿਸਰ ਨਾਹੀ ਦਾਤਾਰ ਆਪਣਾ ਨ ਦੋਹ / 
ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਨੁ ਰਾਤਿ ਨਾਨਕ' ਚਾਉ ਏਹ /6/" 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੬੨: 
੫. $ਵੇਣੁ ਤੁਹੁ ਹੋਰ ਜਿ ਮੰਗਣਾ ਤੈ ਦੁਥਾ ਕੌ ਦੁਖ 
ਦੇਨ ਨਾਨ ਸੌਤੌਘੀਆ ਉਤਰੈ ਮਨ ਕਨੰ ਭੁਖ /" 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੯੫੮: 
੬. 'ਕਰਤਾ ਤੂ ਮੇਰਾ ਜਜ਼ਮਾਨੁ // 
ਇਕ ਦਖ਼ਣਾ ਹਉਂ ਤੈ ਪਹਿ ਆਗਓਂ ਦੇਹ ਆਪਣਾ ਨੂਂ /3/" 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੩੩੨੧ 


7. ਮਗਾਉਂ ਦਾਨੁ ਠਾਕੁਰ ਨਾਮ 
ਅਵਰ ਕਛੂ' ਮੇਰੈ ਸਿ ਨ ਚਾਲੈ ਮਿਲੋ ਰਿਪਾ ਗੁਣ ਗਾ /3/' 
(ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭₹੩ 
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ਨੀਂ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੌਗਠ ਮਹਲਾ ੫ ੩੬੯ 


੮. 'ਚਮ' ਭੰਖਕਾ ਭੋਥਾਨੀ ਤੋਰੋਂ ਤੂ ਨੈਜਪਤਾ ਹੈ ਦਾਤਾ / 
ਹੋਹ ਦੋਆਲ ਨਾਨ ਦੋਹ ਮੰਗਤ ਜਨ ਕੰਉਂ ਸ਼ਦਾ ਰਹਊ ਗੀਗਿ ਰਾਤਾ /5//" 
(ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਿਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੬੬੬) 
੯. ਏਕ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਨੇ ਜੋ ਤੁਧ ਭਾਵਨੀ / 
ਮੈਂ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਨੈਵਾਲ਼ ਗੰਨੇ ਗੁਣ ਗਾਵਸੀ/੯/" 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਕਾਫੀ, ਅੰਗ-੭੫੨) 


(ਐਸਾ ਬੰਦਾ ਆਇਆ ਸੀ, ਜੋ ਨਾਮ ਦਾ ਮੁੱਲ ਪੁੱਛਦਾ ਸੀ, ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਉੱਤਰ ਨਾ ਆਇਆ, 


ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ, ਨਾਮ ਦਾ ਕੋਈ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ, ਜਿਸਨੇ ਵੀ ਨਾਮ 
ਜਪਿਆ, ਉਸਨੂੰ ਥੈਕੁੰਠ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ।” 

_ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, “ਜੀ! 
ਮੇਰੇ ਕੌਲੋਂ ਹੀਰੇ, ਮੋਹਰਾਂ ਆਦਿ ਲੈ ਲਓ ਅਤੇ ਨਾਮ ਦੇ ਦੇਵੋ ।” ਤਾਂ ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ 
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੩੭੦ _ਆੰਮ੍ਿਤ ਡਵ 


ਕਿਹਾ, ,ਹੈ ਭਾਈ ! ਨਾਮ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ, ਮਨ ਦੇਂ ਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦਾ ਦੈ -- 
`ਕੋਚਨ ਸਉ ਪਾਈਐ ਨਗ ਤੋਲ ਮਨੁ ਦੇ ਰਯੁਾ ਲੰਆ ਰੈ ਯਲਿ/30' 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਰ-੩੨੭: 
ਤੇਤੇ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਸੀ ਰਾਮਚੰਦਰ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨਾਲੋਂ ਨਾਮ ਦੀ 
ਮਹਿਮਾ ਵੱਧ ਜਣਾਈ ਸੀ। ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਪੱਥਰਾਂ 'ਤੇ ਲਿਖ ਕੇ ਸਮੁੰਦਰ 'ਤੇ ਪੁੜ 
ਣਾਇਆਂ'ਸੀਮਿ= 
੧. 'ਨੈਜ ਤੋ ਅਧਿਕ ਹੇਤੁ ਸ੍ਰ ਰਾਮੂ / ਜਗਹਿ ਲਥਾਲੇਂ ਲਿਖ ਕਰਿ ਨੂਂ / 
ਸ੍ਰਫਰ ਪਰ /ਫਨਰੈਵਰ ਗਨ ਭਾਰੇਂ / ਤਰੁਵਰ ਕੇ ਪਾਤਨੈ ਸਮ' ਤਾਠੇਂ /੮` 
(ਸਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ ਅਧਯਾਯ-੧, ਜਿਲਦ-੨, ਪੰਨਾ-੮₹:3 
੨. ਨਾਮੰ ਤੇ ਹੈ ਨਾਮ ਝਡਾਈਂ / ਅਹਮਾਂ ਆਪ/ਹੈ ਰਾਮ ਲਖਾਈ /੫੬॥” 
(ਸਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਉਂਤਰਾਰਧ ਅਧਤਾਯ-੧੭, ਜਿਲਦ-੪, ਪੰਨਾ-₹੨੭: 


ਸਾਖੀ : ਗੋਪੀਆਂ ਤੇ ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਦੀ 


ਇਕ ਵਾਰ ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਜੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਆਏ। ਗੋਪੀ= 
ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਗੋਪੀਓ! ਤੂਸੀਂ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਮਹਾਨ ਪੁੰਨ ਕੀਤੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਤੋ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਭਗਵਾਨ ਜੀ ਪਤੀ ਮਿਲੇ ਹਨ, ਤੁਸੀਂ ਕਦੀ ਇਹ ਸੋਚਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਗਲੇ ਰ 
ਵਿਚ ਫਿਰ ਭਗਵਾਨ ਜੀ ਪਤੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿਲਣਗੇ ?” ਤਾਂ ਗੋਪੀਆ 
ਕਿਹਾ, “ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪ ਹੀ ਦੱਸੋ ?” ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੋ ਇਥੇ ਦਾਨ ਤਗੌਵੈ 
'ਉਹ ਅਗਲੋਂ ਜਨਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਭਗਵਾਨ ਕ੍ਿਸ਼ਣ ਨੂੰ 
ਦਾਨ ਕਰ ਦੇਵੋਂ।” ਗੋਪੀਆਂ ਨੇ ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਨੂੰ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਦਾਨ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਤਵ 
ਦਿੱਤਾਂ। ਜਦ ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਤੁਰ ਪਏ ਤਾਂ ਗੋਪੀਆ 
ਵਿਰਲਾਪ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਈਆਂ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀਆਂ, “ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਪਤਾ ਨਟੀਂ 
ਮਿਲਣੇ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਹੁਣੇਂ ਹੀ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲਿਜਾ ਕੇ ਸਾਡਾ ਵਿਛੋੜਾ ਖਾ 
ਰਹੇ ਹੋ ?” ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਗੋਪੀਓ ! ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਧਨ ਤੋੜ 
ਕੇ ਦੇ ਦੋਵੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ।” 


ਤੱਕੜੀ ਲਿਆਂਦੀ ਗਈਂ, ਇਕ ਪਾਸੇ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੂੰ ਬਿਠਾਇਆ ਅਤੇ ਦੂੇ 
ਪਾਸੇ ਸਾਰਾ ਧਨ ਪਾ ਦਿੱਤਾ। ਪਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਪੱਲੜਾ ਭਾਰੀ ਰਿਹਾ। ਤਾਂ ਕਰਿੜ= 
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ਸ੍ਰਂ ਮਖਵਾਕ--ਸੋਂਗਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ੜੋ੭੧ 


ਭਗਵਾਨ ਜੀ ਦੀਆਂ ਸੋਲਾਂ ਹਜ਼ਾਰ ਇਕ ਸੋ ਅੱਠ (੧੬੧੦੮) ਗੋਪੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ 
ਗਹਿਣੇ ਉਤਾਰ ਕੇ ਪਾ ਦਿੱਤੇ । ਫਿਰ ਵੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਪੱਲੜਾ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿੰਨਾ ਵੀ ਜ਼ਮੀਨ 
ਤੋਂ ਨਾ ਉਠਿਆ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਖ ਕੇ ਗੋਪੀਆਂ ਫਿਰ ਵਿਰਲਾਪ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਈਆਂ। 
ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੋ ਸੈਨਤ ਨਾਲ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਭਾਵੇਂ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਮਾਇਆ 
ਵੀ ਇਸ ਪੱਲੜੇ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਵੋ, ਫਿਰ ਵੀ ਇਹ ਭਾਰਾ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਤੁਸੀਂ ਤੁਲਸੀ ਦੇ 
ਪੱਤੇ ਉੱਪਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਲਿਖ ਕੇ ਇਸ ਪੱਲੜੇ ਵਿਚ ਰੱਖ ਦੇਵੋ। ਗੋਪੀਆਂ ਨੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹੀ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਝੁੱਟ ਹੀ ਭਗਵਾਨ ਜੀ ਵਾਲਾ ਪੱਲੜਾ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਉੱਠ ਪਿਆ। 
ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਪਾਸਾ ਧਰਤੀ ਨਾਲ ਲੱਗ ਗਿਆ। 

ਸੋ, ਇਸ ਲਈ ਅਵਤਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਦੇਹਾਂ ਵੀ ਨਾਮ ਦੇ ਤੁੱਲ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ। 
ਤਾਂ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਅਤੇ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਸਖ਼ਸ਼ੀ ਪੂਜਾ 
ਤੋਂ ਹਟਾਇਆ ਹੈ। 


ਸੈਤਹੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਆਰਾਧਹੁ ॥ 

ਹੇ ਸੈਤੋਂ । ਹਰ ਵੇਲੇ ਹਰਿ-ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਅਰਾਧਣਾ ਕਰੋਂ। ਵਾ :-ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਹਰਿ= 
ਹਾਰਕ ਜੋ ਹਰਿ = ਹਰੀ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਹਰਿ = ਹਰ ਵਕਤ, ਵਾ :-ਮਨ, ਬਾਣੀ, ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ 
ਅਰਾਧਣਾ ਕਰੋ। ਅਥਵਾ :-ਜੋ ਹਰਿ = ਹਰੀ ਹਰਿ = ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਹਰਿ = ਹਰੇ-ਭਰੇ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਅਰਾਧਣਾ ਕਰੋ। 

ਅਰਾਧਣਾ ਵੀ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਸਰਵਰ ਨੂੰ, ਕੋਈ ਭੈਰੋਂ ਨੂੰ, ਕੋਈ ਭੂਤਾਂ 
ਨੂੰ, ਕੋਈ ਸੀਤਲਾ ਨੂੰ, ਕੋਈ ਹੋਰ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਅਰਾਧਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਸਾਰੀਆਂ ਅਰਾਧਨਾਂ ਨਾਲੋਂ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਅਰਾਧਣਾ ਹੀ ਚੰਗਾ ਕਰਿੰਦੇ ਹਨ। 
'ਯੂਥ਼ਾ :-- 


੧. “ਆਰਾਧਨਾ ਅਗਾਧਨੁ ਨਕਾ ਹਰੈ ਗਿ ਨ ਅਰਾਧਨਾ /੨// 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦੧੮ 
੨. “ਦਿਨੁ ਰਾਤੀਂ ਆਰਾਧਹੁ /ਪਿਆਣੋਂ ਨਿਮਖ ਨ ਕੀਜੈ ਲਾ ॥ 
ਸੰਤ ਸੇਵਾ ਕਹਿ ਭਾਵਨਾ ਲਾਈਐ /ਤਿਆਨਗਿ ਮਾਨੁ ਹਾਠਨੈਲਾ /5/" 
(ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੪੯੮) 
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੩੭੨ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ 
ਅੱਗੇ ਹੁਣ ਹਰੀ ਦੇ ਅਰਾਧਣ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ :- 
ਹਰਿ ਆਰਾਧਿ ਸਭੋ ਕਿਛੁ ਪਾਈਐ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਸਾਧਹੁ ।ਰਹਾਉ॥। 
-` ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਅਰਾਧਣੇ ਕਰਕੇ ਸਭ ਕੁਝ ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਕੈਮ ਵੀ ਸਾਧਰੁ = 
ਸੁਧਾਰ ਲਵੇਗੇ, ਭਾਵ ਪੂਰੇ ਕਰ ਲਵੇਂਗੇ, ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ ਅਧੂਰਾ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ । ਯਥਾ :- 
੧. 'ਜਨ ਕੌ ਪੁਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮ # 


ਕਲ ਕਾਲ ਮਹਾ /ਕਿੱਖੇਆ ਆਹ ਲਜਾ ਰਾਲੰ ਰਾਮ /$//" 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੬੮੨) 
੨. 'ਦੋਵੈ ਥਾਵ ਰਖੇ ਗੁਰ ਨੂਰ ॥ 
ਹਲਤ ਪਲਤ ਪਾਰਬੂਹ ਸਵਾਰੇ ਕਾਰਜ ਹੋਏ ਸਗਲ ਪੁਰੇ /੧//" 
(ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾਂ ੫, ਅੰਗ-੮੨੫] 
ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਭ ਲਾਗੀ॥ ਸੋ ਪਾਏ ਜਿਸੁ ਵਡਭਾਗੀ ॥ 

__ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪੋਮਾ-ਡਗਤੀ ਵਿਚ ਅਸਾਡੀ ਬਿਰਤੀ ਲਾਗੀ = ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ। ਅਥਵਾ :- 
ਪ੍ਰੇਮਾ-ਭਗੜੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਲਾਗੀ = ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਭਗਤੀ ਕਰਨੀ ਉਹ ਪਾਉਂਦਾ 
ਹੈ, ਭਾਵ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਉਹ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਵੱਡੇ ਭਾਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਛਲ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ 


ਮੋਹਿਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ, ਭਾਵੇਂ ਕਿਤਨੇ ਵੀ ਹਾਵ-ਭਾਵ ਕਰਕੇ ਦਿਖਾਵੇ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹੀ ਭਗਤੀ 'ਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਜੋਰ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦਾ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰੋਮਾ-ਭਗਤੀ ਕਰਨ 


ਵਾਲੇ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- ` 
੧. 'ਭਗ/ਤਾ ਕਗਤ ਮਾਯਾ ਨਨ ਮੌਗਨ ਰਾਚਹਿ ਹਰਿ ਕੌ ਰੰਗਾ /੨੧/” 
[ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ ਅਧਜਾਯ-੩੮, ਜਿਲਦ-੩, ਪੰਨਾ-੪੪੯) 


੨. 'ਡਗਤਿ ਭਾਇ ਤਗੀਐ ਸੰਸਾਰ ॥ ਸਨ ਭਗਤਾਂ ਤਨੁ' ਗੋਲ ਡਾਰ 4" 
ਰ [ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ਅੰਗ-੨੯੦] 
ਭਗਤੀ ਨੌਂ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਹੈ:-- 
`'ਚੱਪਈਂ ॥ 'ਸ਼ੰਤਿ ਸ਼ੌਗਾਂਤਾ ਕਾੰ ਸ਼ੌਵਾ ਕਰਨਨੰ / ਮਲ ਸ਼ੰਰ/ਤ ਮੱ ਉਮਰ ਗੁਜਰਨਨ / 
ਦੂਜਾ ਇਤਿਹਾਸ ਹਗੀ ਗੁਰ ਸੁਣਹੰਏ / ਮਨ ਏਕਾਗਰ ਰਾਥੇਂ ਗੁਨਏ /੨ੜ੩// 
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ਸਰੇ ਮਲਫਾਕਾ-ਸੋਗੰਠੇ ਮਹਲਾ ੫ ੩੭੩ 


੨ਸ਼ਤਿਗੂਰ ਧਿਆਨ ਦੇ ਮੇ ਧਾੜੈ/ ਪੁਦ ਅਗਬਿੰਦ ਮਨ ਭੌਰ /ਵਿਚਾਰ਼ੈ / 
“ਚੌਲਾਂ ਧ੍ਰੰਮ ਸਹਿਤ ਗੁਣ ਗਾਵਨ / ਗਾਵਤ ਪੁਲਕਾਵਲ ਤਨ ਆਵਨ ॥੨੩੪// 
“ਮਨ ਸਮ ਕਰ, ਦਮ' ਇੱਦਰੇ ਕੰਨ / ਸੁਰਗ ਚਾਹ ਕੰ ਕਰਮ ਤਜਾੰਨੇ / 
“ਪਰ ਕੇ ਵੱਖ ਨੂ ਮਨ ਮੈ ਧਾਫੈ/ ਹਾਣ ਲਾਡ ਜਗ ਸਮਤਾ ਵਾਫੈ /੨੩੫// 
“ਛਲ /$ੈਨ ਰਹੈ ਹਰਖ ਤਜ ਸ਼ੌੜਾ/ ਸਤਵੀਂ /#ੇਧ ਭਗਤਾਂ ਹ/ਫੈ ਲੌਕਾ / 
ਹਨੈਹਚਾ ਪੱਲਾ ਫਾਝੈ ਸ਼ਦਨੀ/ ਸੰ ਕਰਤਾਰ ਵਲੋਂ ਡੌਲ ਨ ਕਦਰਨ/੨੩੬/ 
“ਵਾਹਹੇਗੁਨ ਰੂਪ ਸਭੈ ਕੇ ਜਾਨੋ / /ਿਆਪਕ ਸਭ ਕੇ ਲੰਚ ਪਛਾਨ / 
ਭਗ/ਤ ਕਰਤਾ ਆਯਾ ਨਹਹ ਮੌਹੈ / ਗਭੈ ਕੇ ਗੈਂਗ ਗੰਚਿਲੇਂ ਮਨ ਸੋਹੈ //੨੩੭/ 
ਇਹ ਨਵ ,ਬੈਧ ਕੀ ਭਗ/ਤ ਬਖਾਨ / ਇਕ ਧਾਰੇ ਉਧਰੈ ਸੋਂ ਪ੍ਰਾਨ? । 
ਕੁਲਾਂ ਸਹਿਤ ਭਵ ਸ਼ਾਗਰ ਤਰੈ / ਸੰਗ ਸ੍ਹੂੰਹ ਪਰਮ ਉਧੜੈ /੨੩੯/" 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਮੁਖ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਆਧਿਆਇਂ-੪੩, ਪੰਨਾ-੪੮੬-੮੭7 
ਅਥਵਾ :-- 'ਸ਼ਵਣ ”" ਐਮਰਨ " ਕੈਨਤਨ ” ਪਾਦ' ਸ਼ੋਵ“ ਅਰਚਾਨ “/ 
ਦਾਸ“ ਲਥਖਾਪਨ ” ਬੋਦਨਾਂ” ਸਰਲ /ਨਿਵੇਦਨ “ ਜਾਨ /” 
ਜਨ ਨਾਨਕ __ ਨਾਮੁ _ _ਧਿਆਇਆ॥ 
ਤਿਨਿ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਫਲ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧੨॥੭੬॥ 


ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਉਣਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਸਿਆਂ ਜਦ ਦਿ 
ਫਲ ਸਾਰਿਆਂ ਸੁਖਾਂ ਨੂੰ ਪਾਇਆ ਹੈ। 


ਵਾਹਿਗਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 


੧. ਸੁਵਣ ਭਗਤੀ :--ਕਾਕ ਭਸੁੰਡ ਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੋ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੁਣਦਾ ਤਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਕੌ ਸਿਮਰਨ ਭਗਤੀ :--ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਕਰਦਾ ਹੈ, `ਜੋ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ ਨਵਾਂ ਨਾਮ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
=. ਕੀਰਤਨ ਭਗੜੀ :--ਨਾਰਦ, ਤੂੰਬਰ ਆਦਿਕ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

੪. ਪਾਦ ਸੇਥ :--ੰਜਵੇਂ ਲੱਛਮੀ ਕਰਦੀ ਹੈ : - ਪਾਨ ਬੈਠ ਬਾਠ ਕਵਲਾ ਦਹੀਂ /"__[ਅੰਗ-੪੭੮) 
੫. ਅਰਢਾਨ --ਜਿਵੇਂ' ਕੁਬਿਜਾ ਤੇ ਸੁਦਾਮੇ ਸੁਦਾਮੇ ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਪੂਜਨ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਰ੍ 


ਆ 
ਹੂ ਰ੍ ਸਭ ਕੁਝ 
ਇਹ ਸਾਰੇ ਇਕ-ਇਕ ਫਗੜੀ ਕਰਕੇ ਨਿਹਾਲ ਹੋਏ। 


ਕੰ 
ਕੰ 
ਰੋ 
ਰਣ 
20' 
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੩੭੪ 


੨੧. 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯॥ 
ਜੋ ਨਰੁ ਦੁਖ ਮੈ ਦੁਖੁ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ॥ 
ਧੈਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਤੇੜ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ :- 
'ਤੋਗ ਝਹਾਦਰ ਐਮਗੀਐ ਘਰ ਨਉਨਿਧ ਆਵੈ ਧਾਇ / 
ਸਭ ਥਾਈਂ ਹੋਇ ਸਹਾਇ /50" [ਢਸਮ, ਅੰਡ-੩੧₹੨ 
`ਹਜ਼ੂਰ ਜਦੋਂ ਤ੍ਰਿਬੇਣੀ ਵਿਖੇ ਰਹਿ ਕੇ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਸੈਗਤਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਦੇ ਰਹੇ । ਇਕ 
ਖਟ ਦਰਸ਼ਨੀ (ਛੇ ਭੇਖਾਂ ਵਾਲੀ) ਸੋਗਤ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਆਈ। ਹਰ ਇਕ 
ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੀ ਇੱਛਾ ਫੁਰੀ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕਾਂ ਨੇ ਫੁਰਨਾ ਕੀਤਾ “ਵੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਬਖ਼ਸ਼ਣ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ 
ਨੂੰ ਫੁਰਨਾ ਹੋਇਆ ਕਿ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਬਖ਼ਸ਼ਣ। ਅਸਲੀ ਸਣੂਪ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈ :- 
'ਜਲਿ ਗਲਿ ਮਗੰਆਨ ਪੂਰਿਆ ਸੁਆਮੀ ਸੈਰਜਨਹਾਨ / 
ਅਨਿਕ ਭਾਂਤਿ ਹੋਇ ਪਗ਼ਰਆ ਨਾਨਕ ਏਕੰਕਾਰੁ /3/" 
(ਬਿਤੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥ ਹਨ। ਹਰ ਇਕ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਕਰਨ 


ਸੀ, ਉਹ ਜਿਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਬਖੇ। 
ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਸੋਹਣਾ ਲੰਬਾ ਕੱਦ ਹੈ, ਦਾੜ੍ਹਾ ਅੱਧਾ ਚਿੱਟਾ ਤੇ ਅੱਧਾ ਕਾਲਾ ਹੈ । 


ਆ ਉਰ ਦ=-ਐ<-੬=੮ 


$। 58000 ਹ800( 500। ] 0੫੧ ੧3101੧15॥0੫੧)6001.60। 


ਸਰ ਮੁਖਵਾਕ-ਸੌਗੱਠੇ ਮਹਲਾ ੬ ੩੭੫ 


ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਲੈ ਕੇ ਚਮਕ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਵਲਾਂ ਵਰਗੇ ਸੁੰਦਰ ਨੇਤਰ ਕਿਰਪਾ ਦੇ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਵੀ ਨਿਗ੍ਹਾ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਸਰੀਰਕ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਤਾਂ ਕੀ ! ਮਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰੋਗ ਨਾਸ 
ਕਰਕੇ ਉੱਜਲ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਹਿਤ ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਪਮਾ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਬੇਅੰਤ ਮਹਿਮਾ ਹੈ, 
ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਕ੍ਰੌੜਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਮੇਟੀ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤੀਰਥ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਹਜ਼ੂਰ ਨਾਲ ਪੰਜ ਸੌ ਸਾਧੂ ਵੀ ਵਿਚਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਲੰਗਰ ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਅਤੁੱਟ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਸਿੱਖ-ਸੋਗਤਾਂ ਆਪ ਜੀ ਨਾਲ 
ਹਨ। ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਮਾਤਾ 'ਮਾਤਾ ਨਾਨਕੀ ਜੀ” ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਮਹਿਲ ਸਾਡੇ ਮਾਤਾ “ਮਾਤਾ 
ਗੁਜਰੀ ਜੀ” ਵੀ ਨਾਲ ਹਨ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਿੱਤਾ ਜੀ, ਭਾਈ ਸਤੀ ਦਾਸ ਜੀ, ਦੀਵਾਨ ਭਾਈ 
ਮਤੀ ਦਾਸ ਜੀ, ਭਾਈ ਦਿਆਲਾ ਜੀ, ਭਾਈ ਊਦਾ ਜੀ ਹੋਰ ਬੇਅੰਤ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਬ੍ਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਬੇਣੀ 'ਤੇ ਆਏ ਹਨ। ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਹਜ਼ੂਰ ਤੋਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈਣ 
ਦੀ ਯਾਜ਼ਨਾ ਕੀਤੀ ਕਿ ਹੇ ਗ਼ਰੀਬ ਨਿਵਾਜ਼ ! ਕੈਵਲ ਮੁਕਤੀ ਬਾਰੇ ਦੱਸੋ। 
ਮੁਕਤੀ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ :-ਸਲੋਕ, ਸਮੀਪ, ਸਰੂਪ ਤੇ ਸਜੁਜ । 

੧. ਸ਼ਲੋਕ ਮੁਕਤੀ :--ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੇਵ ਦੇ ਲੋਕ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਣਾ। 

੨. ਸਮੀਪ ਮੁਕਤੀ :--ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੇਵ ਦੇ ਲੋਕ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ 
ਦੇਵ ਦੇ ਸਮੀਪ= ਪਾਸ ਰਹਿਣ ਲੱਗ ਜਾਣਾ। 

੩. ਸਰੂਪ ਮੁਕਤੀ :--ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੇਵ ਜੈਸਾ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣਾ। 

੪. ਸਜੁਜ ਮੁਕਤੀ :--ਸਜੁਜ ਮੁਕਤੀ ਵਾਲਾ ਇਕੋ ਸਮੇਂ ਹਜ਼ਾਰ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਹਜ਼ਾਰ ਥਾਵਾਂ 
`ਤੇ ਜਾਂ ਕੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਕੈਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਖੰਡ ਘੁਲ਼ ਕੇ ਪਾਣੀ 
ਦਾ ਰੂਪ ਤਾਂ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਵੀ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਕਾੜ੍ਹ ਕੇ ਵੱਖਰੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ 
ਹੈ। ਜਾਂ ਇਉਂ ਸਮਝ ਲਉ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ 
ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਵੱਖਰੀ ਹੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਪਕੜੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਸਜ਼ੁਜ 
ਮੁਕਤੀ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਵੀ ਸੂਖਮ ਹੈਕਾਰ ਰਹਿ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਰੂਪ ਫੈਧਕ ਪਕੜ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਜੌਮਣ-ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜੇ ਵਿਚ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਜ਼ੁਜ ਮੁਕਤੀ ਵਾਲੇ ਵਿਚ 
ਕਈ ਕਮੀਆਂ ਹਨ। ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਉਤਪਤੀ, ਪਾਲਣਾ, ਲੈਤਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, 
_ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਫਲ ਨਹੀਂ ਭੁਗਤਾ ਸਕਦਾ। ਇਤਿਆਦਿਕ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਤਾਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਵਿਚ ਹੀ ਹਨ। 
ਸੋ, ਹੇ ਗ਼ਰੀਬ ਨਿਵਾਜ਼ ! ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਕੈਵਲ ਮੁਕਤੀ ਬਾਰੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਕਿਰਪਾ 
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੨੭੬ ਆੰਮ੍ਤ ਡੜ 


ਕਰਕੇ ਦੱਸੋ ! ਕੈਵਲ ਮੁਕਤੀ ਕਿਵੇਂ ਪਾਪਤ ਹੋਵੇ ? ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਫ਼ 
ਬਖ਼ਸ਼ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੈਵਲ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੁਣ ਹੋਏ ਚਾਹੀਦੇ 
ਹਨ। ਅਥਵਾ :-ਹਜੂਰ ਗਿਆਨਵਾਨਾਂ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ :- 
ਜੋ ਨਰੁ ਦੁਖ ਮੈ ਦੁਖੁ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥ 
ਜਿਹੜਾ ਪੁਰਸ਼ ਦੁਖ ਨੂੰ ਦੁਖ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਾ, ਉਹ ਪੁਰਸ਼ ਧੈਨਤਾ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ। 
ਕਈ ਆਦਮੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਹੀ ਦੁਖ ਦੇਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਨਹੀਂ ਵੀ ਦਿੰਦੇ, ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝ ਕੇ :- 
'ਦੂਖ ਨ ਦੋਈਂ ਕਸ ਜੰਘ ਪੱਤ ਸਿਉਂ ਘਰੇ ਜਾਵਊ/" ਰ 
(ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੩੨੨1 
ਇਕ ਉਹ ਹਨ, ਜੋ ਦੁਖ ਆਏ ਤੋ' ਬਹੁਤ ਘਬਰਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਭਾਣੇ ਵਿਚ 
ਦੱਲਦੇ ਹਨ । ਦੁਖ ਨੂੰ ਸੁਖ ਕਰਕੇ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਉੱਵ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਹੀ ਦੁਖੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
'ਫਗੰਦਾ ਮੈ ਜਾਨੈਆ ਦੁਝੁ' ਮੁਝ ਕੂ ਦੁਖ ਸ਼ਝਾਇਐ ਜਾਗ / 
ਊਚੇ ਚਾੜਿਕੰ ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਘਰ ਘ/ਨੈ ਲੋਹਾ ਅਗ #੮3" 
ਰ (ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ--੧੩੮੨] 
ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
ਮਹਲਾ ੫/ ਫਗੰਦਾ ਭੂਨ ਰੌਗਾਵਨਾ ਮੀਡ /ਵਿਸੂਲਾ ਬਾਗ / 
ਲੋ ਜਨ ਪੈਰ ਨਿਵਾਜਿਆ ਤਿੰਨਾ ਅੰਚ ਨ ਲਾਗ /੮੨/" 
[ਸਲੋਕ ਸੋਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ-੧੩੮੨) 
ਜੋਂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਹਨ, ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਦੁਖ ਆ 
ਵੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਸੁਖ ਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
'ਜੋ ਲਖ ਦੇਹਿ ਤ' ਤੁਝ/ਹੈ ਅਰਾਗੰ ਦਾ ਤਾੰ ਤੁਝੈ /ਹਿਆਈਂ /੨/ 
ਜੰ ਭੁਖ ਦੇਹਿ ਤਾ /ਇਤਗਾੀ ਰਾਜਾ ਦੁਖ /ਵਿਦਿ ਨੂਖ ਮਨਾਈੰ /੩॥" 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੭੫੭] 
ਦੁਖ ਵੀ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਦੁਖ ਇਹ ਕਿ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ 
ਬਿਮਾਰੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਣੀ। ਦੂਜਾ ਜੋ ਦੂਸਰੇ ਆਦਮੀ ਵੱਲੋਂ ਸਜ਼ਾ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ। ਜਿਵੇਂ 
ਰਾਜਾ ਕੈਦ ਕਰ ਦੇਵੇ, ਬੈਂਤ ਆਦਿਕਾਂ ਦੀ ਸਜਾ ਦੇਵੇ। ਅਗਿਆਨੀਆਂ ਨੂੰ ਅਗਿਆਨ 
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ਸਾਂ ਮਖਵਾਕਾ-ਸੌਗਠਿ ਮਹਲ਼ਾ ੬ ੩੭੭ 


ਕਰਕੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦੁਖ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਬੈਦੇ ਨੇ 
ਦੁਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਦਿਲ ਵਿਚ ਉਸ 'ਤੇ ਰੋਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੀ ਕੂਕਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਸੋਟੇ 'ਤੇ ਗੁੱਸਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੋਟਾ ਮਾਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਕਿ ਉਸਨੇ 
ਮਾਰਿਆ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੰ ਦੁਖ ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਮਲੂਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ੇਰ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਜਿਸ ਵੱਲੋਂ ਦੁਖ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਅੜੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਿਰਵੈਰ ਹੈ, ਫਲ-ਬਰ-ਦਾਤਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸਾਡੇ 
ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਨੜੀਜਾ ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਭੁਗਤਾਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਇਉਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ :-- 
'ਲੇ ਨੈ ਕੀਆ ਸੇ ਮੈ ਪਾਇਆ ਦੌੋਲ ਨ ਦੀਜੌ ਅਵਰ ਜਨਾ /੨੧/" 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੪੩੩] 


ਜੇਕਰ ਬਹੁਤੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਹੰਗਤਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਉਦੋਂ ਵੀ ਇਕ ਰਸ 
ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਰਨਮਮਤੇਮੇਬਦੇਰਨੀ/ਕਿੰ-ਪਸੂੱਬਰ-ਦੀ-ਕਿਰਪਨਗਕ-ਗੀ;ਸੁਖਮਿਲਿਆਹੈ: 


ਤਹ ਤਬ ਇਲਦ ਕਮਲ ਪੰਰਿਗਨੇ ਜਹ ਇਅਰਿਲ” 
[ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਤਥਾ ਸਠੈਕ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ--੧੪੯) 


ਹਰ ਇਕ ਪੀਰ, ਫ਼ਕੀਰ, ਪੈਗ਼ੈਬਰ, ਅਵਤਾਰ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਸਮੇਂ ਦੁਖ ਝੱਲਣਾ 
ਪਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 


“ਰੋਵੈ ਰਾਮ ਨਿਕਾਲਾ ਭਾਇਆ # ਜੰਤਾ ਲਖਮਣੁ /ਵਿਛੁੜਿ ਗਇਆ //.... 
ਰਵਿ ਸ਼ੇਖ ਮਸ਼ਾਇਕ ਘਰ / ਆੰਤਿ ਕਾਲਿ ਮਤੁ ਲਾਗੈ ਭੀੜ //” 

[ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ, ਸਲੋਕੁ ਮ੪ ੧, ਅੰਗ-੯੫੩-੫੪) 
ਰੋਰ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਸਾਖੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਧੰਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ, ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ ਹਿੰਦੂਆਂ 'ਤੇ ਅਤਿਅੰਤ ਜ਼ੁਲਮ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਔਰੈਗਜ਼ੇਬ ਨੇ ਹਰ 
ਰੋਜ਼ ਸਵਾ-ਸਵਾ ਮਣ ਜੋਝੂ ਲਾਹ ਕੇ ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਦਾ ਪ੍ਰਣ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀਆਂ 
ਬਹੂ-ਬੇਟੀਆਂ ਦੀ ਕੋਈ ਇੱਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਹਿੰਦੂ ਘੋੜੇ ਉੱਪਰ ਅਸਵਾਰ ਨਹੀਂ ਸਨ ਹੋ ਸਕਦੇ, 
ਕਣਕ ਦੀ ਰੋਟੀ ਨਹੀਂ ਸਨ ਖਾ ਸਕਦੇ, ਪੱਗ ਨਹੀਂ ਸਨ ਬੰਨ੍ਹ ਸਕਦੇ, ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਨਹੀਂ ਸਨ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਜ਼ਬਰਨ ਕੁੱਠਾ ਖੁਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਮੰਦਿਰ, 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀਂ ਦਾ ਜਨਮ ਅਸਥਾਨ ਅਤੇ ਅਯੁੱਧਿਆ, ਜਗਨਨਾਬਥ ਪੁਰੀ ਆਦਿਕਾਂ ਵਿਚ ਮੰਦਿਰ 
ਗਿਰਾ ਕੇ, ਉਦੋਂ ਦੀਆਂ ਉੱਪਰ ਬਣਾਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਮਸੀਤਾਂ, ਅਜੇ ਤੱਕ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। 
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੩੭੮ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਫਸ 
ਭਾਵੇਂ ਮੱਥੇ ਤੇ ਤਿਲਕ ਲਾਉਣਾ, ਗਲ ਵਿਚ ਜੰਵੂ ਪਾਉਣਾ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਧਾਰਮਿਕ 
ਢਿੰਨ੍ਹ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਸੁਭਾਅ ਅਨੁਸਾਰ :- 
“ਜੋ ਸਗਣਿ ਆਵੈ 'ਤਿਸ਼ ਕੀਠਿ ਲਾਵੈ /ਇਹੁ /ਬੈਰਦੁ ਸੁਆਮੀ ਸੌਦਾ /” 
[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੩੬1 
ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆਏ ਦੁਖੀ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ ਬਾਂਹ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਦੁਖ ਆਪਣੀ ਝੋਲੀ 
ਵਿਚ ਪੁਆਏ ਅਤੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ, “ਜਾਉ ! ਤੁਸੀਂ ਅੱਜ ਤੋਂ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਓਗੇ ।” ਦੂਜਿਆਂ 
ਦੇ ਧਰਮ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਪਿੰਜਰਿਆਂ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਵੀ ਦੁਖ ਨੂੰ ਦੁਖ 
ਨਹੀਂ ਸਮਝਿਆ। ਜੇ ਚਾਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਆਪ ਜੀ ਸਰਾਪ ਦੇ ਕੇ ਸਾਰੇ ਤੁਰਕਾਨੇ ਨੂੰ ਨਾਸ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਭਾਣੇ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਇਕ ਵੀ ਸਰਾਪ ਦਾ ਬਚਨ ਮੂੰਹੇਂ ਨਹੀਂ 
ਕੱਢਿਆ। ਭਾਈ ਮਤੀ ਦਾਸ ਨੇ ਸ਼ਕਤੀ ਦਿਖਾਉਣੀ' ਚਾਹੀ, ਕਿਹਾ, “ਦਿੱਲੀ ਤੇ ਲਾਹੌਰ 
ਦੀ ਇੱਟ ਨਾਲ ਇੱਟ ਖੜਕਾ ਦਿਆਂ।” ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਉਸਦੀ ਬਾਂਹ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਸਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਖਿੱਚ ਲਈ। ਭਾਈ ਮਤੀ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਆਪਣਾ ਤਨ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ 
ਆਰੇ ਨਾਲ ਚਿਰਵਾ ਲਿਆ, ਪਰ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਮੰਨ ਕੇ ਸਰਾਪ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ। ਭਾਈ 
ਦਿਆਲ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਨੂੰ ਪਾਲਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਦੇਗ ਵਿਦ 
ਉਬਾਲੇ ਖਾਧੇ, ਕੋਈ ਸਰਾਪ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ । ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਅਵਸਥਾ ਟੀਕੇ ਲਗਵਾ ਕੇ, ਮਾਸ 
ਸਵਾਂ ਕੇ ਜਾਂ ਹਠ ਨਾਲ ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਸਗੋਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਕਮਾਉਂਦਿਆਂ, 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ, ਸਿਦਕ ਰੱਖਣ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਉਂ ਗੁਰਮੁਖ ਦੁਖ ਨੂੰ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ। ਯਥਾ :- 
'ਕਾਇਆ ਕਾਪਰ ਚਹੌਰ ਬਹ ਫਾਠੇਂ ਗਹਿ ਰੰਗੁ ਨ ਲਹੈ ਸਭਾਗ਼ਾ /੨/” 
(ਮਾਲੀਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੯੮੫: 
ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ ! ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਇਹ ਬਚਨ ਕੇਵਲ ਲਿਖਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਕਮਾ ਕੇ 
ਵੀ ਵਿਖਾਇਆ ਹੈ। ਜਿਸਦੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਇਕ ਰਸ ਅੰਦਰੋ ਲਿਵ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਤੇ ਦੇਹ 
ਦੀ ਹੈਗਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ ਪਦਵੀ `ਤੇ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ :-_ 
'ਗੁਗਮਾਖਿ ਅੰਤਾ/ਰੈ ਸਹਜੁ ਹੈ ਮਨੁ ਚੜਿਆ ਦਸਵੈ ਆਕਾ/ੇ / 
ਤਿਥੈ ਊੱਘ ਨ ਭੁਝ ਹੈ ਗਰ ਆੰਮ੍ਿਤ ਨਾਮੁ' ਸੁਖ ਵਾਸੁ / 
ਨਾਨਕ ਦੁਧ ਸਭ ਵਿਆਪਤ' ਨਗੀ ਜਿਥੈ ਆਤਮਰਾਮ' ਪਰਗਾਸੁ /੧੬॥" 
(ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੧੪੬੧੬: 
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ਸਰੀ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਠਿ ਮਹਲਾ ੬ ੩੭੯ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ :-ਹੋਰ ਕਿਹੜੇ ਗੁਣ ਹਨ ? ਉੱਤਰ :-- 


ਸੁਖ ਸਨੇਹੁ ਅਰੁ ਭੈ ਨਹੀ ਜਾ ਕੈ ਕੈਚਨ ਮਾਟੀ ਮਾਨੈ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥। 
ਸੁਖ ਨਾਲ ਸਨੇਜ਼ੁ= ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦਾ, ਕਿਸੇ ਦਾ ਭੈ = ਡਰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਾ, 
ਕੰਚਨ = ਸੋਨੇ ਅਤੇ ਮਾਟੀ = ਮਿਟੀ ਨੂੰ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਉਹ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ । 
ਜਿਵੇਂ ਛੋਟੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਨੂੰ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਸੂਬਾ ਧੀਆਂ ਦੇ ਡੋਲੇ ਅਤੇ ਜਗੀਰਾਂ ਦੇ 
ਸੁਖ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਜ਼ਲਾਦ ਤਲਵਾਰ ਨੰਗੀ ਕਰਕੇ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ, ਸੁਖ ਵੱਲ ਧਿਆਨ 
ਨਹੀਂ ਤੇ ਮੌਡ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ । ਸੋਨੇ ਨੂੰ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਸਦਰਸ਼ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
ਐਨ ਸ਼ਰਧਾ ਰਾਮ ਨਾਨ ਲਰਨੀੰ /ਤਨ੍‌ ਦੂਜੈ /ਚਡੁ ਨ ਲਾਇਆ ਰਾਮ 
ਜੇ ਧਰਤੀ ਸਭਾ ਕੌਚਨੁ ਕਰੇ ਦਨੈਜੈ ਨੂ ਨਾਵੈ ਅਵਰ ਨ ਭਗਇਆ ਰਾਮ)” 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੪੪੪) 
ਨਹ ਨਿੰਦਿਆ ਨਹ ਉਸਤਤਿ ਜਾ ਕੈ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਭਿਮਾਨਾ॥ 
ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾ ਤੇ ਨਿੰਦਿਆ ਹੈ, ਨਾ ਉਸਤੜੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਲੋਭ, ਮੋਹ, 
ਹੈਕਾਰ ਹੈ। 
ਜ਼ਬਾਨ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ । ਨਾ ਹੀ ਆਪਣੇ ਸੁਆਰਥ ਵਾਸਤੇ ਕਿਸੇ 
ਦੀ ਅਣਹੋਈ ਉਸਤਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ :-- 
੧. ਦੁਨੀਆ ਨ ਸਾਲਾ/ਨੈ ਜੋ ਅੰਨੇ ਵੰਵਸਾਂ/ 
ਲੌਕਾ ਨ ਸਾਲਾ/ਨ ਜੋ ਅਠ ਖਾਕੁ ਲੀਈੰ ॥5// 
ਵਾਹ ਮੇਠੇ ਸ਼ਹੰਹਿੜਾ ਵਾਨੁ // 
ਗੁਗਮਾਂਖ ਸਦਾ ਸ਼ਲਾਗੀਨ ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ //3//" 


(ਫਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੭੫੫) 
੨. 'ਵਾਹ' ਵਾਟ ਸਚੋ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਤੂ ਸਚ ਨਾਈ /50" 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੯੪੭] 
੩. ਏਕੇ ਜਪਿ ਏਕੋ ਸ਼ਾਲਾਹਿ/ ਏਕੁ ਨੈਅਰਿ ਏਕੇ ਮਨ ਆਹ 0" 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ੩ ੫, ਅੰਗ-੨੮੯) 
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੩੮੦ ਆੰਮ੍ਤ ਤੜ 
ਆਪਣੀਨਿੰਦਾ ਸੁਣ ਕੇ ਸੁੰਗੜਦੇ ਨਹੀਂ, ਆਪਣੀ ਉਸਤਤੀ ਸੁਣ ਕੇ ਫੁੱਲਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। 
ਲੋਭੁ :-ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਲੌਭ ਨਹੀਂ, ਸੰਤੋਖ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । 
ਜਿਵੇਂ ਆਗਰੇ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਬਾਬਾ ਘਾਹੀ ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਮਝ 

ਕੇ ਉਸਦੇ ਤੰਬੂ ਵਿਚ ਗਿਆ ਤੋਂ ਦੋ ਪੈਸੇ ਰੱਖ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਜੀ ! ਮੁਕਤੀ ਬਖ਼ਸ਼ੋ।” ਜਹਾਂਗੀਫ 

ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਮੈਂ ਹਾਥੀ, ਘੋੜੇ, ਹੀਰੇ, ਜਵਾਹਰਾਤ, ਜਾਗੀਰਾਂ ਆਦਿਕ ਤਾਂ ਦੇ ਸਕਦਾ 


ਹਾਂ, ਪਰ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦਾ।” ਬਾਬੇ ਨੇ ਸਿਰ ਫੇਰ ਦਿੱਤਾ, ਆਪਣੇ ਦੇ ਪੈਸੇ ਚੁੱਕ 
ਤਕ ਤੀ 
ਸਿ ਰਿ 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੭੫੭੧ 
੨. 'ਡਨ ਗੰਦਗੀ ਦਾ ਕੌੜੀ ਹਨ ਹਨੇਰਿਆਂ ਦਾ ਥਾਨ / 
ਜੋ ਸੈਰ ਦੱਤਿਆਂ ਗਰਿ ਮਲ ਤਓਂ ਗਾਂ ਸ਼ਲ਼ਤਾ ਜ਼ਾਨ /” (ਲੋਕਕ) 
ਸਬੈਧੀਆਂ ਦਾ ਵੀ ਮੋਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਮੋਹ ਬੜਾ ਬਲੀ ਹੈ :-- 

(ਉ) ਇਬਰਾਹੀਮ ਪੈਸ਼ੀਬਰ ਨੇ ਇਕ ਵਾਰ ਖ਼ੁਦਾ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ,“ਆਪ ਜੀ ਆਗਿਆ 
ਦਿਊ, ਸੈਂ ਆਪ ਨੂੰ ਕੋਈ ਭੇਟਾ ਦੇਵਾਂ।” ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੈਨੂੰ ਭੇਟਾ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ 
ਨਹੀਂ ਹੈ।” ਇਸਨੇ ਫਿਰ ਖਹਿੜਾ ਕੀਤਾ । ਤਾਂ ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ, “ਜਿਹੜੀ ਚੀਫ 
ਤੈਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਪਿਆਰੀ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਭੇਟਾ ਦੇਹ।” ਇਸਨੇ ਕਿਹਾ, “ਜੀ ! ਸਭ ਤੱ 
ਪਿਆਰਾ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰਾ ਪੁੱਤਰ ਹੀ ਹੈ।” ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਭੇਟਾ ਦੇ ਦੇਹ” 
ਜਦੋਂ ਇਬਰਾਹੀਮ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਛੁਰੀ ਮਾਰਨ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਮੋਹ ਜਾਗ ਪਿਆ। 
ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੱਥੀਂ ਕਿਵੇਂ ਮਾਰਾਂ ਤੋ ਮਰਦੇ ਨੂੰ ਅੱਖੀਂ ਕਿਵੇ 
ਵੇਖਾਂ ? ਅੱਖਾਂ ਉੱਪਰ ਪੱਟੀ ਬੈਨ੍ਹਾ ਲਈ। ਫਿਰ ਵੀ ਪੁੱਤਰ 'ਤੇਂ ਪੁੱਠੀ ਛੁਰੀ ਫੇਰਨ ਲੱਗ 
ਪਿਆ । ਜਦੋਂ' ਮੁਰੀਦਾਂ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਇਸ ਕੋਲੋਂ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਬਲੀ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਤਾਂ ਬੱਕਰਾ ਅੱਗੇ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਸੋ, ਮੋਹ ਦੇ ਵੱਸ ਪਿਆ ਇਬਰਾਹੀਮ ਛੱਤਰਾ (ਬੱਕਰਾ; 
ਹੀ ਹਲਾਲ ਕਰ ਸਕਿਆ ਸੀ, ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਨਾ ਦੇ ਸਕਿਆ । 
ਉਸ ਦਿਨ ਤੋਂ' ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਛੱਤਰੇ (ਬੱਕਰੇ) ਮਾਰਨ ਦੀ ਰੀਤੀ ਤੁਰੀ ਹੈ । 


#` ਜੋ ਸਮਾਂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਸਾਰੀ ਸਾਖੀ ਵਿਸਬਾਫ ਸਹਿਤ ਲਾਉ ਜੀ। 
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ਸਾਂ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਠੇ ਮਹਲਾ ੬ ੩੮੧ 


(ਅੰ) ਰਾਜਾ ਦਸ਼ਰਥ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਨਾ ਸਹਾਰਦਾ ਹੋਇਆ ਮਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਡਿੱਗ ਕੇ 
ਮਰ ਗਿਆ ਸੀ। 

(੬) ਸਰੀ ਰਾਮਚੰਦਰ ਜੀ ਦਾ ਗੁਰੂ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਮੁਨੀ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦਾ ਮੋਹ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਥਿਆਸ 
ਵਿਚ, ਫਿਰ ਸਤਲੁਜ ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਕੇ ਮਰਨ ਲੱਗਾ ਸੀ, ਰਿਖੀ ਜਾਣ ਕੋ ਦਰਿਆਵਾਂ 
ਨੇ ਨਾ ਡੋਬਿਆ। ਫਿਰ ਖ਼ਾਲਸੇ ਦੇ ਜਨਮ ਅਸਥਾਨ ਤਖ਼ਤ ਸ੍ਰੀ ਕੇਸਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ 
ਦੀ ਪਹਾੜੀ ਨਾਲ ਟੱਕਰ ਮਾਰ ਕੇ ਮਰਨ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਅਕਾਸ਼ਬਾਣੀ ਹੋਈ, “"ਰਿਖੀ ! 
ਤੂੰ ਮਰ ਨਾ, ਗਰਭ ਵਾਲੋਂ ਪੁੱਤਰ ਤੋਂ ਤੇਰੀ ਕੁਲ ਚੱਲ ਪਵੇਗੀ।” 

(ਸ) ਮੋਹ ਵਿਚ ਆ ਕੋ ਅਰਜਨ ਪਾਂਡਵ ਨੇ ਪੱਗ ਲਾਹੁਣ ਤੋਂ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਕਿਹਾ । ਜੋ ਪੁੱਤਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਪੱਗ ਲਾਹ ਦਿੰਦਾ ਤਾਂ ਅਰਜਨ ਨੇ ਮਾਰ 
ਦੇਣਾ ਸੀ। 
ਪਰ ਧੰਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਚਮਕੌਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦੋਵੇਂ 

ਹੱਥੀਂ ਥਾਪੜੇ ਦੇ ਕੇ ਭੇਜੇ। ਜਿਵੇਂ ਸ਼ੇਰ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਹਾਥੀਆਂ ਦੀਆਂ ਡਾਰਾਂ ਅੱਗੇ-ਅੱਗੇ 

ਭੱਜੀਆਂ ਫਿਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੈਰੀ ਅੱਗੇ-ਅੱਗੇ ਭੱਜੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਸਤਰ ਵੱਜ 
ਵੱਜ ਕੇ ਸ਼ਰੀਰ ਜ਼ਖ਼ਮਾਂ ਨਾਲ ਛਾਨਣੀ-ਛਾਨਣੀ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਹਜ਼ੂਰ ਆਪ ਉੱਚੀ ਗੜ੍ਹੀ 
`ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਜੈਗ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਸਾਹਮਣੇ ਮੱਥੇ ਸੂਰਮਿਆਂ ਨੇ ਲੱਖਾਂ ਨੂੰ 
ਮਾਰ ਕੈ ਸ਼ਹੀਦੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਤਾਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ 
ਕੀਤੀ, “ਹੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ! ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਅਮਾਨਤ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰ 
ਕਰਕੇ-ਅੱਜ ਸੁਰਖੁਰੂ ਹੋਇਆਂ ਹਾਂ।” ਫਿਰ ਜਦੋਂ ਦੀਨੇ ਕਾਂਗੜ, ਭਾਈ ਰੂਪਚੰਦ ਦੇ ਪੋਤਰੇ 
ਸੁਣ ਕੇ ਬਹੁਤ ਵੈਰਾਗ ਕਰਨ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਡਾਈ । ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਲਕੀਰਾਂ 
ਕੱਢੋ।”ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਲਕੀਰਾਂ ਕੱਢੀਆਂ। ਫਿਰ ਕਿਹਾ, “ਮੇਟ ਦਿਉ।” ਤਾਂ ਮੇਟ ਦਿੱਤੀਆਂ। 
ਪੁੱਛਿਆ, “ਤੁ; ਨੂੰ ਲਕੀਰਾਂ ਕੱਢਣ ਵੇਲੇ ਕੋਈ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਮੇਟਣ ਵੇਲੇ ਕੋਈ ਗ਼ਮੀ ਹੋਈ ?” 
ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਕਿਹਾ, “ਜੀ ! ਨਹੀਂ।” ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ 
ਦੇ ਸਰੀਰ ਧਾਰਨ ਤੋਂ ਅਤੇ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਣ ਤੋਂ ਸਾਡਾ ਮਨ ਵੀ ਇਕ ਰਸ਼ ਹੀ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਪੰਥ ਦੀਆ ਨੀਹਾਂ ਮਜ਼ਬੂਤ) ਕਰਕੇ ਅਮਰਾਪੁਰੀ ਸਚਖੰਡ ਨੂੰ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
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੩੮੨ = ਆੰਨੰਹਤ ਡਜ 
ਰੋਣਾ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਹੈ।” ਯਥਾ :- 
ਕਬੀਰ ਸੰਤ ਨਏ ਕਿਆ ਕੋਈ ਜਂ ਅਪੁਨੇ /ਗ੍ਰਿਹਿ ਜਹਇ// 
ਫੋਵਹ ਸਾਕਤ ਝਾਪਨੇ ਜੁ ਹਾਟੈ ਹਾਟ ਬਿਕਾਇ /₹੬0" 
[ਜਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਅੰਗ-੧੩੬੫1 ਵੱ 
ਜਦੋਂ ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਸਾਬੋ ਕੀ ਤਲਵੰਡੀ, ਤਖ਼ਤ ਸ੍ਰੀ ਦਮਦਮਾ ਸਾਹਿਬ ਨੌਂ __ 
ਮਹੀਨੇ, ਨੌਂ ਦਿਨ, ਨੌਂ ਘੜੀਆਂ, ਨੌਂ ਪਲ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਦੋਂ' ਮਾਤਾ ਸੁੰਦਰ ਕੌਰ ਜੀ ਅਤੇ 
ਮਾਤਾ ਸਾਹਿਬ ਦੇਵ ਕੌਰ ਜੀ ਦੇ ਪੁੱਛਣ ਤੋਂ , “ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਕਿੱਥੇ ਹਨ ? ਦਿਸ ਨਹੀਂ ਰਹੇ।” 
ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਖ਼ਾਲਸੇ ਵੱਲ ਹੱਥ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਸੀ :- 
"ਇਨ ਪੁੱਤਰਨ ਕੰ ਸੰਸੇ ਪਰ ਵਾਰ ਦੀਏ ਸ਼ਤ' ਚਾਰ / 
ਚਾਰ ਮੁਏ ਤੇ ਨਿਆ ਭਾਇਆ ਜੀਵਤਾ ਲਾਖ ਹਜ਼ਾਰ /' 
(ਸਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਐਨ-੨, ਅੰਸੂ-੧੯, ਜਿਲਦ-੧੪, ਪੰਨਾ-੬੩੧੨) 
ਅਭਿਮਾਨਾ :--ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕੁਝ ਮੰਨਣਾ। ਯਥਾ -- 
ਆ ਨ ਕੈਨਗੀਂ ਕਹਾਇਆ / ਸ਼ਭ ਕਹਤੇ ਹੈ ਪਇਆ /” 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੭੧) 
ਹੈਕਾਰ ਨੇ ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ ਹਰਨਾਖਸ਼ ਦੀ, ਤ੍ਰੇਤੇ ਵਿਚ ਰਾਵਣ ਦੀ, ਦੁਆਪਰ ਵਿਦ 
ਕੌਸ ਦੀ ਅਤੇ ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਔਰੇਗਜ਼ੇਬ ਦੀ ਕੀ ਹਾਲਤ ਕੀਤੀ। 
ਸਾਖੀ : ਮੰਕਨ ਰਿਖੀ ਦੀ 
ਇਕ ਮੰਕਨ ਰਿਖੀ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਤਪ ਕਰਦੇ-ਕਰਦੇ ਦਾ ਲਹੂ ਤੋਂ ਹਰਾ ਪਾਣੀ ਬਣ 
ਗਿਆ। ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਨੱਚਣ ਲੱਗ ਪਿਆ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਡੋਲਣ ਲੱਗ ਪਈ । 
ਧਰਤੀ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਅੱਗੇ ਪੁਕਾਰ ਕੀਤੀ ਕਿ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਡੋਲਣ ਤੋਂ ਹਟਾ ਕੇ 
ਸਾਡੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰੋਂ । ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਪ੍ਰਵਾਨ ਕਰਕੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਨੂੰ ਰਿਖੀ ਪਾਸ ਭੇਜਿਆ । 
ਸ਼ਿਵਜੀ ਨੇ ਆ ਕੇ ਪੁੱਛਿਆ, "ਹੇ ਰਿਖੀ ਜੀ! ਕਿਉਂ ਨੱਚ ਰਹੇ ਹੋ 7” ਰਿਖੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, 
“ਤਪ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ ਲਹੂ ਦਾ ਹਰਾ ਪਾਣੀ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਨੱਚਦਾ ਹਾਂ।” ਸ਼ਿਵਜੀ 
ਨੇ ਆਪਣਾ ਮਾਸ ਪਾੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਕੱਢ ਕੇ ਵਿਖਾਈ ਤੇ ਕਿਹਾ, “ਵੇਖ ! ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿਢ 
ਤਪ ਕਰਦਿਆਂ ਪਾਣੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਸਵਾਹ ਬਣ ਗਈ ਹੈ। ਮੈਂ ਫਿਰ ਵੀ ਹੋਕਾਰ ਨੀ 
ਕਰ ਰਿਹਾਂ।” ਤਾਂ ਰਿਖੀ ਨੱਚਣ' ਹਟਿਆ ਸੀ। 
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ਸਾ ਨਖਵਾਕਾ-ਸੋਗਨੇ ਮਹਲਾ ੬ ੩੮੩ 


ਪਰ ਧੈਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਕਿੰਨੀ ਨਿਮਰਤਾ ਹੈ :- 
੧. ਨਾਨਕੁ ਗਗੰਥ ਢਾਹ ਪਇਆ ਦੁਆਰੋਂ ਹਰੇ ਐਲਿ ਲੈਹ ਵਡਿਆਈ ੬0" 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੭੫੭) 
੨. 'ਨਾਨਕਾ ਦਾਲ ਏਹੈ ਸ਼ਥ ਮਾਗੈ ਮੋਕਉਂ ਕਰੇ ਸ਼ੋਤਨ ਕੰਨ ਹੁਰੇ /8//0// 
(ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੦) 
ਦਸਮ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵੀ ਹਜ਼ੂਰ ਇਉਂ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
'ਜੋਂ ਹਮ ਕੰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਉਚਾਰੇ ਹੈ// ਤੋੰ ਸਭ ਨਗ/ਕੈ ਕੁੰਡ ਆਹ ਪਫਿ ਹੈ// 
ਮੈ ਕੇ ਦਾਲ਼ ਤਵਨ ਕਾ ਜਾਨ / ਯਾ ਮੈ ਭੋਦ ਨ ਰੰਚ ਪਛਾਨ /੩੨/ 
ਸੈ ਹੋਂ ਪਗ# ਪੁਰਖ ਕੇ ਦਾਸ਼ਾ/ ਦੇਖਨ ਆਯੋਂ ਜਗਤ ਤਮਾਸ਼ਾ ॥” 
[ਢਸਮ, ਅੰਗ-੫੭) 
ਖ਼ਾਲਸੇ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਦਿਆਂ ਇਤਨੀ ਨਿਮਰਤਾ ਦੇ ਬਚਨ ਕਰੇ ਹਨ ਕਿ ਹੱਦ 
ਹੀ ਮੁਕਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
“ਏਨਗਾੀ ਕ ਜ਼ਰੀਘਾ ਕੇ ਸਜੇ ਹਮ ਹੈੱ' ਨਹੀੰ ਮੋ ਸ਼ੈ ਗਗੰਝ ਕਰੋਰ ਪੋ ॥੨)” 
; (ਦਸਮ, ਅੰਗ-੭੧੭] 
ਰਹਿਤਨਾਮੇ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਚਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ :- 
'ਗ਼ਹਿਣਨੰ ਰਹੈ ਸੋਈਂ #ਸਖ ਮੋਰਾ / ਓਹੁ ਸ਼ਹੇਝ ਸੈ ਉਸ ਕਾਂ ਚੌਰਾ /” 
(ਰਹਿਤਨਾਮਾ ਭਾਈ ਦੇਸਾ ਸਿੰਘ ਜੀ; 
ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਰਹੈ ਨਿਆਰਉ ਨਾਹਿ ਮਾਨ ਅਪਮਾਨਾ ॥੧॥ 
ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੋਂ ਨਿਰਾਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਾਨ = ਆਦਰ, ਅਪਮਾਨਾ = ਨਿਰਾਦਰ 
ਭੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ। ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਤੋਂ ਹਰਖ = ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਜਾਣਾ ਅਤੇ ਚਲੇ ਜਾਣ 
ਤੋਂ ਸੋਗ = ਅਫ਼ਸੋਸ ਕਰਨਾ। ਯਥਾ :-- 
'ਜਝ ਕਛੁ ਪਾਵੈ ਤਝ ਗਰਬ ਕਰਤੁ ਹੈ // ਮਇਆ ਗਲੀੰ ਤਬ ਰੋਵਨੁ ਲਗਤੁ ਹੈ /੧/" 
(ਆਸਾ ਸ੍ਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਅੰਗ-੪੮੭1 
ਬੇਅੰਤ ਸਾਖੀਆਂ ਹਨ, ਹਰਖ ਸੋਗ _ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ _ਦੀਆਂ। ਪਰ _ਖੋਨ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ, ਜਦੋਂ' ਹਜ਼ੂਰ ਚਮਕੌਰ ਸਾਹਿਬ ਛੱਡ ਕੇ ਮਾਛੀਵਾੜੇ ਦੇ ਜੰਗਲਾਂ 
ਵਿਚ ਨੰਗੇ ਚਰਨੀਂ ਜਾ ਕੇ ਟਿੰਡ ਦਾ ਸਿਰ੍ਹਾਣਾ ਲਾ ਕੇ ਬਿਰਾਜ਼ ਰਹੇ ਹਨ। ਪੁੱਛਣ ਤੋਂ ਇਉਂ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ :-- 
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੩੮੪ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਰੋਸ 


੧. 'ਹਾਗੰਐ ਨ ਹਿੰਮਤ /ਲੈਸ਼ਾਗੰਐੰ ਨ ਹਨੀ ਨਾਮ, 
ਜੋਗੀ ਬਿਹ ਰਾਥੋ ਰਾਮ ਤੰਗੀ ਸਿਧਿ ਰਹੀਐ /” 
੨. 'ਯਾਰੜੇ ਦਾ ਸਾਨੂੰ ਸ਼ੱਕਰ ਚੰਗਾ ਭੱਠ ਘੇਂੜਿਆ' ਦਾ ਰਹਣਾ /3/£/" 
[ਦਸਮ, ਅੰਗ-੭੧੦7 
ਅਤੇ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਭੁੱਖ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਆਪ ਕਿਸੇ ਦਾ ਨਿਰਾਦਰ ਨਾ ਕਰੇ । ਮਾਨ 
ਹੁੰਦਾ ਵੇਖ ਕੇ ਫੁੱਲੇ ਨਾ ਅਤੇ ਅਪਮਾਨ (ਨਿਰਾਦਰੀ) ਵੇਖ ਕੇ ਘਬਰਾਵੇ ਨਾ। 
ਜਿਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ ਖਡੂਰ ਦੇ ਜੱਟਾਂ ਨੇ ਤਪੇ ਦੇ 
ਸਿਖਾਉਣ ਤੋਂ ਕਿਹਾ, “ਤੁਹਾਡੇ ਇਥੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਮੀਂਹ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਖਡੂਰ 
ਸਾਹਿਬ ਛੱਡ ਕੇ ਹੋਰ ਕਿਤੇ ਚਲੋ ਜਾਉ ਜਾਂ ਮੀਂਹ ਪਵਾਉ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਤਪਾ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਚਲੋ ਜਾਣ 'ਤੇ ਮੈਂ ਮੀਂਹ ਪੁਆ ਦੇਵਾਂਗਾ।” ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਕਿਹਾ, “ਜੇ ਸਾਡੇ ਜਾਣ 
ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਡਾ ਭਲਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਮੀਂਹ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ।” ਸਰਬ 
ਕਲਾ ਸਮਰਥ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਜ਼ਰਾ ਜਿੰਨੀ ਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾ ਦਿਖਾਈ, ਸਿੱਖ ਸੰਗਤਾਂ ਸਮੇਤ 
ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ ਛੱਡ ਕੇ ਖਾਨ ਛਾਪਰੀ ਸਾਹਿਬ' ਵਾਲੇ ਅਸਥਾਨ `ਤੇ ਚਲੇ ਗਏ। ਉਥੇ ਜੈਗਲ 
ਵਿਚ ਮੰਗਲ ਲੱਗ ਗਏ। ਪਿੱਛੋਂ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਸੇਵਾਦਾਰ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਤਪੇ 
ਨੂੰ ਸਜਾ ਦਿਵਾ ਕੇ ਅਤੇ ਮੀਂਹ ਪੁਆ ਕੇ ਜਦੋਂ ਆਪ ਜੀ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ ਨਰਾਜ਼ ਹੋ ਗਏ, 
ਕਿਹਾ, ਤਪੇ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਸਜ਼ਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ? ਅਤੇ ਫਿਰ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਖਹਿਰੇ ਜੱਟਾਂ ਨੇ 
ਆ ਕੇ ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗੀ ਨਾਲ ਹੀ ਵਾਪਸ ਲੈ ਜਾਣ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਝੱਟ 
ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਵਾਪਸ ਆ ਗਏ। ਐਸਾ ਕੋਈ ਬਚਨ ਨਾ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਤੁਸੀਂ 
ਸਾਨੂੰ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਵਾਪਸ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ। ਆਦਰ ਅਤੇ ਨਿਰਾਦਰ ਹੋਣ 
ਤੋਂ ਇਕ ਰਸ ਰਹੇ। 
ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਗਲ ਤਿਆਰੀ ਜਗ ਤੇ ਰਹੈ ਨਿਰਾਸਾ॥ 
ਮਨਸਾ = ਬੁੱਧੀ ਵਿਚੋਂ ਸਭ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਆਸਾ ਤਿਆਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ 
ਨਿਰਾਸ ਹੈ ਕੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
__ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾਈ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲਦੀ ਹੈ, ਦੁੱਧ ਢੁੰਘਾਉਂਦੀ 
ਹੈ, ਜਦ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਪਤਾ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਪੁੱਤਰ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਉਂ ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ, 
ਪਦਾਰਥਾਂ, ਪਰਿਵਾਰ ਤੇ ਸਬੋਧੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਸਮਝੇ, ਡਿਊਟੀ ਸਮਝ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਪਾਲਣਾ ਕਰੇ। 
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ਨਰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੌਗਠੇ ਮਹਲਾ ੬ ੩੮੫ 


ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧੁ ਜਿਹ ਪਰਸੈ ਨਾਹਨਿ ਤਿਹ ਘਟਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਨਿਵਾਸਾ ॥੨॥ 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰ ਜਿਸਨੂੰ ਪਰਸੈ = ਸਪਰਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਉਸ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ। ਭਾਵ ਉਸਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਸਾਖਿਆਤਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ॥੨॥ 

ਇਹ ਵਿਕਾਰ ਬਹੁਤ ਬਲੀ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਵੱਡਿਆਂ-ਵੱਡਿਆਂ ਰਿਖੀਆਂ, ਮੁਨੀਆਂ, 
ਤਪੀਸਰਾਂ ਅਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਛੱਡਿਆ। 

ਕਾਮੁ :--'ਹੋ ਕਾਮ ਨਰਕਾ ਸੈਸ੍ਹਮੰ ਬ੍ਹ ਜੌਨ? ਭੂਨਵਣਹ॥' 

(ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੧੩੫੮) 
ਕਾਮੇ ਇਤਨਾ ਬਲਵਾਨ ਹੈ, ਜਿਸਨੇ ਅਨੇਕਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰ ਦਿੱਤਾ :- 
ਲੌਕਾਂ ਨੌ ਸਮਝ0ਇਦਾ ਦੇਖਿ ਸ਼ਰਸ਼ਤੀ ਰੁਪ' ਲੌਡਾਣਾ /” 

[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੨, ਪਉੜੀ-੭) 
ਦੀ ਮੋਹਣੀ ਅਵਤਾਰ ਨੇ ਬੁਰੀ ਹਾਲਤ ਕੀਤੀ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਨੂੰ ਵੀ ਬ੍ਰਿੰਦਾ ਰਾਖਸ਼ਣੀ ਨੇ 
ਪੱਥਰ” ਬਣਨ ਦਾ ਸਰਾਪ ਦਿੱਤਾ। ਇੰਦ੍ਰ ਨੂੰ ਸਰੀਰ `ਤੇ ਹਜ਼ਾਰ ਡਗਾਂ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਰੋਣ ਤੋਂ 
ਦੁਖੀ ਹੋਣਾ ਪਿਆ ਸੀ। ਯਥਾ :-- 

ਗੌਤਮ ਤਪਾ ਆਹਕਿਆ ਸਤਾੰਂ ਤਿਸ਼ ਦੇਖਿ ਇੰਦੂ ਲੁਭ/ਇਆ// 

ਸਹਸ਼ ਸ਼ਗਨ /ਚਿਹਨ ਭਗ ਹੁਏ ਤਾ ਅਨ ਪਛੱਤਹਆ।/5/ 

(ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ਢਖਨੀ, ਅੰਗ-੧੩੪੩-੪੪3 
ਕੌੜ੍ਹ ਹੋਣ ਤੋਂ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਝੀਲ ਵਿਚ ਲੁਕਣਾ ਪਿਆ ਸੀ। ਫਿਰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ 
ਗੁਰੂ ਬਿ੍‌ਹਸਪਤਿ ਨੇ ਨਾਮ ਸੁਣਾ ਕੇ ਕੋੜ੍ਹ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਸੋਰਭ ਰਿਖੀ ਨੇ ਇਕੋ ਰਾਜੇ 
ਦੀਆਂ ਸੋ ਲੜਕੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸੁੰਦਰ ਸਰੂਪ ਬਣਾ ਕੇ ਵਿਆਹਿਆ ਸੀ। ਜੈਮਨ ਮੁਨੀ 
ਨੇ ਜਦੋਂ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਮਾਇਆ ਗਿਆਨਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ ਤਾਂ ਬਿਆਸ 
ਰਿਥੀ ਨੇ ਸੁੰਦਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਬਣ ਕੇ ਮੋਹਿਤ ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ। ਇਸੇ ਕਾਮ ਨੇ ਮਛੰਦਰ ਨਾਥ 
ਦੀ ਬੁਰੀ ਹਾਲਤ ਕੀਤੀ। ਸ੍ਰਿੰਡੀ ਰਿਥੀ ਵਰਗਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਛੱਡਿਆ। ਕੀਚਕ ਨੂੰ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਜ਼ਾਰ ਹਾਥੀ ਦਾ ਬਲ ਸੀ, ਦ੍ਰੋਪਤੀ 'ਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੋਣ ਤੋਂ' ਭੀਮਸੈਨ ਨੇ ਮਾਰ 


“ਜੋ ਰੰਡਕਾ ਨਦੀ ਵਿਚੋਂ ਠਾਕੁਰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਹਿੰਦੂ ਲੋਕ ਮੈਂਦਿਰਾਂ ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੇ ਪੂਜਦੇ ਹਨ। 
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੩੮੬ ਆੰਮ੍ਤ ਟੜ 


ਕੇ ਮਦਰੱਸੇ (ਸਕੂਲ) ਵਿਚ ਘੁਮਿਆਰ ਦੇ ਚੱਕ ਵਾਂਗ ਗੋਲ ਕਰਕੇ ਲਟੈਣ (ਭਾਰੇ ਸ਼ਤੀਟ: 
'ਤੇ ਟੈਗ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਇਸੇ ਕਾਮ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਚੰਦ੍ਮਾਂ ਨੇ ਕਲੌਕ ਲਵਾਇਆ, ਆਪਣੇ 
ਗੁਰੂ ਬ੍ਰਿਹਸਪੜਿ ਦੀ ਪਤਨੀ ਤੋਂ ਬੁੱਧ ਨਾਮੇ ਪੁੱਤਰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ। ਰਾਵਣ ਨੇ ਦਸ ਸੀੜ 
ਗਵਤ ਮਰੇ ਜੈ ਚੀ ਲੋਕਾ ਚਰੀ ਜਿਸ ਰਾਵਣ ਦਾ:- _ 
ਇਕ ਲਖ ਪੁਤਾ ਸਵਾ ਲਖ਼ ਨਾਤਾ / ਤਿਹ ਭਾਵਨ ਘਰ ਦੀਆ ਨ ਝਾਤਨੰ/੨॥' 
[ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੪੮੧: 
ਇਤਨਾ ਵੱਡਾ ਪਰਿਵਾਰ ਸੀ, ਪੁੱਤਰ, ਰਾ ਤੋਂ ਬੜੋ-ਬੜੇਂ ਸੂਰਮੇ ਸਨ, ਸਭ ਦਾ ਮਲੀਆ 
ਮੋਟ ਕਰਵਾ ਲਿਆ । 
ਪਰ ਧੈਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਖਣ ਵਾਸਤੇ ਸ਼ਿਵਨਾਭ 
ਰਾਜੇ ਨੇ ਪਦਮਨੀਆਂ ਭੇਜੀਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬਹੁਤ ਹਾਵ-ਭਾਵ ਦਿਖਾਂ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹਿਤ 
ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ। ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਇਹ ਪਰਮ-ਪਵਿੱਤਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ ਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਵਿਸ਼ੇ-ਵਾਸ਼ਨਾ ਮੇਟ ਕੇ ਨਦਰੀ-ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ ਕੀੜਾਂ :- 
'ਗਾਛਹੁ ਪਤ੍ੀਂ ਤਾਜਕੁਆ/ਰੇ / ਨੁ ਭਣਹੁ' ਸਦੁ ਦੌਂਤੁ ਸਵਾਰ / 
ਜਉ ਸੋਵਹੁ ਪ੍ਰਭਾ ਪ੍ਰੌਮ ਅਧਗਰੈ / ਗੁਰ ਸਬਦੀ /ਬਿਖ਼ ਤਿਆਸ਼ ਨਿਵਾਰੈ /੭0 
ਮੌਗਨਿ ਔਹਿ ਲੀਆ ਮਨੁ ਸਹਿ ਗੁਰ ਕੈ ਸ਼ਬਦ ਪਛਾਨਾ ਤਾਹਿ /' 
[ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੧੧੮੭: 
ਛੇਵੇਂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਂਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਜਹਾਂਗੀਰ ਦੀਆਂ 
ਬੇਗ਼ਮਾਂ ਨੂੰ (ਜਿਹੜੀਆਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੂੰ ਮੋਹਿਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ) ਪਤੀਬ੍ਤਾ ਧਰਮ ਵਿਦ 
ਪ੍ਰਪੱਕ ਰਹਿਣ ਦਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਨਿਹਾਲ ਕੀਤਾ। 
ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਅਨੂਪ ਕੌਰ ਨੂੰ, ਜੋ ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਸੋਹਣਾ ਸਰੂਪ ਦੇਖ ਕੇ ਮੋਹਿ= 
ਹੋਂ ਗਈ ਸੀ, ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਆਪਣੇ ਵਰਗਾ ਪੁੱਤਰ ਬਖ਼ਸ਼ੋ । ਹਜ਼ੂਰ ਨੋ ਇਸਦੀ ਗੱ 
ਦਾ ਭਾਵ ਸਮਝ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਅਸਾਡੇ ਵਰਗੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਹੀ ਹਾਂ, 0 
ਪੁੱਤਰ ਸਮਝ ਲੈ।” ਫਿਰ ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਸੀ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਹਿਲ, ਖ਼ਾਲਸੇ ਦੀ ਮਾਤਾ ਸਾਹਿਬ ਦੇਵਾਂ ਕੌ 
ਜੀ ਦਾ ਕੁਆਰਾ ਡੋਲਾ ਨੌਜਵਾਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਰੱਖ ਕੇ ਵਿਖਾਇਆ : 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚੋਂ ਕਿਤੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ । 


ਇਸ ਕਾਮ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਉੱਪਰ ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਕੀ ਅਸਰ ਪਾਉਣਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ `ਤੇ 
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ਸਰ ਮੁਖਵਾਕਾ-ਸੌਂਗਠਿ ਮਹਲਾ ੬ ੩੮੭ 


ਹਦਕੂਟ ਜੇ ਤਰ--ਵਜ ਤਰ ਦੇਣ ੧. `ਤੇ ਵੀ ਇਹ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ। 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਈ ਸੈਤ ਰਾਮ ਆਦਿਕ ਬੇਅੰਤ ਸਿੱਖ-ਸਿੰਘ ਹੋਏ ਹਨ। ਧੈਨ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ 
ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚੋਂ :-- 
'ਲਝ ਲੋਡ ਕਾਲ ਕਹ ਮੋਹੇ ਮਰੇ ਕਢ ਤੁਧੁ ਸ-ਪਰਵਾ/ਨਿਆ // 
(ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਰਾਇ ਬਲਵੰਛਿ....., ਅੰਗ-੯੬੮) 
_ਕਰੌਧੁ :--ਕਿਸੇ ਅਤਿ ਪਿਆਰੀ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਛੇੜਣ ਅਤੇ ਖੁੱਸਣ ਤੋਂ ਮਨ ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਹੋਣਾ। 
ਜਿਸ ਕ੍ਰੋਧ ਦੇ ਵੱਸ ਪੈ ਕੇ ਮੱਤ ਮਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅੱਖਾਂ ਅਤੇ ਚਿਹਰਾ ਲਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਬੁੱਲ੍ਹ ਫਰਕਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਆਦਮੀ ਭੁੜਕਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਹੇ ਕਲਿ ਮੁਲ ਲਹੈ ਕਦੰਚ ਕਰਣਾ ਨ ਉੰਪਰਜਤੇ / 
/ਭੈਖਯੌਤਾ ਜੀਵੇ ਵਸ੍ਹੰ ਕਗੇਤਿ ਨੈਰਤ੍ਰੰ ਕਗੋਤਿ ਜਥਾ ਮਰਕਣਹ ॥" 

(ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੫੮ 
ਬਾਂਦਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨੱਚਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਡਾਂਗ-ਸੋਟੇ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 
ਲੈਂਦਾ ਰੈ। ਪੰਡਿਤ ਗੁਲਾਬ ਸਿੰਘ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕ੍ਰੋਧ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ :- 

'ਅੰਹ ਕਰੋਂ /ਦ੍ਰਿਗਵੰਤਨ ਕੇ ਸੂਤਵੰਤਨ ਕੌ ਬਧਰੇ ਕਰ ਡਾਰੋਂ'//..../੧=੩੫//” 
(ਪ੍ਰਬੋਧ ਚੰਦੁ ਨਾਟਕ, ਅੰਕ ਦੁਤੀਆ, ਕ੍ਰਿਤ ਪੰਛਿੜ ਗੁਲਾਬ ਸਿੰਘ) 
(ਉ) ਜਿਵੇਂ ਦੱਛ ਪ੍ਰਜਾਪਤਿ ਦੀ ਪੁੱਤਰੀ ਦੁਰਬਾਸ਼ਾ ਰਿਖੀ ਦੇ ਘਰ ਸੀ। ਦੱਛ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੀ, 
“ਹੋ ਦੁਰਬਾਸ਼ਾ ! ਮੇਰੀ ਪੁੱਤਰੀ ਜੇਕਰ ਸੌ ਗੁਨਾਹ ਵੀ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਭੀ ਮੁਆਫ਼ ਕਰ 
ਦੇਈਂ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਚੰਗਾ।” ਇਹ ਗੁਨਾਹ ਗਿਣਦਾ ਗਿਆ, ਸੌ ਗੁਨਾਹ ਤਾਂ 
ਮੁਆਫ਼ ਕਰ ਦਿੱਤੇ, ਜਦ ੧੦੧ਵਾਂ ਗੁਨਾਹ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਸਰਾਪ ਦੇ ਕੇ ਭਸਮ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। 
(ਅ) ਜਦ ਦੁਰਬਾਸ਼ਾ ਰਿਖੀ ਅੰਬਰੀਕ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦੇਣ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਅੰਬਰੀਕ ਨੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕੀਤਾ, ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਸੁਦਰਸ਼ਨ ਚੱਕਰ ਭੇਜਿਆ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਬਚਣ ਵਾਸਤੇ 
_ਦੁਰਬਾਸ਼ਾ ਰਿਖੀ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵਜੀ ਪਾਸ ਗਿਆ, ਪਰ ਕੋਈ ਵੀ ਨਾ ਬਚਾ 
ਸਕਿਆ। ਅਖੀਰ :- 
'ਆਇ ਪਇਆ ਸਰਣਾਗਤਨੰ ਮਾਗੰਦਾ ਅੰਥਰਨੈਕਾ ਛੁਡਾਇਆ /” 
ਰ [ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ-੧੦, ਪਉੜੀ-87 
ਯਯਾਦਵਾਂ ਦੀ-ਕੁਲ ਨੂੰ ਵੀ ਇਸਨੇ ਹੀ ਸਰਾਪ ਦੇ ਕੇ ਨਾਸ ਕੀਤਾ ਸੀ। 
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੩੮੮ ਅੰੱਲਤ ਫਲ 


(ਏ) ਇਸੇ ਕ੍ਰੋਧ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਹੀ ਨਾਰਦ ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਜਦੋਂ 
ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਇਸਦਾਂ ਬਾਂਦਰ ਦਾ ਮੂੰਹ ਲਾਇਆ 'ਤਾਂ ਇਸਨੇ ਗ੍ੱਸੇ ਹੋ ਕੇ ਭਗਵਾਨ 
ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿੱਤਾ, “ਜਾਹ! ਤੂੰ ਵੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਿੱਛੇ ਰੋਂਦਾ ਫਿਰੇਂਗਾਂ, ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਬਾਂਦਰ ਹੀ ਤੋਰੇ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨਗੇ।” 

(ਸ) ਕ੍ਰੋਧ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇਂ ਬਿਆਸ ਰਿਖੀ ਨੇ ਲੱਖ ਚੋਲਿਆਂ ਸਮੇਤ ਗਣੇਸ਼ ਜੀ ਦੇ ਬਾਰ-ਬਾਰ 
ਕਹਿਣ “ਤੇ ਅੱਕ ਕੇ ਕਿਹਾ ਸੀ, “ਜੋ ਇਥੇ ਮਰੇਗਾ, ਉਹ ਗਧਾ ਬਣੇਗਾ।” 

(ਹ) ਸਨਕ ਸਨੰਦਨਾਂ ਨੇ ਵੀ ਜੈ ਤੇ ਬਿਜੈ ਦੇ ਰੋਕਣ 'ਤੇ ਸਰਾਪ ਦਿੱਤਾਂ ਸੀ ਕਿ ਤੁਸੀਂ 
ਦੋਵੇਂ ਮਾਤ ਲੋਕ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਰਾਖਸ਼ ਬਣੋਂ । 
ਪਰ ਧੋਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਂਨਕ ਦੇਵ ਜੀ, ਜਿਨ੍ਹਾ ਨੂੰਪਰਬਈਆਂ ਦੇ ਗੱਜ 

ਲਾਜਵਰਦ ਨੇ ਟੋਏ ਵਿਚ ਦੱਬ ਕੇ ਉੱਪਰ ਪੱਥਰ ਰੱਖਿਆ ਅਤੇ ਅੱਗ ਵਿਚ ਬਿਠਾਇਆ, 

ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਡੌਬਿਆ ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕ੍ਰੋਧ ਕਰਕੇ ਸਰਾਪ ਦੇਣ ਦੀ ਬਾਂ ਲਾਜਵਰਦ 
ਨੂੰ ਇਨਸਾਫ਼ ਪਸੈਦ, ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਦਾ ਮਦਦਗਾਰ, ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਹਟਾ ਕੇ, ਪ੍ਭੂ-ਭਗਤੀ 
ਵਿਚ ਜੋੜ ਕੇ ਨਿਹਾਲ ਕੀਤਾ ਸੀ। 
ਸਾਖੀ : ਠੱਗਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਪਾਉਣ ਦੀ 

ਜਦੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਕ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਠੱਗਾਂ ਦੇ ਨਗਰ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਤਾਰਨ ਗਏ ਤਾਂ ਇਕ ਚੌਧਰੀ ਠੱਗ ਦੇ ਘਰ ਠਹਿਰੇ, ਉਹਨਾਂ ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਕਿ 
ਬਹੁਤ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਜਾਪਦੇ ਹਨ, ਰਾਤ ਪਈ ਤੋਂ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋਂ ਸਾਰਾ 
ਧਨ ਖੋਹ ਲਵਾਂਗੇ। ਪਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਤਨੀ ਮਾਇਆ ਵਰਤਾਈ ਕਿ ਰਾਤ ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਜਾਗ ਹੀ ਨਾ ਆਈ, ਸਾਰੇ ਸੁੱਤੇ ਹੀ ਰਹਿ ਗਏ । ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲੇ ਉੱਠ 
ਕੇ ਆਪਣੇ ਰਸਤੇ ਤੁਰ ਪਏ। ਜਦੋਂ' ਦਿਨ ਚੜ੍ਹੋ ਠੱਗ ਜਾਗੇ ਤਾਂ ਕੀ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਰਾਤ 
ਵਾਲੇ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ। ਉਹ ਠੱਗ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਖੋਜ ਲੱਭ ਕੇ ਪਿੱਛੇ ਚਾਰ 
ਕੁ ਮੀਲ ਸ਼ਸਤਰ ਲੈ ਕੇ ਮਾਰਨ ਵਾਸਤੇ ਭੱਜੇ ਆਏਂ। ਜਦੋਂ ਮਾਰਨ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ 
ਕਿਹਾ, “ਭਾਈ! ਤੁਸੀਂ ਸਾਨੂੰ ਹੁਣ ਮਾਰ ਤਾਂ ਦੇਣਾ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਦੱਬਿਓ ਨਾ, ਅੱਗ ਨਾਲ 
ਸਸਕਾਰ ਕਰ ਦਿਓ।” ਠੱਗਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਇਥੇ ਅੱਗ ਨਹੀਂ ਹੈ।” ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਸਾਨੂੰ ਮਾਰਿਓ।” ਜਦੋਂ' ਦੋ ਠੱਗ ਅੱਗ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਗਏ ਤਾਂ ਕੀ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਰਸਤੇ ਵਿਦ 
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ਸੰ ਮੁਖਵਾਕ'-ਸ਼ੋਗਠੇ ਮਹਲਾ £ ੩੮੯ 


ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕੁਝ ਭਿਆਨਕ ਰੂਪ ਵਾਲੇ ਬਹੁਤ ਮਾਰ ਕੁੱਟ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਅੱਗ ਲੈ 
ਕੇ ਵਾਪਸ ਆਏ ਤਾਂ ਉਹੀ ਆਦਮੀ ਜਿਹੜਾ ਕੁੱਟਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ ਬਿਬਾਨ 
ਤੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇਖ ਕੇ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ, “ਮੈਂ 
ਬੜਾ ਪਾਪੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਜਮਦੂਤ ਕੁੱਟ ਕੇ ਲਿਜਾ ਰਹੇ ਸਨ, ਪਰ ਧੈਨ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ! ਜੋ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹਨ, ਜਦੋਂ' ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮੇਰੀ 
ਜਮਦੂਤ ਛੱਡ ਕੇ ਭੱਜ ਗਏ ਹਨ, ਹੁਣ ਰਾਮ-ਗਣ ਮੈਨੂੰ ਬਿਬਾਨ ਵਿਚ ਬਿਠਾ ਕੇ ਸਚਖੰਡ 
ਲਿਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੱਸ ਕੇ ਉਸਨੇ ਹਜ਼ੂਰ ਨੂੰ ਦੂਰੋਂ ਹੀ ਨਮਸਕਾਰ ਕੀਤੀ ਅਤੇ 
ਸਚਖੰਡ ਚਲਾ ਗਿਆ। ਐਸਾ ਅਸਚਰਜ ਕੌਤਕ ਵੇਖ ਕੋ ਠੱਗਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਹਜ਼ੂਰ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ 
ਆ ਗਿਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਠੱਗਾਂ ਚੋਰਾਂ ਡਾਕੂਆਂ ਨੂੰ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਸਰਾਪ ਦੇਣ ਦੀ ਥਾਂ 
“ਸਤਿਨਾਮੁ ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਾਇਆ। ਨਗਰ ਵਿਚ ਧਰਮਸਾਲਾ 
ਬਣਵਾ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ-ਭਗਤੀ ਦੀ ਰੀਤੀ ਤੋਰੀ। 

ਦੂਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਤਪੇ ਅਤੇ ਖਹਿਰੇ ਜੱਟਾਂ ਦੇ ਕਹਿਣ 
ਤੋਂ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ “ਚੋਂ ਜ਼ਾਣਾ ਕੀਤਾ। ਆਪਣੀ ਨਿਰਾਦਰੀ ਤਾਂ ਸਹਾਰ ਲਈ, ਪਰ ਕ੍ਰੋਧ 
ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਕੋਈ ਸਰਾਪ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ। 

`ਤੀਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਦਾੜੂ ਜੀ ਦੇ ਲੱਤ ਮਾਰਨ ਤੋਂ ਦਾਂਤੂ ਜੀ ਦਾ ਚਰਨ ਫੜ੍ਹ 
ਲਿਆ ਅਤੇ ਨਿਮਰਤਾ ਸਹਿਤ ਕਿਹਾ, “ਤੁਹਾਡਾ ਚਰਨ ਕੋਮਲ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਬਿਰਧ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਰੜਾ ਹੈ, ਚਰਨ ਨੂੰ ਸੱਟ ਲੱਗੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੁਆਫ਼ੀ ਬਖ਼ਸ਼ੋ।” 
ਕੋਈ ਸਰਾਪ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦਿੱਤਾ। 

ਚੌਥੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਦੇ ਪੁੱਛਣ ਤੋ' ਕਿਹਾ ਸੀ, “ਦਾੜ੍ਹਾ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ 
ਜੈਸੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਚਰਨ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਵਧਾਇਆ ਹੈ।” ਇਉਂ' ਕਹਿ ਕੇ ਦਾੜ੍ਹ 
ਨਾਲ ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੋਦ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਏ । ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਨੇ 
ਕਿਹਾ, “ਆਪ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿਮਰਤਾ ਆਦਿਕ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਗੁਰਤਾ ਗੱਦੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਬਣੇ 
ਹੋ, ਅਸੀਂ ਪੁੱਤਰ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਖ਼ਾਲੀ ਰਹਿ ਗਏ ਹਾਂ।” 

ਪੰਜਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਤਾਂ ਨਿਮਰਤਾ ਦੀ ਹੱਦ ਹੀ ਮੁਕਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਕੜਕਦੀ 
ਧੁੱਪ ਵਿਚ ਅੱਗ ਵਰਗੀ ਲਾਲ ਸੁਰਖ਼ ਤੱਤੀ ਤਵੀ 'ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਤੱਤਾ ਰੇਤਾ ਸੀਸ ਵਿਚ 
ਪੁਆਇਆ। ਦੇਗ ਵਿਚ ਆਲੂ ਵਾਂਗ ਉਬਲੇ, ਪਰ ਕੋਈ ਸਰਾਪ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ। ਜੇ ਚਾਹੁੰਦੇ 
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੩੯੦ ਆੰਮ੍ਿਤ ਰਸ 
ਤਾਂ ਫੁਰਨੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਰੇ ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਸ ਕਰ ਸਕਦੇ ਸਨ। ਸਰਾਪ ਦੇਣ ਦੀ ਥਾਂ ਇਉਂ 
ਉਚਾਰਿਆ :- 


'ਨਾ ਕੋ ਮੋਰਾ ਦੁਸਮਨੁ ਗੰਹਿਆ ਨਾ ਹਮ /ਕੈਸਕੇਂ ਬੈਰਾਈੰ / 
ਲੂਹਮ' ਪਸਾੜ਼ ਪਲ਼ਾਨਓ ਹਟੇ ਗ਼ਤਿਗੁਰ ਤੇ ਸ਼ੌਝੰ ਪਾਈ /5/ 
ਸਭੁ ਕੇ ਮੰਤੁ ਹਮ ਆਪਨ ਕੀਨਾ ਹਮ' ਸਭਨਾ ਕੇ ਸਾਜਨ // 
ਦੂਨ ਪਰਾਇਓਂ ਮਨ ਕਾ /ਬੈਰਹਾ ਤਾ ਮੇਲੁ ਕੰਓ ਮੇਰੈ ਰਾਜਨ /5/7 
[ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੫, ਅੰਗ-੬੭੧7 
ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਤੱਤੀ ਤਵੀ 'ਤੇ ਇਉਂ ਚੌਂਕੜਾ ਲਾਇਆ ਸੀ, ਜਿਵੇਂ ਸਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ 
ਵਿਚ ਗੁਰਗੱਦੀ 'ਤੇ ਚੋਂਕੜਾ ਲਾ ਕੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਤੱਤਾਂ ਰੇਤਾ ਸੀਸ ਵਿਚ ਪੈ ਰਿਹਾ 
ਸੀ, ਉਸਨੂੰ ਚੈਦਨ ਦਾ ਬੂਰ ਸਮਝ ਰਹੇ ਸਨ। ਦੇਗ਼ ਵਿਚ ਉਬਲਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝ 
ਰਹੇ ਸਨ, ਜਿਵੇਂ ਹਰਿ ਕੀ ਪਉਂੜੀ 'ਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਟੁੱਭੀਆਂ ਲਾ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹੋਣ। ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਦੇ ਕਹਿਣ 'ਤੇ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਇਤਨਾਂ ਦੁਖ ਕਿਉਂ ਸਹਾਰ 
ਰਹੇ ਹੋ, ਮੈਨੂੰ ਆਗਿਆ ਦਿਉ, ਮੈਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਜ਼ਾਲਮਾਂ ਨੂੰ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਦੇਵਾਂ, ਦਿੱਲੀ ਤੇ ਲਾਹੌਰ 
ਦੀ ਇੱਟ ਨਾਲ ਇੱਟ ਖੜਕਾ ਦੇਵਾਂ । ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਅਸਮਾਨ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਮੀਆਂ 
ਮੀਰ ਨੇ ਕੀ ਦੇਖਿਆ, ਬੇਅੰਤ ਸ਼ਹੀਦੀ ਫ਼ੌਜਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਤੋਂ ਆਗਿਆ ਮੰਗ ਰਹੀਆਂ ਹਨ 
ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਆਗਿਆ ਕਰੋ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਜ਼ਾਲਮਾਂ ਨੂੰ ਨਾਸ ਕਰ ਦੇਈਏ। ਪਰ ਆਪ ਜੀ ਨੇ 
ਆਗਿਆ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦਿੱਤੀ, ਕਿਹਾ ਸਾਡੇ ਖੇਲ੍ਹ ਵਿਚ ਤੁਸੀਂ ਦਖ਼ਲ ਨਾ ਦਿਉ। 
ਜਦ ਧੀਰਮੱਲ ਨੇ ਸੀਹੇਂ ਮਸੈਦ ਪਾਸੋਂ ਨੌਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ `ਤੇ ਗੋਲੀ ਚਲਵਾਈ ਸੀ, ਕੈਨ 
ਕੋਲ ਦੀ ਲੰਘ ਗਈ ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਕੋਈ ਸਰਾਪ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ, ਸਗੋਂ ਕਿਹਾ ਸੀ :- 
ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਸਰਬੰਸ ਕੁਰਬਾਨ ਹੋਣ ਤੇ ਵੀ ਜ਼ਾਲਮਾਂ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਨਹੀਂ 
ਦਿੱਤਾ, ਇਕ ਰਸ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਆਮ ਸੰਸਾਰੀ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਕੌਤਕ ਦਿਖਾਉਂਦੇ ਰਹੇ । 
ਸਬਰੀ ਕਵੀ ਆਪਣੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਬੜਾ ਸੁੰਦਰ ਲਿਖਦਾ ਹੈ :- 
'ਢਹਿੰਦੇ ਦੋਸ਼ ਦਾ ਜਦੋਂ ਸਹਾਰਾ ਨਹੀਂ ਗੰ, 
ਉੰਦੇਂ ਮਤਾ ਇਸ਼ ਦੋਸ਼ ਤੱ ਵਾਰੋਆ ਮੈ/ 
ਮਾਤਾ ਗੁਜਗਾੀ ਸਰਹੋਦ ਦੇ /ਵਚ ਗੁਜਗੀ, 
ਸਮਾਂ ਗੁਜ਼ਰਿਆ ਜਿਵੇਂ ਗੁਜਾਰਿਆ ਸੰ'/ 


| 000000000000 
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ਸਰ ਮੁਖਵਾਕ-ਸੌਗਠਿ ਮਹਲਾ ੬ ੩੯੧ 


ਚਾਰ ਪੁੱਤਰ ਸਨ'ਬਸ਼ਸ਼ੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰ, 
ਜੋੜਾ ਜੌੜਾ ਕਰਕੇ ਓਹ ਵਾ ਵਾ/ਰੇਆ ਮੱ'/ 
ਮੈਨੂੰ ਮਤ ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹ ਤੁੰ ਕਹੋਂ ਨਿਥੋਂ / 
_ਕੈਸ਼ਤਾਂ /ਵਚ ਤਾਂ ਕਰਜ਼ਾ ਉਤਾ/ਰੈਆ ਮੌੱ/” 
ਲੋਭ :--ਲੋਭ ਨੇ ਹੀ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿੱਤਰ ਨੂੰ ਸੂਰ ਬਣਾਇਆ ਸੀ। ਯਥਾਂ :- 
੧. 'ਜਿਉਂ ਕੂਕਰ ਹਰਕਾਇਆ ਧਾਵੈ ਦਹ/ਦਸ਼ ਜਾਏ / 
ਲੰਗਾੰ ਜੰਤ ਨ ਜ਼ਾਣਈੀ ਭੁਖ ਅਭ' ਸਭ ਖਾਇ ॥" 
(ਸਿਫੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੫੦] 
੨. 'ਲੋਡ ਲਹਨਿ ਸਭ ਸ਼ਆਨੁ ਹਲਕ' ਹੈ ਹਲਕਿਓ ਸਗਾਹਿ /ਝਿਗਾਰੇ //' 
[ਨਟ ਮਹਲਾ ੪, ਅੰਗ-੯੮੩] 
ਜਿਵੇਂ ਹਲਕੇ ਕੁੱਤੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋਂ ਝੱਗ ਨਿਕਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਲੋਭੀ ਪੁਰਸ਼ 
ਨੂੰ ਜਦ ਕੁਝ ਪਰਾਪਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਨਿੰਦਾ ਰੂਪ ਝੱਗ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ ਹਲਕਾ ਕੁੱਤਾ 
ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਤਿਵੇਂ ਲੋਭੀ ਆਦਮੀ ਸਤਿਸੈਗਤ ਰੂਪ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਨਾਮ ਫੂਪ 
ਜਲ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਰਿੰਦਾ ਹੈ । ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਤਾਂ ਵਿਹਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕੰਮ 
ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਹਲਕੇ ਕੁੱਤੇ ਦੀ ਪੂਛ ਸਿੱਧੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਲੋਭੀ ਆਦਮੀ ਹਰ ਇਕ ਅੱਗੇ 
ਮੰਗਣ ਨੂੰ ਹੱਥ ਅੱਡੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਜਿਵੇਂ ਹਲਕਾ ਕੁੱਤਾ ਘਰਦਿਆਂ 
ਅਤੇ ਬਾਹਰਦਿਆਂ ਸਭ ਨੂੰ ਵੱਢਦਾ ਹੈ, ਆਪਣਾ ਪਰਾਇਆ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦਾ। ਤਿਵੇਂ ਹੀ 
ਲੋਭੀ ਆਦਮੀ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਘਰ ਦਾ ਮਾਂ, ਬਾਪ, ਭੈਣ, ਭਰਾ, ਚਾਚਾ, ਤਾਇਆ ਜਾਂ ਕੋਈ 
ਵੀ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਹੋਵੇ, ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਠੱਗਣ ਤੋਂ ਸੈਕੋਚ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਲੋਭੀ 
ਪੰਡਿਤ ਦੇ ਸਿਖਾਉਣ ਤੋਂ ਇਕ ਰਾਜੇ ਨੇ ਆਪਣੇ ਰਾਜ ਪੰਡਿਤ ਤੋਂ ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ, “ਪਾਪ 
ਦਾ ਬਾਪ ਕੌਣ ਹੈ ?”£ 


ਪਰ ਇਹ ਲੌਭ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਿਆ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀਂ 
ਤੋਂ ਡਰਦੀ ਹੋਈ ਮਾਇਆ ਬਾਰਾਂ ਕੋਹ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਤੋਂ 
ਛੇ ਕੋਹ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਅੱਗੇ ਖੜ੍ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ। 
ਤੀਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਇਤਨਾ ਤਿਆਗ ਸੀ ਕਿ ਰਸਦਾਂ ਦੇ ਭਰੇ ਗੱਭਿਆ ਦੀਆਂ ਲਾਇਨਾਂ 
ਲੱਗੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਸਨ, ਪਰ ਆਪ ਜੀ ਇਕ ਦਿਨ ਦੀ ਰਸਦ ਤੋਂ' ਵੱਧ ਨਹੀਂ ਸੀ ਲੈਂਦੇ। 


੯ ਇਹ ਸਾਖੀ ਇਸ ਪੋਥੀ ਦੇ ੧੩੦ ਪੰਨੇ 'ਤੇ ਪੜ੍ਹੋ ਜੀ। 
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੩੯੨ ਆੰਮ੍ਹਿਤਾ ਫਲ 


ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਅਤੁੱਟ ਲੈਗਰ ਵਰਤਦਾ, ਬਚਿਆ ਲੰਗਰ ਨਗਰ ਦੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ ਪਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਲੰਗਰ ਕਿਆਸ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਜਲ-ਜੰਤੂਆਂ ਨੂੰ ਪਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਰਾਤ ਨੂੰ ਸਭ ਬਰਤਨ ਧੋ ਕੇ ਮੂਧੇ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। 

__ ਨੌਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਮੱਖਣ ਸ਼ਾਹ ਲੁਬਾਣੇ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੇ ਸਮਾਨ ਸਮੇਤ 
ਧੀਰਮੱਲ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਮਾਨ ਵਾਪਸ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਇਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ! ਸਭ ਤੋਂ 
ਪਿਆਰੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸਫੂਪ ਵੀ ਧੀਰਮੱਲ ਲਈ ਬਿਆਸ ਦਰਿਆ ਵਿਚ 
ਅਸਥਾਪਨ ਕਰ ਦਿੱਤੇ। 

__ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਹੀਰੇ-ਜਵਾਹਰਾਤ ਆਦਿਕਾਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸਤਲੁਜ 
ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਰੋੜ੍ਹ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਮਾਤਾ ਜੀ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੋਂ' ਵੀ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪੂਜਾ ਦਾ ਧਾਨ 
ਬਹੁਤਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦਿੰਦੇ, ਸਗੋ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ :-- 

'ਜੇ ਕੌ ਸੈਂਘ ਪੁਜਾਗੀਂ ਅਹੋ / ਸੋ ਗੀ ਪੂਜਾ ਬਹੁਤ ਨ ਗਹੈ /7੨/ 
ਤਨ ਨੈਰਬਾਹ ਮਾੜ੍ਹ ਸੌ ਲੌਵੈ/ ਆਨੈਕ ਗੋਇ ਤੋਂ ਜਹ ਕੰ ਦੇਵੈ /” 
(ਰਹਿਤਨਾਮਾ ਭਾਈ ਦੋਸਾ ਸਿੰਘ ਜੀ] 
ਤਿਹ ਘਟਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਨਿਵਾਸਾ ॥੨॥ 
ਜਿਸਨੂੰ ਇਹ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ ਆਦਿਕ ਛੋਂਹਦੇ ਨਹੀਂ, ਭਾਵ ਜਿਸਦਾ 
ਨਿਰਵਿਕਾਰ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਉਸਨੂੰ ਸਾਖਿਆਤਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ :-ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਕਿਸਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :- 
ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਜਿਹ ਨਰ ਕਉ ਕੀਨੀ ਤਿਹ ਇਹ ਜੁਗਤਿ ਪਛਾਨੀ ॥ 
ਜਿਸ ਪੁਰਸ਼ `ਤੇ ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਤਿਸ ਪੁਰਸ਼ ਨੈ ਇਹ ਜੁਗਤੀ 
ਪਛਾਨਣਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਨਾਨਕ ਲੀਨ ਭਇਓਂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿਉ ਜਿਉ ਪਾਨੀ ਸੈਗਿ ਪਾਨੀ ॥੩॥੧੧॥ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪੁਰਸ਼ ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਲ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
੧. “ਜਿਓਂ ਜ਼ਲ ਮਨਿ ਜਲੁ ਆਇ ਖਟਾਨਾ/ 
/ਤਿਊ ਜੌਤਾੰ ਸੰਗਿ ਜੋਤਿ ਸਭਨਾ” [ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ਅੰਗ-੨੭੮) 
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ਸਰਾਂ ਮਖਵਾਕਾ-ਸੋਗੰਠੇ ਮਹਲਾ ੬ ੩੯੩ 


੨. %ਥ ਤਉ ਜਾਇ ਚਢੇ ਸਿੰਘਾਸ਼ਨੈ ਮਿਲ ਹੈ ਸ਼ਭਠੈਂਗਪਾਨੰ// 
ਰਾਮ ਕੰਡਾ ਏਕ ਭਏ ਹੈ ਕੋਇ ਨ ਸ਼ਕ ਪਛਾਨ /੬/ਤ/” 
(ਰਾਮਕਲੀ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੯੬੯) 
੩. “ਜਿਉਂ ਜਲੁ ਜਲ ਮਹ ਪੈਸੇ, ਨ ਨੈਕਸੰ; ਤਊ ਢੁਰਿ ਮਲ ਜੁਲਾਹਂ /3//" 
[ਸੋਰਣਿ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ-੬੯੨) 
੪. ਨੂਰਜਾ ਕਿਗਣਿ ਮਿਲੇ ਜਲ ਕਾ ਜਲ ਭੂਆ ਰਾਮ 
ਜੌਤੀ ਜੋਤਿ ਨਨ ਸੰਪੁਰਨੁ ਥੀਆ ਰਾਮ /" 
(ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੮੪੬) 
੫. 'ਤੇ ਹਨੈ ਕੰ ਜਨ ਗਹੇ ਸਿਉਂ ਗਲਿ ਸ਼, 
ਜੈਸੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸ਼ਲਲੈ ਸ਼ਲਲ ਨਲਭੱਤਾ /੨/$06/7" 
(ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੬, ਅੰਗ-੧੨੦੧] 


ਸਾਰੇ ਸ਼ਝਦ ਦਾ ਭਾਵ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦੁਖ ਨੂੰ ਸੁਖ ਸਮਝਿਆ ਹੈ। ਸੈਸਾਂਰੀ (ਮਾਇਕੀ) ਸੁਖਾਂ ਨਾਲ ਉੱਕਾ ਹੀ 
ਧ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। ਜੋ ਨਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੈ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕਿਸੇ ਦਾ ਭੈ ਮੰਨਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਜੋ ਸੋਨੇ ਤੇ ਮਿੱਟੀ ਨੂੰ ਇਕ ਬਰਾਬਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਕਿਸੇ ਦੀ ਅਣਹੋਈ ਨਿੰਦਿਆ 
ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਜ਼ਬਾਨ ਘਸਾਈ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਆਪਣੇ ਸੁਆਰਥ ਵਾਸਤੇ ਫੋਕੀ 
ਉਸਤਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਲੋਭ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ । ਸਬੈਧੀਆਂ, ਧੀਆਂ, ਪੁੱਤਰਾਂ ਆਦਿਕਾਂ 
ਦਾ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਤੇ ਮਾਨ, ਅਪਮਾਨ ਤੋਂ' ਬਿਰਤੀ ਉੱਚੀ ਕਰ ਲਈ ਹੈ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਦਾਰਥ ਆਏ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਨਹੀਂ, ਗਏ ਦਾ ਸੋਗ ਨਹੀਂ, ਮਰਨ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀਂ, 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਕੋਈ ਆਸ ਨਹੀਂ। ਕਾਮ ਆਦਿਕ ਛੋਂਹਦੇ ਤੱਕ ਨਹੀਂ। ਜਿਨ੍ਹਾ 'ਤੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਨੇ ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕੀਤੀ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਹ ਜੁਗਤੀ ਪਛਾਣ ਲਈ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ 
ਨਦੀਆਂ-ਨਾਲਿਆਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਤਿਵੇਂ ਉਹ ਵੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਆਪਾਂ ਵੀ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਹਿਬ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ਼ ਕਰੀਏ, “ਹੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਸਾਨੂੰ 
ਵੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ।” 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ ॥ 
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੨੨. 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਅਸਟਪਦੀਆ 
੧ਉਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ (ਅੰਗ-੬੬੧) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ ॥ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਸਭ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਨਿਸਫਲਤਾ ਦਿਖਾਉਂਦੇ 
ਹਨ :- 
ਪਾਠ _ਪੜਿਓ ਅਰੁ ਬੇਦੁ ਬੀਚਾਰਿਓ ਨਿਵਲਿ ਭੁਅੰਗਮ ਸਾਧੇ ॥ 
ਪੰਚ ਜਨਾ ਸਿਉ ਸੰਗੁ ਨ ਛੁਟਕਿਓ ਅਧਿਕ ਅਹੰਬੁਧਿ ਬਾਧੇ ॥੧॥ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੇ ਵਿਆਕਰਣ ਆਦਿਕਾਂ ਦਾ ਪਾਠ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਫ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਨਿਵਲਿ = ਨੇਤੀ-ਧੋਤੀ ਆਦਿਕ ਕਰਮ ਵੀ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਭੁਧੀਗਮਾਂ ਨਾੜੀ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਣ ਵੀ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਸਾਧਨਾ ਕੀਤੇ, ਭਾਵ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣ 
ਵੀ ਚੜ੍ਹਾਉਣਾ ਕੀਤੇ । ਪਰ ਪੰਚ ਜਨਾ ਸਿਉ = ਪੰਜ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿਕਾਂ ਨਾਲੋਂ, ਇਨ੍ਹਾ 
ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਸਬੈਧ ਨਾ ਟੁੱਟਿਆ, ਸਗੋਂ ਅਧਿਕ ਹੰਗਤਾ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਬਾਧੇ = ਵੇਰ 
ਗਏ ਹਨ। 
ਸਾਖੀ : ਮਛੈਦਰ ਨਾਥ ਦੀ 
_ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਦਾ ਗੁਰੂ ਮਛੰਦਰ ਨਾਥ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖ ਵਾਸਤੇ ਸੈਗਲਾਦੀਪ ਦੇ ਅਮਰੂ ਫਾੜੇ 
ਦੀ ਮੁਰਦਾ ਢੇਹ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਬਾਲ ਗੁੰਦਾਈ ਨੇ ਗੋਰਖ ਣੂੰ 
ਤਾਹਨਾ ਮਾਰਿਆ ਕਿ ਵੱਡਾਂ-ਝੁਣਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ', ਤੇਰਾ ਗੁਰੂ ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਤਾਂ ਫੋਟ= 
ਨੇ ਸੋਗਲਾਦੀਪ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਜੋ ਰਾਜੇ ਦੀ ਸਭਾ ਵਿਚ ਤਬਲਾ ਵਜਾਉਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਵੋ. 
੬੬੧ <੬੬੫ ੬੫04. ੫੧046 404 9੬<%-, 
“ਰਾਜੇ ਨੇ ਪਾਬੰਦੀ ਲਾਈ ਹੋਈ ਸੀ ਕਿ ਕੋਈ ਕੈਨ ਪਾਟਾ ਜੋਗੀ ਮੇਰੀ ਸਭਾ ਅਤੋ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਵ 


ਆਵੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਰੀਫਖ ਨਾਥ ਸਿੱਧਾ ਨਾ ਜਾ ਸਕਿਆ, ਜੋੜੀ ਸਿੱਖਣੀ ਪਈ। ਉਸ ਦਿਨ 
ਵਿਚ ਕੰਨ ਢੱਕਣ ਦੀ ਗੀਤੀ ਚੱਲੀ ਹੈ। 
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ਗੀ ਮੁਥਵਾਕ-ਸ਼ੋਗੱਠ ਮਹਲਾ ੫ ੩੯੫ 


ਦੀ ਸਭਾ ਵਿਚ ਚਲਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਜੋੜੀ ਵਜਾਉਂਦੇ ਨੇ ਛਾਪ ਲਾ ਕੋ ਕਿਹਾ :- 
'ਜਾਗ ਮਛੰਦਰਾਂ ਗਨ ਆਏ / 
ਤਾਂ ਮਛੰਦਰ ਨਾਥ ਨੂੰ ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੀ ਅਸਲੀ ਦੇਹ ਵਿਚ ਆਉਣਾ ਪਿਆ। 


ਫਿਰ ਗੋਰਥ ਨਾਥ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਮਛੋਦਰ ਨਾਥ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਪਾਸ 
ਲਿਆਇਆ, ਰਾਸਿ ਜਲਸੇ ਓਨੀ ਵਜ ਸੀਜਿ 


ਸਣ ਮਾਦਾ ਨਾਨਕੁ ਝੋਲੋੌ/ ਵਸ਼ਗਤਿ ਪੰਚ ਕਠੇ ਨਹ ਡੋਲ)" 


[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੮੭੭] 
ਸੋ, ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਣ ਤੋਂ ਵੀ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਯਥਾ :- 
ਮਨੁ ਨੈਰਮਲੁ ਨਹੀੰ ਦਸ਼ਵੈ ਦੁਆਰ // ਭੂਮਿ ਭੂਮਿ ਆਵੈ ਮੁੜ ਵਾਰੋ ਵਾਰ /3//" 
(ਬਸੋਤੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅੰਗ-੧੧੬੯) 

ਪਿਆਰੇ ਇਨ ਬਿਧਿ ਮਿਲਣੁ ਨ ਜਾਈ ਮੈ ਕੀਏ ਕਰਮ ਅਨੇਕਾ ॥ 


ਸੈ = ਮਮਤਾ ਦੇ ਸਹਿਤ ਹੋ ਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੇ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਪਰ 
ਇਸ ਵਿਧੀ ਕਰਕੇ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। 


ਪ੍ਰਸ਼ਨ : :-ਫਿਰ ਸੁਆਮੀ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇ ? 
ਉੱਤਰ :-ਇਉਂ' ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰੇ :- 
ਹਾਰਿ ਪਰਿਓ ਸੁਆਮੀ ਕੈ ਦੁਆਰੈ ਦੀਜੈ ਬੁਧਿ ਬਿੰਬੇਕਾ ॥ਰਹਾਉ। 
ਹੇ ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ! ਮੈ ਹਾਰ ਕੇ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਸਤਿਸੈਗਤ ਦੁਆਰੇ 'ਤੇ ਪਿਆ 
ਹਾਂ, ਆਪ ਮੈਨੂੰ ਵਿਵੇਕ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਦੀਜੈ = ਦੇਣਾ ਕਰੋ ॥ਰਹਾਉ॥ 
ਮੋਨਿ ਭਇਓ ਕਰਪਾਤੀ ਰਹਿਓ ਨਗਨ ਫਿਰਿਓ ਬਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ਮੋਨੀ ਹੋ ਗਿਆ, ਕਰ = ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ ਪਾੜੀ = ਪਾਤਰ ਬਣਾ ਕੇ ਫਿਰਦਾ ਰਿਹਾ ਅਤੇ ਨੰਗਾ 
ਹੋ ਕੇ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਫਿਰਦਾ ਰਿਹਾ । 
ਤਟ ਤੀਰਥ ਸਭ ਧਰਤੀ ਭੁਮਿਓ ਦੁਬਿਧਾ ਛੁਟਕੈ ਨਾਹੀ ॥੨॥ 


ਚਾਹੇ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਭਟ = ਕਿਨਾਰਿਆਂ ਪਰ, ਚਾਹੇ ਸਾਰੀ ਪ੍੍‌ਥਵੀ `ਤੇ ਭੁਮਿਓ = ਫਿਰਦਾ 
ਰਿਹਾ, ਪਰ ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੁਬਿਧਾ ਵੱਲੋਂ' ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥੨॥ 
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੩੯੬ ਆੰਮ੍ਿਤ ਤਛ 


ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਇਹ ਬਿਧਿ ਜੇ ਲਖ ਜਤਨ ਕਰਾਏ ॥੩॥ 

ਮਨ ਦੀਆਂ ਕਾਮਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਚਾਹੇ ਤੀਰਥਾਂ ਪਰ ਜਾ ਕੋ ਵੱਸਿਆ ਹੈ, ਵਾ :-ਦਾਟੇ 
ਮਨਕਾਮਨਾ = ਮਨੀਕਰਨ ਤੀਰਥ ਪਰ ਜਾ ਕੇ ਵੱਸਿਆ ਹੈ। ਤੇ ਚਾਹੇ ਸਿਰ “ਤੇ ਕਾਂਸ਼ੀ = 
ਕਲਵੱਤ੍ਰ (ਆਰਾ) ਧਾਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਧੀ ਕਰਕੇ ਵੀ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਉੱਤਰਦੀ_ 
ਜੇਕਰ ਚਾਹੇ ਐਸੇ ਲੱਖਾਂ ਹੀ ਯਤਨ ਕਰੇ । 

ਕਾਂਸ਼ੀ ਵਿਚ ਇਕ ਆਰਾ ਸੀ, ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਕਹਿਣਾ, “ਜਿਹੜਾ ਇੜ 
ਆਰੇ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਚਿਰਵਾ ਲਵੇਗਾ, ਉਹ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।” ਉਸ ਪਾਸੋਂ ਸਭ ਕੁ 
ਦਾਨ ਵਿਚ ਲੈ ਲੈਣਾ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਲਾਲਚ ਦੇ ਕੇ ਚੀਰ ਦੇਣਾ। ਅੰਗਵੇੜਾ 
ਨੇ ਇਹ ਆਰਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਹਿ ਕੇ ਬੈਦ ਕਰਵਾਇਆ ਸੀ, “ਹੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣੌ ! ਤੁਹਾਡੀਆ 
ਵਹੀਆਂ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੂੰ 
ਨਹੀਂ ਚਿਰਵਾਇਆ, ਕੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੁਕਤੀ ਚਾਹੀਦੀ ?” 

ਕਨਿਕ ਕਾਮਿਨੀ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਦਾਨੁ ਦਾਤਾਰਾ॥ 

ਅੰਨ ਬਸਤ੍ਰ ਭੂਮਿ ਬਹੁ ਅਰਪੇ ਨਹ ਮਿਲੀਐ ਹਰਿ ਦੁਆਰਾ ॥੪॥ 

ਚਾਹੇ ਕਨਿਕ = ਸੋਨਾ ਅਤੇ ਕਾਮਿਨੀ = ਇਸਤ੍ਰੀ, ਵਾ :-ਕਨਿਕ ਕਾਮਿਨੀ - 
ਰੈਗੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾਨ ਕਰੇ, ਵਾ :-ਸੋਨੇ ਦੀ ਇਸੜ੍ਹੀ ਸੁਨਿਆਰਿਆਂ ਤੋਂ ਬਣਵਾ ਕੇ 
ਕਰੇ, ਵਾ :-ਸੋਨੇ ਦੇ ਗਹਿਣਿਆਂ ਨਾਲ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕੇ ਦਾਨ ਕਰੇ।” 
___ਹੈ ' ਵਰ = ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਘੋੜੇ, ਰੈ “ ਵਰ = ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹਾਥੀ ਇਤਿਆਦਿਕ ਬਹੁਤ ਪ੍ਕਾਤ 
ਦਾਨ ਦਾੜਾਰਾ = ਦੇਣਾ ਕਰੇ। ਅੰਨ, ਕੱਪੜਾ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਵੀ ਢਾਹੇ ਬਹੁਤ 
ਕਰੇ, ਗਰ ਇਦਾ ਰੀ ਰਿ ਦਾ 


'ਬੰਤੁ ਪਛਾਣੈ ਲੀਜੈ ਦਾਨੁ # ਸੌ ਖੜ੍ਹ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਣੁ /" 

(ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਡ- 

ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਛੋਲੇ ਚਬਾਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਲੱਖਾਂ ਹੋਮ ਤੇ ਯੱਗ ਦਾ ਫਲ. ਦੋ 

੪. ਅਮੀਰ ਲੈਕ ਫਿਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਗਹਿਣਿਆਂ ਨਾਲ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕੋ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰਦੇ, ਵਿਣ ੩ 
ਤੋਂ' ਮੂੰਹ ਮੰਗਿਆ ਮੁੱਲ ਦੇ ਕੇ ਵਾਪਸ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। 
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ਸੀ ਮਥਵਾਕਾ-ਸ਼ੌਗਠ ਮਹਲ਼ਾ ੫ ੩੯੭ 


ਭੋਗ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ। ਯਥਾ -- 
੧. 'ਹੋਮ ਜਗਾ ਲਖ ਭੋਗ ਚਣੇ ਚਬਾਵਣਨ /' 
[ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਹ-੧੪. ਪਉੜੀ-੧੯ 
੨. 'ਲਾਥ ਅਰਥ ਖਰੜ ਦਨੰਨੇਂ ਦਾਨੁ / ਜਾ ਅਨੇ ਵੱਸੈਓ ਗੱਠੇ ਕੇ ਨਾਮ /5/" 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ--੨੦੨1 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਮਾਰਗ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਭੁੱਖੇ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਜੋ ਭੋਜਨ ਖਿਲਾਉਣਾ ਹੈ, ਇਹ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨ ਨਮਿੱਤ ਅੱਗ ਵਿਚ ਹੋਮ ਕਰਨ ਨਾਲੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ। 
ਅੱਗ ਨੂੰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਮੂੰਹ ਅਤੇ ਜੀਭ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਦੇਵਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਸਮੇਤ 
“ਹਰਿ ਨਾਮ” ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਸੁਣ ਕੋ ਪ੍ਸੈਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲੋਂ ਛੁਧਾੜੂਰ ਦੇ 
ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਅੰਨ ਪਾਉਣਾ ਇਹ ਬ੍ਰਹਮ ਹੋਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅੰਨ ਦੀ ਅਹੂਤੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਜੀਭ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨ ਵਾਲੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਅਹੂਤੀ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ, ਬ੍ਰਹਮ 
ਢੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਣ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਸਾਧਸੈਗਤ ਦੀ ਜਠਰਾ-ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਭੋਜਨ ਦੀਆਂ ਅਹੂਤੀਆਂ ਰੂਪ ਹੋਮ ਗੁਰਮਤਿ 
ਵਿਖੋ ਲੰਗਰ ਦੀ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਸਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਪੂਜਾ _ਅਰਚਾ _ਬੈਦਨ _ਡੰਡਉਤ _ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਰਤੁ _ਰਹਤਾ।। ਰ 
ਹਉ ਹਉਂ ਕਰਤ ਬੈਧਨ ਮਹਿ ਪਰਿਆ ਨਹ ਮਿਲੀਐ ਇਹ ਜੁਗਤਾ ॥੫॥ ਹ 


ਚਾਹੇ ਅਰਚਾ = ਮੁਰਤੀ ਦਾ ਪੂਜਨ ਕਰੇ, ਵਾ :-ਪੁਜਾ ਵੀ ਕਰੇ ਅਤੇ ਅਰਚਾ = ਚੰਦਨ 
ਦਾ ਛਿੜਕਾਅ ਕਰੇ । ਚਾਹੇ ਡੰਡਉਤ ਬੈਦਨਾ ਕਰੇ, ਢਾਹੇ ਸੈਧਿਆ ਆਦਿਕ ਛੇ ਕਰਮਾਂ” ਨੂੰ 
ਰੜ੍ਹ = ਪੀਤੀ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ = ਮੈਂ-ਮੈਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ ਸਗੋ' 
ਬੈਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਜੁਗਤੀ ਕਰਕੇ ਵੀ ਉਹ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ॥੫॥ 


“ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ_ਛੇ _ਕਰਮ :--੧. ਪੜ੍ਹਣਾ, ੨.ਪੜ੍ਹਾਉਣਾ, ਵੇ. ਯੱਗ ਕਰਨਾ, ੪. ਯੱਗ ਕਰਾਉਣਾ, 
ਰ੍ ੫. ਦਾਨ ਦੇਣਾ, ੬. ਦਾਨ ਲੈਣਾ। 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ ਨਿੱਤ ਕਰਮ :-- 
ਗੋ", ਸੈਧਲਾ ", ਜਪੁ”, ਸ਼ਨਾਨ , ਪੰਚਮ ਮੂਜ “ ਆਬੈੱਤਾ / 
ਦੌਵ ਅਰਚਨ “ ਤੈਂ ਥਸ਼ਟਸੌ, ਖਟਹਿ ਕਰਮ ਇਹ /ਨੱਡ /' 
(“ਬ੍ਹਮਣ' ਸ਼ਬਦ ਦੀ. ਟੂਕ, ਸਮ ਅਰਬ ਕੋਸ਼, ਪੰਨਾ--੩੫੮) 


`ਭਜਰਰਰਰਰਰਦਾਵਵਤ-ਤਟਤਾ ਮਮ" 


ਲਾ ਆ ਪਵਾ? 
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ੜੋ੯੮ ਆੰਮ੍ਿਤ ਫੜ 


ਜੋਗ ਸਿਧ ਆਸਣ ਚਉਰਾਸੀਹ ਏ ਭੀ ਕਰਿ ਕਰਿ ਰਹਿਆ ॥ 
ਵਡੀ ਆਰਜਾ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜਨਮੈ ਹਰਿ ਸਿਉ ਸੈਗੁ ਨ ਗਹਿਆ ॥੬॥ 


ਜੋਗ ਸਿੱਧੀ ਵਾਸਤੇ ਚੁਰਾਸੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜੋ ਆਸਣ ਹਨ, ਚਾਹੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ 
ਬਾਰ-ਬਾਰ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ। ਜੋਗ ਦੇ ਬਲ ਕਰਕੇ ਵੱਡੀ ਉਮਰਾ ਕਰ ਲਈ, ਪਰ ਹੀ 
ਨਾਲ ਸੈਗੁ = ਸਬੈਧ ਨਾ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਜੋਮਦਾ ਅਤੇ ਮਰਦਾ 
ਰਿਹਾ॥੬॥ 


ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਰਾਜਨ ਕੀ ਰਚਨਾ ਕਰਿਆ ਹੁਕਮੁ ਅਫਾਰਾ ॥ 
ਸੇਜ ਸੋਹਨੀ ਚੰਦਨੁ ਚੋਆ ਨਰਕ ਘੋਰ ਕਾ ਦੁਆਰਾ ॥੭॥ 
ਰਾਜ ਲੀਲਾ = ਸ਼ਿਕਾਰ ਆਦਿਕ ਖੇਡਣੇ, ਰਾਜਿਆਂ ਵਾਲੀ ਰਚਨਾ ਬਣਾ ਬੈਠਣਾ ਅਤੇ 
ਅਫਾਰਾ = ਅਮੋੜ ਹੁਕਮ ਸਭਨਾਂ ਉੱਤੇ ਚਲਾਉਣਾ ਕੀਤਾ । ਸੋਹਣੀਆਂ ਸੇਜਾਂ ਅਤੇ ਚੋਦ= 
ਆਦਿਕ ਸੁਰੀਧੀਆਂ ਦਾ ਚੁਆ ਕੇ ਛਿੜਕਣਾ, ਇਹ ਸਭ ਸਮੱਗਰੀਆਂ ਘੋਰ = ਭਿਆਨੜ 
ਕੁੰਭੀ ਨਰਕ ਦਾ ਦਰਵਾਜਾ ਹਨ। ਭਾਵ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਸਭ ਕਰਮ ਨਰ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲੋ ਹਨ। 


ਸਾਖੀ : ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਸੇਜ 'ਤੇ ਸੌਣ ਵਾਲੀ ਗੋਲੀ ਦੀ 


ਇਕ ਰਾਜਾ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਆਪਣੇ ਪਲੰਘ 'ਤੇ ਤਾਜ਼ੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਸੇਜਾ ਵਿਛਾ ਕੇ ਅਣ 
ਕਰਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀਂ। ਇਕ ਦਿਨ ਗੌਲੀ ਰਾਜੇ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਝਾੜੂ ਦੇ ਰਹੀ ਲੀ. 


ਪੈਣ ਦਾ ਕਿਤਨਾ ਕੁ ਅਨੰਦ ਹੈ, ਹੁਣ ਕੋਈ ਦੇਖ ਵੀ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, ਮੈਂ ਇਕੱਲੀ ਟਾਂ 
ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਗੋਲੀ ਲੇਟ ਗਈ । ਨਰਮ ਸੇਜਾ ਅਤੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਸੁਭੀਧੀ ਕਰਕੇ 
ਨੂੰ ਨੀਂਦ ਆ ਗਈ। ਉਧਰੋਂ ਰਾਜਾ ਆ ਗਿਆ, ਗੋਲੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੇਜਾ ਉੱਪਣ 
ਹੋਈ ਵੇਖ ਕੇ ਬਹੁਤ ਕ੍ਰੋਧਵਾਨ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਸੋਟੀਆਂ ਦੀ ਮਾਰ ਮਰਵਾਈ । ਮਾਤ 


ਗੋਲੀ ਨੂੰ ਰੋਣ ਅਤੇ ਹੱਸਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪੁੱਛਿਆ। ਗੋਲੀ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ, “ਹੇ ਫਾੜ 
ਰੋਈ ਮੈਂ' ਤਾਂ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸੋਟੀਆਂ ਵੱਜੀਆਂ ਹਨ, ਦਰਦ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਹੱਸੀ ਇੜ 
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ਸੰ ਮੁਖਵਾਕ-ਸ਼ੌਗੱਠ ਮਹਲਾ ੫ ੩੯੯ 


ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਕੁ ਸਮਾਂ ਇਸ ਸੇਜਾ ਉੱਪਰ ਲੋਟੀ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ ਇਤਨੀ 
ਸਜ਼ਾ ਮਿਲੀ ਹੈ, ਪਰ ਹੇ ਰਾਜਨ ! ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇਸ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਸੇਜਾ ਉਪਰ ਘੰਟਿਆ 
ਬੱਧੀ ਅਰਾਮ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤੁਹਾਡਾ ਕੀ ਹਾਲ ਹੋਵੇਗਾ 7” 
ਸੋ, ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਤੋ' ਬਿਨਾਂ ਇਹ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਵੀ ਦੁਖਦਾਇਕ ਬਣ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਯਥਾ :-- 
੧. 'ਲਨਮੰ ਤ ਮਰਣੰ ਹਰਖ ਤ ਸੋਗ ਭੋਗੇ ਤ ਕੋਗੇ /" 
(ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੩੫੫1 
੨. 'ਫੁਝ ਦਾਨੂ ਸ਼੍ਝ' ਠੌਗੂਾ ਭਾਇਆ..... //” 
ਰ (ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੬੬੯॥ 
ਪ੍ਸ਼ਨ :-ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ ਕਿਹੜਾ ਕਰਮ ਕਰਨਾ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :- 
ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ _ਸਾਧਸੈਗਤਿ ਹੈ ਸਿਰਿ _ਕਰਮਨ ਕੈ _ਕਰਮਾ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਭਇਓ ਪਰਾਪਤਿ ਜਿਸੁ ਪੁਰਬ ਲਿਖੇ ਕਾ ਲਹਨਾ ॥੮॥ 
ਸਤਿਸੰਗਤ ਦੁਆਰਾ _ਜੋ ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਕਰਨੀ_ਹੈ, ਇਹੋ _ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ 
ਸਿਰਿ - ਸ੍ਰੋਮਣੀ ਕਰਮ ਹੈ। ਇਹ ਕਰਮ ਕਰਨਾ ਉਸਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ 
ਪੁਰਬ - ਪੂਰਬਲੇ ਲਿਖੇ ਹੋਏ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲਹਿਣਾ ਪਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ॥੮। 
ਤੇਰੋ ਸੇਵਕੁ ਇਹ ਫੋਗਿ ਮਾੜਾ ॥ 
ਭਇਓ __ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੈਜਨੁ, 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ॥ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧॥੩॥ 
ਤਿਸੁ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸੇਵਕ ਹੀ ਇਸ ਰੈਗ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਦੀਨ ਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਦੇ ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ ਭੰਜਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ, ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਇਹ ਮਨ 
ਹਰਿ-ਹਰਿ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਰੱਤਿਆ ਗਿਆ ਰੈ॥੧॥੩॥ 
ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ = ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਰੈ, ਅਤੇ ਆਖ਼ਰੀ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਤਾਵ ਇਹ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਵੀ ਸਾਧਨ ਹਨ, ਸਭ ਨਿਸਫਲ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਨਾਲ 
ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਸਫਲ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਯਥਾਂ :- 
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8੦੦ ਅਆੰਮ੍ਹਤਾ ਫਸ 


“ਤਨ ਕੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਾਰਜ਼ ਗੰਭ ਘਂਵਤੁ ਗਾਹ, 
ਜੌ ਬੋਲਹਿ ਗੰ ਗਨਿ ਰਾਮ ਨਾਸ਼ ਗੰਨੇ ਸ਼ਾਤੋ/” __ 
(ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ਵਾਰ ਮਹਲੇ ੪ ਕੀ, ਅੰਗ-੬੪੮] 
ਨਾਮ ਤੋਂ'_ ਬਿਨਾਂ ਸਾਧਨ ਇੰਵ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਏਕਾ ਤਾਂ ਨਾ ਲਿਖੇ ਪਰ ਸਿਫ਼ਰਾਂ 
ਲਾਈ ਜਾਵੇ, ਉਹਨਾਂ ਸਿਫ਼ਰਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਵੁਕਤ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਜੇਕਰ ਇਕ ਨਾਲ ਲਾ ਦੇਈਏ 
ਤਾਂ ਸਿਫ਼ਰ ਦੀ ਕੀਮਤ ੧੦-੧੦ ਗੁਣਾਂ ਵਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਜੇਕਰ ਨਾਮ 
ਜਪਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਧਨ ਸਵਲੇ ਹਨ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਉਹ ਟਾਹਣਾਂ 
ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਸਿੰਜਣ ਵਾਂਗ ਸਮਝੋਂ , ਜੇਕਰ ਮੁੱਢ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ 
। ਜਾਂ ਇਉਂ ਸਮਝ ਲਊ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਲਾੜ੍ਹੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੋਵ ਵਿਅਰਥ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਸਾਧਨ ਵੀ ਵਿਅਰਥ ਹੀ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
੧. 'ਕਹਾ ਭਇਓ ਤਾਰਕ ਬ੍ਰਤ` ਕੀਏ ਰਾਮ ਸ਼ਗਨੈ ਨਹੀੰ ਆਵ / 
ਜੰਗ ਜਗ ਨਿਹਫਲ ਤਿਹ ਮਾਨਉਂ ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਜਸ /ਬਸ਼ਰਾਵੈ //5//' 
[ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯, ਅੰਗ-੮੩੦-੩੧ 


ਤਨ ਹੈਮੰਚਲਿ ਗਾਲੀਐ ਗਾ ਮਨ ਤੋ ਕੋਗਾ ਨ ਜਾਇ॥ 
ਗਰ ਨਾਸ ਤੁਲਿ ਨ ਪੁਜ ਸਭ /ਡੈਠਨੰ ਠੋਕ ਵਜਾ/ਇ //੩/" 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅੰਗ-੬੨1 


(ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ-੧੨੨੯1 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ ॥ 
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